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༄༅། །འཇམ་མགོན་ཀོང་སྤྲལ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཀྱི་གསུང་འབུམ་རྒྱས་པ་པོད་ ཆ༽ ཉམས་མགུར་ཞལ་གདམས་སྐོར་ལ་ལྡེབ། ༡༢༥ 1-2༠9 ཡང་། ༡ 251-252 
ཡང། ༡ 2༡༡༧ བརྡ་སྤྲོད་མཚན་གྱི་མངོན་བརྗོད་ལྡེབ། ༡༢ 2༡༡༠ འབྲུལ་ཡིག་ལྡེབ། ༣༩ ༢/༡-༡༠༠ ཡིག་བསྐུར་ཆབ་ཤོག་རིགས་ལྡེབ། ༤༢ 3°7༧༧༠ རྟོགས་བརྗོད་ལྡེབ། † ‹ཿ4༡ཿ དགོན་ཆེན་ 
ཇོ་བོའི་དཀར་ཆག་ལྡེབ། ༧༡ ??-༡*ཿ རྗེ་དབོན་དགོངས་རྫོགས་རྟེན་གསུམ་དཀར་ཆག་ལྡེབ། ༡༠ *༠.༠ཿ༠ ཤངས་ཆོས་དཀར་ཆག་ལྡེབ། *༦ ༠:༠༠ དྲན་ཐང་སྐུ་འབུམ་དཀར་ཆག་ལྡེབ། ༦ 
༠༡1-682 ཤེར་ཕྱིན་གླེགས་བམ་དཀར་ཆག་ལྡེབ། ༧ ༠༠༡.༠༠༠ ཡང་ཁྲོད་དཀར་ཆག་ལྡེབ། ༡༢༧ ༠༡༡-༠༩༠ ཐུབ་དབང་སྐུ་བརྙན་དཀར་ཆག་ལྡེབ། € 951-968 ལྷ་དང་བབ་ནིས་པ་གདམས་པྲའབ། ༤ 
969-976 ཉམས་མགུར་ལྡེབ། (¿ 977-988 ཞལ་གདམས་ལྡེབ། ༣ 989-994 ཡང་ཞལ་གདམས་ལྡེབ། ༡༢ 995-1018 ཡང་ཞལ་གདམས་ལྡེབ། ༥ 1019-1028 རྡོར་སློབ་ཀརྨ་རིན་ཆེན་ལ་གནང་ 





བ་ལྡེབ། ༡ 1029-1030 ཡང་གཏེར་སྟོན་ཞིག་ལ་གནང་བ་ལྡེབ། ༡ 1031-1032 བསྐྱེད་རྫོགས་གནད་བསྡུས་ལྡེབ། ༡༧ 1033-1066 བསླབ་བྱ་བཞི་པ་སུ་ཁླུ་ཞེས་པ་ལྡེབ། ༡༢ 1067-1090 དཔལ་སྤུང་ཡངས་ཁྲོད་ 
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སྒྲབ་སྡེ་རྣམསཀྱི་བཅའ་ཁྲིམས་བླང་དོར་རབ་གསལ་ལྡེབ། ༣༢ 1091-11534 བཅས་བཞུགས།། 










































ཤཿ | ྲ ༅། །ནདགཞ་ལྟནགྲོཝ་གདམས་པག་གཱིཚུལ་ཏུབོད་པའི་ཐེངབ་ཉྱིངགི་བདུད་ཉི་ཞེ ཞེསཔཔ་ཞས་སོ། བྲིལ སྐྲད 


1[1326 /\$ ]?6£ (0[191106] [)00117]61][ 












འོ་ོ་བོོ་་ོོ་ོའ་འབཁའོཁའོོ་ཁོོའ་འཁ་འཁོཁ་བཁཁཌ༤ལ་༡༤༤ར༤༤༩༤བར༤༧-་ར༤༤རར༤༤༩༤༨༩ལ༩༤༤༤༨༤༤༤༤ཧང }ོ 
༧ ྲ །འཁསལའམགོནཔ་བཀའ་དནམཚུངས་མེདདོརེའཆངཆོསཀི་ཇེ། ཆོསྐ་སྱི་རལ་པོ། གུན་མཁྱེནྒཔདྨ་ཉིནབྱེད་དབད་པོས་ཐུགསརྡེས་གཟིགས་*་] 
ག[ ཧཀྱམ། བདགལསའལསན་པོབ། བསྙནཔའི་སྒོརུནི་ཞུགས། ལམ་ཧིནཅི་མལོག་པ་ཞི་རྙེད། མཚན་ལཱནབྱི་བྲམ་ནི་མཇལ། རྙེད་དཀའབ་དག་རྙེདཅིང་རང་དབང 


རངལ་ཡོད་པའིདུས་འདིར། ཟིན་དུས་མེད་ཅིདཤིངཔོས་དཔེན་པའི་ཚོ་འདིའི་བ་བྲ་མི་ལམ མ་ཤཱབྱཿ་ཡུདཅམ་པསྤ་བོམ་འབྲིད་པར། བཤུལཐག་རིདཔོཚཉིམ་ཕན་ཆད་ལ་ ་༽ 
[ཕན་པའི་བསམ་བྱོངཆས་མཐུན་སནི་ཡིན་ཀང་ཐས9། ཀའདརས་རྲབགས་ག་སོ། འདོནོག་པེདམཁནསུ་ཡོང། འབའ་ཡིག 










ཀནམ་ཡོད།  ཆོས་ལྡནྱབི་ཏེནབཟངཔོནམ་ཐོབ། སངསྦྱཧོས་འབུདབའངདཀོནལ་རབ་ཏྲ་བུདབའང་དཀོནན། གིནཐོལྱགིཆོསཚ་ ཉ་ཙུལ་ཟབ་མོ་དང་ ་ - 
འཐྲདཔའི་སྐལ་པ་འདི་ལྟུབནིརྙད་མི་སྲིད་པའི་ཚོད་དུགདའ། དེས་ནདེདནས་བཟུང་སྣེཇེ་བྱསན་པྨི ཞིནབྱེདདཔཔཔོའི་སྐ སྐུགསུདཐུགྲས་དང་རོགཉིགམ་ཚྲུན་ཤྱི་པད་དུ་དམ་པའི་ 
ཆོས་དུངཡི་མཐུནཔའི་བོདན། སྙོདངན་ཐན་རྨི་ལམ་དུའང་མེ་འབྱུང་བརབ། འཐོ འདུགབཉལ་ཅྱབས་བད་ད་སེ་ྲ་ཚདརང་གིས་བཏྟག །རང་གྩོན་རང་ཤེས་བསལ། 
ཆ་ཊིརྡོག་གཅིག་བཏོན་པ་ལ་སེམསཀི་འཕེནཔ་བཟངདན་ལནགཅིགབལྟ། ཟས།མགཅིག་ཟབ་ལྷ་བོའི་སྐོར་ཛོགས་ལནགཅིག་བྱེད། གཟོདཔདང་མིད་གེབའི་་་ 








དི 



















།༄༅། །ཀྱང་ཚརབཅད། མི་འདོདོ་པ་ཐམསཅད་དང་འཛིནྱཧི་སེད་དྲ་ཕུངས། མདོརནཉྩིཔ་ས་ཆོ་སུའཐོ་བའྩ་ཞིད། ཅོས་བདག་འཛོནྱའིགཉེན་པོངའོའ་ཞིག་བབ་འིདམབཅའ།ཉེསཔ་སེ། སྒྱུབ 
ན་དཔལ་ལྡནབླམཿམཉེསཔ་ བསྒྲུབ། _།འདུལནལཝུད་རབདག་འཛིན་ངོན་འདུལ། །སྤུ་སན་ཆོས་བྱརད་བོདན་འདི་ཀྭ་ཝང་། །ཅིཔསཆོས་སུ༢ གོབའིལས་ཤིགྱ བྱ ¡སློག་དབུགས་ཀྱིས་བལྡུས་པའི་སེམས, 
ཅན་ལ་ཡ་མ་དྲིན་ཅན་ཤ་སྒགཏུ་ཡ་ཛྱུར་པ་ཞིགཉིག་ཀྱད་མེད། དེ་ཡང་ཡང་ནས་ཡང་ དདྲུདིནྱ་ིསབསྐངས་པ་ཡིན་བདད་ལྟ་མས་ཤུདོམཤེས། ཐུསམདོམ་ཤེསཔཔལ་ལུནིདྲག། ལ་ལནིགཏེན། ལ་འདི་བཏུ 
སཱོམས་པད་སྱར། མ་རྒུནརྣམས་ཐར་མེདའ འབོརབའིབོནདོངནྭསག་བྲསལ་དུམས་གཅོས་པ་འདྲི་ལངལ་བདག་ཁོཞ་ལུས་སེམས་བདེབས་གལཆོག །དྲིནཉན་བོང་རྣམས་བདེབ་དང་ལ (དཔ།།བསྐདམན་ཉམ་ཆུད་་ 
དམུལ་ཕོངས་སུགརྱ་ཀང་ཤིནྭཏདགའ་གྟེ་ཁོད་ནམསཁི་ལུག་བལལ་ ཁུར་ཡིན། ཁོདྡནམསམརིག་པའིདབང་གིས་བདག་ལ་དཔརབལྟབ་དད། ' འཁོད་དུ་འཛིན་པ་དང་། སཱུརཔ་འདེབས་པ་དང། འབད་་་་ 

ཐསཱིགས་ཉབྱེད་པ་དང་། བུབ་ཁ་བཏངབ་དང། བཙནབནེག་ཤེད་་སོགས་ཁགཅི་སྟེ་ཡོད། སྲང་ཡངབདག་ལ་བཉེནཞས་མནནནམས་ཐིག་སོག་པའྱིདེའངྭསི སྙིང་རེརྗེང། { དེསནབདག་ཤིསསེ་པཱ་ཅན་ནུམས „ 


༦ -¬ ”--------~--~----¬=----¬-----༨༠༩༩༤----------¬------ ༡ -༡༡---- -༡-----༨-༡༨༤༡-༡༡༡------~ ༧༥༡༨ 
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༄༅། །ཐབས་སུསངསྦྱརསྱ་དཔསེམསྦ་ཉིས་གསུངས་པཡེནྲཉིན་འདིམི་ཟབ་བབལོ་མེད་ཅིད། བཟུདདནའདམ་ཀྱ་བརམེདཔས། རང་ཤི་དབང་པོ་དད་མཐུན་པཞིགརཉསས་ལནསཐང་ ! 
འདོན་པ་ཡིན་ཀང་། གཏད་སོ་གཅིགྱ་ཀངམེད་ པའིགསར་འགོགསའྱེ་བེདནས། ཐེཚོམྱིས་དངོསགུབ་འ༅ངས། ཆོས་སྲངགི་ལ་སངནབ་སགས་པ་དེནམ་ཡང་སྲི་བབད། སྔང་ལ་ཤེ་ཡུར་བཏབཡ་། 
སྟརབློ་བརུནཞིངའགྱུར་ལྡགཨེདཔས་བྱསཔལམདུ་འགྲོ། བླས་པ་མཐྭ༣ཕྱིནཔ་ཞིག་བྱ། (འངིན་ཉམས་སུམ་རྨོདབརཐོས་ལོང་མེདཔར་བཤད་འདོདདད། འཇིགཏྟེན་ྣམ་རྟོག་ལུགུ་རླུདབ་ཅད་ནས་ཞག། 
གཉིག་བླདོམས་སམྱོངབརགྲུ་བླརྟགས་འདོདཔ་དང་། ཉམསཆིས་ལ་མཆོག་འཛིནྲ་སི་ཞེན་པ་སོགསནམ་ཡངམི་བབ་ནི་དམ "༠: ཤྲ ཞི་ཕདབཉསཔ་ལྟེ། བསྙུབ་བྱན་ཡེནྱང་ལམ་ལ་འེདོགས་སུང་། །། 
ཕནའདོགས་ཡིན་ང་ལན་ལ་རེབ་ཕང་། །རྣམ་པཀུནཏུ་ཆོས་ལ་ཐེཚོམ་སྲང། །ཚབ་ཚུབ་ཧྲོ་ལཱམི་མདཔརྟནཔར་བྱ། །བདགསེལགས་འད་ོག ཆོད་འྦཔ་ེསའཇུགཡནཔས་ཁོང་ཞས 

་ 


ཅིག་སུངསབྱ་བ་ལས་གཞན་གྱི་ཁུརཐངམ་མཆིས། ཁྱད་བརསེམ་བཀྱིས་སྣ་ངབ་དབད: དདུ་མ་འདུས་པས་ཆོས་ལ་ཁག་བཞག་ནས་འཇིག་ཉེནཆགས་མདགིབསམཕོརདང་། རད་གི་ཁྱ་རུམ་ལ་བརྟེན་པའི་ལིག ༦ 
- ༤ ༨བ་༤་ཞན་༽༽༽འ་ སྩ ་༠༥་ ༥ ༽ག་།ག་ ང་།ཉགངབ་ དང ་་༽༽།། ༥ ` ཚ་ 3 ད་ང 
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༣༠༨༨ 


དའྱི་གླེད་བ 








༧༨༨. 


།བསྲེགདོནཏི་སྟེ་ཡོད། ཕྱོགས་རེས་ཀྱི་ཁ་འ འཛིན། ཆོས་ཏྱི་ཆགས་ས ཝཱང་། རྣམ་པ་གུནཏུ་དངརྙིས་ཆེབའི་རང་ལ་ད་རྒྱལ་དང་རློམ་སེམས་ཁྱིས་དད་ཡུང་ཞིད། གཞཞནལ་པག། ༣6 
ནོག་དང་ཟུར་ཟས་གཞན་རྱུད་དཀྲུགས་ཏེ། མཐུར་གཉིས་ཀདནསོང་དུ། དུ་འཕེན་པའི འི་བདགབ་སྟོདགཞན་སཱོདཉྱི་བསམ་པྩོམཆོགཉུ་སྦྲ་བར་ཡངཡི་བྱ། ཤལ་གཟིགས། -མངོན་ཤེས། མོ་མི་ས། མཆཚན་ 
„ཌྷ རྟགས། ཐོས་བསམ་ཧྲོ། གསུམ་གྱི་ཡོནཏནམེདཔར་ཡོདཔརབཛསནས་མི་ཆོསྤ་བམའི་ཛུན་ཞརདང་ཞོརདའཆདནས་ཚོལ་པྱ་ཅདནས་བླརག་པ་འདིནམ་ཡངསྱི་བབའི་དམ་དགཔརབཅས་པ་གྟེ། སྒོ 
།ཧསུམ་ཐམལ་བག་ཡངས་མི་བཏུངབར། །དངུ་ཉིད་ཡིདཆེས་གཞནདང་བ་འདཱེན། །བདག་བསྟོདགཞན་སྣོ སྒོདང་རྒྱལ་ཕྲག་དོག་དང་། །ུཝ་ལྟརའཆོས་ཕས་གཞནདག་དསྲུམིབྱ། །མུདརནད་དུག ་ 
ཡྷེད་སྲུཤ' ལེགས་ཉེས་ཅིལ སྟར་བྱུད་ཡང་པྲོ་བླམ་དཀོནམཆོག་ལ་བཀལ། ཤིམ་ཤི་མེདཔརཆོས་བྱ། སྱོདལམ་དལ་བྲེལ་མེདཔར་ཆོས་བྱ། རཱེས་པརེས་འཇོག་མེདཔ་ར་ཆོསཔ། ཧམས་ལེནྱའི་མཐིལ་ 
མོས་ཤུསྱ་པངསེམས་པསོམ། དགེ་སྩཾརཁྱི་མཐེལ་པངསེམས་བསླང་། འགྲོ་དནྱིམཐིལ་བསོབ་དངྱ་ཡོན་ལམ་འདེབས། སྐད་ཅིག་མའི་ཞམས་ལེན་ལའདྲིིབདདོགསས་གྱི་གནད་གོ་ཆོད་པནྱྱེདདེ། = 
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དན་ཡ་དང་ཤེསབ་ཞིན་ཅྱི་དདནས་མི་ཚ་འཐོད་སེང་ཅིག་དསྐུབ་པརདམ་བཅའ་བུཤཔ་སྟེ། ཕམ་འེདོར་ཡངདེཾག་པའི་ལས་མེ་བྱེད། །སྲོག་གི་ཕྱིར་ཡང་དཀོན་མཆོག་གསུམམི་སྤང། །གཤེདམས་བརྡད་ |” 
ཡངདྲནཔའིམདངས་མེ་བསྩུན། །འདྱིསི་བར་གསུམ་ཆིག་དྲིལཉམས་ལེནབྱ། །ཤེས་དམབཅའྱབ་བདུནམ་འདི་བམང་བསམ་ཡིན། ཅོལ་ཆུད་པསམ་ཡིན། མཁས་ཁདའདོནཔརམ་ཡིན། མཉུས་ཇོབརྫུ་མ་ཡིན། བཐྭ 
ཡུངས་སྣདགས་ྱིས་གདདྲན་ཀླག་ཅོརམ་ཡིན་པར་དདཀྱུདསྲརེདས་ཆོས་ཀྱི་འཇུརམིགནས་དྲངས་ཕྱི་རཡིན་ལགས་ན། རྒྱུལ་བ་རབ་འབྱམསྱི་འཁོར་ཁའི་བདག་པོ་སངས་རྒྱས་པདྨ་ཏཱིཞ་བྱེད་དབང་པེ་ཐྲུགུས 
དུདངམྲ་དུཆེན་ར་ལུན་པྲཁེད་ཅིས་བསུམ་དོན་མཆའདག་བར་ཆདམེདཔརསན་ཐོག་འདི་ཉིད་དྲཉམས་སུ་ལོནཔདིད་ཅིས་རྨོབས་ཤཱིག། །རེས་གཞནནམ་དདེ། །ཅི་མཛོད་ལེད་རངམཁིན། ལོབཔནི་མེད། 
¡ཁོནལགསལ་སྙིང་ཇེའི་ཡུལནི་བདག་ཡིནན་འཁོརབ་དངངདནསོངགསུམ་དུ་ཨེ་བཏང་ཁྱེད་ངང་མཁྱེནདོ། །དནིཐུགསྔརེས་ཟུངས་ཤིག་ལགས། སུར་ཡངྱ་བདྨ་རུབ་ལཆྱ་ཙི་ཆ་བདད་། །ཡུན་ལག་མད་ 
|ཡང་ཞམཁ་སུ་ལེནཔ་ལ། །མེདཐབསམེད་པའི་གནད་འགག་མདོརབསྡུས་འགའ། །རྡམ་ཀུན་རང་དྲནགསོ་ཁྱིར་བརྗོད་པར་བྲ། །དངཔོ་བདགགི་་བྱ་་འདི་བཞི་བ་སྡུ། །ཐོས་པའི་གོབས་གྲོམ།, 








(༦༠༣))9 

















ཡ །མད མོངས་དུག་རོབསླད་། འཕཔལ་ཡུགསགཉིསཀརའཚོངབའི་ཆོསབཞིནི། །ལྟེགཅིག་བསྙུད་ཡངངོ་ལྐོག་མེདནའཚོད། །མདམི་ཤེསཀྱདངེས་པ་རྙེདཞའཚོད། 1 
¡, ཉར །ཕྱོགསརིས་མེདྱ་བངར་ རང་ར་དབྲཟུ། ངནའཚེད། །ཇི་ལྟར་བྱས་ཀྱང་བདེབ་རྣམ་བཞིནི། །བགདོན་ཇི་ལྟར་བྱས་ཀྱངབདེ། །རང་སེམས་དཀར་ ཤའམ 
„ཛྷ གསོན ཀྱད་བདེ། །ཆགས་སྡངམེདན་སུ སུདངའགོགས་ཀྱངབདེ། །ཉམཐྲག་བྱུང་ཡངདེབ་ཡེདན་བདེ། །ཆོགཔ་རྣམ་བཞིད་བློ་ཕུ་གས་བཀལ་བཞི། །གཞནམ་མགུ་ཡང་གཡོ་མྱུ་མེད་བ ། 
ཤཿ གྱུབ་རྟགསམེདཀྲ་ ངཆོས་དང་མཐུནཔསཆོག །རྟོགས་པ་དམན་ཡང་ཏོནམོངསཞོན་པསཆོག བརྩོ རཱནའགྲུས་ཞན་ཡངར་ རེས་འཇོག་ལེདཔ་སཆོག །གལ་གནདཆེབའི་ཐག་ཆོད་རྣམ་བཞི་ནི།: །བླམ་”་ 
སིངསྦརརས་དངོས་སུ སུ།བྲཐག་བཅད། །རངསེམས་མ་བཅོས་ཆོས་སྱུརཁོ་ཐག་བཅད། །འདར་སཱང་6ེ' ཤེན་འཛིན་མྱི་བཁོཐག་བཅད། །བོ་ཡུགསཆོས་ལ་གཏད་པརཁོ་ཐག་བཅད། །རྒྱུནདུ་དགོས་པ་ 


སཱོཾདའཿཝཿརྣམ་ཕཞིེ ཧེནི། །རང་གི་ཕབ་ལྟ་ས་ན་དང་ཡི་དཆེས་པརཔུ། །གཞན་ཁྱིས་བལྟས་ནྭགཞན་དགར་གུ་བར་ གྱ། །དཀོནམཆོགབུ་མས་གཟིགསན་ཡེ་ཁེལབྱ། །སངསྱ་སྱས་སེམསཅནགཉེས་། 
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ངི །མེདཔ་རྣམ་བཞི་མགོགཏད་བྱབཞི། །དྱིན་རླབས་སུན་རསགཟིགས་ལས་ཆེབ་མེ་ད། །ིག་་ ་སྔགས་ཡེ་གེ་དྲུག་ལས་བབང་མེད། །དག་སྣད་ཁྱེར་སྭེགསུམ་ལ་སད་གའ་བ་མེད།||' 
ལས་བྱ བཟངལ་ས་ཞུག་བེད། །དང་དུ་ལེནཔའི་དྲིན་ཆེན་རྣམ་བཞིནི། ཇངལོ་ལཱདློལ་བཀའྲྲིན་ཆེ། །བོད་ལ་ཨྩྱོ་རནཆེན་པོ་བཀའ་དྲིནཆེ། །ཐར་པད་སྦུབ་ལ་དམྱུལ་བབ 

དོསླ་ཐབ་ཐོད་ལྷའེཊ་དན་བཀའ་དིན་ཆེ། །འདགྲུརུལ་འདིབཞི་སེམས་ལྭ་དོརོགས་བུ། །ཕྱོགསརིསཆེབ་ཆེས་པའིམཚངས་སུ་འདུག །རྣམ་རྟོག་མངབ་བདུདཀྱིག་ཡབ་མོར་འདུག། 
ཤུའི ད་ཆ འཁོནབ འིགཏིརརྡོར ནྡོརའདུག ཕྱོགས་རེམཞིན་པ་ཐྲས་ཆུ་ངཔྩ ཕྱནདུའདུག །མནུས་རྲོབ་ཟང་འདྲབ་རྣམ་བཞིནི། །ཨེམས་ངྒྱུདཐུལན་འདུག་ས་གར་ཡང་འདྲྭ། །སྱོང་ལུགས་ཤེས་ 
ཤློ་དགཇབྱས་འདྲ། །ལམ་ཁྱེར་ཤེསཱནཉྩིད་སྣགགང་བྱུང་འདྲ། །ཉམས་ལེནནུས་ནདམ་ཆོས་གངབསྲུབ་འདྲ། །ང་སྒོམ་པརྱ་བའི་མདོའགཞརྣམ་བཞིནི། །དགེ་སྩོརཧིང་ ཐོམའི་མོསྐ་གུས་ 
རྨ །ཉམས་ལེན་ཧཱིང་པོདྲ་མས་དང་སྟི་ངརྡེབསྙོམ། །སྤོས་བཅས་སྙིངཔོབཏཔལེནདོརབཟླས་བསྲོམ། །གྲཾས་མེད་ཧེ སཱེངཔྩོལག་རྫོགས་ཐུངའཇུག་བསྒོམ། །གཅིག །གཅིགཉུ་གལ་ཆེ་ཟབ་པའི་ཆོས་* ་= 








རོ 











༄༅། །པཞི་ནི། །བྱ་ཐྲབས་སྲ་ཡུངརྡོརུས་གཏུགསབ་ཐབ། །དངཔོརཏམས་ལེན་གཏྱུབས་མཐ་འདོནཟཔ། །རྙགཏུདྲན་ཤེས་དང་ཚུགསམ་ཤོར་ཐབ། གང་བྱུང་དགོས་ པ་ 
ཏཿདང་པོདཅོསཔ་ཐབ། །དུསརྒྱུ ཅུནདགོས་པའི་མི་ལྕོརྣམ་བཏིནེ། །སཱཆེདཆུཔ་ཡངམི་ྟངའེ་ཁོད། །ཆོས་སྟུདམ་ནུསམ་ལྟོནདརྱུད་འདུལ། །ཡོད་ཏངམི་ལྟ་ཞེན་ མོས་ཤུསསྟིངཇེསེལས་ཁོགས། 
ཆཧས་འཛིན་འཁྲིས་བཙད། །མེདྱ་ཀངམི་ལཱོ་ཞལ་འཆ་ཆུམེདབསམ། །མ་བྱས་ཐབས་མེད་བགྲོད་གཅིག་པཞི་པ་ནི། །ཐུགས་ཡིདགིགཏུ་འདྲེས་ཀྱདམོསགུསཔྱན །ཐམས་ཉད་སྟད་པརགོ་ཡང་། 
༼ལཱས་འབུས་འདོམ། །བདག་གགན་དབྱེར་མེ་དརྟོག །ཀྱང་སཱངརྗེ་པཉྙེད། །ཆོས་ལུགས་མང་ཡུང་དགས་པོའི་ེསས་ཞུགས། །ལས་དང་པོ་ཡཾ་པྙོད་ཡུགས་གཅེསཔ་བཞྭི། །བེརོ་མྱཐུ་ཡདམི་བསྩུང་་ 
།ཧྩོཾདབ་གཅེས། །གནས་འགྱུ་མི་གདམ་ཐུདཀན་སྔེརབ་ གཅས། །ཉམསཀྱི་སྣ་ཁཡེ་བསྟཱིལ་སྩོངབ་གཅེས། །ཕུལ་ཧེན་འཕོདཆ་བསིམསནས་སྩོདཔགཅེས། [འཉེདཔརདཀ འབའི་ཡདྲ་བདྲ་ ནྣམ། 
།བཞིནི། | །ཟབྱ་ཀད་ཡིདྲ་ཡུལ་འདུག་པའིགོ་བ་བསལ། །བཟད་ཡད་མྱདཀྱར་ཡོད དཔའི་ཉམས་དངཔྲལ། | །ཡིདདབྱོད་དང་ཞིག་སོང་བའི་རྟོགསཔ་ཚོལ། །ིས་མཆེགཞནམས་ཞུནས སྦ ༢ 












ཕིནཔ་བཞི་ཡས་ཉམས་ལེནྭོད་བནི། །ཅིརཟིནྲ་བསན་དད་ཉིདའ་ཆིངབ་ཡེན། །གརའབོརབཏདན་འདི་རའགོམེདཔ་ཡིན། །ལོད་ྱིས་ཀོདན་ས་ལེརའཆརབ་ཡིན། །དནཅམམ་གཏོགས་ཆམ་ [° ། 
།ཧྱིས་བསྩརབ་ཡིན། །བཞག་ཐབས་རྣམ་བཞིབྱེ་བ་རིད་བསྲེལནི། །གརཤརསོ་མཐབྲོ་ཡིསམ་རེག་བཞག །འཇུའབུས་མི་བཅིངས་དནཅོམ་དདདུ་བཞག །གང་བངདེས་ཆོགྲ་བལུལ་ལུག་པར་་ | 
ཛ་ལ 

ཿ 
| 
| 








- འས ༨༩༠༤ ༩༥༨ ༩༨ སྱ་༡༠༢༨ ཏི ཧད འི 
‡ བཤུག [རངགསལ་ཏློདདུ་ར༨གྲོལ་ཡནཔརབཞག། །དཏུད་ཚུལ་རུམ་བཞི་ཆོསྤའིསིདཔོནི། །སྣངབདགག་སྣུབ་མེདཔརུབུན་ལོངབ་ཏུང་། །གངཤར་བཅོས་བྱསུནམེདཔརྩལསེ་ཏད། 
རྔ ག་སང་ལེནམེདཔར་ཤེགས་སེརབཏང་། །བཟང་དན་གདམ་པ་མེད་པར་ཁྲེ་ལེར་བཏང་། །གལ་མདོངེས་པ་འེ་འདུས་སྲོ་རནམ་བཤིན། །ཉམས་ལེནམསསུས་པསེངྡརེར་འདུས་པརྩབ། ། 





ལྟ་གྒོམེདྲན་ཙམཆག་ལ་འདུས་པ༣བྱ། །སྩོདལམཆོས་ཉིད་པངུ་འདུས་པརབྱ། །རངྱ་ཧུད་འདུལ་ལ་ཆོསྣ་ནམས་འདུསཔདབབ། །སྒོམ་བྱུརདརྡོལ་བའིདོ་ཧམ་ལགས་ཀྱད། །མདོ་རྒྱུད་ཟབ་མོ་ 
ཡཐོང་ཞིང་ནང་དུ་ཡད། །ཆུངཟདབ་རྟགསནས་ཉམས་ལ་གང་ཤརདྲུ། །བཞི་ཆན་སུམ་ཅུ་ངདྲི་བའི་ཀླུ་ཆུ་ལེན། །ཡོནཏན་འདིདག་བདག་ལམ་མཆིས་པས། །གཞན་གྱི་རླུདལ་ཕན་པའི་རེ་ ༩ 














~~~ -~.--;-------~------༤ ༤༤-༧༤༠ 

མྲེད་ཀྱང་། །མ་ཤིའི་བཱས་དུ་དངདྲན་གསེ་སྙམ་པས། །མེ་ཆོས་བླམའིཉེ་ས་པ་མེདསཱམ་བྱི ད། །དྱེེ (འདྱི་མཱས་འདེལ་འབྲེལ་ཐོགས་བཅས། །གེགས་དང་སྐོལ་་¦” 
ས་སཉཿཡངམེ་བསུ་ཐར། _ །ཁྱབ་བདག་པདྨ་ ཤིན་ིད་དབད་པོ་དད། །ཐུགས་ ཡིདགཅིག་འདེསྱ་པངྱ་ཆུབའོགཅིག་ཤེག །ཅེས་གང་དན་ཐོལ་གུང་བརོད་པའིནོ་ཚའི་པྱདི་འདིནིརང་ལོ་ཉེར་བཞི་། ¦ 

ྐ ཡུནདཔ་ལ་སྲུདྱ་སྒྲབ་ཁད་ཏུ་གཱ ལྭབས་བྲིས་པར་གདའོ། །སརྦ་མངྒ་ལཾ། ༢ _ བཀའ་བརྒྱང་བླུ་མ་རྒལ་བ་སྲས་བཅས་དང་། །པཱཾ སྤུན་རས་གཟིགས་དབང་རྗེབརོན ` ` 

༩ བློ་ས་མ་དགོདསྤ། །འཆཱིབ་མྲ་དཞཚོ་འདྲིསབ་པ་ཡེ། ། །དལ་འབྱོར་སྟེདབ་དཔལ་ཞུགས་རྲེཕ་ཟུང། །མིལམ་འདྲ་བའེ པའམི་ཙ་ཡད་ཡུད་འདེ། །སྤྱིད་རད་རུང་ལ་སྔུག་ཁྱང་རུང་བསན། །སྱད་་ ། 
ལུག་གཞས་ལ་ཡིད་སྨོན་མི་ཧྱེད་ཕ པར། དཚཔའི་ཆོས་ལནན་ཏན་ཤིདཔརཤོག །ཟུགསེབ་མརམེའདབའིམི་ཚ་འདི། །ཁུ གྱང་ཡང་རུང་ལ་རེང་ཡང་རུད་བསན། །བདག་འཛིན་དམ་པོར།བསྡོན། 

། ཡི་འདེབས་པར། །ཧཌ' ་པ་འིཆོས་ལནན་དན་བེད་ པར་གགོ །སླུབྱེད་སྨྲམ་འདྲ་ བའི་ནམ་དཔོད་འ འདི། [འགྲིགས་ཀྱང་རུངལ་མ་འགྲིགས་ཀྱང་རུ་འས། །ཆོས་བརྒྱདཁྱེཀལྩ་ལྭར་དོདཞསཕུ།།; 


༡ 














འི་ོས་འརམ་ངའརེལ་ ཡོ ཏྲི འི ཤོ ¬$ པཱ སུསས་དདཿ༥ལལྷཤ་དས་ལྗན་པ་དམཤ་ བུ་མམ་ད་པནའཛ་བམ་ལ་ སངམམ་ 
དམ་པའི་ཆོས་ལནན་ཏན་ཧེད་པར་ཤོག |ཤད་ཁའི་བྱ་ཚོགས་འདྲ་བའེ་གྲྭ་འཁོད་འད། །འདུས་ཀད་རུད་ལ་འབྲལ་ཡང་རུན་བསན། །སྣ་ཐག་རངགི་་མགོལ་དཀྲི་བཡིས། །།དམ་པའི་ཆེས་ལ་ ༠ ! 
ནཱནཏནབྱེད་པར་ཤོག །ལོ་བརྒྱའི་ཁང་དུལའདྲ་བའི་སྱུ་ལུས་འདེ། །འཚོ་ཡད་དུངལ་འགྱེལ་ཡད་རུདབས་ན། , །ཟས་ཧོས་སྨནྱི་རཱེ་ལ་བས་མི་འཆིང་བར། །དམ་པའི་ཆོས་ལ་ནགཏན་༠-༠། 
པྷུད་པར་ཤོག །ཤྱིས་པའི་རྩེད་མོ་འདྲ་བའི་ཆོས་ཚུགས་འདི། །ཐིན་ཡང་རུང་ལ་ཤོར་ཡད་རུང་བསན། །ཟའ་ཟིརམང་པོསརདམགོ་ཡི་བསྐོར་བར། །དམ་པའི་ཆོས་ལ་ནན་ཏན་བྱེདཔར་ཤོག།] 
ཆེ་ལོད་གསུགས་བརྙནའདྲབའི་ལྷའདྲེ་འདིས། །ཕན་ཡང་རུརལ་གནོདཀྱད་དུང་བས་ན། །དང་སྣང་འཁྲུལ་པ་དགྲ་རུམི་པ་ལྟ་བད། [དམ་པའི་ཆོས་ལ་ནན་ཏན་བེད་པན་ཤེག །རྗེས་མེད་བྲག། 
(ཅ་འདྲ་བའི་འཁྲུལ་གཏམ་འདི། །སྙན་ཀྱད་རུང་ལམ་སཱན་ཀྱད་ནུང་བས། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་དད་སེམས་དབངབཞགནས། །དམ་པའི་ཆོས་ལ་ནནཏན་བྱེད་པན་ཤོག །ཤ་བའི་རཱའདྲ་། 
།དགོས་ཅུས་ཡེ་ཕནཔ། །ཤེས་གྱང་རུམལ་མ་ཤེས་ཀྱང་རུདབས། །འིག་གནས་ཙམ་ལབྲོ་གཏདམེ་འཆའ་བར། །དམ་པའི་ཆོསལ་ནན་ཏན་བྱེད་པར་ཤོག །བཙན་དུགཧལ་འདྲ་བའིདཀོརརྫས། ; 
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[5 „ ¦འདི། །བྱུང་ཡང་དུང་ལ་མ་བྱང་ཡད་དུང་བས། །ལོག་འཚོ་འི རིམིག་ལ་མི་ཙ་མི་བྱ་རཱལ་བདྲ། །དམ་པའི་ཆོས་ལནན་ཏཱནྱེ ཉྱེདཔར་ཤོག །ཁྱི་འྭ ལུདདར་བསུམས་འདྲ་” 
༧ འིཔ་གཟུགས་འ འདི། །ཐོབྱ་ཀད་རུངལ་མ་ཐོབྱ་ཀད་དུངབ་ས། །རངམགོ་རྲུལབ་སྭ་ཡིསཚོ་དྭགས་སུ ཐ་ དམ་པའི་ཆོས་ལནན་ཏན་ེད་པད་ཤོག །ཚོང་འདྲུས་མཐོནཔོ་འད་པའགཞེ། ནའཔྲེལ། 
3 །འད་¡ །མཛའ་ཡངརུང་ལ་མཁོན་ཀ ང་རུང་བསན། །ཞེནཔའིགདོས་ཐག་ཝེངནས་བཅདཔ་ཡིསྣ། །དམ་པའི་ཆོས་ལནན་ཏྭནཕེདཔ་དཤོག །མིལམ་ཞེརྣཾརདའ༔ དྲབའི་: འི་བང་ཟིངའདི། ། 
ཡོདྲ་ཀངྲ་རུང་ལ་མེད་ཀུད་དུངབས་ན། །མཐུནའཇུག་དོདགས་གཞན་མགོམི་བསྐོར་པད། །དམ་པའི་ཆོས་ལ་རྭནཏཏ་ཐེད་པར་ཤག །བྱེལུརུང་ཤིང་ཏྲ་ར་བབ་འ དྲའི་གོ་ས་འདི། །མཚོ་ཡང་རུང་ 
ལ་དམའ་ཡང་དུང་བསན། བརང་སྡུག་གནས་ལ་ཡེད་སྙོ སནཡྱི་བེདཔད། །དམ་པའི་ཆེས་ལ་ནན་ཏན་པེདཔརཤོག །མཚོནཆ་འདྲུཔའི འིདབང་སྡུད་དན་སྔགས་འདི། །འགུབ་ཀྱང་དུང་ལ་མ་” 
] །འགྲུ་བ་རྱང་རུང་བས། །རངསོག་གཅོད་པའི་སྲུ་གྲི་མི་རྐོབ་ད། །དམ་པའི་ཆེས་ལ་ནན་ཏན་ ཕྱེད་པར་ཤག །ེཙའི་ཡིགྲངུག་འདབའི འི་༢དོནབྔོང རྗོད་འདི། །ྱས་ཀྱང་རུཔལ་མངྱས་རྱང་རུ་དབས། 
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[༧ས་བྱས་མངཔོའི་རྣམ་གངས་མི་བགྲངབར། །དམ་པའི་ཆོསལ་ནནཏནྭ་པེད་པར་ཤོག །དི་བོའིའབབྲ་རུ་འདྲབའི་བཤད་པའི་ཆོས།  །སཁས་ཀྱང་རུང་ལ་མམཁས་ཁྱད་དུང་བས། ° 
„ |ཁབཤདམཁས་ལཆོས་སུམི་བསྒོམསཔད། །དམ་པའི་ཆོས་ལནན་ཏན་བྱེད་པར་ཤག (།ཕག་པའི་སྣ་འདྲ་དཔྱད་པམྱུརབའི་བླེ། །རྣོ་ཡང་རུང་ལཅུལ་ཡང་དུང་བས་ན། །དྒོན་མེད་་ 
ཆགས་སྣང་ཟེགས་མ་མི་བྲ་སངབད། །དམ་པའི་ཆོས་ལ་ནན་ཏནབེད་པར་ཤོག „ དདབུརགྱི་རྐཆུ་འདྲབ་འི་རྣལ་འབྱོརཉམས། །འཕེལ་ཡང་དང་ལ་འབྲེདྲ་གང་དུངབ་སན། །ཐྱིས་པ་་ . 
འཇའཚོན་རེས་སུམི་འདེདཔར། །དམ་པའིཆོས་ལནནཏན་ཤིདཔ་དཤོག །རཱའགོའི་ཆརབ་འདྲ་བའིདག་སྣདའདི། །ཤར་ཡངརུཿཡམ་ཤར་ཡང་རུང་བས། །འཁུལ་པའི་ཉམས་ལ་བདེན་པར་ 
ཡི་བཟུངང་ར། །དམཔའི་ཆོས་ལ་ནན་ཏནེདཔ་ཤོག །ཡིདབཞིན་དོདབུ་ལྟབུའིདལ་འབོད་འདི། །མ་ཐོབ་དམུ་ཆོས་སྦྲབ་ཐབས་མི་འདུག་པས། །རངལག་ཡོད་བུཿཆུད་ཟོས་མྱི་བད་པད། །དམ་ 
པའི་ཅས་ལ་ནན་ཏནྱེ་དཔ ར་ཤོག །ཐར་ལམ་པྒོནམེདཔལཝ ལའྭ་བྲ་མ་འདི། །མ་མཇལགནས་ལུགས་ཉེག་སཐབས་མི་འདུག་པས། །གར་འགྲོ་ེས་དུསག་ཡངལ་མི་མཆོང་བད། །དམ་པའི་ཆོས་ལ་ ྲ 





ཧ 
ཟླ 
25 
རྭ 








༄༅། །ནནཏནྱེདཔང་ཤོག །ནདསེ་ལ་སནདང་འདྲ་བའཾ་དམཆོས་འདི། །མ་ཐོས་སྲུདབྲུང་ཤེས་ཐཔས་ཇེ མེ་འདུགཔས། །ཕན་གནོད་ཤེས་དུས་བ ཚན དུགམི་འགོམ་པར། །དམཔའེ།“ 
„ ཆཾས་ལནནཏནེྱེད་པར་ཤོདཾ། _།དབྱུན་དཔུ །ནརེས་འདྲའི་སྙིད་སྡུག་འ འཕུར་ལཱག།འདི། །མ་མཐོདངེས་པར་འྱུའུང་ཐབས་མི་གུདའབས། །སྡུགཾས་རང་ལ་འཁོརབར་བཱགཆདནས། (དམ་པའི འཆོ (༢ནན་། 
རྟནབྱེད་པར་ཤོག (རཱུ་རྡོཆུ་གཏིང་བྱིད་འདྲའིའ་ཁོལབ་འནད། དཀོན རམཆོགཟཐུགས་རྫ་ ༢དཔངས་ཐག་བཏངཔ་ལ། །དངས་མ་ཟིནྱི་ནས་མི་ཟིན་པས། _ །དམ་པའིཆོས་ལནནཏནཔྱེདཔར་ཤོག །ནཱད། 
༧ བུའི་ཞིང་འདུཐར་པའི་ཡོན་ཏན་ནམས། །མཤེས་བཅོན་འགུས་ོ་མཐབསམི་འདུགཔས། །གཏན་དུ་རྒྱལ་བའིཁེ་གསངམཐོངནས་ད ཡུ། །དམ་པའི་ཆོས་ལ་ནན་ཏནྱ་ཧེདཔང་ཤོག ་ །བདུད་ངྱེའི་བཅུད་་ 
འབྲདམ་པའི་རྣམ་པར་ཐར། །མམཇལ་ཡིདཆས་སྩེ་ཐབས་མི་འཇུག་པས། །ཕམ་ཧྒྱའ་ཤེས་དུས་རངསྡུགམི་ཉྟོབར། །དཌ་པའི ཁི་ཆེས་ལ་ནནཏན་པེདཔ་རཤོག །ཞིངས་གཤིམཔོ་འདྲབའི་བྱང་ཆུབ་་ 
།སེམས། །མ་སྟེས་སངསརྒྱས་ཐོབ་ཐབས་མི་འདུག་པས། །དོན་ཆེན་སྦྲུབ་ལ་བཏང་ཧཱོམས་མི་འཇོག་པར། །དམ་པའི་ཆོག་ ་ཡ་ནན་དནཔྱེད་པར་ཤོག །ཅོལྔ་རུངསྭེ་འུའདྲ་བའི་ ང་སེམས་འདི། །མ་་ 


























བསུུད་ཉོན་མོངས་སྲངཐབསམི་འདུག་པས། །སྙྱོནཔའི་ལདཔོ་ཅི་བདེརམི་བྱེད་པར། །དམ་པའིཆེས་ལནན་ཏནྱ་བེད་པད་ཤེག །ལྷན་སྐྱེས་གྲིབམ་འདྲབའིབདག་འཛོན་འདི། རམ་སྤང་ །མ་སྤངས་བདེ་ཌ། ༦ 
ས་ཕིན་ཐབསམིའདུག་པས། །དྲག་པོ་ཟིན་དྲུས་བཤེས་སུམི་བ་སྟེནཔར། །དམ་པའི་ཆོས་ལནན་ཏནབྱེད་པརཤེབཾ། །ཐྲལ་གསེབ་མེ་འདྲདག་ཝའིཏོག་པ་འདི། །མཆོམ་སེམས་ཉིརྐརལ་དུམི་གནས་ ˆ 
པས་། །དུག་སྤུལཕུགུརུམདུམིགསོ་བར། །དམ་པའི་ཆོས་ལནནདནབྱེདཔར་ཤེག །སྣུམཀོག་འདྲབའི་ཇ་རྒྱདངེདཔོ་འདི། །མ་དུལ་ཆེས་དང་ངངརྒུདམི་འདྲེབས། །དང་སྐེས་སླ་གཱཧྱག་ཡངས་ 
; །མི་བཏདཐར། །དམཔའིཆོས་ལནནཏནྱབེད་པར་ཤོག །ཆུ་ཀླང་འབབ་འདྲ་བགཆུགས་ངནགོམས་འདི། །མབཅདཆས་སནཔ ཡྱོད་དང་མི་འབྲལ་བས། །མཆོན་ཆདྲ་ཐ་བོའི་ལགཏུལི་འཆང་བར། །ད 
དམ་པའི་ཆོས་ལ་ནན་ཏན་བྱེདཔར་ཤོག །ཟིན་མེད་ཆུགཉེར་ལྟ་བུའི་རྣམ་གཡེང་འདེ། །མ་སྲངས་བརྟནཔ་ཐོབ་ཐབས་མི་གདའབས། །ཅིཧུསཆོགདུས་ལབོརབ་མི་བསབ་པར། །དམ་པའི་ཆོསལ་ 
(ཞ༢ཏནབྱེད་པར་ཤོག སོསྦ་ཆའིིམོ་འདད་བའི་དགོས་དགོས་འདི། །མབསྦུནདམ་ཆོས་གཤཊམ་མི་འབྲབ་པས། །ཡོངབསླ་ཀམཇུག་ཟིན་དུས་མི་བཏང་བར། །དམ་པའིཆོསལ་ནན་ཏནའེདཔར ་ 8 








༄། །ཤེག །སྤྲ་རོས་འདྭབ་མའིའིནརབས་འདི། །མཐུགས་དངཔོའཕོད་ཐབས་མི་གདའབས། །ཉེ་ལམ་ཐེབདུམསྦྱར་མི་བྷགོདབང། །དམཔའི་ཆོས་ལནནཏནྱེད་པར ། 
„ །ཤོག ༈དབུར་ཧྱི་སྨན་ལྗོངས་འདྲབའི་དཔེནས་འདི། །མ་བསྟེན་ལེནཏའ་ལྩེ་ཐབས་མིགདའབས། །ཕིལ་གནསདུས་གྲོངག་མིའགྲིམ་པར། །དམ་པའི་ཆོས་ལ་ནནཏནབེད་པར་ཤེག །པསེ་། ། 
ཧཱ རགཡུགས་སྲུཞགས་འདའྱི་ཕིད་འདོད་འདི། །མྲ་ཕལ་སུག་བསལ་ོལ་སུབ་མི་དཔས། །ཏོག་འགེང་ཕུགགི་ལྣ་རུམི་མཆོད་པར། །དམ་པའི་ཆོས་ལནནཏནབེད་པར་ཤེག །མཁཁརྒཧཱདོ། ། 
ཟི (ལྕགས་འདྲ་བའིདྲན་ཤེས་འདི། །མབསྟེན་འཁྲུལ་པའི་དྒྱ་འགྲུལ་མི་ཚད་པས། །རྒུནམ་ཡོདདུས་ཧྲོཆ་མིཀློད་པར། །དམ་པའི་ཆོས་ལ་ནནཏནབྱེད་པར་ཤོག - །འགྱུ་དམེད་ནམ་མཁལ་ལྟ་བུའི་། | 

གནས་ལུགསཞུལ། །མམདལགཞེནཔོའྱབིདོལ་མིཀིགཔས། །རངགིས་ར༨ཉིདྱ་ཕགས་སུམི་བཅུག་པར། །དམཔའི་ཆོས་ལནན་ཏནེདཔར་ཤོག །དྲིམེད་ཤེལ་གོད་འདབའིདིག་པའི་༡! | 
]གཤཾས། །མཉྟོགས་རྫ་བྲལ་གཞིརྩམིཆོདཔས། །འབྲལ་མེད་འགྲོགས་དུས་གཞནལ་མིཚོལ་བར། །དམཔའི་ཆོས་ལ་ནན་ཏན་བྱེད་པར་ཤོག །སྔར་འདྲིས་གྲོགས་འདྲ་ཐམལ་ཤེས་པའི་པོ། 
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བབྱིནཞུགས་རྟོགས་པ་མཁའ་དངམཉམ། །བཀྐའ་བརྒྱུད་རྒྱམ ཚོའ་རྒྱལ །འབས་ཟིན་པར་ཤོག །ཅེསའང་ལྔ་གོས་འདེགས་དང་། -ལྷུག་པའི་ལྟའི་ཐུགས་རྗེ་བསྐུལ" 
༨༨ནཚག་ནི་ཚུལ་དྲུ སྲོད་བ་པརམོས་པ་ཡོནཏནྱ་ཧ་མཚོས་དབེནཔའི་དིར་སྨོནཔ་དགེ། པཿ སངས རྒྱས་ཁུནདངོསརྩ་བའི་བླ་མ་པདྨ་ ཉིན་མོརྱབེདཔའི་ཞབས་ཀྱི་པདྨོརྭ ཐོ 
ཤཱ ༅ག་བསཞས་གདམས་པའྲི་ཚུལ་ཅུད་ཟད་གསོལན། རངརནམས་མིའི་ལུས་རི་ རི་ལམ་གྱི་ཧྱ་ ལ་སྲིད་ལྟ་བུ་ཞིག་ཐོབ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་དད་མཇྲལ་བ་ནི་དབུལ་པོས་ནོར་བུ་རླེད་པ་ལཾས་- 
4 ཀྱད་སྡུག་ཅིད་ཕདྲས། དེལསྤ་ཀདདགེ་བའི་བཤེས་གཞེནྱིས་ཟིནཔདྲ་ཐུག་ཕ་མདང་འྲཐདཔ་ལས་ཧུང་འཆོངསཆེབ་འདི་འབའི་ཚུན་སུམ་ཚོགལ་པྷ་དུད་དུས། དམ་པའི་ཚོས་སཱདཐུང་དུས་། 
།པའིགེཏིདནས་མི་ བསྒྲུབ་བར་རྣམ་གྭཡེརྦ་རུང་ཁྱེརགྱི་འཁོར་ལོ་བསྐེརནས་ཆེ་ ཐུངདགུནཀའིཉི་མ་འདྲབ་འདི་ཡུད་ཙམ་ལ་སྟོང་པར་གཟ དདེ་མཐོ་རཾས་དང་ཐརཕ པཔ་ལྱཔརྱ་ཡོགཔ་ཤིང་གཏན བདཔའི་་ | ་ 
(འཇུག་དོགས་འདཧཾདཀྱིས་ཕྲལ་བནིམིག་ཡོདཀྱདལོདབ། རྣབས་ཉེནཀྱང་འོན་པ། སྤ་ཤེས༡ཇ་ལུགས་པ། དནཔ་རླལ་ཇུགནས་ཀང་ཡྩོནཔ་ཟངམར་སོང་འཇུགཔའི་རབཚུལ་པང་གིས་ཤེསཔ་" ¦6 

























དཱ །ཧིདལོག་པའིའཁུལ་ སྣདཧྲོབུར་དུསངས་པ་ལྟར་རང་ཡིད་རང་ལ་ཆད་ཅིང་འད་མཚད་རང་གིས་ཐུསཏེ། དུསད་ལྟ། སཱན་ཐོག་འདི་ཉིདནས་བཟུང་སྒོ་གེསུམ་དགེ འིར ལབཤུནཏྷཾསིགཔ་ 
མི་དགེ་བའི་བསམ་སྣུརེཧྟ་ི་སྩོས། བཏངཧཱམས་ལུངམ་བསྟན་དུའངྭསད་ཅིག་མ་ཤེརརབ་སྐམ་པ་འདིཆོསྱ་ ཕྱུད་ལ་ྱེསམ་སྐྱེས་ཐམས་ཅདལརྣམཔ ཀུནཏུགཅེབ། "ནོར་གྱི་དབྱིག །དམ། 
བཅའི་གོཆསེ། འད་མེདནྭ་བོ་ག་བབྱཧདཔའྲར་བཞིན་འཇིག་རེན་འདིར་ལྟོས་ཀྱིག ལཆེགཅིག་སོད་གཅིག་མཐུད་ཆུགཉེརལྟབུའི་བུབཟིནམེདྱའི་སྦུབསནས་ཐར་པའི་དུས་མི་འོདབརའདུག་པས། 
 རྔོས་ཉམས་སུ་ལེནན་ཐོག་མདོ་ཐག་རད་གིས་བཅད་པཁེནགའ་ཇེ། ཇིན ཆསབཅདད། ཐན་ཟས་ཁམ་གདདངགོས་ལུས་གངལའང་འཁིབ་མ་ཆོདཔརཞེན་པ་ཅུངྱཇུང་། ཆགས་པ 
` ཀྭཾབྱས། བསླབགཉེད། དབདལུང་། གེ་རྟོགས། འཆདསྡེལ། །དགུས། སྙིང་རྡེ། དག་སྣད། ཉུམས་མོངསོགསཆོསྐའི་ཡོན་ཏནལ་ཉུདདས་ཆོག་ཤེས་པའི་དགེ་བཤེསམངཔོས་དང་་ 
[གཞན་གྲུབ་མཐའགུན་ལཁྱབ་པའི་སྨན་ལྟོས་ལོག་པདེ་མབསླབམརཤེས་ཤཾངལགཉ་ཐེབས། ཡདདག་པའི་སྟོདཔསྟོཿ ན་གའི་ཕྤིན་ལྟ་དེངས་པལྦ་བོ་ཆོདཔ་སྐད་ལེད་པ་མདཡང་དེནི་བསྟན་པ་ཡུཿ ངཿ 






མོ ཤབ 










! ང་ད མ་ལམ ལ་ལ་དག སབས་ བསསལ 8 ༨ སབས བལསབ་སསཤས་ཤསས་ཕས་དངས་སསས་ 
༄།། མི་གནས་པའབེདཔའི་དགེ་སྦོང་ལྟརབཅོས་པ་དེང་སངའབྱུདབའཝཿཤིས་བསྟནཔསན། དེའི་ལདམོ་མྱི་པ་བརརང་རྒྱུད་དགེ་བའི་ཕྱོགས་མཐའ་དག་ལ་བསླབ། གདམས་དག"|° 
བྱུམ་ཆར་ནུངལ་གཅས་སས་ཆེདགས། ཆུལ་བའི་བཀའ་དངྱ་ཆུབ་འགལ་དུསོང་བདྲེ་བནྲངུགས་པའི་སྨོན་ལེན། རྣམ་པ་ཀུནུ་ཡིད་བརྟནཕེར་བ་ནི་ངྱལ་བའི་བཀའ་ཡིན། དཔངཔོརངགི་སེམས་ 
¿@ |ཁོན་བཟང་བས་གཞན་དག་གས་བལྟེད་པར་ངེ། སྙད་པདདོགས། གཞན་ི་སམ་བཀུར་དོགས། གཞནདང་མམཐུན་དོགས་པའིཆས་པ་དེངི་ལྟརྱ་བསྭ་ཀང་ཟུ་བ་ ་དཀར་ཡང་མུནཔའི་ཞད་་་ཅིག་་ 
$ ཕོད་པ ས་དྲང་འདོད་ཀི་ས 6 སཁལ རྩ་བནྡས་ 'སུངས་ི། མདོཝགས་གྲུ་བམ ཐའ་རང་ཉིད་གངལ་དད་པ་དེལ་ཐེ་ཚོམ་མེ མེདཔ རའཇུག་ཅིང་ལྟ་སྩོ དབཀའདང་མཐུནནསེམསངྦུ དཅས་དང་འདྲས་བུབ་ལ་གས། 
གྱུཝཔ༧་ལྟད་བྱསན་ཐབ་མ་ཤུས་པའ་བྲབ་ཐབདང་ར་གེས་ལྡནསགས་མེད་སཱན་པ་ཞིག་ལ་རདེབ་བཅ་སནས་ཐོས་བསམ་ཁྱི་ལུད་ལྟར་དོར་བ་དད་། མཁས་པའགགས་པགཁད་བནཏ་འབསམཆརདཔ་དུག | 
ཀློག་པའིགཡེངས་ཉམས་ལེན་ཡིད་སྔོནདུ་ལུས་པ་གཉིས་ཀའ་ཚུལ་དང་མཐུན་པ་མ་ཡིན་པས་སྦོམ་པ་གཙོང་བཏོན་ཅིད་བྲོས་བསམྱོགས་དེང་མ་སོད་བས་ཆོསཀྱི་སྨན་ཡངས་པནབྱ། སྙོནཔ་ལ་ཁུས་་| 8 ¦ 





ས་ 
ཀཾ ཉིས་ཀླི་གྱུབ (6 





| །འོདབས་འིབ་བཅོན་ཐབས་སུ་བཅདཔ་འདྱི་གྱ་རཆེནཔོ་འི་སྦུབཟབསཆེས་ཟབ་པ་ཡིནཔསྨནམཔརོཐ རྟོད རེའི་བྲཞིན་ཕང་འོདགསལ་བའི་ འི་དིངས་སྲུགལམ་ཆས་མེད་དུགཅོདནུས་ནེ 
§ འཐཱས་ཐམས་ཅདདེའི འི་ནདདུ་དོན་ཡིས་འདུབ་ལགས། _ ལུད་ཤེ་མནངག་གསུམ་ཡྱིས་ཚད་མའགྲུབཅིང་ཞམས་རྟོགས་རྒྱན་མཆད་པའི་ལྟ་སྒོམ་ཕྱི་རྱིམ་ལོག ་པ་ཞིག་རྒྱུད་ལ་ ཡོད་ན་སྣང་ཆུལཇྲི་ལྟར 
ཌཱ རུང་ལྷུག་པའི་བསླབ་ཕ་ལས་ཞདའུར་མེ་འགྱུར་བས་སྐོནབརྒྱ་ཡོན་ཏན་གཅིག་གི་ ་ཟིལྱིས་ནོནཔ་དང་། ལུང་དདཡི་མཐུནཅིདཀཱོང་ཉིད་ལ་མངོན་པར། རཞེན་པའི་ལྟ་བཉོགས་པ་དངམ་འབྲེལ་ལ་ཉམས་ 
ཀི སྷོདཾ་དྲད་དང་བྲལ་བུར་གྱརནསློད་པཇིལྟ་རལེགས་3ྱང་ཁམས་གསུམ་པའྱི་ནུ་འྲབས་ཅན་ཡིན་པས་ཡོན་ཧནབྱར་བོནགིག་གིའོགདུ་ཏྟ། དེསནསྭོསེའི་བོའི་འྱབལ་འཁོརངི་ཙམ་བསྐོར་ཡད་ཡེས་ 
ལེབྱསིསནམ་མཁའི་མཔའ་ོལ་བ་བཞིནདུཆོས་ཅིདིས་དེཁོནཉིད་གཏུན་ལཕེབ་པརི་ནུས་པས་བིནྲར ད་བསྲ་ཅིརེམ་པ་ལས་ འོང་ཞིང་དབངཤི་ཡེ་ཤེས་བདེ་བཅེནཔོ་དང་ཇེས་སུའབྲེལ་བའི་འོད ( ོ 


གསལ་ཕྱཀརྦ་ཆེན་པོ་སོམ་པའི་ཐབསླ་བ་མའི་མན་ངག་གིས་བརཧནཔ་ལ་ལེ་ལོ་དངབེཚོམ་སྐདཅེག་ཀྱང་མ་ཤོརབར་གནད་དུ་བསྩ པུ་ནན་བསམ་ཡྱེས་མིཁུབ་པའི་གནས་ལུགས་ཚེགས་ཆུང་དུས་མངོན་སུམ་་ 








6 ོ 














གཏནལཕེབས་པརུའབུརངོ། དེ་ལྟ་བུའི་རླུལ་ཡངབོད་ཡུལ་འདིཔ་ཡོངཊ་སྲུགགས་པའི་མི་ཟབ་པ་དང་ཐབ་པའྲི་རོགས་དྲེམཇི་སེདཅིགམཆིས་པལསྦརདྱཀྱིརལ་པོ་ ཀུས རལདང་་] །ྐ 
ལས པད དང་པོ་བ ་ིེགམསོསི 'ལྟབུ། རྒྱདྱི་ཡུད་ཁུངས། ཐེ 
ཌྷ པའི་འགེལ་བ། མནའགགིཿབཁྱད། ྱིབས་ཀི་ཚནཁ་བཅསྐ་དམཔབཤིསའུདངད་བས་པསབློམབུའི་ དམས་པག འདིལས་ལགཔ་སོདགསུམ་དབཅལ་ཡངྒརེདཔརམིའའུརབསསོསའྷིསེབོས་ནམ ་ 
± ཱགགིསགས་དདབཅོས་པའིདམིགས་དངན་བཅདམཛོས་མདོས་སུབ་མིགས་ཀདསེམསཅན་བྱས་པའི འིནསཔོའྲི་རོས་དངབདེག་ཤེགས་བཀའ་འདས་ཕྱི་ཚ་ལུད་ཁུབ་ཅིག་པད་དདདྲུབདབཅམ་ལས་དགོསཔ་གངཡང་་ 
མམཆིསཔས། { _ ཐནའངདབེནགསུམ་དང་སོད་སུད་ཙམ་རེའདདབརམཛང དདཚམི་ཡུན་ཐོབ་པདོནདངལནཞིངདྡོར ཆེཐེགཔན་མཇཐཿཔུསཕུཿདཱཿཱསཕ་ལགས། མདོསགསྱརགརཆེལ་འཇུགཔའི་ཁུལ་བེདྱ༡པམདོ་ 
སཱགསཉི་ཟབདོནརཔདེག་ས་ཆུད་དུ་བཞགནས་འིག་རྟེནཔདངཐུན་སོངུག་སུངས་པའི་ཚོགས་བསགས་ཀྱ་སྒོའཡ་འབདབ་ནི། སྱིཔདགེབཨི་དྲནཔ་ལ་ལྟོསནངོམཚང་ཆེམོདཀྱི་རྣམ་འཕྱོདཔ་ལ་འགངཇེཧྱུ་ 













ཏརྒ74 



















ཁཱ 


བཟངཙམ་ལས་དགྱེ་ཕོརྣ་ནལམྱ་དལ་སྱེབའེདུས་མི་་ ༼ རཱ 
འཛནལ་ཨའབས་བརུད་མརསེབ་འདྲིདན་ཤེས་ཅིསནམ་ཇི་ རིནན་རང་གོལ་དུའཚོབས་དད་གུང་གཉུགམའི་གྲ་ཤིས་ལ་དགག་སྦྱབ་། 
སྒྱུ་རན་ 


།མེད། དབེནས་བསྟེན། ཕྱིམཚམས་བསྡུམ། ཟུན་གཞིངབཅད་ཉངལས་སེམས་དབེནདུམ་བཅུབ་པདགོས་དགོསི་གཡངབས་ཆེརབདེམ་སོན་རོབ རྣལ་མ 
ཀཾ བསའ །སེམས་འུལ་ཧོགགིས་དཔེནན་དཔེནཔའིམཆོག་ཡིན། གཟུཔ་ 
ཟླ བདོག །སྔ་ཁྱི་མདུདཔས་མི་བཅིངབརདི་ བདིགཔ་འགུརམེདི་དཔླད་པཔསེམས་བཟོམེ་དུབ 
ཌྷ|དུས 
[སུ 


ནས་གང་ཤཱར' ཏདམེདད་བཏངནཅི་སཆོས་ཉིདྲདཐོལ་བས་གྲོམས་འདྲེས་ཧི་ཤུགསྤ་ནངབའི་ལན་གིས་ཡེདས་འའལ་ 
དབའི་སྐབསམ་གཏོགས་མཉམུ་གཞ །འབ་ཞིག་ཡིན་པསསེམས་ཕོགས་པྲ་དམས་ཀྱས་ཁིད ཐམས་ཅདྱའི་དོནྲ་དན་ཤིསཁོནལ་བསུབ་ཡིན། དེསནྭགསྟ་དིངཔའི་དིདལུགས་འཁུལམེད་ནམས་ཏི །ཀྱེས། 
མས །ལེན་ཡཾགྟཏྭ་ཐཱྱདངོསདེ། ཡིརྟག་པ་སྙེངལ་གཟེན། ངེས་འྱུབདགཤའམ་སྙེས། མསྦྷུ་འབྲས་ཕྲག་ལྟར་བཅའ། དགུསྣངགིརིག་ཡངས། མོས་ཨུས་ལསྙིང་ཨུནབཙུགས་པ་གཞིརབ་ཞགམ།| 
བའ ཨཧུངདི་དྭབུད་གད་རྦསྱཀུདད དདམིགསྐ།དམང་ཏུང་། ལུ་དིགགི་དདཔ། འདོནབླབསྤ་ཏྲི་གངས་ཀ་སོགས་ལ་གཙོ་བོརམྱི་དཔ་ད། ཁས་དངཔོ་པས་ལུ། ས་ཤནད་ དལྟ་སཱངས་སེམས་འཇིན་བྱི་རྩོ་ལ། 


| 


ཡ 
ྨ 








ཁའ ཙམ་མུགཏོགསཔརརམ་གྱི་ གྱིས་བཞག །རློད་ཀློད་ལ་དོན་ཞུང་། བྱ་བཞུང། འབྲུལ་པས་མི་གསངས། བཟོ་མེདྱཀིཕིག་པལ་འཕོ་འགམེད། འོདགསལ་གྱི་འཆང་སྙ སུ་གོང 
དུཔལ། མཾ ཉམ་གཞག་གིཤམས་ལནྡེས་ཐོབ་ཧཱལྦདས་ིངགཉིདདངབརདོལ་ལུྲ་ཐུབ་པ་ཞིག་ལ་གཙིརབཏོནཔརགདའ་བསམངད་ལ རས་པསི་ཞིགྲ་པྱ། ཆོས་འདིའི་ཕུགསྱིཧཱམས་་ 
དུ ལིནདེ་ང་ལ་ག་ལས་པཡིན། གཞནཙི་མཐུན་ཏེན་འཛོམམའཇོམ་སོགས་ལུ་ལྟོསམི་དགོས། ཤཤོནབར་པས་ལན་ལབཏབཞིག་མོའིབརྙདོགྲསམ་སོསཔ་སཚོགསིསགཡེང་བུའདཆོས། 
!ུ རྒྲུདལཡྲིའྩོ་དབའི་གྲེགསཆེ་ཤོས་ཡེན་པསུ། འྲིག་པ་དངས་ཤིང་དགེ་ས་པའཕེལ་བའི་གནས་གཅིག་དུ་མོས་གུས་དང་། ཡངསམེདབོ་ཕགལས་ འབཝུགསནླརནྲདོདའཛོམ་པའྱམུ་གུ་བཞིན་དུ་ཞག 
1 ལིད་བླུ་སྐེད་ཐོནཔ་ལ་ཐྲེཆོམ་མི་བདོག ༧ཆེབམ་དྲན་པའི་མི་དང་བློ་བསྙུནན༢ཇིགསྟེ ྟནགིགསེང་བས་དབང་མིདཔུག་ཡིངས་ཤིང་ཆོས་མན་ིབསམ་སྦོམམངོརབརབུངབ་སགཞནྱི་ཁལ་ིནུག་པམ་ཤི་ 

| །བྷབངང་ཏིད་ཀྱིས་ཐག་བཅད་ནས་ར་བྲོ་རང་གིས་བཀྐོལབཏུབ་བཞིག་དགོས། སདྭྦ་ཧཱས། ཌཱ ིགསུངནི་བདེནཐེརམཁན་ནང་པལ་མེད་ཁདྱ་སཡབའི་བཀའདངླབམའིགདམས་ངག་ཡིད་ཆེས་མ་སྩེས་པའི་ཐོག། 















ཟླ 
7 
\ཨ [རླུ་ 














༨༤ 


༼ རོ་ཁ་བ བོའོ -~ 
| ལྣོདབབམོ་ཡལ་ཇེརལ་ཐེཙོསྱབས་བརྡ་དབཅདནས་ཉམས་སུལནཔའི་སལ་པ་ཆུངཅིད། བུདབའི་ཁུལ་བཤྱིས་པ་ལུའང། ངའྲབུ་སའྭབཔའི་དུས་མིའོང་བཞིག་སངཔའདིཆོསའིས་གོ་མཆོད་པའི འི་ལོ 

ཤཱ སྨ གངཝཐག་གྱི་ལོན་ཡིན་པས་ཆོསདདགདམས་དག་ལ་ཐེཿོམ་མེདཔའི་ཕིདཆེསཅིསཞམས་ལན་ཞིག་ནུས་ཡིན དཏོགཙེ་བཏོགཅའི་སྭ སེམས་འ ཛིིས་དེསྐནིདསནད་ར་པ་བཞིནཐུདཆོམཿ་ 
; ¬ ཊིགཱ་མང་ཞུང་གུདཔ་མེད་པས་བབ་མོའིལུམ་ངེས་ཤེས་ཐག་རོད་བཞིག་སལ་ཆེབ་ལགས། ཞེས་པརུལ་ལ་དཔགསདེ་གདམསངགནྡིནམུ་པནད་ཐདབརོདཔ་འདིའང་ཕུད་རོགས་ཡེནི་ཏན་གིས་ཤུགཔ" 
¦ར 
དཱ 





རྲོུལ་ཁྲིམ༔ སྤྱ ར་ཚཾས་གསུང་བསྐུལ་མ་ལོགཙྭམ་དུཀྲརངག་དབང་ཡོནདནཧཱམཱཆོས་དཔུལ་སུངས་གདནསརབྲིས་པ་གཞན་ཆུད་ཆོས་དང་མཐུན་པའཉེ ཉེན་དུ་གྲུརཅེག། བྲར་མྨ་དལ། 
མཆོགག །སྐུམཀུནའདུས༨ དྫཿའཆད་པ༔ དྲཉིན་བྱིད་དབང་པོ་ལ་སྱབས་སུམརེའོ། „ ཟླ་མཆོསལྱ་ོགས་པནམསཆྱིབས་ཆས་དང་མཐུནཔའ་བྱིན་གིསྣདབས་ཤིག །ཡང་སྟལལནཆོས་ལཚོས་པ་རྣམསབསམ། 
|ལམདའ་ཐང་ ་མཛཾདའང་། དཔཕཾ་གྱེ་མི་ལུསནི་ཟོབ་དཀའ། འཅེབདག་གི་བདུད་པོནི་ཞེ་གནག །མིཏྟག་པནམའོང་དིར་མེད། འདྲ་བས འིཁྷབསྲཾདུད་མི་བ་བས་ད་པེ རེས་རྡོག་སྣ་འབྲེད་ནཡྱིནས་དགོན་་ „ 














!༅། | །མཆོག་གསུམ་དང་བདེ་འགོའི་སྨརྣབརཡདམི་ཐོམ་བསད་ལྣ་ཉིད་ནས་ལུས་དགུ་ཡིད་གསུམ་དམཔའིཆོསལ་འབུངས་དགོས། ཆོསྱ་ཐེད་ཟེརབ་མངཡ་དཆསདངམ་ཐུན་པནི་མི་སིདཔ་ , 
_„ ༦མ་དུ་གདའ། ཆོས་མཐུནརྱི་བློགཤའམིག་གྱེསར་འཇིག་རྟེན་འིིསཱཁཿམ་སཿདགཅན་གཟན་ཇྱི་མདུན་དུ་སུངས་པ་བ་ཞིན་གང་དེད་རེད་ར་ཆུག་སྐམ་པ་ཞིག་འབྱུང། ངེཿནཅིཐུསཆོསསུ་འགོབ་ཡི།ཤོད། 
¦ ཌྷ བཟངབཟདལེགས་ལེགསམཛས་མཛོས་ཀྱིབ་པཱྲིགས་དངཆོག །གཏེནཔ་རླ་ཡ་བཇྡད་ ཡརམཆདསར་སྐྱིན། ལཱ་བྲི་རྟེན་བ་ཞེངས་སོགས་འདིཡི་བྱ་བ་མེདཔ་ གྱབསནསརང་ཉིད་ཆོས་པའི་ཡང་རེ་ཡིན་ 
༥ སྙམ་པའིང་རྒྱལ་བརྟནཔ་འེབྱསཀངསངཨརྒྱས་ཐྲོབ་པལ་ཉེབའི་རྒྱུ་རུམ་ཡངམ་སོད། དེ་རྣམས་ཅི་ས་ལན་ཞེན། རང་ཤི་སེམསརྒྱུདམ་ཐུལ་བས་ལན། མདོ་བསུན། _ བཀའ་བསྟན་བཅོས། ལུང་” 
¦ 
) 














༨ལནངག་གི་ལྒོནསབ་སྤོམཚྫུ་ྱེད་རྒྱམངདུགསུངས་ཉང། རུ་བ་ངདི་སེམས་འདི་ཁནའྭདས་ཐུབས་མ་གཏོགས་གཞན་ཅི་ཡངམེདཔས་བླམའི་གདམསངགཆིགགཉཅི་གཅེས་པའི་དོན་ཡིན། རང་སེམས་ལུག་གི་ 
¡  བལ་ལྟརམཞེན་ཤིགས་སེ་སོང་ཞབློ་ཆོས་སུསོང་ཟེརབ་ལས། - རབསེམས་དདིབཀོལ་དུམི་བཏུབ་པ་་གཡག་དོད་ཅི་ཞེ་འཇིངས་ལྟར་བྱསནས་ཐུགསདམ་བབ་ཐབ་དང་ལྟ་བམཐོ་མཐོབྱས་ཁྱངའ་ཆི་ཐོགཏུ་ ¿ 


“ ༢ ༤༤༨༤ྣ༨༨༡༥༨ྣ༤ྣ༥ྟ༤ ༡༡༨༤-༤༤-༤༤ ` -- 





ཐབཔའི་ཉིནཐམལ་པ་ལས་ཀངལོདཔ་ཞིག་འོ་ ཐོ དེསནྲ་མུཤོདཀིསེམསལའ ཧིསི་དྭ་བབམེདཔས་དནནོག་འེརྩེའེས་ཙོན་འབུར་འཇོམས་ས་བཏངནས་ཧིམའེརོའི་བར་མངརདསེ་མས་ལ་ཡ་གེདབཏྟོན །* 
༈ [ཆོས་པ པ་གིས འམ་འ ནོབ གནས་འ དེཡངཆོས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་རྩ་བཞེ" 


སྦྱབསའ འགོདངསེམས་བཅྩེ་ ད་ཡན་པ སཐགསནསརྒྱུད་ལའདྲ་ འདྲངས བཱ། རྱདཔར་ཧཾ ཧཱིངརྨཆེནཔོས་དྲངས་པའི་བདྭག་བས་ གཞནགཅས་ག་བསམ་པས་ རྙ་གཏུ་བ ་བཏུདལེནྲའི་དམིག་ས་ ་པལ་བརྩོན། དུས་ཀུནདཏུ་ | 
མ་འཆི་ཆམེ དྱཀྱི་བོ་ས ཡང་ཡངད་བསྩུང་། གནས་གྲོགས་ ་ལོངས ཡུཾདནདུ་འཇི་ དཀུནལ་ ཧཅད་སེདཔ་ཡི་ཆེབར་ཆོག་ཤེས་པརྱབ། གུབམཐའས་ སུ་ལའངྱ་ཤོགསརི་ སརིསཆགས་སྣ སུངཆི བྱ་བརདག་སྣད་སྩ། པ། རྩ་་ ། 
པའྲི་བུམ་ལ་སདསྦྱརས་དངོས་འི་ ཀེ (ཀ་འདུ་ཤེས་བཞགནས་དུས་རྟག་ཏུགསོ་ ལབ་ཧཱིཔནས་བཏབ་ པས་ཇི་ཞིགན་ཆོག་དང་ཡིདདྱངདྲཀི་ལམ་དུ་ དུམ་ལས་པར། རངགི་སེམས་ཀྱི་དེ་ནིད་ནབནས་རང་རོལ་དུ་ དུའཆནཔ ནཱ ཤཱ 
 སྦྲུབ་བརྒྱུད་རིནོ་ཇེ་འདིའི་ཞུ ཐུནམོངམ་ ཡོན་པའི་ལུགས་ཡིནཔས་ཐུ་ ཐུགས་ །ལ་ཆོབས་མཛོད། ཁྱདཔརམཉམ་སེདདུགས་པོ་དིན་པོཆེད རིན་པོ་ཆེ་དང ། རྒྱལ་བཡི་བསཱཾང་ རྡོཇེ་གཉིས་ ལ་གསོལ་བ སཱི་དནས་ ཐྲོབ་དང་བྱིན ན་ 



























རྣ 


འདུའབལ་མེདཔར་ཧོལ། །ཁོ་བོ་ཆས་ཅུང་ཟདབོས་ཀདརྱཧཱདཆོས་དངམ་འདྲེས་པསཆོས་མཐུན་གྱི་གདམས་ངག་བརྗོདཔརདཀའ་ཡང་། , ཁྱིདདགེ་ཤའི་ཐུགས་མངའནས་ཡཔཡང་གསུངས་པའི་ལནསི 

གཅགཅམ་ཞུན། དེ་ཡང་དྐ། དུད ཆེནི་ཡུན་ཐུད་ཤིསབའིནམ་པམང། །ཆེཡི་ཚོད་བང་རིཙམམེ་ཤེུས་པས། །དངཔསྤརུ་ལསའོམ་ལེནཔབཞིན། །རངགི་འདོདཔ་དངདབངབརབོས། ། 

ཤྩ ཞེསགསུངས་པ་ལྟུརའདིག་ཏེནཔའི་ཚོ་དགུནཀའིཉིམ་ལུརཅྱིབས་མེདཔའི་དཔལ་ཡུདཿཙམ་དུབད། སཱོས་སིགསདུསའི་མི་ཚོལ་བརརའྲི་ཧེནམངབས་བར་ལྕགྱི་གོག་ལྟར་སྐདཅིག་ཡརནམ་འཆིསི་པེས། 
! གཅིག་བྱས་ཅ་ཞགཅིགམ་ལོ། 
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ཧོ རདདོན་བསུན་ཟན་ཁམ་གངདང། གོས་ལུས་གངགི་ཆེདཁོནམ་གཏོགས་དགོས།དྲོཁི་གཏུདསྲ་དགུ་ཞནས་ལའངམེདཔ་ལ། གཅིག་ཡོད་ཙནགཅིགམ་འཛྲིམ །དགོས། 
དོ་ཤེས་པ་དམེ་པའི་ཆོས་ཅི་བ་གལ་ཆུང་གཡས་ཆུ་ངདུ་བཏད། བེདངམི་འོས་ལམ་བུས་བདཆོག་པའིའ་ཇིགཏེནསྱིད་བྱར་ཡི་གཉེརམ་ལྟདགཅིགསོངགཅིགསྟེཏཌདྲདམེདཔལ་ཡེངམནས་རི་ཚགར་བད་མཚོན 
|བརའ་ཆིབ་ལ་གཏུགསཐུག་སྟེ། སེམས་སྟོདཟདཔྱད། སྙིངཆཐུམ་ཁུམ། ཚེ་གངབས་པའིལས་རྣམསམད་པཉྱི་ཞིལམ་སདཔ་ལྟརརས་པནཔ་ལྕ་ཚམ་ཡེདཔཔའཇིག་རེནཔ་ལོ་པདུ་འགོ་བའིདུས། „ 
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༄༅། །ལབ བསྟེ། གནམ་ས་ཁ་ཞབས་ལོག་པ་ལྟ་བུའིཉྲིདག་གདྲདག་ལྷ་ཐུག་པའིདུས་དེ། རངམལ་དོརཔས་ཚཙམལ་འདཔིའོདདེས་པ་མེདཔས། བྱེདབྱེ བྱེདཀྱི་གོམ་ས མམང་པོའི་བོངསཔས !6 
མེ བྱཔབྱསམཔཔོརདམ། གཡོགསཀྱིར་ཡིནཔས་འཇིདས་ཕནངེས་པའི་ཆོས་ཤིགྱ་བདགོས་ལ། དྱེེད་ འད བདད་ལྟ་འདཝགུ་ཡོད་པ་ཡེན། དབངམི་འ ལགྱཏཱ་ཤར་ནས་སིདནས་ཆོསདམི་་ 
ཚ ཁོམཔའདུམོ་འདི། གཅིགཊུསཱོན་ལས་ཇཱན་པའི ་ྲའདོང། གིས ས་པཤིསཆ ས་ཡི སེམས་ནབུད གགབཞཐམ་རསྔརྲ་ིོགཔསརདབགཞགལགཤོམད 


སོགསདུགྱ་བསྦ་ོདགྱེར་གཙབ་དབཏོནའདའྲི རིག་རེནཔ་དང་ཐུནམོངགི་ཆོས་ཡིན། ངོམཚའ་དང་པན པོནདཔགཏུ་མེདཀདདམ་པའིཆོས་ཟརབ་དེ་ལ་ཟེརབ་མིན། ཐོས་བསམ་སྒོ ཊོམགསུམ་བཅནཅིང་ལོམ་ 
གསུམངེས་ལྒོ ལྐོག་མེདཔར རའསྲུངའགོགས་འ༥ ༣དུས་མྱ་བསྦ་ཀི་དགེ་་ལ་འབད་པ་དེསརསྤྱ་ཆསཀྱི་བསྟན་པ་ལ་ཞུགས་བརྣམས་ཏྱི་ཐུནམོ མོངམ་ཡིན་པའི་ཆོས་ཡིན།  རཔའི་ནམས་ཉིས་དེག་ཚོབརབཏོནདགོས། དེ་1 $ 





། 





༠༠༠༧ 


° བཅེན་ཏོཞས། ཡོནཏནཊུནྷ་ཧི་མཆོག་མང་རལ་བསདྡེ་གདགསུངས། ༼ཞེསགསུངས་པ་ལྟརདགེ་ 





ཐམསཅདབསམཔྲ་བདྨ་དུབའི་སེམས་ནམ་པདདགཔ་ཞིགཤིས་ཟིནནྲ་བརྱཆབྱཀྱིསདདཆོསལ་མཛད་ཞོའྱོབབཡིན། བསམ་པྱ་བ ཕྲ་བངྲརུབསེམསྦཀིས་མཐིནཔའི་དགེ་བཟུག་ཐཅས་ཟགཡེདཅི་བས་ཀང་ 
ཁམས་གསུམ་འཁོརབའྱི་ནུལ་སམ་འདསཔས་སེམས་བ་སྩེདབཟངཔོའདིདུས་ཐམསཅདདུགལ་ཆེ། ཤབདབྱཤསེམས་ཟོལ་མདཔགིག་ཡོདནདགེབལུ་ཅི། 
ཙཾ ཅུཊཱི་ལམདུུརདེས་པཡིན། བྱམས་སྐིངརྗབྱངཆུབྱིསེམས་སྐྲེབལ། ླ་ཕདདནབཅུནམའིགཞུངཁྲིདཙ་མཞིག་ཅིནས་ཐོབ་དགོས། དེ བྱེདཾཀྱི་དགེ་བའིབ་ཤེས་ག ཉེན་འཇྲིག ཤཉེནཆོས་བརྒྱདཀྱིས་| 
;མགོམཁོནབཞིག་ཏེདདགོས། དེརམབདདགེབའི་བཤེསགཞེནྱབསམ་ཟིནནདྲི་ཆེས་སུམ་འྲགོ། ཆོས དྭབོ་ནུང་ཟད་སེསྱ་ཏང་ཆོས་ལམ འགྲོ སིདཔས། ཟླ སྤུརསཆོས་སུནདགེ་བའིབེ་ཤེས 
།ཉེནབཟངཔེནི་ཐར་དེདྲནམས་ལ་དམུསལོདགི་ཨཁྲིདདང་འདྲབལགས། འནརངའདོད་ལཅི་ 
(ཡཔའཆརབས་དེཐམས་ཅད་ཇོསསུམི་འགོབའི་ཕྱི་དདུ་ལེནརྒྱ་དབོསདེ་གང་ཡིན་ཤེན། ཁྲིང 






 ཇིགཉེནྲགྱི་བབ་ཐལ་པྷ་ནམས་ཀྱངྱ་དང་ | 


&› £ 


སངསྦརསཀྱི་རེསའ འཇུགཡིནཔསམ་དདདུམིལེནཔབྱིམདནེནདོས། ཧཾ 














ཀུན །ཤྱི་མལཕནཔ་ཆོས་ཡིནཿརྫུད་དངམ་འདྲས་པའེ་ འེཆོསདྲེ་ཤི་ནས་ཟུནས་པ་དང་འདྲ། ཁྲེ་གགས་འབྲན་སེམསདསྱ་བས་ཕྱི་བཀ་མེད་ཙནཾཆོས་དས་ཆོས་བྱརདྱཀིགཡངབ་སེལ། ༥། 

།དེས་ཏོནམོདསྦ་ཧི་ཡོགས་སུསོངནུས། སྐབས་ཤིགཙནྷརུདན་ལོང་དུ་ཤེརནས་ཆོས་བཆོས་དདའགལ་བའི་རངཉགས་རདགིས་མཚོརབནི་ཞུནཧིས་འཕལ་ཞིང་དགོད་པ་ཞིག་འབུང་། རྩྒ་ནཱདཆོས་དང་འསེ 
པ་ བལ་མིརྟག་པ་སེངལ་གཟེརཀམཀམ་བཟནཉིན་རེ་ལན་གསུལགསུམདན་དགོས། མིརྟག་པ་སྙེངལདྲན་ཙན། ཚོའདི་ལ་ལོངམེདསྲིོ་ཱུང། དཙན་འདི་ལི་བརདོ། དོགསུམཀྐར་མདུངཛུགས་སྤུའེརྨ་རོག 
! པའི་གདམས་དག་གཅིག་དིལམ་ཞིག་ལས་སྲོས་བཅས་མངཔོའི་ལོངྣསབས་མེད་ཅིདདགོས་པནུངབརགོ། དེ་ལྟ་བུ ཐུའིགདམས་དགདྲེ་ནལ་བའི་གསུཔརབ་རྣམས་ནས་ཚཔལ་མནོརབ་འབྱུད་ཡང་ཟབཅང་་ 
རྒྱཆདྲགསཔས་གད་གཙོ་ཞེན། རང་རྡེ་ནམསྦ རིས་ཐེག་པཆུང་དུ་ལསྱ་ཏད་ ཐེགཆེནི་ལྟ་ྤོདགཙོབོརབྱེད་དགོས། ཐེགཅེན་མདྲོཝ་ལསཀང་གསད་ཕགསའི་ རྒྱུདསྡེའིཚུལལ་མོསཔ་ལམཧུ་བྱེད་“་] 
དགོས། ཆུད་སྡེ་བཞིའི་རཤས་ཀང་རྣལའབྱོར་བླ་ན་མེད་པ་ལ་འཇུག་པ་དང དའཇུག་པའྟི་ཙ ཡྕོན་ལམ་འདེབས་དགོས། བླམེད་ལའང་ བསྐྱེད་རིམདང་སྤོས་བཅསཏྱི་ཛྫོགས་དིམདང་སྤོས་མེདཀྱི་རྫོགསརིམ] 















༨, ༣ ༨ སིས ཊཾ ི་ བུ 
དཔབའིདདཔམེ་སྱེཞ་འཐགས་བོདམཁས་ཤུབ་འི་ནམ་ཐལལ་བལ། །ཡིདཆེས་པའིདད་པ་མི་སྐེན་མདོ་ཝེལསབྱསཔ་དྲ་བརཆུབ་ ་ལམའིལ་སོགས་ལསྨ་ཆུའབས་སྟོན་པའི་གཞུད་རྣོམས་བལྟས་ལ་དདཔ་བསྟེན། 
-གདམས་དགམེདནམིཆཆོས་དང་སྦྲབ་པལ་བསྐྱལ་ཡངསེམས་ཐོགཏ་ཡེད་ཆེས་འབྱུང་བའིདུས་མེད་པས་གདམས་དྲག་བཙལ། གདམས་དག་ཡོདྱ་ཀང་ཉམས་ལེན་ ༥"བྱནཱརྲབས་ཀྱི་བརྒྱདཔ་མེདུན་ཡོནཏན་ནཐནས་ 













༄༅། །བུ་བརྟུན་དགོས། གདམས་ངག་སདོན་ལྟ་བུཐེབས་དགོས། བཙནའྭགས་སོནམས་ལྟ་བུརེམ་དགོས། སེམས་བསྐྱེད་དྲོད་ག་ཤེར་ལྟ་ཐུལེགས་དགོས། བཟད་ས་དསེར་ 'ལྷགུབསུང་། 
དགོས། དེལརནམཆོག་ཤིདཔསྲ་གུབའབབས་བལ་བུདང་། ཐུནམདགི་ྱབསྱ་ཐབ་སོགལུ་བཞོའལ་འབུང་བཅོས་ིད་ཡིནནོ། །དེའུའདོདཔའི་དདཔས་ཅེསནསདསྦྱརསཀྲི་ལེས་རབས་དཔམདེཡལ་བྟས། 






ཕྱབས་ཆདསོཔལསྲས་སོངབས་ཅི་ཟེ 


མིཿཆརབས་བརྒྱུདཔ་ཐོལ་མེདལདཏུགས། གདམས་པཐོབྱ་ཁ་ཐོན་འགུསམེདནྲརམ་ཚོའི་འགམནསྐོམ་ཧྲིར་འཆིབ་དང་འདྲབས་རེས་འཇོག་དང་རྨུནཆདམེདཔ་ཉམས་སུ་ལེན། སེམས་བསྙེདམེདནཏྟ་སྒོལ་ཕྱོད་ ¦ 
ཐྱེདག།ཞནདོན་དུ་དམེགས། ཆོས་ཏྱི་བར་ཆདབབ་ཅིད་ནམ་གངས་མངབས་ཐུང་དངམྱ་བདགིསྲ་འར་ཏོགས་གའབས་བདུད་གཏུགས་པའི་ལྲེའ་སོགས་མད་རེ་དད། ལི་སྒོམ་པའི་རཆོས། ; 


















ལུངས་སོགས་ལབལཱ་ཞི་ཡརགསནསླ་བདདོབའོ། །དེལ་ཐེག་ཆེན་སོདབཔ་ཞིག་གིས་ཉམས་ས་ཟེྱ མདོར་བསྔན། བབྱརབ་ཐོབ་འདྲོདའོ་དདཔ། ཐུམཆོས་སུའི་མོ་གུས། སེས ནངེས་ཟེད༧། 
སྐིངཛ། ཡེངས་མེད་གཅིག་ནུགས་ཏྱི་དུན་ཤེས། ཡོགསམེདཁཐ་བརྡལྱ་ཧིདག་སྣང་རྫལ་དགེསྩོརགི་དངོས་གཞི་བ་ཞིང། ཟུན་མཚམས་སྤུ་ཡིན་དག་གཙོ་བོྱགརཔའི་དགེ་བའྱི་བབྱུང་ུ་ཡིན་ཀུང་རས་སུ་ 
།མིཐོཿཞིང་། ཆེནཔོ་ལའངསེམས་མེ་ཞུམ་པའྱི་ཕཱོནས་གང་འགྲུབནན་དུནབྱ། གཡཏེའདུསབས་འི་དགྱེར་འགྲུབ་པའིནུས་པ་མེདཔའམ། ཡོད༡དམཉམ་གཞག་ལ་གཡེངཔས་གནོདན་སེདིག་གཡེངབ། 
༢ ཐམདསངཏེམ།མ་ཞགསནན་ཏེེད་པན་ཆོདཆའོ „ །རཛ་རྣམས་བསྟན་སྒོརཁྲག་སནས་རྒས་རྒས་སུ་འཆིབའ་ཉེ་ཡང་།  ལིཚེདྭཝུག་ཁ་བེདསཡིག་ཡེངས་ལ་གཟད། ཧཾསསའ་ 
| 








རྣམ་གཡེངལ་འབྱམས། སེམསཆོས་བྱདདྲ་ཊིདབདདུབཏང། ལོག་འཚོདངདཀོན་ཛས་མཚོ་ཚམ་ཞིག་ཀྭ་སྤྱོད། ཉེས་ལུུང་གི་ཁུར་པོའི་བོཙམ་ཞིག་ཁུར་ནས་ིངཔོརཡི་ཐོགས་པ་དནསོ་པགི་སྡུག་བསལ་་ 
སྤྱོདདུཆབལ་བསམསནས་འི་དྲགས་མཐའ་ལ་གཏུ་ར་བསྟུའིའཇིགས་གྐག་གནིང་འགྱོདདངབཅསཔས། གསུང་ཕི་གྲེདགམ། དྡོ་སེམས་དཔའི་པྣོམ་བླབས། ཐརཔཆེནཔོའི་མདོད་དིེདབཤགསྤྱ་རུད། 


ཤཿ 








སོ ཤཟ༧ལལླ་ཤ་ཤད་ ༦ ༦༤ ༡༽ ་ ༤ ༨༠༨༡ ༠༥༨ ༤༣ ཌ་ ཐལ ༢༨༩༥ ་ ལོ་ནི 
།༄། [བྱང་ནུད་ལྟུངབཤགས་སོགས་ལཉིརམཚནདལ་མེད་དུབརྩོནཞེད། ཁྱདཔརངང་རིགརངཔློགདོཔའྱིར་བའྲི་བམ་བཀའ་དིནཅནལ་མོ་ས་གས་དག་པོའིགངབ་དཔེའབུལ་བར། དྙལའིཐ། ༠ 
།མཡ་ཧྱི་ཤེས་པ་འསྒོམསཀྱངབབདདུམ་སོང། མབགོསསཔས་དན་དུམ་སོང་། ཁཁོའ་འདསྱའི་སྣངབ་སྣ་ཚོགས་སུ་འཆར་ཡཔགངཤིས་ཀངམ་ཤོས་ཤིངཅིའདབོར་ཡངམ་གུབཔ། བངོད་དམེང་ལྱ་སོང་དུ་ཡེདཔ་ 













བབ་བོ $ ༢༡༨༦ ` འ.༨..༨ རེ པ་ར ་ འ་ ༨༨ ༽ བ་འ 
ཱོ འདེལ་ཐག་གཅིག་ཐོགཏུ་བཅད་ནས། འདི་ཡིནནོ། །འདི་མིནནོ། །ཤེསསོ། །མི་ཤེས་སོ། །སྙམ་པ་ལསོགས་པ་རེདོགས་ཐམས་ཅདསངས་ཏེ། ༣སེམསྤ་ཏིངཔོསལེ་དེགཤེརརིག་པའི་དདདྡུ་རམ་ 
ཌྷ ྟོག་གི་འྱུགགྱ་པཛོདའཔཡ་ལ་བཟོ་མེདད་བཞག་ནས་འོག་འགྱུ་དང་ལུང་མ་བསྟན་ཀྱི་དབདདུམ་ཤེར་བརདྲན་པ་ལ་ཅེནས་སོ་པ་བུདཔ་ལྟ་བུས་ཡེབས་མེད་དུབ་སྙངས་པས། ཇི་ཞིྷ་ ཆོས་ཐམས་ཅད་སེམས། སེམས་ 


ྱིའགགགནསགསུམཐལ་པའིསངཉིད་རག་པའིཞངཔོཅན། དེལས་ལོགས་སྲུ་མུགསུམ་གུབཔ་མེདཔརཐགཆོདནསྨབོ་བད་ཐོག་ཏུ་ཕེབས་པསདོནགཉིས་འགུབ་པའི་ཉེན་འཕེལ་འགེགསཔརའགུརངོ། །ལྱིཧོ་ ་ཡང་ 
གཅིག་བ།སནདང་། ལ་ཝནི་ཡོགས་པོ། །འོོ་ཞིལསེརགོས་ཧོནནས་ཆོས་གཟུགས་འདྱིབསྦ་ཡིན། །ཆོས་སྒོ་ཀུནདངམཐུནཔའི་སྐལ་བའདྲམེད་ཀྱད། །ལྟེ་གཅི་གཅོས་དང་མིམཐུན་ཤེ་བ་རང་དགའོ། །རྙེདད།འེ་ 














༤,༨༧༧ 


དལ་འབྱོར་ཐོབ་དྲུས ཨ་ཆོས་ལ་འབུདན། ྐྱེ་བ་གཏན་དུདེབའི།ཁེཉྱེདཅིག་གདའ་སྟེ། །ནོརྱགུཿཔལག་ཡོདདུས་ནུད་ཐོསལ་བཏང་ནས། །སྱེབ་གཏན་ སུག་སོང་བའེབསྐམ་མེདམ་ཨཇ་པ པོ། ༡༣” 
སམེདདན་པའྲིད་སྣ་ཤིག་བསུངན། །དམ་ཆོསྤ་་སེལྱེདཔའི་སྲོགས་བཟང་ཞེག་གདའ་སྡེ། ། །འདིད་སྣད་འཇྲའཚོན་འདྲབའི འིམགོའ་སོཿིསབློགསནས། །ཡིཚེ་སྭོདཟྲེ རཔའྱི་རྩུ་ཅེརདབམངངོ། {| 
མཐུྱེནཐ ཨར ༦དཙདུས་ཉམས་ལེ་ཞིགབོནན། །འཆི་ཁརསེམསའྱཧོང་མེད་པའྱི་བོ་བདེ་ཞིག་འབྱུང་སྟེ། །ལི་ཁོམམེ་འཛོམ་པང་ལ་ལྭོ་ཟུནྲ ཟངདན་ས། །གཡེ་རྒ་ཕྱེ་སུལ་ཕོ་པའི་མདོ་ཤོར༣ ངེ་ད་ཕོ།། 
བླ་མངསདསྦྱ་རས་ ་ཤེས་པའམོས་ཞུས་ཞི ཞིག་ཡོདན། ྟོགས་སོལ་དུསམཉུམ་ཅིན་རུབས་འངབབས་པུའུརསེ །མཉཱམ་འཁྲོགས་ བརྙས་ཐ ཕསཏོགས་དནསིངནང།ཞེནནས། །མཆོརརམཙི་གཱ་་ 
མང ་པའི་བསས་བླ་དནག་པ་མངའོ། །འཔའདོད་གཏི་ཤས་སངས་པའི་སྟེངརྗེ་ཞིག་བསྩེད་ན། ཁྱིབསསཔསྤྱ་ས་ཐོང་པའི་ཚོགས་ཆེན་དུཌཁྱུམ རཡང་། \༈བདག་འཇོན་ཕྩེ ཉུཔའདོད་འགོང་ཕོ་ཞེ་ཡུག་ཏུབནག་ ! 


ནས\ །ཙརན་སོལ་བརབསྦྱརབའིདྲོནུངརང་མངངོ། །བཟོམདརིག་པའི༢ ཇོ་ཡྲེ ངས་མེད་པྩོང་ ཤ། །གཉུག་ཡཿ ས་གའི་བཙན་སཅ་གཅིག་ལཟིནཏེ། །ཐག་ཚོདངེས་ཤེས་མེད་པའི་ཐེ་ཚོམྤ་སི་ཞེ་གསངཡ། 
(1 {¦ དྭ ཅོ 























ཡིན། །ཞིན་པ་ོདན་སུངཚདྱདུ་མ་ཡིན། །མ་བཅོས་བཞག་ནཐམསཿཅདགྱུའུགཡ་ཡིད། །བཅམ་བཅོས་བས་ཚདདོདལ་སའིནའི་ཕོག །རབསེམས་ཐམ་ལཏོགས་སམ་དབེཤན། །ཡུས་ཐག་འདུའཇེས་དེན། 
བཞན ད་མན །ཇེདབདས་མཐདཆང འི །ཤོངས་ ོ་མ་ཞས་པར། །ལུནོལ་མས་ོ་ོོགསས གོ 
ཁ་མ་འབདན། །སངྱ་་གདདྱཔཱ་ལེཁོའི་མགོ་བློ་མཡེན། །བྱེད་ལགས་ཤིསནྱི་བས་ཆོས་ཡིནཔས། །གཅིག་པུན་སོདཔའི་ལོང་ཁོམ་སབྱགས་སི་དགོས། །་མིནཆོས་ཡོག་ཟ དི རྒ ཤུ 
གས དདོ་ུག་ལབཏུསངོས་དང་ །བངལམེོས་ལའོསཔདེབདུད། །བུདམནས་དས།འཇིག་གནདེ བ། །དལདམ ཡོག ྱ་སྐེའཕེལ། །ཅེ་འདོད་ུ་ཚ མཆེ 
པའ །གོལ་ས་ཡཧེརདརཚང་ཤེས་པདོ། །ཡོནཏནཏིཛས་སེསལ་དྲས་ཆེ། །ཉམས་ལེ་མེདཔའི་ཆས་ཝས་ཁོགཔ་ཐོས། །ཞེན་ཡོག་པེདཔར་ད་དནདགསོག །བྱ་དད་ཚ་མཁ་ུམ 
ལ་སྡོ༧ཁྱིས་ེ། །ཉུན་དངཊུྣ་མཚམས་རྣམ་པཐམསཿདདུ། །མི་རྟག་ངེས་འབྱུང་གཉིས་པོས་འདསེམས་གཅུན། ི ྒྱབསའཁྲོ་སེམསབསྐེདགཉིསཔས་ཐུནམགོད་ཆུ ་ , 































རྩ [པོ་མཐིལདུ་གཏད། །དྭག་ལྷདའི་ཕཛྲེ་གཉིས་པོ་ལམ་དུྱར། །བསྔོ་བསོན་ལམ་གཉིས་ཕོས་མ་ཇུཀྲ་ཀུན་སཱད། །ཆོསྱཀཀི་གནད་འགག་ཐམས་ཅད་འདི་རུའདུས། །རྟག་ཆདའཝའ ° 
དངབུལ་པའི་ལྟུའལ། །ཞི་ལྷག་ཟུདདུའབྲེལ་བའི་སྒོམ་པས་བརྒྱན། །བསུདངོས་བཞི་དངཕང་ཕྱིན་དྲུག་ལ་སྤོད། །ཡནལག་བདུནགཙོས་ལུས་པག་དགེ་ལ་འབུང་། །ཁྱདྭཕུར་བདག་གཞནམཉམ་བརྗེའི་ 
བྱཔསམས་བསོམ། །མདྤོ་གས་ཕརྱ་ཡིན་ཉམས་ལེནདེལ་འདུས། །བསྙེདརིམབསྙོམཔས་སྣོདབཅུདལྤརུཿསྱུར། །སྔགས3ྱིབཟླསཔསཀྲགཱ་ཧྟོདགསུང་དུབྲེར། །དེསོངཇོགསའིམ་ཆོས་སྙ་ལམ་དུ་ 
ཏེད །གསངྦསགསྦ་རསསའིགནདག་སདདལ་འདུས། །རདདམས་ལས་གཞན་སངསྦྱརས་གུདནམེད། །གཏོདམེད་ཕོངལས་གདམས་དགགཞན་ཡེད། །ཞེད་ཁནགཞནྱདོལ་བུས་ཐུམས་ཅདབཝས།། - 
ལེགས་སམ། །རཔསེམས་དངགིསཆོས་ལམ་བསལན། །གཞན་ཅི་ས་གཅུན་པའྱི་ནཱན་ལམ་དེདའད། །ཆོས་དངཛྨད་ཞུས་དགས་བྱསན། །བཱཱ་ཨའཆས་པྱདབྲ་པའཟླས་གན་འདྲ། 


སེམ གནདངུ་གཅོདནལོ། ¥ ལྐུས ཀྲང ༡༩༩༨ 
| །སྒྲུབ་ལདཀའཕྨད་སྐིདརུས་མིནུས་བའི། །ཉམསརྟོགས་རྩེ་འདོདཞིངདན་ལོ་ཏོག་འདྲ། །རངགི་སེམས་ལགདསཤ་མི་གཅོདཔ། །ཆོག་ལཞེན་པ་མ་མཐོདགམ་བརུད་འདྲ། །ཟབ་ཐབ་སྙན་སྟན་མངཔོ་ཅི་ལྕས" 
།འཏག་འད། །རང་།སམསལ་གདསཊ་པག་ད་། ༡ ས་ལ ༡ 







༨ 


༢༩༤༤: 


























ཀྱད། །ཐགཚོད་ངེས་ཤེས་ནང་ནསུ་མ་ཤད་བུད། །དོནྱི་ཐོགཏུ་ནམ་ཡངམི་ཕེབ་པས། །དངསེམས་པོོ་སྦྱོངལ་རན་ཏན་མཛོད། །དེས་འཇྱདད་ཆོས་བྱརདྲན་ཤིས་མྦྱ་བེརའཚོ་ལྲ། །སྟིད་ཇེ་གནོདསྡེམས་ 
ད སད་ཁྱིས་མ་བཅོམ་འཚུལ། །མོག་ཧུས་རྟོག་དཔྱོད་དབུ་ལ་མགོརའཚལ། །དདེ་སྣོའཕྱིབཤོལ་དད་དུམ་གཏོདའཚུལ། །དྲན་ཤེས་བརྗེདངས་བདཇུ་མ་འབྱམས་འཚོལ། །ནམ་ཞིག་གནས་ཁུགས་ལྡོངས་ 
7 ཅསྱརབར། །བཞམ་མིདགོས་པནམ་ཡངམེ་སིདཔར། །བཅོན་འབུསབིལ་ཁོདན་པོསི་ཞོདཔ། །ཞབགིསེམས་ཏུད་ཐབམའི་གདོང་ཅི་མས། །ར་ཅིག་ཐོང་ཆུས་ལས་འབུསབུདཔུག་སོད། ། 
| 2 {གཞདགསྡོསུབཅས་ལྷུར་ལེན་སྡོམ་པ་སྤོད། །གཉི་སཀ་བྱངཆུབ་ལམདང་ཐག་དིད་བསུ། །ལྟ་བམཐོ་ཡངཔྤོད་པ་ཞི་བཔ་གཅེས། ཟཡང་ཐོག་སོངནག་ཡངས་ཆེབ་ཞིནཾ། །རྒྱུད་ཚོདམཐོ་བཞིན་བརཆད་ལ་ 


རྟནཧ༨ུས་སྐནའ།་མ་ཞད་དགའ དཔའ་ཅབའྱིབ་ ཀྱིས མོས ཀབ་ར་ི རྩ ཅྲི | 2 21༣1) ༩ ཀང་ཀ ཛུ ] ཟླ 3 ' ༡༢༦ 
བསུ་ནུ། །ཡོན་ཏན་ལེ་ུས་གནལ་མ་ཞེནདགོས། །འདཔརཔའླིབ་མནབྷནས་ཐབས་ཙིས། །མོས་གུས་འབོ་བགེགས་ཆེད་འབྱུང་ངེས་པས། །རདཏིདརིགསགསུམ་མགོད་ཇོ་གུརན་ཡང། [བླཾས་ 
1 ཧེསསྤུ་ནཔལྟེབ་ད་གཏེས། །སད་པནཡང་ས་གྱས་གསུ་ནངར་མཐུན་པའ། །དྲེས་བཏགས་ཆོས་གྱིས་འདག་ཞན་མགོ་བསྐོརབ་ས། །གདམ་སངག་བཀའདང་མ་ཐུན་པར་ནམས་ལེ་ནཏེ། [རྒྱལ་བདྡ་ཅྱེས 


















།པའི་ལམ་ལ་འཇུག་པརམཛོད། །ཅེས་འདྲིའྲོ་གོས་མཐའ་ཡསན་སུགུས། །དགེ་བཤེས་བསྣན་འཛོན་བཟང་པོའིབཞེ ཞེདབསྐངྱིར།ཅ །བཀའ་བཅུད་ཐུབཔའི་ཚོག་སིཅིན་ པ 
བས་ཤནས། །སཱ་ལའིནགས་ཁྲེ དའདུའཛོས་དཔེ།ཕ། །གཏདམེད་དྲ་ཝུག་པརེ་ ལབའི་ཆོ། །གངབྱུང་ཆལ་ཆོལ་གྲོས་སུ་གདམས་པའོ། ། སྣད་ལི། ' རྩ་གསུམ་གུན་” 
འདསགུརཔད་གིང་དབུས་མ་ཤིགས་དུདས་ལའིཐིག་ལེར་མཚོདོ། །བདག་ཅག་ཆོས་པའི་གཟུགས་བརན་ནནམས་ཞོན་མོདན་པའི་གཡངས་འཇི་ རཤཔ་ཤིང་ཡུད་བར་ ཚོམངོས་མེདཔརམཆོངས་པ་ལས་བློ རློག 
ལ་ལོ དལ་དང་ྐ་དམསཅི་སེམསའདི་ལོངབ་ཐདདྲཀིལདད་འྱབམས་པ་དང་འདྲ་ཚེ་གརའགྲོ་དིར་འགོའི་བཏོལ་མེད། ཉོན་མོངས་པདུག་ལྔ་ནི་ཕབསད་ཧཱི་ཤ་མེནབསགསུ་མཁནདཔའྲ་སྟེ་བཟུརབརདཀའ་ 

མཉོག་གི་འཕྲངནས་བསྒུགས། ཆོས་དངགདམསདཀ་ཟབ་སོནིལིགཁྱེའཔའི་སནཔ་མཁས་པ་དང་འད་གའ་ཐབ་བདང་འབོས་པའི་ཚོད་ཤེས་ པའི་ཝུདབངགི་ གིཡིགིཿ ཕེནཔར་བྱེདཿ སྲིའི འོ །དཔེ རྐན" 
ཇིག་ཏེནད་ ནན་རང་ཉིདགསོདངེས་པའི་དྲགཞིགྱ་ཁང་ཡོད་ལདངོ་ཤེས་ནས་འཐབ་ནུསན་འཐབ། འཐབག་མཞུས་ནདྲོས། ཐབས་མཁསན་འཁོན་པ་པལཱནས་གཏེན་དུ་བཀུག། །དེག་སུམ་གངཡངམྲས་པད་ 9 
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`༄།། །པྩྱསདནས་བཟའ། རླབསྐའི་དེག་ཞིས་གངཡངམི་དགོས་པར་ཟོལ་དཁོནསཝ་དཔ་དངལན་པརའགྱུརརོ། །དེབཞིན་དུཐར་པའི་སློག་རྱ་ག་འོད་ངེས་པའི་ཉོན་མོངས་པརྱུདལ་སྐྱེས་པ་་ [6 
༡ ད་ད ཀླེན ན་པ ་ཡིང་གང་ རོམ་ལེ་རོ་འརབས་རས།་ངོ་ལང་འ།་༡༢༡༠་བའས་བ་ར། ངོ་ལ ཡི་པ༡༨་ཤྲབ་་དྲའོད། བྲོ་བ་བོང།ེང་དྲརབའི་རག་འལོར་ཤ་ 
༼མནུས་ངོས་ཟེནདགོས། །འིའིནཔཿྦྱར་གད་ལ་ཆོག་དབ་སེབ་སནངནམདོའདུལ་ ་ུར་སུངས་དགོས། རླེ་དོ་འས་ཆེགཝགསྦ་ཤིཔལུད་བྱས་རདགོས། ཟོ་པོབས་ཤིདཿཆེབའི་ནུལ་འབོརཔ་ཕྲམས 
ཤཿ ཉིསྒནི་སཱགས་ནང་པ་ལྟརམ་ཕུདལམ་བུ་བྱེར་བ་སྟེ། ལས་དངཔོ་པས་སྣུག་མཆོངས་ས་དཔ་མཆོངསན་རང་ཉིདཉམ་ ་ཉེས་པརའགྱུར་བས་འདོད་ཡོནལམྱའེརནི་སན་པཅམ་སྟེ། འདགཞིན་ཡོ་སྔ་སཤེས་པའི། 
ཛུ ང་ ` རམ ར་ག དབ རའི སས རསམ་ 1 ༡ ག་ལ བ་འོ ༼ ༥༨ བ་ར 
ཚཾ །མེཔསཱ ཤིན་ཤནདདུཅའོ། །འདོདཆགས་ཏིསནི་འབོ་བའི་ར་བྱད། །ཅིདགརབཞགནྲ་བུངལའདིངམཚམས་ཕྱུར། །ཞེ་སཱངལ་སོགས་ཉེས་གུན་སལྣ་འདྲེན་བྱེད། །ཝྲངནའགོ་བྱ་ད་།འི་ཏེརལན་གཅོད། 


ལམ་ཁྱེར་ཤེསནཔདེ་ངཆོས་དུ་འགུབ། །འདོདཆགས་ཐུངཔོའི་བཙམས་ཡི། །ཞེ་སངསྐདཅིགམནིད་ལྟུ་མིན། །འོང་ཁྲོསྐད་ཅིག་མྱེས་པས་བ་སྐུལ་མངདུ། །བསགས་པའིདགེརྩ་ཀུན་ཁྱའའཇོམས་” 


_ །ཡང་བྱེད། །རང་བཞིན་ཤེསནགསལ་སྟོང་ལོངས་སྐུ་དངོས། །མ་ཤེ་ས་འབུརའཛེམས་སྲཔཉཱནནཏནམ་ཛོད། །ཉེན་མོངས་ཞུནཧྱི་འབྱདགནས་གཏི་མུག་སྟེ། །རྒྱཚོ་མེད་ན་ཆུ་བྲན་ག་ལས་འབབ། །ཡུན་།¿ | 


ཁཾ 






༠༡ 


པ་མེད དནལམའོགོཉིཏིརཁུར། མོརོག་གཏིམགནུནཔའིཏིངཆིཕད། །པིཊཔའི་ཉེམ་ཤར་ནདཀའ་ཚོགས་མེད། །རདརིག་ངདྲདཿ མཉམགཞུག་གོམས་པརའཚོལ། །ཡོཤཏ་ཡོདནྒཾལ་ད རྨོད 
ཡེན། །མཁས་པའིབློ་དནམ་མཁའ་ འཕངས་པ་འདྲ། །བཟངདནཆེཆུད་ཀུན་ཤོདོ་གུ་དོགས་མེད། །ཡོན་ཏནམེདལ་ངྱཧལ་ཆེ་བནུ། །རྒྱར་བ་ཉེདདུ་ང་སྨྲ་རངགིས་འཕེབས། ཡིན་།དྱུ་ཐད་ ¦ 
| བཾ སྙིསཚོངད་རྒྱལན། །བདུད་ཏི་གེགས་ཏེ་ཝཔོད་ཡོན་ཏན་འབྲི་བ། །བྱིན་ཆད་ལོནཏན་སྩེདཀའ་འགྲོད་ནོ་འགགས། །ཨངསཧཱསྱ་བྲང་སེམས་ཡོན་ཏནབསམ་ཙན། །ཉིཧྙ འིའ་དདད་སྲིན་བུ་མེ་ཁེཔའད།། 
{ཧྭ ཆོས་པདྨ་ཧ།མ་ཞུགས་གལཆྲེཆེ། _ །གཞན་ཧྱི་བསོདནམས་མངའ་ཐང་འགྲོ་དོནལ། །ཕྲག་དོག་ལནགཅིག་སྟེས་པས་རང་ཉིད་ཏྱི } །བསྐོདདམས་མངའ་ཐངའགྲོ་དོན་ཕགྲམས་འདེབས། ༈རངལས་ལྷག་ ། 
| ནྭཕགདོགབསཏི་ན། །རང་ཞིད་ཆོགས་མ་བསགས་པའི་འབས་བུཡིན། །རཔདང་མཏམ་ནཕྲག་དོག་བྱེད་ཅིདགོས། །རངརངལས་འབུས་སོ་སོར་སྩོདཔ་ཡིན། །ཆོས་པྲཕགདོགཆེབས་ཕུང་བ་ཡང།། 
| 






༤༩༠༨ 


| {དེབྲས་བདག་འཛིན་འདུལ་ལ་བརྩོན་པ་རའཆལ། །ཉོན་མོངས།ཁ་ཡན་བཏངནཐ་མལ་པ། །ཧོན་མོངས་མགོ་བོ་ནནོན་དགེ་ལོོང་སྟེ། །ཉོནམོངས་ཡེ་ཤེས་འཚའན་རྣལ་འྱོང་། །སྤདབསྱུར་ཤེས་ 


( 
¦ 
ཱ 
)ྲ 
ྣ 







༠ གསུམ་དང་བཱོ་འིཚོད་དདདཔག །ཉོན་ོཿས༢པདནམ་ཡངགཏོད་མྲི་བ། །དེངསང་གོམ་ཆེ་ནབབ་ཤུདམ།ཁནཱ་ ང་ཡང རཱ །དུས་ཀྱི་དབངགིསཉེནྡམོངསཆོམ་པ་ ཀོན །རྟོགས་ 6 
(ལུནཧོདཾམངས་ཅནདད་འགྲོགས་པུན། །འོམ་བཟངཔོ་སྐུར་དང་འགྲོགསཔ་ལྟར། །རང་རྒྱུད་དགཀྱ༔མཐུང་པྱེདཔསན། །དུན་ཤེས་བག་ཡོདཁོནངསྭིང་ནོར་མཛོད། ཆོས་སྤདཞུགས་གང་ལྟ་སྒོམ་སྤྱིད་” 
པའི་གནདམི་ཤེས་པ་དང་། ཤེསབཔན་མམུསམི་ལོདཔའིགང་ཟག་ལས་དངཔཔ་ནུམས་མདོདང་འ་ཤིདགོངས་པཔཞིག་ཏོནམོངས་པ བདབས འདོདཆགས་སྩེས་པའི་ཚོཚགས་པལ་་ 





| 
ཤཱི 
ཛཾ 


ྣ དྱེའི་ཕགསཔའིགཡོགས་སྲབམོསབིབསཔལས། འ་ན་ཤཱབམ་པ། ཁུག་དཱསརཔོ། ཨུསིཿཡྱི་ལྡན་ཝིན། སཱབ་ལུ དགཅིན་ཏུག་སོགསསེ་ ཿ་གཙང་བའི་ཛེས་སྦུམཅུསོ་གཏིས་ཚོས་ཕྕུགས་ལྡོག་པ། དྲཾ 
དཔ། ཁྱི་ཕག་གི་ཁོགཔ། ལུབྱེན་པདདབྱདཔ་རམེ རྩ་ལྐདཔ་བསམ། དེསམ་ཞིནཆགས་ཡུལད་ཤིབའི་རོབསཔ། རཱ ངོ ཧམ་པ། འབུས་མྱགསཔ། ཆུ་ལ་དྲིཿབསམསནས་མི་སྡུག །པའི་འདུ་ཤེས་བཟོས 


པས་ཀྱདམཞིན། དེའི་ཡུས་ཀེདདུས་ལྱ་ཁོལེ། སིག་དམརཧའབལ་ཡུནདརིངསེམས་གཏད། མཐདཀེདརཿ མདེའངས་སྣཔཡུལ་གཔབའབསམཔས་ངེས་པང་ཞིའོ། །ནོརས་ཡོགས་ལ་ཅི་མ་གྱི་རྡོར་རྫས་ 
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ཤཱ 
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༦ །ན་ངང་ཤིཝ་བའྲི་བམདངསྦཾསཆེན་རྣམསད ང་། མཆེད་གོགས།ོགསྦ་འི་ཡྐོརཏནམཛོདཕིནངོམཚོརནམས་ཡིདལནཅིབདདགས་བསྣོམ་སྟེམ་དངན་དགེ་བའི་ནམ་ཏོག་བོའར། པ 
གཉིགཔརརཤི་ ྤིབོརམ་མ་ཤིནཏ་གསལ་བ་ཞིབ་བསྣོམ་པ་ལདིག་པ་གཏདཔའ འ༨གཉིདལབ་པའི་གདམས་ངག་ཡིནན། །དལ་དཔ།གདོག་སོགས་སེས་དགདཐིགས་བཅད་བྲདོལུརནེསཔཆེབ་ 
1. དང་། ང་རྒྱལ་བྱའིནཡིཆོགཅིང། ` ཕྲུག་དོག་བྱེད་དོན་མེདཔར་བསྡོསནས་སུབརབའྭེ། རོན་མོངས་པ་དེདག་བྱངམ་ཐགཏུ ཏུ་པདཱདུ་སྦུལ་དུངབ་ལྟར་འཇིགསཔ་ཆེན་པོརབལསནསྭཅདམེད་མིད་མེདད་། 
༈ཧྲོངཔ་ཡིནནོ། རོ དུ་བཅུརཐབཅིབནལ་བཞཔཐགས་ སགས་མོསཔ་ལན་བདྷནམསིསཉོནམོཔ་ པ་བླསངཔ བ་སེ། དེདཆགས་སྐེསཔ་འིངོདདདང་འདོདཚགས་ཀི་ཏོགཔ་དྲྭངརམེདཔ་ 
འདདཔག་སེདདུ་དགོའེབན། རམ སྣུདབམས་ཅདབདེབཅན། བཅུདཐམས་ཉདའོད་དཔགམེད། ཆགས་ཡུལ་ཐམས་ཿདྱ པ་འོདདཔགམེདདུབསོས། _ ལྷ་ལ་འདདཆགསབྱདདུམ་ཇུ་ཡདང། འདེད་ ་ 
/ཆགས་དང་གར་ཤོདན་ཕཱགས་བྱི་དས་ཚེག་དཔའགལ་བ་དག འདོདཆགས་ཉིདཧྱལབ་འོ འོདདཔག་མེདདུ་གནས་བུ་ ར་པས་ཉེནམེངས་པ་ཡེ་ཤེསྦཀི་གོགས་སུ་སོངབ་ལ་དགའབསྩེདདེ། རྣམ་རྟོག་རཔཡ་ནདུ་རྨ། ; 















ཤོཿརིདས་བསེདདེབསྙོམ། །ཞེ་སྡང་ལ་སྙོད་མངོན་པར་དགའ་བ། ཅུདམི་བསྩོདཔ། གཉི་མུག་ལ་ཞིངསྟུག་པོབཀོདཔ། བཅུདནམཔརསྣངམཛད། ད་ཧལ་ལ་ཞིངདབལ་དང་ལཱནཔ། | བཅུད་° 
ནེན ཕྲགདོག་ལཞིང་ལས་དབ་རྫོགས་པ། བཅུ་དདོན་ཡོད་གུབ་པ། སྒོམཚུལ་གཞནའདེདཆགས་བསྩུརསྐབསྱིས་དིགས་འགྲེའོ[ ངཿ ཕྱག་རྫོགས་སོགས་) 
རླ ྩུ་སེམསལྷསགཙབརཅེདཔནམས་ཕིས་ཞོནམོངས་པའི་རབཞིན་གེས་པས་ལམ་ཨུབེ་དགོསཔ་ཡིན། | དེཡཏོག་པ་དཔ་བམདེ་ཤོངབས་ལམ་དུའགོབ་མིན། ཏྟོག་པདེ་ཉམས་སུ་མྱོངསཁན་ཞིག 
༩ འཛ 
ཇ 








དཔ་ལདར་ ནགི་ཤེས་པ་མེདཔ་འིགཞི་མད་རངགོསྱིིགོུཇིན་པབྱསངབས་ལལུདུའུལོབ་ཡིན། དེ་ཡངང་འཞིན་ཡོངས་ཤེས་ཟེརབདེདཔེརནསགམགཅིགའཅདནས་བལག་པསན་གའ་། 
བས སོགམ་གཞནདུ་ཡོད་བང་དདཔའྲདབདནང་སྟོང་པར་ཤེས་པ་་ཞིནདུ། ཉོནམོཾ བས་པའི་ནམཏོག་གཅིགསྐྱེདུས་སྩེ་ཕུལགིརྗེས་སུཕརམི་མངགས་བརསྣེསཁན་ཧྱི ཿཤེས་པ་ལཁཿ་་ལོགཏུབལསཔས་ , 
མྭཏོག་དེ་དངོས་མེདདངགོལ་ལསོངནས་སཱཾངཔའ་མཐོད། དེལྟ་པམང་ཡད་ཉམས་རུ སུམོངབསྣ་ནམ་ཏོག་ཐམས་ཅདཾ་སློས་པཆོནནས་སྟོངཔ་ ཡིན་མིནཐེཙ་མཐེདགོཝ།སྟོངཔ་ཡིན་ཙད་སྟོང་པས་ཕན་ ˆ ཏངཔས་ཕན་ “ | | 


ཅེ 
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ཛས 








¦༄༅ །བཏགས་གནོྫསལ་གངི་འངམེདཔས་ཉེནམོངས་པཔེསམ་སྕེས་ལྭ་བདདརགུའ་མུགརེདོགས་གབཡདམིདགོས་པྱ་ཡེས་པད དངངོས་ཟིན་པ་ད་ལོལ་བགསུམ་པོ་དས༣ཉ མདའ རབཡིན ; ༈ 

རྐ །ལར་རྣམྟེ རོག་དཔརྐོན་མོངས་པགཔལའ འདུལས་དངཕོཔས་ཁབ་རིགཏུ་སྙུདཔསྦ སྦྲདཔལྟ་རབསིམསནས་དེའིརྗེས་སུམིའབྲད། _ རྒྱུནམིམཐུད། དྲེགོལམགོལྱའི་ཞེན་འཛོན་ཀངམ་ཞུགས་པར ཨཁན་ 

ཌྷ རི་ངོའདི་སྦྱོང་ཤེས་པ༨ྱདདགོས། ར༨ཐལ་ཡིནཔརྨརོམསནསཁ་ཡེཔས་ཡིགཕེངས་ལ་བཏངཤྱུདངེའདོདའབྲོ། བརྟནཕ་ཐྲོད་ཅནཱང་ལེས་དྭ་གྲོལ་བཟོ་མི་དགོས། །བོརདརཔཤྲོལ་དུའགྲོབ་ཡིན། ལུ 
¡ 





༥༧་༧༠་༧་༣ 





འའ [རསྔ་རོ་ཝའྱི་ནམ་ཤེསམ་ལྡོག་པདང་། ཉོན་མོངས་པཉནྱགི་ཡིདམ་སྲངས་པའིགནདྱཀིས་ཡུའ་དཔའྲ དན་ཧོནམོངས་ཡི་སྩེབམ་འོད་༥ཏ། ཉོན་མོངས་པའྲིརས་སུམི་འབུད། དེལགཏུམི་འདེབས་པ 

@  ྐདག་པཊོནོངསསུ་ུགཉིསཔལྔདནཔསྲབཟུབཔྱབསནསྟསཅནགསུམཔ་ལསངབསུངཤེས་གསུམགངཅཊགིས་ལ་མ་ཏང་གོས་པ་ཡིན། ནམཏྟོགགི་འཆརསོ་མིཁེགས། 
བཀྐག་དགོས་ལྕེ་མེ་དུང་སྙམ་པདེབློ་ཡིན། རྔ ཁོའི་ཡིདྱབེད་ཐམས་ཅད་བཅོས་མ་ཡིན། མ་བཅོས་པ་ཟེ་དཛན་ཡིདྱ་པདྲ་ཐམས་ཅདདངྲ་བལ་དགོས་པ་ཡིན། ནས་ཏོག་ཇི་ཙོམ་ཤར་ཡངྱ་རམཆོ་ལ་ཆརབབ་པ་ལྟར་ 

|! `! ཆྱེ་༦སྟང་ཀེ་ད ལེལ་)དཙེར་་ བན་༦་ འབ ་ད། ༤ བག ༽ལ་དངང་ བཀེད་ལེ ནཾ  ་ཀཤ། ད་ཏ་འཁབ་༽ ཚོ ` ཏེ་།འ། 





ཨོ = །དག་མེདཐྲབས་མེད། །ཡལརྨརརྣལའབྱོདམཆོགགེལམ། །ཐམལ ` ་འཇུགཔའིཡུལཞིནཀྱང་། །ཐྲོས་དཔམོས་པམགྱིས་ཀྱབ །ཟབམོའི་སཱོཾདདུརུངབ་ ཡི་ །བསོད་ 
ནམས་ཆེནཔོགསགའ འགྱུངབས། །ཐབས་ཤེས་གནད་ཁྱིས་ཉྟོནམོ ནམོངསཔ། །མི་སྦངས་ལུམ་དུཁྱེདནས་པའི། །སྨོན་ལམ་ཁཿམམིནཔའབྱ། །པྣོདདངའཚམསན་གདམས་བབཀྱི། །རིམ་པབླ་” 
ཤིཾཿམའེཞལལས་ལོངས། །དདིཁུདཔརདུསཱངབསྦུརྨ འཤེས་གས ཙྱགིལམ་དདགྲ་ཐགྱརཆེནཔ་ལ༽ ཝྤནཧྱིཁྲིདརིམད དབསྙུན་ཏེདྭ སཐོག་གཅིགྱད་ཉམ་སལ་དྲུལ་དཔུལ་ལྡན་ཕགམྲོག་ ་ ་ཕ་ཡབྲ་སསྦི་་ 
བཀའ་སོལྱརལབུ་ཡངདགོནཔསྩརལདཞོནཔོ། གམ་པའདོད་ཆགས་ཅིགཔ་སུསནདེས་ཐག་དཇརའདུམའི་བུབརདཞཔསིནབཞིནཔའིདང། འདོ་གསདསལ་ཇོགས་སུ་བཅུག ། 
དེཊུས། བདག་གིས་དེངནས་བངནུབ་མཐོབྱ་ཀི་བརྩང་འདོད་གས་ཏྱི་ཏོག་པ་དརྒྱུད་པསྐད་ཙ་ ཱ ནམམཁའི་མཐ ལ་འབབི་སིམས་ནམ་ས་སནདལ་ཡོད 
¦ པའྱིཧཱ་ཏྩོསོངས་པ་འདོདཆགས། འྲབས་ུ་འཁོརཔདཔ་ནསོཔགིཝགབས་ཇི་སེངཡོདཔནམས་དང་ ཁུ ཁྱདཔརརཤིས་ཐོག་མེདནས་བསགས་པའི་འདོདཆགས་ཀྱིལས་འྲབས། ལམ་ཞུགསད་ 











རྔ 
| 
དུ 








བའྲི་གྲོགས་པྩོ་དམ་སྭ་ཏི་ཐུགས་རྒྱུདལ་བ་དདུ་གཅོད་པའི་འདོད་ཆགས་གང་ཡོད། འདོདཆགས་དེས་བདད་བཅདསསུངསོམཉམས་པ་སོགས་ཉིས་དནདོད་དྷུསེ་བའི་ལས་འབབསངི་སྟེདགཔཡོདཐམསཅད་བཤྡོདོག་འདེ། 
ལ་འུབཀྱིས་བསུས་པས། འགོབཐམས་ཅད་འདོད་ཆགས་མེདཔའིདགེར་ པལནཔ་རམོས། དངེས་བདག་ཅུདལ་ཡུས་པའི་འདོདཆགས་ཀྱི་ཏོག་པ་འདིལ་བཏོནནས་འབྲོབ་གཅིགྲ་བངམ་ཡུམཔ་ཐུབའཇུག་དྡོར འཇངཤི 
།གོཞཕངཝ་ཁགོདཔརངྱའོ། །དེའི་ཕྱིརརེམ་པ་གཉིསཀྱིལམ་བསྒོམ་པརབའོསྟུམ་དུསེ་མསབསྩེད།.. སྐད་ཅིག་་ིད་ཡི་དམ་ཕྱི་ལྷ་ཡབ་ཡུམཞལ་སྩོར་གསརམ་ཡེན་ན་བདེདགྱེས་དང་། རྙིངམ་ཡིནནབཀའདགོངས 


ལྟ་བུ་གདདུངབསྤོམ། བསྣེཿརིམ་ཤཾནཏུགསལབ་དད་། གདནདང་རྒྱནསོགས་རྫོག་ས་པརབསྤོམ་པ་གནད་ཆེ། གཡལ་ཐེབསུནས་ཡབ་ལོརིགཔ་ཏྲེ་ལཁྱིས་གཏད། ཡུམལ་ཧིཏཔསེམས་གཏདཔརཡི་ | 














§ ར་ཤིདྲ་པགསལ་པའི་ཐུགས་ཀཔཔདྡ་བའི་སེབའདོཞུངགིདྭས་སུངའྱིལབའྱི་བམ་ཞུལ་འཛུཔ་བད་བཅས། བགུ་ནོ་འུཆརབཞུགས་པརབསཔལ་མོསགུས་སེང་ཐུག་པནསབསྣེདདེ། བླམརིན་ 
པོ་ཆེབདག་གཞནནམ་མཁའིམཐའཁུབཀྱི་སེམས་ཅནཐམས་ཿདྱའི་རྤུད་ལ་ཡོདཔའི་ཉཾན་མོངས་པ་འདྲོ་ཆག་ས་འིཏོག་པྲ་དམས་དཔསོར་རོག་ ་ཡའི་ཡེ་ཤེས་སྲ་འཆད་ཤདྱགིས་བླ་རབ་ཏུགསོལ། ཕྱིན་ཆད་ 






£} །འདོ་ཇགས་ཀྱི་རྒྱ (འབསཅདནསྔ་རོདདསེམསཿནགཅིགགྱོུདལ་འདའདོདཆགས་ཀྱི་རོག་པ་རབག་མམི་སྨེ་ཐར་མཛོདད་ཤད སོལ། ཁྱད་པར་བདག་རྒྱལ་སྐྱེསཔའི་འདོདཆགས་ལམདུ ˆ 
ཡོཿསནས་པདེས པགྲཧཆནཔོམངོནདུའྱགརབརྒིནྱ་ིས་བླདབུ་གསོལ། ཅིསགསོལ་འདེབས་དབྲདགལ་སྣངབ་འཕྱུངངས་བྱ། ། 1 
ཧཱཾ པམ་སྭོངྱབམསྲ་འིས་སོངབ་སྒམ་བྱེདན། སྟོངའཛིནདེལ་རིས་སུམི་བེདཔར ཧྭོདདྩོསམསཁནཧི་ཤེས་པ་གསལ་དགགེརིགཔ་དོའ་དད་ངོལ་བ་ར། „ རོལཿཛཱ་ཟེཡསངཀྟ9ྱལྟ 'ལྟ་3ྱེདགཉེས་སུ་ཡོདཔ་”་ 
རྨིར དཔེང ནར་ཤི་གདོདཔརཔགིས་མི་མཐོངབ་དཔསཚུངས། བྷཌཾ་ཁཱཟིདགཉིས་སུརྱི་ཕདལ་གཉིས་སྲམེདདྩོསམ་པའི་ཤེས་པའངམེདཔང་དོ་དང་བུལ་བ བའི་རིག་ཧོངརེནཔའཆར་བདེབ་སྤད། རྟོགཔ་ 
ལ་འ འུ་ཡུང་ནདེའི་དབངདྲསི་བཏབད།  མོས་ཞུས་དདདན་ཤེས་སྤྲེལ་ཏེབསྦིམསནས་བསྩང་། ཨུནརིདབུངཐོགམདཉོན་མོངས་སྐེས་ནསལམ་དྲ་བེརཔའེམགྲོ་ཚུགས་པའི་བདཙོམ་ལསྐ་ཐུང་ཐབས་མེད། རིན་ 
ལེགས ཉངབརྡ་རཱམས་སྲུ་རམ་ཏོག ཏོག་པཱཆོགས་སྙེསནྱིས་བྱི་རྟེནའབྲེལ་མངཔོ་མ་གདོད་པས་རལེ་རྟོལེ་མིཀྱབ བད་ིགཔབྱསྤིསནས་དར་གལ་ཡུནངིང་ཐུང་བཅོད་དང་སགསར་བྱའོ།མཉྦར། དགེ དགེབ་འདིདངབདགགཞན་ཡི། 2 















9༦ 











༤༦༡ ༦ 


དྲུས་གསུམ་དེཿཙིབསགསམཐུས། །འགྲོ་བཀུནེ གྱིརྟོན་མོཔསཞེ། ། །ྒུལ་ཡེ་ཤེསམ་ནགར་ཤོག །ཁྱད །དཔུདོདཆགསམྲམད དོག ། །སོར་ཏོག་ཡེ ཤེས་ཉིད་གྱུར་ཅིག །བདག་འཚོང བའྡོ་ཞིང་།༦། 
„།ཁོམས་སུ། །ཉོནམོངསཕྲུགབསྔལསྦམི་གྲགས། །ཡེ་ཤེས་བདེབའིདཔལ་འྱབོརྒྱཧིས། །མྨ་ཁའམཉམ་འགྲོཀུནཉེརའཆོར་ ཤོག །བདག་ཉིདམ་ཐོདཐོས་དན་དེག་ཀ ལྒ །ཉེན་མོངས་སངས་ཤིད་ཡེ"” ` 
¡8 །བདེཆེན་དགཔའི་ཞིདཁམས་སུ། །བཛྫུས་སྩེསདྐོན་གཉི ཉིས་མཱུནགྲུབ་ཤེག །ཅེས་སོགསབསྟོ་སོནྱབའོ། །འདེས་སྐྱོནམངཕོ་དྲག །ཡེན་ཏནམརཔོའབེལ། རྟེནུ་འབྲེལ་མངཔོ་འིནན། 
པུའྲིགནདམཆོགུ་ཐབ་པལོ། །དེས་ཞེས སཱ་སོགས་དུག་ལ་ཀར་འབྲེའ ལྗེར ཞྭཾསཔལྭ་ཱ་སྦཱནོདས་གཟེགས་དངའི་བསྭོདཔ་ལྟ་ཅུ་ཞིབ་ཁོནབྲ་ཤོར། ཞེ་སྡང་གིརྟོག་པམེ་ལོདཡེ་ཤེས་གསལ་པཱོུག་རྒྱཆེན་ པ་ 
སོགསབསྒྱུད་ཤེས་པརྱུབ། གཏིམུག་ལཔ་དངངས་དདནམ་བརླཾས་མཛོདལྟབབསོལ། ཆོསདྱི་ས་པེ་ཤིས། རིག་དོངྱགྱར་སོགས་བསྱུད། དངལ་རང ཞན ཆག དྲ་ལན་ལྟ་ 
ཐུབསྙོམ། མ, མཉམཉིད་ཡེ་ཤེས། དྲནསོ དཕྱགྱརསོགས་བསྐྲུན། ཕྲགདོགནིག་ཤིནརྲའིག ཤེདདདདོན་ཡོདབ་ གུབཔ་ལྟགུ་ བསྒོམ། | བྱ་གྲུབ་ལེ་ཤེསདང་ཆོད་སཱོདཕྱགརྒྱཆེནཔོསོགས་དསྒུད། དིའད་ ༤ 





༄༅། །ཉེན་མོངས་པ་འངབཞིན་སྐྱེསན་སྐྱེསཔདེརྩལ་རྫོགསནས་ལམདུཏྱེརབ་ཡིན། ོ་ངམཔོཿངམི་གསྤ་ང་ོགཕཔསྤྱོད་ནཆད་མིདཔས་ང་འཛོནལ་གེགས ་འདོན་ ་བགུལ་ 6 
ཉལ་ད་ཡིནཔས། ཌྟོག་པཆེདདུ་བསྐེདནས་ཉོན་མོངས་མདོད་གུརདུ་ལྔངས་ཆོ་ལམཧུབྱེར་བས་རྩདཚོད་པརའབྲུད། ཁྱད་པནབཉྐྱེད་རྫོགསལ་བྲོ9ྱོགསནས་རིག་པ་དྭངས་གིང་གསལ་བའེ་ཚེ་བཟདདཞཀྱི་རྟོག་ | 
[ཛྷཱ པ་ཧངྟེསཔདེཉིདནུས་པ་ཤིནཏཆེབ་ཡིནཔས་བཏྲ་སྟོམས་སུམི་བཞགཔརསོསོའ་ངོབོ་ལ་བལ་བ་སོགསིས་འ འྲཕལམརལམ་དྷུ་བེར་ད་གལཆེའ ལོར ཆོསྣནམས་ཉོན་མོངས་འདུལ་ཐབས་ཁོནའགྲསངས། 
$÷ དེབསདོ་མོདས་འདུལ་བའིཆོས་པ་དཀོན། །ཁཅིགམི་ཡུང་ལམདུ་ཁེར་ོལོ། །ཕྱི་སྙན་ནང་སྟོང་རྡ་སྙོག་དགདངམཚུངས།_ །ཆོས་བཤིནྱ་བསནི་བཞིན་ཉམཆཱང་ཡང ང། །སངསརྒྱས་བསྟནཔ་འཛོནཔའིདགེ་ ། 
སྤྱོངཡིན། _ །ཆོསགཞཐུགས་འབྱོར་ལྡན་ཉོན་མོངསནད་རྫོད་ཅན། ༽བསྟནཔ་འཇིག་པའི་ཐོཆེནདེམིནས། །བདགརྒྱུད་ཉོནམོངས་མེས་བསྲེགས་ཀྱང་། །སྙིད་ནས་གཞན་ལཕནཔའི་བློ བློས། །ཚེསདངམཐུན 
བའྲསཔའི་དགེས། །འབྲེལ་ཚད་འགྲོ་ཀུནངང་གྲོལ་ཤེག། ཅེས་པའད་ཆོས་ཛད་པོས་ལྡན་འགའིདགེ་ཆྩོརགསཔ་འདེབས་སུ་ཡོནཏནྱ་རམ མཚོས་འབན་པའིརདོགམསུའྱི་ཞོམགི་ཅུལཞུགས་འཛིན་པའི་སྐབས 





























སྲུཟིས་པ་འཐོ་འམདུཔོརནཐགས་པད་ཤོག་ཅེག། དགེ་ལེགསའཕེལ། མ་ ཡེ་ཤེསྣ་ཀོནསིན་དབས་འབེབསཔ། །རའྱབམྱ་དགར། ། །དབྱེར་མིདསངསརས་པླ ཧཱཧིནེད་ 

ཐུས ས་མའི་ཐེག་ལེར་མཆོདདོ། །དད་པ་ནམཆེག་ལྡན་པའིརྣལ་འབྱོད། །ཟབམའིལམལབཅོན་འབྲུསམ དཔ། །སྐལབཐ དལ་གདམས་པའ་ འགག །གེང་ ྣལག་པརྨ་ཨཱའདིར་གསོཤི། 
:- ྲིས་འདིགིགྱཔརཀའཏྟེདཔུལ་པས་ཡདཔཞིན་ རྩོབ །མི་ལུས་རིན་བོཆེ་འདི་ལམཐཏེན་པརཐ་རཔ་སྦྲབ་པའི་ཐབས་མམརིས་སོ། ±ིེ ི་ོ 
3 །ལ་ཕད དདུམས་ཤིག །གལ་གདམས་དང་འའོ། །ལཱོྱབཙཆྱི་ཆེདདུ་ལྡེག་པ་ལཚོ་མཚོམ་མེད་པརའཇུག་པནིདལ་འབྱོརཇུད་གསེནཔའོ། །མིདགེབ་གསྟུག་ལ་དུསརྟགཏུ་ཡོད་པཞིདལ་འབྱོརརྗུད་ '' 
རྫ སས་་ འདིས པནི་དལ་འབྱོརཆུདགསནཔའོ། ཕི་ནིགྱས་སྲིདནཔཞིདལ་འབརྱདདག་སན་པའོ། །ཆོསྤ་སྒོའཞུགས༡ྱངཆོསབཞིདཡི་ཤེད་པཞིདལ་འབྱེད་ཆུད་གསན་པའ། 
སུང ེ་འས་བབ་ཤིདལ་འ འཅུདགསན་པའོ། །ཆོས་བརྒྱད་ལ་ནང་ཛྫོངཀྱེད་པཞེ་དལ་འབོའ་ཆུ་དྭག་སན་པའོ། །སྙནགྲགས་ནངསྟོབས་འབྱོརབསྦུབ་པནི་དལའབྱོར་རུད་གསན་པའོ། །ཡུལ་ཁམས་, | 




















དདཔ་ནིོ། །མདོད་ནདམཔའིཆོས་མིབསུབ་ནབས་མདྷོདཿ ༣མས་ཅདདལ་འབྱོརཅུད་གནན། ༦ ། 
མཆཆས་མོ། །ནམ་པའི་རྔསརྒི་འཕྲལ་ཡུན་ཐམཾསཿད། 


རོ །སིད་ཆའདྲས་དགེས་རྱའིདཔཞིདས་པའི་ཚོས་མ་ 
སོགས་པའུད་ དམཔའི་ཆོསམཡིནདོ། །དུས་ཐཱསཿནི་མཆོདསྐྱིན་ ” 
ཕིསྙོབཞིདབསྤོམཔ ༢༨ ་ 





འཛིན་ན་ 






རྣ་ས་ཡནདན། [མཛེད 


ཤོས 
ཿ གས་ཞིང བང་མཛོད ཀྱར ་ཞནང་འམཔའིཆོསཡཡིནན། །རླ་འདམསིནགཞགོཟེདཔའདམ་པའི་ཚོསམཡིཞནོ། ། % 






བྷཱོབྷོམྱབསབླསབསྱ་བསྱབསམངཔོལང་དམཔའིོསམཡེནནོ། ། སོ་ཡ་ལ ལོ 
ས་བདེ རྲི ེ་ངེ ༥ན། །མདདནང ཁས་འཆེབྲ་བོ་ ག་མའི་ཚཔ་ཏརབདོལ་ཡབཆོས་དང་།རདའདེས་པཞྟིནོ་མོའི་གའམ་བཤིནདུདོའལལ་ལྟོས། འད 
སེ སལམས བྲི་དས། སངས་པ །། བ་བསམ ཨི་གཤེགས་ཤུལ་ཡིནནོ། མངོམདཔར་དའདསཔཉིསོའི་་མབཞིནནོཔལ་ཚོས། བཅན 

¡ །ཞུལ་གདམས་གུང་པ། ཀུ སྐཀ་ཀང་སུ་བགསཁ་ ཐུའི ཐཤོ། །ཚོ་འདིའྱི་བབ གཏདམད་འེངས་ེས་བ་ནསནརའུད་ཆོསདཔའདེསཔ་ཞིན། ཚུལ 
3 དད་ཆོས་དད་འདེས་པ་ཡིནན། །གང་མཐའལ་ཡོག་དའེསམི་འབནའངདཆོས་དད་འདེས་པ་ཡིནནོ། ས་ཟིནན་པྱ་ནཱདརོས་དཔའདེས་པ་ཡིནནོ། །ལསྦྱརཱ་འབས་མིག་གི་འྲབས་བུ་ལྟརམཐོདན་ངང་་ 
།རྒྱུདཆེ་སདང་འདྲེས་པ་པེནན། །གུབ་མཐའལ་ཕྱོགསའརིསམི་འབུདནརངརྒུད་ཆོས་དདའདྲེས་པ་ཡིནནོ། དགུ ིསེ་ད་འོངསནརང་ཆུདཆོ པ་པ ལཡིས་ཆ་་་་ལ ཐདན་དད་་ | 
འཇེ ོ ཀཊ།་ད མོ འིི་གྲ་བ་་ལ།་ ༢ > ཀློ `. ! ` ! ཤཱ ༈ ༽༽ཅུ༽་ པདཔའདེས་ །ཆེས་ལཚོད་སོདཡྱིེདན་རང 5251 2༤༩༠ `÷ 
རུ་འཡིནན། །གཡསིདདིབནུདང པིན །ཅེནཔོཔ་འྲམྱ་སྱ་་ཆོསདཔ་འེས་པལི་། ཞམ ུ་ཡིགདོན་བྱག་དསདཔོན་པྡི། 













སུ་ལ 














༄། 


¦ འདྲེས་པ་ཡིནནོ། _ །གཞནཕོགསྱིས་བརླས་དེགས་མི་འབུངན་དང་རྒྱན་ཆོས་དཔའདྲེསཔ་ཡི་ནནོ། །ཟབསོའི་དོན་ལྔབཅོམ་བལནངད་ཇོས་དཔའདེསཔ་ཡིནནོ། །ལམརྟགས་ལྔ་རོམ་སེམས་མྱི དྲནར་རྒྱུད། 
| / ཉོས་དངའདེས་པ་ཡིནནོ། །འབྲས་ཨུལའརེབཡྲི་བེདནདདུངཆོས་དཔའངེས་པ་ཡིནནོ། །ལམ་ལསྦ་ཡེརའོ གསི་འེདན་པ་རུདཆོས་དང་འདྲེས་པ་ཡིནནོ། །ཌློསྟ་རེལྟར་ བརྟནན་ངང་རྒྱད་ཆཱོསདངའདྲེས་པ་ཡིན། 
| 


།གཞནྷོཞེཏོག་རསྱོནཏོགན་རངྱ་ུདཆོས་དངའདེས་པ་ཡིནནོ། །བདུདྱི་བོ་གཏོངོམི་འགམནརངྒྱདདཆོས་དངའརེམཔ་ཡིནའོ། [ །རཿཕོསྦཡསགོ་འདྲོའམི་འེདན་པུ་ནད་ཆོསདང་ ༤] 





ཧོ། །མངདུཔྣོས་པས་རཱི་བྱཆོས་པའི་གཟུ་ གས་བརླནདཔསེངགའིགསོང་གཉིས་ལ་དགོསདུས་སུའ འབས་བུས་ཨོཔཔ་ཡིནཏང་། ༤དེཔ་པསེ་ཤེའེགསཔ་ཉོནཔ་མངབས་སཔསྱརསྱའི་བསྟནཔ་སྦྱི་དང་སྱུབ་བརྒུད་ཏྙིང་ 
པ་འིབསནཔ མནུབཁ་འཟིརག་ལཱབུ་འདིའངའི་ལཱངབའི་ཐབས་ཁོནལ་བཙོད་པར་དང་ི །གསོབམགྱོན་རིག །དེལས་ཐམལ་པ་རངདག གའ། །ཐམལ་པ་དཀོནམཆོག་ལ་བརྟེནཔའི་འག་པ་ཆེརབསགས་ 
ཡལ་ཡིནནོཾ། །ཆསལམ་ཡི་འགོ་བའྱི་རདེ་ཚེ་འདི་ 










ཐོསམ་ཐོར་ལས་བྱུང། ཚེཐས་མི་ོཔབདྡེརཱ་བདག་འཛིན་བགཆགས་དནཔ་དང་། རྐེནའཆི་བཟ། དནཔ་ལསྱ་བྱུང་བས་མིརྟགཔའི་འདུ་ཤེསཀྱི་སསྙིང་ལ་ 














-[(6 





གཟེརཐོདཉེག། །གཞནདག་ལའངདེལྟ།དུགདམས་ཤིག །ཞལགདམས་དཤིཔའོ། ཆོསལ་ཅོནཱལྦས་རོམབ་ཕྲབའཆིབངན་པ་ལས་འ ངཔོ། ཚའ འའི་ཆེ་ཅབས་མི་བླ་མབཔ་འདའ་ཆི་དནཔ་ 
ལས་འབུངངོ། །རྒྱུའབས་འཇོལ་ཉོགཏུམེ་ཕྤྱོདཔའདའ་ཆིབ་དྲན་པ་ལས་འབྱུང་བོ། །ཆོས་ལསྤིརྭལྡོགམི་འབྱུངབ་ཡངའཆིབྲདན་པ་ལས་འབྱུངངོ་། །འཁེའོབཿ འི་བཅོན་ནལས་ཐུརབ་ཡང་འཅི་གྲངན་པ་་ 
| ལའོ ཆས་བྱརདྱའི་འོངས་ཚངབདོཔ་ཡང༧ཆི་བདནཔལསའབྱུངཔོ། །ཆགས་ལབཀླིོག་ལསབལ་བཡངའརིབྲདནཔལས་འབུངངོ། །བདིུ་ཕདཔ་ཡངབ་ཡངའ་ཆི་བཅནཔ་ལས་ཁྱསཔོ། 
ཧཱ གྲོགས་གྲིྱི་སྦྱོདཔམི་ཁགོ་བ་ཡའཆིབ་དྲན་པལས་འབྱུངཔོ མིག་ལོས་པའིརེས་སུསི་འབེངབ་ཡཔའཆིབདནཔལས་འབུངངོ། །བྱསཾ་པ་དོནམེདདཱསི་འགྱུར་བ་ཡང་འཆིབདྲནཔ་ལསའབྱུངངོ་། །ང་ 
རི རགའ་ཤིསི་བགོག་ཡཔཇེབདནས་འོསའྱུངཔོ། །རོནཿཔགིསམཐེངོབ་ཡཔའཆི་བྲདནཔ་ལས་འབུངངོ། །སྨྱོནཔས་རཛངོ་ཟིནཔ་ཡང་འཆིབདྲནཔ་ལས་འབྱུངོ། །གཏནྱི་འདུནམ་འབྲུབ་པ་” 
།ཡང་འཆིབ་དྲན་པ་ལསའབྱུངངོ་། །འཇེབདྲན་པའི་རེས་སུཆོས་ལཇོནུསགྱངགས་ཞིག །གཞནདུ་ཡི་མུག་གི་སེམསཁལ་ཙམདུ་ འགྱུར་རོ། །ཆོམཐམས་ཅདཀྱེ་རྩབ། གསསྦྱངསྱ་ཀྲིམ་སྐོན། རྒྱལ 


(@¿ 
















ཁྱ ~~ ----~- 7--¬ 


༄།། བྲསས་བཅས་ཀི་ཐུགས་དམནི་ཀུན་ཛོབ་དངདོནདམ་བྱི་  ངྲཆུབསེ་མསའན་པ་ཆྗེནམ་པགིས་ཡིནལ། དོནདམ་ཕནཇོབ་ལ་བཏེནནས་སྩེབས་བམསཔ་དཔ་པང་ཇའིསེས་དངཏགྲདམི་ ུ 
འབྲལ་བརྡམཇོ།ཊིལ། །གཞནལའབའེལརདུགདམས་ཤིག། ཞལ་གདམས་ལ་པའོ། །ཅི་ཧེད་རང་དོནསི་འཁིསམེད་ ན་༡ངདབི་སེམས་འབོངས་པའོ། །དྲགདངགཉེནབ་ཤེས་ངོལཉམནྲ རུའི 
ཏི ཨིས: །དནསོང་ཤི་སཱགབས་ འཆརནྲབངརུབྱའི་སེམས་འབོངས་པའོ། །འཁོརབདང་དལེན་ནུསཞྱབདརུཔ་ཀྱི་སེམལ། ྣ 











ས་ལས སསའ ཌ ར་མ དའ ལེང་འརཔ་རའཔ་ཀེ་འི ཤོངས་པལོ 

' ཌུ །ཆུཔ་འདུས་ཆེད།ིགཉེབཿཆབིསེམསའོངས་པའོ། ། ེའདོདཔསང་བཡིདན་ངཆུབ་སེམས་འབོངས་པར། །རཔའ ད་ད་འབས་སྐ་ོ་ འི ལོ 
པའོ། །ར༥ིབདེབ་གཞནལ་ཐེནནུསནབཔཆུབ་ཅལསའྱབོངས་པའོ། །གཞུནབི་མུགབལའངགིས་ལེནཊཞ་ནབཡསམས་འབོངས་པའོ།།བབྲ་འདོདྲ་ཚོགསརས་ཡདནྱརརྱནྱའི་ིམས་འབོརས་པའེ།། 

འཞོ་གྲུན་ཡ་མཛ་ཤེསནྱ་བཔརུབྱསི་སེམས་འོངས་པའོ། །བསྲ་སསྒའི་ཁོངཡུས་དང་བསན་རརུབའི་སེམསའབྱོངས་པའོ། །འདིདངགདནྲ་ཤི་བདྱེསིདཇི་སེདམཅིས་པ་ཐམས་ཅྭ་ྲབྲ་ལིསེམས་རིནཔོམཇོ་ 


ཌཞི་སེམས་འཕྱོཔས་པའོ། །མཛོའིསི་བདེབ་ལམ་ཆགསནབཿརཆུབྱཏི་སེམས་འབོངས་པའོ། རངའདོདའེ་དོ་ །འབྲསབཔྱུབཀྱམེདནཏུཿརུཔྱིསེམས་འཏོངས་” 
དྲ་ཐ་ ལཱ རཾ ཿ 








༣ལཨྭཤངབས། བུདླནཔ་སེམས ི་ཡོན་ཏནནི་ཆདམེད་དཔགདུ་མ་མཆི་ས། འཛདྱཧཱ་བའེ་ལམམི་ཚོལ་ནདེ་ང་ ཟ། ཚོ་ལནས་སངཿྱཾ་རཱཿཉྲི་ལསུ་དོདྱིན་ཆད་པོ་ཏོག་འདོདཔ་ལ་སབནདང་ཆུ་ལུད་ལྟ་ུནི་བྱང་། ” 
ཌྷ ཇུཊིསེམསརིནཔོཆའདེ་ཡིནཔས་འདིདམྲ་འལབ་རའ་ཆེཁའདབུགསལ་སླེབཔརབྱེས་ཤིག །རྒྱུདཐོག་རུལིཁེལ་ཐའི་ཟང་ཟབ་མངཔོསདསྲུའོ། །ཞོཧོཏབརིངབ་གཅིགགིསཆུརབ་ཆོདཔ་ཡིནནོ། །ཉམས་ 
ཧཾ ལེནགྲུ་ཕངས་པགཅིག་གིསསངསྦྱརས་ཉི་པརྩ་སེལ་བཡིནནོ། །བདག་འདྲོམ་བྲམཆོད་པའི་ཉིངྡ་མོན་ཡང་ཕོགས་གཉིག་པའི་གོལས་ཡིནྱི། བདག་མེདོགཔའི་ཤེས་རབྱ་རུདལ་སྱེ་བརམཛཛདའཚལ། དེ་་ 
ཧཱཾ ཡདཔྱཿཧོམ་པའྲིཝཱགས་དེཁའབྱོངས་བས། བིན་རཔསྭཏི་རིག་པ་དཔའདོག་མོམ་འི་ཞབསསུ་ལནཔས་སེདཔའི་ཝ་བདདེ་ཐུགཏུབཅདའཚལ། དཔདཔས་༡པདདེནའཛེན་ནུང་བད་འཇིག་མེདོ། ཡེ་ཤེས་ཕིཔའམ་ 
ཕེབའ༣་ག་མའིར་ཞལ་མཛལ་བརཨི་འགྱར་བསྡ་རམ་རོགཤིི་སྟོྡདོལ་ཡངདག་པའི་སྒོམ་པའམཆྲོམས་ཤིག །ཡེ་ཤེསནྱཱིི་དབས་ལས་རདྱབུཔདུའ༢མའཧུརཤེང་། བྱིནནབསཡོས་གུསས་་་ 
¡_ འདྱུདཐས་མོབ་གུསནེ། བཀའ་འཅུུནགུབ་ཐོབརྒྱམཚོའི་གཤེགས་བུལ། གསངཝགསལལ་བྱི་ཡངསྟིང་། དདཝནཏུ་སཱི་རྣམསིངཔྱུའབྱ། ཁྲདཔའ་ནཱ་རོབཀའ་བརྒྱུད་ཉི་གཅེསནོམཡིན་པསབླམའི་མོས་གུས། ༩ 


ཧཱ 









༢༠༡༩༠༤༤༤༤༤-༩༤ 















༄༅། _ །༧གསྙུབ་པའི་གཉེས་ནོརམཛོདཅྱིག་ །གཞནལའདདལརྐདགདམས་ཤིག །ཞལ་གདམས་དྲུག་པའོ། །མོས་ཨཱ ཀྱེས་རྟོགས་པ་དང་བྱུན་དུ་ཤརའརོ། །མོས་གུསྦའིསའིགཔ་སིང་ 6 
ཿ་ །མོས་ཨུསཀྱིས་ རད་རིག་ཆོས་སྱུ་ངུམཛོངངོ། །མོས་ཞུས་ཁིན་སྣདཔ བླམ་རུཊཐཾདདོཿ །མོས་གུས་3ྱིས་འཁྲུལ་སྣངབཙནཐྲབས་སུའགག་ཐོ །མོསསྦ་ཏིས་རུརསེམས་དབུམངུ (ཏུ 
ཟས 
ཊྲ 








།མོས་གུསྦཀྱིས་སྣང་སེམས་དོགཉིག་ཏའེའོ། །མོས་ཞུས་ཏིས་སིག་ལྟང་དངབཞིནདུའདག་གོ །ཐོས་ཤུས་ཀྱིཔཔཐགས་ལྷསགས་སུཤེས་སོ། །མོས་ཞུསཌིསཆོས་མིནནོག་པ་ཀུནཧིའོ། མོས" | 
གུསྱཀིས་གེགས་དཔུགོལ་སུནགོལ་ལོ། །ཚོས་གུསྦཉིས་སལམབདེཧུ་རབགོདདོ། ༽ཆོས་གུསྦའིས་གཅིག་ཤེས་ཀུ (གྲོལུའགྱང་དོ། ༽བཟློགཱམེདཔ་དུསམ་ཐའིམེ་ལྟ་བུའི་མོས་ཞུས་དེག་པཱལྱ་པླབུཔ་ལ དཱ 
3 ཕླལ་ཏོགས་པའི་ཆུ་རྒུན་མཆད། ཉམས་རྟོགས་ིསྲོལཀ་མནུབ། སྒུབ་པའི་རྱལམཚནམབསྐལ། དམསེལྱརི་ཤོགཔས་མ་བསུད། བརདྱབྱི་ཟུར་དམ་ཞུགས། ནྣམ་གེངགྱིརུ་ཤེསམཁུར། 
ཆོས་དངདྲ་ཚུདམ་འཇོལ་བཞིགལབ། སྭསེའི་ཏེན་ལྭ་སོན་དཱ་མངོནཔ་པེཅིསྦ་ཉང་འོདབསྤ་བ་མའི་སློན་ལཡི་ཏོགཔ་ཁག་ཆེ། བླ་དངཝཱགསལ་ཐེཚོམ་ཞུགསནདངོས་ཐུབཀྱིའ ཟྲབས་ཐུམིའྱདུངཤི་སྣེངདནསོང་། 

གར་འ འར ཁང་ད་ཆ་འ(0༡༡༠༣༦ཚམསམ༡༠༢༧༡༤༧༤༨༨-༡----༡༡༨༧༠༤༠༩༤ ༨༧༢༡༤༠༩༤༠༡༤༧༨༠༠༠༦༠༩ར-༩༠༤༧༤༧༤པ༡༦༧༨༤༢༤༤ར༡༧༠༤༠༧༠༠༤༠༧༦༤༢༠༤༨༤༢༤༤༤༢༠༤༠ ༢༤༢ མ་༧ -༤ནལན་ལ་ མཛའམ་འཆ་འང་འལ་༡༨༡༤༧༩༧༤༤༤༤ ༠༤༤༤ ༽༩༧ ༠༠༠༤ ༤ ༧ ཟོ 


ལི 





----------------------- 
གི་ཚོགས་ཆེནཔྱོསབཔ་ཡིན། དྷེཝཱརམོས་གུསྦ་ཊི་ཤུགས་ལསརབྱབཔགི་ཡེ་ཤེས་ཤརབདཏེདདནཔ་དང་ཤེས་བཞིནྲའེསཐང་ལོདཆེད་ དཔརོངཔ་གདམས་པ་ཐམསཿདའི་ཧེངཔོ་སྟེ དྲནཔ་དང་ཤེས་བཞིནགྱིཌ (6 
རྣལའབྱོལལྟ རྟགཏཾ་པརྩོན་ཕདམཛོན། གཞནལའད་དེལཾར་དུགདམས་ཤིག །ཞལ་གདམས་བདུནཔའ། །དྲན་ཤེསཉན་ལ་མེདགེི་སྤོདཔ་ཡི་འབྱུངངོ། །དྲན་ཤེསཿན་ལཿ མདའ་མོ གག 
ཤིསཅནཡམ་ ༥བརྟགས་པའི་དཱོཿ དཔནིའྱུ་དངོ་ །དུན་ཤེས་ཅནལ་ཐའོལ་ཆྱི་གཡོ་སྦྱསཝི་འྫྗེ ཿཛིའོ། ། །དྲནགེསཉནལ་འུདདིསཀྱསཔ་རཔ མོསོ །དཱན་ཤེས་ཉནལའབབུངཔོཡླི་གགས་ལྟས །ཁེལ་ལོ། ` 
ཤེསྟ་ཝ་ལ་ཡེངས་འུལྱོ་བརགས་འཕྲིལུགས་སོ། །དྲན་ཤེས་ཅནལཏམསྤ མོངཀྱི་ཧོཿ སྩོན་མེ་འབརརོ། །དྲན་ཤེས་ཅན་ལ་ཞི་གནས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་འཁྱིལལོ། དྲན་ཤཾསཅནལ་ཏོགས་པའིཉམ་འཆའདོ། ཏར 

ཤཤེསྒསྐན་ལ་ཡོན་ཏན་ཧྱི་ཡརྨ་ཟླཾཧས་སོ། །དན་ཤསདྷལཊཱས་གཔབྱ་ཨརནརངསེ་སའིངབབློསངབཡིན། །སེམས་ལས་སཔས་རྒྱས་འབྱུང། ཆོསསྱུནདནས་འཆར། ནོཿབུ་ལག་མཐེལནས་རྙེད། དེསན་ 
| [ཆྫ[ནཔ་ལ་པའི་སེམསལ་རད་དབངཅི་ཐོབམ་གཏོགསྤི་རོལ ཤརོལ་དུ་མུ་རམ་ཡང་འགམ་ཡུས་པཞིག་ནགོས། གདམས་པག་ཐམས་ཉད་ཀྱིཡང་སྙིཔ་ཆོས་ཐམསཅའཉྱི་མདོ། ཟབ་ལམ་ཐམས་ཅདྱའི་ར་བཡིན་པས། 






ཤཱ 
རཾ 























།རངསེམསྦ་ཀིདོབཔསྱདབས་ཉགཏུབརོ་ནཔརམཛོད། གཞནདག་ལའདདེཝྭདདུ་ཤདམས“ ཤིག །ཞལ་གུདམས་བྱརདཔའོ། །དེའངལས་དངཔོན་དཆིག་བདཡངས་སུ་ཕི་གཞུག། ༤ ། 
¦ 
¦ 











རར 

ཏནྒོད་བཏུལ་བ་ལྟརབ་སྩྱད། དེལ་ཡུན་ཐུདགུདས་སང་པ་དགོས། གནས་པའི་སྡེ་བི་ནནས་ཧྲིམས་ལྡོད་དནཔོསབྲས་བེ་སྲུདཔའཁེལ་བ་ལྟརབསྱུང་། དེ་ལ་འ ༣དུའཇིས་དཔེན་དགོས། འགྱུ་བརངོགཏུ་སང་ 
ཌྩཾསྭཧཧཱོཾམཿཡཿམ་མེད་ཡཡ་ངསསུསྐད་ཉི་གཀྱད་མེདཔ་དདདབབ་ཧདཔོང་བསྟང་། དེལྲ་དཞ་ཤེས་ཟི་སོཔདགོས། ངོངྫོརནཔ་དལ་ཐོངནས་བཟོ་བཅོསླངསྱ་བས་དངྲ་བལབརག་ཤིས་ལུགསཆམ་འཇོགཏབསྟུང་། །དེ་ 
'* །ཁ་དརྩོན་འགུ་སཉྱི་འུ་ག་དགོས། གནས་ལུགས་ཀིམཚད་དེགནས་སྣང་དོངལ་ཧེ་རིདམེདཔ་ ་ཐམསཅད་གཞུག་མའི་ལོ་འདུནདིནཆེནགསེད་གིང དཡིནཔ་ ལྟབུང་བསྩད། དྲིཐམས་ཅདདུམོས་གུས་ཀིགཟེརདགོས། ! 
མདོངན་རང་སེམས་ལལ་ཅིག་གེ་བའདིཉིག་སནེས་ྱི་ཡེ་ཤ ཤེས་ཡིནཔས་བཟོབཅོསམྱ་བསཔར་དྲིག་གེ་བདེའོ་ཤེས་པས་ཆོག །རྣམ་ཏོ། སྭ ཚོགས་སུ་འཆངབ་འདི་ཡེ་ཤེསྤ་ཅི་རངམདངས་ཡིནཔས་གདཤུརལཅེདཉེན་ 
འ་སཔས་དྲ་ གིཿདོལ་དུ་སོབབདེ་ཉམས་ལེནྱེམཐིལ་ཡེན། ཤམསབཟང་པོལ་འ ཐསནཱས་གནས་པ་ཤས་ཆེ་བཞི་རམས་བཟང་པོ་སྟ་བུའི་དནཡཿ ཡིནཔས་དེལམའཐས་པདགོས། རྟམས་ཡལནས་རིག་པ་དྭངས་¡ 























¬ ----~----=----------- - = -- 
སུངས་ཝེནལསྡནུས་ཏོགསུནཔ་དེ་ལུགམདོང་སྩེ་འདོདཔ་ཡིན་པས་ཉམས་དུནཔ་འདུལའི་བཟང་པོ་ཡིན། དེའི་དུས་སྙ་དོགཔ་དངྲགོལ་དབྱསང་དགོས། མདོ་ྲགབཆེན་སརྷ་ཧས། སོམ། ལུགཔ། རང་།༦། 
།དངས་ལ་ཞོག་ཅེས་གནདག །སྲུལ་གསུངས་པའདྱི གྱར་ཆེནཔ་པྨ་ནམསྭ་ཏི་བམབ་ཡིནཏེ། སྐོམ་ཞེསཔ པ་ནདསེམས་ལབཟོབཅོསམ་བུས་པ། ལྷུག་པ་ཞེས་པ་འབད་རྩོལཡེདཔ། རང དུངས ཞིན སས་རྟོག་ལ་གཉེན 
ཧཱཾ ཕོདམ་སཱདུཔ་སྟེ་ཉམས་ལེནབྱེགནདཐམས་ཅད་ནིདེགསུམ་ལ་འདུའོ། , ལྟ་བཐམསརུད་ཿང་སེམས་ཀྱི་གནས་ལུ ལུགས་ཡེནནོ། །སྙོམ་པ་ཐམསཅད་དང་སེམསཀྱི་དངམདངས་ཡིནཱནོ། ༽ློདཔ་ཐམས་ཅད་ད། 
{སམསཚིརྩ་ལ་སྩོངཡིནནོ། །འབྲས་བུཐམས་ཅད་འསེེམས་དང་ཤིས་ཏོགས་པ་ལ་འ འདུའོ། །ཆོས་ཐམསུ་རད་ངང་ དགི་སེམས་འདུལ་ཐབས་སུགསུངསསོ། །ལྷའདྲེབམསད་དངགི་སེམསཀི་ཙའགྲུལ་དུབདདི། རེ 
༧ཞོད་འདས་ཐམསཅད་དདསེམས། རྟོགསདངམརྟོགས་ཀྱི་ཁྱདདོ། །སནབཱལསད་དདསེམསཁྱིའའྲུལ་སྣང་ཡིནནོ། ཡོནཏནཐམས་ཅདངང་སེལསྤཀིང་བཡལ་ཡདད། །མདོདན་ངགིསེམས བཏོགས 


། ཡ་ལས་སདསྱ་རས་ཀྐུ།ན་མེདཔས། གནས་སུགསགཉུགམ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས། རྡོརཾ་འཆད་ནསྣ་ར་བདྱི་བམ་པྱད་ཞིན་འེདྲ་ཏིབརདྱུ་བོན་སྣནམས་ཀི ཀྱི་ཐུགསརྒྱུད་ཡབརྟེས་པགྲང་ཡིན་པདེ་སྐམ་ལྣ སྡན་ཏྱོད་ 


༦ 








༧༣ 









༄། . [ཀྱི སིད་ལ་འཕོས་ཞས་མཁའ་ཁུབ་ི་འབོ་བཟ་སུསཔབྩོ་ལབའ་དེདཔོནདམཔརགཅིག། ཧོ བྷོ་ཐོཕ་ཐཐའཡས་མིངཅན་འདུ་ཤེསནིགསུམཔ། །འཇིགཏེན་ངོས་དངས་ 
མཐུན་ཧྱུརྒྱལ་ཏུ་ཏྱོདཀྱང་། སྭངསརྒྱས་སྦུལ་པའི་སྒུར་བཞེངས་པ ཏྲ་ཡིཏིནབྱེད། །ཡིདཔཞིནནོརེཐུ་ལྕཿའུ་ཕྲག་ཞིགསམགྱི། -མཚན་ལྡ ལྡནབུ་མ་ཡེ་ཞབས་བསྟེན་སྔིན་ཤྲོལ་བྱི་མཛོད་ཐོབ། ག་། 
ཤཱ ཱཾ། མཆིམ་འདོནཔའི་སོང་ཡུས་འདྲ་མེད་ཉད། ཆོས་ཨུསྐདོཡིའིམོ་ལྱག་རབནི་པི་འད། །དངོམ་ཡུབནོནཔུའིཕ་ཕོགས་ཐོབ་པ་ཞིག་ལོས་ཡོད། བླ་མ་མཞོརབརྒུད་ལྡན་བྱིན་ླ་ བསྭ་ཀྱི་གཏེདྨ་མཛོད། 1 ལྟ་བམ་། 
།ནོདདས་དོན་དྲུམནི་ཆེནཔོ། །སོམཔ་མ་ནོཿ་པྱག་རྔགས་ཞྲེགཔ་ཡེ་ཡངཙེ། །སྤྱོདཔམཞོརམདོཿ ལཱགསརཇ་གཞུང་བཞིན་ཞུགས་པས། །ཁྲས་ཐུམ་ནོརརྩོལ་མེད་ུནགུབ་དུའོས་ཐོབ། །ཧུངས་རྟོགས་ཡོན་ ¦ 
ཏུན་གཞལནི་ འ་བོངགི་རཱ་མཚུངས། །མཁྱེན་བཅེ་ནུས་པའི་རབ་བཞིན་མོགཤམ་གྱི་བུ་བཤིན། ༈བདག་འདྲས་གཤོནལ་ཕནཔའི་ེབའི་མེད་ཀང་། །འབྲེལ་ཚདདོན་དང་ལྡནཔའི་སྔོན་ལམ་འདྲབཏབ་པས། ཅཡ་"! 
ཅོལ་ཅིག་གི་ཐ་སྙདདོནདམ་དུ་འགྱུརསྲིད། ༈ །འུརླས་འབུགལྟར་ཝཱིརཔའི་འགོ་དོནནི་མེདཁྱང་། །བསམ་སྦྱཾར་ཐསསཅད་གཞན་དོ།འོན་རུ་ ཁསྔོས་ཡོད། །བྱད་ཇུབ་ལམ་དང་ དཔེ་འཛོལ་མྱ་གུར་ཚལ་བུངན། (ཉིས 













མཐའ་དྲུ་ཉེན་པའི་ཏིན་འ ཟིལ་འྲད་ལོས་འགྲིག མངོན ན་ཤིསྭ་གྲུབརྟགས་ལསོགས་སཱགྲུགས་ཀྱི་འོ་ ཧོཿ་ཆས། །ཐམལ་པྩེབོསགུ་བའི་རྣམ་དཔྱོདདེཡེདཀྱང་། རང་རིག་པའི ྱི་འེའཐོགས་སྤུའོའཐམས་ 

„ པས། །སྟནཔེས་འདཞལ་ལྟལ་ཐེ་ཚོམ་འདྲམི་འདུག །བཀའབྱནདྲགུབ་པའི་གཤེགས་ཤུལ་རིངཔོནམེདདམ། །དྲེ་ིར་ཉེལམ་ཟབམོ་སཱིང་པོརུ་བྱེདན། འི་ལཕམལ་ཤོས་པ་ཆོསཅ པ་བཞི 

ཤི འདུཡུགས་དིག་པུ་རྐྱདདེད་འཕྲང་ལམ་ལ་བཅུ་རྲནས། ༽ཐེཚོམ་རེས་འཇོག་མེདཔརགཅིག་ཚུགས་སུབསྦངས་ཏེ། །གནས་ལུགསཆུམས་སུཚྭ ཛུཾཔའི་རོགས་ལྡན་ཞིག་མཛོད་དང་། །ཡུ' ཐུའཐཱལ་མེད་གདོད་ | 

¡ མའི་གུབྲམ་ཐའ་དེབོགསནས། །བྲམའི་ཐུགསདགོདསརྫོ ཇོགས་པའི་ཏྟེན་འབྲེལ་འཛ ཤུའོ། །ཞེས་པའངཔྦུབ་པ་ལ་ཧཱིངཔོར་མཛོདཔ་བམ་འོད (འཕྲོས་ཡུད་ཡང་གྭ་སུང་བསྒྲལ །ཇ༣་ཡན་ཏཉྱཧཱ ཧྱསཚོས་དཔལ་” ༩ 
རྱུདས་དབེན།ཏོདདྲུ་༥ཡ་པགཞནལ་ཕནཔགུར་ ཅིག། 7 བཀའ འབྱརྨུདགདུང་འཚོ་གེ་བཙུན་པྱདའི་ཞབས། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐརཔའིལམ་སྣ་དངས། དཿ ཅིྒྱ་ཡིནཔརཀུན་ ་། 


༨ 


ཤོ 
བྱིས་ཤེསན་ཡང་། །ནམ་འཆེཆམེདགནདདུམ་ཕོག་པས། །ཅྲི་ངས་ལཁོརབདན་པོདྱར་རུསོང་། །མགོལ་སྐདཀདཐུག་ཀྱངའདུགཱཆིས་ཕྱབ། ། །བནས་སོ་ཤྲལ་ཞིགཀྱད་བཱོ་སཱ (རེང། །ལྡེམ་པ་དམ་ཚོག། ¢ 







































~~ ~¬ ¬-“--¬----; ༤༣༧, 


\་༦ 
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།བསྙངམཚམས་ དོམི་ཤེས། །ཐརཔའི་པོག་གཅོདདཀོརལ་ཇོག་ཤེས་མེད། ྱོགམ་བང་འདདངའདིས་དགས་པས། དོན་མེད འཁྲུལ་ཏོག་དདདམི་ཚོ་ཟག །རྒསནས་ ཐོད་ ཌཱ 
ལ་ཨ དམིའདུགཔས།  ཡིཛེ་སྟཾངཟད་ངེས་ལ་མི་འབདཔན། །ནམའ་ཆིཆམེད་སིངནས་དནཔ་དམཛོད། །འདྱིགེས་འ 
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རྩ 


ཌྷ 
ཤལ 
“ˆ རི 


དྲི་ས་མད་པོའི་ཁན་མེད། །འཇི་བདྲནན་ཆོསབྱེདཚད་བལགས། [གཀའ་གཏེད་ 

ཤྷཾཿ རྨོས་ལ་དཔའི་མཐུའ་མེད་ཆིང། །ཉམས་སྲུ་བདན་པུན་ཡོནཆེ་མཉུམ་ཡུད། །ཀུན ནྱྩབའ་དགེམས་ངོབསྟོ། །བྱྡ དོེ་ཆོསཡི་མཐང་ཇུཿ གལགས། །གནས་འབྱུའི་ོལ་ཙམནིས ས་ཀ  །དིག 

རོ ¦ ཐོགྡོ་ནུས། པ་འཕྲོདཔའིཉམསརྟོག སལེད། །བོགསདང་ཡོན་ཏུན་གོདདུམ་འཕེལ་བས། །ཆོཾས་ཞཆོད མིནཐེཚོམ་ཐའ་དགོས། ། ཕྱིརུས་ཕེངས་འངསསཁནདོབེལྟོས། ཛཿ ནངདུཔསྒོམ་སསམསཁནརདགདད་ཆོད། ། 
སོམསྐམ མ་ཤེས་ཕྱི་མས་ལྷན་མགདབ་། །ཡིད་ཆེས་ྟོགཔའི་ནུ་ནདུདམགཏུག 


།མདོཿ རནགང་ཡང་ཡིདཝ་མིྱེདཔར། །ཐམལ་ཤེས་པ་པཔདོ་ཤེས་ཙམདན། །དགག་སྦྲུབ་བཟོབཅོས་མེདཔདཔྩོ སྩོདཤེས་ྭ | 
འི་པ་ ཞལ་དིམ་གྱིས་མཇལ་བ་པའགུར། །ལམ་ལྡ་སབརུའིམངོན་རྟོགས་མལུས་པ། བཱ བུམའི་མོས་གུས།ཁོནས་བགྲོདག །སུངས་ཕྱིན། །གཅེགཆོགརྒྱལ་པོ་རྩ་བའི་བླལ་ལ། །ཧཱོུད་ལམརྣམ་བཞིདཔོས། ༩ 
༨, ༠--¦-¦---©-------~--- ¬ ༡༡༡༤ ༨ ཆ་ས 8 














གུན་འབྲལ་མེདབྱ། །དབདལུངགདམས་ཕྲན་ངེཙམ་ཀུནནས་ཐོབ། །ལྟརསྣངདདཞེནརངོུགས་ཀུནལ་ཡོད། །གཅེརམཐོངདངོསམཀངསྦོདམ་ཁྱོང།། །རྩ་བའི་བྲམ་སུ་ཡིནམེའཆོལན། །རྒྱལ་བས་ཤྭགཆེན་ ° ། 
བདག་ཐོད་ལུང་བསནཏིང་། [ལ་འོངས་བྱུ་དུད་འདིན་གསོལ་བ་འདེབས་ནུསན། །རྟོགས་པ་སྙེབའཉིདཏྱིས་ཞལ་བཞེས་པ། །མཉམེད་དགས་བྱོཝ་བའྲི་ཐམར་ཟུངས། །འལཐོགས་བམནའས་དཔ 
སྙོམས། །སྙོདལམརྣམབཞིརམི་བརེདན་བརྟཞྱིས། །མོས་གས་གསོལཔབ་ལིངགིདྲོཀལནས་ཐོབ། །ཐུགས་ལིདབསེས་ལ་རདདབཅོས་ལེད་དུང། །གངུ་བགཔ་འགང་འདུལམ་གཏོགསཔ། ༈ ། 
སས་རས འབྲེབམེད། །དེཕིརྭལ་གཉིག་བསྲབས་པས་ཐམས་ནདའཐུབ། །གཅིག་ལས་གཅིག་ལེགས་གཉིས་འཛིནསདླབདྲ་ཤོས། །ཐམམཚདབསབས་པས་གཅིགྱརངམ་ལྭུབྱཅུ། 
་ དྱེའིརཡི་དམ་ ལྡུགཅིག་ཡུན། སྭ་ཧོམས། །དབང་ལུང་རྣམས་གྲངས་ཤིནཏ་མངཔོ་ཐེབ། །གླངས་བསྙེན་འབྲེལ་པ་ཐོགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོརམད་། ༼འདེལབལེགས་སྙམ་སྲུབེསྡ རུམྐཆཾགས་འདོན། །ཡིདམ་ 
།གཔའིནངེས་ཏིག་མེདཔན། །བོདྱི་ལྷ་སལ་འཕགས་པ་སྙནཿས་གཟིགས། །ཆོས་སྐུལ་གསང་སྔགས་ཡི་གེ་དྲུག་མ་སྡེ། །ལྷ་སྔགས་འདིལས་ཤན་ཡོནཆེབའི་ཆོས། ༽ཨུ་གསུམསཔས་ཞུཿཅིས་ བཾ 







རས་ནས 





རི 


ཨོ །གསོནདཔདིག་འཛིན་བྲགེས་པོལག །ས། །ཆོསམ་ཤེས་ན་ཡའཁོརངཁྱཁམས་པ་མིན། །འགཏམ་བུངས་པས་པང་འེབསླུས། །མཐོ་མཐོ་ཐབ་ཐབ་གཅིག་འདོད( (དོདནས། །ཉྤོམ་ཚདལ་ཆེ་བ་ 
'-༡-༨༢-༨-༨༨--༡༨༩༡--༨༢༤༨༤༨༤༨-ྣ༤༤ཟོ༧༤༤༦༤༨༧༨༢༦༧༠༩༤ར༨༡--༢༧༢ཇ༦༠༣མ༠༩༤༡༨༨༦༤༦༣།༣༡༧༢༢༤༤༡༤༩༨༢༠-༢༠༡ཧཚཿཿ-==༨=༠-༨༨༨-༩༠༦༧༤༨༤༠༤༤༩༧༠--༡༤༤༩--༡ "ཀླ ༅མ་མདམས་པརལ༤༨མ༧༧༡༤༤༦པ༨པ༧༠༧༤༤༧༤༤༡༦༤༢༤༤༤༤ྕ༧༨༨༨ྕ༨མ༦༧༤༨༤༨༨༤༨༨པཕ༨༨༦༩༠༩༤༨༨༨༧༨༩༤༨༧པ༠ར༡༠༦༠༧༠༠༤༤༨༧༤༢༡༧༧༧༤༤༧༠༡༡༧༧༤༠༡༤༡རམ༧༦༠༧༠༧༤༠༡༥༠༤༨༠༤༤༤༥༩༤ཕ༨པ༥༧༤༤༤༡ཕ༨ཕ༨༠༧ནཿམམམ5ང-༨༡༡༤༡༤༢༧༠༨༤༨---༡༩༤༨-༤༨པ༨༨༨༡༥༤--ཕ༧༤ྟ༧༤༤༧༤-༤-༢ ཆ-༨༨༩༡༢༤༨-༤༨༨༢༨༨༤-༨-------------༨༨༤-༨ 


༄༅། །མ་གསུངས་ཤིང་། །རང་རེབོད་ཉིས་བླསབན་འགུབ་ཐགཏེ། ཐོམ ཡང་ཨ་ཐང་ཆདཔའྱི་རླུ། །ལྕག ཅིག་སྔུག། སྐ་གཅིག་འདེལནནཏནམཛོད། ། །བདེབ་བཏངཞིངསགབསལ་། པ 
ལེནཿདང་། །ིེདདོརབས་དཔྲི་རོགས་སེུར། །སྐྱབས་འེྲོ་སམས་བསྒྱདཆོས་ཀེ་སོནའགོ་ཡིན། །མོས་ཞུས་སངེཆོསའི་སཱིངཔཡི ཡིན། །བསྐྱེདརྫོགས་ཟུང་འཇུག་ཆོས་རྩུམས་ཞུནཉྲི་སྲོག ¦ 
བསྔོ་བ་སྨོན་ལམཆོས་ཀྱི་རྗེས་བྭསུཿ ཡིན། །སེམས་ཅན་ཐོ་ལནམ་ཏྟོག་་ཟདབར། །དྲེསིད་ཆོས་ཀྱི་ཕ་མཐའ་ཟདཔ་མེད། །དེཀུ ཀུན་ལགྱཏཱ་ལོན་པའི་ཐབས་མེདཔས། །༢ངསིམསྭགཅིགརོགས་དགུནམཚོན་ 
 ཧིད་ཤེས། །དེབས་གཅིག་ཤེས་ཀུན་གོལ་འད་དཔའའཚལ། _ །འདེཡད་ཧུ་རུཧྷེཁཛཉིདྱི། །བཞེདཔ་སྐོ་པཕྲུདདཔལ་པྱུརས་ཡང་ཁྲོད་དུ། །འཁོས་མེདྲ་བབས་ཚུརལ་བཏངབའི་མི། །ཨོན་ཏྭར་མཆོཔ། 
།རུཔལ་དཔྲག་ནས་ཟིས། །དགེ་བས་ཐུབ་པའི་རྒྱལ་ས ཨ་ཟིནཔར་ཤོག། ཟི །ཕྱུབས་དུསགསུམ་གུནམ་ཁྲེནཔ་སྨདང་ །དབྱིདས་གཅི་གགྱུར་པདྨ་ཞིཤ་བྱེད་དབང་། །བདགམོས་པའི་ཨུསཏྲིའ་རྨབས་ 






















གཏེ་དམེདཔ་དེ། །རྒྱུད་བུ་མྭལདུཡུས་ཡའི་སྔ7 སྟསསུགདའ། །བཀའམདེྱུདརྣམས་ སུ་མ་ཞཐུས་པའི། གྭ དམས་བགནུ་རོས་པའི་ཚོགས་བཅདསོགས། །ཆོསགསརཔའིཁོདནཅེ་ཡངམེད། །རྒྱལ་།' ༦ ! 
བྭའིབཀའདད་གྲུང་ཐཔ་གསུང། །ཕིནརྤུབས་ཅན་རྱི་ཚིག་གཅིག་དེས། །པེ་ཚོམ་མདུདཔ་མངབཀོལ་བས། །སྭོ་སེསམཇོས་མཛེས་བི སྙིགསཔཡེ། །བུྟིམ མངཔསདྷོབཡིན། །བཀའ་དང་མཐུན་དངོས་ 
པ་ཡན། །ལུང་དངམཐུནན་ཉམས་མྱོད་ཡིན། །ཐིཚོམ་ཆོད རྟོགས་ལྡན་ཡིན། །རྨོམ་སེམས་སངསྐན་བཅུནཔོ་ཡིན། །རྒྱུན་རྨད་ཨེདནྣལ་འདྱོར་ཡིན། །ཆོསཁ་བཤད་ཤེས་ཕམ་པ་ལགསཀྱད། །སེམཔ 
ཆོས་དདའདེསཔཞེནཔོའི་ སྭར། །བློ་ཧུདགཉའ་རེདས་སུབཏདཔས་ལན། །དེ་འཆིཔརྒྱུད་ལཡདནཔས་ལན། །ནམ་འ༦ི་ཆམེདའདིམགེབའི། །མེདཆེས་པའབཏགསནས་ཆོས་བརྒྱདདད། །སྐད་ཅི་གཱ་ཀྱད་འབུལ་" 
བརའི་ཕོད་པའི། །བདག་ལྟབུའིསེང་གཟུགསྲོག་ ཆངལྟད། །བདལནས་བསྟནལ་མའྱིནབར། །ཡེལནབྱཅརཆདགད་ལསྦཀི་མཐུས། །འདདབད་དདཀིསམ་འདུས་པར། །ཉིནམཚནཚོསམིཞཁྱི་ 
།འཁོརལོ་བསྟོར། །ལསརྒྱ་འབྲས་ཀྱིའངགའུ །ཐུགས་བསམེད དདེ། །འདཐོག་ཏུསོང་འགུའདྲན་ན། །ཧཱེདཚལ་པརམི་འགྲོའདིི་ཞིག དབལ་འབྱོརྩརྩར་དཚགས་པ་ཡི། །ཟིལ་ཕྲཕ་བབཙམ་ཞིག་ཁ། ༈ 
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ཡིནཔས་ཕད། །ཞུནཇོབ་འཁུལ་སེམསཉིསབསསཔའི་ཆོས། །ནིལསརེསཔའླམོདཚོད་སྣར། །དོནདམམེ་གཤིསསསྱགབུད། །ཇི་དོདའབུལ་གྣདསདགཔ། །དེསིདལས་འབུསྲཔ་མོ་ཡང་། ། 
བསླུབམེདསངསྣརེདན། །དན་འ ལྷིས་ཁེགསམཐཾདསཀི། ས་ཆནཕྱེདའགྱུརའཇིགརྟེནཔའི། །ཡངདག་ལྟ་་དཙམ་ཞིག །མི་ལྡནསྟོདཔའི་ཐད་བམས་ཅུན། ,།འབྲེལ་ཚདལོགཔའི་འདྲེནསྟོན་ཡིན། ྣ། 
།ལཱདཙམ་འ་ ༣དིབཀགྱ་ཀུདམེ་ཁེགས་འི། །འཇིན་ཞེན་གྱི་སཱད་ཊྱིས་མ་བྲསདན། །སྣཤེསཤཉི་སསྣཾངཔ་ཉིདདུམཉམ། །གནས་ལུགས་སྤོས་དང དབལ་བསན། །ཅས་མསདགུག ུབ་དངཅིདྱུ། མཚན 
འཛིནཏོག་པས་སྟོངཔྲདེ། །རྒྱལ་བས་སྙེང ངཔརམ་ཐོད་ཞེས་གསུངས། །འཇིགརྟེན་ལས་འ འདསཔའི་ཤེས་དབཡིན། །བློ་ཡེས་བྱས་པའི་པྲཾ སུས་བྲལ་དེ། ,།ཡུལ་དུབྱས་པའི་སོང་རྣམས་ཏེ། མེད་དག ༦།་ 
¡ གི་ཞེནལ་འཐེན་འཐེནནས། །ལྟུབརཾཞེ་སནཡུཔཁྲོལ་ཆེ།་ །རྣམརྟོག་གིཕུན་ལོང་སྟེད དཔནམཐོང་། ཐོ ངབ་པོ་གཏད་མེད་འི་དངདཐོལ། །འདེན་མེདྱའི་རིགཔ་ཟང་ཐལ་དེ། །ཡིདདཔོདཀྱི་མུནཔས 
_ མབསྣིབསན། །འོདགསལབྱི་ཉི་མཁོར་ཡུག་ཤར། །རྩོལ་མེདཏྱི་དངསམ་ཟི་ནན། །རྩོལ་བཅས་ཅི་བསམ་གཏནའཆིདབའི་རྒྱུ། །བྱབ་སཱིདནསམ་ཐོངན། །བཏངབས་རྩོལ་བཚུརལ་འཁོང། །]÷ 
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༠ ས་སྣོ་གལ་མ་ཏོགས་ཀྱོ་ཟ་དོགས་སངས་པན། །ཏོགས་པ་ཤཱནྱ་མཆོ་གཏྱོ་ཱཧ། །དོངས་དྷ་བའི་སིགས་པའདོ། །ཆོས་བཤད་སྩེ་བོ་ཕོལོ་མཁས། །སོ་མཁལ་བབ་པས་པ་ ངཿ 
།ང། །རྒྱུདཏོནམོངས་དུཝབ་ངེབོདརྲ། །མི་ཚེ་ཟབ་ཟོབྱ་ཏི་དདདུ་ཟད། །འཕོབའི་འདེན་པར་རོམན་ཕང། །ལམ་སྣ་ོགས་ཅམ་མ་ཟིན་པ། །།་ལདམན་ནམས་དེའང་ལངོམཚལ ལེད། དམ་པའི 
ཆོས་དངམི་མཐུནཔའི། །སེརགཟུགས་དགཉིས་ཕུངགི་ཐོབ་ཡིན། །དེལ་ངོམཚ་རཅི་ཞིག་ཡོད། །ཆོས་དང་སྷེགཅིག་མཐུནགྱུརན། ཌྟོགས་པདམ་དབྱང་ངོསཚརཆེ།  ཆོས་མིནྷ་ཙི་ས་རྱ་རུད་བསེགས 
བསྲེགསནས། །མིངེསམ་སྲེབ་པའི་སྡུག་གཏམ་ལགས། །ཆབ་དདཔག་ཟགས་་ཞུབ་མེད། །བསྟནཔརཁག་བསྟད་ཏེའབུགས་རོདདང་། །བཡཇུ་བཱནུཔྟེདཚོཔབེ་སོགས། །གཞུན་གོནོདཁྱི༥ 
གུགཏའཚངའཞིན་དུ། །འདུལའཛནདྲོརཔ་སྨོན་པ་དཔོས། །གཤནགཞནོདགཞངབཅེས་ཕངས་པེ། །ཏིམནགནས་3ྱངཚངས་སྱོདཀྱི་མཆོག །ལོག་འཚོ་སྡུདཐབསྱི་འཕྱོདགོསདེ་མེདཀྱད་༡༡༡"| 


[བཟོད །བྱ་ངརུངདནུཊེའ་བའི་བྲོ། །འབྲལ་བཡེདདེཞགཝྱས། །ཆོས་ཐུནཿདུས་པརྩམ་བས་གསུངས། །ཆོས་ཐམསཅདའཇུནམའི་ར་བརགནས། །འདུནཔམ་ཞུམ་པ་ཞིག་འཚལ། ། ¿| 


ཛེ ཌི 























།༄༅། །གཏོགསཔ། །དཆེས་ཐོབཔའྱ དདཀའ ཀཀ པཔ 
རི ༣ཧུདདཀའབས། །གྲད་ཚག་གསུངབསཿ་ཞགུའུ། འོནཀྱང་ མཔའེགསུ། ཞི་ལ སེ །ྲ་དཱས་ངྡའ བི 
„ རླུག སས སོ་ག གེངས ཀོ ༥ ཨགི་ལན། །དངངལདླུལ། ཐའ ཀྱ ལ་ས 
༼་ །བསླབགསུམརྒུ་ཚོགས་འཕྲདཔའི་ཏེན་འབྲིལ་ལས། །གངཞིདཆོས་ལ་བཅོན་པའི་འབྲསའིདི། །རཱིུདཔ་བ།དའབས་རུད་ངོས་མབཧྭདམཛོད། ཁཿ ཐུགས་ཡོད་ འི ན་ཆོ བསྦྱ་རེན་ཉིད་ 
༼ྱུཅིས་བཞུ་རབའི་གནས་ཐོབའུད། །ནདྱུད་ཐམཁ་དངང་མི་ཚོ་ཟད། །མདྲོསགས་འདིདངརདདྱུརདམངནནོ་ཤིས། །བྱོ་བདེ་ཚོགསསུ་ཚུདཔམེའབྱདཔས། གསས། ན་འ ཉས །མཆོག་དཔའ 
འ། །མིཏྟ 
།ངེས་འབྱུ ཧྩོ་ཤས་སྐད་ཅིག་སྱེས་པདགའ། །མིརྟགའཆིབཛཱད་ནས་དྲནཔ་ནི། །འདུ་ཤེས་ཞུཚིདདས་མཆོགོཞེས། །ཐམསཿདམ་ཁྱེན་པདེ་ཡེ་སརྣན་ཏདགདམས། །ཐོན་བོ་མསླ་གནམས་ཉཿཿདན་ 


} 
།དག་འདིས། །ལྷུམདུས་ལམ་ཡོན་ཏནཛྫོགས་པ་ལགས། ། །དེཔསང་ཆོས་པས་འཆིབམྲ་དན་པས། །ལྕོ་ཟ་སོང་བཞིནཏག་འཛོནཕྱི་ཧིརྔ་རེ། །དགོས་དགོས་ངངལ་མི་ཚོ་མུདྱཀིས་འདའ། །ཆོས་སྐུ་ངོམ་པའི་ ནྲ 
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བོ ཧོ ཐུའུ ལ་ལ་ལ ལ་ལ་འ མིལལི་ལའ་འ་ལོར་མ་པ་ 
བསུམསྭོདབྱསཚད་ཀུན། |ཏཱོནཚོངས་ཁྲོགས་སུ་སོདནས་དངརྒུཏགྱོང་། །དམཆོས་ཚུལ་བཞིནལ་གྲབ་འཇིག་ཏྟེནྱི། །པ་བཞགྲ་ནམས་བང་འདོདཐོགས་ལྔངོལ་བའི། །གཉིསམེདཔེདགེས་དལའབྱོར་ཡེད་ “ ། 
བཤིན་ཞད། །རུད་ཟོས་བཏངབ་དེས་ཀདམཆོག་པད། །དཀོན་མཆོག་ལ་བརྟེན་ཐིག་པཆབ་ཆེབས། །དནའགོའིགནས་སུགཏན་ཡུལྱ་བས་ལ་གཟིགས། །དེལྟ་བས་ནདེས་འབྱུང་སྱོ་ཤས་ཀྱིས། །རྟག་ཏུརང \_ ། 
. རྤྱུད་འབུལ་བརམ་ཛདཔན། །ཧོས་པའུནྱ་ཙི་ཡདཆནསོ་ནཔརགུར། །དེས་བུང་ལོདནདམ་ཆོས་ཤུགསིས་འྲགུཔ། །ཕཱོ་ཤསཿནལ་ཡོས་ཡུས་པྲ་ཤིས་འུད། དའ གཙད་ལམབུནཅནཔ བཞིན ༥ ; 
༧ རྱའོར། །ཇིཅམ་འདོད་ཞེན་ཆེབ་དེཙམདུ། །འདོདཐོག་མི་འགྲོ་མི་འདོད་ཐོབཏུ་པེབ། །ངི་ཙམརེ་བཆེབ་དེཚམ་དུན །བསམ་ཧཱ་མི་འགགུབ་དགོསདོན་ཕཱིནི་ལོག །མི་ཚགཅིག་ནི་མདྦངསུམ་མིལམ་འདྲ། } 
 །བཟདངནགཉིསཀརྗེས་ཤུལ་བསྡདཔམེད། །དལོའི་སྱིད་སྡུག་ས་པཕོད་ཡུལནས་འགྲོ། །བདེན་མི་ ལྩཱཨ་ལྟ་འུའེའཁྲུལ་སྣང་ལ། །རེདོགས་ལིངསྱཀྱིས་བོནྐ་ནབདེབ་ཆེ། །གཞན་ལས་མ་བཅུལ་རང། 
གིསེམསལས་རྟེད། །རང་འདོདཿནྱིས་སྣོན་ཝས་བཏབན་ཡད། །བདེ་བཅད་གྱི་ཞིང་དུ་ཕྱིན་པརདཀའ། །བསམ་པས་བདེབ་འདོདཀྱང་སྩོད་བཞི། །སྡུག་བསྔ་ལ་བསྦྲབཔ་འཁོརབ་སྤི་ཡི་ལུགས། ། ® 
ཌ" ཁའ ཞ ཤ ཧོ ༧༤༧༦ ༤༧ ༩༦༠༢ ཟ་མ ༥༥༧ ༤༤༩༦ ལམམ་་ཕ་མམཝ་མམཝཐམསམམ་༣ང་ལས༤༥༤༥༢༢༢༢༢༣༤༠༤༢༧༤༤པཟང་ྱྩོི་ཆསམ༅༅ས་ ༢༢༧༤ ༤༡༡༡--------- ༧༢༤༢༠༠༠༧༧༤༧༤༢༢༠༣༤༨༨ འཇམ་མཆསགོམ་ཛལམཆའའ༤རམ་མཁར་ྱཉ༤ ཁ---- ~¬ ༨༨༤ ༨༤༨༤ ༡༨༨༠༤༧རམ་ལམ་ཁརསོམམལ༤༧༤༤ལོངོ་ལལ༤༨3 





༄༅། །སེམསབསྐྱེདབཟདནྭ་བས་ཚད་ཆོས་ཡིན་ཀང་། །ངང་འདོདའྭའིབ་བདྲནས་གཏན་དོན་ལས། །བྱ་རྒུཡེདཔའི་སེམས་བསྩེད་ཤིནཏུདཀའ། །དཔཔོའི་སམསྭའི་འཕེནཔཙམཞིག་ལས།།༥ 
།ཕལ་ཆེདྣསདཤས་ཇེས་སུའྲསོ་བམད། །དེའྲད་ བདྨནབ་སེམས་དཔའིསྤོདཔིནཔས། །བྲུ་བེདམཔ་ཐཔལམ་དུའགོབམིན། །ཁ་ཡིས་སེམས་བསྩེདཞེ་ལ་རདདོན་སྦུབ། །ཆོསྣ་ཚུགསབཟང་ཡངཞུན 
ཤཱ།རངའཐོབ་པའི་རྒྱུ། །བྱངཆུབ་སེམསཀྱི་བསྔགས་པརྗོད་བྱེད་ཀྱང| །བྱདཆུབ་སེམས་གཉིས་པང་ལམི་ལྔནན། །དབུལ་པོསནོརབུའིབསྡུགས་པ་བརྔོདདང་མཚུངས། དི 

ལི །རྣམ་གཞོ་གཿཤནཡི་ཤེསྦ་གདྱཧལ་བའི འྲི་སས། །ངངསེམས་ངོབེའྭཁུལ་མེདཛོགས་པན། །གུ་བརྟེགས་སྟོནམནུས་ཀད་བཅུདཔ་ཟིན། ། །དེསྐན་ལྟརསྣང་དགི་བ་འབུམ ་ཕྲགཱ་ལས། །མས་གུས་ དཇྗེ། 
གཏིདནས་སྐྱེ་བདད། །རདེམས་ངོབོ་སྐདཉིག་མཐོདབ་མཆོག །ཧམསྐའི་འཆརོ་ལྷོ་དིནནབུན་འྲད། །རངསེམས་སྟོངཔའི་ཀོ་ནས་ཙི་ཡང་ཤར། །གདཤར་ འ་སག 
ལགནགནོམདཿིངདཉིདལ། །བདེནའིནས་ནྭོམཆེནོམྱིས་བླས། དགསྤ་སན་ེགས་དང་བར་ཿད་འཇུག །དགག་སྲུབ་བྱསརྒམཚནམའི་གེལ་སས་འཆིང་། །འོཿཀྱངམ་དསྙོམགཾ༧་ 

































ཉམསཨིསྩེ། །སྐེས་པ་སྐདཀྱདགནདལ་བཅརན་བརྫུན། །ཁམས་འདུས་ལསོགས་བཟངདནཏིབྱུང་ཡང་། །སྤཾཡ་ཕ་གཱནད་དཱ་ཨོང་བའི་རྟགས་ཡེནྱེན། །གང་ཤརའངགི་སེམས་སུ8ག་ཆོད་པས། །འེདོགས། ༠ 
དགག་སྦྲབམེདཔདདབྱིངས་སུ་བསྐུད། །ཤརཿམཁནདད་དུབཞག་པས་འཆརྨོག་ཡད་། །བྱ་ལ་ཇེས་ཡེདྷངོགས་པའི་བོགས་དོནཅིང་། །རྟོགས་པའི་བང་རྩལ་འབོར་འདྲས་ལཱང་ཆཀུན། མ་པཊིབ་འཆར་ 
: བཨམསཱཀྱིའོགས་ཀྱང་འཕྱིན། །དེང་སང་རྟོགས་ལྡན་གྲུབ་ཐོབ་ཡཚོནཅན་དད། །ཐུཐམཐའཔྩོདཧུམེདང་པཱེའེ་ཀྱི། །ྱོགས་འཛིན་དུམ་པའི་ཆེནུཁལ་མོརེ། །རྒྱལ་བའི་བཀའ་དངའདྲིག་ཏེན་བྱེམ་ལ། ] 
ཿ ཡིདམྲི་ཆེས་པསྔ་དདང་དུད་ཉིདལ། །འབྲེལ་པ་ཟབཚད ་འགོའི་ཤོགས་སུ་འབུལ། །ཏྱིམཔ་ནམས་ལབསུན་པའི་གཉེརམེདྱཀང་། །བསྐོདཞམས་ཟེདཔས་ཐོགས་འིསཁ་འཛིན་བྱེད། །རིམ་ཧིས་ཚབཅེབེ་འབྲུགས། 
གུངཡ་སྦྱོར། །དེའའྱིཉོགསདེ་ཕིམ་ལྟ་ི་སོས། །མཐེཿཆོས་ལ་ཡངབཀཱམི་ཤེས་ཀུན་འབྱུང་། །དེསཿ ༢འདུའིཞམ་་ཆུངགང་ཟག་ནམས། །ཆསནས་བཤདོདཉམས་འེནྲ་བེབ་སྐདཀའ་ཡང། །ཆོས་"¡ 
སྲྦས་ལསམབསགས་པཙམ་བྱུདན། །སྙིགསམའི་ཕྱེབོརྣམས་ལ་དོགལཆེ། -།གཉིདདངཇངལ་བག་མེད་སྫྱོད་ཕ་དང་། །ལེ་ཁོ་སཱོམལས་ལྐུར་སྣངཆོས་སྤོདཀྱི། །རྣམཔརག་ཡེཔབས་མིཚེཐབས་ཉྱིམརྲ། ། 



















¬ ཁཔྣཔ༽ྣྨྣྨཁ|ཌེ འཁྲོ འབ འོལ ་ོ་ -----~~--~~-------~. =~ 
༄།། སིགཔའྱི་གོགས་པོས་མཆོ་དནའཕྲོརཁྲིད། །ཐོསཆུ བངྱཧ་ལ་ཅེབས་བཏུདམ་སྲུལབ། །ལཱམཐོང་འདྲེམཐོད་སེམ་པུ་དོདལ་འཇིག རྒོགའོ་རེརེདཔས་ཿ་བའི་ཆུངབ་འགུལ། །ཤཱདག ཟྲི 
བསྟོདཀཞན་སྨོདབསོད་ནམསནདསནས་ཕྱེལ། །ཕོགསརེས་ཆགསཕངའབེལ་ཚད་ གོསཱ༢་པཆུད། །ཆོསཔ་ཆོས་ལྟད་བཅོད་པའི་མཚདདན་དེ། ,།གཞན་ལསི་དོམ་ང་པོས་སྡེནན། །པས་བྲག་བཅོང་ཀུནིཅ་ | 

/(པོལགུས། །གོབ་ལྷན་ ནཔོཿུས་རྐྱེནསི་ཐྲེག་ ཞམས་སབའཛའཚན་འདུཐལི་ཐུབ། །ན་པཞེདང་ཞཁ་ནད་ནས་མཇལ་བདེ། །ནྣམ་ཡུང་སི་འགྱུ་དད་ དྲ་གས་དུས། ཡིག་ཧེར་སྲེབ། །ལན་དེསེམ་སཆྒྱུད་ཆོས་”་ 

ལཾ རེས འཔཡང་། ཡུལ་སྣང དའཕཱདཚེ་ཧེནྱསིདབདྲདའཆོར། །དེཇྗེས་འབྲང ནས་བསམ་སྣྲོང་ལྔར། དབས་ལད། །སྙབས་དེང་དང་སེམས་དོབོམ་ཐོད་འད་ཡད་། །དྲནཔསམ་ཤན་ཐམལ་དང་ འབམས། ¦ 
ོསཅིགམཤི་ཏོགས་ཙམ་པདབདལ་ིང། །འཅིབ་སྟིང་ཐུགི་ཚེསྦྲུབ་པ་ལ། །སྦྱོལ་བའི་སཱིང་དུས་ཅན་ཞིགམ་གཏོགསཔ། _།གེས་སྐཱམཡིན་སཱཙ །མངརལ་ཡུས་པམང་། །བདགའདྲ་ འི་འཆིབམ་དྲན་ 
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ཡིན་ེནབཤད་པམངཔོའི་ཁན་མེད། །མོསུསྱ་ཟིནདུབས་ལམ་སྟདས་བ་ལས། །གདིདནསངེས་ཤེསྭ་རྙེདན་དེཀ་ས་ཆོག །རངོ་ཤེས་པ་ཙམྱ་གིས་སི་ཆོགསེ། །ཡེངས་མེདདནཔསྟ་གྱང་ཉོདནུས ° 


༈ “ོེ 
གོས། །མད་ཀྷུདས་རྱལ་ཐུདམངས་སུ་འཏྱམས་དངམཚུངས། །ཤཱིས་དིག་དང་ཚུགས་མི་ཐུབ་ལཁུལཔསུག་ཡེངས། །དེ་འདྲ་ཐམལཔྭདུང་ཁྱད་ཅི་ཡོད། །འོནཀྱད་ཡེངས་དོགསབརདདོགས་ཤུགས་ཆེན་ 
དྷ ཡ་ ༨ ༢༨, ༤- > མཱ -; ] 
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ལཾ དགུས། ལཱ རག 

£ ཕོས །ཧཱཏབཿེཞུདེཉིདའཆེངབའེྒྱུ། །ལློདརྱིས་ཀླདལདྲིགགིས་རིག་པའིདུང། །མདུཇེད་དནཔའྱི་་སྦ་ང་སོ་བཅུགས། །དེ་ཚོ་ཐོལ་སཱེསྐརམ་ཏོག་འཕུལ་དངེག །རིག་མཁནཔོངཔར་ཡལ་ ། 
ཏཾ ཌཱོལསདངཔོ། །རིགམཁནནཱམ་ཏོག་གཉིས་ཀདྱབེརམེདད། ། ཤདནས་ངང་བཞིན་སྟོང་པ་འབྲི་་གི་ས། །ཐམལ་དངུད་འྲོ་གནས་བ་སུདབུལ། །ཤུདདངམ་ཤུར་པོད་པའྲིདནབ་ཡལ། །རིགྱ་རེག། 
ཤྱདགགཱ་མ་ཐང་ཐལདུ། །ཤདྡ་ནོམཔ་བདག་པོའི་ལགྱཏུའྭཁོལ། །དེ་འྲདཚདདའྱའོལནྭསིངཔོ་ཡི། །བསྟན་ཤུགས་པའིདགོསདོནམ་སྟོད་ཙམ། །དྲོམ་རེནྲནཔ་བརྟེནཔ་ཡདམོད་ཙང་། ། 
[།དྲ་ཙམཉིདས་སྦྱྱུ་མིདཔ་དང་། །རྡམྟོག་ོཤེ་སཁོནས་ཆོགགོ་ཞེས། །རིག་སྟོདརྗེནཔའི་རབ་ཞལམ་མཐོད་པའི། །མཆོག་འཇོན་ལམཆྱིས་སྐོམ་ཆེནབསྡུསཔ་མང་། །དྲནཚམཆོག་ཕའང་་ ¢ 
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༄། །འཇིན་ཞེནྲཕམོས་དམུད། །རྣམརྟོག་མཐརའདེདཞེདཿཁུལཁུགུ་རྒྱུད། །ཕྱོགས་ཙུམ་ཡིནཀྱདགནདདུཿའོལ་པའི། །སྙོམཔས་རངགཞནབསྲུསནཙབ་ཆེབས། །དྭནྡ་འཁྲུལ་ 
,མཉམ་རྗེས་ལ་སོགས་བཅོད་མའིཀློས། །དགགསྨུབ་མཔས་ཆོས་ཉིད་རྣལམ་ལ། . །འཇིན་སྟདས་བཤིགས་པའི་རྟོགམེདྲདངགསལ་དང་། །རཔབབ་འཇོགས་ཁམྭ་ཧྱི་སིདཔོ་ལགས། །ཐོས་པ་་ 

༩༨ ༤ ཤུ ༡ ` 22 ` རར | ༦ ¥ ༤ ༤ སྔ < ར འལ 52) དཀན ༽ 7 རར ར་འཚ དབའ ་ སད དཔ 

[ཛྷ མེདཔའི་སྒོམཆེནམུནཔ་རུའ་ྱམས། །མནངག་རེདཔའི་སྒོམ་ཆེདའོབརྒྱལ་ཆེ། །དུནམངརོམ་ཆེནམ་ཐའ་གཞུག་རུང་ཤིསངྱེར། །མོསུགས་མེདཔའི་སོམ་རེན་དོགསཔས་བེན། །ཏྟེདུསམེད་ན 
| ° གཱནས་ནས་འཕགས་དུས་མེད། །ངང་སེམས་ཁོན་བལས་པསཆོག་ཟེར་ཡང་། །དེདོནཏོགསལདྲེ་ནམས་མེདཐབས་མེད། །ཟབདན་ཤཱང་པར་པྲ་ཕབའ༧ ཡས་བཅད་འདྲ། |༠ཨུབ་ཡ་ཨ ཡུ་༥༨༽| 
སྦོབདཏཱ་ལ། །དགེཔཱཱདཾཔྩེས་པའི་ཐུགས་དམགསལ་འདེབསསུ། །སངསརྒྱས་ ་དདོད་བྱོན་པདྨའེམཚནཅཤཱསོགས། །དམཔསརྗེས་སུ་བཟུང་ཡང་པྦ་་འཁྱལདུ། །མཚགསཔྲ་བསམཐའ་པས། 

རྱིས། །ཀུན་བཟངཔདེནཆེདཤིངགིདཔེན་ཁྲད་དུ། །གང་དཱན་ཕྦས་པ་ཁྱེདཐུགསལ་སཱིཞནས། །སྐལ་མཉུམ་གཞན་ལ་འང་ཕན་པ་འབྱུངབ་དཤོགོ། །དགེ་ཞོ། | 
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རེེ་བཙུནྱི་རྒྱ་ལ་པོ་ཐུག་སརྗེ་ཅན། །པདྨ་ཉིན་བྱེདདབངཔོད་འདུད། །ལྕེརགུ་སང་སྔ སྔགས་ལ་ཞུགས་པ་སྐལ་བ་འཟངད། །སྒོས་རྫོགས་རིམཉམས་ལེན་ལམ་ཐག་ཉེ ཉེ། །ཡང་ཧྒོས་སྒྲ་པརྒྱུད ༩ 
ཁྱི་གདམས་དག་ཤྱིན་ རབས་ཆེ། །དཔལ་རྡོརྔེ་འཆདནས་ད་ལྟའི་བར། །གུབ་ཐོབེཀྱི་ཕྲེང་ ངབ་བདམཆད། །ཁ་བཤད་དང་ཆོག་སྐམཙམ་མི་ནཔད། །བློག།ཏད་ཐྲུབ་དེས་ཀྱེ་ཐབ ཚེས་དད། བྱི 
རླབས་ཡོདདེས་ཀྱི་བརྒྱད་པ་ལགས། །དུས་དེད་སང་སྙིགས་མའི་མཐའལ་ཐུག །ལས་སྐལ་བ་བཟང་ལྡན་ཏིན་སྐ་དའདྲ། | །ཆོས་ཐབ་ཆོས་ལས་ཀྱང་ཁཆོསབྲིན། །ཚེ་མཚ ལྡན་ལསླ་ཁུང་ ) 
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གཔས་དགའ། །བརྐུའམདོ་རྒྱུད་རྣམས་ལས་ཟེག་ཆོས་གདམ་་། །ལྷ་ཡེདམ་རྣམས་ལས་གདུག་འདྲེདད། །ཆོས་སྟེགཅིགུ་ཚུལ་བ མི་པོད་པར། །ཁ་ལྟོ རུ དུ་ཡཧྱི་ལི་བྡར། 
(ཧཱལ་ཝནཆོས་མཐུནདངེཡང་། །བདུདའ་བུད་པོའི་བརྒ་ཏདའཚོད་མང་། །བློ་ལང་ཤེརམ་གྱུརདེ་དཅམ། དར ་ ཤས ཁ་ས རེ 
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དེཀདའི་བལ་ཏུར།ཚོགས་པན། །ཚོསྨནལམ་འགྲུབ་པརམི་སྲིདཔས། །ཚེནམ་འཆི་མེད་ཁྲོསྣལྣུངས།ཁ །གནས་འཁོར་པ་འདི་ལ་སྩོབ་སྒེད། །ལསརྒུ་འབྲས་དོན་པ་ཡེདཆེས་སྒེམས། །སྱབས་དཀོད་ ÷ 





ཡལ མཚོ་ཤོགསམྦཔོསངགདོད། །ས་འཕྲོ་ངག་ཏུནལཇེེད། །ཟབསྔ་རྲནངིགལའི་ལ་མབ་ཟང་དེ། །གནདག་ཞནལས་འཕུགས་ཤིངསམ་ཆྱུ་དཔ། །གེགས་ཆེལད།༢ 
བཞི ཤཁེ་ཡངཆེ། ། །གེ་གསསེལ་བའི་ཐབསནི་མངབ་ཤདུང་། །ུནགགཅིགཆོདལ་མེས་གུས་དད། །ཐེཚོས་མེདཔ་གནད་དྲ་ཟབ། །རུངབཐུདབའི་ཡུལ་དངདས་གནང་པོགས། །གཞུང་ཞལ། 
ཌཾ གདམས་ཚད་ལྡནདག་དང་བསྙུན། །གཏུམམོ་སྡུག་བཛལ་གྱིདུས་སུ་བརྟོུན་འགྲུས་གནད། །བརའདོད་ཆགས་དུས་སུཞེ་བཅད་ཟབ། །མཐར་བདེམའི་དུས་སུམཐདའདོན་ཟབ། །ཐམས་ཧདྱ་པང་་ 
-) ཡྱི ནྲ །ཅིསངམི་ཕན་གེག་ ས་ཆེན། ` །སཱེན་ལས་དན་རྱི་ ཅྩི་འླབ་སྤྲ་བ་ བླུ་སཱིན་པའམ། _ །གསངུསཱགཱས་ཤྱིདམ་ཚིག་ལསེ ལ་ཡོདཔས། །ཕྱཐ་བསྐོརཿ དགེ་པྕེད་གང་འགྲུབ་དང་། འུ རོ 
¡  གནོཔཌྭཐོདདུག་པའི་གདུང་གུགས་ཅིས། །དཔལ་དར་སེམས་སྒེམབླཟུས་གནདད་བསྡུན། །ཆོས་ཟབ་མོའདིི་དར་ཞུགས་ནས། །གནད་མནོའྩེ་གཅིག་ཉམ་སྲཔངསན། །ཚེགཅིག་གིས་གྲོལ་ 
༈ ད་པམཆིདགོས། །ཞག་བདུནཿམ་ཐཾསནས་ཉམས་བླངསན། །ྱིརསིལག་གྲལབརའ་རྱཞེས་གསུཉས། །གཞན་ཆོས་དྲུག་ཧིུཡི་གནད་ཞལ་གདམས། །བབྱ་ཆས་ཀྱི་མན་དགསཔྦ་སཆིསྭ་ཏང། 




















རྗེབམ་བསེན་དདབཀའ་བརུདཔ། །གོངམ་ཡི་གསུང་ལས་སྤོའདོགས་བཅད། །མདོགནདད་ཆེབཉམས་ལེན་ཡིན། །དེལྱི་ཝ་བྲ་དན་ཤེས་ཏེ། །བག་པདོའྱི་ཙི་དངམ་བལའཚལ། །ཚེག་དྡེདད།༥ 





སུངྦསོསནི། །ཆིག་རཡིན་ཀྱངང་གི་ཆྒུདལ་སྦྱར། །¦ 


༄༅ 


ཁོ 
















༩༤༤ ---~ ཏ 
~~ རོ - བ་ད ང་བོ་ད།འང།་པས།་ བ་བ འན་ འམ གོཡ་མངའརེས་འལར གག བརླད་ཡསའབབས་ཡེད་ཆེས་སྱར་ [6 
ཟླ བརྟན་ཐོབ་བརངུ་དེཉིདམཐརིནའཚལ། །བྱས་བསམདཔས་དགོས་དས་བསྱུ་བརགདའ། །ཐཾ ཐོགམནས་ཡང་དགོས་མདངས་འུདདང། །བརུད་ །འྲབ་སི དེས་མ ༨ ། 
ཟླ ྨ ༥ ༽ ༽ྱ་ ༽ཉི 'ཀུན་ཤོགས་ཞེན་མདཔའི་སི་དྲར་དང། །གཅིག་ཆོ་ རྩ་བའི་བླ་མརམོས་གུས་ཏེ། །ལཱ་པོ་འདིལ་དམཆོས་ཐྲེག་ཆེ ཝི། །སྙིངཔའི་ལག་ལེན་ | 
བཱདདབ།།ཐ་མདགད་ཤར་དང་གྲོལ་ལཱ་སྒོམ་དང་། ¡ཞས་འ གས་ཤིཞས་དཔའཔང་དང། །ག་ ཤཱ ` གན །པ་།ས་ན་ 
*༽༩¬ ༩༥. ༢༣༩༡ ༠༤༽འ =།་༢༢༠སྲ་།" ༣ད། །ཡད་ཡུདྲ་ ཡུན་དངཏབ་མ་བུཔ ཇིའི ་ལི་ས་་ 2 -ང་ ུ 'ིཔནས་ཞེ གས་སྲང་ན་་ | 
མཚང་མེ་དཔ་ལགས། །ཚོ་འདིའི་སངབ་སྙུམ་རྲེལམ ༽ྲ་ ། ཞིན་བེདང་བྲོར་དའ་བལ་པའིམ་རཆིང སུམའ་ལེད་མོར་ །གོ་བོ་འཁོ་པབ་སྟེ། །དལཱཞེ ནས་ཞེན་ཆགས་སྲ། ན 
ཤོ འིསོགྲ་༡ངྱལརྣད་འབྲལ་དགོསན། །ཆགས་ཞེནྱེདཔ་བློརང་འཐུལ་པའི་མཚངས། །སཕྱུམའ་ལྟདམརམ་གོ འི་ལས ས་པ་པ 
པའི་ནོརྔརས་དང་། དེས་པ ག་ཡང དད་པ དི པཔ །ཁྱདཔར་འཆིཁ་ངཆག་སན་ངན་འགོརའཕེན། །ཚངས་དང་འཆིུནའཁ་ཡོས་སྷུརྱཧ 
༨ ! ནྲབལ་ཡངསགཔས ་ཱེ ཡངྒ་དཱཔ ཧྱ _ བ།༦ྱདཔ་རའ ༤ གཤའ | ཆཅང་ །་ོིོ་ི་ ཱུ 
འགས །ཆགས་ཞནམེདནབྲ !”འ ༽ ཛ༨.. ༣ ༩་(།2 རེ་།་ ར།བོ་རིས། ༣ཚཐོང་བཞྐདས་ རེསན། བ་དྲ་སྲར་ཀྲན སྲུག་བསླལ་དང་བཞི་ ཨེ་ཡི་འོཔམ་ལྭ་ཕུར། ¡|~ 
ཱ །ལ་ཚགོ།སརུལ་བས་ལྷག་བུདེཔགཉིས། །སྩེ་བཕྱི་མའིག་དེངས་ལ་ཁྱད་པར་མེད།  །མཐོ་རེས་དན་སོང་གནས་རིསམ་ཐོདམན་ཀུན། །དྩག་བྱས། ༈་ཡྲུར། 


༦ 


-~ ---~ ---༨-~ ---༡༡~ ༤༧༡༡ ------ =~  ~-...ཊྫི 2, 














[མྲཧེནནམ་ལྟེ་འུགངེས་འབུངབྱསེདཔརམཛོད། །ལསའྲབས་ར་བ་དད་གི་སེམས་ལཐུག །ཞེ་གནག་སྭོདཙ་ལེགསྐ་གངྒ་ཝིགཔ་འཕེལ། །ལུུག་བསམ་བཟངལ་སངསྦྱརས་ཆོས་གནའདུས། 
(ཧསྟཙ་ཆུངྱཡིན་ཧངཅྱི་ལུགསབ་སུབ། །པིགཔྱ་ནུདད་ཡིནྱ་ང་དུག་བཞིན་ཕད། །དགེ་སིག་འབུས་བུ་མོ་འཆོལ་སོསརྦ་ནིན། །རངགིསྱབས་པའིལས་འབབསྲརདམིཟ། །ལསམ་བསགས་་ 
{པའའབྲསབྲུསྦེ་དམེ་སེད། །བསནདངྱ་བམའི་དོན་ལ་ཁག་བསྡདདད། ༈ཡཡ་ཧུཆོ་གཉེན་འདུན་ཞོརགྱིྱྱིར། །མྤི་བ་ལེདཔའི་ལས་དདྲ་བས་པའི་འབས། །གཞན་ལམི་ཕཱིན་བཱེདཔ་པོལ་སྙིན། ། 
¡¥ །དོན་ཆུང་ཚ་འདིའི་ཆེདདུལྟི་སྔོས། །ཇེསཿིཛཾཿཡང་ ་ཆོས་འགའ་ྱེད་ཕི་དུང་། །གཞན་ལ་གཏནཏུ་ཕན་ཆདདགེ་བ་ཡིན། །འདྱིཡི་དྭགཞན་གཞོདའྱགར་ཆེདྲསིགཔ་ཡིན། །རངདོན་འཕྲལ་སྣངཙཡལ་ 
དེས་པམེད། །དགེརྩ་གངའཕེལ་སོངནསེམསྤྱར་དགོལ། །སེམས་རུདགྲོལལཏོགས་པ་ཤུགསྦ་ིས་འཆར། །རྒུའཐས་མི་ཤས་དདྱ་དུདས་པུམབའི། །མཁས་དང་གུབ་པའྲིགགས་པས་རབ་་ 
(གའན་བཇུ།། །བསླ་མེད་རྒྱུ་འབྲས་སྲངབླཔལེགས་སུདན། །འཇི་གཉྟེནཔ་ཡི་ཡངདག་ལྟ་བ་ཡིན། །འཁོར་ཁདས་ཐམས་ཅདསེམསྤ་ཅེརངག་ཟུགས་ཏེ། །འཁུལ་པང་ཙམསས་དོནདླུ་གུབ་པ་་ 


༠ཇ༽/ 








རབ ---------- 





། མེད། །ྲ་གུབ་བཞིཉྱང་བདྲེསགྭགཚོགས་རྩོང། །འདི དེདག་དངོསཔ་མཆནམ་རབཟུངབས་ལེན། །དངོས་འཛོན་མུབ་བཅདནདྭོཔརྟ་ཆོ རྟོགས །འཇིག་ཉིན། ིནའད་པ། ཡ་མཁི༩ 
ཤེས་དབ་སྩེ་བ་ལགས། །ཆས་ན་གནས་ལགས་འིག་པའདེབེཀིད། །བདག་གཞུན་་ཁོདའདས་བན་ལ་མཆུཔས་པ་ྦཁ། །རངགི་སེམས་ཉིདགདོདནསཆོསྤ་རི་སྣ། །རདུངོ་ཤེས། 
ངས་ངེས་ཤེས་སྩེསནལྟ་བ་ལགས། །ཐྲ་སཱདབ་ཤདཔའི་ལྟ་བཚིག་ཙམ་ཐད། །ལྟབཀྱིརུམ་ཚོལནདདུ་ཧཱོས། །ཐོག་མདའཛིནཔའི་སེམསླུ་ཅརཔོང་ 
དྲ བལ། ཡས་སོ སྲས་པལ་བའི་ཚེ། བྱི་ཀས་་བགས་ལ་གང་ྱགག། །འགྱུ་ བྱཡིམ་མ་ཧེས་ས་མ་འགགས། །ནབུུ ཿ་ཝ་ལེ་ཁུ་ག་གེ་དོ་ཏིདྱ་ཊི་། །རངདོདག་ནས་་ 
| པོས་བ །གསལ་རིག་འགགཔ་མེདཔར་ཏུག་ཏུབྱསྱང་། ། ཉོནསོངསལ་སོགས་རྟོག་པགངསྩེས་ཀྱང་། །ནམ་ཏོག་ཡིནསམཐོ་བཟོམྱིབ་བར།  །དཾཤེས་མཁནཔའི་དང་་ 


(ཞལ་ཐྭལྟ་བར་གཅེས། །སྭང་ཙམ་ཉིདནས་འདི་ཡིནའདི་ཡིན་ཧི། ། །དོས་བཟུང་མེདཔ་དང་ཉིད་རངགསལ་དུ། །རྟོགས་ན་སྣཇབ་རང་སར་གྲོལ་བ་ཟེད། །བསྐོམརུའིདམིགས་གཏད་ཡོདན་ དྷ 


༡3 ནབྲས་ཤུ་ལོགས་སྲུ་མེད། _ 












ཉའ ‰ ༨༤ “ ༡༡༠ས༤༤༤སསས༢སསསསསང-----¬-----༤༤ ~--- 





ཟསལཇ་ལྔས་ད་ལྕང་གཤདདཤ་མའཤས་ཤོན་ལབལད་ཤམ་དིམཤམ་ཤཤསས་ད༦ལ༦ཛོ་་ཤ སུ་ལ = = ༡----------< ~ ~ གས་སམ ༤༤༤༤ 
] །ཅོསམ་ཡིན། །བཅོས་མའི་སོམ་བས་གནས་ལུགསདོནརི་ཏོགས། །བསྒོམརྱུ་ཱལ་ཙམཨེདཔས་༣ང་སར་ཞོག །ཡེངས་སྐུ་སདཅིག་མ་གྲུགྲངན་ཤེས་བརྟེན། །མ་བཅོས་ཐམལ་གཉུག། ༠ ། 


 མའི་ཤེས་པ་ལ། །དུས་གསུམརྒྱལ་བའིདགོངས་པའདུས་པ་ལགས། །གནས༧ུགས་རྟོགས་པ་ཚུལ་བཞིན་ཧྲོབ་པའི་ཚེ། །རྩལ་མདངས་སྲིང་ཇེ་རཤར་ནས་གཞན་བྱི་དོན། །འབདམེད་ལུན་ 
རྱུབ་ འབྱུངབ་ངས་ཉདྱ་བང་། །དེངསདཡལཆེརཚེགགི་ལྷུ་བདཁམ་ས། ༈ཁ་ཅིག་བླུན་གླེམང་རྒྱལ་ཁམ་དུ་གྲོལ། །བྱངསེམས་བསྔགས་པ་འབའ་ཞིག་བརྔོད་རྣམས་ཀྱང། །གཞན་ ] 


༦ 


| ཕན་རུང་པུལག་ཏུ་ལནཔ་མེད། ༈སེམས་བསྩེདཟེརཞིང་དཔདྲདགཅེས་པར་བཟུད་། །བྱངསེམས་གཟུགསུ་བརྙན་ཐེག་ཆེན་སྔོདདད་འགལ། །སཱིངརྗེ་མེདདཉན་རང་ལམ་དུགོལ། ༈གཞན་དོད་ལྟ་ 
¡ ཙི་པདནམཐརཔྱི་ཕིན།  །ཡཁས་བཙུན་ཏོགས་ལྡན་སྒེམ་ཆེན་གྱུབ་ཐེབ་སེགས། །མངེན་པའི་ངརལ་སིངརེའིའགལ་ཟ་ཡོན། རད་རྐྱལ་སཱཔསནས་རང་གི་སྩེནལ་བརྟག །དྲངཔོའིསེམས་་ 
ཧྱི་ས་བདེནཔའི་ཚིག་པཱ་ཞིང་། །གཞན་ལ་ཕནཔའི་ལྷག་བསམ་རྟག་རུབ་སྙེད། །དངོས་སྲ་ཕནན་གང་ཕན་འགཏུ་ལེན། །དགྱེ་ལྱ་བངྒ་རུབ་ཆེནཔའི་རྒྱུརུ་བས། །སངསྦྱརཆས་ཆོས་ཞུད་ ་་ ཌྷ 


ཤིད 


རེ 


















༄། །ཚྫོགས་བསགས་སྤྱིབ་ཕྩོངགི། །ཐྲབས་སུ་གསུངས་ཀངགསངསགས་ཉེལམ་ལ། །གཅིགཆོགྱལ་པོབླམའི འི་མོས་གུས་ཟབ། །རྩ་བའྱི་བམ་སངས་ཆས་ཀུན་ལས 7 
ལྷུག །དཀོན་མཆོག་ཀུན་འདུས་ངོབར་ཐྲགཚད་ནས། །མཛད་ 'སྱོད་བཟ་དངན་ངི་ལྟརམཐྲོངན་ཡང་། །ལོག་ལྟ་ཁུ་འཕྲིགསུཙམམེད་པ་ཡི། [ཐུག་ཆོདཔོས་ཤུས་དྲག་པོགལ་འེཆེ། །གནས་ 
ལུགས་སྟོང་ཉིདརྟོགས་པ་མཐོ་དམན་ཀྱང། །མོས་ཤུས་ཆེརངྔ་ས་སུ་འགོབ་ཡིན། །བདོརླདདདཔྱ་གབ་པའྱརམ་ཐར་དུང། །སྭསོའི་ཉམས་སྤ་མངུབའི་རྟགས་ཧྲིས་གསལ། །ཐུསའི་མཛོད་། 
 པར་ོནདུ་མཐོངབ་དེ། །རང་ཏིད་འཁྲུལ་སྣདལོགྭལཱུས་བསླིབས་པའི་རྟགས། །དེདབད་ཤོརན་དོངའི་དམལ་པར་འགྲོ། ཕཱུནནགཞན་སྐོནམཐོང་ཚད་རང་གི་ཕྱོན། །བཞིན་དུས་དནཔསེ་ལོངན་ད་ཆར།། 
ཞེ མེ་ལོང་ གཱཾནམིན་དངགི་གདོང་པའི་ འི་སྱོན། །དེལྟར་ཤེས་ནསྲ་ཤོགས་རིས་མེད་ ཡ་ལ། །དགྭ་སྣཔའབྱོངས་ཚོམངོན་དགའ་བདེལྲན་ སོགས། །དག་པའི་ཞིངས་ཆགྲི་དུ་ོལམི་དགོས། །ཨུདང་ཞང་་ 
ཁམས་རངགི་སེམས་ལས་རྟེད། །རྡམ་གྲོལ་གཏནཧི་འདུརྔམ་འགྲུབ་པརའཕུར་། །ཇི་ཐངརེ་དཔོན་དམཆོས་བཞེད་ྐོངཕྲད། །གང་ཤངཚོགས་སུ་བཉདཔའིགདམས་དག་འདི། །དེས་དེན་སྙིངཔོའི་ 





| 






--༡---»- ~~~ ལབསསསསསས་ས 






ཚུལ་ལ་དབ་གུས་ཤིང་། །དོན་སྒོམ་སྤོངབ་པ་ཡི་གཟུགས་བརྙནན། །ཐྲོ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཞེས་བྱའི་བུ་སཱ་ལིས། །གུན་བཟངབདེཆེན་འོདགསལགླིདདུ་གྲཱས། །དགེ་བས་ཉམསརྟོགས་ཡར་ཟླ་ལྟན།° 
ཧྷུས་ཤོག། དགེ་ལེགས་འཕེལ། ༈ ཇྡེདཔལ་ལྡནླབམ་ནིནཔཆེ། །བདག་སཱིངནས་གདྲུངབས་གསོལ་ འདེབསན། །ཚག་དོནདུང་ལྡན་པརྦབིནྱ་ཧིསརློབས། །རངྱ་ཱཔལ་སཱངྟོགས་ 
མི་ཝནཔས། །གཞན་ལ་གདམས་པ་བོདདཀའ་ཡུད། །ཁྱེད་ནིང་ནས་གུས་པའི་དམཆོགཅན། །གསུངམི་གཅོག་ཕྱིརདུཚིག་གི་འགག , །ཚེམོརདང་དུ་ཟངལ་ཐུག །འདིགཏན་འདྲུན་ཉེས་པའྙིལས་ 
སུའདུག །དྲུས་རྟགྱཏུ་ལོངས་མེདྲདནཔ་ཡིས། །ཚེའདིཔ་ལྟོས་པ་བཞག་མྭ་སབས་མཛོད། ༈ཚའདིསྣང་ཐམས་ཅདརི་ལམ་ལྟར། །ཅི་བྲུང་གང་བྱུདདུ་བེརཡཐོང་། །དེས་ཆོས་ཐྱི་ཡིདཀ་ཚ་རུབ་ལགས། 


, ༡༤༨༤༤༤༤འརས་སས་ 







༨༩ 


བློ་གཏོདས་མནོདདཀོནམཆགགསུམ། །དདདེངེས་ཞུགས་པ་དན་མཛོདལ། །ཆོས་འགལ་གུན་རིལམདུཡཔོངས། །ཆོས་བྱརམོརཐེག་པཆེ། །ངདྲོནྱཀི་ཡིདྱཔདམེདཔ་ཡིས། །ཚོགས་ ་༥༥་, 


འའ 
འེ 


ག་བར བསརོས་མརར་ཚོབས་པ་རེ། ཡིར རོ་རང་རལལ་རོར་ སུ གྱི་སྭངཔ་པ་ཐཞི་ཡྲིསང་ཉམས། ུུ 
།ཉིས་ལཅིའྭ་ཐུབགསགཔ་རའཚལ། །ལམ་བསོདསམནོར་ཇྫོགས་པ་ཆེ། །ཡིདདྱེདྱི་ལྟསྒེམབྲལ་བ་ཡིས། །དོནརངརིག་མདོན་སུམ་བ་སྩངབརཞུ། །ཕྱི་སྣངབ་བཞི་ཡི་སྣངརྐམས་དང་། །ནང་ 


] 


། 










།རྩིག་ཧོང་དོགསཔ་ཟུངའབེལ་བ། ཐེཙོམ་དངལེ་ལོཕཔསཔ་ཡིས། །མངོན་སུམ་ཁྱི་གནད་ལ་ཤྱ་ནུས ད་འཚ ིསུལམདཆད། །བརདྲོན་པོལ་བཟྲའཚོ་ ་ 
།ལྟབ་མཐོ་ལ་སྤོདཔ་ཞེབ། །སྙོམ་ལུ ཐས་ཡངས་ལ་བཤདལུགས་དོགས། །དརྒྱལ་ཆུང་ལ་སྤིངརྔིཆེ། །འདྲ་རགས་བརིཔལ་དགསང་འབོཔས། ཆོས་ར རྨུར ལཱ འནས་པད་ཡིན། །སངསཅས། 
ད་ཉན་པངའཇོན ིན་ཅད། །རྣམ་བྲརདེ་འབྲབསྟྲབབའཞུཿ „།དེངསངགི་ཁྲུགས་སྲེལ་བལམཆེ། །ཅོས་དཔུའགལ་བའི་ལོག་པད་ཡེན། །དེས དེས་ཁྱམ་བཡ་ལཆི ཤིག་འགོད། ] དན་མདར་ཡན་ཤོགལ་ ། 
།ཚིག་བཅོད་པ་མངཔོས་ཅིཞིགྱཧཱ །གཞསྭ་རའྲདརིན་ཆེནྲ་བག་གིསྲསལ། ༈ཀུན་བཟངབདེཆེན་འོགསལ་ཅི། །གློང་རྟགགནས་སྲོངེབུཔ་ ་ཡེགཟུགས། །བས་མབའ་ཡས་དེའ་ རད་། 
' ེདཔུ་རྡྗ་ྟརབརྟནཅང ! །ཉམསརྟོགསཔ་ཕརྨ་བུའི་དོབ་ཞིནྱ་ཆས། །བསམ་དོནཀུན་ཡངས་སུའྱ་གུབཔ་ཡི། །སྒོན་ལམ་དཔའདྲུནཔའི་ཉེནའབེ་ལཞུ། | 
གོནདམདཔྲུལ་པའི་སྐུའི་ཐུགས་བཞེདསྐོང་སྲད་དུ་སཱསཔ་མདྲལཾ།། པཿ ནམོསྲུ་དུ། ལྟ་སྒོམ ཤདཚམངལ་གསལང་། ' །རཇསེམས་པོབོང་ལ་འཇུས། །སེམ་པཞེསགཞནད ས་གྭཞནདུ.་“ (ཌྷ | 






























ཌི 


` ༡༤ །་ ཟའཐཐ་མད་ལྗནསད༩ ༤ ་ ༩ ༥༤) ོ་ ཟའ ཉས་སཛགགས་པས་ོམསས་འསདབའམགས་པསབསསས་པ་པ་ལགསས་ཡེསསས་ 

།ཡོདཔ་མིན། །དྲ་ལའྤིནམ་རོག་འདིག་ཡིན། །དྡེའེསྦི་རུམི་འབྲངབར། །ཁོརངརངདོབལས་པའི་ཚེ། །ྷྲ་པ་ ལུ་ཐེད་གཉིས་སུ་མེད། །པྟོངཔ་ཡིན་པས་དངོསཔོམེད། ་ 
¦ 

རཱ | 





དོར །དམན་སྟེག༥ཕུ༔ཨུ་སྙེས་པའིབུ། །བཟདདན་རྱི་འབྲེལ་བ་ཐོགས་ཚདགཀུན། !།ཁྱེདམ་གཏོགས་ངེས་གཞན་མེདཔས། །ལཁོརཔ་དངངན་སོངདྲུ་པ་བཏུ་པབར། །ཐར་པྱ དྲ 
ཆུབ་ཨྱིལམ་ལ་འདྲེནཇུ་གསོལ། ཀྱེམ། མི་ལུས་ཐོབ་ཁནུྱི་ལུས་དང་། །དརྱལཊའ་འབྲོ།བཅུ་དཔོན་ལུས་བཞིན། །བའདོདཿམ་དོནདུམ་གཉེར་ཡང་། །རང་ཤྲགསཏིསླཐམའིམི་པལནཐོབ། ། 
ཤཱ བདག་འབྲབའི་བླམའི་གཟུགསབརྙནལ། །ཕཱེནལས་ཀྱིགསེའཐགསུམ་གཏོགསཔ། །དོན་པརྒུདལ་ལེདཏནཏི་ལཅམམེད། །དེལེདཔསམི་ཡེནངནས་ཐུད། །གནས་སྣར པྷ།གཤུལྱ་བུསནསས།། 
ཧཱཾ དུག་ལྔ་པོཁ་ལན་སྙོདན་ཡང་། །དེ་ཡནཏན་ཡིན་པའམ་ཐོདནས་ཡུ། _ །ཡི་ཀླདམེད་དང་འདྲབ་ཅིག་གིས། །སྤྱིནབདག་བྱས་ནས་བསྙེན་བཀརབསྟབས། ༽དབཡཅྭ་ཐས་ནས་དབངཆས་ཞུས། །ཐནའད། 
༩་མཇལྱག་དབང་ཟེར། །མི་མདོམདྲདཔྱརུངབའི་དེན། །དོམཆོགཅི་ཟེ་པབལ་ཟུན། །དགེས་བེར་ཚོདམཐའ་རྲུ་ིན་ཕན། །ཕནས་བཏགས་གནོདཔྱབསཔ་འདད། །ཁཅིགགི་སངོསངཡིའ་ག། 
ཟེར། །།ཅིག་གིས་ལྣ་ལེནཿ་བྱས་ཐེར། །ཁཅིག་ཤིས་སྩེད་པ་ཆོབ་འདུག་ཟེར། །ཁ་ཅིག་གིསབཟངམེདངན་མེད་ཟེན། །ལངངུས་དན་ཙིསྐབས་འདིད་པང་གཞད་ཁུན། །འདེདབ ¦ 












མས་ཊི་བདག་པོས། དྲ 


༈ ཁབ 












ྒ །ཉཱཆིས་བླརབས། །དོམ་ཤེས་གོངནསྣ་བཟབ་ཧེན། །ཡིདམ་ཆེསགོདནས་ཝཱོབསརབཟནུང་། །ཚིག་ཐོས་ཡོངས་མེདཔ པརྨསབ་ལ་ཞུགས། །དོན་ཏོགས་ལོངས་མེད་པར་ ུཤད་སྙིངའ་དོད། ° 
ཏ །ཐེམམ་གཏད་སོ་མེདཔ་དགཞན་དོན་སྩོད། „།བདགབླམའི་ཡེནཏནསི་ལྡནཅིང་། །དབངཁྲིདསོགས་ལོངས་སྐབས་མེདབྱས་ཀྱང་) ཚེད་ཡུལ་དཔེགས་པའིཇི་རག་བཞིག་ ཚིགཐོས་པཅ་མྱཅསཞེ 
{ཧཾ འབུབའི། །ནནཆེནཔོསདན་དུ་གཏེང་བའི་མཐད། །སཱགསྤྱབ་མེདྱའི་དབངབཞི་ཡོངསརོགས་བསུན། དེནྷནིང་པོའི་གདམས་པ་བ་མོ་སུན། །འདའདཀའ་བའི་དམཆོག་གཞུན་ལོས་ལྕེལ། ཧེ 
4 །ཚཾད་ནྭས་ཕན་ཆུན་བྲག་ཆོད་པ། །ལོཁུམ་པ་ཟསལཚོགསཔ་བཞིན། །ཆོས་གདམས་དག་ཐོས་ཆདྱ་ནདམ་དུཔ། །དོན་བདེནཔ་བཤད་ཁང་ཡིད་ཡིཆིས། །ལས་ཅི་དགྱ་པས་ཀངམགྲུད་ས་མེད། །ཐག་ 
ཚི དིངཚད་གནྱམཡབ། །འདི་སཝེ་ཆོད་ཀུན་ཧི་ཧོནམ་ཚོངས་བརྗོད། །ངདདདདའདྲ་པདགཏིངལ་མེད། །འཕྲལ་བཟང་བཟང་འདུ་ཡང་ཕུགས་སུཚུབ། །རྡོརའབུལ་བབླངས་ནའོགོཔ་འདེ། ། 


ལ་ཧཏྷ་བ་བཅོ་ལན་ཐབས་ཏྱི་སྱོལ། །ཚིགདྲའཔོའཔཱསནངོའཛུམ་གནག །ཛྔནབསཱོད་རབ་ཏངན་སོ་རྩད་ཀར། །ཆུ་ཟང་ཟིང་མཐོང་ཚྭཾཅི་བཞིནྭ་གུབ། །གཞནབ་སྭེདོམ་ཁནམཐོང་ཚཾཚིགཔ་ག། དྷ་ 
ཝསྤང་བ་བཅོ་ལན་ཐབས་ཊིས་བོལ། །ཚོསངངཔོཔྭདསནངོའཛུམ་གནག །ཐུ་ནབ་སོོད་ར་ ང་གང་ང་ 



































ཅཆོ། མིཝདོགས་འཛོལནསེཡསརའ་ རད། ༼ལ་རབསདཔའི་ཞོར་ལྭ་ཡདཔ་བཏུད་ །མཐདཔོ་གྷུདམང་ཡོས་མི་སཱནབརྗོན། ཱནོག་པཡོདངོམས་ཤིངཔའོཏན་ཝེད། [སུཞ།༦ 
བཟངཔོཕལཆེད་སྩོནཏུ་བཅོས། །སྩེནཆེན་པོ་འགའཞིག་ཡོནྟཏནམཔོད། །བྲམ་ལཆུརབཧཱགསམི་ཏྲན་པད། །དབང་མེད་དུ་ཁྲལ་ལཕབ་ཕ ཕ་བཞིནཱ། །བཤེས་གཉེན་ལ་དགུརུ་མཐོང་ 

བམད། །བཀའ་དོུདཞསངི་དགསངས་པ་ཡ། འོབས ང་ཞི་དབགེ།ུལ་མགོས། ༼།གོལོག་ཤི་ལས་ལེན་ནངདམ་འདིང། །སིར་རངེཐེག་པའིབསྙན་བཤམས། །སེས་གས་པསྔགས 
གཞན་པཛྙུལ་མིན་སྟེད་ །མམཁའ་འ་ ལོ་ལཱ་སྲིན་སཱེ་བརྒྱདའ ༽བུགས། །ྒྱལ་ཁམས་ལ་མི་དགེ་སྣྲཚོགས་འབྱུང་།༽ །ཚེཾྱིམང་རྔོངའིདཔྱལ་བཡའྲོ། །རྒྱུ་དེའདྲ་ལག་ཏ ཏཱ་ལེ་ནབ་ཞིན་ཧྲ། །༢ཆསཔ་་” 
རྣམས་ཕེོདཧསའི་མཐོ། །ཆོས་དམ་ཚིག་ནུནངའཕེན་བཞིན་ཏུ། །ཤིདྱ་ཡལབ་དའགོ་སམ་ཡིད་ལ་ཡེད། །ཉེས་བཤགས་ཕྭ་མྔརུལ་བཞིན་བེད་པ་དཀོད། །ལྭཐམྡོར་འཆ་པཆེདྲ་ཤི། །དུས་་་ 
| ཧཱིགས་མའྱི་བྭ་སེགྷཿཡས་ལ་གཟིགས། །ཁྱེད་དམིགས་མེད་སཱིང་རྗེའི་ཀློ ཀོང་ཡ་དསནས། ད་ཡེ་ཤས་རིསམེདཔའི་བཅུད། །དཔའྡཛོ་རེསེམས་དཔལྱིགསྤ་དྭ་སལ། །བརག་བཟངའབྲེ པལ་ད། ངི 















|] །༣གྱུར་ཚདནམས། །རྱུད་ཉེས་ལྐུང་རྣམ་དག་ཚངས་པར་མཛོད། །མཆོགམིའགརརོཇེ་གསུམ་པོའིདང་། །ཐབས་ཤེས་རབ་ཟུང་འཇུག་སྡེམཔ་ཡིས། ༢༣༡ཝྱྱི་ཕགྱརཱ་ཆེའླགུབ་ཤོག ཌོ ད 
ཅཱ 








བདག་དང་བདག་འདྲའི་དུས་དནབླ་སྲེབའབྲེལཆཚྭ་ ལྷཆུལ་ལ་སྟིང་ནསྭ་པྩེ་བྱ་སྱེས་ཏེ་བདེན་པརྦ༔ སྱས་པའི་གླུའ།། ཀྐ ི་ལན་དས་མ་ིམ་འལ་ཕུག་ ༼་ཡམས་ཅད་ལམདང་ཏོནམས། 
དམན། །སེམསྦ་རུ་ནེད་ཏེན་མངས་མེ་ལཱདའབར། །བདེནཕུག་བཞག་བྱེད་མཁན་ཉིན་སྐར་འདྲ། 
ལུ་འདྱིི་བྗྗེ། །ལྷ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ལོག་པར་ལྟ། །དྲིནེ་བའིཕ་མ་ཁུདདབསདྲ། །གཏན་ཚོརེགསིནྲ་ཀདྷརསནས་བསར། 

° །ྱི་ཡིཐག་བཅད། །དངྱ་ཧུལ་ཁ་ཐོབ་པས་མིཆོག་པད། །ཕ་རོལ་པོགཏནནས་མེདཔརའདོད། །ཡེུསམེདརིུགས་རདནས་སྐལེ། །བེསད།བོགསདྲང་འམའམའབའ རྟགས། །ལས་གེབ། 
སྩོདརྣམས་དོནམི་འགྲུབ། །བརགཡཁམཛནི་འཁོརལ་བསྐད། དེས་ལཱ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱདའཁྲུགསཔཔའི་རྟགས། །རིམསསགཡོབཙའ་སདསེ་དབསབཅོམ། །མདའ་མནའ་བཁྲེལ་འགོམ་སྐུའཕོག་, 


༡༢༠ „ོ 

































ཨཿ །ཤྱེད། བདུདནགྱ་ལོགསའབུངཔོཁྱཆུལ་ནས། །ལསམིདགེཔ པོདཚདབས་མདོནའགུབ། །ཚེམེད་པསཧེསཝུ སཡུདཀྱི་སརྫོགས། །ལོམ་ཀགོངནས་བསམ་མནོལྤ།། ༠ 
ལོན་དུས་བསམམནྱོ་ིནཅི་ལོག །ནངབསདནམས་མེདཔའི་ཕི འྱ་ཕརྟུགསས། །མགྱོར་བག་སེབནསཔ་ལྔ་གབོལ། །གདདུམ་བྱརདཔགཡེདྱས་ལདོས། །གོས་བཀླག་མེད་མེ་ཏོག་སད་ཁུན། ར་ད 
༧ 24 ཀློབཐངའོམིདྲནདནཔ་དྲན། །དོནབདེནབབཤདན་ཐེོམ་སྟེ། །སྡིགམི་དགེའི་ཕྱོགསསུནམ་ཡང་ཡངས། ༈།ལསབ་ ཟང་པབླསབསྲ་ཁངལ་བ་དུསམད། བྲསབམ་དགེས་པ ཧོདདནསྩ་ཚོགས་ཤེས།། 
༧ ཡིགསརཔའཕདན་ཁཱ་དྭཀ། །ཆས་གསརཔ་རམས་ལྩིས་སྲུ་པེད། །ལོ་རེལ་བཟང་དནའགྱར་ལྔོག་མང་། །བརྡུང་ཁུབན་ཕ་མགོ་ཡིནགྱང་བརྡུང་། །འཕགོ་ཐའླ་མའདོ་ ༢ཡང་དཅམ། །གལོ་ 
།དགོས་ནམ་ནནམགེ་བོབསད །ཁྲམ་དགོསཤཚེ་ངོག་ཟྲས་སྐལ་བཅད། །རྫནཕྱི་རྐུབ་བ དདྲ་ངངོཛ་མེད། །གཏམ་དེརིངྱསས་པ་ ཨང་ཉན་བད། །ལས་དཀྟབརྩམས་པདཀྟ་བསྟུད། །དུསདལྟ་ིིི 
(བཤདབ་དོདགོངས་མེད། །མི་འཕདམ་ཐག་ཧུངོ་༩ ཤེས་བསིགས། _ །དཤེ་སམ་ཐགཱ་ཡཱིངགཏམབཤད། ་ རྒྱསསལ་ནོནས་ནངྱས། །རྒྱུས་ལེནནས་མནའབཞག་གག་པེའི་སྲྭུ། ། །བློགཏེདཔའི £ བཾ 





ཟྲི 2 ་་ོཾོྣྒྣྒིྣིོ་ཡྩརྩརར2རིི་སཾས བ་མང ༡༩༡༤༠༧༡༡༡-------~-¬ ~~ ༨༤༤༡ - ---- ------- ~= -------2-2- == 
ཾ ]འདྲིས་སོདཐབསཧིས་བསྩུར། །དྲིན་ཆེབ་འི་གཉེནབཤེས་ རྒྱང་དུབོན། །དོནརླུང་ཆུ་ངལ་ཡངའདིྱེ་བརྲེ། །ཟས་དན་དོ།ཙམ་ལ་འོཚབད། །མནའནག་ཕོ་ཞམཟས་བཞིནཏུ་ར། །ཕཱིག་མི་དགེ་ཐྭ་ཐོ་གབ་ཞིཞ པ 
།ཅུབསུགས། །བདེན་ཡ་དབག་ཕྱོད་པ་ཐནུལྟུ། །ཆོས་དགརཔོ་དགེབ་དུག་བཞིན་ཝད། །ལགནས་སབས་ཡུདཙམམ་གཏོགས་པ། །ལྔ་ངེས་མརཅིའགུར་མྲིདནན། །ཚྫེཡི་མརྟལ་ཡངཅི་ཞིག་ཛཱས།། 
 །ལོེའེལས་རེ་རེས་དནསོད། །ཕྲིསམསསྦ་ིམས་ཞུནུ་སེང་། །སྡིགམིདཀྲེ་ཕིདོཔ་ཇེམངསང་། །བོ་བསམ་ཤེས་ལྡན་ བདེདཀོནསོད། །ཇྗེ་རལ་བའི་བསནཔནུབའིདཡོགས། ཚད་ལྡྱཡི་ཇེས 
ཏཾ [ལུག་ཉིན་མོའི་སྐུར། །དདུད་ཡངངེལསངེཞནའགྲོ། །དུས་དནཔའི་མཐརཐུག་འདིའདྲབད། །ལུས་བླངས་པའི་སེམས་ཅནབསདནམསདམན། །ལརགངནས་བསམ་ཡངསེ་མུགསྟེ། ། 
| ' །ུཁོངཔདདན་ཉེད་ཡདཔ་རྣམས། །དུམ་དཟངཔ་ཤོརྒསཱག་རེབ་ཡིས། །ཚེའདི་ལྟ་གའཛིདམཆེབད། །མཐོངཛདལྱ་་ཤགསྲངག་བདང། །ཐོས་ཚདལ་ངེས་འྱབཔབྱསེདནསས། །མིར 
མགོ་ཐོནཔའི་ལྷ་ཆོས་མཛོད། །ཆོས་ལགཅུ་ལེན་ཚདྱ་ཧྭལ་བ་ལགས། །བདག་དང་ཡད་དུས་དན་སྙིགསམའིམི། །སྐྱེས་པོ་ཡི་གྲལ་མཐའམ་གཏོགས་པ། །མི་གཞན་ཕྱེནརྟོགས་པའི་ཡོནདན། ཌྷ 
------~----~--------------------- -_ 21 ལང སད་ཀ == 
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༠ 


ཧཱཿ 


ངར །ཡདབས་སྱི་ཙུགསབ་མིའདུགཀང་། །མིགསརསེས་ཕལ་ལདཔགཔན། །སྐྱེ་སྲ་པའི་ཡོནཏུན་རུད་ཐདའདུག། ༼ལོ་ལོན་པས་མགོ། ་ལྷཔ་ 
< །ཛཱོཿ་ཀློག་གི ལགྲ་ངེས་རུངཛ ༨། 





།གཡོམདཔས་ཧུནདང་སཱངབཡཐུན། 











།ཆསྤབས་པསྤབ་མའི་ མིང་ཡང་ཐེགོས། 
སྦྱབས་འདིལ་བསྡུ་བ་མི། 


འདུ།ས་པས། །བསམོ་། 


༄༅། 
མཐོདབས་ལུསལ། ཨྱ་རྒུད་མེད། །བློ་ྲད་བསཀྲ ཀུན་གྱི་ས་བདེནཔརའཛོན། _ 
༈བདོག །དེཿ ཧུ །ུཔནབ་སགས་ལས་འཐེ་དང་། །ཇེབེ་ བམ་དཀོནམཆོག་ལླ་བོགཏདཔའི། །ཐུགསརྗེདང་བྱིན་ཆུབ་སབསུ་མེད་ལགས། 
ཏཾ སི་ལ་ཐ་བྱརྱ་ཕག་གི་ས། །ཐབས་རྩོལ་བ་མངཔོ་པ༢ ༄ཞགནས། །བློབླམ་དཀོནམཆོག་ལ་གཏོད་ནུས་ན། །ཚོའ འདྲི་ཕིའི་བསམ་དོན་ཀུནའགུབ་ཆི། རེ །གཏནབདེབའིའདུན་མའྱབ་ངངེས་པས།། 
ཁྱེདཏལྟརབཞུགསདང་སྲྭདནས་འབྱོན། །ཚིག་འདི་ཡད་ཐུགྱལ་ ་གཅག་པའ་ཞུ། གགསམམཐར་འུག་པའིདུས་དངསེབོ་མིསུན་པྣམས་ཀྱིའ་ཝུརབས་སྩེ་ཤས་ཁ་ཙམམིནཔརྒྱལེསཏེབ་ལྱབུང་གི་ 
སྡེས གསྦ་བྲོ་ཡཾཡ་ཨཐཁ་ཡས་ཀྱི་མགྲིནཔའི་ལས་ནས་ཐོནཔའོ།། པཿ ཁྱེདམདེམད་མིདེ་དྲན་བྫུམང་། །ཁ་བདེན་བདེན་འབྲ་ཡང་དོནལ་མེད། །བབམཱས་ྩཿལ་ཁམས་ཉི་མ་ཤུར། དྒོན 








[ལགཏཧཱ་ལེན་དུས་མུན་པ་རུབ། ༼ཧོནཅོལཆུང་མིདེ་བེར་ཚུ་མང་། །སེཚསྭ་དན་ཆདཐམས་ཿདབརུའདོན། །ཁས་སྦྲས་ཆོདལག་ལེནག་ཅི་ག་ཀྱངམེད། །ལགབདན༣ངབསྦྱ་ འབྱེད། ཛོར ཁེ རྩོ དཿ 
ཆང་། །ལས་གཙེགའགོའི་ཐོནགཉིསལ་འཇུག། །ཡའཿཐོས་བཞག་ཡྱད་ལ་བསྟགས། །དམའརངམལ་མིཟུགམཐོ་བསྟབ་བྱེད། །ཁྱོད་སེམས་ཆུངམི་དེདགའ་སྲག་ཡང་། (ཚོག་མཐོདམ༢ཙམ་, 
ཧྱིརད་མཱིཀྱག། །དོདཀའནགཙམགྱིས་རངམ་ཚངས་ཕོག 


།ཟས་བཟདངནཅམ་ཧིས་མགུ་འཁོང་སྙེན། „„ ༼ཏོད་དེ་ཐུང་མེ་དེའྱགུར་ལོོག་མང་། །གེམས་སྐྲིདདུས་བྱང་ཆུབླ་སེམས་དཔའ་འདྲ། །༈ 
[ །སེམས་པྣག་དུས་སྦུལ་ལ་གཅེས་པའདྲ། །དུས་ཏགྱྱཧཱུས་པ་མེས་ཚིག་འདུ། [ཁྱོད་ཐ་ཆད་མི་དེ་འདྲིས་རོག་མང་། འདྲིས་རྙིད་ཚདྡ་ནམས་དང་རིམ་པརྱབེ། རི ས་མེདྷདམས་དངགསར་་་ ། 
རཾ 


དྲིས་ཚོལ། ༨ །ཉོམས་བཅདན་བྲེ་གཏད་གཅིག་གྱངམེད། །ཁྱོདམ་དབསམེ་དེ་བ་རོཤ་མང་། །ལྟའབོལ་དུསངོ་དགའམཁསཚད་བསྡུ། །ལྟོཾྟོགདུས།ཁྲེལ་དངངེཚབོད། །ལས་དདབྱས་ས། 
[ཕྱིིག་ལྟ་མི་ཤེས། །ཁྱོད་འདོད་ཿནམི་དེཆགས་པཆེ། །གདོང་སྐྱསྱ་མཐོང་ནའཛུམ་ཆུད་ཤོད། །ཾོདབཟངབཟང་མཐོ ཤཨེམསྟས་འ ལན །མེ་དབུལ་པོས་བསླངས3ངཔསེརསཱ་དམ། །ཁྱོད' དྲ 
ཅེ ༥) ་༽བ། །ང་། ༽མ། བསབ པསྟར་འྱ་ལུལ། །ས་དྲ་ལབཔས་བ 











། །9༅༔ ་ལེས་མེདསིདདང་འདོདཆེ། །མིསྦ་དངཔོངལབ་ཀངབདེན་མི་འཛོན། །སེམསགལྩོགཆེ་ཡངངོཚ་མེད། །མིགཞནམགོག་ཡོགས་བང་གཚམེད། །ཚཐོགམེདནས་ལས་ངན་ [༦ ། 

༈ ཁུངཔོ་ཞུད། །ཏོན་མོངསཔའྲ་ཐགས་དབ་ུནཔིདའདིས། །དུས་དངསངི་ལསརིནཆེ་དཐོང། །ཆོས་སཔྱ་ཆས་བསྟནཔམདལ་བའི་དུས། །ལཅའེདདངགི་ལུག་ཏུ་གདའ། །་གསྲམ་མོབཏཀ། 
3 །རྒབཐོཆས་ཐོན། །དྡོམཁྲེགས་པ་བཞུསན་དིན་ཆེན་འབྱུང་། །ཞིངཐ་དེདས་རྨོསེན་ལོ་ཏོག་ཕྱེ། །ཕྱགྲང་མི་སྲནབཏུལ་ཡངཞོན་ཁལ་ཕེར། །ཚིགགཱོ་ཤེས་ཡེདཔསི་ཕི་བུ། །སྡིད་ཁོངཔ་འི་གདིད་ནསམ་ 

,ཚ [ལན། །ཁམཐརཔརབགྲོད་ཝ་དཀའ་ཚོགས་ཡེད། །ལས་རངའ་གུ་ཡོད་པཔགཞན་དབང་ཤོད། །ཆོས་བིདབསམ་དདདུཡ་ཆ་ཟད། །ཁ་ཧབྲངས་པླ་ཆུག་ཆུགནས། །ཤས་པས་བསལ་ཅེས ། 

| །གསུམདིངས་སུ་སལ། །དྲིནཆེབའི་སྨོནལ་བཇུགས་བཅུགས་ནས། །དྡམ་དམཆིག་ཆུ་་ནངདབོར། །ངག་དོནམེདགཏམ་མེངམངམང་ནུས། །འདན་བླནུས་བཛདསྱུ་ཅབ་ཞག་ལངས་བས། 

¡ ཡིདཁཐས་མེདབསམ་བོ་གཏདབཏདནས། །བསྩེད་རྫོགས་པ་མི་མངོན་དབྱིངས་སུ་ཐིམ། །ཡསཉིིབམ་འདྲིབས་མེདཔ་དང་། །དོནཅེ་ཐོནའདིཊོན་གཅེགྲ་ཏང་མེད། །ལརད་ལའི་དུསན་ ་བདག་འདྲ། 8 ¡ 








ལུག་སེང་གོ་སྦྱ་བནདའི་བླྡུ་དང། །ལག་བྲགད་ཕེངཐོགས་པའིམཚམས་པདཔ། །སེམསྐ་ནལ་དུ་མི་གནས་ཏོགས་ལུན་དང་། །དཀོར་གོང་ཆོག་སྡུད་པའིཟླ བགྲགསྐནམས། [སྐྱབས 
ཀནམ་ཆེག་གསུམཔའི་བཀའ་དྲིནཾས། །ལྟ་པོབྱ་ཆགས་བངཁོགནདཆེ། །གོས་མགསརམཛེསཐངཞེལ་གཟན། ` །ནེན་ཅི་འདོདའབོར་ཡཔཞེནཔ་ལོག་ །ཚོའདིགང་སྙིདཀྱང་ྱིམངསྡུང། ། 
པལནམ་ཕུག་གཉིས་ཀརཕན་པའི་ཆོས། །དནབཤདམཁན་ཡོད་ཀང་ཉན་མཁནམེད། །ཆོག་ཉནསྲཁན་ཡེདཀྱངགོམཁནམེད། །ཕྩོགས་གོ་ཡྲངལགཏུ་ལེན་པ་དཀོན།, །ལགླུབངསྤེ་ཧང་ 
མུཐའ་རྩུ་ནཔ་དགྐན།  །བཤད་ཤེསླ་ཀད་དད་ཉམས་ལེན་པ་དཀོན། གངྱ་བསྒ་འདའས་འྲདོམ །གར་བལྟས་གྱདདུས་དན༧ེ: གསམའཏརྟ གྭས། །དའདའངའི་དུསམུཆས་མཐུན་ ། 
ཤི །བསམཕུནབེ་གཅིག་མཐརྩི་ནན། །མིརེས་སླེབ་པའི་ཕ་ཡི་བུ། །ཡྱིན་མི་ལྡོག་གཏན་འདུནའགྲུབ་པ་ལགས། །ནང་གཞནསྙིགས་དུས་རྱི་ དཙུལ་ཡངལ་སྱུགས་བྲོབ། དུབྲོ་ལ་ { 
¡|ཉམས་མཚརབས་ན་བུ: ཕྲེང་བ་བཞིནཏུགཕེ་ཊད་མཐོངོནས་དབེནཔའི་རིངགོས་སྤུབྲོ་གོས་མཐའ་ཡས་ཀིས་ཤུགས་འྱབུངྷས་བཟང་་ ཐལ་དུ་ཨངབ་ལགས་སོ། རེ ཕརེ་བཙུནབླ་མཐི། 
ལལ ༥༨༥ ས་སག་ས་འྱང་ྨ་བའང་ ཐལ་དུས་དབ་ལག་ 






























--------- ---~--- བོ་གང 
དོ ཏི །ཞབས་ལ་འདུད། །བཱོ་ཆོས་ཡུ་འགྲོ་བརྱིན་གྱིས་རྨོབས། །ཚོཕ་དོལ་བདེ་བརའདོད་པ་ནམས། །ཚོའདི་ལྟརྟ རྙུག་པརམ་འཛེན་ཅིག ཤམཐོནམམཁའི་ཐི ཡཱིནདཀརལངམ་”ི 

།ཡིང་། །དུས་གཏན་ དུ་ཤུད་སྡེདའདྲན་ཡུང་། །ཐོ་བུརྙདཱིསེདླརུཔགིས་གཏོད། །དགུང་སྣན་སྭོུངཔ་མཐོང་ཚེསྟཾ ཝཱོ་བའྱརུ། །རབ་རེ་མོགམ་ཚོཆུ་པཉལ་མ ་ཉིལ། །དུས་གདུའབིལ་འབྲིལ་། 
|འདུན་ཡང། །ཐྭཱ གཱོ་ཁུར་དུ་ཐྲན་པའི་དདཀྱིས་སྐམ། །འདམ་པ་སློག་པོ་མཐོང་ཚོ་ལྒྱོ་བའི རྒ །ཤང་ལྫོནཔའི་སྙེད: དཆལ་ལེའདང་ཕཱེ། །དུསྟ་ཏགུ་ཧསྦྱངས་འདྲན་ཡང་། །སུན་བསིར་བུས་རྙིང་་། 
ཞི ཞིང་ཐངལ་ལྕགས། ཧཱོཾངཔོ་སུ་ཟེང་མཐེངཚེ་སོ་བའི་རྒྱ། །པང་སཱཔཝངས་ཆེ་ཏོག་ཚིམ་བུས་མཛེས། །དུས་གཏན་དུ་པཱི་ དལྱིདའདྲལགས་ཀྱང་། །སུན་པཡོས་ཞུག་གཅག་ཞད་ལ་གུས་།ཐད། 
ཆེནསཱ་བོ་མཐོངཚཧཱཿ ཧཱོ་བའི་རྒྱུ། །དབྱརམེ་ཏོག་ཕྲེང་བ་ལན་སྲུག །དྲུསྟཏགཏུ་མཛས་མཛོས་འྲད་ལགས་ཏད། །སདེངབསྐ་གདཅིགཞིདལ་ཡལ། ཀྱཡུ་བགོག་པོམཐོང་ཚེསབའི་རྒྱུ། 1 
གཞོན ཡོ་སོད་ཀརདམདབྲ་པག་མདངས་ཅན། །དུསྟརག་ཅུ་གཅེས་གཅེས་འདལགས་ཀྱང་། 


ཟླ 
| 
ཌཾ 


བོ 


| 
།རྒས་ལང་ཚོ་རཱི་དནས་མི་སཱག་གཟུགས། །ཁཚོ་བའི་ཐ་མན་བུརོ་སྩོ་བའི་རླུ་། ཡིད 





 ༅ །བཤས་མཐོདརེའིགྱ་ཅིས་པའྲི་སྐོད། །མགྷོགདཀརྒལ་ཡ་ལོ་དདང། །གདོདགཞེརམག་ཤིནའི་ཁོཔའཛུམ་དང། །བའདབང་པྱོན་དཔའྲི་བནཔརྣམས། །དོསགཅིག་ 
། །དུའཛམཚསེམསར་ཧཱ། །འཆི་ལི་རྟག་དྲནཔསསློ་ཧཱིངའདར། །ལ་ཟུ་བ་ལྟཉིསང་ཉིན་ཙོས། །སཱོདངེས་པའི་ཊློ་གདིང་མེདཔའི་དུས། །ཆོསྲདྲང་ཨ་ཐརྡ་རདཔའི་ཆུ། _ །ཆྔསྦ་བདན་རངདབང་ 
„ ༥དདུས་གྱིས། །རྟེནདལ་བརྒྱདའབྱོརབཅུ་ཆཱ་པབའི་མ། །ལས་བཟང་པོསྦྲ་ཆལ་བསྟནམཇལ་བརྣམས། །མིལམནདབུལ་པོས་ནོར་ནེདཔཞིན། དང ཞ་བཱ ཞེ ་བདྐེནཆོས་ 
༧ དེས་འབུ་དྲངག་པོས་བོ་ཐག་ སུངས། །ཐྡོ་ཕི་བ ཤོལ་མྱ་པདཆོས་ལ་གཤེགས། །ཆོས་བུངྱརུཔ་སེམས་གཉིསྐྱརལ་པཱོར། །རྒུདཆོས་དངའའིསཆྱ་རེད་ཐག་འེབ། འད བདན་ 
དོནའགུབ། །ཆིག་འདི་ཙམ་ལས་པའཔདོན་ཡོདཅིང་། །ཡོངསལ་ལན་རྣམས་ལ་ཡནཔ་ངགོག །ཅེས་པའཔའདུམ་པའི་རྡོརདཔཞྲེ་མེབ་དིནཔཆེའི་དིགས་དཔན་འཕགསན་བདྭ སྦྱརད | 
དཱ དྲ་གོངས་སྲུ་བྲོ་གོས་མཐའ་ཡས་པའྱི་ཝེས་སྲང་ལངས་སྱེདམོསཚལཁྱི་གྲིབ་བསིལ་དེུས་པལའབྱུངབའི་བློ་དང་བཅསཏེ་སཱས་པའོ། 7 ཆེའའཿཟ་འུཉྲབ་ལ་དརེའཆང་།། 3 ` 
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® ༤༠༧༤༤༤ངམ་ཡ༡༩༤༧ལ༠༩༠༡༢༠༠༡༣༨༧༤༢༤༤༡༤༥༤༡༡༡༣)༡༠༧༢༢༤༤༡༡༤༤༤༤༤༤༡༤༤༨༡----༠༨---༡--------༨༨༤༨༤༤༡༡--༨༨--༤༠༡༡༡༡༨༤༨༡༤༤༤༤༤༤༤ ༩ ༢༤༤ ལོ པ་ དསི་ཁལ་ ༢ 2༡---. ༈ 

༄། །དྲག་གཞེན་ཞུན། །སྦྱམ་དང་མི་ལམ་སྣངབ་བཞེན། །དདེན་མེྱའི་འདུན་པ་དུགཏུ་སབ། །ཚུསངངགེ་སེམས་ལ་བལྡསཙམ་ན། ` །གཅུགས་དངོས་པརམ་གྲུབ་སྟོདཔ་ཉིད། |}༦ ¦ 

¡ , ཅདམེད་པམ་ཡིནགསུལ་ཞིང་དེག །སྟེདགསལཉིདགནས་ལུགས་གཞུག་མའི་གཤིས། །དེབཟོ་བཙོས་མི་བེདརངབབབཞག །དཟེད་མེ་་འི་དནཔས་ཏུགའུ་བྱ་སུང། །སྙིམས་དགུསནནོག་པ་ 
2 (འགྲོཀེ་ནྱེད། །གླེདདྲགསན་མཚེར་ཕུལ་ལ་ཕངས། །དེ་བསན་པྦྱཡས་གླེད་ངན་པོ་ཕེས། །༣ུན་ཐཱཔལྲ་གཔས་མངམཉམ་པརབཞག །ཡལས་དངཔ་ལ་གཅས་པའགདམས་ངག་ཡེན། ཌ 


! 


༧༣ །སེམས་ཐེསའདྭ་ལའི་ནམ་ཏོགཞི། །པཱ་ཆོགས་མུ་འཕོམ་ཁན་འདི་ཧིད་ཡེན། །དེའྲེསའི་ཡུལ་ལཡི་དཔད་པར། །འྲྲོམཁན་དང་གནསམཁན་ི་དང་ངོལ། །བནང་དུལོགནས་བལྟས་པ་” 
ཡིས། །བརྔོདམི་ཤེས་ཀང་མོད་ཧུ་ཡོད་པ་ཡི། །གསལ་སྟདགི་ཤེས་པ་ལགགེཔའཆད། །སེམས་པོབ་ལྟ་བདེལ་ཟེར། །ཡུན་རིངདགོམས་ཤཉམས་ནྟོགས་སྱེ། །ལརཉམས་ལེན་ཏིང་ 
།ནསབྱེདཔ་ལ། །དགོས་མེད་ཏྱི་བློ་སྭ་ཐུད་བ་དང་། །བླམ་ལ་མོས་གྲུས་འབྲལ་མེདདང་། །དྲན་ཤེསི ཡཔགསལ་འདེབས་རམས། །མེད་ཐབས་མེདཔའི་གདམས་ངག་ཡིན། ། 2 

- -----.--'-.-..----- = ------~-----~-~----༨ - .-- -----~-¬--------¬ ~- ----------¬-------¬----ˆ----------༨----¬~--༨༤༨------ ༡༨༢༢༡༤༤༤༨༨པ༨༨༨༤ ༡ -- ༧༠༤༡༩༧༠༢༤༢༢༢༠༠འ༤ར 





།དོན་དེདག་ཐུགས་ལ་གཅག་པནས། །ཆོས་བཞིན་གྱི་བསམ་པ་མཐ་དྱིན་ཅེད་། ཐོག་ལ 
ལྡན་ཅི་ཡལ་གྱས་པ་ནུབ་ལའྟེས་བཞེད་དོརགུ་ཌས་སྨྲས་པདགེ། 7 „ཤེལ་སཱར་བེ། ཐོགཡརཿ 
( ཏབཱམའིམོས་གུསམི་འབྲུལ་བད། །དལྟའིཐམལ་ཤེས་པསྐདཅིག་མད། །དདངོ་དིག་ཐོག་བཟོབཅོས་དགགས 
ཏཱ 1 ༨ ༥༩༨༩: ༤༩ རེཆ་ 
(སག ང་མས གེསཔ་ཆོན། རོ་རི་ ཅད་རང་གོལ་ཡེ་སངསྦ་རས་འིདན། །རིག་པ་སཱིང་དབུས་སདནས་གདོངས་འི་གཞིན་ 
ཡས །ངཔདོས་བུགྲམང བསདས་ད །གདོདས་ཆས་ ངིང མོས་བ བ་ཞི །སགས་ེང་དྲུས་སདནས་གདོ་ཆ། ཀ ༣ 
ཕཛན་པརྱ་བདྙདབ་དགེ་ལེགས་དེང་ལ་འབར་ཤོག །ཅེས་པའང་གནཆེན དགོནྱ་ཧི་ཚོམཚམས་དགེའདནངོརྦགུ་ཅས་སྤས་པདེན། ༈ རྒྱལ་བ་ཀུན་འདུས་པྨདྨདབང་། 










༡༢ 9 


ཡ་ལ 


] ྲ རྩེ་ཅུལ་དང་། །བླད་གདད་ཚུལའེ་རེ་ཡོད། །གཅིགདཔེ་ཀུནལམཚུངས་པ་མིན། །དངཔོརབསམམཁནབསམ་ཡུལགཉེས། །འ་ །འདྲད་པའི་ པདཔཔྟི་སདིག་དང་པོདང། ཆོད དྒནལཱདཚོད་ ,ཿ 
] 










-3 སམསསུ་ཆད། །མཆོདསྐད་ཅཾགགཤིས་པ་ནས། །སྣང་བརིག་པ་པར་ཛུར་ལུས། །འཁྲུལ་པའཔགམ་རུའབྱམས། །དེས་ནགང་ཤདད་པོ་ལ། །དཔྱོད་པ་དང་པོའི་སྐྱོད་ཚུལ་མིན། །བཅུད་ ˆ 
¡, །སུཁ་སྐད་ཅི་གམདེ་ཡད། །མི་ཡུངལེ་འདེདདདཐོགན། །རྩོལ་མེདཀོདཔ་བཞག་པདེ། །གོམནགང་ཤུརགད་ཅིགམ། །ཡུལམེ་དངང་རིགརངགསལྟ་ཏོགས། སྒམམཆེནག་སདབའིབཱོུ 
ཤཱ ཡིན། །རངགི་སེམསལ་བཟོ་མི་འཆོས། །ལེགས་སུརེདངམ་ལེགས་དོགས། །སའ་ཡིནྲཚོ།་འཕིག་ལུང། །རིག་པ་ཧཾནམེད་གཅེར་བུརབཞག །སྙོ་ཝྔརྲང་ཡནངདདུ་ཤོང་། །འ 

བ་རང་གྲོལ་ཆུ་རླབས་བཞིཞ། །མདེནན་བསམམནོཀུན་སྲངསནས། མབཅོས་དང་བབ་བཞག་པནི། །དལྟའི་སྙི་མཆེན་པ་མཁངཡིན། །བཞག་ཤེསམང་ཡངབཤིགས་ཤེས་དཀོན། །མ་ | 
(__བཤཾ་གསཉམས་ྱིརྩི་ལ་འབྱར། །ཧྲེམ་མོསྐམཔའེ་དྲན་ཐག་བཅད། །སྒེམ་མཁན་དངའི་ངོབད་ྟོམ། །ཆེདདུམི་བསྒོམ་དྲཐག་མཐུད། །མདོངན་དྲན་པ་ཁོནལས། །བསེམདྱིུ་ 8 















།༅། །ཡང་མེདཔ་ནི། །བསམ་མེད་ཡེདསམེདགནདཀ་ཡིན། །ཕྱི་ནངའཆུརྦ་རཱུལ་ཐདཀད་ཆོད། །ཡྫོདལ་མྣམབཾཅྱས་ཀྱང་། །དིག་པརོལ་མེད་ཝུག་པ་ལས། །མི་།ཿ 
།འདའ་རངབུང་རང་གསལ་ངང་། །༅རྒོདགནམ་འཕང་གཅོདཔ་ལྟུད། །ཡེདཆེསདཔའབའིགདེདཐོབནས། །རྟོགས་ལཱན་མིདདུའདོདཔ་ཡིན། །འཕུ་ཧོདཆབཛུབ་ཏཱད་མི་བདེ། །རིག་། 
ཤཱཾ པཀྲོདམ་ཤེས་པསལེན། ། ཤས་ཤེས་འདྲལ་མི་ཤེས་པ། །ཤེབཞྭགརྒྱདུནས་བསྐེརབསལེན། །ཉི་མཕཱིནཤྲིབཆུ་རྙོགས་འདུ། །དིག་པདུདས་ཤཱིགས་མངྱེད་ལེན། །དེལ་འཇམ་ ༥ 
ཚི དྦུརཔགཱཙམ་བཟུང་། །ཏུ་སྟུངས་སཱིནམེདམཁའལ་གཏད། །ཤིས་བཡིག་ཅུ་བཅུགནས་ནི། །དིག་པང་ཡེངསཁའདངབསེ། །ཡུཁ་སེམས་གང་ལའུངཡི་དྲངདཔར། །མྲུ་བལ་ 
ཇྲི་ག་ཧེ་རྡེན་ནེརབཞག །བགླ་འདན་གདམསཔ་བབམ་ཡན། །མད་ནལུས་གནདཏལྟ་སྟངས་བཅུས། །དའ་པ་གཔ་མབཅས་པ་ད། །སྒམམདངད་དུ་འངས་མད་འཇག། །བའླདུ་་ རྒ 
མཁན་དདོ་དབལ། །བྲཧམམདདའདུ་ཤིག་གེརབཤག །ཐམ་་ དྲནཐག་ཡཆད་པད། །རིག་པཏྟེནམེདདངད་བསྐད། །གོམསནས་འཇོག་བཤིག་མི་དགོས་པར། །དྲནདག་ཏཱངས་ཏྤ 


< --.------~` 
ཐུདཔནུ། །ཐུན་བསྙོམ་མཐའའུ་ཕྱིནཔ་སིན། །དབ་ཧྭངཔ་ཆོས་ཀྱི་སྙུ། །དད་བཞིནགསལ་བལོངས་པྩོ་ གས །ཐུག་སྔ་རེའགབ །མེད་དཤུལ་པའི་སུུ། | [སྐུ་གསུམ་ངསེམས་གིགམ |° 
།ངེའྲཔདབེཚོམཆདཔན། །སདབྱངས་སེམསལ་རེདཔའྱི་པིར། ། །བབཆོས་སྱུགདུམང་སྤོདགསུང་། གསུམ་པ་ལ 
'སྒད་ཙམ་ལས་དོན་དུ་གཅིག །དོནའདི་ཡུན་རིངགོས་དགོས་ཏེ། །ལན་རེ་དྲན་གྱངབརྟན་ཐོབ་ཡིན། །བསྒོམ་ཡུན་ཤིདངཡཉམ་ཞེས་གསུངས། །ཞིགནས་ཙམལ་ཡེད་ བརྟནན། ། ། 
མགོནཔ་ལམ་དུགཉིདའགའྲད། །ཞིགནས་མེདཔཡལྷ་གམཐོང་བཙལ། །ཆུ་སྣཾདམེད་པའི་བླ་གཟུ ཟུགས་འྲད། །ཞེ་ལུག་ཟུངའབྲེལྱ་ངལ་བརིལམ། །གནའཁ་བ་དངནས་དུགས། ། 

བས་ཐར་པའི་ལམྭས་ཟིན། །རྭགཱ་ཕ་བརྟནནཞགྲབ་ཐོབ་འགྱུ གྱུ། _ །གཤེདབརུའེ་དྲདམུའི་ པའི་ཉི །ཐྲ ཐུགས་དམ་གསལ་འདབས་བཞེདདོན་དང་། །མཐུནཔའབློགྲོས་མཐའ། རཔསྦ་ཏིས། 
ཉན་ལུཔ་དབེན་པའི་རིངོགསསུ། །ཤརམ་རགདམས་འདིསའགྲོ་ཕན་ཤོག །མྲངལི། ནམོགྲུརུ། བགྲུརུ། ཞི་གནས་རྩེགཅིག་སེམས་འཛིནནི། །ལས་དངཔོཔ་ལ་གཅེསཔ་ཡིན། ར 
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བྲ - ༼ །དང་སེམས་འོདགསལ་འདིཡད་དེསྲེ་ར། དཔྱི སཀྱི་ངོ་༈* 
ཌྷ པཾ་འཕོ་འགུརམེདཔས་རྟག །གློབུརདྲིམ་དགནཡེ་ཤེས་དེ། །མདོན་གུར་རྒྱལ་བའིདབྱིངས་དང་རོགཅིགགྱུར། །འགོ་གུན་བདེག་ཤེགས་སྙིང་པོཉན་ཡེནཔའི། །གཏནགུད་ཡི་དརད་ 
ཤཱ བྱཾད་རྒྱས་བ་དང་། །གུནམཁྱེན་ཡ་བསྲསབཞེད་དགོངས་འཁུལ་མེདལ ས། |! མ་པས་ནམས་སུ་ལེན་སྐབས་ཕོགས་དབའི། །བཅོས་མའི་སྒོམ་པས་མ་བཅོས་དནམི་མཐོད། ། 
| ཏཱཾ མེས་ཨུས་སྟོབས་ཀྱིས་གཞུགསའི་ཤེས་པདེ། །སྙིང་ལ་སུད་ནདང་བྱུང་ཡེ་ཤེསུ་ཡིན། །དང་པོའི་ལས་ཅནའདྱུ་བདྲད་ནཔ་བསྟེན། །དྲནཔ་ཉམསན་དགེ་བའི་ཆོས་ཀུན་འཇིག །དི་སེདྲདན་ ྐ 
དུདུ་ཤེས་བཞུནམཉུམས་པ། །དེ་སིདཡེདཔའི་སབན་དངསརའགག །སློང་གུར་ནདནཔའི་བཏོད་ཕུར་བུད། །འཛྲིནདནདགཆསེམསི་ལད་མེདཔས། །འཁོར་འདུས་ཞུནྲ་ཐང་རིག་ 
པའིམདངས་སུ་ཤར། །ཅི་སྣང་ཆོས་སྐུའི་ཕོ་ལངས་ངོམཚདཆེ། །སྙོདགསལ་འགག་པམེད་པའིགཔའིའགྲོས། །རང་བབ་གཞུགམའིལམལས་མི་ཁཁྱོགན། །དེཚེརྣལ་འབྱོར་ [8 









བཟུང་དན་ཆེེ་རུདམེད་དེཀུནལབ། །རྷུལ་བའི་ཆོས་སྨུ་གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་བྲིས། །འཁོརའདས་ལམ་གྲསམ་ཉགཉྭཁབ་པསན། 








༅༅། ཚ་ལའྡོགས་པ་ཡིན། །ཚོག་་་གོ་ལོ་མམངཔོས་ཅིཞི་གྲབ། ོ་ཡོས་མཆོ་མས་ཨས་མ་མམོཔྒ། །ྱཿ་མཚོབོ ཤཾགསྒུའདེདདང་མཚུངས། །གྲོབའདྲོམསདྷེ་རས། ༦ 
! བོར་མོལ་བ་ང་ལབ ༄༡འཾ ཛེ ༣ །མྤ། སྭ་ ིགྒསིའདེདདང་མྨརཱང་ ཤོབ དྲི་ན།ེལ༢༠། 
རྟོགསཔས། །སྡུག་བསལ་འཁོརམོ་ཡུག་ཏུ་དོུདཔལ། །སྟཾདཔའིརདམདངས་ལིངཇི་ཤརབདེ། 3 1 ས་མཐུངས། (འགོ ས་དེ ༦ 
ྩཾ ཌཁོརབའི་གནས་རུ་ཐོགམ་མེདཔ་ནས། །སཱརབསགས་མིབ་པའི་ཁུརཔ་རིདྲངགན། །སམག་སུམཆགསཏྭམས་དད་རྫས་གཤེ། སོརསགས། ༽སུར་ཡང་ཐིབ་པའི་ཁ་བདྣོན་ལེན་ཡོད་དམ།། 
སྱིབ་པ་ཅནལ་ལོག་པར་ལྟབ་འཕེལ།  །ལྟ་ལས་ཉམསན་པྩོདཔ་ཅི་བཟངཡང་། །ཁམས་གསུམ་ལཁོརབའིགནས་ལས་འཕགས་མི་ནུས། །སྙིབཔ་དགུནཏོགས་པ་ངངགས་འཆན། ། 
ཚོགས་ཆེནརོ་གསུན་ཡོནཏྲྲ་ཤུགས་ལ་འཕེལ། །བཅོས་མའི་སོད་པ་མཐའརུའབོལ་བརདཀའ། །མི་འགྲུབ་དམ་བཅའམང་པོརངཕུང་ངྱུ། །མབཅོས་སྩོདཔརྒྱལབ་དགྱེས་པའི་ལམ།| 
འ༢།༨༡༨་གྲེ་ང་༩།` ཿ £ £ " ལང ཌེ" མཛོ ཀླ 01 =, ༨ འེ (༡+ ངོ ༄ ཱ ] ྱུ རྭ 
| །དེ་ཡ་པབང་ཅོལ་པོོདལ་ཟེརབ་མིན། །མིདགེའི་ལསདང་རང་འདོད་འཁྲིས་མེདཔར། །མོས་གུས་ཧིང་ཇེ་སོང་ཉིད་རྣལ་འགྱོད་ཅིས། ཆེདདུམ་སུང་ཆེདད་མབླང་བར། །དྲན་དང་གེས་བཞིན ཏེ 


།ཧྷུད་ལཡ་རྣམ་པ་བཞིད། །བྱད་ཆུ་བ་ལམདྭ་སཱངདེང ཉེདཔའི་མཆོག ༈ཚུལའཆོས་བཊལ་ཞུགསམངཔོས་དློབ་ཡིན། །འོན་ཀད་རང་རེ་སྟོན་པའི་ རྗེས་འཇུག་གི། །རྣམ་པ་ཡིན་པྲིའཚུལ་ཁྲིམན] 6 
„ །ཡག་ཧཱད་ ན་བསུད། །ཆྒལ་བས་གསུངས་པའི་ལཇེཔ་སྟེགཅིགཙམ། །ཁ་ཞེ་དོཀོག་མེདཔརབསྲང་ནུ་སན། །ལྟརསྣངདགེ་བའབུ མ་ཝག་ལསྲ་ཧངའཕགས། །དགོས་དེས་སྡོམ་པ་དམ་ 
ཤཱི ཚེག་རྱབུབད། །ཆོས་བྱཧདའཁོརལ་ཧི ཉིན་དང་མཚན་དུ་བ་སོར། །གཡོ་འཕྲུཡངུ་མས་འདྲེཡང་དབང་དྲ་ཝུད། །ཧིགསདུས་བསོད་བདྨ་རམསི་སྔབས་གྱུར་པའི། ཐོགཔོསྦ་ཧུལ་”་ 


¡ཤེ ¥ །ཡུད་ཅ་མ་ཐལ་བངྭ་པེདཔ་འདིམཐོདཆ། རངྱ་བོ་ ཅྣལ་དུགནས་པའི་ འྭི་སབས་མེདནཤང་། །དན་འགྲོའི་ལས་ཅན་རྡེས་སུའཇུག་ཕོདདམ། །དནིབ་སྟནཔའད་ 
། 





















¡ ཇྟུགས་ཅམའཇནཔའ་གྲུར། །ཡཱིརུ་རྩལ་བསྟུན་ཡུན་ཏུམི་གནས་ལ། །སློས་སུསཱིངཔའི་བསྟན་པ་མུན་རུ་མན། །གློག་འགྱུ་ཙམ་ཡིན་ཁྱད་པརསཱིགས་མའི་ཚེ། །རུང་ནདམརམེ་བཞིནཏུ་ ་ 
མ་བརྟནཅང་། ཚེ་ཡྱིད་མཇུག་འཇིནུབ་ཁལིཉིམ་འད། །གཞེན་འདུནལོངས་པཱོད་ཇི་ཙོམ་འཛོམ་གྱུར་ཀྱང། །མྨིལམ་དཔལ་འབྱོརཙམ་ཡིན་སྙིངཔ་མེད། །སཱིངཔེ་མེདལ་བློ་གཏདཔབྱས་ལ་་” 








གྲགསརྒྱམཚོའི་བཀའཔབ་སྐལས་གཉོག ༄མདུ་ཡོནྐཏནྱཾཔམཚོས་གྲྭཐོགླནམྱ་རལ་དགོནནས་ཡུལ་བདགེ་ཡེགས་འབེལ། ་ ངི  གོ་གུརུ། རབའྱི་ཟམདུས་ག ུམྲ་ཧཱི་སངས། 
[རམ །ཁྲབེལ་ཚདདོན་ལེན་ཐར་ལམ་ཧིསམཁན། །སྒལ་ལྡན་ཧྲེབམའི་སྙིངདཀྱིལ་ངུ་ཤརབའི། །བཟོད་ཐབས། ༢ ་འི་མོས་གུན་ནྲིདག་པོས། །གསོལ་བ་འདབས་སོབུགས་ཇེཡིས། 
གཟིགས་ཤིག །སྤས་བཅསྱྱལ་བའི་གཞིས་མེདཀྱི་སེ་ཤེས། །འགྲོ་ཀུན་ ཞགཞིརྒྱུད་བདེགཤེགས་ཀྱི་ཧཱིང་པེ། །མཚོནཧྱ་རྟོགས་པདེན་བངྒུངཇི་བླ་ཡ། །རྗེ་བཙུན་བ་མའིདགོངས་པ་དང་ | 
¡ །ངོ་གརིག_ །འགྱུར་མྲེད་རིག་སྟོད་བད་ཐལ་གྱི་དང་དུ། །གསེལ་བ་འདྲེབ་སྤོབུགསང་ཕེས་གཟིགས་ཤེབ། །དཀོན་མཆོགྱཧལ་བྱར་ ་མཚོཡ་བཀོད་པ། །རྩ་གསུམ་ཞི་ཁོའི་དྲརིལ་འཁོར་ ། 
འཁོར་ལ། །མཆོནྱ་བེདདཔི་དངགཟུགསསྱུསླིབམ། །དཔལ་ལཱནབྲམའི་ཡེ་ཤེས༡ི་ཆོའཕྲུལ། །དག་སྣངངབ་འབྱམསངྱ་ཡནགྱི་དང་ནས། ༈གསེལབ་འདེབས་སོབུགསྔདེ་ཡིས་་ 


གཟིགས་ཤིག །རྟེནའབྱུད་དད་ལ་ཤེས་བྱ་དུ་སིད་ཆྨད། །རདད་པཱོདཔའི་སྦེར་དཔེན་གྱི་མཆོག་གྱུར། །སྡངབ་གརྡ་དང་ཐ་སཱདཀྱི་བྲམ། །ཇིནཆེན་བྲམའི་ཐུགསརྗེ་ཡེ་མཔམ་དངས། །ཅི ཏཱ 








.--=-=༤ --“༨-༡༤༤-༢༠༨༨༤༤༤༠་༠་ 





༨༥ 0 











ཤེ 


[9:ཊ2[9; 


[སྒུབཞིའེདབངབྲུ་ བབླུ་མཁྱེདམཁྱེནནོ། །ཆོས་བཞིན་སྦྲབ་པའི་བརཆདཀུན་ཤིཞང། །རདག ད 
ལ། བདག་གི་སྒོ་གསུམ་དབྱིར་མེད་དུ་ (ཤོག་ཅིག །ཅེསཔ་འདེའ འདྲ་སབ་བཙོནྭ་བམཀླརའཆིའིཉིས་བཞེདངར་ཡོནཏནྱར་མ་ཚེས་ཆོཁཔལྨ་ཟ་བའི་ཚེས་བཅོ་ལར་གྲ་ཐོག་ནམྱ་ཆལ་དགོནདིུས་པ་དགེ ,] 


ལེགསའཕེལ།། རུ 


„མམ་མེདདྭགས་པ་བཀའ་བརྒྱདཀྱི་ལྟ་སྒོམ་ལ་ངེསཔ་མཙམ་རྙེད་པའི་གླ་གཞུག་མརང་ཤརཞེསྱབ། 


ཏུསྐད་པ་དྲེ། །བངྲག་ཐམལ་སྣདདོརི་ཡི་གཟུགས། །མགོནཔླདའམཚཅནྱི་ནྤརབ་སཅན། སྙིདཔ་དྨ་འདབ་བརྒྱད་གུར་ཁང་དུ། 


 ངུས་མཉསའི་ ཡི་སྐམམེད་ཐང་། 


དད་དོཤེསཙམྱགི ྱིན་རླབསཐྲོབ། །ཆོས་བརྒྱདགཉེ་དབརུད་དུསོང། །འདཾགསལཆོས་པྱུ་སྒ་བོཆེ། 


(པས་ལྷག་གསམཐོང་། །རྣམ་རྟོགསྟེངཏུལེ་རྟོ རྙོག་རྟེད། །ཤྲོ་བྲལ་དད་ནས་ཡེ་ཤེས་ཤར། ། །སྭངསྒརསྭདྭགས་པོ་ །པའི་བབརྒུད་དང་སྤེབས། 


ཞནདོན་གཉིས་ལྕུན་གབ་ཏུ་འྱའུངབ། །དཔལ་ལྡནླབམའིགསངབ་མཆོགགསམདང།། 


----. ---~- ~--- - -:-- +¬ 


(6 


རྡོརེའཆཱདཞེས་གཡེར་པོ་ཆེ། །ཡོནཏན་བ ཟདྲ་པཆུ་༥ 

།དུས་སྐདཅིག་མ་ཐལ་གསོལབ་བརྟབ། ༈ ཀིག་བཐོལ་ ¦ 
སླུགས་མདའམེས་ { 

 །རྡེས་ཤེསྦི་སཁིནཔ་བཏེགས་སྙིང་འདོད། །ཞུབ་ཨོ་ 








༄༅། [རྒནམཁའའགྲོའི་གསང་མཛོདནས། །གུབ་ཐོབ་ཏེ་ལོཆིནཔོ་ཡིས། ནོ་ྲནམག་སུམ་གཏེར།ཁ ཕྱེས།། །པ་མེ་ཏོག་མདངས་འཐོག་དགོནཔ་ན། །མཁས་ཕནུ་པོ།་ 6 
ཆེནཀྱིས། །རླུངསེམས་གཉིསམདྲི་གུབ་རུགས་ཐོན། 'ཌཾགྲོབོ་མུངགཾ་སྨན་ལྗེངས་སུ། །དགྱས་མང་སྦངཔའིལེཚུ་ཡིས། །གབྲ་རོབ་ཡངས་ིནཱའགོ་བཙུགས། །ནུབ་ལྷ་ཤཱ་གངས་ཀིར་བན། 
༧/སྤྱས་མཆོག་བཞདཔརྡོ་རྗེ་ཡིས། །ཚེགཅིག་ལ་ཐུང་འཇུག་གོ་འཕང་བསྩུབས། །ཤརདགས་ལྷ་སམཔའོ་ཞིང་ཁམས་ནས། །རྒྱལབ་གཏིས་པ་འཛོབྱེདཞབས། །ས་བྱཿཔའི་ཏིཔའ་ཛན་མངོན་ 

༼ ཞུ་གྱུར། །གནས་སྣ་གསུངཐུག་སུ་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོརན། །ཆེགཞིཆུང་བྱེཧུདགུབ་པའི་ཁུ། །ཕྱགགབྱུཆེནཔོའི་སྲོག་མཐུ་གྲཔ། །སངས་ལ་མྱིརཀ་མེད་ཧཱང། 'བྱངཆུབ་སེམསི་དབང་ཕུད་་ 
ཡེཁས། །འཐོ་དོནམི་འྕབུརཀ་མེདབང་། །ཚོགས་གཉིསཛོགས་པའི་ནོར་སྦབ་ཟབ། །ལེངས་ཧཱདམི་རོགསཀ་མེ་དའུང་། །གཙི་གུཤེས་གུན་པོལ་མཆིནཔ་ཆུས། ད་ཆནས་བཁ་ཀཞད་། 
ཕྱུང །ཡབསགས་པཅན་ཧྱཾབུ་ཆུདལ། །ནོར་ རངབཞིནཆབ་སྣནྲ་གིལས། །སེད་དཀརམོ་ཁུང་ཆེནཕུགུ་རྣམས། _ །རྩལ་དཔབཞིན་རྔོགས་པ་རིགས་ཀྱི་མཐུ། །བཀའ་གྲལ་ཐྲེབ་གཟྒུདཔའི་་ ¦ 





































།ཕུག་ཨུ་ཚུག་བྱས་པའིཧམ་པ་དང་། །གཞན་ཁྱད་གསོད། ° 





} །སོས་དཡ་དུ་བསད་པའི་རྒལ་དང་། 









--- 


རྣེམ་འཇུག་ལ། །སྒོམ་རང་བཞིནེ་བྱེ་བཏྱིན་རླབས་སྙོབས། །ལོ་གྲངསམད་པའེ་སྲུག་ཡུས་དང་ 







¦ „|བྱེད་པའི་ཕོ་ཚོད་དང། -།རང་པོ་སྟཱེམརྟོག་གྲངས་འདེབས་ལ། །སཡམ་ཧིམངོནནོགས་བྩཅི་བ་སོགས། །ཧཱིགས་དུས་ཀྱི་བླུནགློམ།ཁྱད་ཆོས་རྣམས། །མི་ལཱནགྲུངཐོབ་ཀྱི་མེང་མེད་ཀྱང་། །དཔ༽ 


དོ 


། 
། 
༼འ 


བཅུད་པ་བཟངཔའིགདམས་དགགས། །དྷོནྱ་པགྲྱ་ར་ཆེནཔོའི་ཡེ་ཤེས་མཐོང་། །གྲའྱཾཔག་ཆེན་ལཱབའིགནས་ལུགས་གོ། །ལམ་ཝགཆེར་ཧོམ་པཉམས་སྭུ་པོད། །འྲབསྱ་ཤག་ཆེན་སངསྦྱརས་ 
ཛཾ སེམས་སུ་རྟོགས། །མི་ངདང་དནཏེབུ་མབཐང་། །དུས་ལྟིགསམརསྦེས་ཀུང་སྐལཔ་ཆེ། [སྙིང་རྡུསཆུ་ང་ཡང་གདམསདག་ཐབ། །གཞཉྱགརྱྱ་ཆེནཔེཟེ་ཅིན། །གནསལུགསདངའཁྲུལ་ཡུགས་ 
༤ གཉིས་སུ་གདའ། །འཁོརའདས་ཀྱེ་དཾས་སུམ་ཆད་ཉིང། ་སྐུར་སཱཔོ་པའིམཐའདབུལ། རྒྱུ་ཡིསམ་བསྩ་རྟེནམབསྒུད། །འཁྲུལ་པསདནཏམ་སེང་ཞིང། །རྟོགས་པས་བཟངདུ་མ་སེངེབ། 

{འཁྱུལམཤོང་ལ་གྲོལཝྱྱོད། - །དོ་བོགད་དུའངམ་གྲུབ་པས། །རྣཾམ་པའགགམེདཙང་ཡབའཆད། །འཁོརའདག་ཁུ་མྭཏྱབཉམ་མཁའ་བཞིན། །འླལདང་གྲོལ་བཞུན་གྱི་གཞི། །དདགསལ་ཤེལ་ཕ་ 










































༠ །འཆརརུཿཅན། ཀྟ་སྒག་ཞལི མཔདཤེས་དངབཅས། །ལུ ལུདམབསྭཱ་ནདེའི་དིག་པའིཿ ཆ། སོའོ ཤོཔཡ་འངབ་ཞིན་གས་ལ། །དྲབེརམེདའིགཔ་འྱི་དངལོཅོན། །རོས་བ 'ཐུངམདབ་བར་། ° 
པ༨ཁམས། ིམེདརིནཆེན་དདས་པའི་ཤེལ། །དང་ རིག་དང་གསལམརམེའི་མདངས། །བརྔོདདུམེདཔ་སྒུགསཔའིཉམས། ' །མབསྙིབས་སེ་ཤེས་ཟདཐལབ། །འོགསལཆེསས་བདག་གས་ིད། ། 
།ཨདོདནསྣ་ནམ་དག་ལྷུན་ིསགུབ། ༈ངཔེ་སུས༅ངམཆཚོནཔརིནུས་ཤིད། །ཚིག་གང་ཡང་བརྔོདཔར་མིནུསལ། །ཟྲསདཔ ཁྱདཔའ་མི་བཟོད་ཆོསཀྱི་དིངས། „༢ །འདིཇོག་པ་ཉིད་དུགཏན་ལ་དཔང་ 
¦ སྟོ་འདྲོགས་ཐམས་ཉད་བཅད་ཀྱདའཚོལ། །ོགུནས་སམ་པ་སྱུངབ་དེ། མཁ ལྟིཔ་གནམ་འཕངས་གཅོད་པ་འདྲ། །གངལ་འང་ཉམ་དབགཚ་མེད། །ལྟ་བམེདཔའི་སྒོམ་པདེ། །དམུས་ལོང་ཐདྲ་ 
{༢ཁྱམས་པ་འདྲ། །ལམ་དེམཔ་ཡིནམིན་གཏངས་མད། །སྒོམ་པརམིནུས་ལྟབ་ཡང། །ཕྱུག་པོ་སེརསྣུས་བཅིངསཔ་འདྲ། །རང་གཞནལ་དགོས་པའིའབྲསམིའ པྱིན །ཟུཔའབྲེལདུཔྱོངད་དམ་པའི 

།ལུགས། །ལུཿམ་བསྟན་པའི་གཏིམུགཆ། རྱམཚན་ལྔས་རངདོམ་ཤེསཔས། །ལྷན་སྙེསམ་དིག་རྒྱ་མཚོལས། །བདག་འཛིནའཁྲུལ་པའི་དརླབས་གསོས། །རེག་བདག་དང་ཛང་སཱང་ཡུལ། ། ° 


ཌྷ 












གྲཟཔ་ཛིནཧི་བག་ཆག་ས་འཐས་པ་ལས། །ལས་བསགས་ཤིངདེལས་རྣམ་སྙིན་ ་བྱུང་། །འཁེརབ་ཟྱོ་རའི་ཁུད་མའཁོར རོ །འཁོརབཞིནྭཧ་ངབོ་ཅི་མཐེད། །སཱང་དུས་ཉིདནས་བདེནཔས་” 
ླྷ སྙང །སྣ་དཙོམ་ཡང་སྐུགསུམ་བཟྲལམམེ། །སྐྱེས་པའིའང་བཞིནམབྱེས་པ། །མསྩེས་པདེ་འགག་པ་མེད གཉ ཉིས་མེདབ་དནག་ གནས་པ་བྲལ། །བརྗོད་པར་དཀའ་བཁིསེམས་ཉིདལས། 
] 4ཱཾ འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོའཕྲུལ་ ཆོགས་ཤར། །འདགྲོལདུ་ཤེསཔ་ལྟབའི་མཆོག །རྟོགསན་ཐམསཅདདེ་བཞིན་ཉིད། །དགག་སྦྲབ བམིདྲནགྱཧག་མའིག་ཤིས། །ཧཱུལས་འདུསན་མཐདཐུག་ 
{རཾ ལག །ལམ་ཕགྱ་ཧ ཞཔོ་ཟེལྷ་ཚོཞ། སེམས ཉེད་དང་སྣད་གྲིད་ཕྱགརྱཆེ། །སེམས་ལྷནཉིག་སྡེས་པ་ཆོསཀྱི་ སྙུ། །སངབ་ལྟན་པྱེ་སཁཾས་སྙུའ་འོད། དཔལ་ལ ཟླབམའི་བིན་རབས་ད་ 
། །ངགི་ལས་འཕོ་འཇོལཔན། །སཱཔའདིས་ཀི་མི་བཞིན་དངངོ་འཕྲེད། །བཤདབཤདམངཔའིཁནམེད། །ལསདངཕོཔ་ལགང་ཡངདགོས། །འདསམའངས་རྟོག་པའི་སྩེ ལ་བསུ་སང་། །ད་་ 
| སྟན རྒགི་ཤེས་པསྐད་ཅིག་མད། །བཟོམྱབས་་ གཉུག་མ་གཤིསྱི་དང་། །བློས་ཆེདདུ་བསྒོམངྨུ་རྡུལ་ཙོས་མེད། _ །ཡེངས་འཁྲུལ་པརསྐདཅིག་མ་ཤོརབར། །མ་ལེངས་མི་སྒོམ་བ་སོམེདག་ནད། 





་ 





རྨ 











ད = །སྒོམཆུག་པ་དད་དངསངང་། །རྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམགྱིནམསཁའལ། །དྲན་ཤེས་བཞིནྱབ་པཔེགས་བཀོདནས། །སེམས་སྦིམཀྲོདཿན་ རནཔོས་དག་བསངས་པས། ཕྲ་།ོོ 
{ ༣གམ་གསུམ་གྱི་ནོག་ཆོགས་ཞི། །སེམསམ་བཅོས་རཔབབ་དཔལ་གནས། །རྟམསུངེམཔ་བཞི་པོའ པོརམྱགིས་སེ། །འདགསལ་ྱྱི་ཞིམ་བོཔ་ཐུག་འཆར། །སྒེམ་གྱགརྱཆེནཔོའི་རྩ་བ་ཚུགས 
 „/།འདིམེདཔའི་རྟོགས་པ་མཐོའོ་སྐུད། །རྨེངས་མེདཔའིམ་ཁརགྱི་རྣམ་བཞག་འདུ། །འདིརཧཅང་ཞེནཔའངབདུདྱཐི་ལས། །ཐོས་ཆུང་སཱིང་རྲུས་ཅན་པལ་ཆེད། །ལྟར་སྣཱ་--་ སོན་ཏནྲྲིས་བླ་ཕྲིང་ ( 
#ཾ། ¡ནྒས† །རངགཞནདནའགྲོའིལམ་སྣ་བེད། །ཉམས་བཟངཔོ་བདེགསལམེ་རྟོག །ཀང། །འཛིནཔ་ཡོདན་འཁོར་བའི་རུ། །མོས་སུས ཧྱིས་སྙིངས་གཟེདབཏབནས། །།ཇིག་ཐོགཏུཛདསའཕོད་ 
| པན །བྱིནརླབསྱྱི་དོན་བརྒྱུད་འཕོསཔ་ལས། །ཤེརས་བཞི་རུམ་ཤོར་ཞིང་། །གྲལ་ས་གསུམ་དཔ་ཝུངབ། །དགའ་བཞི་ལས་འདས་རྱེནགསུམ་བྲལ། ཧྱེལུགསགསུམྱིས་ 


® སུམསི་བོས་མདེག །ཉམསམྱོདབསམ་སྲགསརང་བྱུངགཤེས། སྦེནམེདནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ལྟཁུ། །རངརིག་རངགསལ་ སྭརལི་བཏུབས། །དཔེ་།ཏ 
















3༩ 


















།གྭང་ཤརབཟོ་མེདགཉུག་མའི་དང་། །ཅིད་ྣང་ཕྱགརྱཆེནཔའི་གཤིས། །ལྡངཡྲིདཆོས་སྐུ་བདེ་བཅ། །སྒོམ་རང་བབ་འཇོག་པའི་ཞི་གནས་དང་། །དོན་མཐོང་མེདམཐོང་བའི་ལཱག་མཐོད་་” 
ཤཱཾ གཉིས། །གནས་འགྱུ་རིག་གཅོག་ཀུནལ། །ཡྲ་བལ་མ་ཡིན་བུདང་ དུའཇུག །རྣམ་རོག་འཁྲུལཔ་ཕཱང། དྲམེ་ད། །གཞེནཔོའི་དགེ་སྦོརབཔཱ སྤྲབ ཏཱཡེདྱ། །རང་སར་སྦྲིབཔའི་དུས་ཤཾ ཆཆིནོ།། 
ཚཱ རྟོགས་པའི་རང་སེ་བིནང་ལ། སྒཾམཡིནཔ་ཅིཡང་ཡོདམིན་ཞིང་། །བ་ཐོབམེདཔའིས་མཚམསན། །སྒེམ་པ་ཉྟེདཀྱ ཁང་མེདམོདྲི། །ཐ་ཡྷི་དུངེས་མ་ཡལ་བའི། །ལཾས་དཔཔོཔ་ལ། 
སྡོམ་པ །པ་གཉེས། །སྤོམ་པའིཐོགནས་མྱོང་བ་འབྱུང་། །རྨོདབ་དག་པའྱི་ཧུན་རུ་དར། །ལམ་ཁྱདཔར་ རདྱབེན་ནལ་འྱབོད་བཞི། སམས གིས་པྱ་ར་གཉིག་ཡིན། །གེ་དུང་འཕྲིད་་ 
ཆེན་པོའི་མི་པ་ལས། །བདེགས་ལྱབི་ངོབ་རེང་འཇོག་མཐོང་། 





བྲལམིཧྟོགཡཤེས་ཏེ། (ཐམལ་ཤེས་པྲདནཔ་ཉིད། །གྲོཡུལ་དཔཔོ་ཚོདདུམལུས་པན། །ཆོསཀྱིསྣུ་ླུགག་གིས་མཐོང་། །ཚློགདུགགི་སུལ་སྣངརུ་བླུབཞིན། །ཡེ་ཤེསྦ་ི་དད་པུས་ལ་ལ། {༠ | 
༈ 
་ 
ཏླ 





།ཅ།ཉཆ་བཞག་ཤི་ཏིངའ་ཇིན་དང་དབང་ཐོབ། །ཉམས་ འོདགསལ་སྣངབཁོར་མེ་ཡུག །སེམས། རྩ་བྲལངུ་ རྟོགས་པ་སྤོས་ 8 


[ རྣལ་འབྱོ་དབངྱུག་ཆེན་པོ་འིས། །ནརོསི་ངྲིམ་དབུ་བཟུང་ནས།  །རྗེབྲམ་པདྨ་དབང་ཆེན་བར། _ །བཀའ་ འཕྱརདཔགསངཉི་ཝེངབྲམས། །སྣེལམདྫོས་སྱའྱ་རལ་སརག་ཤིགས། ། 








༄༅། །ཐཱལ་ཡཱིན། །དེ་རུད་འབཱེང་ཆེན་པོའི་དབྱེབ་ལས། 


སྐྱེའགག་གནསགསུམ་སྣོངཔར་རོགས། །སྣང་འཇོནདང་འཛིནགྱིགཞིརྩ་བྲལ། །ཆོས་གུནལཱས་པའིཔྩོ་“ |" 


འདོགསཆོད། །སྣཔསེམས་འདྲེསཔ་རོགཅིག་ཡིན། འི་འེབལས། །སལ་གག་གཞས་ །གཉེསབསུས་ཀྱི་ཆོས་ནམས་དིམ་པརའདྲེས། །སྭངསེམསྦཔལྱརུ་བཞག་བཞིན། དོག ཉིག། 


ལས་ཡེ་ཤེས་དུམ་འཆད། །ཀློགཏནཐདདུསངབ་སྒེམ་མེད་ཡིན། །དྲེརཱརའ འབྲིང་ཆེནཔོའི་རིམ་པ་ལས། །བསྒཾམབྱ་སྒེམ་བྱེད་ཀུནདངབྲལ།, །ཤེསསིབྱི་བགཆགས་རིམ་ཧིས་པད། | 


ལོ་གསའ་མའདེས་ལས་ །ཆོས་དིཔས་ཡེ་ཤེསྐ་ཀོདདའབྱམས། །མདོདན་མཞམ་པར་བཞག་པ་ལ། 
གཞེམེདྡདདགས་པསྣོས་བལ་ཡིན། །ཆས་་གཉིས་སུའཛོནཔཇིསྲེདཞུན། །རིག་ཐོག་སོལ་བརོགཅིགསེ། 


།སེམསའདོདདུ་གནས་ཕྱ་གཅིགསྟེ། །ཐྲ་མལ་གྱི་ཤེས་པའི་ འི་པངངོམཐོང་། ། 
།སྒེམམི་སྒོམྱི་ཐ་སཱད་ཀུནལས་འད། །བགཆགས་བདཔ་སྤོམ་མེདཅེས།། 
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ཡར 


ཐ་ན 





ཧྱཾ་མུན་པད་ཟིངས་སུ་སངས། །མཁྱེན་པགཉིས་ཏྱི་པལ་ཆེནྱརས། །གཞནདོན་མཁའཁྱབྱ་གི་གཏེརཁྱབེ། །ཐཱ་ཐེ་ཚོམ་མེདཔའི་སྐབས་པྭ སུ་བཞུགས། བའབྱ་དགིག་་གཅིགབཏན 





རྨ །ཆག་ཙམས་ཡེཿདོར་ལ་གསུས། _མིརྨ་རྒོདསོ་སྐེ་བདག་འདྲཡང་། །རྗེཁྱེངཁྱི་བརྒྱུདཔའི་རྟགས་འཇོནཔས། སྒོམ་མེདཀྱི་རླལ་སརུསྱུ་རདུ་དྲོངས། ློགཏནབདདུམཛོདིས། 
ཐུགས་རྗེཅན། ! འཐས་ཕྱགརྒྱཆེནཔ་སྐྲདཔ་དེ། །གཞི་གཞུགམའིསྙུགསུམའངངོ་འཕྲོད། །ལམ་ལྟ་སྒོམ་གནདདུབསྣནཕལས། །འབབས་དྲིབལ་སྲུགསུམམདོན་དུ་འགྱུད། །གཤིས་སྣོངཉིདེ་ ཉཱ 
(ཤཱ ཧཾཐལཆོས་ཉིས། །གནཔསར བྲ་གྲིགསཔབ་མངོས་བྱ་ངོགས། །རྩལ་སྣཚོགས་འགགམེད་སྦུལ་པའི་སྐུ །དངེས་པོ་ཀུནགྱི་བབབདག་ལྟེ། །ཟུངའཇུག་དངབཞིནཕྱག་རྒྱཆེ། །སཱངཐོབ་“ 
° །མེཔ་ཆོས་ཀྱི་ངྱིངཾས། །ཟུགམེདབདེབའི་ལངཚོཅན། །ཡེ་ཤེསཀྱི་ལངས་སྙོདརྱཆེབ། །ཐྲགསརིའིརད།ཟུགས་བསམ་ལས་འདུས། །ཤས་པསསྲིདལ་་ མེགནས་ཤིང་། །ཧཱིདརྗེས་ཞི་ལ 
[རི་གནས་པད། །རྩོལ་མེདཀྱི་ཕྲིམ་ལས་ལྷ ལྦུནགྱིས་གྲུབ། །གཞི་ལམ་བྱི་འོད་གསལ་མབུ་འདྲེས། །གཞི་འབསུགཉིས་པཾལྟོབ་འབྱོད། _ །སངསྦརསརཿགིསེམས་ལས་རྟེད། །དགོས་འངོདཀྱི། ཌྷ 








༈ ` །གཏེརཁ་ནངནས་བརྡོལ། །ཨེམ་ངོམཚོརྨ་མདདྭ་པཱང་ །ཕྱགརྱ་ཆེན་ པོའི་ལྕབ་ལ། །འདི་ཡེནྱྱེ་ད་ པ་མི་འཛུག་པས། །ཡེདབེདི་ཤེས་པྱཧངདབསྐུར། ༠ 
ུཆེནཔའྱ་སྲོམ་པལ། །འདྲིསསྱསི་འཛིན་སངས་མམ་ཇིས་པས། །བཅོསམའིམུནུམ་བཞགཔཔལ་ཐོང་། གྱོལ འི ིགཏདས་མི་བ་གཡས་ །འུདང། ་ 
- ༨༤ སླབ་ཀྱི་གས ཐོབམམཆིས་པས། རེད ས་འདྲོདབོདིངདུབ་ཏང་། །འདིབཀའ་རྒྱུད་ཡདུུ་དགོ 

རི རྟོགཔབྲལ། ཕྱུགརྱ་ནཔོའིའབུས་བུལ། ཞག ཀྱི་གསདཿ དོག བཀའ་དོ དོ ངི ྷ ིདུདཔམཁལ་ུབ འབུ ( 






ི 
| 
| 
| 
ཿ 





༈ _ ཟབལམནྐ་པོཆོས་དུག་གི་གསང་དོནངས་པས་དངས་པའྲིགུཟབ་དྲོསནྱི་མེཏགཅེས་ཐྱབ། །ཇེཔྨདའི་མཚནཅནདོ་རེའ་ཆང། །།ྱེདབུགསརིཅན་གྱི་སཱ 6 | 
ཡོང་། 


དསོང་ 














མ་ཡཾ། 


ལྟན 


།རྒྱུད་སྐུབཞིའི་སབོན་གསོས་རུ་བཏུབ། །ཐུནམོངདང་ཐུནམེན་ཧི་ཁིད་རིས་ཧིས། །མཆོགཤུན་འགྲུབ་པརེ བིཾན་ཕྱིས་བརླབས། །ཟབཆོས་སྲུ་བཞིངསདཀྱིས། །རྟོགས་པ་” 
ཐྲ དྱི་དངེས་ཛྡབ་བསལ། སྒ་ྱུདསྡེ་བཞིསེ་གསཔབའི་བཅུད། །ལྷོཙཆེནཔོའི་ཁདཔརརས། །ཟབལམནཱརོངོས་དུགཅེས། །བོདགངས་ཅན་ཅམན་སྐུནཔར་གས། །མཁས་ཟུབ་ཡོངས། 


།རྒྱུམེད། །དྡོན་བབམོ་འགའ་དཁོངནས་བརྡོལ། །ཚིག་ཡམ་ཟུང་འགའ་ཁནས་ཤར། །ཤེརབོནཅེབམ་ལགས་ཏེ། །ལས་ལྭོའི་གསེརཟགམཆདགམ། རྔོང ཁྲ 
།ཞབསཔདྨོ་རེགནས་སྙིན་གྲོལ་ནོས། །སྩེེརབས་ལས་ཁྱི་འཕྲོབཟང་བྱས། ༼ཁུད་པརདྲིན་ལྡནཞལ་གཉིས་དད་། །ཡཔལྷུག་པརཡ་གཅིག་པདྨདེས། །སྒུྱིནརླབས་གཟི་བརྗིད། 
།གསུང་ཐབ་གསང་ཆཾས་སྦ་ལྷང་ལྷང་བསྒྲགས། _ །ཐུགས་དེངའངོནསྲེ་བརྒྱསའ། མའཇུགཅིབ་ཝངས། །ཞལ་དབྱེས་པའི་མདངས་ཁྱིས་དབུགས་ཕྱུངས་ནས། །སཱིར་བླ་མེདཀི་སྲིན་བྱེད་ { 







།སིངགིབདུདརྩི་ལྷུག་པ་རབ་སྩལ། །བསྲེ་དང་འཕེ་བའི་དོན་རམས་གོ། །རླུངསེམས་གཉིས་མེདགནདཀྱང་རིག །ངྭ །དུགས་བངླུདཀྱིརྣམ' རྣམ་ཐརལ །དེས་ཤེས་ཕྕེས། །ཉོནམེངས་ལ་་ 


༡༠༧༧༧༡༤༤༤༤༡༧༤༤༥་ 


གཏམ་པའི་ཡེ་ཤེསབའ། །འ: །འཁོར་འདས་ཀུནས་མཁྲསུས་སྭསང་། །འཁྲུལསྣངཆོས་ཏུན་རྨེལམ་བཞིན། །ཆྔོས་རུན་ཡྱི་གནས་ཡུ་ གསའོད་དྲུགསལ། །གཉིས་སྣངགི་འཁུལ་རྟ ར་དའོ་པ༨། ཛཱ 
ཟླ མ་འཁྲུལ་བའི་ཆོས་ཀྱིས་གོརའཕ་ཐེབ། ོགདོནའིཆོས་དྲག་ཐོས་པས་གོ །མདོཕཱགསཀྱིགཞུང་ལུགས་གཉིས་སུ་བཞུགས། །དམ་ཚག་མགྱུརསབཅིངསས་ །ཨུ༧སཱང་ལྔ་སྐུ་སྱུས 
2 ¡བལྟ། །ཕྲིལམ་འདུནཔའིགནདཉིས་བཟུང་། །རིལ་འཛོན་རྗེས་གཞིག་འོདགསལ་སྱང་། །བདདོརངང་ཤེས་པས་བཅད། །འདའཀའི་ཡེ་ཤེས་གོང་དྲུའཕ སིདྡ་ག་ཆོས་ཐུག་བསམབར་ཕློད། 
ཤཱི ྲུནམོདང་ཁུད་པར་གྱི་གདམས་པ་སྣང་། „ །དདེདོདམི་ནོག་རལ་ཆེན་ཛོགས། _ །རླུངསེམས་ལྷ་ཡི་སྒ་རུ་ཤན། །སྙོངབ་བཞིལས་ལཱ་སྙུདལྡངས། ཡབ་དའདགས།པའའཕུད་ །སྣང་སྟོང་ཟུང་ 
།འཛུག་འཇའ་ཚོན་སྐུ། །འད་ཀྱི་གོད་བུ་ཐ སྤ་ཡིས་འཕོ། །སྤས་དོན་ཁི་ཆོས།དྲུག་སྒོམ་པས་རྟོགས། །ནས་དང་རྟོགས་པའི་དབེ་བསལ་ཡོད། །ཆོགདེལི་རྗེས་སུམ་ཟློསཿ དལ 
¡ཤོག །གོ་མྱོདརྫོགས་ལགདིང་མེདཀྱང་ .།གནས་ཡུགསྱི་པར་ནས་ཡིན་ལུགས་བྱུང་། །ཡིན་ལུགས་མྱོང་བའི་སྟེང་དུ་འཕྲོད། _།ཅར་པོགགི་གླ་ ླུདེརངབྱུཔའདྲ། | 

















ད སྙེདའོག་དང་གཞན་ལུས་ལ་བརྟེན། །སེམས་བདེགསལ་མེ་ནོག་ཉ མས་ཀྱིས་བརྒྱན། །རྩབགུམ་མའི་བསྱབརསགས། །ཟབས་ལམ་ཆྱིྣ ནལ་འབྱོར་ངོའིམཚར། །ཕྱི་སྣང་བ་ཐམས་ཅདབདེན་ ,% ད 







+ “ས་སྟོབ། །ནང་སྒོགསུམ་ཕྱུ་མའིདཔེ་དངམཚུདས། །བར་ལྷསུ་སྣང་སྟོད་ཐུངའཇུག་དང་། །ར་བཞིན་ལྷུན་གྲབ་ཏ་ ཁྱི་དབེན་གསུམ་ལ། |སེམསཟིནཔས་སྣང་གསུམ་ལྭ ལུགས་འབྱུངལས། །ཡུགས། 
] 7 །ྡགསྦྱུམ་མཚནདཔེའི་སྲུ །དགཨ་དགུ་ཐུན་མིན་སྙོམ་པ་ཅན། (སྒུ་ལུས་ཀི་རཱ་འབྱོརས་མཆནརེ། །ཉིནབ་རའདླནཔྱཧན་ཆགས་དང་། །མཚནམོ་གདཔས་དག་བཙན་ཐབས་ཀྱིས། རྨིལམ་ | 
ཌཱ དུངཤསྦསལཅིངཔུར། །སྙུམས་གྱུམའི་རྣམ་ཐརསྦོང་། །དབོནཏིདྱི་མཁའདིངས་སུ། །ཆྲིལ་མཛུན་ི་རི་མོ་ལལ། །ཉིདའབུལདིམ་འཁུདཔའ། །རྩལཛོགས་ཀྲིརལ་འབོར་ཡིདར་་ 







དགའ། ཁམགནང་ཏུ སས ཐགནད། ༽ཧྙེངགསར་ནདགིགནད། །ཡིགའཐུ་ཐིག་ལེ་འདུནཔའིགནད། །དུས་གོགས་དམཆོག་མཐུནཔའི་གནད། །གདེདཔའབཡ་འི་གདམས་དག 
¡ཧཾ 


གིམ །རུང་བཉཔ་གཅནཧཾངགའ་ཐིན། །ཉིནཔང་མིཊག་སྦམས་སུ་གཞུག _ །མཚོའ་གཏི་མུག་འོད་གསལ་ཕུབས་སུབཧཱིམ། །གཞིངསུབམཐུགབྱ་འདས་ཆས་སྐི་ངང་། །ཤིཾནཏུཕབའ 

















༄༅། །རླུསེམས་ཀྱང་། །རིལ་འཛེན་དངངེས་སུ་གཞིག་པ་ལས། །དོམདམ་རྡོརེ་གསུམ་ཤྱི་ཀློང་། །འོདགསལ་གྱི་ཞྐམ མས་ཡེན་པ་འཁུལ་བ། །གདིངཐོབ་ཉྱཾནལའྱོ་ྲོ་འབས།༧ 
།སྭཿམཆེདཊོབ་གསུམ་ཐ་མདུ། འདག སལམབུའདེས་པལས། །མེརཱཆོསསྐུའི་དཞལལཱ། །སྣང་གསུམ་ལུགས་ལྡོགཏུ་འཆརབན། རྒྱུ་ལུས་ཡེདམ་ལྦ་ཡི་སྲུ །མི་སྲུབ་ཐུཔ་འཇུགགི་ངོ་ ། 
(ལུ།བོ་ལྡབས། །ཐོསམཟིནབ་དདོགསུམ་པ་ཤར། །མཔལ་གངམ་་ ་ཞིང་པྩེ་བ་དག ར་ཡ །གནདདལྐ་པཱརབ་ལེམས་འཕྲོཿ །བོཆོའིནཱ་ཡཡོགདིང་ འདེའབ། །འག་འཆིབ་འདགསལ་ཆོས 
(=ཾཿ།སྒུརའཐོ། (འབྲིངབརདློས་ལུས་ལོངས་བླུར་འབོ། །ཤམུ་ྟེ་བསྲུལ་སྐུརའཕོ། {སྒོ་བརྒྱདའཁོརབའི་སྐར་ཁུདདགག །སྒགཅིགཐར་པའི་གསང་ལམ་དཔྱེ། །རྫུ་དབུམའི་ལམཁས་སེམསྤལི་་ 

}ཱ མདའ། །རླུངསལིགཞུམས་ལེངདུའཕེནི། ། །ཡེ་ཤེས་གོངའཕོའི་གསེབལམཅན། །མཁའ་སྙོདཀྱེ ཀྱི་རྣལ་འབྱོརཆུབས་དེཆེ། །ཐུནམེནཆོསདུགི་སྒམ་རིམ་ཡིན། །གེགས་སེལད་བློག་།དོན། 
། འཁུལ་འཁོན་སོགས། །ཐབས་ཀྱི་ཡནྡ་ལ་གན་ཐལ་ཡས་ཀྱང་། །ཤེགས་སེལ་ཁྱི་གསྡུམ་དོན་གཟེངཕྔ་ཡིན། །བོགས་ ཁ་འདྲནྱིཉལ་པའོདབཅོའི་ཡིན། །འཁྲུལ་འཁོརཧྱི་མདོཝ་ཡུས་གནད། ཏྲ 


ཤྲ 
བལ 












ཡིན། །དནདདངསི་འལ་པ་ལི་ཐུ། །བཀའབཞི་བརྒུདཔའིགཅེས་ཕུགནམས། །ཟླ་བྱར་པོབ་མའི་ནངཔའཱགགས། །ནགསདུ་བལ་སོས་བྱསཔོ་འཆར། །ཡས་བཞྲི་ཐུབབྱརདབུནམོང་ ༈ 
། „ངཱ་། །ཐུནཔིནིསཡམ་ཡོནཏ་ནཐོབ། །བདེ་མོངཟུང་འཇུག་འཛུར་བེད། །འཇའ་ལུས་སླིབྲབལ་སསཚུལ། །སྲུང་ཨོངརང་ཤརསས་དོག །ཆོས་སྨུ་ཀོངའབུམས་ཡེ་ཤེས་པད། { 
] 7 དེས་པ་ལྔ་ལྡན་ལོངས་སྤོད་རྫོགས། །གདདུཊཔའཔཾམེདམཁའ་ཧྲོད་ཆེ། །མཐའཐགཆོསཔདགམངོནུའགུར། །བདེཆེནི་བཙནས་ཟིན་པའི་མི། ཨེམདོམཚརཾ་མདད་བུང་། །གྲུབ་ཐོབ་ཀུནབི' 
ཌི \ཅུསཏིདབང་གིས་འགགས་ལནེ། །དངུངསརེས་བནཔའིབུ། །ཡས་ཧི་འྲལོ་ཝཱནཱ་ཧཱནམི་ཆད། །རིཁ་བཅན་ཝོངསཁེངས་པདབོན། །ལམ་འདིལསྲགུབཔ་མཐརག་ཐོབ། ' 
| །ཆོས་འདིཡི་སས་སྭེདཏྱབ་པ་ཡིས། །སྦུ་བརྒུདཀྱི་བསྟནཔ་དབའབན་ཤོག །ཅེས་པའདིའཇོརའི་ལམལས་མཐརཐུགགིགསངབ་གུབ་པཆོས་ྲིརི་བམས་ཅདམའེནཔའིབཀའ་ཡི་སགནངབལས། 
ཀྱམ་དག་དབང་ཡོནདནྩར་མཚོ་བོ་གྲོས་མཐའ་ཡས་པའསེས། ཐེལྭ་བུངམསིནཔའི་ཕི་ཝ་དེབེ་ཀྷོ་ཱ་འདྲ་དིནཆེནྲ་གག་གི་དཔེན་ལོངསས་བརུངས་པའོ། † ཟབ་ཡམ་ནགུཆོས་དྲུག། 






གིཐོརའི་གནས་ེས་པའི་མྲགིནླགཀལ་པྨིད་རྗིས་དབངསཞེས་བབ། རྡོར་༢༠དནས་བརམས།ཏེ་བླདཔ་རིནཔོཆེ་ནམ་བདུན། །མིམིན་མིལྦི་ཚུལ་བཟུངྱ་དནམཐའི འྱ་བང་། 
དེསྦ་སིགས་འབེང། །སྭདསྐྱརསྔརན་པནསོལ་བ་ འིདཔལ་ ནྭྩབ་ཡྲི་བུམ། །ཞབས་ཆྱཔཾདོརའཇུདདོཤསརྟོགས་གོངའཕེལ་བྱུམཛོདཅིག །ཨིེ་མ་སཱིང་བོའི་ལམ་འདྲིདཁེབ་སྐེལ་བཞི་ ˆ 
(ཌཱ གྲང་ལུན། །རྡོརའཆངགི་ཞལ་ལུངཔེ་ཤེས་ཀི་ལི་གསངཚོག །གྲུབ་ཐོབབརྒྱུདཔའིཞམས་ཕྱོང་རྩ་བའིབླམ་ཡི་ཕཕཾག །སིང་ཤི་ནོང་བུམབཅངས་པས་ཚོ་ཡེ་གཏདས་འདབདོག་གོ །གདས་ཅན་་ 
ཁད བོད་གི་ལོངས་འདིཔཆོསཆལ་ལོཔ།སི་དུནལས། །མདོསགསཆོསྦི་རིན་ཆིན་གུནལྲ་བངམ་དུབདུལ་ཡུད། །གྲུབ་ཐོབ་བདམཆད་ཏིང་གྲོཾངརྟགསམདོནསུམ་དུ་ཞོནཔ། །མཁས་གུབ་འླངཔོའི་གསེར་་ 
¡ མོས་མོ ཚོ འམ གག་ས་ཉོམཛདམས་ཞིཞ། །གུསངབིལ་མམཆོགགང་ེདལེཤསཅལ་ནི་་རན།བཤད་བབཀ་འསོལ་འཛིནཔས་གནས་བངསེམས་ 
| རྱི་ཤདྡུངབརྒྱུད། །ཨ་བསླུབས་བྱིན་སླབས་སྒོའཆར་བསྨྲབསན་གྲུབ་པ་ལྟའི་སྤོས། མཁའ་ལྟིང9ུང་ཆེནཞེས་པའི་མིངགིམདོནབརོངཙམ་ཁོནས། །བྱ་བྲནགཞན་གྱི་གནས་ལུགས་ཇིཨི་སྐམ་པ་ཡི་སེམས་ ཧྲ 























༄༅། །བདཆེན་༣ཇོ་་ལོརྲ་ཤརབའི་དགྱའེད་བདུདྩའི ལྟི་ཁུསིས། སྦིགསིབ་ནདགདོནབྲགཔ་ལས་སོངགསལ་ཇེནཔ་ཡི་ནམས་ལན། །དགབེདསངོར་འྲའབས་འདི་གནད་དཡིནཔ་ ཐླཧད་༦། 
མིསོནའགྲོ། །ཆོགཅིག་སངསྦརས་སུབ་ནབདེསྟོངཐུང་འཇུག་ལས་གཞུན་པའེ། །ཐབས་ལམ་ཡོདཔམ་ཡིནདྱེཆུརངལུ་སན་ཐབས་ཝན། ཨུན ཤདའདུལའ གན རོམནའཅིངྱ་།་ །བདུན་། 
ཌཱ བྲག་གསུམགྱིཞགནས་རས་དཀརབླ་ཤོས་ཀྱིས་འཁྱོངསས། །རྟེན་གཞི་དྲ རྡཱོའི་ལུས་ལྷ་་གྲསུམ་འཁོརལོ་བཞིའི་སྟོངདཔ །པྩོདང་བཞི་དང་ལྡན་པའི་དུམ་ཿན་ཚད་ལནདུཐེགས་པས། །ཨཧཾའབར་ | 
| ལགའྱུལལ་སྐུ་དུཅིགདགའབ་བཞིས་བྱརནཔ། །ཐབས་ལམ་བདྲེདོད་དཔ་འབུར་འཕགས་བདྲ་གུབ་ཐོབྱཀྱིདུངནོར། །གཏུམ་མེབས་སུཟས་པས་བདཾསངགཞེན་ཤ་དཆགས་ལ། „ །གཏུམ་ི 
མགོས་སྤུ་བོནཔས་བདྲེདོདབཟོདམེད་ དུའབརག །གདན་གཏིང་རྭ་རུ༔ ཞེན་ཡས་བརྟནཅིངགཔ་འདོདདུ་བྱིན་པ། །ཐུནམོང་ཊཱཿ མ་དང་མི་མཉམ་བཱ་མེདདུད་རྱལ་གྱི་དགངས་པ། །མོས་གུསྤབམའི་ལམ་ལས་ 
ཅཾཔསྭཱངབདེན་ཡེད་དུ་ཤར་ཞིང་། 


2 





།སྣང་སཱང་ལྔ་སྐུང་ཤར་ཅིདཕཱང་སྤྱམ་རུ་མཐོངབ། །སྤུ་ཡུས་སིང་པོ་ཡིན་ཀྱང་ ཞམས་འོགཆུ་དཔནི ཞིདཀོན་འདུག་ །བླམ་གྲུབ་པ་འིདབང་ཡོས་ཐུགས་དམམཐི་ལཡྱིནཏུ་སྱོད། 2 ] 








སྤོདལམ་དམ་ཛྫས་ཐབས་ལམ་དང་གསོལ་འདེབས། །རྩ་བ་ཡལག་མཐོམེ་ཏོག་འཁྲི་ཤིང་ན་རྒྱས་ལས། 


སཐོང་ཉིནམཚོན་པདེ་སྭང་དག་བསྲེས་པས། །གཏི་མུག་གཉིརཀྱི་མུནཁཔ་འོད་གསལསྒོནམེ་ཡིས་ 
| ུ ཏིམུག་གཉིངཀྱི་མུན། དྲ 








༄༅། ཕེདཟབཞིོསྲ་བལྷ་ཙའོདགསལ། །ཁོརོམོ་ཡུགགིསུབསསུ་གཉིས་སྣངབརལགའདའགེས་སོ། །ཆེས་སྒུདེབ་ཞིནཉིད་ དདེལོངསྭསྣཱཟུཔ་ འཇུགགིཡེདམ། ྱནདབསྦབ་མའི་ རོ 
ཛྙོས་དངའཆུག་སེདམཁའ་སྦོདཀྱི་གོངའཕོས། །དབད་པོའི་རིམ་དངམཐུནཔ་པའདའ ༢ ཀའིཚམས་སྦྱོདའདྲ་བཁྱིད་པ། །ད་ལྟའིསཱགས་སྦདེ་ཀུནུ ྱིདིདཛྫགས་བུབ་མ་འནི་འདོལ།།དོགས་འཇོས་ 
4 ཀྱིསྐུ་དངརྒུལ་བལོངས་སྩོད་ཇོགས་པ། [སྦུལ་སུའགག་མེདདད་ཤར་ལེགནདའཆུག་མེདདཔབཅུས་པས། ` །བརདོགྲསམལྭ་གོལ་བེད་དབངཔའི་རིམཔ་དངམ་ཐུནཔར། །ད་ཝ་དུས་གྲབྷ་སུ་བཙུད་པསབྲེལདུཔ་ 
,,4 

། 
! 
1_ 





སྲེབ་པརནིའ་གྱུར་དོ། །སོན་འགོ་རངད་བགསམ་ིསཞྭི་ལག་ ིདའཛན༢བསྦྱེ་ དནས། །དངོས་གཞིངོ་སྤོདྡཟབམོས་སྩེ སྒྱནབཞིརངགྲེལཏུབཏང་སཱཾ། །རྗེས་ཤཾས་གསལ་སྟོང་ཐུང་འཇུག །ཧཱ་གསུམ་དང་་ 


ཤདདུ་ཤེས་པ། །ཕྱགཧྱཉྲེན་ ཆེན་པའི་ལམའདིཆོས་ཀྱི་སྣཾདཔ་ཉིད་ཡཾརྐནོ། །མེ་ཤེསཀིནམ་གཉིསམྲིདགུཔ་ཡཞལ་ལུང། །བཟོམེད་དདབཔདོབླགངམེནཀཱ་སུངསདངའགྲོགས་པས། །རེས་བཟུང་ ང་ཀུན་ 
དཔྲབལ་བའིཐ་མལ་ཤོས་ཕྲནི་སྒོམ། །སྲུགསུམརྗེན་པཔའཆརབས་ས སཇསྦྱགས་ ་སུརབཅངདུ་དྙེད རྙིདདོ། །ཅིརསྣངཐུམང་ཤེས་པའི་མོས་གུས་ཕོགས་མེདནིདངཔོ། །སྣང་གྲགས་ལྷ་ སཱགས་དཔབཿ (ཞིནདག དག།ཏ 








༦༤) བ༽ན ` ན་བ ་ཧོང་ 














ད །ཧདྱ་ཧོགས་མེདཞིགཉིས་པ། །སྲང་སེམསསྱུམ་རྨི་ལམ་བདེནམེདལམཁུརྐནེགསུམཔ། །ཡལགའི་མཚན་དུགསོཡ་ཡངམདོཔཱགསཆོས་ཀུནབྱི་སེངཔོ། །ཟབ་ལིབའི་མདངས་ཉན་ནེན་ལའགཔམའི "9 
¦ [ཏཾཔའཛེན། །ཁྱདའཕགསགསོལ་འདེབས་ཤུགས་ཀྱིསཔྭི ྟིདརྔའི་ཆུ་རན་ནིབསྣལ་ཞིད། །འཁོརལོ་བཞི་ཡཾམརལེས་ཆགས་སོལ་བདེ་སྡོངལ་བྲསབས་པས། །མཁའ་སྤེངདམེཏོགཚལ་པུལཱན་སྙེས་ ¬ 

| ཤྷཾ {མཛེསམ་ཡས་བསུའོ། །དདགེམས་ཕེབམེདཔས་འགག་ཟིངའཆིབ་ཡང་ཡེད་པ། །ཡུས་ཉིདབེམ་པོའི་དང་བཞིན་འཆི་བའིགདགས་གཞི་ཙམམྲ་གུབ། །རླུངསེམས་དབྱིངེས་སུབསུམས་ཞེང་འཁྲུལ་འཁོཿ 
ཌཱ ཁལོ་འདྲབསྒཕབས། །འཛགསེདདགའ་བཞིའི་ཡོལ་བའླབས་བྲུ་བངབ་དལདྲུསདངཇོག །བམ་མགོན་པོདེརམེདས་ལུའི་འྱབུལཆེནནི་བསྱུརབས། །ལས་བཞིམཆོག་གིདངོར་གུབརྦཔའི་ཤསཿཙཡྱགིས་ 
| ! 
¦ 







སེབ །ལྷག་པ་བ་དདོའི་འཇིགསསྱོ་ སྱོབམུརམཛདསྱན་ཕསནྣིགབྲིགས་དབང་། །མོསགས་སིངཇའྱ་ཕགྱརསགཏནི་ངོདུབཅངས་ཡད། །སངསྦཧས་ཐུབ་པའི་བསྣནཔ་དངངེས་རདབདད་འདེགཅིང་། ] 
གྱབ་ཐོབ་བརྒྱུད་པའི་གདམས་དགཆེབ་ཤདཿཔསན་ཡོདཀྱང་། །གཞན་ལམཚནཙམ་དཀོནཔ་མཁས་གྲུབུངཔོ་ཡི་གས་ཆོས། | 


།བདུད་རིའི་བཅུདལ་འཐུང་ཚོཆངལ་འགྲམཆུ་འདྲམི་ལྡངས། །བྱེདཝུགས་་ 








༡ -༨༢༠༤¬༧-----¬---~- 


ཾའཅུ་དུག་མང་ཚོ་གང་། །ཟོ་ ཧིལ་དབབ 


ཐུང་བའི་པལམ་ཡེདའགྱུརསངརྩེསབསྲུལ། །སྭོསཀསྱ་མོས་པའིགྲཟུརགནས་ནབཐོག ། 


ཤཱ 
ཟཾ 
ཆེ 
ཇྲ 
5 


| 





རཀས་པའི་ཉོམ་ནུངམགྲིནང་བྱེ་བའི་གླུ། 





ཡའྐི་སལ་བཟད་བོ་ཆིན་པོ། །ཨུ་དྷཱཾས 
ཐེཚོ་མདིམས་མ་གོས་ནོད་བུའི་སྤོམ། 


རྒྱས་སུ། །གསལ་བདགསུངས་པ་ཟུངའཇུག་བཞིཔའི་ལམ། །སུ་ཡེ་རྡོརའི་རྣམཆ 
ནབགདོདམའི་ "”” རྡོཚ་བཞི། །མངོན་སུམ་ལམ་དུ་བྱེདཀྱི་མོས་པས་མིན། །མེ་ཤེསརྗེསསུ་དབགཅིངཔཔྣ་འདྲེནཔ། །མངོནསུམ་འབེབས་པའིཡམ་འདིནསྙིངཇའིཡུལ། ། 


ངེ 
རཿ ༤. ༩༨༨ རག ༤༦༩༧ 
།དཔལ་ལྔན་བླམའིདྲིནྱྱིསདབྱེ་བཟོདཔས། 








གསམའིནགོལ་དུ། །འཁྲུངསབ་ཡོདན་འདིན་བོན་ཡིདགཏོདདད་། །རྒྱལ་བའིགསངཚ 


།གྲོགསདག་གཏནྱི་དབུལ་བམི་འབྲོག་གས། 


།རྗིའའྱིལགྱཧས་རྒྱུད་རྒྱལ་དུམ་དུ། །སྦས་རྣུམས:མཆོགགི་དངཔ 


།ཨ་ཧོ། སངུསྦྱཧུས་ཞག་གཅིགལམ་ལམི་ཆ་འདྲིས། །བྲ་གོདཔ་པའདོད་ 
ངོགམ།ཁས་མུབསྭི་གི་བཅུད། །བདག་གི་སེམསིའིན་ཆེན་ཡིདགཞིས་དང། 
ཞོངབ་དང་། །གསུཔའི་རྡེརྡེཉམས་སུྱཾརབངབྱེད། །བདག་ཉིདཐུགས་དངཡེ་ཤེས་དྡོཇ་ལ། །ཞུགས་པའི་སྒེ་ 
ཁྱབ9ྱཁམས་ལྔའི་གོདབུ།ཧྲ 

-------~---. -- _2 


རྟནགནས་མེད་དཀྱེལ་འཁོརམགོན། །དཔཔོའིསངསྦརས་དཔལལྡན་དྡོ་སེམས། །སྲིདཔ་ལས་འདས་སྲིདགསུམརྣམ་པཅན། །ྐེབའིཕྲེངབཔལྟིདགིཆུ་སྐྱས་ལ། ཌ 
། 


















| 


༄༅། །སྟེངས་ལྡནཔ། །ཁུབདྱེད ད་ཡེ་ཤེསམ༣། ཊཅདེའད་བས། །ཀླདབངགཙུག་གིརྒྱནཀྱིསམཙོམ་ཡང་། །མི་བྦུ་ཡུས་དངཆོས།འད་མུངས་པརྱཅང། །ྒྱལབསརྒྱདགཞནལས་ * 
ཀྱད་གསལ་ ཡབུ་གྲསངས། །ཅ་བརྒནུདྲབམསྣ་ན ཡའབྱོར་ཆེད་དུ་ཡྱིན། ིགག་གཅག།དའི་ཡེ་ ཤེསྦར། །འབེབས་པསམིལམ་དུ་ཡང་ཡེད་ཆེས་གསུཿ མ། །མྲ་བལྔ་ོརའྱི་རཱལ་འདོར་སྒོམཐེངབ། ། 

ངོས་གཞན་རྟོགས་ལས འདིདནཆེ་བའིིད། །ཨེམ་སྐལ་བཟང་བཞིན་བྱིཆུསྙེས་འཛུམ། < །བདེགཤེགས་སྙིང་པོདངབཞིནའོདགསལ་ཁམས། །གསང་གསུམ་ཕེ་ཤེས་ཐྲིག་ལའི་ངགོ་ནྲིད། །ཀྐུན་ 
༡ རོབ་ལ་ས་འདུས་དོན་དམ་ལཱང་འ ན། །མས་ལའི་དངས་མོངཆེན་ལི་གྲེ་ཝ། །ཡུངཔོའི་ཆོས་ནི' ྟེངཔ་འགྱུརམིད་དྲག །ཟུཔ་འཇུག་དཔབ་ཞིན་ཀུནའགྲོཀུནྱབ་པ། །སཱིར་ནང་གཞོས་ མ་མདའབརཡ་ ] 
གློའུའལྡཐས། །གནས་སྐུབསཿ བཞི་ཕི་བགཆགས སྦ་ཅིས་ག གཡོགས་ཏེ། །ས་ཏབྱཧདདངདེལས་གཞན་འབུངབས། །འཁོདབའི་འཁོརལྟོར་ ུའདུ་བྱེདཔ། །རྩའགྱར་མེད་འཕེ་བའི་བགཆགས་ 
།བཉབ་། །རགས་པལ་བྟེ ནཝྲ་བའ འིདབུ་མད་ཡང་། །མོད་ལ་དེགྱེ་དྷརས་པརམྙི་ནོག་སེམས། །རྡོཛྔིའི་ལུས་ལ་བསྐུནཔའེ་ཏིངདེ་འཇིན། །རྒྱནམཐའི་སྟེབས་དང་ལྡན ནཔསཅིས་མི་བཅོམ། །ལྟོས་་ {ཏྲ 
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ཏུ 








ˆ ~~ ---༢༡=༢༧༤---༅༤ 





















༄༅། །འབྲེལ་ཤོགས་མེདབྱསིགསཔས་འགོབའིདོན། །རྒྱེདམཛདཔ་སྡོནབྱོན་གྲུབཔའི་གཏམ། །སྒིགསམའི་སྙེབོའི་སྐུལ་པརམ་ཤོང་བསྡ། །ིཔཔརམིཐོགསལ་དིད་ཇི་ཞིན་།༦ ། 


པན། །འཇུ་གནུ ནུས་སནལམཅམ་ལ་ཡེ་དམ་བྱརིད། །སྭོཾདགཟུགས་བྱགྱུ་ཆེ་ནམའི་ རིདབདྱཧརལུས། །ཡིདརིག་མཛེས་མཔྦོད་བའྱི་པདྲ་རུབ་སེམས། །ཐཟུདརླཱཾགའཐྲེམས་བསྲེ་ཡེ་ཤེས་ཆེནཔོདབསྦྱམ།། 
སྐད་ཅིག གཞི་ཡེ་དགའབའི་ལངཆོགང་། །མཚན་ཉིད་ཁདོགདྲུག། ལྡན་དུསཀྱི་ ` ་མེས། །འཁེཔལོལ་དབུས་དབངས་ཡིག་ཐུགཅིངབསགས། ཟླ་བཞུ་བྲའི་བདུང་རིའི་ཆང་རྒྱུན་གྱིས། །གསོས་ཤིང་ 
ཟི ཡེ་ཤེསྡ་དྲོར་ཁུས་གསོལ་བས། །བྱའི་མཐའ་ཐུག་བདེབའི་དོལ་མོསབ། །དགའབ་བཅུ་དྲུག་ ངཔའི་གཟུགས་སེལ་བ། །ཇྗེཿ རྡེས་མཐུནནལ་དུ་ལྱའོདའདིའྱ་བདྲདུབ་ལམ། །གུགཅེན་རྟགས་བཅུས་ 
༈ལུགས་འདུ ་འབྱུལུགས་ཟྭོག་གི། །ཞུ་བདྲེ་ཚོགས་འདངས་བནོརབུའི་རྱད། །སངཔའི་གཟུགསིས། ཿངས་པསྐཁུ ཁུཛུལ་རླུང་། །རབའགགས་འླག་རེབ་མདཔའི་སྐདཅིགམ། །དང་པོནས་བརྩམས་བརུ་་ 
༈གཱཞིས་སཡི་པད། ཉིཁི་རིག་སོདུག་བརྱའི་དབུགས་འགགས་ཤིང་། །འགྱུདམེདདགའབ་དེསཱེད་འཕེལབ་ཡི། །ཤེས་རབ་ཐབས་ཤི་བདག་ཞིད་ཏིང་པེ་ དེའཛོན། །གཟུང་འཛིན་དང དྲུབལ་དམིགས་གཅས་་ ཏཱ 














དམིགས་པ་མེད། །ངོམཉམ་གནས་འྱུག་བིག་ལེས་འཁོར་འདུས་ུན། །དབྱིངས་སུ་ཐོས་པའི་མེའ མི་ྱགུ་དབདེབདང་། །རྣོམ་པཀུནམཆོག་ལནཔའིལགྱསཆེ། ངཱ 
ཐོཐ་པའིལམ་འདིདནནཏན་པངཔོརྱབ། །རྡྗའི་རྣལ་འབྱོར་ཉིདལ་གཞུངབཟུངནས། །པོཾས་བཅསསོས་མེད་ངོདཔས་མཆམས་སྟར་ཏེ། རྡོརིའཛོན་པ་སྦྲབ་པའི་ཡན ་ཡན་ གཏུ 








།རསེམས་དཔའི་ དྲ 
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ཅུ གདངས 
! {3 བཱ ལཞུགས་མཆོགབླངསཏེ། །གཉིདདངའདའཀའོདགསལ་བད རདོདང་། །མཉམཇེས་བྲསེབའི་མནངགཟབ་དགུ་ཡིས། །བླེཡེ་བུམཔ་གངབའི་བློ་གྲོས་སཱཾ། །ཐོགམངདགེ་བ སརཔས སམགྷཱ་ཛྡཇྗེས།། 
ཤོ ཞིགནས་གཞིབཅའ་ལྷག་མཐོང་སྤོནམེ་སྤར། །བདགེ་བྲ་མགལགསུངདངེས། །རླུདདངསེམས་བསྲེ་འཁོརལོའི་སྐམོདཧེ། །ཐམ་དགེབྲ་དན་ཏིང་ཐུག་སརྲོརཾས། །འགྱུ རྤྲ་མེད་ དབ་ཡ་ཤེསས་ 
) །རུཊསྣབ། །རྒྱུའབས་ཚུལ་གནས་རྣལ་འབྱོར་ཡན་ལག་ཀུན། །བྱེདབཆེདྤྱག རྒྱགསུམ་གྱིས་སྙུབ་པ་པོ། །ལུསངགཡིདལྡ་རའི་ཡེ་ཤེས་ཕེབ། །རྩརླུ་ཐུག་སློཔའཕརག་ཡོའི་འཁུལ་འཁོརསོགས། 


སཱཚ་ཤེས་ཞམས་ཉྱཾས་སྙོགསུམ་མདུདཔ་བཀྲོལ། །འཁོང་ལོ་དྲུག་དག་རྒལ་བའིགུ་རྲུག་འགྲུབ། །རོཿ་ཀྷོརཾམ་ཡིནདབུ་མབྱེབའི་ལྟས། །གེགས་སིནའོདགསལ་བདེགཤེགས་སྙིང་པོདང། །ཐམ་དགས་།ཝ 















ཀ༽༦། །ལྡནརྣམས་ཉི་བྱིན་རླབས་ཉེད། །བྱུད་རྒྱལ་བསྒྱངས་པས་ཕ་ཡེ་བུ་ ་ཚོའཚ ཚོངས། །ཞི་གཙོདརིམ་ལྔ་ལམའབྲས་ཆོས་དྱུ།་སོགས། །རྫོགསརིམ་ ཀུནྱི་སྱེལ་སྲ་ཐེགཔའྱས། །རྒྱལ་ ° ] 
དགོས་པའི ༈འདུག་ཅིདཔྭ ལོདཔ་མེལམརྒྱལ་ཕྲེད་ཏིད། །ལམ་འདིའརྟོགསཔ་མཐའ་དིུུནཔ་དང་། །ཧུད་འདིའི འིདོལམི་འཇིགས་པོ་ ཐ་ཕ་བརྟེས། །གསངཔྒར་པཚོའི་མཛོདལ་་ 
ཙུ /དབདབེབཞས། །དཔལ་ལྡནརྡོརྫ་སེམསདཔའིགནས་འདུག་སྟེ། ༈མཁའ འྩ་བབ་འགྲོལའ འགྱུརམེད་བདེ་སྟེར་ཤོག །ཅེས་པའཿ་གུན་མཁེན་བམདུས་ཏྱི་འ ༢ཁོཔལསགནངབ་བྱསལ་བའྱི་རེན་ལས། -དད་་ 
ཧཿ ཀམས འི་མཚནཅནྲ་ཧི་འབདས་ཐ་ཀྲམངག་དབང་ཡཾན་ ཏཧྱམཚོས། དྲེའ་ཀོཊགསུས་པྷ་ཙཱ་འྲད་དིན་ཆེན་བ གགིག་ཡོན་མགུལ་ཀུནབཟངདེརེན་ ནའོདགསལ་གིདདྷུསས་པ པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། 

ཨུ བསིལ་ལྡན་འཛོནམའི་ལྡོད དས་ལ་སཱནཔད་ཡངས་སུ་གྲགས་པ། །འརིམེདཚསིཀེའུ འུཚངམུཏིཀགཉིས་པ། །ཟགམེདདྡོངའི་སྣ་ཅན་ཨྤོ་རན་ཐུམའི་ཕྲོབད། །མུབུརམིག་གིས། 
།མཇལ་འདིཨིམངོམ རཆེའོ། བྱེ ལྟརས་ཡི་དཔྱད་ལེགས་དིན་ཆེན་བྲག་གི་བགམ། །ནང་ལྭ༨༨ ག་འཛིནམཁའ་འགོའི་འཆིམེདཚེ་ཡི་སྒྲུབ་ཁད། །གསངཔ་གྱུ་འགྲུལ་རྡོརཔ་ཏྨ་ ད་བའི་དཀྱིལ་འཁོར། ། 


.:2༧༡ལསསས་ 

















།འ འཇིམེདབདུདྱའྲི བདུདའྲརུདུན་དིའཚོའ། ༦ ། 
3 


ོདབང་བཞིནཊྭསདའདིཨེམ་ངོམཚརཆེའོ། །བཟད་ཤིངདིཡིདདཔས།ཁམས་དངདབདཔདངས་ཤིང། པཱ ཕུལཔའྱི་བརིགསྣསདྭསན་ནབརསམས་པ་སྙཾདབེད། འཚོག ། 
བཅདལེནསིནཔ། །བསོདནམས་དཔལདྭ་གུབ་འདྲེ སྱདནུ་ས་སྐལ་ལྡནམཆིས་སམ། །ྡའྱ་སཱ་ཏན་མདཔ་མེ་ཤེས་རོལཔས་བཞུགས་ཤིང་། །འཆིམེདྲདངྲསངཚོགསྣ་རམས་ཟག་མེདཏིངའཛིནསོས་ ་ | 


ཤཱ །ལྷ་གླུ་གནོདསྦྱིནཏྱེའུམཆོད་པའི འིགཔྱིས་ ཅེ་བ། །ཐརཔདེནགཞེརམཆིསནརྡོའིགནས་འདིད་ཤོགཅིག །རྱལ་ཚབ་ ལྔ ཆེནཔ་རམ་པརསཱངམཛད་ཞབས་སོགས། །རྫའབངསགྲུཔ་་” 
ཧཾ མྤྱརམཛོ་་ཆོག་མིགོལཕདབསབས་པའི། ༈རང་བྱུརརྡོ་ཕི་ཐུག་པཔྱེུན་རླབས་གཟི་འོདའབརབ། ༈འདིདག་བདག་གི་དབ །ངནས་བདུདི་ནམ་ཞིག་འཐྲུང་འགྱུར། „།ལེགས་པའི་རྟེནའཕྲེལ་མང་ 
( 






པོ་གནམ་འདིངརང་བཞིནའགིགས་ཤིང། །ནནས་ཡན་དིངབསདའྲདའི་བགཕེབ་དགའ་ མུའི་ཉམས་ཝན། །དབུས་འགུརཚལདྱུ་ིནའདིད་ངེས་དཌེུརསོད། །དགེབའིམཐུན་རེནགནང་ཚོ་ེམབཀའ 
དྲིནཆེའོ། ' །སྱུའཕྲུལཚོ་མཐའ་ཡས་པའི་བསླེ ནྭསཱབྱཆཱཔོའི་རྒུན་ཆེན། །རིས་མེདབསྟན་ལ་ ི་མིཆའིབས་ལེནིད། །གངས་ལྔེ རྗཾངས་འཛིན་མའི་བདག་པེ་གོང་ས་མཆོགནས་བཙུགས་པའི།{ 
སྫསྫ ་ -------.-------- 












། །ཐོགམཿ ིརྟིན་འབྱུངསྣ་ཁྲིད།བོ་བོ་དཔནསྤ་བུབ་སོང་། „ །དགུ་སྣ་རིས་མེད་ སྱངས་པའི་ཐུགསརེབསྲུ་མེད་ཉིདདང་། །ཨོ་རན་གུ་པིུ་ཞུགསྔ་ེ་པནོལ། ༢ྲཔལས་འ དྲ་་འཛོམས་པས། ༦ 
།བཅོསཿ ཨནའུ ལུངགིས་བསྟན་པའི་དོནཆེན་ ་གྲུབནས་སོདདོ། . །བཟངཔ་ཛུད་ཕ པའི་གྲོགས་ཙོ་བསམ་བཞིན་བཀའ་དྲིནེ་པའོ། །རིགས་འབུས་སྦྱུའཕྱུལ་དྲབ་དིགསརྣམས་ཀུནཧེ་ཧཱགཞི། །འཆི་མདཛརིའཁོད་ 


༦ 


ཧཱ།ལཾ འདོམཚངཇེནཔོཕུང་བ། །དཱིམེདརྡོཇེའིགྲས སུངདེགནས་མཆོག་འདིངྲུསོགན། །བསུན་འཛིན་སུཚོ་བརྟན་པའི་རྟེན་འབྲེལ་དང་བ འབཞིནའགིགས་འ ༽ྲདང། །དང་ སནེདྲབིངསནས་ཤུར་བའི་ དབྱེདཌྟབླའི] 
ཙབྱེའུ། །གླིངབཞིའི་མཱནཔ་སེལནའོད་ལཱནདགོས་པྲགུབཔོ། (ྕོ་གཱན་ནང་ནས་བབཔའི་དུས་ཀྱི་སྦངཆར་སི་ལམ། ༈འབྲུ་བཅུདལ་ཉོགཾ་སཱིནནདུས་ཆར རདགོས་པ་གུབ་བོ། །འཇོག་པོའི་ག ཊྱུཾགནས་འཇིས 


ྲཱ 
༈པའི་ན་རབུ་ད དཔང་གྱི་ཧུལ་པོ། །འགྲོ་བའི་རེའདོད་སླེང (འདོདའབུདདགོས་པྲ་གུབ་པོ། །ལྷག་བསམཀྲོངནས་ལྭཐུངས་པའི་ གྲིབོའྲ་བའ མེད་སེསྭུ གཞནལ་ཕན་པའགྲུབཤ ས་ལན དགོས་པ་གྲུབ་། 
| ནཾ དཔེ དསྩེས་ཐུ། ། ཞ་ཡས་ཧནདགོ། | 


ཧོཿ །ཡལ་ལདོ། སྒུབ་གནསཆེན་ོ་ཐྲག་དམརག་ཡའ་མ་ལུང ངའཆི་མེད་ཚོའི་ཀེའུཛདདུ། ” རྒྱལ།བམས་པབོ་ཐོས་ཟཐའ་ཡསསེསར་སྤྲོས་འཆད་འིཉིནོདྭསསཔའོ། ཀཾ མལ་ན 9 
ད པ ༤. དགག་བ ` / འའ | །་ རཿ 




















། །མརོ་དི་འཆདབུ་ེད་ངདབུསདམཆོདདོ། །གདུས་ལྗེངས་པདྨའོ འོདམཆིམས་ཕྱུམཇལ་བའདྱིསེདདོ། །སློངདགུའིཕོབྲངདངོས།ེའུཇཔབསཱེནཔ་འདིདགའ་པོ། ྡོཿའི་ཚོགས་ཁང་པུའདུབ། 
དྷ ཐབཔ་འདྲིདལོ། །གུ་རུའིསྐུ་རབ་ལས་བྱིན་རླབས་ཞུབ་འདིྲོདདོ། །རྩབ་གསུམཔ་ཕི་བྱིན་ནུབསྭའ ིནོསངྐཊི་ྲབྲིགས་གདའ། །ཡིདས་ཅི་འདོདི་དངོས་ཚུབ་སྦདཆའཤི་འབེབས་གདའ། གལ 
ཤཱཾ།ལྟན་སྙིང་དུས་ཅན་ཞིངས་ཡོདན་ད་ཚིམས་གདའ། །ཐྲུབ་པའིརིག་འཛིནཧྱི་ཐ ཡུགསྤ་རེའྱིབིནརུབསནིཐིཔསཐེབ། །དཔལ་ཆེནཧེུཀའིགརདགུའིགཟི་བྗདིདནི་ལུམས་ལམ། །དཔའ་བྱོརལ་འབོརམའི་་ 
{ཌཱ ཚིགས་ཊི་དུ་བཞི་མུང་སྲངས། །གནས་གཏེདསུངམ་ཡི་མཐུ་སབསྲདགལ་ནིབུགས་ཁུག །ནྣལ་བེརུའིགཔལ་འཛིན་ལེདཇོས་སྩུའི་ལུག་ལྷ ཁག །ྱི་ཡི་སབབ་གནུམ་ཆིས་ཆོས་ཉིད་ཆི་རང་པས། 

[ནངགི་ཤེསཔ ོལཆོསསུ་རབའཞིན [སཱང་ཤེས་བལགན་འཛྲིནཏོག་གཞི་བོགྱརྲ་གོལ་བ། །ཐོ་ད་ཆོས་ཟདལྲབལ་ཐབ་འདཔ་ཚྩོསདདོ། །མཐའཁོབིནཔོའ་མི་དམ་ཆོས་འབུང་ 


གནས་སུབསྦྱུརབའི། །ཐར་པའི་མིག་གཅིག་པོཔདྨརྱལ་པོ་ཡིདྲེན་འདི། དདི། །གཔསཅནའ་ཀོཔ་ཡིས་བཁོརགས་རྩ་བནས་མི་སྣང་། །ཤེས་མེདདངྱསལ་ཅན་དངསེའི་བཟ་དེའཡརནས། ཏྲིནགསེའ་། 














།ཐངཔ་འི་མིགགཅིག་པོཔྱརར་པོ་ཡི་དྲིནའ །ཏྲིནགསཾའ་' 







-- = རླ 
| ། །མེདཔ །འི་ཁའྲདིན་ལན་ལོག་འཇལ་མཁན་སྣངའོ། །ཉྱེ་མཐུགསརྗེཿནསོངས་པ་འདི་ཚོལ་གཟིགས་ཤེག _ །བདག་གྱི་བམམཆོག་འཆིསེདཔརཱཡི་ཞལནས། །རོལན་བདུ། 
རུམ ཡྩུགས་པ་ཤད་ཤརངུཝཐེབ་པ། །ལས་འཕྲོའིམགིནཔ་རུའཐུངབའི་ ༣དགའབ་འདྱུ་སུདབུད་། །བརྒྱལམནམ་མཁའཔུ ཿསེརྱའི་མེ་ཏོགནིའྱབུངས་པ། །ཡིད་ཆེས་ལགཔ་ཡིས་གཔའ་དོད་རཔདབང་དྲ་ངོབ་ 
ཤཱཔསུ། །ཁམས་དབུས་སྐལ་ལྡན་རྱི་གཙུགརྒྱན་བརྟནཔོ་དུ་འཇྲོག་ཡེད། །ཆོསིའྱབཔཉནམཆིམས་ཕུའི་ཚོགས།ཁངདྲ་མདའདི། ནོང་བུའི་ཤིངདྟཅནདེདདཔནྦིམ་སེབ་དང་འདྲུའོ། །སྨདུང་་ 
ཤབའིཞི་བསས་ཡསམཆིམས་ཕུརུ། སཱངངོ་། །ཟླ་གམདབང་གི་དལབྲགདམངཀེའུཆང་ངང་གདའ་འོ། །གསུང་ཤིྡོརེའཛོན་མངོནཾསུམ་བཞུགས་པདགཅིསོ ས། །བདེག་ །ཤེགས་འདུསཔིཚོགསམཚོད་ 
།ལྷགྲའགྲུབ་སད། །བཱམདགངས་འདུས་ཉི་ཕཱཛའི་དམ་ཚེག་༡ངདེམཚུངས། „ །ཡིདམ་དགོངས་འདུས་3ིཏནགན་དེཅམལ་ལོངས་ཕྱད། །གཏེརགས་དཝུགས་སྦྲུབནིལངལིཔཞདབྱུང་དུབརྡ་ཡལ། ། 
 དགོངས་འདུས་ལཱགམགཞིས་རིང་སིན་རྟེན་འབྲེལ་ལའཇོགགོ །རྟེནའབུང་སཱཁིདནི་གུརུ གུ་རུ་པྨདྨ་དང་མཁེན་ནོ། །གཐང་ཆདཆདབུ་གསོལ་བགདབཔལ་དགོངས་ཤིག །ཆེག་ལམ་བྱཿ་བྱང་དུ་ཤཱཾན་ལམ་ 






























གསོལ་བ་འདིའགྲུབ་མཛོད སྣེ་ནས་ལསའྲལོ་འདི་ཤིནཏབཙནཔ་ཞོག་འདུགགོ། ༈ །ལྷག་བསམམོསཔ་འདིནམ་ཕུགའ་གུབ་དེས་སུདའ་འོ། །སྦྱབསགནསདཀོནམཆོག་འདིསྲུབམེདངེས་སུ་འདུགགོ ་།༈ 
ཟའ གུཧུཔརྨ་འདིས་ཐུགསརྗེས་གཟིགསངས་སུ་སྙངངོ། །དདགུས་མཆུདནགསལ་བཟེབསངེསསུ་གདལའོ། །ཨཧོརད དྲཟུང་ཨེ་མངོམཚརྱ་སིདཔལ་འབད། །བསམ་ཡསམཆིམསཕ་ གུ་དང་ཡིངདཀི་མེ་ཏོག་ ། 
ནི་མཉུས་བཞུད། །པདྨའི་བེའུའབྲུལ་དགོངས་འདུས་སྡང་ཅེའིབ་ཅུད་འཐུངབའི། །ཐུབས་ཤེས་འཕུང་ པཝིདཅན་དུངབའྱི་ཧལ་པརུ་གུདནས། །ཕྱོགས་མེད་ཡོལངས་ྱེ་བརྟལ་ཞུགས་བདུད་རྩེདནི་་ ་གྱུར་ཏེ།།། 
‡ [བསྙ ན༢གོའི་སོག་བྱས་བདེབའི་རྡོརརཿ བསྦབསཔས། །གུ་དུའི་རྗེས་འཇུགརྣམས་བསམ་དོན་གུན་འགྲུབཏུ་ཤེག་ཙིག །འོདཔུལ་སྒྲུབ་གནསཐམས་ཅདྱྱིཧལ་པོ་བསམཡས་མཆིམས་ཕྲུ་བགདམ་དཀྲེའུཚད སོ ། 
དད ༨  རˆི ཇོ གནས་མཆོག་ཁུདའཕགས་ཡརལུངགི་ཤེལ་བྲག གཧེརུཀཡི་འདྭ་¡ ཿ 


ཁདནིགཉིས་པ། །དཔའབློ་ཀི་སྦིནཕུངསྟར་འདུཞིང། །གནས་ཀྱིས་གང་ཐགབྱིནརློབ་ ་དེདགའ་ཡཾ། །སྐྱིནབདག་ཁྱདའཕགས་ཀརྨ་པཆེནཔོ། །གནས་སའི་དབངཕྲུག་དགའལནགྱིཕ་8ང་། ། 





= 





།ཐུགསབྱསེདདག་པའི་མཐུནའེ ཤཧན་མ་དཀ་ལས། །བསམ་དྲག་ཡིདབཞིནའྲགབཔ་འདིདགའ་ཡོ། །བསྒྲབ་བྱ་ཁདའཕགས་རྩབརྒྱདཝ་སྟོངསྦྱར། 
ཐོནྱི་དམ་ལྔཔ། །སཱི་གྲཕ ཨྱབསནཔྱརཙཱ་ལས་བྒ་གལ་བ། །འབུདཿ མེདལགཏུ་འ འཚོགས་པ་འདིདགའ་ཡོ། །སྦྲུབ་ཐབསབྱངའཕགསརྡོརསེམསནི་སྣུདུ། 
,ཾ 'ཐྲོབ་ག བགཅིག་ཆོགི་ལི་ཞལ་དཔ། །ཐོ་ལེ་ཡུའཐུལ་བའི་གསང་འཛིན་འདི་དགའ་སོ། །ཡྱེ་བདྲ་འདའཕགས་བམ་བེནིཏི་སིར། 
གྱི་བརདུ། །གཏབོན་ཤུ་མཱགའཆོགས་པ་འདིདཔ།འཕོ། 










---- ¬ 
།པསྲེ་བྲསདམེདཔའི་གཏེང་། 
ཨོ རྒནརཇེ་དང་བདག་ཅག་གི་བརྙད། །གྲུང་། 
།སྡེབཟངམོ། 'སྤོ་པྲ་ཧྱི་ཡག་ཐོད། 





།ས་གསུང་ཐུག།སརྟེ ཇྟེནསྒྲཾལ་ཐུར་ 
རྟེནམཆོགཁྱད་འཕགས་ཤལ་ཐུག་གི་ས ཚབ། །སི་ཆོས་ཐོདཔའ ༨ཿཁྫ །ཞབས་ཆགས་མཡོཤསྤ་འེན་དབསི་བྲ་ | 
༡ པ་ 
།རྣགཏུབ །དཔྲ་ངོར། ་༣།ུ་ཀ ཁང་འ རྩ་རས་པ་༥ ངཿ ཡྲེ ཀང་ཀ་ར ངཿ 
།འབད། །ཏུབཞུགསས་འཇོམཔ་འདིདགའ་ཡོ། ། །དུ་ཚྱ་བད་འཕགས་ུད་ཡུ་ནས་ སབསགསཔའི། །ཇི་བྱརུདཐོག་མརྦཧ་ །པ་སེ་སོ ཀཀ །མྤཁསྭ་གད་པྟེ སམཆོགྲཔུམ་ཡི་ པཅུསཆེན། །མསྦྲིདས། 
[ལྷནཡྱིས་གྲུབ་ཡ་ཁདིདགའ་ཕོ། གྲང ཡེབའཕགས་ ཟོལ་མེདྱཏ་ལུར་ 


།གུ་རུའྱིིན་དྲབས ཁཛུགཔ་སི་ོདང། 








_ །བཀའ་གཏེ ར་གདམས་དགྱ་མཚོལི་སལ་ལྡན། ཅཆུརམེདདིག་འཇིནཿ་ལ་” ་[ཇྱ 












འཆརའདིད་འ་ོ། །འདུས་པཁྱདའཕགསས།གནསཀི་ ཕྱེསབུ། །བསུམ་བཞིན་སིདཔའི་སྣངབརྐུནཿནརྣམས་དང་། །དཔཆགྱཔ་བརུནལས་མཐུནི་སུན་གོགས། །དིལཔགོས་བཞིན་མཛོདཔ་ 6 
།འདིདགའ་ཕོ། །ཕྱགབཞེས་ཁྱདའཕགས་བཞྐབགཏེའཕྱི་འབྱུར་ཁུབས། །ཨྱོཧནྭཝིནསོལྭ་གིངཔ་ལིརིཔལུགས། །བའ་མའི་མནངག་ལེགས་དགུ་ཡིས་བརནཔའི། གསེབཧཱཿ ངགྲཡུུཐ་བཏབ་པ་འདི་ 
ཌཾ །དགའ་ཡོ། །༨ཡ་དནྭཡུད་འབགསག །ངསཿན་ི་མགོནཔོ། །ཡསྭ་སིན་ཟུང་གྲི་ཕིན་ལསཏིས་གསྱ་བབ། །བདྡུབརྫས་བདུད་ཕྱེ་ཆ་ ཆོསཔྭནྲཀིས་ཁུབ་པའི། །རྒྱེ་ ¬ ཆདཔ་དེདགལ་ཡོ། །བྱབ་ཌ 
ཉཱ བྱདའཕགས་གངསཉནྲྱི་བདེ་ཐབ་ས། ཟབ་གཏེརགསདྱབོནའགོདེན་ི་ལྣ་ཁིད། །དུས་གསུམམཁྱེནཔས་ཇྗེས་སུནིབདནཔའེ་ རོར འིལུངདོན་འགྲུབཔ་འདིདགའ་ཡོ།_ །རྟེནའབྲེལཁྱད་་“་” 
འཕགས་གནས་དུས་དང་གང་བག ཟབཆོས་དམས་ཕྱོ་བདདང་ཕྱིནབདག །ཆེད་དུབཙོལཡ་ེདཔརཔདཀའབ། །མབྱགས་ལུནཝུབརངཐབ་འདིདགའ་ཡོ། །ངོམཚངྱངསནྭ་ཁུདའཕགསཀྱི་དཔལ་ 
བརྩགས། །གྲངས་སུ་བཏབན་བཅུགསམཁྱི་རྩེ་མོ། །བྱུང་ཁུངས་བསམ་གཏེར་ཆེནྱི་བླམའི། །སྣདྲིནགཞལན་འཁོརཐབས་དངབྲལ་ལོ། །དེདག་ཀུནཀྱང་ཨོོཧཀི་གུརུང། །ཆུདནྣས་ལྡོག་ 






༦ 


‹ 













ད །མེདདདཔ་ནེ་བརནཔའི། །ཐུགས་རྔེའེའདྲུག་པ་ཤས་ཙམངུ་ཤེསནས། _ །སླར་ཡང་ཨོ་རྒྱན་པདྨ་དདདཞནོ། །སྭ་སྐེའིདག་ལཆྫུགགཏད་ནི་མེད་ཀྱང། །དེའིང་སྐབས་སུཐོལ་བུང་དུ་ |° 
།བླསཔཔའ།  །དགའ་པཱོའི་གླུ་འདེགནས་ལུགས་སུ་འགྱུརབས། །རིག་འདེནརྒྱམཚོདཀྱེས་སྐྱེདདུ་ཤོགཅིག །ཕུལལ་ཝཱབ་ཡ་ངམོ་སུང་། གནས་ཕྱི་རྒྱལ་པོ་ཤེལ་བྲགཔརྨབརྩེགས་པར་འདུསཔ་སུམའུ་ | 
/¶ །རྒལ་བས་བདུད་ཅེསནཧིསྦབེན་བྱིས་ནས་ཞུབ་པའི་ོ། སྨྨྨ་དྱེས་པའི་འབདས་པདྨག་འགྱི་དབདུག་བློ་གྲོས་མཐའ་པས་པའི་ཞྡེས་སྦ་པའོ། ད ཁུབབདགམཆོསས་ཇྡོར། །དབེར་ 


སེདཔདྨདབང་ཅེན། །གལེརས་འཆེས་པའིཉིའབེད། །སཱིང་དྭབུས་པདམ་ཚོར་གསལ་ལོ། །དོད་ཡུལ་དབུས་ས་བྲགོདནས། །ཡཅི་བདུད་ཆི་བསྟེནཔའི། །བསམ་དོནས་ཆོགས་གུབ་བོ། །དས་ 
བྱཿཤོག་བྱར་སསནས། །དཔ་བྱབད་དྲུ་བསདཔའི། །དགོསཔ་ཕན་བླུ་གུབ་པོ། །བསམ་ཤེས་དབངཔོ་སཱན་པ་ས། །དན་ཆེན་ལྟདམེམཐངང། །ལྟདམེམིག་གེ་འདུདརྩི། །འཁྲུལ་སྙང་གཟུགས་བརྟད། 


སྣད རྭ 
མ་བལྟས། 


ངང ཅཔ་ ལྷན་པ 7,.2༽ „.. `, = „` རད པ་ར ཌཱ ཨག ༤ འཔ་འ།ག་ ྨ་ 
།རྫར་འགནས་ལ་བལསས་པས། །མཆང་མདཔར་མཐེང་བུང་། །ཁྱད་པའ་ཝལེཐགསཁདྱར། །།ཇགདངདཀརངས་སྨ་གནས། །མཐོཔབ་ཙམ་དུམཐད། །དྫཾའ་ འབྲེལ་ཐབ་བཞག་ཡོད། ། 
~-~---- ----- -.----- ----- ~~ --- ` ------------------~------------~------~-------~---, 


ཡཿ 


༩༣མཿ་ཆ་༡༡༩༨༩༡༤ 
༩༢༡༠: 







རར 
8 
= 


















རྭ 


པོ་གཡསལ་བཞུགསཔ། །མཁོམཐེངནུམ་སུངབ་བཏེེན། །ཅེ་མེཤེས་ཅིཆོདུན། །གངས་པདབེརྦ་ཤུག་ལུག །ཞེ་པརཆོསའིཁའཕང། །མཆོདྡོསས་ཚོགས་ལུན་སབ། །རབརཔིགྲངཤད།༦ 
ཏཱཾན། །འཐྲོ་དུག་འདིནཔ་ཆདམེད། །དིབོབ་ ཡོནལ་བཞུགས་པ། །མཁའ་རྩོདྣདགཉིསཔ། །ཉེབའི་འབུང་པདཆེནཔོ། །དཔལ་བྱིདདིཀོཊ། །དིགས་ལྔའྱི་རལ་བསོགས་དང་། །བདེམཆོག་འཁོད་། 
ལོ་ཡབ་སུམ། །རིན་ཆེནབག་གྲིནམ་པ། །དཔའ་བྲོ་ནལ་འབོརམ་ཚོགས། །ནགསས་བཅོགས་བྱཧན་པ། །རིན་ཆེནདྲབསནབཞུགས་པ། །ཏྷེངཀ་མིཚོགས་ཁང་། །ཡང་དྭག་ཐུགས་ཀིགནས་མཆོག། 
ཡུན་འོདཀསལཆསརྫོང་། །མདའནམཉམ་མེདསེདཛོད་། །བརན་བུངགཤེགམཁའཛོང་། „ །ཛོངཆེནགསུམ་གྱི་འཛོམན། །བོད་དགགས་པཆེབ། །མཁརམུགནས་སྐུསཿནཕྱི། །གཡསན་དཔལ་། 
གྱིཐུག་དིང། །གལོནོན་ལྕགས་བུརཿ་ནདང་། །ཀྐོ་ཏི་གསངབའིབྲག་ཕུག །བྱིནརླབས་གཟིབྱིནལམལམ། །བཀའ་སྲུ་དག་ཅལ་ཁུགས་འུག །དཔའ་བོང་ཀིའིབས་ཐིབས། །ཇིཿ།ཁབའིནུལ་བརགན། 
གངམ་འིའོདམདཔམ་ལམ་ལམ། །དེལགུ་ཡི་ན་བུན། །དེལས་སྙངཆརསིལ་སིལ། །དབང་དཞིའི་ཊི་ནྲ་དབས་ཆདམེད། །རྐེདཔང་གལ་བྱི་བྲག་དི། །རྩ་གསུམ་སྣ་ཡིདབྱིབསཅན། བགས 
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¡ ༄། །བདམཛོད རོ ¬= ---~----~-------------~ 
།ཕྱི་དོལ་བཀྲའརྟརྒས་སྣ་རོབ ཾཾཾླླླླླྲནྲུཟཁཇཁཇུ་^ཀ༅ྗཀྗེླཀ 

|/བརགཅན་གཟནགཏུམ་པོ། །ཌ ཀི་ཆོས་སུང ལཿ །ས་སྣགས། །་གཉིས་འདོ་འཇོབ། ཚོག --------~- 

༧ ༤་སྤྲེ །ང་རྣམ་དོལ བདད ཚེ །གཱཧཱཏཾ། གསྭ་ལོན་ཤིང་། བ་བ།ཞོནྨན་སན་འ - ~¬ 

གུགས ི་ོ འི་གོ 

བ་ཡ། །ཡངདགྲ་བགསྤ་ཆི་ཤིག་འ ཆན་ལྡནསའ། འའི་ཕྲོབད་ཅེན་པོར། རྔའ། །ཟལམཔ་ཆད་ འབྱུངཔ། 

།ཆི་སཔའི། ཌ ཤིལ བཏན ཡྱུའརྣམ་གཞིང་ཞུགས་ནས། ་ ། པོར ནད་གས་དབའི། ཀེན ད།་ 

| ཆུད་ཕུད་དག འཛེནགསེབལམ། །མཐའ་སྐོརྣསལ་པས་དབེན་ཅང་། འབྱི ཉིད ལུའ་དག ས། །འགྱུ་དྲནའོདགས་ལ་ཕྱགརྒྱ། །ཏེཔ་ཛིན་ས བྲོ ་ དཱ 

ཟིན་ཙམ་ཞིག །རུ་གཅིག་དདཔས་འབད་ཡོད། ཨཧོ། ས་ 


གྱི་ཤུ་གས་མེདཀྱད། །བྲལ་རྟཧྙུགས་ལམ་དུམབས བཅའ་ 
/ར ༠ (དད་པ འད་ད་ག་འཡ། །ཉ ༢གྒྱབ་ཁང་ བ 
(ལམ་དུམབསདཔ་འདིདག་འཔོ། །ཏོ་བཅའྱབཁུང་ིསོབས་མེད་ང། །དོདནན་ཕུག་ཐིརུམ་བཏང་བའདིདགའ་ལོ། །སང་མཆོདཁི 
དགའ༥པ། །སྟཾངམཚོདཀྲེམ་ཆོད་ཉྱི་རྫས་མེད་ཁྱང་། 
ངར ། རི 
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ལྟུཁདནས་རྒུནཔོམ་ རྒྱགས་པ་འདྲིདགའ་ཕོ། །དབུས་རྫས་ཁམསའ་ཉེལྱིཟོང་མེད་ཀྱད་། ལྟརྙེནསྟཾཿཡཇལ§ུ ཤུས་པའདིདགའ་ཡོ། །ས་སྟགནྡདསི་ནུས་མེད་བང། །ཐག་ཕུག་ཏོངྷསརྩོདམགོལ་། ། 
འདིདགལཔ། །དུདཔྱ་ སནསམསྦ་ཊིདྱ་ཡིལ་ནབཞག །མགོཐུག་ལ་གྲབ་གམད་པཞོ་པས་བ་པྷའཱ། །གསོལ་འདེབསཧསྐནྷ་ཏགཏཱ་ཤཱབས་གུབ་བཏབ། །འཆའརཀ་ཀུམང་པོད་ཡངའསྦྱར། །ཧྟཾང་རྡེབྱསན་ཀུན་ 

།སྐོམས་མིའབྲལབསྐྱེད། །ཤཚོསྡུག་གིཚོགཅམམྱབས་བསྐུད། །ལསའྲབསྱྱང་སྭ་ཏྙཏག༔པསྤུ་མེདདན། །རངགྟོ་ད་དེབའི་གཡུ་ཟོལ་མྱ་བསབསྦྱར། _ །རྤུལ་ཁྲིམས་ཏྱམ་ཤབག་ཡོད་རྒྱ་ནཊུ་༧ལྟེན། །རྒྱུས་ 
ལེད་ཕུལདུབག་མེདམྱ་ཤས་པས། །མདོ་མེདའད་ཡངམ་དདོནངོདརུལ་ལ། །ཤེསམེདམཐའ་ལེས་བོདེ་ཚག་པས་མ། །དེསད་ཝྡོབགནགམ་འིཚལཤི་ལྗོངས། །སྒབ་གནསྦྱརལ་པོཡ་ཁྡནྲ་ལགས་ཕུད་ན། 
དྡདཾྱཙམེའྷིཧཱ་གད་ེས་པན། །རུལུའྭཔྱུ་པཅྱདདགོདན་པརམཉམ་བཞག་ཚེ། །པདྨགདདའདཔ་གོསམཐའཔས་པ། །ཧཱོངའི་དོས་བཏེགས་ཐུག་སའྱདུདམགེན་པམནས། །ཞན་འདིས་སྟུལ་པ་མཚུདས་ 
རྣམས་དམེམ་སྙེད་ཤོག །མངྒ་ཾ། ༈ _ ཆུའབབས་པཁ་འབབས་རྣམབཞིའི་རྨྱུན། །ཡུགགཏྟགསརམ་དྲོསཚོ་ཆེན་སྐད། །བཀའ་བརྒྱད་པ་ཆེབཞིཆུངབཆྒདསྲོལ། །མཐད་[£ 


༢ ༠༣༠༤་༤༤ ༡༡༠༡༢་༡༨༤༤༠༡༡༤༠༡༤༤༤༢༤༤༠༠མསིཿ 
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, །གཏུརསན་ ་མདཔའི་རྗེས་ཞུགསངྱང་། །དོནདྱེཡརདྱེས་མཛོད་སྤུལ་པའྲིག། ྙེད་རུས་པའི་གཏིད་ནས་དེ་རེདདྲན། ུདཧིན་ཉས་རོབས་ཤིག་དེནཔཆེ། །རྗེམངཔ་ལོཚྟ ལན ༠ 
མཚན རེའོ | 





།བེདགངས་ན་ཙ་མན་ཁདའཔ་གས་ཞིག །ཏྷོགོ་བོལདདྲུ་ཟོནདྒོགད། །ཟྱིནརབསའི་གཟི་དིདཆེནཔོ་ཡིས། །མི་ཐམལ་ལཱངཔ་བསརངོགད། །ཟཱ་མདེའདམངལ་ན་དགའཔ་ 
འད་མང་ཡན་སྲིདཔ་ལ། _ །ཧྱོནཔའི་ཤུལརྗེས་འདི་མཐོ' ཐོད་བས་ཡེའསཾ། །དྲསགས་དདངྒས་ཐོདགད་ དནབཞི་སེགས། །བླམེདྱི་རྐྱད་སྡེམཐྲའ་ཡཾས་པ། །ེནྲ་གོལ་བཤདཔའྱི་ད། རྒྱེན 
༨ ང་པོདང་འ ༦འཚོམ་སཔད་བསྟན་ཏོསྐ 1 །ཆས་དེའྲད་ཞིག་ཐོས་ནདག་ འབལ། །དེའདྲཤི་ག་ཐྲོསན་ཇྱིདཕ་ལ། །ཆོསའི་སྟོདཔ་འདི་མཐོདབ་ས་ཡི་དེསྱེ། ཁོང ན་བཞིི་པཾས་དབུམཇུད་པའི། ། 
དས འུས། །མཆོག་ཐུནྱི་དངོསགུཔ་ལེགས་ཐོཁ་པའི། ༈ལཱགསཔ་འྟི་ལླགལ་དང་དྩོགར། །གོགསདེའྲ་ཞིག་འཚོགསནདགའབ བལ། །དེའདྲ་ཞི་གཚོགསན་ཕྱིདཔ་ལ། ། 
སྩུག་གེ་འདིམཉོངབསཡ་དེལྟེ། །རྣམ་ཤེས་གྲོད་འཇུག་དོའ ལྩརདྲ་ཀྱིས། །ཤ་བྲཔ་གྭལེའི་མཛོང་པུདླུག །ལུ་གུ་ཞིབ་གརཐབ་ས་འགྲབ། །ཡུག་རོན་མ་བུ་དགའབས་རྩེ། 
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དེའདཞིག་མཐོདན་སྐེདཔ་ཡ། ༈མཛོདཔའྲི་དམ་ཐར་འདིཐོས་པས་ཡིརྒྱས། །དཔལ་བཀའ་བཞི་བརདཔའིགདམསངག་ནམས། །ལྭ་ཐུབ་སྦེལ་ནསྭསི དཱིནཧྲིད་མཛུད། ° 
།རྔེམི་ལཞེས་བྱའི་བུ་་ 










ཤིག་མཐེང་ནདགའབ་ལ། 
ཏཾ ནས་གབཐོབྱད། དཿ སུནམསྐྱེས་པ་ནིམེ་འབྱུད་སྐད། །ཁྲིདདེ་འདྲ་ཐོབ་ནདགའབལ། །དེ་འདྲཐཾཔནསྙྱིདཔ་ཡ། ¿ །ཁྲིད་ཡུངརྱད་དུསངབས་ཕི་ངེཔཱ། 
¡ཚེནདེའེ། །ཧུདགནས་དནལཉྱི་སྤིབ་ཇུངདད། །ཕྱི་རབུ་ལ་དཔེ་རུབསྟནཔའི་ཀྱིར། །ཧཱུཌ་ཆེན་པབྱོ་རད་བཏང་སྐད། །ཧྣོ་ཆུངག་ི་་དང་བྱར་བཏདསད། །ལོག་ལྟ་སྩུ་ཙམམ་སྦྲེས་པར། ། 
།སནམོས་ གུས་གོངདུའཕེལ་ལོ་སྐད། །དད་མོསྭ་དེ་འད་ཞིག་ཡདནདགའབལ། །དའྲདགིག།འདོན་སྤེདབ་མ། །རྱདམེ་སུནཔའགྱུར་པའདིས་ཡཾརེཡྱོ། །མཁར་ཞྲིདག་དབངགསུམ་བརྩིགས་པ་་ 
བྲ །ས། །རལཕ་བོཿམཞིག་སྦེལ་བག་མེད། །ཤེང་ལྕགས་ཡུ་ཅམ་ཞིག་ཐུརྲོག་མེད། །དུལ་པམཐོལཡག་གསུམ་ཙམ་དོལ། _ །མཁརབཟོབའི་ཡགཆམ་འབྱོནབ། །དོ་སྔམ་སྟེའུ 


༡གརྗེས་ཅན། །ཨམངསྟ་ཡཾག་གྭིས་མཇྲལ་དུ་ཡདོ། །དཀའསཱདདེ་འདྲ་ཞིགནུསན་དགའ་བ་ལ། །དེ་འདྲ་ཞིག་རྡུསན་སྦྱིདཔ་ལ། །སྩྱིདའདོད་སྡུག་ཡི་ཁྱག་འདི མྱི་གག་འདིས་ཕི་རྩེོ། །ཐགས་གཉིདཉནས་༡ཇ 















།༄། „ །མཉེས་པས་ཇྲེས་སུབཟུང། །ཅོས་གདམས་ དྲ བཿ | 
ཆོས་ཧདམས་དགོ་བུམཔ་གུད་ཧོན་གནད། ཚོནམི་ལྡོརྦཾཿལམཚོནགསོལ། [སྱུབ་པའི་རྐྱལ་མཚན་འཛུགས་སོ་ཏ དྲ། །ཚ་། 
གཅི་གལ་སདསྦྱ་དུས་གུབ་བོ་ག ལསྐད། །ཐུཊ །སྭ་རེས་དེ་འདྲ་ཤིབ གགཟིགོས་ནདགའབ་ལ། ིའའགི།གཟིགས་གྱསདཔ་པ། །རྐྱབ་འགཝཊུམལཔྱེདཔ་འདིས་ཕེའེ་སྣོ། ས་ཞས་རའམཁའ་ ། 





༢ དོང 
ཚྭ།རྩུ་ས། །ཡངདགགིའ་ུལཝེནསན་གྲསམ་ཕུལ། „ [ལཞྭགསུམ་ཕུལ་བའི་ཕྩི་མུལ། །རམ་རྐངཆ་གྲམ་ཡང་ལེནདུ་ཕྱིན། །ལེནཏྲ་ཡིནནས་སླུ་རཔ་བླསམས། །རེམའབདག་གཏིངནས་མཉེས་། 
༣ ཛོ ྡོགོདུནབརྱད་ཉིད་དུདམཏ ཉམ་མསྐད། །མཉེས་པ་དེ་འདྲ་ཞིག་འགྲུབ་ནདགའ་བལ།  །དེའདྲ་ངེགའགྲུཔནུ་ཧྱུད་པ་ལ། །ཆོསྤ་ གོགས་སུ་སེརྩགས་ 
༥ ཡྟ་་ཆིན་པ་འ་དའོ (འཁྱར 
སྦྱཉིསསྟེཁནཔོད། རྡལིོཆེནཔའི་བཀྭའ༨རྒྱུད་ཀྱིས། །རྒྱཔོདྱིས་སྟེངམ་ཡུསཁེངས། །རྒྱལ།བམས་ཏྱིམིྱེད་རྣལ་འབྱོཿགྱུན། །རྣུལ་འབྱོནགྱིཤྱེདཀས་གྲབཔབ་རྟེས། །ཆོས་ཐཤད། | 





།འཧདཔ་དེའྲ་ཞགད་ གཡའ །དེ་འདྲ་ཞིག་དར་ནསྤྱི སྟེད་པ་ལ། །ག ས་དགོན་སྟེད་བུལ་རྣམས་མཐོངཐས་པའི་བྩྱེ་ ཧྭ །དཔལམ་པའི་བཀའབྱ། ་སྐད་པ་དེ། །{ ། 
པ། །དྲད་ཞིག་དརན་སྙད་པ་ལ། །གནས་དགོན་ཉྟད་གུལྨ་ནམས་མཐདབས་པའྱ་པ། །དཔའ་མངབ་་ ༥ པུ འེ 





༈ 

ཞར །མའགོཕ་དེགས་ ཤོ་བདེལ་བསྐོད། །ཡམཚནངགསཱག་ཕྱོལོ་ 

སྙད། །རྗེས་དེའདྲཞི་ག་བིཤནདགའབ་ལ། _ །དེའདྲ་ཞིག་ཐེནནསྱིདཔ་ལ། །ལེཚ་ཀོརརྗེས་ས ཕ་ཐད་པ་འདེས་པི་རེ་སྙེ། རར དོད། ས་མཚན 
ཁོརྡས་འཇུག་རྣམ་པའི་བྱེདུ་པས་ཤེས། །ཆོསརུལ་བཞིན་བྱེདནརྒྱལ་བདགྱེས། །རྒྱུདདམ་ ཚིག་གཙངནམཁའའབོ་འདུ། །དོནེ་གཅིག་དྲདམནཏོགས་པ་འཆད། །ཚོགས་རཆེ་པསགས་ནབ་སོད་། 
ནུཝས་འབྱུད། །བྱམས་སྟིད་རྗེ་ཝནན་འཛོ་དན་ཆེ། །བསྟན་སྙོདཿཇོསཕྱང་བུགས་ྱིས་འཁོད། །ཧྒྱལ་ཤཱཀཐུབ་བསཱནཔ་ནམ་གུནས་བད། །རྫཾམརཔའི་སྦུབ་བཅུད་མེ་ཆད་པ། །གརུངབདེན་པའིཡིཿ གཾ 
གིས་ལུདདསུནང་། །དུས་སཱི ཡིགས་མ་ལྭ་ཕོངེཆེ་མཁད། །མི་མཆོག་དམན་སེམས་རྒུད་ཕྱི་ཕྱིར་ཧྱོང་། །ནངཏེནམངས་དུག་ཁཱ་ཕྱིྱིར་རྒྱས། །ཕྱི་སེཛུགོས་གྱོན་པ་བརྒྱསྣ་ངནང་། །སེམསརད་རུད་འདུ 
----~~-~--~~-~--~--~-༤༩“--~~-~-༡-------༡~-------~-”-”------..35༢5-ྱ ---"།ཁོེཁ ཀཀ ཏེ་ས ་༦ོ༽ 


ཨང 


།ཙ༩དིལྱའི་མིག་མ་བཝས་ ཡན ཆོས་ད དཔེ་རྲིལམ་ དུ་ཡང་སཱང་། །ཚ་འདིལྟ ས་ཐམསཅད་ལོངས་ བྱེས་བཾད །དཀ འ་གྤད་བརྫོཿ རོན ཐད་ལ ཐངཁྟེ ཕེ ད། །ལུས: སྔར་རཱ་ རུངབདདོདམེ་ལྐརའབད། ༈། (€ 
། ༈ ངཞ་རྡརྔའིཡགུ་ད་དབྱངསརུ ལྟུདབརྡོལ། | སེམས། རྟོགས་པ པའིཏིཔ འཛིན་མཁའ་དངམཉམ། །སྐེ་འཆེདངའབྱུངབ: ཞིར དུ དདཿ་དབང་བྱ་ཆུར། 7 
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༄༅། །མབནགཅིག་ཙམ་དགོན། 


མིད་ཡུདཱཱ་རའཁླངས། །དྲེལདཔ་གསུམ་མྱི་གཙུག་གི་རྒྱན། །ཆོས་སྒྲད་པོ་ཡོངསཀྱེ་དཔེའོས་པ། 


རབ་ཏུསྐན་ཀཟའ འི་ཚངབདྡོལ་འྲད། །ཚུརའཏྷུསནམུནཔ་འཁྲིགས་པ་འདྲ། །གིསའདོནབརྒྱུད་རྟེ་རྱིས་དོགས། 
པོས །ཧཱོམ་དདེགསོལ་བྭ་ཧལ་བཏབ། རྗེམཛའ་འདག བལ་པའི །དུས་དེད་སངཱཡེ་སྭིཏཱཿགྲགས། 


ཚྭ རྒྱུད་ཆོས་དང་མཐུནབདཕྱིནསྱིས་རྲོབས། །རྗེམ་པམིཿ འི་བསྟནཔས་འཛམ་གླིང་གི། །ཁྱནམཐའ་དགཉིམའིག དུགས་ལྟ་ཁེབས། 
4 ༢ངད་ཏགསཙམའཆུངབའྲིབ་ཤལ་པ་ཀདག་དབངཕནཏནྱརམ་ཚས་དོདཔ་ལྭ་དའིགནས་ཆེནཔ་ནམས་ལ་ཚོགསགཉིས་ཆི་འྲེལ་འཇོག་བྱབིདཔན། ལློ གདན་སདཔ། བསམཁད། 
སུལ་པའིཕོ་བྲང་མངལ། པཱནྱི་རྒམཿ འྒྱམཚོའངདྲན། ད་ལའིགནསཚལ་མཐའདགཡཐོདབས་སྩེ ྱི་གླ་རིང་མོ་ཐོལ་བྱུད་དུ་སྦས་པའོ། 


།མཚནབརྗོདནམེ་ལརས་པ་ཞེས། །མཚནཿཿ 








†ཾ བོདཁ་འཅན་ྱི་ནགས་ཚལ་དུ། །དཔེ་འགྲན་] 


།མཚོནཅམ་ཡང་འཇིག་རྟེན་གསུམ་དཀོན། །དས་ 


།སེམས་མ་དགའབུམ་རྗེལ་” 6 
།དཔལ་པདྨཉིན་བྱེད་ཞུགསརྡེཅན། །དདག་ དེདཔཆོས་དུགས་ལ་ཞཟིགས་སམཉེ། ། 


།དེགཐུགས་བརྙནོམ་ཇུམ་སོདབར། _ །ཕུང་རཱིགས་པའི་གཟི་འོདྱ་རུསཔ་དཤོག། 


༩ 


2 


།རསཿ སྦྱ་རཔཔ་ཟུ་བའི་་། ཛྲ 
༤ ལེ 













| 
ཏ 
ར་ 


ཆོད། | འཛིན་བནུས་|ྱིནྱ་གིསྣ་ངོངས། 





།ཡེདར་གཅིག་དངནས་དསཆེན། དྲ། 


།བདགརེས་འཇུག་གོས་ཕི་ཞེན་པ་ཐོལ། །མཆོགཙནྟི་ འབདབད་ཐྱིནྱཧིས རྨོབས། 


 །མཁའ་འཐ་ཉེས ཚད་མས །ཏི་འན་བས་ས་འབ་འིཏགསེ། དྱ དདགཅིགདཔནས་མི་ལདན། 


།ཡིད་རྩེགཾག་དདཔས་རྔེབཛུན་དྲན། 


།རེགདས་དཀརལྟེངན་སེངལྟད་འགྱིང། དྷིསྣང་ཐམས་ཅད་ཡིདྭ་ཁིིས་བོར 
རུ །བདག་རེས་འཇུག འཇིགེན གནམ དའིམནུས། གྱེས་རློངས 
 རཉིི་གནམ་འབངམཐོནལོ་དཅོད། །ཆོས་ཅན་ཡིག ངས་རཉམ་དམེད། །འཁོརཁདས་ཀུནཆོས་སྐུདཤརབའི་རྟགས། ཨད 
| དང་མཉམ། 


།གྲོངའདུ་འཛེའི་གསེབཊ་ ངུལཆུ་ལྟར། 


།ཇུལཙམ་གྱི་སྣང་ཤས་མ་འདྲེས་པར། །དོག་ཡ་སིད་དདནས་འགོབ་འདྲེན། །ཆོས་་ 


དྲེ ¦“ 
།བདགརྗེས་འཇུག་ཟས་བི་འཁི་བ་་ 


།དྭགུ་རྟོན་མེངས་འཁྲུལ་རྟཾགའིལུ་གྱིས་མན། _ །ཁཁོདབ་དང་ 


།ཧ་གཅིག་ཐྲོས་པ་དགྭའ་དྲན། 


།བདགརེས་འཇུགཏོགས་པ་ཡའ 





།ལཱིག གའི 


།བྲག་སཱ་མཐོནདཀྱིལ་ནརཾ དཔོས།འ། ། 


རྱ 





| 














། ༠༡ , །བརྒྱད་ལ་ཐོག་བཛྫིས་མཛད་པའི་རྟགས། །ཛཱོརྩ་གཅིག་རྗེད་ུནཡི་ལ་དྲན། །བདགརེསའདུགོས་བྱདད་ཐོག་ལས་ཚོལ། ནོས་དགོས་ུས་སེབ་པདའིནྱཡིས་རོབས།། དོ ། 
རྩཝམས་ཅད་ཕྲ་རབ་དྡུཏིར རཐྲིམ། །སྦུལ་སྒུང་གྱི་ཆོའཕྱལ་དུ་མ་སྟོན། །ཧྱེའཆིདཔའབྱུང་བཞིར་དང་དབང་སྦྱར། །སྤུརོཛེར་རྫོགས་སངས་རྐྱས་པའི་རྟགས། །ཡིདརེ་གཅིག་རྡོརྗེརྒ ལམཚན་དྲན། ། 
ཤཱ བདག་རེབ་འཇུག་དངོསའཛིན་བགཆགས་བཅོལ། །ལུས་སཱུལ་པཱ པུའགྲུབ་པར་བྱིན་ྱྱེས་རློབས། །རུཐམས་ཿད་ཡེ་ཤསླ་ར་དཱད །གསུང་དོཧའི་ཆོས་དཔུངས་མཚོ་ལྟརབརྤོལ། །བཀའ་ཅིབ་སྩལ་བདན་ | 





ཚག་བླཱ་མེདཀྲགུབ། །གསུང་ཛྡོརེད་ལངས་སྭོད་ཛོགས་པའི་རྟགས། །༈ཡིདྩགཅིག་བཞདཔ་རྡོརེདྲན། །བདག་རྡེས་འཇུག་སླར་འཛིན་བ་གཆགས་བཅོམ། །དག་ཡོངས་] ་སུརའགྲུབ་པན་བྱིནགྱིས-( 
[རྫོངས །ག་ལེ་གུན་འོདགས་འཆེན་པར་ ཞུགས། །རུལ་མེདཔའི་སྔན་དངམངོན་ཤེག་མངའ། །ཚདམེདཔའིཏངཛིན་ཅལཆན་ངོགས། །ཐུགསདོངིམངོན་པངུ་པའི་ཏུགས། །ཡིད 
རྩེ་གཅིག་གུབ་ཐོབ་རྒྱལ་ཕོ་དྲན། །བདག་རྔེས་འཇུག་འཁུལ་རྟོག་ བགཆགས་བཅོམ། །ཡེདཆོས་ཞུརའགུབ་པར་བེན་ཡིས་རོབས། །རྗེ་གཉིག་ལ་ངོམཚར་རྨད་བྱུང་བ། །བོད་ཁ་བཅན་སྱི་རྣ་ [བྷ 





ཌཱ 


དོག སོ རའའོ་ོལ་ རོ་སོལ ~~~ -~------~-------------¬-]-- 
ཀོབའི་རྒྱན། ། །དཔལ་བཞད་པ་རྡོརེ ཆེ་རིན་པོཆ། །རྗེ་མེ་ལ་རས་ཕ་མཁའ་སྩོདདབད། །བདགརི་གཅིག་གྲདང་བས་གསོལ་བ་འདེབས། ' །བྲདེདཔའྡ་བོ་སཱ་ཆོས་ལ་སྦྲུད། །རྟམས་བཟད་པདབུན་ ཡྱི 
ལྟདབརྡོལ། །དོརྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་མཁའ་དངམཉམ། །ཚོགཅིག་ལ་སྲུག་ཕུམ་རྒྱལ་སཟིན། །མ་མཁའམཉམ་འཐོ་བའི་དོནྱ་བེད་པ་ད། ྨཁེདའད་ལུ་བརནྲ་ཧིསྣ་མོབས། །དགུ་གི་དབང་། 
ག་ཕོནཏནྱཾཱམཚོ་བྭོ་གོས་མཐའ་ཕས་པའི་སྡ་ ཕིནི་རམ་དཀརཔི་འྲབསབུས་གདས་འིའྲིབོདྱའི་སུབ་གནས་བིནཆུབས་ཅནགཚོ་ཆེབ་ཕུལ་མཆེརྱིན་ཅིད་ཚོགས་གཞིས་ཧིའེལའདོ ཤོ དི་ཏཱདའདོད་པྲགཔ་པའི་སྲབམ་ཕུ། 
ས་བབས མས་ཅི ཐོག་མ་གཉའ་གཉའ་ལུང་བསྟན་ཕུཤུ་ རྡརཾྣལ འབྱོརམའི་ཉདད་འཛིནལ་མཉམ་པར་བཞུག་ཅི་འཚོ་ དཚོགས་3ྱི༢ འདུབ་མ་ཕུད་པའྡི་རྡེསཐགཧཱ་གྲུས་པའེ་ཡ ཡེས ་གསོལ་པ་་ 
.།ཏབ་པའ།། ¡ རྗ་དོམཚརབསམཐྱིས་མི་ཁུབ་པ། །འགོ་མགོན་རིན་པོ་ཆེལ་འདུད། །སྒུ་བླ་ཞལ་མདོཊམས་ྱོག་ས་ཡུ་གསལ། །བེད་ཡོངོས་གགས3ེམཁས་གྲུབ་། 
༧ནུབ་བསྙེན། །དཔལ་དྭགས་པོ་ལྔརྗེའིཐུགས་སྲས་གྱུར། །སྦངས་རྟོགས་ཀྱི་ཕེནོ་ཏན་བསམ་མི་ཁྱབ། །ཅོའཕྲུལ་གྱིས་འཛམ་གིང་མཐའ་དབུས་གང། །གངས་ཅན་ན་སདམ་ར རྒྱར་ཀྱི་མཛདོ་པ།པྷ - 
་༧༦༤༧ཆོམ་བཿརས།་༦༨-༨༠༡༧༡༨༨༨༤༨༨༡༨༤༨༧༧༧༥༧༦༨༨-།༦ནཿཿ༧༨༠༥༨༠༩༧༥ ༢༢༤༧༤༥༤༨༤༡༤༩༨༤༤༤༡༥༧༤༡༥༤༤༥པ༠༠པ༨༧ ༡༠༥ ༦༧༦༣༡༤༨༧༤༨༨་༢༠༤༣༠༤པག༠༥༤ ༡༥༦༤པམས་ས ༡༤༡ '༧༤གསསརའ༠༤༡༤༤༤ཟ༠མམས་པསམས་འཆར་ཚནཅནམ་ལམ།ཆ-༤༧ར༡༨ར༤༤༤༢ྟ༠པ༤པ༢༨༡༡༠༤༢༤༨༡༡༤༡༤༡༤༡༡༨༨༨༨༤༤༨༡༤༨༤༠༩༡༣༦༠པ༤༢༽༨༨༠༠༤པ༢༢མམརར༨༠༩༢༨པ༧༨༧༤༧༢ཟ)རཔརརཔར་འཆརཤའནནམ་ཞཆམཔལམ5་པརལ༤༨༢༠༧༧༢༠༣པ༧༦༧༧༥༨༠༩༧༤༠༤༤༤༩༤༢ར༤༤༡༤༤༨༨༢༧༠ར༠༩-༡༤༤༨---༨-༨ 





















1 ----------༡--------¬-----------------=--------~------ 
༣༩ 
( 


ྭཱ བོ སིསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ིསསས་ལལངསསམསས་་མལད་བྱམ་ 
། ༄༅། སྟན „དཀ་འབྱརད་པ་གསེ་དངིའི་ཕྲེང་བ་ལ། _།དབུས་ཝུ ུནཔ་བཞིནཧུ་བརྔིད་པ་དེ། །དཔལ་ཕག་མོ་ཐུ་པ་མ་ལགས་སམ། །ཧཱནས་རུནཏྱ་བཟང་པོའི་ནགས་ཁྲོད། 
ན། །བྱི་ལྣང་ཚད་སྙུག།” "པོ་བཀོད་པའི་རྱན། །ནདྭ་སེས་ཚད་སརགནསྤ་རལ་བའྲིསས། །ཐླ་ཐགས་ཅདཔེགཆེནཇོས་ཅི་དབུངས། །ཡིདཆོས་ཉིད་གཞུག་མའྲིན་བརླབས་པ། །གྲུབ་ཐྲོབྱི་ 
ཧུ རྱལཔོསེངནསདྲན། །རྙེརྒ་ལན་ཅིག་མཡིན་ལཱན་སྕེམསུ། །ཤྭལ་རས་དེ་གཱིང་གི་ཐྲེགཱ་ལེ་དུ། །གཔལ་ལྟག་གེ་ལྔ ཕྲར་འདྲིད་བཞིན་ཧུ་གདའ། ྐངསདུན་ལ་་བྲསས། རུ 
ཧོ མལཉི་ཤིས་པ་ཤག་ཏུ་སད། །བློ་བལྱའི་ཆོས་མ་ཀོག་ལདས་ཆུབ། །འདི་ཡིན་དངའདི་མིནམ་རེད་པར། །བཟུངདན་གུནའབམས་ཡུག་པདདྲུལས། །ལར་གོཔ་འདྲ་བའྲི་དྲོག་པ་ཤུད། །ཇེ་ 
བྷིནདླབ་སཉན་ཧྱི་ ཐུགསརྗེར་ཤེས། །ཐུབཆེན། ནའཇམ་གླིང་གགས་པལ། །རྒྱལ་བས་ལུང་བསྟ ན་དག་པའི་འཁོད། །ཝན་དཔ་མེད། །བཀའ་བབས་འཐོམགོན་ནེནཔོཆེ། ། 
ཟིམ་ཡུགཏུཌ་ཏིའི་ལུད་བསུན་ཐོབ། །མཐའ་རྫརུ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས། །སྤར་གདནམ་མི་མཐེལ་དུ་དགེངེས་གཏད་པ། །རང་བྱདལ་བྲག་གི་བ་གམ་སྣེད། །བྱང་ཆུབྱིསྟ་ཡི 
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།ཕཱིལ་འུའི་ནང་། _ །སྒུ་གཡོམེདབཞུགས་སྣུདས་དྲདཔོའིདང་། །ཐུགས་མི་གཡོ་མདོན་པརདཇུབནས། །གསུངཆོས་ཀྱིའ འཁོརལ་བླམརོབའཚོ། ཤེ་བའི་བྱ་ཅི་གསོལནས་ཅང་། མཆོག་གི་ག ” 
[རདདལ་སྱུ་དག་ཤེགསཔ། _ །གྲུབ་ཐོབི་འབྱུངགནས་གླིང་རྗེརས། །དོམཚརལ་ནདྱ་ཐུད་ཁོ་ཕུཔ། །ྟེན་འབྲེལ་གྱི་བཀའ་བད་འབྲིགུདཔ། །མོས་གུས་ལ་མཐའ་ཕྱིན་སྟཐག་ཡུང་པ། །སྐུལ་” 
ལྡནཧྱི་རྒྱལ་པོཟྭ་དབ།__ །རྟོགས་པའི་མངའ་བདག་གྱེར་སྒོམཆེ། །ཅོདམེདཁི་གུབ་རྦོབ་སྭཌ་པརྡེ། |སདསྦརསལི་གདམ།ཁནལེལ་བའི་ཞབས། །ཟུང་བཞི་ཡ་བརྒདིརུ་མགོ་བྱུད། ཌུ 
ྤྲབཐུྱས་ཾངཆེན་བདོལ། །བཅུལ་ཞུགས་ཁྱིརལ་པོ་ཅུགརས་དུད། །ཕྱགརྱའིབཀའ་བབ་ཞི་ག་ཆེནངེ། །ཆོས་ཉིདམདོནྱོགར་ཆོས་སྲབ། །མིངཿནལ་གདུགས་ཐོགས་༧ ལ་ལགས 
དམེདའི་སྐེས་བུ་བམམ་ཡསྦ་ཤོན། , །འཁ་རབ་དོདནས་ལན་གཅིག་སྲུགས། །རྗེའགྲོ་བའིམགནཔོའིགདནསན། །དཔལ་བཀའབ་ཞི་བརྱུད་པའི་ཚོས་འབྱུང་ཁད། །ཤའ་མགོན་པོ་འ 

| །ཁཇངཔ་ཡིས་བརིགས། | །ལྷོའགྲནམེདགཡའ་བཟང་པ་ཡེས་བརྩིགས། ། །ནུབ་ཁོ་ཕུ་ཆྒྱལ་ཚཁུ་དབོནབརྩིགས། _ །བྱང་ཞེ་གནས་སྟག་སུ་ དཐངཔས་བཅཅིགས། །དབུས་འཇག་ཕེལདུ་ཀ་ || 
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།ཆེན་འདེམ་བཅུ་བསུངས། །དོམཚོའགྱི ཕྱག་རྗེས་རྡོལ་བཞག་ _།བྲག གྭསམཁྲགསགཞལ་ཡམཁངད་བཅོས། །ལ་ཚབངུ་ཉི ལ་མའི།ཞན་ཡ། །ཁོད་ཐུ སྐནྣས་་ ༨ 
འབ བཧོ་ལཱཕེབ། །ཆོས་བཤད་སྱུབ་གཉིས་ཆིས་ས་ལྟེད་བྱབ། _ །ཁི་གདུགས་ཀྱི་འོག་ན་ཕྱག་རྗེས་ཆེ། །སྲུཔདོ་ཐུག་མངཔའིགཞལ་མེད་ཁང། །བཀྲ་ཤིསཔའ་ འེ་སྣ་མ པ་མཆོད་ཏོནབཅར། 
ཤྷཾ སྤིལ རིནཆེནལ་སྲ་བུབ་པ། །དཔལ་མཐང་གྲོལ་རྒྱལ་བམཆེདབརྒྱདཔོགས།. _ །བདགངས་ཅནཙམན་འགྲན་མེད་པ། །ཕྲིན་ཡསི་ཀཁོར་ཁོའི་ ཁ་མེེ། །དུཕ་དལྟ་ཡང་ཆིག་གི་བདྲུད་ཕྱིད་་ 

བཅུགས། །ཡ་ལཡ་ལ་བགཱ། འབྱརུདཀྱི་ཕག་རེས་ལ། །ཨ་ལ་ལ་བྱྱབ་བརྒྱད་ཀྱི་དོམཚར་ལ། །རྗེདནནོདེཕགམྲོག་་པ་དན། །ཅྲེདན་ ནོདབདེགཤེགས་ཁམས་ཕྲད་ རྭ །རཏེད་འདཱའི་རྣམ་ཐར་ 
དྲནཔའི་ཚཾ། །ཡིདི་བཟོད་པས་སུག་གཏིདནས་གཔ། །སྡོང་ཀྲོག་གི་འདུའཛིས་གཡེངབ་གཞན། །ཕྲཅེདཊ་དའི་ཐདནས་གཟུགས་བརྙནམ། [རུས་ཤཱེགས་མའིབ་སོདནམས་མ་ཆུ་ནཔས། །ཁྱེད་ 


སྙན་དངོས་པལཆེ་པཕོལ་ཟིན་ཀྱང་། །ཆོས་འྭརུད་པ་འཛིན་པ་ཐོརཙ་མ་དང་། །ཕྲིན་ལསྱི་ལུག་མཇུང་ཐད་འདིས། །ས་བནཏཱབྱསནས་བཀའ་བརྒྱུད་དད། །ཕྲིནལས་ཀྱིས་འཛུམ་ཞྲིང་ཀུནཏ་ཁྱབ། ] 2 











ཤྲ 





དཱེམྱིནུབྱབམས་མགོན་ཕེབྲ་ཡི་བར། །ཁེདབ་སྟུནྱསིཉིན་བདབརྡལ་བཞིག ྗེའྲཐོ་བའི་མགོནཔོསྱའིནྱ་བིས་རོབས། །བདག་ཆོདང་བཔ་མཐའ་ིུན། །གཞ་དོནལ་ནམ་མཁའི་མཐའ་དངམཏམ། ། 
ཧཱ ༼འའདི་ཡིས་མཆོག་དངོསའགུབ་པ་ཞིག །རྗེའྲགོ་བའིམགོན་པོསྱ་ཕིནྱ་ཡིས་རོབས། །སས་ཚད་ཆོས་མུ་འགྲོ་བ་དང་། །བྱསཚད་དགེ་བརའཛུར་ ཕྱུརབ་དང་། །འཕྲེལ་ཚུད་དོནདངསྡནྣ་པ་ཞྲི་ག །རྗེའགྲོ་ཐའི.ཞ ¦ 
ཌྷ མཧོན་པོསྱ་ཕིན་ཤིས་དོབས། །རངབྱུང་གི་ཆོས་སྱཁ་ཡནཔ། །བཟང་འཛིན་གི་ ཉེརུ་ཁ་ལསྲཚོ་ལ་ནས། །ཅི་སྣང་ཏུན་གཏུག་མརཐིམ་པ་ཞིག །ཇྡེ་འགོཔའིམགོནབ་ཕྱེ་བིནྱ་ཡེས་རོབས། །སྙིད 
ཤི སེམསཉན་སོས་སུབོདྲ་ཕལ་ི། །དུ་ཨདཧྱའི་ཆུདཔ་ཀུནའི་ཞིང། །བདྱེསིདལགཅུ་ལདས་ 'སྙོད་པད། །རྡེ་འགྲོབའི་མགོནཔོསཔྱིན་གྱིས་རྤོབས། །འདིའང་སལ་པ་བཟངཔོས་ཁུདཔདད་བས་པ་ཀར་པས་" 
༢ དབཔསོཊ་ནྱསམཚོའི་ཨིངཅན་དོད་ཡུལ་དྲབས་འགྱརརའཇད་དཡིན་པའིཚོ། པ་ལ་གྲནཏུཔཟངཔའི་ ཤགས་ཁོདའ། འཇག་སྤིལ་གྱི་སྱུ་འདྲརེནཔོ་ཆེམཇལ། ཕྱིནངགས་དཔའི་ཚོགས་བསགས་ཀྱང་ཇི་ལྟར་ 
(འདོདཔ་གྤུཐ། དགེ་སྦྱོརཀྱ་པཡེགས་པརཔསྤདདུ་བྲུང་། དོམཚརབའི་ཆོའཕུལ་མཐའ་ཡས་པའང་རཐོངསདཔདང་སྣོབ་འི་ཤུགས་ཆེ ས་ཐོལྦ་པཱདྲད་བརྔོད་པའོ།། བྷུ་ སྙུབས་རྒྱལ་བ་ཀུན་”་ 
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1 དའ །དཔོསགྱུགགྱི་རན། །དཔལ་པྱད་དྟནྱདར་གཅིགདན། །དུམགནསྐ་སས་ནནཏཐུགསརེས་གཟིགས། །ྱུདཏོག་ས་གོ་ལྲདམམཉམཆེནཔོ་རུ། །ཇེེདརངྟ་བརྱི 





།ཤྱིས་རླེབས། །མཐོདགུང་ལྡོན་འདིལ་ཡརབལྷག་པས། །རྗེབཀའ་བརྒྱད་རྣམས་ཧི་སྟབ་དྲན། །དཔེ་ཞུནཁབ་རྭ་པལྱ་ཡོགས་ལུ་ ངམེད། །དེནཿཐོས་པ་དངབལ་བ་འདི་ངོམཚརཆེ། + ་ 
ཤཱབལྟས་པས།  །ཇྗེཀའ་བརྒྱདརྣ རྣམས་ཀྱི་སྒེམ་པ་དྲན། །དཔྭེ་ཏོགས་མདགཏིདྲ་བལ་གཡ་བམེད། །དོན་ཏོག་པའི་་་ ་རབས་རངགྲོལ་འདིངམཚརཆེ། །བརངེ་བ་འདི་ལབངཔལྟ་སཔས། །རྗེ་་་ 
| *' པཀཁབརྒུ་ དརྣམས་ཀྲིསླབཚུགསདྲན། །དཔེ་ཅིས་གངམིག་ཡོརངས་ཟིན། „ །དོནན་ཐུབ་འཆེཐུབ་འདི་དོམཚརཆེ། །རྩེ་གངས་རིའདིལ་ཡརབལྟས་པས།  །རྔེ་བཀའ་བརྒྱུད་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་ཐརདུན། དཱ 
| དཔེ་དཀརཔ་ལ་དུས་ཧྲི་ལེདཔ་རམེད། །དོན་སྡོམ་གསུམ་ཡརལན་འདི་ངོམཚརཆེ། །འགཾནགས་ཚལ་འདིལ་མརབལྟས་པས། །རྗེབཀའ་བརྒྱུདརྣམས་ཁྱི་ཡོནཏུན་དྲན། །དཔེ་ལྱུན་འབྲག་རོ་ཝུན་”་ 
[ འབྲས་བུ་པཱིན། །དོནགསུང་དབདད་མབན་བའདི་ངོཡཚ་དཆེ། །གརརླངཔོ་འདི་ལ་ཕར་བལྟས་པས། །རྔེབརའ་བཅུད་རྣམས་9ི་པོདཔ་དྲན། _། །དཔེ་ཆགས་ཐོགས་མེདཔརཀནལ་འགོ། །དིཕཱང་ བྷ 
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བངདང་ བླང་དང་བྲལ་བ་འདིངོ་མཚརཆེ། དལ ཅཆུརྒུརྲ་འདི་ལ་སར་བལྟས་པས། (ཇྡེབཀའ་བརྒུད་རྣམས་ཀྱི་ཕྲིནལས་དྲན། །དཔྱེ་ཧུན་མེ་འཆདཔརཀུན་ལ་ཕན། དྡོནརེས་ལམཆདཔ་འདིབོ་མཚར་ཆེ། | 
ཤཱ མཱ ཐརངྣལའབྱོར་ རཔལ་ཚུར་བལྟུསཔས། ]ཕི་སྭེགས་པའི་བཛྫུན་གཟུགས་གྱམ་དོ། ' །ནངགཏདཔོམེདཔའི་བོབ་སྟེདཔེ། །བརནེནམོངས་ཁྱརས་འཁུལ་པའིགསབ། །རྐྱེན་གནད་ཐོག་མིཁྱག་གཟེརེཝེ།། 
།གཞན་ཟུར་ཁྱད་ག་སོདཔའི་ལྕེ་བདཔོ། །རངཕེར་སྦོག་འདོདངོམཐུག་པོ། །དོནགདེངཆདམི་ལྡན་ཐལལ་པ། །ཡིདགཏིངནས་ཆདདོདམྫརེ། །ཞེནཔ་གདིངནས་ལག་གྱེ་ཐུགསྔརེ་ཅན། 

| 
| 
| 
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འདིའདའིདང་ཁ་མི་ཡོལ་བ། །གནས་བྲག་ཁུ་ གནང་ནས་མགུརཀླུ་འཐྲེན། ངེ་སྦུབཔམཉམ་ཞིཔགྱུབཐོབ། །བདུད་བཞི་ཡི་དྲག་ལ་ཐོག་བཇིས་བཏང། །ཆོས་བྒངདྲ་ཙི་འཇགས་པའའཕྲང་ལས་ 
གྲོལ། །མ་འགྲོ་བམཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་གྲོལ། „།མཆོག་ཐུནམེདདངོས་གྲུབ་གཉིསཐོབ་ནས། །ཧོུགས་ཤུནལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཞིག །ཧཱཱིཏབཀའ་བརྒུད་བླྲམས་བྱིན་གྱིས་རློབས། །སྤོས་ 


།བསམ་དོན་ཆོས་བཞིན་འགྲུབ་པར་ཤེག །སྐུ་ལྷམཁའ་རིའི་ངོགས། །སྦུབ་མཆོ་པདྟ ངཱགླིང་གི་འགྲམ། དཔལཏཱ 


པྣ༔འྩིརཱལ་ཚབ་ཐུགས་རེས་ཟུངས། །བཱོ་ལིངསབས་བཀལ་ལྟོ་འེདངང་མཁྱེན། 





.=--༨--. 


; ༈ཨོ་ཉན་ཆོས་ཀྱི་རལ་པོདང། བཀའ་བྱྒདྲགུབ་པའིདབངྱགནམས་ཀྱིས་ཕྱིན་ཧིམ་བླརབས་པའི་གནས་ཆེན་པོརཀྲ་མངག་དབང་ཡོནོཏན་མམཚོས་ཐོལྱ་འཱངད་ཝུས་པདགེ། | 

| གཞུག་མའིདཏེདཀསལཔརྟ་ཐལབུང་དཧའིུཕེངྡརྗེསལམཏིཕྲེངབ་ཞེས་རྱཐ། £ ༼རི་མེདྲ་གབཔའྱི་ཧུལ་བ་བཀའ་དིན་ཅན་ནུམགཉིས་ལྔ་འགསྔར་ ་བྲསལ་བའི་གདུང་དྲབངས་དྲདའི་དབངས 
# མཞེསྱ་པ། ཆ་ར དགུང་སྔོན་ཡངས་པའི་ཀློཔན་གསལབྱེད་ཕྱི་ྟི་ཟླ། ༈གདོས་བཅས་དབང་པོའི་དྭངསམ་མཐོངེ ཁྱེདཀྱི་ཡིག་ཐུང། །མཚུངས་མེདཐུབ་པའི་བརྭ (ལ་ཞལ་ཆབནི་ནམ། 

¦ 

¦ 
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,གཱཉས། །དེང་འདིར་དད་ལྡན་མོས་པའི་བུ་ལ་ཡང་དགོངས་དང། །དུཨགསུམརྒྱལབ་ཀུ ཀུན་དངོས་པྲཡི་སླཾབ། །འཕོ་ཆེན་འཇའ་སྒརབའུགས་པ་དྲིམེདྱི་བཤེས་གཉེན། །འོད་གསུལ་ནྡོར་སིང པའི] 
སྟནས་ཟུང་དྲནན། །སྭེང་ཁུང་དུས་པའི་གཉིདུནས་གསོལ་པ་རེཊ་དེབས་སོ། །དུས་གསུམ་ཤེསྱ་བཞུན་མཁྱེན་ཨོོརན་གི་སོབ་དཔོན། །པརཆེན་ལབྱའི་གྱུགྱཉནབིམ་ལ་སྲིར། །བསྟན་ 
 པཧན་མོའད་པའི་ཕཊ་ཐེན་བུངདྲནནོ། _ །གསོལབ་ཧྲིང་ནས་འདེབས་སོ་མཁྱེནབརྩེ་ཡེས་གཟིགས་ཤིག །ལྕེ་འཆིབཝྲེས་རུ་དབྲལ་བ་མཚོཔྱེ: ས་ཙ །གནོསབཅས་འོདདངེངས་པྱགྱརསྱིར་་ ® 















_ །མཐར་སེནཔའི་ འྲིགབཆེནྱསི་རེས་འཇག །མྲ་གུབྱ་གབ་པརབྲད་བསའ་སཱའད་ འབེབསན། །བྱིན་ རླབས་ཐུགས་རའི་ སཱིན་ྲངཡངལཾང་དྲགཱ་ཕོབས། །བརུལ་ཞུགསདབུར་ཕྱིད། ° 


།བངུད དའངྲུལ་རིག་ སྔ་གས་འཆང་བའི་དཔའ་པོཡེ་རྗེས་འཇུག །དདུདབཞིའི་སྙ སྦུངའཕྲདདམ་པོསྭ་ཐྲ་མེད་དུ་བཀགན། །མཐུ་སྟོབས་ཆུས་པའི་གནམ་ལུགས་ཐལ་བྱང་དུ་་ | 
ལེབསཔས། ལ་ ཡྕེས་ཕྲིདཔའིའཁྲུལ་འཁོན་ཐལ་བརུ་རློགས་ཤིག་ །གདོད་མའི་རྨུལ་ཐཔས་བརྙེས་པའི་ཆོས་སྒ་ཡི་རྗེསའཇུག །འགྲུརམེདདེག་པའྱིལྱིའུཧུང་བག་ཆགས་ལ་འཐུས་ན། རང 
རྩར ་ །ཧཱོ་འདུསཀྭ་དགགཉུག་མའི་ ར་ཞལ་ད་ སཱིད་ཅིབ །འཇའ་ཡུས་འདོདསྲུ་བཞུགས་པའིའཕ་ཆེན་9ྱི་རྗེས་འཇྲུག །གདོས་བཅས་ཕུང་པོའི་གདོསས་བོར་་ ། 
གུ་འཐོགསན། །འདའཀ་འོད་ཀྱིག དཔུ་ལུན་གུབཏུ་སཱོརཏཱེ། །དུས་གཞིམཉམ་ཉིད་ གུབ་མཐྲའ་ཐད་སརུཧྱེལ་ཙིག །མབཙཾས་ཅག་དཞག །ཆོག་པ་ཞུན་བཟང་གི་དགོངས་པ། །ཛྟོགས་གྲོལ་ཟང་ཐལ་ 


¡ཡུ 
|རིག་པ་བཟང་མོ་ཡི་སྟིདཁྲག ༈ཡེནས་འདྲ་འབྲལ་མེད་པའི་ འིརངརིག་གིས་མཚོམས། །སྤདས་རྐྱས ༈གཞན་ དུཚོ་ལབའི་རྱོལ་སྦྲབ་དེས་འཁུལབ། །བཅོས་མའིཿ ལེའ ཆེང་གྲོལ་ཡམ་འཐས་ ཡིད་བྱེད་ཀྱི་ ༅ལམནཱས། ཏྱ 














དགག་ །སྒུབ་པློས་པ བྲལ་བ ཞི་གཤིས་ 'ལུགསརཞིམ་མཇལ ་ 


།སྒུས། །འཁོརབ་ཇི་མྲིདའགྲ་བའི་དེད་དཔོནཏུ་ཤོག་ཅིག 










----“༤༡༩༤༤-=༡¬ ˆ---------༡ ---------~----------= -----~--¬-¬---¬-----~---- ---- 


། གོལནུ་ཡེ་གཉེར་མགངས་འདེབས་ལ་ཞེན་པས། 


༣པཔན་མ་མཐོང། །རྨ་བ་མདངསལ་ཡེངས་པས་རང་ར་ལ་དྲུ་མརྟོགས། །སྒེག་མེ་བུདལ་ཆགས་པས་ངང་སྣཏ 
གཅིག་སངསྦྱརས་ནམ་གཉིས་ི་ ཐུགས་རྗེས། །བདག་ལ་དབངབཞིའི་ཡེ་ཤེས་ཚད་སྱུགས་སུ་སྱེད་ཅིང་། 
དུམཛོདཅི་ །མ་སྱེསའིག་པ་ཟངཐལ་དང་ལུགས་སུབཞག་པས། །འཁུསྟེདུ་ངི་རི་མོ་རེ་ཡཡ་དུ་མོངནས 
།ཏྟོག ས་པརདགས་ལ་དུ་མཛོདཌིག ཀཡིདདཔོདོ་གྲུབ་མཐའལས་འདཊགཏུགམ་ཡི་གསང་ལམ། 
།ཅིག །དངོས་མེདོགཔཡ་ྲོའདུགགཆོགཅ་ཡལ་ཞིད། 


།ཆོས་སྲུ་ལྨུན་ལ་འྱམས་པའིགོ་ཏ སཱབསནེམི་འདུཤ། 


~~ - ༤. ༡༡༡༧ ཀྐ་ 


།ཕུརྨཔ་ཡུལ་ལ་བལྟེ་སུམས་ {6' 


འཏིདམ་ཤེས། །རྟོག་པཕྱིཿཤབམཿ ཆེ བས་འཁྲུལ་པྣདདུའབྱམས་སོ། །དདི་སྱབས། 


།དེན་བརྒྱད་རྡྗེའི་བྱིན་དྲབས་རྩལ་སྦུགས་སུ་གནང་ནས། 
། 


ཞི གདིག་ཅགརང་སོལ། 


„ །དགག་སྲུབམཚནམའི་ཤོསི་བྲལ་གཅེར་བུདྱལྟེདབའི།, ]གཡོམ ད་གཞུགཿ ཨའེ "` 
།སྤོན་དྲུག་སྣངབ་ཞིའི འིལམནསཆོས་ཟདཔའྱའོལ་ཏེ། །བདེ་ཆེན་ཏིང་ཆེའིདཔམདངས་འ 


__ །ལས་སཱདའཁུལ་པའི་ཐག་ཆགས་འཇའ་འོདདུ་ཐདདེ། དད ་ 





།འདོདོདུ་དབྱེན། །མངོན་པར་ཤེས་པས་གཞན་རྒྱུད་འཇུལ་ནུས་སུ་མཛོང ཅཾག །གྲུབརེནརྣམ སབརུལ་ཞུ་ ཞུགསྱ་ཡོགསྐ་མེ དྲུགབ་ཀྱང་། །རྗེས་འཇུག་བདག་ཅག་རང་སྣང་དགྲ་རུནིལྡངས་པས་ 
(6 
ས་དམ གསཔ ནྣ ྣཌནི` ༤ ས་མད་། ཆེས དག་ཅགང་། །རྗེ དབནྡིགདམས། 
ཁི་ལུག་ནུདདུབསུརབས། །མོསྐ་ལདརེ་བྭ་སཱངབའི་ཐུགས་དམ་ལ་གནས་ན། །ཏྟུག་བརད་ཆོམཆོགྲ་གབཔའི་བྱདདལེནནལོལ་ཅིག །ལྤུནཡུབ་སབས་སུབཏུ་པལ་ཐོབྱ་ཧི་བརུད། །འབུནི 
ཤཱཁཱ སེབ་དཔོནནིརྣམ་གཉིས། དེ༽ི་པ་ད་ང་ཞྲིལགའབབའགས་ས།་ །འབྲལ་མེདཌུགས་རྗེའི་བྱིན་རླབས་ཁོརཡུག་ཏུཔོབཅིག །སྙེདངཆ་རབས་ཕྲེང་བར་ཐུགས་རྗེ་ཡིས་” ། 
|ཐཟུང་ནས ། །བར་ཆདབདུདཀྱི་གཡུལ་ངོརྟག་པརུ་ རླུ་ཐོག་ཅིཔ། །དོནགཉིས་ལུ ལཱུ ནགྲུཔ་འདོདཔ་འབཿ ད་དུང རྔོབས། །བསམ་དོན་ཡོངས་གྲུབ་བཟ ས་དཔལ་འབརདུ་ཤ ཤོ །ཅེས་འྫིམེད་་ 
ད བུབཔའི་རྒྱལ་བབ འདྲིན་ཅན་ མབ་གཉི་ས་ཀྱི་ མཱ གམ ཀྲ ཅིག འ 
པར །འདྲིནཅན་རྣམཔ་གཉི་ ཐུགས་རྗབསྙལ་བའི་གངུང་དབྱངས་དཔྱིདྱིདབྱངས་སྲནའདིའང་ཨཏི་ཡོག་ལ་མོས་པལམ་དུབྱེད དུ་བྱེདཔའི་པདྨགར་གྱི་དབང་ཕྱུག་རྩལ་གྱིས་དཔེནཔའི་རེ་ངོགས་སུསུཊ། རྣ 















| 











༄༅། དི ུབ་ཐོྱདམཚོའྦིརལགོབཀའྱནདཿོཞོཔབཀའ་དདཅནནམསཅིཐགསརེམངོནཔརླསལབའླག་དྲབསབླཆངམ་ལ་འོད་པའི་གདདདྲབད 
ཞེསྱབ། དབེསམ་ཛོདཧིརུག་དཔལ། །མར་ཧོན་ཆོས་ཕྱི་བྲོས། །གངས་ཅནྲགུབ་པའི་གཅུག་ཧྒན། །དབངྱ་ཕགབཞུདཔ་དོདྲེ། །ངེས་དོནོབ་སུན་པ་འིབདག་པ། །ཆོས་རལ་གུ་འོདགཞོན་ 
ནཱཀྲ་མབཀའབྱཧཱད། །གུནའདུས་རྡོར་འཆངཆེན། །པྱད་ཧིན་བེདདབང་པོ། །སཱིངནས་གསོལ་འདབས་ཅུལ། །ཐུགས་ཇེའིསན་ཡིསགཟྲིག་ 


ཀློ = ལཱ 


_ཤཾནུ; །སྲས་ཐཅས་རྒུལ་བའིཕྲིནཔས། །དཔལལ པཱ ལ་འདབས་བུལ། །ཐུགསྣ་ངེའིག 
༢ །དང། །ངལི་གཏུནགྱིརེས། །གུབ་ཆེནམརམི་དྭགས་གསུམ། །འབྲོའབངུལ་ཐབས་ལ་མཁས་པ། །ཚདམེདྲ་གསྔ་འི་བདག་ཉིད། །འཁོནབ་དང་སུགས་ནུས་པའི། །སྦ་བཞིའེདབདཕྱུག་དམ་ 


པ། །རརེའི་ལེ་ཤེས་འབརབས། །ཧྱིན་ཏླབས་འཕེབ་བསུལ་བ། །ཉམས་རྟོགས་རྒྱནཆདམེདཔས། [ཧྱཡ་གུནཕྲིནལས་མཛདཔ། །གས་ལྡནཀུནཀྱི་རྒྱལ་ཕོ། །བསྟན་འཛིནགུནརྱིཁྱུ་" 
མཆོག །ཡུབ་ཐོབ་རུནཧྱི་གཙུགརྒན། ཧིངརྟགུན་ཧྱི་འདྲེནཔ། །ཆོས་མཛདཊུན་ཙི་གཙོ་བོ། །བྱ་བཏུདུན་ཧྱི་ཡད་ཅེ། །སྙེམ་ཆེན་གུན་གྱི་རྩོདམེད། །འབྲོ་བ་ཁུནཡྱི་སྨབས་གཅིག །དད་ དྷ 


།ལྷནམོས་པའ་ུལ། „ །“ེ་ཤེས་སྤན་གས་གཟིགསདད། །ཆོགསྤདུག་ཡུལ་སེམས་འབད་ཆོ། །འཁྲུལ་པ་རྒ་འབྱམས་སོང་དུས། །ཆགས་སུད་སྦུལ་མདུདཞྲིག་པ། མརཔ་ལོྲ་ད དྲནནོ། །།° 
དྷ | 5ཁེདགཏིདནས་དྲནནོ། །འཁུལ་སྣྲང་འདྲིགརྟེནགཡེདབས། །ཅེལ་ཆུང་རངསེམས་བསུསཚོ། །ཆོསབརྱདཔྟཱ་ལྟརདོདབ། །རྔབཙུནམེ་ལ་དྲནནོ། །སཱེདཁོདགཏིངནས་དྲནནོ། །བཟང་། 
ཧཾ འདོད་རྟཾག་པའི་བུ ཉུན་ལད། །གཞུག་མའི་དང་ཞལ་བསྡི་བསཚ། །སྣངདསྲིད་ཆོས་སྐུར་ཤརབ། །དྭགས་པ་ལྷ་རྗེ་དྲནནོ། །སིང་ཁོང་གཉིང་ནས་དནནོ། །ཧྐྱེན་ངན་ཐོག་བཛིས་མཐུས། ང། 
ཤཱཾ དྲ རུ་ལངས་དུས། །བརྡུལ་ཞུགས་9ྱོགས་མེད་གྲུབ་པ། །ཀརྨཔཀྐིདྲན་ནོ། །ཧྭིཾང་ཁངགཏེངནས་དྲན་ནོ། །གངཤར་བཟེ་མེདམ་འཁྱེངས། །ཞེ་འདོདལམ་དུ་ལྱོགས་ཆེ། །ཞེནམེ 
° |ཌྣཱལ་འབྷོར་དབད་ཕྱུག །ཏཱཡི་སིཏུ་དྲན་ནོ། །སྙིད།བོང་གཏིད་ནས་དྲནནོ། །ས་སྟེད་འཕྲནཟླ་བྲལ་བ། །ལུང་དང་རྟོགས་པའིམ་ངའབདག །གངས་རིའི་ཁྲོདཀྱིརྲལ་བ། །བཀའ་བརྒྱུད་་་ | 
།ཡངས་ཀྱི་ཆུ་འགོ ཌན །སྙིགས་མའིགདུལ་བྱ་འདུལ་ལ། །ཡེ་ཤེས་འདོད་དགུར་སྒྱུར་བ། །བཀའབབ་བྱིནདྲབསརུ་རླུན། །གཅིག་ཏུ་འདུས་པའྱི་རུམཚོ། །ཇྗེབྱཧནམརམི་དྭགས་གསུམ། སུམ། །ད རྣ 








| 
ཊཾ 





















ཆོས་སྐུ་གདོདནས་བརྙེས་ཁང། །གཡའགངས་དབེནཔའིི་བདྩོད། །ལས་སོག་ཚོས་མེདཔོརཏེ། ༩ 
ཤེས་པ །འཁྲུལ་པའི་ཛྫུན་ཕུག་དིབ་དེ། །དངོས་གྲུབ་ལགརྩེར་སོན་ 







པཱ 


ནས་ཆོས་མནུས་པའི། །དཀོརནག་ཧབ་ཐོབ་མུཁནཔ། །ཁྱེདསརེས་འཇུག་བདག་དང་། །བདག་འདྲ་ཆོལ་གཟིགས་དང། །ཡེ་ཤེསམཁའ་ཁུབབརཏེས་པ། །སངསྦྱརསམཛདཔམཛདཔ། །མཐ་ 
སྐབས་རྫ་འཕྲུལ་མངའག། །ཐོགས་མེདམངོན་ཤེས་ལྡནཔ། །བྱིན་རླབས་རྒྱན་ཆད་མེད་པ། ]དཀོནམཆོག་མརམི་དྭགས་གསུམ། །གྲུབཆེནཀྐ་རྨ་པཀྲི། །དཱནཆེན་པྨདཉིན་བྱེད། །གསལ་བ་ 
སྭིངནས་འདེབས་སོ། །མགྲོ་ཐེགས་གོས་དམད་ཡོན་པ། , །བཀའདརྒྱདགྲངས་སུ་ རྨོམས་པའི། །ཆོས་མིནཆོས་ལྟརབཅོསཔ། །བདག་འདྲཐུགསརྔས་བུང་དང་། །ཚད་མེད་་ ཧཱིདྡ་རིཆེན་པོས།། 
' །འཁོརབའིགཡདལས་སྙོབས་དད། །དཔགམེད་ཐུགས་རྗེའི་འོདཀྱིས། །ྙགལྦུདཝནཔ་སེལ་དང། །ལེ་ལོ་བཏུདསྟམསམེདབར། །ཕྱིན་རླབས་སྟེདལ་ཕེབ་དང། ༈འདུའཛའིག་ཡེད་བསམེ། 
འཆིདས། །སྐྱིདའདོདའགོདཔོམཞུགས། །གཡལུརུངཆོས་ལམ་ཤེར། ཧཱི དྲརུས་ཞེ་བཅདྲདག་པས། །མོས་གུས་ཚདདུལངས་ཏེ། །ཉམས་རྟོགས་རྩོལ་མེདའཆང་ནས། །རྔིའཙུནཁྱེད་ ཛ 


0 །མོསུས་ཡུདཙོམ་མཤས། །དག་སྣཔཏེལཙམ་མཁཕྱོངས། །ྒྱུའབྲསཇུལ་ཙམམ་གོ། །རྫེངབ་སྣ་གཅིགམ་ཕྱེས། །གཞུག་མརའཕྲེགས་ཅམ་མཚུད། །སྙིང་ རཾ 


༢༠༠ ༧༡༤༤ “༤་༠༠༦༠༣ ༦༤༤༤༤༠༤༤༤། 


819.) 


ས་ 1 





~~~ ༨ ཤོ་སོོསོསོ་་བར་་བོ་་་ག 

| འུག །ཀྱི་གོ་ལཊང། །མྱུར་དུའགྲུབ་པར་ཤོག་ཅིག །སྨུགསུམ་གཤོསལ་ཚངགའེ། །ཐམལ་ཤེས་པ་ཟངཐལ། །ཡ་ཀིརྡོརྔ་འཆངནས། །མ་ཀི་སྲིན་བུ་ཡནི། གཞུག ༠ 
།པ།ཆིགརྱེས་པ། །གུནྱསི་སཱིངལ་སདནས། །སྣངྲ་པངཔ་སལ་བཞག་མེདཔན། །ངདདདོརང་གིས་ཤེསཏེ། །ཁེདགིགསངབ་གསུམ་དད། །སྭ་གྲསུམ་དབེརམེདྲ་གུརནས། །འཁོརབ་ 
༈ དོདཱས་ཕྲུགས་པའི། །ཕྲཾན་ལས་བདག་ཉིདཁོནས། །མྱརདུའགྲུབ་པར་ཤེགཅིག །ཅེས་པའད་འོགམིནས་པ ཉིདཀམའི་རྡེསལ་དུ་རས་དཀརལེ་ཁྲིམ་ལ་བརྟེན་པའི་ཚོ་ཡནཏནླཾཧཱམཚོས་གང་དནཐོལ་བྱུང་དུ་་ 
གསོལ་བ་བཏབ་པ་མངྒ་ལཾ། ཟོ གཏན་སྐྱ སྐྱབས་འཁོད་ལའི་མགོནཔ་རྡེརྔ་འཆད་ཆེན་པའི་རྣམ་ཐརམངོནཔརངྲནཔའེ་མོས་གུ་སཀྱི་དབུངས་ལྟ ལྷ་དབཅས་རྣབའི་བཅུདལེན་ཞེསྱ་པཔ། །གནས་། 
 །ལོག་མིན་ཡེདདག་འཚོས་འཛོནན། །རྡེཔརླས་ཕུངབ་སྟན་རྱལ་བ་བཞུགས། །མཚནཐོས་བ་དོན། ལཱནསྦུལཔའི་སུ། །པཔལཔྱད་ཉིནབེདདབངཔ་ཞེས། ཧིཿ ད་འགོཡོསལ་མགོཞ་གཅིགཔུ། 
, སྒོས་སྱུ་བ་བཅྒྱུད་བསྟན་པའི་ཉེན་བྱེདདེ། །དུས་དེངསངམདོཁམས་ལྗདས་སུ་ཤར། །སྲུ་མཚནདཔེའིགཟི་བརྗིད་ལྷམ་མེད་”ལན། _ །གསུངངེས་དོནཆོསཀྱི་སདབྱངས་སྒྲོགས། །ཇུགས་གཡེ་མེད་་(རཱ 

















༼མསཚང་ 











༢༨ ༩༨༠༨ 


ཏིའཛིན་སྫོ་བརྒྱའཔྱེད། །མེ་བདཔྱ་ཧནྱསི་འཁོརལའི་སཱེན། །གངའངུལ་སྤུལཔ་ཡྱི་སུའཕཱལ་ཤར། །དེབ་ཞིན་ཉིད་ལས་གཡོས་པམེད། །སེམས་པཇོདམེདགཉུགམ་མཁུའྱ་འབན། །རྗབླམ” (6 
ཐིག་སྟོདཆོས་སྐུར་བཞུགས། _ །རངུབྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་རྒྱནཆདཡེད། །མཆན་བོདནདངཔའི་སངས་རྐྱས་ཞེས། །དྟོགོས་གྲོལ་དུས་མཉམ་བྱི་ཕྱིན་རླབས་བསྩལ། _ །གཞི་རྡོ༩འི་ལཱས་སེམས་འདགསལ་ 

སྒྲུབས། །ྲཧཾམ་གསལ་སྟེངལོངས་སྒར་བཞུགས། _ །སྒུ་ཞིད་ཁམས་རྒྱམཆོ་རྒྱུན་ཆད་མེད། །མཛོནཔརྗོདནདྲག་པ་རྡྲེ་འཆད། །རདསྣང་དོདྲབ་བདོནབ་སལ། །ཡུལ་སྣངརང་ཐངངང་ | ། 
¡2 སྲོལ །རྗེབླམ་སཱང་སྟཾངསྦལ་ སྨརབཞགས། །ཐབ་སམཁས་ི་འཇུལ་ཐབསྤྱེ་དུན་ཆདམེད། །མཚན་བརྔོདན་ཤཱཀ།ཐུབ་དངམ་ཕམསཔ། །དཔེ་དོན་ཟུངའབྲེལ་གྱིགདམས་ངག་པ་སྱལ། ཁཾ ¦ 
ིསཟོསཔའི་སེདགསུམ་དབུས། །རྔབྲ་མ་ཨཱཧིམཉམ་སྟེར་བཞུགས། །འཕོདིད་ཆནུཐདམེད། །མཚནཧྭཾ ཏཾརུཀདང་རྣལ་འབྱོརམ། །ལྷནསྙེས་དགའབཞིའིཡེ ཤེས་བསྩ སྩལ། །གནས་། | 
།རྔ་ཕབ་ཐངས་མདོག་དཔལ་སི་དེད། །དྡེ་བ་མ་འཔ་ཆེན་འཇའ་སརབཞུགས། །འགྲོ་འདུལ་ཧྱི་ཕེནལས་རྱུན་ཆ་དམེད། །མཚན་བརྔོདོནསངས་རྒྱས་ཐོདཔ་རྩལ། །མངོནསྲམ་ལག་གཏོདཀྱེ་་ྔ ཌྷ | 








༅། གྲབཔ་བསུལ། །སྐལ་ལྡན་འདུསཔའཆོགསདྲབསྤས། །དྗེབམསས། །རྗེགམ"གའབྱགདཅྱིར་འགོ་བཙུགས། །གྲུ་བཟོབཁྱིགསེརཕྲེད་རུན་ཆད་མེད། །མཚནབ་རྗོད་ནམར་པ་” ༠ ་ 
འཱཞེས། །སྙན་བརྒྱད་བདུད་ཅྲེ་རིབ་ཕོག་གནང་། ༽།ཁོདགངུམ་བྱཀོརའི་སྡངཛེད། །རྗེབམས་སྒྲབ་བསྟནལཕྱགརྗེས་བཞག །འཆདྩོམ་གྱི་རྣམ་དཔྱྨུན་ཆད་མེད། །མཚན་བརྗོདན་བསྟན་ 
ཤྭཾ པའི་ཉིན་ཕྱེད་ཅེས། །རྗེས་འཇུག་ལ་ཤེས་བྱའེ། སྙོ་འཕན་ཕྲེས། །བདགས་སུ་བླུན་པོའིཁུ་ནངདུ། །སངས་རས་ཀུནདངས་ས སུལ་པའེ་སུ། །འབྲེལ་ཚདདོན་ ལནརིནཔཆེ། །ཐབ་དོན་བྱསལ་མཛད་་ ་| 

[བཀའདཱན་ཅན། །དིལའཁོརྩོར་མཚོའཁ་བདག་དེ། །སྐལ་མཉམ་མི་ཡི་ ཕྲད་བཞུགས། །དོནདམདག་གྲསདཐུགས་ཡེ་ཤིས། །དྡོངབཞི་ཡྷི་ནམ་པརྲབ་ར། །མགོན་ཐམགཅདམན། 
ྦ །པའི་སྤྱོད་ཡུལ་ཉེད། །གུནརྫོབཏུ་ནིགས་མཐུན་བསྟནན་ཡང་། 








[འདམ་་ ་ལས་སྙེས་པའིཔདྙོབཞིན། །སྲིཾདཔའིདྲམས་མ་གོས་པར། །གདགཆོས་དྲེདཅནིདཀོདཟན་ལ། །གདམསངགརྣམ 
(ཐར་སྙིརོས་སྣེན། །སཱམདམཚོག་སྱན་གྱི ་སུནྭགྱི་འབྲས་བུ་ལྟ་ད། །གཅེས་སྙས་སུ་མཛོད་པ་མཐོད་ཅ་ན། །བདག་ཐོག་པརངཿ།གོ་་ །་སྐོརབརྣམས། །ངནསང་གི་གཏན་ཡུལ་ལ་བློཐྲག་ཆོད། །མཚན་་ ཌྷཱ 





ཧཿ 
| 





ཧུནྱ་ཡྲིབ་ཤིང་ལ་བརྟེན་ནས། །ལོག་འཚོཝ་སུདཔའི་འྲོ་དོནདེ། _ །དེདདུདོའབ་མཐོངཿ་ན། །བདག་བཟངའྱདནྱ་ཧེ་འདྲེས་ཁེར་ནམས། 
གསའི་བསེ་འབག་མྱི་སོན་པར། །ཆོས་བཞིནྱྱི་མཛད་སྔོདམ་ཐོང་ཅནེ། །བདག་སྣང་པོ་ལྟོཧབགཞི་སདན་ཙམ། །ཆོས་འགལབྩེདནུས་ཧཱིངདེརུལ། །སྱེས་ཐོབ་ཐབ་མོའི་ཤེས་དབཀྱིས །ཚེས་ 

















།གཞན་མགོ་བླས་བ་འྭགལ་ཚབཆེ། 





༧ པ་ 


གྱིགན་ཏྟིག་དཀོལ་ཙན། །བདག་གོ་བའི་འུདགོག་འཐུགསཔ་རྣམས། ཨ །མཁུས་འདེདྱཡི་ཁརཔ་རངབཅིངས་ནྱུ། །འཕྲལ་མིཆོས་ཞིབ་ཞིབ་འདབལ། །ཕུག་རང་སོལ་ཆནཔ་མཐོརྦརྣ། པཱ 
བདག་ཁ་དོནམ་མཛངས་པའི་གོལ་བཛུ་ཅན། །ཆུ་སྙུར་ ཨི་བརུལ་ཞུགས་འདིས་བསུབསུ་འྲ་ །གཏིངདཔག་དཀའབ་རྡེརྔེའི་གསུང་། །ཚིག་རེ་རེས་དོན་ཆེན་མཛད་ཿན། །གཞན་རླུདམི་གྲོལ་འཆད། 


རྟན་ཟེལ། 


།ནེཚོའིབ་སྩང་འདིདོནགེ་ཆུང་། །གཡ་ཟྲེལ་ཕོ་ལྐོག་མེདཔ་ཡིས། །བསྟ འོཕན་ཡོནམཛད གསཤིས། །བདག་ཏྭ སཱྱབ་གཉེས་ལས་མི་དྲནཔ། 


།བྱང་ཆུབ་ལམ་དང་རྒང་ཐུག་རིད། 


¿ _ ཆོས་བརྒྱདཀྱི་འཁྲུལ་པ་གཏན་ནས་ཞིག །ཆེ་འདིསསང་གི་ངྲསུང་མི་མཛད་པར། །བློ་ོས་མཐུན་ལ་དགྱེས་པདེ་དྲན་ཙ་ན། །བདག་ཟོབྱ་རུལ་ཆོས་བྱརདྱི་གུབ་ཐོབ་མས། _ །རྨེལམ་ལ་འཁུལ་“ "པུ 











༼ རྲི སེ སྣག ྣ༨ྣོྣོོསྣོསྣསྣསྣཔཾཔས འ ༨ལྨཔིེཾཔལཔཔྣཔཔལརདཌ་"་ ༨ ཐེབ་ལི་ུ་ལི་ུ་ཤིསཤ་དུ་སིཤི སེ རི་ལྷུསཤ་ུལ་དཤའཤད་ 
༄༦༣༦། །འོདདེགས་ཆོག །སྣྲགགས་མུམའ་ཡོ་ལངས་ལ། །གཏདས་མེདཔའ་རོགསཔ་ཅན། །སངབ་གདོངའདེདི་འུལ་ཞིགལ། །རློཁདིམཐོང་ཚུལ་ཅིཡང་སྣར། " | 
|ལནའརེ་ཞིབ་ཏིག་ཅན་ལཱརསྟེན། །རེད་པཱད་ཕཊ་དལྱ་སམས་ར་གདུན། །ལནརཅེ་ལའངམི་རྟོག་པས། །ཨཁཐམཿན་སཾ་འཇུརམདུདདཀོལ། །ལནརེཐོས་བསམ་མཁན་ལ་བསུགས། ། 


ར་སི །ལནརེ་སྤོམགྱི་པསྔགསཔ་མཛོད། _ །མཁས་རློམསྐ་ནམསྲ་འིདེགས་པ་བྭསིལ། །རྔོདམེདདུས་གསམ་སངསྦྱརས་ཊྲད། །ཐམལ་པལཱར་བཛུབ་ 





° །དེས་། །མདོན་ཤེསཉི་ཚེ་འཆདཔ་སེགས། །བདུད་ཀྱི་སབཡུས་རྣམས་ཟི་ལ་གྱི་ས་མནན། །ངེས་པར་དགོས་པའི་དབང་གཟིགས་ན། །དུས་གསུམ་སྟྲེབ་པ་མེདཔའི་སཱན། །བདེན་གསུངསེང་་། 
གེའི་སྣ་བསྙགས་པས། །ལོག་ཏཱཉནརྣམས་སྦབ་ཀོདོས་ཤིད། །དདཔ་ཙནརམས་ཡིདཆས་སྦེད། །དདཧན་དད་དད་མེད་ཏི་ཁག་སག་དང། །སྔམ་ལྡནདང་སྔོམ་མེདྱེཚུལ་འཆོས་དང་། ། 


༡ 


 ཆོས་མཐུན་དང་ཇོས་ལྟར་བཅོསཔ་སྲེགས། _ །གཞན་རྒྱད་ས་ལེརམཁྱན་པ་ཡེས། །ཆོས་བཞིན་གྱི་རྗེས་འཛིན་མགཏོགས་པར།  །མཐོ་དམན་དང་ཏེ་རེད་སུལ་ཡང་། _ །མིཆེས་ཀྱི་རྩིས་གདབ་མི་ ཐཱ ¡ 








༨༠༠~ 





མངའ་བས། །ཁོངལ་ལས་སདསྦྱངས་དདོས་སུམཐོང་། །ཁོདལ་ལསམབཅོས་ལྕུག་པརམཐོང་། །ཁོཔལ་ལུས་དདཆྒ་བལ་མཐོང་། །ཁལལས་གཏི་ཐུག་གླེནཔརམཐེང། །ཁ་ "(6 
ཅིག་བསགས་བརྗོདགསལ་འདེབས་འུར། །ཁཅིག་ལག་ལྟ་ 'ལྐག་ལབུ་བྱེད། །འབྲེལ་ཚད་ཀུན་ཐར་པའི་ལམ་དུ་སྱོར། །ལུང་རྟོགས་རྟགས་ཅ་མ་འཇིནཔའི་དུས། །མགོན་ཤཱྱའི་བསྟྙནབའི" 
ཧཱིཾ།སྦྱིགས་མལ། །ལགོ་སྒྲབ་བཟོད་པའི་གོཆདང་། །ཆོསྱ་ཕགྱ་རཆེནཔོའེདངོས་གུབ་ཅན། །ངེས་པ་དོན་སི་ཐཱ་མ་དེ། །ེ་པྱདཉིན་ཧེད་མ་ལགས་སམ། །པྱུདདཔ་ལེཆརུ་མགོ་གངས་ལ་ཐུག , | 
ཏཾ རྡེརེ་འཆང་གུས་ངསུགས་འབྱུང་ཁུངས་བཟང་། _ །སྔུལ་པས་སྲུལ་པའིབརྒྱད་འཇིནྱིད། །བརཆད་དང་དམསེལཁྱི་རྣོགས་མ་མེད། །བཞང་ལྟས་ཉམས་རྟོགས་ཀྱི་སྲོལ་ཆུགས་པས། བྱིན་རླབས | 
ཀྱི་ཆླ་བོྱི་ཕྱིར་རྒྱ་ས། །རྟོགས་པདེནྱི་བསྟནཔ་ཡཾས། ` །ཐུབ་བསྟན་ཞིསྟརགསལ་པ་ལ། །དཔལ་འཛམ་གླིང་གྲགས་པ་ལུངདུ་བསྟན། །མག ནདེ་ཡེ་ཕྲེནལསྲ་དབང་སྐུརམཆོག ། { 
ཁོང་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པ་ཀླརཔ། །དབྱིངས་རོམཉམ་གངའདུལ་སྦུལ་པའི འགན །ཞིང་ཀུནཏྟ་དཱ་ཡི་སི་ཏཱདྲགྲགས། །དབང་རབའི་སྐལ་བཟང་ནམ་སྦའིངོད། །རྡེམདའད་དག་ཆེནཔོའི་ རྨ 














ཁ་ས 








༡ ----°-----~~. 






།སུངས་རྒྱཇ། །ཡུམཐོང་། 


།མཛདཔ་ དེ། 


ཿ ཏད བྲོ་སཱིང་དེ་ དླེབ་མ་རེལ་གཏད། 


།དུས་ དེངས པདྱཱན་པཾ་ཏ སྒལ་མེདངོད། 
།གསམ་བློ་དེ་བསྟུན་པའི་ཕྱོགས་སུ་ །བཏང། 


།འབདཔ་མེད་ཡདྭཛ 'སོན་ པཿ དྷནུས། 


།རྣམ་ཐངདེ་གོངམའི་རྗེས་སྲ 
¡ མྱོག །རང་འདོད་ཁ་འྱལལ་སྣ་ཐ་ལ།  པ་ཞོདདྷ་རོམས་པའི་མགོ་སྟངདེ། 
སངས་ རྒྱས་དང་བྱང་སེམས་མུ་བརྗོད་ན་ཡང་། །ཆོས་བྱཧདལ་ནད་ནོརྩསྨྱ་བསནས། །རང་སྟིང་ཆུལ་བ་མཚོདབད། 
[སྣངགི་མངོན་ཤེས་གྲུབ་རྟགས་སོཀས། 





།ཡོད་དགྲུ་རལ་སྱུགསྦ་ཀི་ཟང་ཐིང་ཕུལ། 


'ལྷབུའི་བདུདྱི་ཕ་ཕོག་ཅན། །དམམས་དང་འདྲེས་ཁྱེརཙི་བརྒྱད་འཛིན་ལ། །མིང་སྙན་དགུས་འབོད་ པཡི་ཟྲོག་ 
།ཕྱོགས་རིས་ཆགས་སུང་གི་ཏྟོས ལོས པོ། ་ 


།མཐོད་ཙ་བདག་ཀུང་འདྲུནམ་ལེགས། །གྲགས་སྙམ་དང་ཧཱོབས་འབྱོར་གྱི་མེག་བྲིད་ལ། ། 





བདག་འདྲའི འི་རོལངསྦ་བངངོམཚོ་རྩོགས། །ཡེ་ག་ དདགས་བླདུདཔ་ལ་ 
སྭ །ཨ་སྟེང་གི་སེམས་ཅན་གདེངས་ཚད་ཅན། །བསུམ་བློཆགས་" 


།ཁ་བཤད་ཆུ་ཡི་ལུ་བ་དགྲུཊ། །གཱོས་བཅིས་འཇའ་ཚོན་རི་མོ་བི། །ལྟད་། 
'སྭངདེ། །མིཚོགས་མབསགས་རྣམས་ 


ཏི 


བསོད་ནམས་དང་སཱནགྲགས པ་མ་སོགས། །ཐརཔའི་བརྒར་ ཀྱི་བྱིན 
ཛཾ །སརནུས་མུ་ ། ། 















། །བསཐོབ། །ལས་དཀར་འབྲས་བུ་གནག་པ་དེ། །མྱི་བའི་དབངམེདབས་གསྦ་ཧུབཞན། དེཧེདགིགས་མའིགེགས་དབངདཙན། །བདག་སྐལ་ལཱནདང་ཞིག་མལགས་ཚང་། །དེའདྲུའི་། 
གྱལ་དུམ་འཁྫོགས་པ། །རྗེཔདྨ་ཛྫོགས་སངསརྒྱས་དེའེ་མཐུ། །ཡུལ་སེམས་ེ་ཟངབིརླས་ཚོགས་ནི། །འལ་འོལ་སྒྱམ་ཙམ་དུ་སྣང་། །སྒྱུརའཛྲིན་པའུང་སྟོངཔ་དརྟོགས། །རྗེས་ཤེས་ 
{ཧི ཀྱ་སྙན་པམ་གདབ་པའི། །དངཔོའི་ཤེས་པསྐ དཅིག་མ། རྩོ་ལདྲན་མ་དགོསརྗེནལ་བུད། །གཤིས་ལགས་ཅིརིག་ཏ པལ་པསཤེས་ཞིག་སེས། _ །ཇེབྲ་མའིཟུ་གས་དངང་གི་སེམས། 
ཤཱུ མ་མམ་བ ཤམ་མཁའ་བཞིན། ༽ གསལ་ནིག་སྟོང་གསུམ་ཀློང་དུ་གཅིག །བསྲེ་བསྡན་གྱི་དགག་སྒྲབམ་དགོས་པད། །དྲནོ་ཧོང་ལས་མགས་སུ་མེདཔར་ཏོགས། །མཚོག་གཾ 
' ཞའ དངོས་གྲུབ་བྱས་ཀྱངཆོག །དརྱལ་བརསོང་ཡང་འགྱོད་པ་མེད། །དངུང་ཡངབྱངཆུང་སཱིང་པའི འི་བར། །སྱབེ་ས་ཁྱེདལས༢ེ རེས་གཞནམེདཔས། །ཐུགས་ཇེསྭ་ཟུདྷ་དད་དྲན་པོེ། །ཧྱིན་རྱིས་ 
[ རོབས་དཇོགས་སངསྦྱརས། །བར་དསོལ་དངདོརེའཆང་། །ལམ་སྣ་དོད་དངྱསཌ་པའྱ་སཱ། །ཁྱད་པརཅོས་མིནཅི་ལམགེགས་སོལ། །རྟོགས་བདོནཀརྒྱུདཀྱི་ཡེ་ཤེས་སྩོལ། །རྩ་དགཔ £ 













© 





ར། ༄༅། །ཨྩ་ཡི་རྡོརྗན རས། །ཆ་མེདཀུནའ་ཐོ གོའི་ཞུ་བདེ་ཡིས ས། ལུས་སུལ་པའི་ ིགྭི་ནཔརམཛོད། །ྤུདདགཔ་གསུང་གིརྡོརྗེནས། །ངུས་ཧྩརནོརའི འིབླཟས་པད་འགག རག] | 
' བོར་ཡོངས་སྤོདརྫོགསཔར་མཛོད། །ཐྲཾ་གྭ་ལེདག་པ་ཐུ་ སརྡོརྡཾས། །དཔ དཕྱདྲའི་ག་མཆོགྱངུ་མི་འྱགུརབད། །ཡིད་ཆོས་ཅ སྩཱའི་བདེབྲ་གུབ་པད་མཛོད། །“ེ་ཤེས་རྡོའེརྡུལ་སུངས་པ། _ །རྣམ་གུན་་། 
་ཌླ མཆོག་ལྡན་ཉན་ཅིག་ཧྙེས། །ངབོཏྟི རྟིདསྐུའི་རུལ་རྫོག་སནས། །མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་འ འགྲོ་བ་བསྐལ་ནུས་པ། །ཇེ་དོརི་འཆད་ཉེན་པྨད་ ཡི། །གསང་གསུ། སུམ་སྲི་ནཱམ་ཐར་མུརྡངོགས་ཤེག ། 
ཅེས་པའངག་དནས་ཆན་པོ་དཔལ་སུངས་3ི་ཡདྲ་བོདནས་རམ་ཐརབརྲཐངས་པ་ ་ཚོ་རབས་ཀུནཏ་དཔལ་ལྡནྦབམ་ཡངདག་པར་ཚོགས་པའི་སངསྦྱརས་ཅིས་ཇེས་སྭ་འཛནཔའྱིར རྭ་གུ་རྲ་ཅིབ། །། | 
༩ དཔལ་རྡོརེའཆང་ཆེན་སྤུལ་པའི་སྲུ། །རྡེ་པདྨའི འམཆོན་ཅན་ཐུགས་རྗེ་ཅན། །སྙིདནུསཔའིགདེངས་ནས་གསོལ་བ་འདེབས། །སྲུང་བསམ་དནྐཆོས་བཤོན ན་འགྱུབ་པ་ད་ད། ། 
བཾ ཐྲི 


༢ ས་མ ཚ་ཁ 
ཧས 


བློ་ཆོས་ལ་འགྱུར་བདྱིན་གྱིས་རློབས། །ལུས་དལ་འ ཧྱོའ་ཡིད་བཞིན་ནོར་གུ་འདི། །རས་དངས་ལོ་བྱམཐོག་གཅིག་ཡིན། །ཆུད་ཟེས་སུབཏངབ་ཨ་ཙམ། །ཐོབ་དཀའ་དེ་གྙོང་ལོག་ 











རློ 











༡༧ 








༣ཀན། །ལས་སྨ་ལུས་བྷོ་ནས་སྦུལ་སྒུརབསྦྲུབ། །དག་སྲོགྩོལ་ཁ་མྲ་ཡིས་ལོངས་སྒུརབསྱུང། །ཡིདཿྟིའདྷེསངཆོས་སྐུརདཕྱུབ། །འགྲུབནས་པྲ་བམས་བིནྱིསརོབས།། | 
དྭག་འཆིབདགནམ་མཁའི་ཐགཤོདད། །བཀག་བསམ་ཡང་ཁེགས་ཆི་མེདཔ་ཡིན། །ནམ་འོངམི་ེས་ཨཙམ། །དའཆི་བདགནམ་འོང་ཡཾ་བསླག་དེ། །ལུས་མི་ཡངས་སྷ་སྲུའུ་བདེསྱང་།| | 
ངག་མི་ལེངས་དྡོརའིབླཟས་པ་ལུང་། །སེམས་མི་ཡེངསྤ་འགྱ་ཆཆེནཔོ་སུང་། །འབྱོངསྲ་ནུས་པྭ་བམས་བིནྱ་ཧིསྣ་རོབ་ས། ྱཕྱར་བསི་བཏབ་ ས བནད། །དཀརནག་ཆ་འཕེ། | 
སསཾརསཱན། །ལསྦརཱའྲབས་མི་ཤེས་ཨ་ཙམ། །དཀར་ནག་ཤནམེ་དབེད། །ལུས་བགཞན་གནྱ་ིག་ཡོགཅུ་བཀེལ། །ངག་ཐམ་སཅད་དམཔའིཆོས་སུསྭ། །ཨེམས་རིས་མད། 
' བྱདཆུབ་སེམས་བློདུ། _ །སཱངནུས་པ་བླ་མས་བྱེན་ཤྱེསརློབས། །སྲི་དགསུམ་གྱི་བདེའབྱོར་ཧལའིདུག །འབྲེལ་ཕྱིནནས་སྲོག་རྩ་བཅ་དངེས་ཡེན། །ཞིམ་དུ་ཚོར་བ་ཨ་ཙ་མ། །བློ་ 
¿ །སྟར་སྣང་བདེལས་མི་ལྡོག་རེ། །སུས་བས་མཐའི་ཕྱིབས་སུ་དཀའ་ཐྲབ་དང་།_ །ངཊ་ལོངས་གཏམ་སྙང་བའི་སྙ་བཅད་དང་། །ཡིད་འཁོརབའི་ཐེངཐག་ཆདཔ་དྲུ། །འགདནུས་པ་བ་ 


བགཟས་སཐས།༠༧༠༦ལ་༢༤ 
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སེ 








སྲ ༤༤༤༧༤༤-༤༤༤༤༧མནགས་སམསསམཙང ༡༡༧༤ ༧ ༧༧༧༧ ༡ ༥༅་ཀེས་གྐས་ཅམམམསསམ༡༡༤༨༡༩༡༠༥༧༡༤༢༤༤༤༨༠༧༤༥༡༡༧༤ ༧༤ གསགས ༡༥༧༠༤ ༤༤༤༡ ༥༡༤༩༥༦༤ ༡༡༤༤༤༤༤༤༠༡༨༥ 

4 ༄། །མསྱིནྲཧི་སྔ་རོབས། །བདགདང་ཕ་མ་འབྲ་དག་རམས། །འཁྲུལ་རྒྱ་འབྱམ་སི་དའ་དངུམི་ཤོར་བར། །དཀརཔོདགེ་པར་ལས་སདནས། །ལོངས་མེདའི་། ༠ 

ུབདབར་ཤུག། །དང་པོ་ཞེན་པ་ལོག་པ་དང། །བདྲ་ དངེས་པར་འབུངབ་དང་། །ཐམ་དདཔ་འི་ཁྲིང་རྡོ་ཚུགས། ཀལས་རྒྱུའབྲས་ལ་ཡིད་ཆེས་སྩུ་པར་ཤེག །སཱིར་མཞམ་མེད་དྭགས་ཕོ། 
ཀའབྒུད་དང་། །སྣས་མབྱ་ཧུད་ཀྲ་མཀེ་ཚང་གི། །བསྟན་རམ་དགྲ་ཞོར་ཞགས་ནས་ཀང་། །བསྟནཔ་ལྱ་འིདོངྱཕེདཔ་ར་ཤོགྲོ། །རྗེ་པལ་བའི་དབང་པ་ཀྲ་མཔ། །ཕྱུཔས་བསུ་མེད་ 

ཡིས བེགས། །རྒྱལ་རབསྲསམཉེས་པ་བསྒྲབས་པ་ཡིས། །ཐུག་ས་ཡི་དགཅིག་འདེས་པར་ཤོག ལྟ སྦྱཐཔ་དཀོནམཆོགགུནའདུས་ངོ་བོ་ཏིད། དཔན 

ལེ་འདུད། _།མཁའམཏམ་ཕ་མ་སྕུག་གུརྣམ་ས། །སྩབས་འགོཏུཚཱདཔངྱིན་གྲིས་རྤོབས། །ཧཱུདད་མཁའ་མཉེམ་སེམས་ཉན་སྦྱབས། །སཱོས་སྲཏྲིནཆེནཔ་མ་སྡུབས། །ཡདཔཱམ་"ཾཔ 

སཱངབའི་དྲག་བོ་སླུབས། །ཏིང་ཙ པྩོས་གནོད་བེདབགེགས་རིགས་སྔབས། །དགུ་གེ ཉེ་ནམེདཔ་རེསེམ་སཅན་སྙཐས། །ཕྱོགས་རིས་མེད་པའི་འགྲོ་བ་སྐྲབས། །མཐོ་དམན་མེདཔའི་ཝུས་ཅན་ ཏི 
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། །ཕྱི་སྣང་བ་བརྡ་ེ་སྨྱབས་གནས་ལ། །མཚོན་བྱེད་ཚེག་གིས་སྱབས་འབྲ་བུས། ཤནདངངརི་རྐལྷུག སུམའདུསཔ་ལ། །མཚོན་ཀྱེད་དྲནཔསགསུལ་འདེབས་བྱས།  །ཕྱི་ ཤཀ 
རུམསུྱིཟིན་རྤབས་ཞུགས།  །ནངདདྟོགས་པའི་ཁྱིན་རླབ་ས་ཞུགས། །ཕྱིན་ལོག་བདུདཀྱིས་ཁྱེར་སཱབམིད། _ །ཁམས་གསུམ་ཕམ་སེམས་ཅནཀུན། །སྦྱབས་ནདེ་འདྲར་སྱོབས་པར་ཤེག ཤཱ 
„„ སྐོབ་པ་དེའ འདས་སྐུབ་ས་ཕར་ཤོག  །སྦྱབས་ཕྱིནཅི་ལཾག་ལས་འདའ་བད་ཤེག །ཡངདགཔའིལམ་ཛུཛཱདཔར་ཤོག །དཀོན་མཆོག་བྱམའི་ྲི ཧཱིནརླབས་འཇུག་པང་ཤོག__ །བཀལམདོ་རྒྱུད་རྒྱ་ཆེ་་[ 
 གངས་མང་ཡབ། །དོནྭ་ཡབ་ས་འྲགོ་འཉམས་ལེ་བོ་ན་ཡེདུ། །འབདན་འདི་འྲདང་འབདཔད་འཚལ། །འབདབ་་མཐའ་རུ་བྱུང་བ་འཚོལ།: ¡ ཧཾ དགོནམཆོག་བས་འགྲོདུ །མ་། ¦ 
འཐྲོ་བརེགས་དྲུག་ཆུདནས.3ང་། །གཏན་བདེབའིཔཔ་གསོ་ཐབྱ་གུར་ཅིག བཀྲ་ཤིས། ཏ་ _ རྗེདམི་གསཔ་མེད་པའི་སྙེཿརྔིཅན། པླ་རཉིན་ཡེདདབང་པར་འཇདུད། །མཁའ་། 
མཐམ་ཡ་མ་འགྲོ་དྲུག་རྣམས། །རྒྱུད་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཚ་ཆོག་འབྱོངབ་དང་། །བྱང་ཇུབ་ཐོབ་པའཕྱིན་གྱིས་རྨོབས། གཞི་སེངཔཏིིསེ་ཡསགྱིངའདི། །མདིག་སེལ་བའི་ཉིམ་ཡིན།། 8 | 





-¬----------~-¬ ----~------------ - --- -༧----- ~~ 
ལམ་མཚོནམ་མེདཔའིསེམས་བྱསེད་འདི། །གཏིས་འཛོནགཅོདཔའིསརདཁེན། །འབྲས་ལྟོནཔ་ཡེདཔའི་སེམས་བྱ་སེདའ་ི། །དདོགོས་བླས་ཁྲིར་ནན་ལེན། །སུངཐདམེདཔའི་སེམས་བཟྩེད་། 
¦! འདེ། །འཆིདབ་བདལ་བའི་རལ་གྲི་ཡིན། །ཕྱོགས་དིས་མེདཔའི་སེམས་བྱ་ཕེདའདི། །དོསྐ་པོགསྲ་བལ་བའིདམ་ཚོག་ཡེན། _།དགྲ་གཏེན་མེདཔའི་སེམས་བསྐྱེད་འདི། །ཆོས་བརྒྱད་-” ༡༠༡༩༠ 
ཤའ ཤིགས་པའིརིག་སུགས་ཡིན། །སཱེམས་ཐགཆོདཔའིསེམས་བཅེདའདེ། །གཏུདྲཤོག་གཅོདཔའི་བཅུལ་ཞུག །ས་ཡིན། །རདདོན་སཱངས་པའིསམས་བསྟེདའདི། །ཕུག་བསྔལ་སེལ་བའི་སྩན་ ་ ། 
ཤཌ 

ཌྷ 

















; 
༈ 
དཱ 








།མཆོག་ཡིན། །གཟའ་གཏདྲབལ་བའི་སེམས་བྱསེདའདི། །ཐིག་སྲ ཤབ་འདེད་པའྲི་ཕུགས་ཤིང་ཡིན། །མཉམཔ་ཏིདཀྱིསེམས་བྱསདའདི། །འབྲེལ་པ་ཐོག་ཚེགནོརབུ་ཡིན། །དམེགས་་ 


༣ 


རབའམསསདའདི། །གཞུནདོནའུབུངབའི་གཏེད། སྒེ་ཡིན། །ལར་ཐམས་ཅདཐམས་ཅདསེམས་བསྡེད་ཡིན། །སེམས་བསྙ སྙདཀྱི་སཱིངཔོ་སྟཾདཏེད་ཡིན། །ཐམས་ཧདཐམས་ཅད་སྟོང་ 
ཞིན །སྟོད་ཞིདཀྱིསྙངཔོ་སྙེངརྗེ་ཕིན། །ཕ་བྲམདུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་དང། །ལྟ་རབ་འབྱམས་ཞི་ཁོའི་རྣམ་འགྱུའ་དང་། །མཁམས་གསུལ་སེམས་ཅནཐམས་ཅདཀྱང། _ །བྱང་ཁྲབ་ 8 


སྲ 
རྔ 





ཤི ར། ༄༅། ༈སེམསྦ་ཉེདངསལ་ཡིན། །དེཡདཔསམ་པའིརང་གཟུགས་ཡིན། །དེཡང་གུག་མའིརངམདངས་ཡེན། །ཆེཾསཁུཿ ཉནཱགྱིརྩ་པ་པྱངྱརཔསེམས། །བྱངཆུབ་སེམས་” (6 
ཀྱིས་དཔད་ཀྱསན། །མི་དགེ་ཕལཆེར་དགེ དགབརའཕུར། ༈མཁའལ་ཧིམ་གརབ་བཞིན། །སེན་ཡདྲ་འངག་སལ་ལ་མེད་ཁངགསལ། །བཱང་ཆུབ་སེམས་དང་མི་ལཱན་པའི། །དགེ་བ་"" 
།ཡིན་3ྱངམི་དགེརའགྱུར། ༈རྩ་བཅུལ་བའི་ལྕེ ལྗོན་ཤིངབཞིན། །བཅདྱངའགྱེལཝ་བསྔེང་ཡང་འགྲེལ། „ །བྱདཆུབ་སེམས་དང་ལཱན་གུརཱན། །ལསཙ་ བྱས་སྟཾང་ཉིད་པཱིང་རྗེའི་ངང་། །འཁོརལས་”” 
ཿ།སྤྱུར་པའི་རྒྱལ་པོ་འདྲ། །ཅིམཛདཀྱང་ཕུནཚོགས་ངང་གིསའདུ། །ཡསྤྱརཧཱའྲབསལ་ཡིདཆས་མི་སྩེ་ཞིང། །ཧུཔརྱ་བཤྱི་ སེམས་པོམ་སྣདཔའི། །སྟོངཔཉིདལ་ཏློ བྱོགས་ཀྱང་། སྒིབ" 
།གཾསུམ་དུདའིནམིནུས་ཏེ། །ཐིཔ་འོགྲཆུ་དཔའི་སེམས་ཅན་འྲད། །རཐོག་གི་སཧུངམ་བསལན། །ཕཱིའིནམ་མཁུའདནདངམ་དནམེད། །ལརརྔོས་མཛོད་མང་སྟེ་བྱངསེམས་དཀོན། ། 
།སེམས་བསྩེདཔ་མང་སེ ༽ོདཔ་དཀོན། །ཧྤོོ་པ་མང་སྟེ་གནདཐེབ་ས་དཀོན། །ཚཞོག་མ་མེདནས་བསེདནམས་ཧི། །ཚོགྲས་དཔག་ཏུ་ མེདཔ་བ་སགས་མོདྲ་ཀང་། །གནངབྱརཆུབ་སེམས་་ "" པར ཐུ] 














།རྗེས་དམིགས་མེདབས་བསམ་ཐེབས་པས། 





།ལྷཚངས་དབངའཁརལོསཿ 'སྩཿརྒྱལ་སོགས། 









ཚྩརོ་མཐོངགོ་བདེྱབོརབགཙོམོལས། གཏནོབདེའི་གོ་འཕང་མཐོབ་ ངི དཱ 
= །རིམདརད་དགགལཛིས། །དལ་འབྱོརམི་ཡུསཐོབ་པ་ཡང། །ཚོགས་བསགས་པའེ་འབྲས་བུ་ཡིནམེད་ལི། །སྩྱག་པྩལ%ྟ ལྟབུའི་གནས་སྐབས་འདི། །འདུམ་ལ་བྲ བྲོཉེ་ས་”་ 
-3།ཐུཿ དབས་ལེན། །ཡན་མིནའཕགས་པ་རྣམས་ལ་ལྟོས། །དབདག་དང་འགྲོ་དྲག་སེམས་ཅནརྣ་ མས། །དང་པཆོས་དང་འཕྲད་པར་ཤོག །མཚན་ལྡན་གྱི་བླ་མ་མཇལ་བརྲ་ཤོག །ཐུགས་རྗེས་” 
རཱ རྗེས་སུ་འཛི ནཔར་ཤེག །དེནས་མི་དངངས་མི་སྦག་པར། །ཐབས་ཤེས་དབ་གཉིས་ལྟ་རོག་པཆུག །ྙོང་ཉེད་ྟིངརྗེ་འཐྱོངབར་ཤོག །བྱཇསེམས་ཀྱི་རྩ་བ་ཟུག་པར་ཤོག _ །ཕའ་ཕྱིན་གྱི་ 
སྡོངཔོ་བརྟན་པར་ཤག །བསུ་བཞི་ཡི་ཡལ་འདབརྒྱས་པར་ཤག . །བདེ་ལེགས་ཀྱི་མེ་ཏོག་འཁུངས་པར་ཤོག །སུགསུམ་གྱི་འབྲས་བུ་ སེནཔའཤེག །དུས་འདིནས་སྙིངཔྲ་བདྲ་རུབ་བད།། 
| | བློ་བརྗེད་ཨམ་སོགས་བར་ཆད་ཀྱེས། །བྱཇརུ་བ་སེམས་ཉམས་པར་མ་གྱུ་དཆིག །གཞི་བྱངསེམས་བདེག་ཤེགས་ཕཱིངཔོལ། །ཡམ་གཱིངཇྫེབྱཔ་ཆུབ་སེམས་འཕྱོངནས། 


།འབྲས་བྱང་ནུབ། 













@(༄༅། །སེམསཀྱིརང་གཟུགས་སྣི ད་ །དོན་གཉིས་ལྕན་རྱིས་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག 
ཅེ ་༨པལ་སུངས་ སྤུབ།ཁངབསམ་ གཏནྱ་ཐིངདུ་རཔལ་ཉེརབཞི་པརྱག་ཆནོ སྔོན་འགྲོ་འབུམ། ་ཐེཔསགས་སྐབས་སྣ སྙབས སེམས་ལ ངེསཔ་དྲུད་ཟདཔེེས་པའི་ཁུལ་དུ་ཞུན་མར་ངོགས་ ་སུ་བྲི་ས་པ་ དགེ། 





རུ ཐཾ ྲ ཧྲིན་ལནཀྲམབདེ་ཡེ་གས་ཡེ་ཤེས་བཟངཔནས། _ མ་གཟའ་དམ་གསུམ ་ཤྭཏོརཆོག་ཏུ་དབ་ཕུས་བསྐུལ་མ་དང་། 


ཚོགས་ས་ འཆའ་བསསཆོགས 'པིད། །རཔཚོམ་ཐུབ་ཞེ་སངགི། 





འབྲལ་མེད་པའི་རང་རིག་ཉིད། །ངོ་ཤེས་དུས་མེད་པའི་སྤིབཔ་ཡི། 
(2 `` 1" ལི 


རྗེཕཔྦའི་མཚན་རྱིས་ཀྱིནཡྱིས་རྫོ་ བསྲ། །དྲིན་འཁོརམཐའ་བྲལ་བའི་བྲ་ཧྒན་ལགས། །ར༨སེམས་རཔཛོམ་ཟིན་པས 


།རམདངས་ཆོས་པྱོདདུ་ གདགསཔ་ལ། 


།ཇྲིཐགསྔ་ཇེའི་རངགཟུགས་པྨ་ འིམཆོན། 


།རང་སེམས་ཏྱི་གསལ་ཆ་ཤརབ་ལ། 






ལརཏམསལཱན་མོདནཡདོལགཏམའི་ག་ཆོདིནགྲསཔའགྲབྲམལ་དཔུལ་བཞི། 
།འཁབོར ཁར་དས་ཀི་སྣངཆ་ཤངབ་ལྭ། 


།དངངོ་ཤེས་པས་མི་མཆོདཔང། 


།ཧཱོན་ལམ་འགྲུ བ་པརྱཧིནྱ་གིས་རོབས། 


།སཱང་དད་བླང་བྱ་གཏིས་སུ་མེད། །ཨེམ 


།ཕིརོལ་དུ་ུ་ལ་གངགེས་མཆོད། །འདུ་ 
།ལྷ་དང་འདྲེ་ཞེམ་ཐ་སྭ་ དབྱས། ཁུ 


།ཕྱི་རོལ་གྱི་ཡུལ་དུ་བཟུང་བཟུང་ནས། 




















།ཤེས་རདེ ཉིད་མརྟོགས་པར། །མིནལ་ཡིནཔརས་བཏགས་ཏེ། །ཡིནལ་མེནཔརབ་ཐརཔ་བཏབ། །མི་འགྱ་དགུ་འཇྱུའིདངུབ་ཤིན་ཉད། །སངས་དུས་མེད་པའི་རྣམརྟོག་ཁོ། །ཆོས་སྲུ་ཐང་་” པཿ ྣ 
།མརམཤེས་ནས། །སངསྦྱརསྱིས་ཤིག་སྦྲབ་བོ་ལོ། ' །གཉིས་མེད་ཉྱིཤེས་པ་ཡེ་གྲོལ་དེ། །གཉིས་འཛིན་ཟོས་བྲགམདུནནྱིས་གཅུན། །ནམརྟོག་གིས་ནམ་རྟོག་དདདེདནས། །མཐུའ། ¡ 
ལྱསིགནས་ལུགས་བསོམ་མོ་སྐད། །ཨེམངོམཚརམིཆེའམ། །བྱལྒྱར་ཡོདནབོསཔ་སདང་། །བཀྭམྦྱ་ར་ལདནའྲཁུལ་པདང་། །ངེས་ཤེས་སྡེསན་བདག་འངེན་ཏེ། བྱག | 

རྦ 

[༢ 


| 
ཌྷ 
{ཧཾ 
{2 
= 


བྲ 

ཀཱ་ལགས། །ཅེ་ཡངམ་ལེན་པའི་གནས་ལུགས་ལ། །མམཐོངབམཐོངཔམ་ལགསསས།། །ཡེངས་ནཐྦ་མལ་པ་ཡིན་ལ། _ །གཾམན་སྒོམཆེནམ་ཡེནནོ། །མ་བཅོས་པ་ཡི་རངསེམས་ད། 
༢ ཡ་གདོདནས་སྤོས་པ་ཁུནྲབལྱཡིར། །ངཤེས་པ་ཅམ་གསྲ་ཐོལ་བརགདའ། །སྤཆོགས་ཕུ་ ཤལ་ཡང་ངོ་བོས་དབེན། །སེམས་པཱོདཏིད་ཡིན་པའིགནད་དུགདའ། །མེད་བཞིན་འགགམེདཅི་ 
།སྙེབ་མེདཔའི་འཁྲལ་ཚུལ ་ལ། །སེམས་ ཏྱ ན་ཞེས་སུབཇོ་ རྗོདཔར་གདའ། །འཊ། རྔགག། ་ཡམེད་པའི་ཧོ ཧོལཿ (དྲུལ རར །མངམ་་ 







་ཡང་འཆན། 


།སྟུད་ཉེདཏེན་འབྲེལ་ཡེནཔའི་གནད་དུགདའ། 











ཐའོིགསསསསསསས --------- -- ~ 
@ ༄༅། ,།རྒྱས་ཤེས་སུ་བརྡོད་པརགདའ། །གཉིས་མེདལམདུའེརབ་ལ། ྣལ་འགཱོརཞེས་སུ་བརྗོདཔ་རགདའ། །ཨཅ་བདེ་ཾམ་ རེཡིན། །ཀུ་རེའིགསེ །སེ་བནས་ངག་འཁྱལ་་” 
ཡིན །དགའཁྱལ་གྱི་གསེབནས་དོནདམ་ཡིན། །བདག་གི་ས་འདིདག་ཤེས་མིན་ཏེ། །བླ་མའི་དྲིནཨྱིས་ཆུང་ཐད་ཤར། །ཕྱོགས་འགེཅམ་ཞིག་གོའམ་སཱམ། ཟགས་ེས་པ 
ཤླཾ པའི་ཤོཿ ༥ོ༩་མེད་ཤོག། ངཿ  ཚོས་ཉིདྱའི་བདེནཔ་གཟིགས་པ་ཡིས། །ཆོཝ་བརྒྱད་ཀྱིའཁུལ་པ་གཏནནས་ཞིག །རཔྨདཏིན་བེད རྲབས་ཅན། །སེམས་ཆོས་ བྱརད་དབས་འདི་ཞི་་ 
 བར་མཛོད། །བདག་འཛིནྲི་འདེེ་ནོདམ་ཐུལ་བས།  །རངའདོདདེསུགས་སུ་བཅུགནས་ཀྱང་། །མཁས་ཤིངྲ་བ་འདོདིདམདྲོུདདའ། །བཟང་གོས་མང་པོའིའོརཆས་ ་དད། །ཆེརམ། 
| དན་བྱངམས་ཧི་ཞི་དུལ་སེགས། །མིད་བསྙན་དང་འགྲོ་དོན་ ཾ་བཏགས་ནས་སུ། །༧གོ་༥ ཕུད་པའི་ཁ་ཐབས་དེ། །དདག་སྤུད་པོས་ ཐོནཔའི་མཁོས་ཀྱངམེད། །ངུཿ་སྲིག་གི་རྒྱལ་མཚན་ཐོག་ཡ་ 
ནམ་སུ། །བསྩན་པ ཤིགས་ཕྱི་ གི་གཙོབོམི་བྱེདཔ། །ཨཱནོ་ལམ་དེ་ཁ་ཞེ་མེདཔ་པའདེབས། །ཐརཁམ་དང་གིས་མི་བཅད་པར། ཐོ་ཆོས་མཐུན་ཙམ་ཞིགངླུ་ ང་གྒུ་རུན། །དཱུག་ལྟགེས་ཧྲི་ང་ཤི་ 













། 


ཡད་བསམ་དནའགྲུབ། 
འྭེས་ པའི་འཇའ་ཚོན་འདྲ། 


(སྒྲཐཔའི་ཏམས་ལེན་རུངལ་བསྙར། 


[ཧོབ 





དུ་ལངས་ཅན། །ཆོས་བྱ་དདྱི་སྦ་བ་ཆེན་ཤུགས་ལྔ་ཚུགས། 





།ཁོ ཁང་ལཱལཔའི་སྙེསཆེནམ་གཏོགས་པ། 


ཆུནཔ་འདྲ། །འཕྲལ་དུམཛེས་ཀྱང་ཕུགས་སུམེད། །ནངནམེད་པའི་ཆོས་བཤདདེ། །ནེཙོ་འིཁ་ཡི་ཡིག་དྲུག་འདྲ། 


་7¢ 
7 


།མིག་སྔརཿ རམཛེས་ཁང་ཧིངཔ་མད། །ཉམས་མྱོང་མེདཔའིཁ་ལྟ་དེ། 


_ /བརྟགས་ཀྱི་ཁརཔ་བོར། །དོནབཟངདན་ི་འབྱེད་བུན་པོའིའུ། ཆོསླི་ནམ་དྲབེ་མེདཔརྩས་ལརལ ཉར་ལེན། ། 


།དགོསངེསཀྱི་ཉམས་རྟོགས་འཇའ་ལྟང་ཡལ། 
།ཁོངམཁས་པ་ལ་ལ་དགག་་ ་སྦྲབ་མང། །དོན་མེད་དུཿ རྨགས་སཱ སདས་བོན་བཏུབ། 


།ཨི་ཕལ་པའི་འགྲོ གོདོན་གཉིས ཧཱ 
།གཞན་ལ་བཤད་ དརང་ལ་མེད། །ཡེན་ཏན་མེདཔའི་འྱརྔ་ཆས དྷེ ཇ་ 


།ནདཔས་སྙན་ཡིག་ཀློགཔ་འདྲ། 


།ཁ་ ་ཅཾགྱྱ་བཏད་པཱོསམེད་རུལ། །མི་ཚོ་ཟོབ་སྙོངལ་རྒས་རྒས་ནས། 
སྱོགས་ཁྱུངཅནདནའགྲོའཾག་ངཡ་འཕངས། །ཁཅིག་བརྒལ་ 
།ཁོངཆེནཔ་ལལ་ཕྱོགས་རིས ཆེ། །རཇྗེས་འཇུག་ལཆོས་སུངས་ི་ཕ་ཕོག་གནང། 


།རངམ་སྙིནཔའིག ཞལ དོན་དེ། །ནམགཞུག་ཟདཏའི་ 


།ཐོས་དུས་ཚེམུ་ལ་དགོས་དུས་མེད། །བླ་ཆེན་ཟང་ཐེད་ 
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ཕ ༄༅། །མཐོངཝཐོས་ཧིསྣང་བ་དཐ་རུ་བསུངས། །ཁཅིག་ཕྱོགསའིས་མེད་དོསྟད། །བྱི་ཕག་པ་མིན་པ་སྩབས་སུ་བདན། །བརཆད་དངདམ་གེལྦ་སི་དངོས་བུ་བ་ཐོབ། །ཁོངཝ་ལ་ 6 


༄ 
` ཐོས་པསམ་ལ་མི་ཚོ་རྒས། གཞན་ཁྱད དགསེདང དྒ་ཧཱལྦ་ཧི་ཁཆ། དོམ་མཛད། འབྲེལ་ཚད་གཏིས་ཐུང་གི་ལམ་དུ་བཀྐོད། །མཆིག་ཞུནས་ལུགས་སྒོམ་མོ་སྐད །བཀའ་མདྦོུདན མང 'སུ་དངྱ་ཧབ་༥་ 
^འགལ་མཛད། །བཟང་འཇོན་ལ་ཏོགས་པའིམཆོགྱདྭ་རོ་ མས། །མི་ལ་ཡ་བདུད་ཏྱི་མ་ཤེས་པ་བྱ་སར། །མ་གུཐ་གབ་བྲཱའི་གཱོདཔ་ཡེ་ས། „།མགོན་ཤཱརྱའི་བསྟན་པ ཡ་བ སྲ་ཤིས་བ་སྩབས། 





` །ཁ་ཅི་གཛུལཞྲིམས་མཆོག་འཇོནཆ། །གསངསགས་ལྭ་ཧོདདུག་ལྟརཔུ ངས། །སྒལ་དམན་ལ་ལ ཕག་ལའལམ་པོལ་ེ། |ཕྱི་སྙོབ་པློབ་གཅིགཆེ་གཏིསཆེལ།_ །ན་ཉམས་རྟོགས་ནིརེའོངོད་ 
2 །ཕྱི་ཆོས་ཁྱི་ཆ་རཔ་གཞན་ལ་ཕབ། །ནདརངུདལ་ཆོས་ཁྲིརན་ཙམ་མེད། _ །གྲྭ་གས་འདོདཅ་ནཆོས་བརུ། དྱི་པྩོནུ་འཐུང་། །དེས་མྲི་རོག་ལོག་འཚོའི་བཅ བཅོན་དུག་འགམ། །བཕྱུག་་ 
་ འདོད་ཅན་དབང་ཆོས་རྱི་ཆོང་ཁེ་བྱེད། །དེས་མི་ཆོག་དམ་སྤོམ་ལུནག་འདོང འདོར། པས །མཁས་འདོདཿནཅོམ་པདྲི་གྲངས་ཏའ དྲེན། དཔ་ཡིཆག་སལ་མེདཝ མགོ་བོབསྐཾར། །བྲུབ་དརྫུ་ མསཉམས་ ཏཱ , 


རླ 
= 














| རི རྫི །དེས་མི་ཆོགམི་ཆོསཛུན་ཐུག་བཞུགས། །ཕྱིའབུདབའི་གཡོ་འཁུགས་ལ་པརབལུསཙ། །སྤེགས་དུས་གྱི་ཐམ་མངོནཏུ་གྱུར། །པདེསྐྱིདམི་འྱང་ཁོ་ཐག་ཆོད། ། ༠ 
ནང་ས སེརྩཔེད་སད སོདལ་བྟས་ཙན། །རྟགས་ཙམ་འཛིན་པའི་ཡངམཐར་ཕྲེ་བ། །ཚུལ། ལཱནམི་འབྱུང་ཁོཐག་ཆེད། པརརངགི་སེམས་ལ་བལས་ཙཱ་ །གང་ཤུརཀུན་འཕྲུལ་པའི་ཡོ་ལངས་ 

; ཙུ གང་བ འིམ ། 

,ྭ ཐ་མཁ་ཤེས་པ་སྟོམབཞིནཏུ། །གཉེན་ཁ་མེད་པའིའི་དྭགས་བཞིན། _།གཏད་མེད་ལུང་སྟེང་དུའཆིནུས་ན། །བྱ་བཏངཔི་འདུནམའི་ཡངརྩེ་ལགས། ར།ཅུས་པའདནཔས་སླད་བར་བསངཔོས་ པ་ 

{ ཁྱོད:ཁོས་ཁ་ཐབས་ཞནའདུག་སོགས་ཟེར་བའི་ཚེ་པད་གིས་དངལ་དཔའ་བཏྐོནཔའོ།། ལྷུ ༥ རྨབ་མསསྦས་ངནས་དན། རྒྱུདབྱིན་གྱིས་རྣ རྨབས་དང་འན་པཆེ། །བདགསུབ་”" 


| །མཐའི་ཞྲ་སཱདལེགས་ཤེསཀྱང་། །ལུས་ལ་ནཚ་ས་མནར་བའི་ཚེ། _ །གྲུབ་མཐའིཆོས་སྐད་ཀྱིས་ཕནམ་ཐོགས། །དེར་ཡང་བློ་ པོ་སྟོད་དགོས་པར་ཀྱུང་། །དེད་ཡང་སྟོང་རྟིད་དགོས་པད་བྱུང་། །དིག་ ད 


-ལེ | 
2 
ཤོ 


3 ཉིད །སྙིད་་མེདཔརཁོ་ཐགཆོད། །ཕྱི་སཱདབའི་ཡུལ་ལ་མི་ཆག་ས་ཤིང། །ནང་མཁས་འདོད་གུབ་འདོད་འི་བྲདདམ་ཞུགས། །བརཏམས། 


༡༡༠༠༦༨༩༡༧༢༤༤-༨ 








༤ 


£ ¡༄༅༅ །གནས་གྱི་བཤདཔ་མཁས་ལགས་ཀྱང། །སེམས་ལ་ཏོན་མོངས་བྱང་བའེདུས། །བཤད་པའི་ཆོས་ཀྱིས་མཧོ་ ཤན །དེད་ཡྲཐོ་པྱོང་དགོས་པརབྱུང་ པབ །དེངཡང་་ པེ 


༩ ༡༡ 
 ་ོདོ་པང། [སྙནངག་གི་རྩོམ་པའི་ཉམས་ཤེས་ཁྱད། །སངའཆིགནང་འཆིའི་སྐབས་ཐུག་ཚེ། །འཆེབདག་ལརྩོམ་པས་ཤག་མ་ཐེབས། །དེར་ཡང་དྲོ་ཛཱ ལྩོདུདགོས་པའབྱུཔ། 
ཏཱཾ{ 






དེར་ཡད་སྟོང་ཉིད་དགོས་པརབྱང་།  །ཡུས་བདེསེམས་བདེའདུག་པའི་དུས། །རང་གིས་དཔལ་སེམས་མགུ་ཡང་། _ །རྐྱེན་དན་སྡུག་བསྔལཿ: རྩེས་མནར་བའི་ཚོ། །མཁས་འདོད་གྲུབ་འདོད་། 
(ཆི་ས་པེ ཤོ་མ་ཆོད། །དེར་ཡང་བྲེ་སྦྱོདདགོས་པད་བྱུང་། , །དེངཡངསྟཾཉིད་དགོས་པདབྱུང་། །བཟའ་བཏུང་ཟས་གོས་འཛོམ་པའི་དུས། །བདག་འཛིན་མེད་མེད་འདྲ་ན་ཡད། །ཧཱརད་་ སྲ 
བགེས གདུ་བཟི་ཆ། །ཐམལ་པ་དང་བྱདམི་གདའ། _ །དེར་ཡང་བློ་སྦྱོད་དགོ་སེ་པདུབུང་། །དེར་ཡངསྟོང་ཏིད་དྭགོས་པར་བྱད། །དབེནཔརའདོད་ཡོན་འབེལ་པའིངུས། །ཅས་། 


བྱརད་མགོ་བོ་སྟོམཱ་ཁྲང་ཡང་། །རྱེན་དང་འཕྲདན་རང་རྟགས་པྟོན། །དེར་ཡང་བྷོ་པཱུཾངོད་གོས་པད་བྱུང་། །དེར་ཡང་སྟངཉིད་དགོས་པརབྱང་། །རྙེནངན་སཱ་རེས་ཡིད་ཕྱུང་ཚེ། །བྱབ་ཧཱིང་།ཛྲ | 





















ནུས་ཐོངའྲད་ཡད། །སསེམས་བདེནདུགའོལངས། །དེར་ཡྨབོ་མྱངདདགོས་པརླབུང། །དེར་ཡངཔཱོད་ཉིད་དགོས་པདྭ། ངད། །ཐསྒམོབཟླསཀྲྱིང་ངྐྱལ་ཆེན་ཡང། ཅི 
པརའྲཔ་དཔའིཚེ། །རྟོགས་༔ ལྡནདངནུས་ལྡན་གྱི་མཚངས་ཆེན་བརྟོལ། །།དེར་ཡང་བློ་གྱུདདགོས་པའ་བྱུང་། ཞིབ་ད དགོས་པདྱང་། །མོདངིལམརྣོམཐོང་གིས། 

¿ གཤུནལ་ཁཧོན་བཅདན་ཡང། རང་ལ་མི་འདེད གློ་བུ་དབ། །ཛྫུནམཚངས་སྙན་པའི འིམེ་ལངདེ། །རང་གིས་བརུངསནས་གཞན་ལ་དོམས། །དུས་དགང་ས་གབགས་དངའདད། ¡ 
མཁས་འ འདོད་ཡི་བླསབ་སྦདབྱས་ན་ཡང། །ལེགས་བཤད་ཧཱཔའི་རྣོམ་དཔྱོད་མེད། །གྲབ་འདེད་ཀྱི་སྙོམ་པ་བྱེད་ལ་ཡང། . _ །ཉམས་མྱོང་རྟོགས་པའི་དྲོཾདཏགས་མེད། །མི་ཚེ་ཡད་ཡང་” 
སྱ །ལྟེརྒྱབ་གཏིས་ཀྱདགཞན་ལདེ། །ཅྲེབས་ཆོས་ལ་བསྟེནཔའི་སྡེག། རླ གས་དཀོདམཆོག་གསུམ་ེ་དཀོར། །བྩེདརིམཁ་ལེ་ལོལ་ལ། །བརྟནཔ་མི་ཐོབ་ཞིསུན་ 


།སེམས་དྲོངན་ཙམ་རིག་ཅོམ་ལ། །བོག་སྩེད་མི་སྔོན་ཡི་མུག་ ཕོ །ཆོས་སྭཾད་ བ་རེ་ཟི་རེཡས། །ནྣམ་ཟླ་འཕུ ལ་བའི་མདོམེད་པོ། །བློ་ ཡོང་རྡོརཱས་མ་འབྲོདཔའི། །རྐྱེན་ཐོག་མི་”་ཾ 


༧. 
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པོ ༢༠༤༡ཁནར༧༨༨༠༥༩མན། 

„ །ཁེལ་དོན་མེདཔ། བྱེད་ྱུདྲནུདྱུ་མང་པོ་ཡིས། །མདྩོས་ཤེར་བའི་།དམེ་དཔ། རྫ ༡འ་དུ་ཁོད་བསམ་བོ་ཁུཊ །རྱག་གཏད་མེད་པའི་བྲ་ག་ཤིས་ཤེགོ །།༤ 
སལགས སེངདང་མཚམས་ལྦུབ་ལ་བར་གསེང་ཞརབས་་རྐེནབས་ནད་ཆེན་སུམབཅུདྲཆིས་མནདནས་སྲ་རཁམསཅུང་ཟད་དངས་པའི་སྐབས་སུ་སུག་བསལ་ད དགདོང་འཕྲད་བུང་དུས་སྟོང་ 

སཱིངེའི འིབསེབལས་གཞནཅིས་གུདཕནཐོགས་མེདཔ་གཏིདནས་གོ་ལྟེ་ཐོལ་བྱང་དུ་སུམ་པའོ། པེ ངོ ཕྲ་བུ་མ་དུས་གྲསུམ་སངས་རྐས་མབེན། །ཡུལ་སཱང་སྙུམའི་འགྱུར་ལྡག་” 

གིས །ཛྲོ་སྣ་བསུང་བ་བཀའ་དྲིན་ཆེ། །མི་རྟག་དྲན་པ་བླམའི་དྲེན། །ཉེ་འབེལ་ལནཆགས་བདུའ་དེདའདི། །མ་བཤུགྲ་གང་སན་རེ་ལསྤ་ཏི་ས་འཁོར། །འཁོར་ གབགུ་པའགཤེམ་” 


= 


འདྡི། །བི་ར་དནྲོེ་ལས་ཅིས་འདུས། །ནཿ་སྔུག་གི་ཁུང་པོ་འདི། །མ་བཙལ་ཡང་སེནགྱི ཁྱི་ལསཀྱིས་བཀལ། །བླསབ་ཤེས་རངདངཇུངས་ཐོབ་འདི། །མ་འབདཀྱང་སུནསྱི་ལས སྭ་རྲས་ 
།འཕཱ་ད། _ །རྐེན་དནབརཆད་སྣ་ཚོགས་པ། །མ་བསམ་ཡང་སཱན་ཤྱི་ལས་ཁྱེས་བྱང་། །ལཱིཿ སྡིག་སྲུག་གཏམ་དནགཞི་མ་འདི། །མི་འདོདརྱང་སཱན རྲ་སཾན་ཧི་ལསྦ་ཁྲིས་ཁྲ་གུཔ། །རྒྱལ་ཐས་ལཱས་བྱིནའ་ 8 
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།ཅུང། །ལེགས་པའི་སྐརམ་ཉེ་གནས་བཞག །ཨོ་རྒན་པྨདའིདབངྲགལ་དུ། །བདུད་སོནསྐུ་ལ་པདོ་རྣམས་འཚོགས། །བརྟགས་མམཁས་པཞིག་མ་ལགས་ཏེ། །སེན་གྱི་ལསལ 6 
÷ བོསསུམེད། །སོནགྱ་ལས་ལ་བཅོས་ཡདོན། །ལས་ཀྱི་རྣམ་སྭིནམ་ག གཏོགས་ཞེས། །ོང་ཐམ་ས་ཅད་མཁེནཔས་ཅི་སྟེ་གསུ་ ཏས། །འདུན་གྲོས་དཔེནཔོ་ཆགས་ཆེནདང་། །བཙུན་” ༠༠༠ 
{དྷ 7 ཕྱུགས་དར་གསུམ་འཛོམ་རྣམས་དང་། །པོ་གྲད་མོ་གྲུང་མང་པེས་ཀྱང་། །བསམ་ཚད་ཐོགཏུ་མ།ཁེལབས། །འདོདཔ་རྣུམས་དང་རིད་དུ༔ ཐལ། །མེའདོདཔ་དང་ཏུག་ི་།ཕུད། །ཡིདཁོད 
] ཧཾ དུདྨད་པའིདོནག་གིས། །བོད་ཁ་ཁེ་ལེན་བདའབ་དྲེ། །རྒྱུའབས་བསུ་མེདཏི་རངགཟུགས་ཡིན། །མེ་རག་ཅེས་པའི་གོདོན་ཡིན། །ལནཆགས་ཟུག་པའིངའིད་ ཡིན། །བྲུ་ལྡན་ 

བསྟགས་པའིདེད་པ་ཡིན། །བྱེད་་ དྲན་མངན་ཡང་སྙིངཔོམོད། །དནིམདོ་རླུང་ིསཁྲེད། །ཧཅད་བརཱིདན་ཡང་སྟཱིང་པོ་མེད། །གླེནཔས་དང་རྟུག་གསེང་དུ་སྐོམ། །བརྟགས་དཔྱད 
མཁས་ཀྱད་ཧྭ སཱེངཔ་མེད། །འཁོའ་བཞ་སྐྱོན་མེད་ཀྱེ་དངོས་མི་སྲིད། །མ་བརྟགས་པའིཅྲེདན་ཡང་སྙིང་པོ་མེད། །ངཧཱ་ལ་མཚོངས་ན་སྙོན་པ་ཡིན། །ཡརལགས་པར་བརྟགས་ཤིང་དཔྱདཔན།།§ དྲ 

























[2 | -༨2# བསུད ད 
ཤཾ ༄། །འཁོ་པའདསྦ་ཆེ་ཆོསལ་བདེནཔ་མེད། །སེལམྱསམའིའཁུལ་འཁོར་ ལ། དདེན་ཞེནྱ་ཧསུ་ན་རང་ཧིད་བྱས། །གད་གྱུད་སྔན་ལས་སུ ༣མཤེསན། །ཅི་བྱཕ་སྲུགྭ ག་གི་བསྣོན 


མཡིན། །རརྭམྨཱ་ཤིས་དོགས་པའི་ཁོདསནཡིས། །བཅགསདཔཔ་དཞིབ་པངའྲགལ་ཏོག་ཡིན། །ཆོས་པ་འུལ་ཅོག་ ་གི་རྗེམ་འཐེང་ན། །ཆོས་དང་དངམེམས་ཇི་འུརབྲས། །གཞདཔྱེ 








ˆ 





ཤྭ བསྟོད་ཡཱད་བྲག་ཆའིསླ། །བྲག་ཆས་བསྡུ སྦུས་ནིདྭགས་དངོས། །འགྱུརམེདའིག་པའི་རཔམདངས་ལ། །སྙིང་རེ་ རྨུན་དངམ་པལ་དུད། །ཆུས་ གྱི་སྣོདཔ་ཤེས་ཚད་ས ཡངས། ། 
ཤཾ ལས་སུབ་སྐགནཅིརགཡདེ་པ་བཏང། །དཔཱད་ཡན་གྱི་ལས་གོ་དེགས་ཆོད། ༈ཅེས༣ེ ླྣ { 
སནས་སངམདེ་བདན་ཡང་པངས་སེམས་གསོས་ཆུལ་དྭགས་པངོ༽། པོ དཔལ་རྫོགས་པའིསངས 'རྒྱས་ཀྲམཔ། །ཡ་དེདང་དྲརམེ་དརནཔ་ཆེ། །རྗྨཉིཞྱེད་ཨུལ་"” 


།ལུས་ཤྭཁྲག་སྦབ་སུདཁྲ་བ་སོགས། མི་གང 





པའི་ཕྐུ། །བཚོ་འཁྲུལ་སྣངགི་ག་ཡངས་ལས་སྡག་རེ་རན་ །མི་འ འདི་ཆོས་གཞན་ལ་ ་བཙོག་ྭ ལྟས་བྱེད། །གྲེནཔ་པངངལ་བཅོག་སྣང་ཤོར། 

















® ༣༡༦༦ 






།རྫས་ 'སྭདུམས་ གང། 
དགུའིདན་ཧུདྱི། 


བདག་འཇིནྱི་གདོན་ནོདསྟི ཉྱེང་ལ་ཞུགས། །རིག་པའི་སྐྱེས་བུའེ་དགྭ་རུ་ལངས། 


།རངབཙོག་འདེས་རཔལ་བཛཛདངེས་གདའ། 


ལྷནསྐེསལེཤེས་རྱངདུ་དོད། །ལས་བདེསུག་སཱ་ཚོགས་དངད་ཐྲང་། 


གསུམགཡོས་ཀངབཟེདཔའི་གོགས། 


སེམས་མེད། 


།མི་འདི་ཚོས་གཞན་ལ་འྱ་ཁེལ་བྱེད། 
།སེརགོསྦ་ཧོན་ལ་བསངྱ་བ་མེད། །ཐམཔ་བསསུཔན་པོ་ཀོག་མང། 


།གཞན་བཙོག་གསྲ་ཁུང་ཨྭའཚོ། 


།འདྲེཧང་དུ་ཡོདཔྱ་མྲ་རུ་བོས། 


།ཐ་ཤུལ་དངང་པཱུདེལ་གཏིངནསཁེལ། 
།དམ་ཆོག་བུདླནག་ཡེ་ཐོལ་བྱེད། །ཡོནོ་ཏན་མེད་ལ་ངྒྱལཆེ། 


།གཅེནུག་གི་བུམཔ་རུཝནབཛུད། །དཀོརྭཐེགས་ཡག་ཟས་ཡོག་འཐུར་བྲེད། །དདའདོད་ག་པོ་སྦུ སྷུ་ཕུག་ན་བཅང་། །ཁྲེལ་ངོའི་ཏྲོདཔ་གཏིད་ནས་དོརོ། དཿ དད 


།མེ་གཞནཚོའི་དབ་བྲོ་ིནས་ལངས། 


།འཆོར་མེདའ་དོདཆགས་ཞགས་པས་བཏབ། _ །ཞེ་སྣང་སུསྲི་རྙོན་པོས་དྲ། 





།མཁསྦ་རུང་དའི་དྲག་བོནདན་གདར། ། 
།གཏིམུག་མུན་པའི་དོད་དུ་བཅུ་ག ༈ 


།སུག་ཡནགར་ཡདཔ་རངཐོག་སུ་ ཡུངས །དགྲཿ རྒུན་མོབས་འདི་ཡེ་མ་གོནོ་ནན། །ཁམས་་” 





།རདདོནབླ་སབདུས་ལིང་རུས་མེད། །གཞན་དོནྱབེདདུས་ཕན་། 


།ཆོས་བ རྒྱད་ཕྱིར་ཤི་ཡང་བཟོད་པ་ལ། ་ 





ཤེ 
མཾ 
ཡ 





ྣ 
, 








།མཐོངནག ཞན་ཏ 
།བཱསྦུབ་པ་གསུམ་ 








¦ །ལགས་སམ། །ནྡམ་རྟོག་གི་རྙན་བུ་འདིཟིན་པན། །ཕྱི་ཡི་རྒནམ་གཟུགས་བརྟན་འདུ། །གྲུངཔེཚོས་གཞན་ལ་རྫུནམ་ཐེད། །ཤེས་མདངས་རུནརྒན་དངདུམདང། །ཁ་ཡངས་སེམས་ ་་། 
[ |ཡེངས་ཕྱི་ལྟོག་རྤུརལ། །མཚོམས་སྱུབ་ཏུ་བཏགསནས་ལོ་ཟླ་བགྲང་། །དཀོརཡོག་འཚོས་བཇུ་ལྟ་ཚོལ་བ་ལ།  །འཤོདོནདུ་བཏགས་ནསམི་ཚོགཟད།  །ཆོས་མིན་བྱུང་རྒལདུ་བྫོཔ་ལ། 





------ ---- -.. 








༼་ ཙཱ། །རྔུགཞེར་ཐད་མཐའ་མེད། ¡འགྱུ་བ ཤིས་ཐོགཏུ་ཕེབཙན། ༈མོ་གྒཤམ་ྱི་བུལ་ཆགས་སཱ་ངབྲལ། །ཐགཁྲ་ །་མུལ་དུ་འདོན་པ་ཞིག །རིོང་དཱ་རྣོབརྟུལ 
སུ་ཤིག་རྩོད། །རིག་པ་ཡ ཡུལ་པྱརམི་འབྲེདཔང། །ཞིནཔ་ལ་གཉེནཔ་མདཔརགོལ། །རྱུན་འབྱམསཟླ དཇུབཆུགས་པར་འཚཝ། །ལནཅི། ་སལ་གདླ་མས་མིག་བིད། རྣམ་ 





-ཏ ཕཱརྦག་ཡེདབའི་ལྟུད་མོ་ལ་ འབྱམས་ཅན། ཁ་ཅྱིག་བཙོག་ལྟ་ས་བྱེ བྱེད། ཕལ་མོ་ཆེས་དྲྭག་རུན་ལ་ཐེ བོན་ཕྱེད། འགའ་ཞིགུ་དུས་དྲན་ཧྱི་གེ ཅིང་བ་སླང་གིས་དུས་འདའ་བ་ འི་ཚ་དེ་དག་ལ་གཏེངནས་ཞེ་ རཱ 
ཁྲེལ་བ་ཞིག་གིས ཤས་ཞུར་མརྲ་བིས་པ་འོ། ལྷ ངསྔུང་པོ་ཟགལ་བེད་པ་ལ། །ལས་སྟབས་ལེ་གས་གྱང་དགོཊ །སྭབ་མ་གཏེ ཉེས་ཀང་འ འགྱོད་པ་མེད། །ཧཱན་ 
།གྲ་གྭག་གུཿ གུན་ཇི་ཉདདྱགས་དྲགིས་མཛོད། །ཧཱོནདུ་ཁུག་དང་འདོདཔ་ཅན། །ངདམ་ཆོས་གྙིང་ནས་བྭ་སབ་པལ། །ཧ་ཤེ་མ་སྙེ་ཡངས་ཁྱང་དགོས་རྒྱུ་ཆུང་། །མཁོས་ཁ་ཐབས་ཞན་ཁང་་ 





ཐུ | 
$ 


¡འགྱོདཔ་མེད། མ་ཆསརནཇི་སྟངདྱསགཁྱེསམངཛོན། །འདི་དདང་ལྱ་ཧོབ་དང་མགོ་རིལ་པོ། །ང་བཀའ་བརྒྱུད་གཾདམའི ྗེས་འདཇྲུག་ལ། །ཆུ་བས་ནོར་འཛོམ་ཡང་དགོས་རྒྱུ་༡་, 














ང། །ཁྱི་ལད་ཤི་ཡངའགྱོདཔ་མེད། །མོག་འཕྲལཀུ་ ཀུནཇི་སྟར་དབྱེས་དབྱེས་མཛོད། 
།ནཨ་བརྟན་ཧང་དགོསྦྱཧྨ་ཧཱང། །སེམསྣ་དམ་རོག་འཚུ་བྱ་གང་འགྱོདཔ་མེད། །དུག་ལྔ་ 'ུནངེལཱརདགྱེས་དགེས་མཛོད། །སེམས་དདསོལ་ཐོང་དངྱགཡངས་ས། །དྲ་ཀོང་ཆེན་རབ་ 


¦ །ཐཱོཆོག་ཤེས་བྱིས་དང་དཀོར་ཟན་པོ། །དསངསྨརས་དྭགས་པའ པེའྱི་བུ་བྱད་དལ། སྣམ ཧཱ ༩། 
།ིདྲ་ 
ཅས བརྒྱུད་པ། །ཞམས་ཀཝི་ཤར་ཡདདགོསྦྱརྲ་རཱང། །སྒོམ་ཧདཔར་སང་ཡདའྱགོུདཔ་མདུ། །ཡེངས་འཁུལ་ཧུན་ངིལ ཇི་ལྟར་དྱགེས་དེས་མཛད། །བཐྷཱཾ་ཅིས་མེད་དཞོག །དངྡ་ནལ་ 


༦ 


འབྱོདཔ། །དཀ་དགྭ་ལྟདས་སྲུ་གྱུདཔ་ལ། །ཐ་སཱདྱིམཛུབ་རྫུགས་དགོས་རྒྱུ་རྡུང་། _ །བློ་ལ་མ་ཤོངས་ཀྱད་འགྱོདཔ་མེད། །གྱབ བམཐའ་ཧུནངེ་ལཱ༢ རདྲལེས་དྲངེས་མཛོད། །ཚེས་ཐད 
སཱ ་ཡོལདནས་པཅ། །དངེག་པ་ཟང་ཐལ་སྦྱོང བ་ལྔ། །ཡོདམདཀྱི་སྣ་འདོགས་དགོས་རྒྱུ་ཆུང་། །ལམ་རྟ རྟགས་མེདཀྱང་འགྱོདཔ་མེད། །སཱདཐེར་ཀུནངི་ལྟརདགྱེས་དགྱེས་མཛོད།། 


ར་ མལ་དུབསྒྱུད་དང་སྟེམ་ལས་པ། །དྲ་དན་པའི་རུ་བ་ སེརབ་ལ། །དྲོས་བྱས་ཁྱི་གཏུག་མ་དགེས: རྒྱཆུང་། །ཉམས་མཐོ་དམན་བྱུང་ཡད་འགྱོད་པ་མེད། །འཆར་སྙེ་ཞནཇི་ལྟར་དགྱེ་ས ོ„ 


£ -ཿ 
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བཱ 
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ཀཱ ---- -- 0 --- 
རྤ །དྱེས་མཛོད ཌཱ །གཞི་རཆོདདང་སྦུམའི་བུ། _ །དགཏད་སེ་མེདཔའི་བྱ་བཏདལ། །ཀད་ཀྭད་ གསིག ཱ་གིས་དགསར་ཆང། མྡི་རེས་མྭ་སེབྱ་སང་ྩ་ོ་དཔ་མེད། ད།༦ །ོ 
སྐུདཤསཀུ་ ུནདི་པཱརདྱ་ལེ་སཧཾས་མཛོད། །བཅོས་མེནདྭ་པ ཕྱེདདང་མདོམེད་པོ། །འགུཛོབ་འྱགལཔའི་མཚངས་རིག་པས།་ །བ བསསབ་ཤེས་མངཡང་དགོསྨརུ། ད། །མི་མཁས་ཟེན་ཡང་ པཿ 


ཤོང་པྲ་ལེ ༄- 


ཀླ བས་དབ་ད།་ །གཞུད་འགྲེལ་ཧུནངི་ལྟརདགྱེས་དགྱེས་མཛོད། །སྐམས་གཏན་ལ་ཕོབ་དངརདེགས་ཅན། །དཆསྦཅི་གནདཏིསགོ ། །མང་ཐོས་ཀྱི་ཆེས་བཤད་ ད་དགོསྤྱ་རུ་རུང་། །ཆུས། 





དེད་ེད་ཡངལྱ་ཡོདཔ་མེད། །ཧཱོནཔ་ཞུནཇི་ལཱར་དེས་དྲགེས་མཛོད། །ཆོསྐྱ་དུད་ལ་སྦེརདངཔ་ཡི་བུ། །ང་ཐག་སྤོ་གཅིག་ཐོག་གཅོད་པ་ལ། །ླབ་ཚབ་ཚུབ་མངཔས་དགོསཟུང། །གཏེ་ 


༩] 


མུག་ཟེའཡཇ་འཐོདཔ་མེད། །ཐེར་ཡང་ཀུ, ཇི་ལྟརདཔྱེས་དགྱེས་མཛོད། །རང་དབང་དུ་རུགས་དང་དགོས་པ་འགྲབ། །གཞན་བེརྱ་གེ་ཁ་ལ་ཉན་པ་ཡི། །དྡ པཾསྣཁམང་པོས་སྦྲེམཆེནབསྲུ། ། | 
ད་དུང་བ ན་པ་མཐོབ་པར། །སྒུ་བ པ་ལ་བརྡ་ཆད་མེད་པར་ཤོག །ཡངརེཞིག་ཆོས་བཤད་མཁནདག་གི་ ་བཤདཔ།ཁ་ཅིགྲ་བང་ཐོས། སེམས་བཅེ་བྲ་རམས་ཁྱིས་འཇི ཇིགརྟེནྱི་གོས་འདེབས་ དྷ | 


༤ ---- © 

















-༠-~ ~~. 





~= ༧-~---------.=་འཛཛང་༡༤. 


| [ཡང་བ འོནྭཡངངཔཉེདྭཝུགས་ཟུང་གཉེས་ཆརདང་ཐག་ཝརནས་ཆོདབནཔས་འཕལ་སྣངཅེ་འདུ་ཡངགཏེངནས་བོ་འྱགར་ལག་ཆེརམེདཔས་གསལ་འདེབས་སུ་དུས་པའོ། ཁ་ 
། ཤེ ཆོག་གྱིཧལ་པོཔྱདའི་མཚན། །སེམས་རིག་སྟངགི་ངང་དུ་ལུག་གེད་ཤར། །མཐའ འ་བྲལ་ཙོམྲལ་གོ་བདང། །བྲོ་འདས་ཀྱི་ཡིད་དཔྱོད་མ་ཞིག་བར། དང་་ཁོག་འཛིངསྐ་གིས་ ༢ 
{ཌ ཡཡ་ །ྟ་བཟློས:སྱིཞད་ིགདེནགའ ༽། །དས་པའི་ཤེལ་ལ་འཇའ་ཚོན་བཞིན། །སྦང་སེམས་ཁི་ཆོའཕྲུལ་སཱཚོགས་ཁང།__ ༼རིག་སྙོངལ་འཕོ་འཕྱུར་རྔུལ་ཙམ་མེད། །རྔོག་བཞག། 
ཛཾ །གི་ལྟ་བ་མ་ཟིདར་མ། །གནས་འགྱུལ་ཨ་འཐས་འགྲུ་དྲན་གྱིས་བཟུང་། །ཡེ་གྲོལ་ལ་ཡངས་གྲོལ་གྱིའཛིནརྟོག་བསྣུབས། །རདྱ་བུངལ་བཟོ་བཅོས་ཧྱི་ལུནཔ་གདབ། །སྒེམ་པ་མཚན་འཛིནྱརིཞད་ 
།ཅཾགདེན་གདའ། །སེམས་གསལ་ཤིག་སྟངགསུམ།ཟུང་འཇུག་ཉིད། །རང་ཤཿ་ལི་དདའཐོས་སྙེངཔ་ཡེ། །བཟོ་མདྱཾཧི་རིག་པ་ཟདཐལ་ལ། །རངབབྱཡ་སྒོམ་ཆི་ཟེར ངི །བཅུན་ཚུགས་བཟུཿ 
དཔད བཤུགས་སྨོད། །ཧཱཾཧོད་ཝོཙོ་ལ་སོགས་པ། །འཁུལ་སྣང་ཨ་འཐས་ཅྱི་འཁོརལབེསྐེད། སྔོདཔ་ཚུལ་ཁཇེས་ཀྱེ་ཞད་ཅེག་དེནགདའ། །བདེན་ཞེན་དང་ཡེ་ངས་འབྲུལ་མ་ཞུགསན། ཟབ |¦ 











ྐ ' ང་ ་ པྣ པཔ ་ཁམསས་ ལ་་ལ་མ་ ཟས ༽ ༩༡ ༤༢ གར་ད རེ རེ་རལ རལ ་ མམོོ་པོ་ས་ས དོོསྣསྣསོ་་་ 
| ༣ མུ ུན་ཆོས་ཉེདྲཉི་རོལ་པལ། །དགུག་སྲུབ བྱ་པེདྲདོས་མི་བཅེངས་པ། །ཤགས་ྱབངགི་དདཔམི་ཐེ ཟརརམ། །གཞི་ལམ་འྲབས་གསུམ་རངསེམས་ི༢ྱལུལ། ] ༥ 
\7 ༨༧ ཀྲ།༡༽ 
། མཚནྟཾ་ ལ་གཉེརཁ་མྱི་པེད་པར། ཟབ །རྣམརྟོག་གི་འགྱུད་རང་འགྲོས་སུ།། །རང་རེག་དདགསལ་གྱི་དྲན་པ་རདག །རང་གྲཾལ་གྱི་དདདུ་རྒྱུན་ཆད་མེད། །འབྲམ་ 
དཱ བུར གས་ཀྱི ྲུ་རབས་དུས་འདེདོལ། །དཔལ་པྲུའ་དབེན་རིར་བདག་གུ་ང ཌ་སཱངབ་དངས་སྟབས་སྦས་པ་དགེ། རི ལྷ སཧུཔས་དུས་གསུམ་ཞུ ཡུནམིན་ད་འྱུང་དང། །དབྱིདམ་ 
° །གཅིག་བྱུརཔདྨ་ཏིན་བྱེད་དབང་། །བདག་མེས་པའི་བུ བུལབྱིན་རུབས་སྙལ །གསེནདང་དིག་འཛིན་བཡེས་པ་ལགས། ཆོས་མ་ཤེསནས་འཁོརབརའའམས་པ་མེན། །ལགཿཏུམཟུངས་པས་རའ་ 
རྲས། (མཐོ་མཐོ་ཟབ་ཟབ་ཅིག་འདེད་འ འདོདནས། །ཐོས་ཚད་ལ༔ ཆད རམེདཔ་དེ། །རྒྱུད་མ་ཐལ་དུཡུས་པའི་སྔ་ལྟས་ སུགད་འ། །བཀའ་ འདོ་དུདྨ་ནམས་སུམ་འཐུས་པའི། །གྭདམས 
2 


དགུཅུ་རྨོམས་པའི་ཚོ་གས་བཅད་སོགས། །ཆོས་གསར་པ་ལི་ཁོང་ན་ཅི་ཡངམེད། །རྒྱལ་བའི་ ལི་བཀའ་དངྲ་གུབ་ཐོབ་གསུང་། །བིན་རྨབས་ཅན་གྱི་ཆེག་གཉིག་དེས། །ཐེཙོམ་མཇུདཔ་མད་དཀྲོལ་ * རོལ་བ 
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༠ ༠༠༠༩༤༤༠༠༠༠༤༤༠༤༤༤༤ ༤༡༠༠༠༤༠༠༡༥༤༥༠༠༤༠༤༠༠༨༤༠༤ 
(བས །སྭསཾས་མཛོས་མཛེས་བྱསི ས་པ་མེ། །པྷཐམངཔོས་དྲོརམིན། །བཀའ་དདམ ---~----------- 
པོའ 
རློམས་སེམས་ཐངསནབུན་པོ་ཡིན། གས དི བ་མང ངཱ པསད་ཐམན། །བཀའ་ འདདམཐུནནཆོས་པ་ཡིན། ༈དདདམཐུནནཉམས་མྱོང་ཡེན། །ཐེ་ཚོམཚོད་ནྟོགས་ ད་རྔེ་གིཤ།ད་འ 
།ཧྤྱུནཅད་མདན་རྣ་ འབྱོར་ཡིན། །ཆོས་ཁ་བཤད་ཤེས་པ་མངལ་ སྱ་ཀུང་ རྡ རྷ། 
།བཏུདབས་ལེན། །དེའཆེདྱ་རདལམ་དན་པས་ལེན། །ནམའཆེཆམེདའདིམ་གོབ གསྦུ་ཏང་། །སེམས་ཆོས་དངའདྲེས་པཉིནམའི་སྐུར། །ཧཱུདགཏུའ་རེབས་སུ་་ 
བདག་ལྟ་བུའི་སེརགཟུགས་བྲོག ཚང: བརྔོལ་ ྨྒ་མ དྲ དའ འི། །མེང་ཆོས་པང་བཏགས་ནས་ཆོས་བྱརཏདང། །སདཅིག་ཁྱད་འབྲལ་བརམི་ ཕོདཔ། 
ིན་པེའཁེ་མམབ་སྟེ། འཛི གས་ བསན་ལ་པའབིན་པར།  །ཡེ་ལན་བཅུརཆདྱ༡ངལས་ཙི་མཐས། །རངདབང་དང མགིསམ་འདུས་པད། །ཉེན་མཚནཆོས་” 
ཐིལ་པྲལ་འབཙམ་ཞིག་ལ། །ཀློའ དིབ དུ །དང་ཐོག་ཏུ་མྱདའགྱུརད་དྲན་ཆོན། །སྙིང་ཚལ་བརམི་འཐོར། རའདིཅི་ཞིག །དཔལའབྱོར་པཱ་རྩམཆགས་པ་ཡི། ' 
ཟོདདལ་ཁྱཔོརལས། །ཡིད་བཞིནྱི་ནོརཡུལས་ལཱག་པ། །ཆོར་མིནཧི་བསམ་སྩོང་ཤེས་ཚདཀིས། །རུདབོས་སུབཏང་བ་བདག་ 
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ཤྲ ༄༅། 


འྡནངྒ་རཱལ་བྲསས་ བཅས་ (ཅྲིས། །ཐབས་མཁས་ ་འགྲོ་ཕནམཛདཔལ། 


།འདྲབས། ༈དེདསང་རྒྱལ་ཁམས་ཊུ 


༼! ལུནྣམ་གཏོགས་པ། །སོ་པཱེའིབརྟ གས་དཿད་ཇི་་མ་དཱ། 


སེའི་སནཆེ་བཤདྱ་ིས། །གཞན་གྱི་སྙོན་འདོནམང་ལགས་རྱ་ པ། །རངརལྦ་ཆུགས་གའི་ གཞི་ཤེས 


བདུདཀྱིས་བསྩ སྩུདུ། །བསྟ སྣནབ་ཤིགས་ཐོག་པོ་འགྲིམ་སྒེཆེ། 


༦ 





སུན་གངབ། །འདམཐོངཙ་མཐོ ཉ་ཐརཔའི་ལམ། 
ནཏྭ་སཱ་ཚོ པཱ་ཚོགས་གཟུགས་འཆདདང་། 


ལེགས་ཏུ་ རར ` 


རད 
༽ : 
།གསེརདགནནོརཏན་འདུག་པས་ན། 


དག་སྟད་ཕྱོགས་མེད དྲ་མཁན་གོ་བའིི་སད རར །ཆོས་ཐོས་ཚད་ཉན་ལ་ལག་ལེནམེད། །དབང་སྙ་ཚད་ཞུ་ཡངཉམས་ལེརམེད། 


དག སྣང་འདིཆོསཏྲི་སྭི། ང་པོ པ་ཡིན། 


།དག་སྭུང་ཕ་ལ་ཆེར་ཡུ་ ༢ཕུང་བའི་ འེརྒྱུ། 


།མིངཙམ་དུ་ཧུརསྙམ་རབུ་ཡྱོ། ཧུཾ 
ནད་གེནལ་ ་འཕྱོརལ་གནསཔ་སེགས། 
།སྤྲུབམཐའེ་ད འེརངསུགས་གྲདདོགས་པས། 

།དགྭ་སྣང་གི་བཱོརྒྱ་བ་སྒེད་པརྡ 
།ཧཱིགས་དུས་མི་ 


།ཤེས་བཞིནཏུ་ ་ཐ༣་༢༧ ཡེ་ སྒྲིབ་པ 
།བྲམ་མཐོད་ཚད་བཏེ་ནལ་ དམག་མི 


། དེ་འད་འ ༢ཆའ།ཿ པ་ཡིན་པས། ས་ དངས། 


།མྱེད་རྣལ་འབྱོར་དབང་པོ་དི་ལྟུར་དགོང 


༦ 


འཚལ།། 


ཅི་དྲོབ༡༨/¦ 
འཚོལ་བ 
(¥ 


་ 


ཧཱ 


།བང་ལ་ ཤས ཡུན 


¦ 
དྲུ 
¦ 
| 





~---༨----༤༤༤༤༤༩ 


འཁྲུལ་སེམསྤ་ཀེས་བྲསུས་པའེ་ཆོས། །རཇི་ལམ་ཆིས་པའི་མོདཚོ ངོར་ལྟུད། །དོན་དམྲ་ཧི་གཤིས་སུམ་གུབ་ཀྱང། །ཇྲིསྲིད་འཁྲུལ་སྣང་མ་དག་པ།_ དསདལས་ཁྲབས་ཐམོ་ལ་ ང། ད 
བྱསུ་བ་མེདལ་ངེས་དདན། །དན་འྲོའི་སྣེཁེགས་མཐོརིསྱྱི། །སྤེཆེན་བྱེད་འགྱུར་འཇིགརྟེན་པའི། །ཡང་དག་ལྟ་བ་དེཙམ་ཞིག་ །མི་ལཱན་སྟོང་པའི་ཐད་ཁམས་ཅན། །འབྲེལ་ཚད་ 
ལག་པ པའི་འདྲེན་སྟེན་ཡིན། །སྦང་ཙམ་འདེ་བཀག་ཀྱང་མིཁེགསཀྱི། འཛེན་ཞེན་ཅི་བླ་དྱ་ལཱིས་མ་བྲསཱདན། །སྦ་ཤེས་གཞིས་སྣོངཔ་ཉེདདུམཉམ། །གནས་ལུགས་སཱས་དང་བྲལ་བསརྒ།། | 
3 {བརོས་མའིདགག་སྙབ་རང་བཅིང་རྒུ། །མཚན་འཛིན་གྱི་ཏྩོག་པས་པང་པ་དེ། །རྒྱལབས་སྟོང་པ་མཐོང་ཞེས་གསུངས། །འཇིག་རྟེནལས་འདས་པའི་ཤེས་ར་ རབ་ཡིན། །བཱོ་ཡིས་དཔྱདཔའི་ཾ། ¦ 
སཱོས་བྲལ་དེ། །ཡེལ་དུགས་པའི་སྟོད་ཉམས་ཏེ། །མེད་དགག་གིཞེནལ་འཐེན་འཐེན་ནས། །ལྟ་བརཉེས་ནཕུང་ཁྲོལ་ཆེ། །རྣམ་རྟོག་གི་བུན་ལདསྟངཔར་མཐོང་། །མཐྲོང་བ་པོ་གཏདམེད། ! 


ཀྱིངང་དུ་གྲོལ། །འཛིན་མེད་ཀྱི་རིག་པ་ཟང་ཐལ་དེ། །ཡིདདལོཀྱི་མནཔས་མ་བྱགཾབས་ན། །རོདགསལ་རྱིཉི་མ་ཁོར་ཡུག་ཤད། །རྩོལ་མེདྱཀི་རུངས་མ་ཟིནན། །རྩོལ་བཅས་ཀྱི་བསམ་§ | 




























།གཉནའ་ཅེད་བའྲི ་ ྱ་བ་སྭིདནས་མ་ཐོངོན། ན། །བཏངབརྩི་ཙོལ་བསྲར་དལ་འཁོར། རྭ །རྟོགས་མཉྟོགས་ཁྱེརེདོགས་སངས་པརྒྭ། །རྟོགས་བཞུ ན་གྱི་མཆོག་དུ་ ཧཱ 





ླུ །དེདསང་ལྟབའི་སྟེགས་མབདོ། །ཆོས་བཤདེ་བོཔ་མམཁས། །སྒེམཁ་ལ་བབ་པས་ས་སྙེང་གང་། །ཆུཾད་ཏོན་མོངས་དུཡ་བ་འི་བོད་འུ། །མི་ཚེ་ཟབ་ཕེབཀྱི་དངུ་ཟད། !འགྲུ་] 
ཏཱ པཱའི་འདྲེན་པརུ་རྨོམས་ནཕད། །ལམ་པཱཔྩོགས་ཅམམ་ཟིནཔ། །ལྐལ་དམནརྣམས་དེ་འདྲ་ལ་བམཚ་ ངད་བེད། །དམ་པའི་ཆོསདང་མིམ་ཧན་པའི། །ཨརཐགས་དགའིྲ་བུངགྲི་བོབ་ | 
ཤྭ ཡིན །དེལ་ངོམཚངཅིཤིག་ཡོད། །ཆོས་དང་སྟེ་གཅིག་མཐུན་གྱུའ་ན། །ཏུགས་ དམན་ཡང་མཆོང། །ཆོས་མིན་མིས་དངྱནུད་བསུགས་བྲ་གས་ནས། །མི་རྡེས་མ་སླེབ་པའི" ། 
ཕྲུ་གཏམ་ལགས། །ཁྱེདབདེནཔ་གཟིགས་ལཞུབ་མིན། {ཧསྙནཔའཁག་བསྟད་ྱི་འཁྲུགས་རྩོད་དང། །ཁམ ཆུ་བུན་སེདཆོང་ཁེ་སོགས། །གཞུན་རོད་ཅིས་ཐུགའཚངབཞིནཏུ།། 


འབུལ་འཛེནཏུ་ཇོམས་པ་སཱན་པ་དངོས། །གཞན་གནོད་གཞིརབཅས་སངས་པ་དེ། །ཁྱིམ་ནགནས་ཀྱང་ཚངས་པཱོདྱི་མཆོག །ལག་འཚོ་སྲུདཐབས་མྱི་འཕྱོར་གོས་དེ་མེདྲ་གང་བཟོད། བེ 














ཕུདཆུབཿ བའ །འབྲལ་བ་མེདད་རསངསྦྱརས་བྱི། 
སྒྲས་བུཆན་པའནུམ་རྟག་བརྒྱད། །མི་འབུལ་གཞནཕནགཤིདབཅས་སྔོ\། 
འཛེན་ཉནྱ་ལི་འྭབ། ལེ་ཕན་དེ། །བྱང་ཇུབགྱི (༅ྱི་པཱད་དང་འགུལན་ཡད། 

ཐྲ །དམ་ཆེག་གི་སྟེངཔོ་མོས་ཨུས་ཡིསྐ། །བཅོས་མིན་བི་མོས་གུས་སྙེམ་པ་ལ། 
འཛུག །ཟངབིང་གི་གནདསྦྱིན་ངོབ་པྟད སྙོད་སོགས། 





།ཚེས་པ་བཟངབཛྡུས་ བྲསས་པ་མང། 


།མངུན་ཁཇུག་འདོདཐོག་བུངཅན། 
།པས་ |པས་ཐུདབ་སྐད། །རངའདོད་ དོྱ་ཅིསླ་བམ་བ་ཟངདནབཅོས། །ཅི་མཛད་ལེགས་པརམམཐོང་བའི། 


།ཆོས་ཁུན་འདུབ ༣ཆུལ་བས་གསུངས། 


།ཐིགཆེན་ལམ་ིར་བདེ། 


།མཆོགགི་ཡེ་ཤེས་ཁབབ་ཅེཔའཁོར། 


།སངསྦརས་སྒྲབ་ལ་མེདཀམེད། 


སྭ དསྦྱརས་དངོསསུ སུཿ་འདུག། ཡ་ལ ད། 
།བཅོས་མའིམོས་གུས་དེ་ཡི་ཆདྱཧཱ། 


།ཆོས་ ཐམས་ཅད་འདུན་པའ འྱིར་བརགནས། 


།རད་འདོདཿནའིསྟིངྡར་དང་། 
།གསད་སཱགས་ཀྱི་སྒེརུཞུགས་ཕྱིན་ཅད། 
།བཱ་མ་སདསྦྱ་རས་སུ་མཐོང་པ་ལ། 
།ཆོསབྱྱདདང་གཡོ་སྱུམི་ལྡནན། 
སྙིགས་མའི: འི་འཐོབ་བསདནམས་ཆུང། 


།འདུནཔ་མཚུམས་པཞིགའཚོལ།། ༥ དྲ 
ངད །བདག་གཅེ དཱ 
།དམ་ཚོག་མེདན་ཁོད་སྟོད་ཡིན། 
_ །རྒྱལ་བསྲས་བཅས་ཐྲི་ྱི བིབ 


།མི་ཆོས་མ་མཁས། 


།ཟོག་པོ་"་ ། 





{÷ 
རོ 
ཨཱ 


༩ །རྣམས་ནིསངས་རྒྱས་སྲ་མཐོང་། །དམ་ཕ་རྣམསཤི་ཁྱི་ལྟ ལྟརལོད། 








༤ 


ལ་གཏདས་ཅི། །རྒྱལ་བའིབཀའལ་དཔང་པོ་འཚལ། །དེངསདདུས་ྱེ ཙྱིདབངགྱུའཔས། 


།ཅེས་ནིག་འཛིནྲ་གྱི་རུལ་འབྱོརམངྒལའི་མཚོན་ཉན་ཧྲི (བཞེདངོང་ ཡན ནྭ་རུམཚོས་སྨྲས་པ་ གེ། 


༨ 


།མ་ར་ཝརམངད། །དལ་བརྱད་འབྱོདབཅུ་ཚངབའི་མི་ཡུས་ནེ་དེནཆེན། །མྱ་རྲད་ཤད། ཕད་ཙ ཐོད་པ། 





3” ཐོཔ་པའདྲུངདཀ་འབས། །གྲོང་ཚིག་གི་བྲེདབསཅི་ཞིག་བྱ། །འྒོནྱ་ཀརད་མ་པའི་གསུངཤི་ལེན། །མདོརབསུ 
ཁུ 








སོ་ཨེའི་ར་འདོད། ༦ 


།དཧེ ལྡིག 9ངདདེལྟདགོཿ [ལྡོག་སྙོ། རླདེསབསེད་མའདདངོགས་འྱབང། 
།ཨངསྦརས་ཧོན་ནས་ཆོས་གྲས་ སུངས་ཏུང་། །མགོ་རིལ་པིལ་ཕེདཔ་མ་གཏོགས་པ། །ཡིདཆེས་ 
ང་བ་ས & ་ འབེལ་བྲོག་ནད་པ་ཤན་པར་ཤགོ ། 
སྤ ཆོ་སྤྱརལྭ་ཟ་འོདགའོནནུ་པད་ཡི་དིན་ེད། ༽པདག་དབདད་ལྡན ཐླྷ་ 
།མི་རྟག་རྩྭ་ཁའི་བིལ་དང་ཆྨངནང་གི་མར་མེ། སྐད་ངག 
ཤེས་རྣམ་ 'གྲངས་མང་དྲག་མཐའ་རྒྱནེཡི་ཆོད། །ཤེསཀྱང་རྒྱད་ལ་ཁེལ་ བའི་་ 


རང་དབང་ཡོ་དངུས་ལྟུཆོས་ལ་བརོནནས། །རང་མགོ་རང་གིསའདོན་༣ཚལ་ཤེས་ལྔན་གྱི་གྲོགས་པ། 





















།། །འདར་ཞཆོས་ིནྭཧད ཉི་དམ་། པ་ཡི་ཆོས་ཡུད། {༠ 


| རྫི དམ་རླསརཆ་དེངབདནས་ཉམ་མ་ཡིན བའི་ད མ་བ ཧ་བཆན་འད་ག ལ་མི ལྲེ 
སུམ་ར། དན། ཤབ །[ཚིག་བཤདཡམས་མདཔོ་ནམ་མཁའི་འཇའ། །སྙུཿཧཱཾགས་དུས་དམ་ཆོསུ་རྣལ་མམེད། །གོས་ཆོས་གཟུགས་ནམས་ཆོས་དཔྱ་རབ་འགལ་ཅེད། ཀུམས 
ལེན་རྡོ་རུས་མ་འཕྲོདཔའི། །ཆོསྱ་བས་ལོ་མངཔོས་རད་མགོག་ཡོགས། །འཆི་ཀ་གཏདས་མེད་ཉནགདའ། །ངུས་དྭ་མི་འཆིའི་གདེངས་མེདཅིང་། །འཆིན་གརའགོའི་་ 








ཀི །ྟོག་སཱ་ཝ་འགགས་ནས་སུ། །ཐྱི་མམ་སྩེསད་ལུརྱསི། །ཤེས་པ་བཟོམདཧདཔ་ཏིད། །རངབབ་བཞག་ལ་རཔའཐོས་སུངས། །མི་གནས་་ནམ་རྟོག་གདའཕོ་ཡང་། | " 
_„, ཐྱུང་གཱནས་འགྲོ་གསུམ་རྩ་བ་ཞི། །ལན་གཅིག་མིནཔར་ཡང་ཡངབཅད། །གོ་ཨུལ་ཙམ་དུམཁས་པའི། །དིག་ཐེགྲ་མོངབ་ཐོན་བས་ན། །ོཐགཆོད་ཅིདདེས་ཤེས་སྩེ། །གནས་འ་རིག་གསུམ་་ 
ཧཱཾ དབྱེདམེདརྟོགས། དེཚྲབ་མའི་མོས་གུ་ས་དད། །རྟགཉུ་དྲན་ཤེས་བསྟེན་ནུས་ན། །འགུརམེདཏོགས་པ་ཐོབ་པར་ལྕགར། །འོན་བང་དཔེན་པརདཀའ་སྙད་ཅིས། །ངས་འྕབུང་སེངཇདག་ལྣང་གིག། 
རི ༡ རྒྱདཔྟ སྙོདཚོགས་བསགས་སྒིབ་སྔོདཊོགས། །སྙོམ་མགོ་རྐདཧུང་བད་མ་ཚད་བད། །འཕགས་པའི་ཡེ་ཤེས་གཏེདཟབ་པ། །དདནམ་འདོདདུས་སུམིམཐོང་བས། །ཆོ་སྤྱ་རྐད།འབ་སྤདཔར་་ ་( 

ཟུ ངོ །སྒོམ་ལཿ ཚོགསདསགས་མི་དགོས་དང། །བསྐྱེདཛྫོགས་རེངེས་ཆོག་ཅེས་དང་། །ཞིགནས་མེདཔར་ལུག་མཐོང་ཕུད། །མ་འཅོས་ཞོག་དང་རུངངོ་ལོས། །ཅི་ཡང་ཡིདལ་མྱ་དཔོགས།། 


)དབང་པོདབཀྱི་སཱོད་ཕུལ་དེ། །སེ་སྣེ་བླུནཔའི་རྣབ་རུ། །བསྒྲགས་རྣམས་བདུདཀྱི་གསང་ཚེག་ཡིན། །གོལ་ས་ཤོརསརའགྲོཉེན་མཆི། །བདགགོངཉས་མདོ་རུདདཔང་ཡོདཔས། །ླཆོས་] 







མཐུན་ཀིག་མཛདན་དེ་ལྟར་མཛོད། 





༤༨ 


རང་གི་སེམས་ལ་ཟེརབ་ཡྲིད། 


།མྨ་བཅིངས་པར། །གུ་ཡངངངངུརདའཐོས་སྱོང། །རྣམ་ཉོོག་སེམས་ཙི་རངྷར་ལ་ཡིན། །འགུབམི་འགུགས་རང་ཤོལ་ཐོད། །སེན་ཆང་ཐོག་གློག་ཅྱིབུང་ཡད། མཁའ་ད 
ཙུ 








མཐོངཐོས་ྱི་འགྲོ་རྣམས་སྟེན་གྲོལ་ཤོག །ཞེས་དགེ་སྲོ་ཀྲམ་དབད་དན་ངོང་ཡོནཏནྲཧརམཚོས་སོ། མྣདང་པི། ༈ སདསྱརས་ཀུནདངོས་པྲ་ འིམཚན། །བདག་སྙིང་པྲདའི་ཟྱེའ་འབུད 
བཞུགས། །གཞུག་མའིཿཔཞལ་ཟེར་བདེ། །མབལུསབཞག་པས་མཇལ་བ་ཡིན། །གདོདམའིགནས་ལུགས་ཟེར་བདེ། །མ་བཅལྭ་ཀོདན་ཐོབཔ་ཡིན། །ཆོས་སྱུ་པྱརཆེན་པོདེ། 








„ [སྣ་ལའི་ནགས་ཁྲོད་གྲུབཔའི་གནས།  །གུན་བཟང་བདེ་ཆེན་འོད་གསལ་གླེང། །གནས་དེན་བསྟིབའི་ཆོས་གཟུགས་ནི། །མིང་ཡེན་ཏནྱཾ་ཧམཚོར་འགོདདེས་བྲིས། །' 





མི་ལ ག་ ་ 
།ལྟ་ཧྭདོ་སྒོམ་པ་རྣམ་མཔཡང་། _ །དྲན་ཤེས་གཅིག་པུད་འདུབ་ཡིན། །དྲནཔས་དད་ཉིད་བཅིངས་པ་མང་། །ཏྷདྲོཧིསླ་ཀོདནྲ་དན་པ་ཡེན། །དངསེམས་དང་ཤིས་ 


'གནོདམེད། །སེམས་ལ་རྟོག་པ་ཅི་ཤར་ལང་། །ཆོས་ཨྱ་དབིངས་སུ་རོགཅིག་མཉམ། །བསྐམ་མོ་སམ་པའི་ཤེས་པདེ། །རྟོག་པས་ངངངབྲསབ་པ་ཡིན། །ཡིདྱ་བེདཐམས་ཅདྭ་བོ་ཡིནཔ་ས།། 
1 {གནདམད། །སམས་ལརྟགཔཅ་ཤཾ ༨ \_ །ཆས་བྱད་བྱངས་སུར་གཅག་མཉམ།  །བསྒམ་མ་སྙམ་པའ་ཤས་པད། །རྟག་པས་འངངབསྦྲ་བཔ་ཡེན། །ཡདབེདཐམས་ཅདྭབཱ་ལནཔ་ས། 





རཾ ནོྱི་ས་ཕོང་ ༤ ོོོ་ལོལབ་བཀཔཔྨཔཀྲཔྨཔསེསེིེིསྨསྣཔྨྣཔྣཔྣཔྣཔཁཔ༥པ༥བ་ ་༽ 
| {༄། ` །ནོརྱགིས་ཕོངས་པའིགང་ཟག་གིས། །གནས་ལུགསཌོགས་པའིརིནཆེནམི་ཐོབཕས། །བཀའ་བྱད་ཞུབ་བྷཉེས་གཤེགས་པའིལམ་པཆེ། །མོས་གུས་ག་སོལ་འདྲེབ་ 
| །གདུང་ཤུགས་ཁོརཕུག་བསྩེད། །གསད་སྣུགས་བསྟནཔའིཉིཔོདྷསཱདོགས་གཉིས། །དབང་བར་ཐོབནས་དམ་ཚོག་མཉུམས་པས། །སྣུ་ཝགས་ལྐ་དང་ཝགས་ཉི་འཁོར་ལ་རབ་སུ། །ཡིད་ 
2 ར་ངཉིད་སྙིངརྔཟུང་འཇུག་ངང་། །སྦྱུམ་ཙ་མ་དུདགེ་སྕུབ་སྣེག་སྡོདསོགས། ,།ཆྔོས་བཞིན་འབདཔས་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་གཉིས། །སྩྱེབ་འདིདདའྱིམརངེས་ཐོབ་པ། །བླསུ་མེད་ཚདམ་རྒྱུལ་བའི་ 
ཚཾ) བཀའ་ཡིན་པས། །ཐུགས་ལ་བཞུག་ནསཚུལ་ལྡ་ད་དུད་འདིས། །དོནགཉིས་ལུན་གབ་བུ་ཤིས་དཔལ་འབར་ཤོག། ༈ །དིང་དི་འུནི་ཚ་བའྱི་བ་མརའདུད། །ལྱེད་རིག་ཐོག་ 
] །ཏུཉམས་ལེན་བཙོན་འདོདན། །ཞ་ཕིརབྭལསི ཤེས་པས་མི་གོལ་བས། །ནང་རིག་མཁན་མི་པང་ཞལ་མཇུལ་བརྡའུ། །དན་ཤེས་བཞིནམི་ལཱན་ཉམས་ལེནམཁན། །གནནད་ཤེས་ཀྱངྱ་ཆལ་པོ་ 
| །དམངས་འཁུམས་འདྲ། །དོའཆུག་མེད་ལེག་སཔང་འཕྲོད་ཕྱིནནས། །དུས་རྟག་ཏུ་སྱོངབ་གདམས་ངག་ཟབ། |ཧཱོས་བཅས་དང་སཱོས་མེདལ་སོགས་པ། །ཀུནདྲིལ་ནས་རམས་སུལེ་རཔ་ལས། 
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གཞནཁྱདདག་སདཔ་སི་རུངབས། །བྲོས་གདལྕགས་ལ་གཏུ་ལེན་པར་འཚལ། །སྙོམ་ཕྱག་ཆེན་ཟེར་བའི་ག་ཡེར་པོ་ཆེ། །ྲབྦ་མཁྱ་མི་ཤེས་པ་ལས་གཞུནམེད་ལང། །ཟབ་ཧྲགུ་པས་འང་ངོས་ཤེས་ ' 
ཤད། _ །ཞེ་དྭགུ་པས་རང་ཡི་དམ་ཆེས་སྤྱནྣ སན །གནདཁེལ་ཁྱི་རྟོགས་པའིག ང་ལྡན་དཀོན། །ཁ་སྟོང་ལྟ་མཁནྱིས་ཕྱོགས་ཀུ ཀུནཁྱབ། །རྱདམི་གྲོལ་ཆོས་ཀྱི་རྐུད་འདྲེནཔ། །བློ་ཆོས་བརྒྱད་“” 
དབང་དུ་ཤོར་བས་ལེན། །སྒམ་མཐོན་བོལཏབ་ཤམ་ཆེབན། །བིལས་མྟི་དག་དནཔས་གུནངའ་ཅད། །ཆོས་ཆེཆུངམེདཔ་རངཔྷདལ། ]ཧཾདམཛོད་དང་མཆོག་དངོས་འབྲས་ཐོབ་འགྱུར། མང་ལཱ། 
¶ _ དཔལ་ལྡན་བམའི་ཞབས་ལ་འདུད། །ཁ་བོཐོས་དངྲསམཔ་ཡེ། །སྐྱ་དྲཔ་ཆུ་དབས་ཐབ་མོའི་དོན། །རྨམེཿསྱཊད་ཡི་སེབས་ཧང། །ཁྱེད་ཁྱི་བཞེད་པ་སྐོདབའི་སླད། །ཟྲབ་མོལཾ” 
།གནད་འགག་ཉུང་དུག་སེལ། །འཁོདབའ་བདེའྱབོརའཇའ་ཆོན་འད། །སྙེད་པའ་དཔམཁྱེན་པདམཛོད། །དལ་འབྱོརམི་ཏགཆུ་བུར་འདྲ། ྒྱུདདུ་ཕལ་བམཁྱེནཔ་རམཛོད། །ལས་འབྲས 

།དགོས་དུས་ཕན་ 


15༦: 82) 






དཔྱིད་གཏབ་ས་བནའདྲ། །བྲསུ་མེདི་ནངེས་མཁྱེན་པར་མཛོད། ༈དགེ་བའི་བཤེས་གཞེན་ལེངཁྲིད་འདྲ། །མེད་ཐབསམེདཔ་མཁྱེན་པར་མཛོད། །ཁ་ཆོས་ཕྱི་རྣས་བྱུབ་ང པ་ཁདད། 





( 









རྦ །མེད་མཁྱེན་པར་མཛོད། །བྱང་རུབ་སེ་མས་གཉིས་གསེར་དང་འད། ཉིསྱ་ཀངའྱསརམེདམའེནཔརམཛོད། །རངསེམསཅོ་ལྱར་གིས་པ་འྲད། །ནྣམ་ཉུན་ རོ 
།ཱ 3 དལླ་ ཁེདཔདམཛོ། །ཆོས་སྲུ། སཱ་ས་ 'འོག་གཏེ་དདང་འདྲ། །དངལ་ ལ་ཡོདཔ་མཁེན་པར་མཛོད། །རྣམ རྟོག་ཏོནམོངས་སྣུ་ སྲུལ་མདུདའབྲ །གློད་ནགྲེལ་ བམ ཁྱེན རམཛོད ཛོད། །རང་ཕིག་ཤེལ་གོད་དྭངས་པ་ ལི | 

ཏཱཾ།འད་ །སྣངལ་མ་འདྲེས་མཁྱེནཔ་རམ་ཛོད། །ལྟ་སཱོདའཇོམ་པ་མཁའ་ལྡེང་འདྲ། །གངལའངཐོགས་མེདམཁྱེནཔར་མཛོད། །མཁེནཔ་ཙ་མདུ དུམི་འཇོག་པར། །རདྱདདཆོས་དང་འདེས་་ | 
| བུ །བཀའགྱདྱལཔ། ཟིན་པ་ཡེ། །དགལེགས་བྲག་ཤིས་དཔལ་འབད་ཤོག། གདམས་པའི་མགུརྦརུངལེ་ཚན་བཞི་པྲ་ཡིགས་ ཐ་དདནས་བསྙུལ་བ་པོ་ པོ་སོ་སོ་འི་བཤེད་དོར་གདདྲནའཕུལ། 
16 


དུཟིས་པའ། ངཿ འཇམངསྨ་ཀ་འཁི་་གཏན་བོས་དང། །ཞལ་གདམས་བསྐེད་རྫོགས་གནདབསུས་ལེགས་བཤད་སྐོར། །ཡངསྔ་ཛོགས་གཉེརམིངཔྨས་ཆོས་འཕེལ་པས། །ཡོར་སྣ ལི 
× །ཐེག་གསུམ་སྤང་ཅི་སྱུ ཡྱུགས་པའི་སྐམ་བའང་གི། །མེ་ཏོག་གསརབས་ནར་འཛོ།གངྱ་ཧཱདཅིག །སབདྭ་ུརྟབཾདྟརསྭ ལྤ 
། །གདམསང། མསྱ་ད་ཡད་པལ་། ༥༨་རཚུ་ ན་  ཌ  ན་ཤ་ག་ཡ་། | བི་ 
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ཀྱུ ར་ སའ ཇི་ཆོ་མིདཔྩདའིམཛོད་པདན། ྒྱསསོནསའ་བཀའ་རའ་ན 
¡ཕས་གསའང་འདེབས། །མགོན་ཐུགས་རྔེམཆུངབྱིནརྱི་སློབས། །གནསགཡའགངས་བྲག་དི་ནག ནམེད་ཚོག བྲ 

།མགོནཐུགས་རྗེམ་ཆུངི །གནས་གཡའག སབདའགིལ། །ཟས་གསལ་པའ ཡིད གས་པས ས་ག་དེ པ་ཏ 
རྗེ །དོན་ཀུན་བྲཟང་དགོངས་པ་སིང་ལ་ཤར། །ཟློ་དེདོགས་མ་དུངམ། 
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ཤིསའེ་བ་དཔ། །འྱས་ཧེཡ་ཆོས་སྩུདགདགས་པ་དང་། ༈འཛྲིན་སཱབས་ལ་ཏོགསཔ་པྨ་རོམསཔ་སོགས། །འབངམེ་རུཔལྷ་མལ་མཆངསྱ་འསནས་སྭུ། །ཚིག་འདི་ཐོས་ཆེདཔ་དདོནྫར་གོ། །ངོགྲམ་ ༩ 
„ །ཏཱད་མེདཔརརངགལ་ཡང་ལ། །ལམའདིབབཤཐོདཔྱེདཔརདགོས་སཱམཆྲེབ། །བདག་པཕང་རྒྱུས་མེདཔདགོདབག་བྲོ། །མ་པའ་སྨིན་བལ་ལྷུབུའིཀ་དག་དབྱེངས། །ཟངཐལ་གྱི་འེགུ་པ་འོདགསལབ། །ཡེ་་ 
༧ དོདཉས་འདུའབུལམེདཔའིགཤིས། ༈འཁུལ་བ་དང་གྲོལ་བམིང་དུ་ཐད། ༈ལབོངབ་དཔྱ་མུང་འདས་བཏགས་པ་ཙམ། །གཉིསའ ནེ ་སྣངབ་ལབུལ་ཕའེ་སེམས། །སེལས་གདོད་མཁིག་ཧིས་ཨུ་ 
. ཐུབམ་ཚྱོད། །མ་གུབ་པའི་དབྱིངསསུ་ལ་ཟློབ། །ངཝྲང་འཆལ་རྣལའྱྱོརཁྱད་ཆོས་ཧེ། །གཞན་ཕལ་པའི་བྲོལམ་ཤོང་ཡང་། །རྗེཔརྨའི་ཧིན་རཱབསཞུ་ཤས་པ་དུང་། '།སྔོནོ་སྦུངས་གྱི་རིག་འཛིཨཡེཤཿའ 
ནགས། །དཔལ་ཨོོཧན་པབ་ཡུམ་ཕྱིནབཆུཧཱཔ། །གནས་ངོམཚར་དཀདམོ་སཱག་ཚང་དུ། །ཏམས་ལྣངབ་དགྲའ་བའི་གླུརུབུངས།  །ཚེག་འཇི་ཡང་ཐོས་ཐོས་དུ་ཡཞམ་ཤོན། ° གཉཊས་སོ། 

























།ཕྱིམའི་དནབསྦྲུབས་དལ་གྲངསམང་ཡཔ་། །ེངཉིདཡརཇཐུང་ 


།ནམོ་གུ་རབེ། ༈དལ་འབྱེམལནགཅིག་ཐོཔ་ཁདིརུཧའགྲོ་ལྟར། །ཡེངསམ་ལམདུརྨདབོསཡེའཏངབད། 
།དེསྲི་སགྭ་ཝྲ་དན་དཔ་ཤེས་བཞིན་བདྲན། །དེདནཡཐརཐུག་ཡུག་ཆེན་ཇོགས་ཆེན་ལགས། །ཧློས་ཆི་མངབཅོན་འགུསམ་ཐར་ཧིཤན། 
ཅེསའྲབས་ལཱཔོསླབམ་ཨོོར་ནསདན་འཛིནི་ཞུགས་བཞེསལཱངྦའྲོ་གོས་ལཐའཡས་ཉིས་ཕུལ་བ་དཀེ། 

མིངསཞས་ཤིགས། །ཏམསལ་མའེནཧོགས་པའིགདིངཆེནཛོགས། །སྒེམམེདཏོགས་ཀངཡེངསམེ 
གནདབསུས་དེལ་མཛོད། གཨུཌས་ས། པེ 


།ཚེ་གཅིག་ཐར་པའིལམ་བཟང་འཐོདཔར། 
དིདསཱང་སྦཱམའཆོས་ལྭ་བོགཏང་སུངས། །གཉིས་འཛིནའཁུལཔའི་རྫབ་། 


བནཔ་ ་བསྙེན། །མེས་གུསྟ་སིང་ཇེཐང་ལོདམ་ཤོཔའཚལ། །གངམས་ངག་ཉམས་ཡེན་ ་། ངེ 


༨ 





ས་མ་ས་མ 








ཡཿ 
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=== --༡༨༢༤-༩༨༢༠༡༠----༡༧༡༨--༡༧༧༠༡༥༤༠༡༤༠༤༤- 




















འཁོ ར་རི འའ བར =ˆ པཱ 

༥ ཟཅོབ་བྲསཙའབྲསོ་བསིསྲོལ།ཕེསཟླགགའགསྤོལགརོཿ 
=) „།ཨཐྷཡའ་དིསི་ཏབྲཛ་སརིཧཱ་སཱ་རསཆཐདྨནཱདསདྦཐ་ས་ཤཿ 
འཇིགས་མེདསླ་བའི་སེངགེ་རྡོརྗདབྱངས་ཅན་བཞད་པ་གཙུག་ལག་ཉི་མ་ཚངས་པའི་སྒ་དབྱངས་དོན་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པེའེདཔལ།། 

























































































སཾ ཉི 
ཅེ 
གས་ཕེང་ 
དཔ 
ཀྲ 
་ 
༦ ཱུ 
རི 
ཇ་པ 
ཡས ཏུ 
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༄༅། དུ་ལཤན་ས་ཤ་བུསཤསཤས་ཤས་ར - ----------------- 
ཛ་བ ༩ ཁློང །ཤྱོགས་ལསརྣམ་པརརྒལ་བའིབཀའ་ཡུང་འི །སྦིང་ཡེག་ཡོངས་ རྫོ ཁ་རལ འག་འ, མ་ 
4 བྱས ༢ །ཆོསཉིདགཟིགས་པའི་ཤེས་རབ་ཇི་ལྟ་བ ཚོ ཤོ །ལཝྲེད་ཡག་མངས་སྲུ་གུབ་པས་བཏང་པ་ཡ། །།ཇིག་ཉེན་གསུམ་འདིདེམསམི་མཛོད་ ལལ ར་ར མལ ལ་ལ་ལ 
!ོ ༤ ས་དིངསྦ་སྔམཐའ། རེད -- པག ཉེན་གསུམ་འདིདིམསམི་མཛེད་པང། སྔད་ཨིའི་ཞིང་ཞེས་དོན་དང་ དི དི 
ཤྩ ལགས་གྲངས། ༣ ོ་མརིས་དགའ་ཚ་པད། ས་སུ ༣མེདཔའིེས་འགྲོརིར། ོགས་འས་ར་ས་ཡིས་བས་པའི་ཚོས། །མནམེའི ཞིངཞེས་དོན་དཔ་ཝནཔར་ ༼ 
) ཧྲི ནོརའུའི་རྐང་བཏག་བཀྲ་བའི་གསེར་ཕྱི་ཁྲི། །རིནཆེན་མུ་གུ་ །འོདིཟུར་མས་ཕེས་པའིཕྨོ་བཞིན། །ཐོགསལཚོགས་སྱི་བློ་གོསགསོབའི་མ །ཐམས་ཅདུམཁྱནཱཔ་གདོད་ནས་བརེས 
ཧཱ གཟྲིགས་པདུ་མ་རོགཅིག་ཧྭ། ད་ ་དབ་ཞནལ། བར་མི ིངྡ་རི་སགསདྲངས་ར་བས། བསད །གཡུསད་ སེ་ཏིམའ་ དས་ཡན སུ ། 
ཐཾ འཞིཿསྦྱསི་སདྲོ་དྲ་པ་ཕྲབ་ སི བལ་བའི་མཐར་འཛོགས་ཅང་། །ཐུབ་པའི་བསྙན་ལ་མཛད་ "ཁྱི་སང་ང། །རོག་པང་གྫོལ་པང་ རྫ་བག་སྲད་པའ་མཐངབ་གཁྱུབ། པཕ $“ 
བས ཀི །ཟས མ་མམ ི་ོ ་། སྲའི་ ག་དགམ་སརགཔོམཐགཞགསི། དང 

ཐཾ དགྱསང་ག་འཁརའས་སྩེ་དམད། ༧ །སྙིགས་ལཱ་མུན་པའི་ཁོད་དུ་ ཀྐ 












སསམ 














༄༅། འདེངཊུན་མནཀྲར་པ། །ཁོད་ིད་ལོདཔསྦྱརལབསུན་གནོས་པརྩསརོ། །དེསནིདགེབྱའི་ངབདེ་ཡིས་ལ། །དབུའི་ཕན་དདབདའའི་པདཚོ་ལྱ་ཆས། ༡༤ 
ཧཱ དྲེབས་བསྙནའགོའིུདཔས་ཐུགས་དྲངས་ཏེ། །ཕུགས་བསུད་གོཆྱུལརྣམསགཡརལམདཱ། །བཞེས་པ་གངདེ་ལྱེངབས་ལྟུདམིན་པར། །བྱངཆུབ་བྱོད་པའི་ྲེན་ལས་མེ་གརུལ་མཛོད། ༡“ ། 


















ངར 


ཨཾ, ཆེན་དད་པས་འབུལ་བའི་དོན་མཐུན །རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་ྱིར་སྙིངཔོའིབར་དུ་བཀའ་དྲིན་མཚོག་གིས་བྱེངབར་མཛོད། ༢༢ །འདི་ཡི་དགེ་བ་དཔུལ་གྱི་དུམ་བུས་འཇིག་རྟེན་གྱི། །རྨོངས་པའི:* 





 ཅན་དཔལ་ཀཔ་ཅ་ན་པསགདལ་འི་སྣབངོབ་ལགས་པར་ཕྱརའ། ཀ་འཱཔ་དང་། མཚོ་ལྡན 















།ནའྲི་རེས་སུ་སང་ཡང་ཡན་ཏན་དེདཆགས་མིན། ༈མཁས་པའི་བན་མངོན་ཏུ་མཐོ་ཡབམཁས་པར་བསམས་པ་ཡིན། །བརྗོད་མེད་དེ་ཉིད་ཐུགས་སུ་ཆུད༅ྱངབརྫོད་པ་༢མ་འཉྱམསལ། །དབང་བསྩུར་ {@ 
མཚྩོབྱངམྲགིནམཚོར་ཝས་པ་ཁོན་ཡིན་མདྭའི། [ཆུ་ཀླུང་ཇི་ཧེདགྱ་མཚོ་ཆེདའབབས་ཀྱང་། །བྲི་གང་མེད་ལས་ཟབ་པའི་རང་བཞིན་སྙན། །འཕགསྐནམས་ཤེར་བཙོན་ཚོགས་ཏང་བླསབྱ་བལ། ! 
ཧཾ འཇུག་དེས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་གསངབ་སྙན། །དེ་ྱྱིར་གང་ཁྱོད་དབངབསྱུརཆེན་པོ་ཡེ། ༈སར་གནས་འཕུགས་པ་ལགས་བཞིན་ཐོས་བསམ་དང། །སྒོམ་པར་ཡང་འཇུག་བཟོད་དང་བརྩོན་པ་ཡི། 
ཅི །ང་ཏུསྦསལ་བསུན་ཉི་མ་འདེན་པར་རིགས། །མཁྱནཔ།ཁནའི་གཏེརདགུར་ལགས་མད། །ཏི་ཚེའི་སེམཏིའི་ཆོམ་ནུན་མདུའ་ཝ་པ། །རགས་པ་མ་ཡིནཔཞིང་སྱད་པའྲིོ། །རྣ་འུ་ཡིག་གི་ 
མི་ལྕེས་གཞོམ་པ་དང་། །རིསྲ་བལྱཧལ་བསྟུན་སྙུརྭཾཀིའི་ཚལ། །རྒྱས་ཧེདའཆད་རོད་རྩོམ་པའིཀྐོ་མུ་དི། །མཁྱེན་མཆོག་རལ་པའི་ཁདནས་འཁེདཔ་ལ། །ངཡམད་གཙུགན་ཟླ་བ་བཞིན།ཏུ་ 
།མཛོད། །བསོད་ནམས་བས་པ་དབཁྱིས་པ་གྲིགས་དུས་ཀྱི། །བརླང་པའརོ་སྔིད་ལ་སླར་ཡང་མཉེས་གཤིམས་པའི། །གསེར་དང་འོངབརམཉམ་པ་འཕགསཆེན་ཁྱི། །ཕན་པ་ལྕུ་རམ་ཛད་ཐྲགས་ 







ཟླ 





༣༅། 





ངཱ ལས་མི་འདུལགསལ། །ཆོག་བཞིན་ཞུགས་གུགའགྱུར་མཚོའྲ་དོ། །རེགཔ་གསརཔའིའདདཅེས་དོན་གཏིརྱའི། །ཧོ 
_&ཾ ཡུངས་པོ་ཙི་དགར་ཕྱིན་པར་མཛོད། །ཡྩེ་འཇིག་མཚནམ་དང་བྲལརྟག་བརྟན་ཆེའི། །རྡོརྗེའི་བྲིའཕང་མཁའ་ལྟར་འཕྲིགས་པ་ན། །འགུ 
ཤ ཕྱིལ་ཆུངགཅིག་ལས་འདའམ་གྱར། །པདྨའི་མཚོ་ལ་ངང་པ་འདུ་བ་བཞིན། །མཁསཚུལཉེམ་ 

ཧྱ 

ཟོ 


ཡིཔལ་འཇིགསཔ་མེདཔའི་དདབ་ཨི །གོཔས་ ༥ 
ར་མེད་གསང་གསུ་མཐིག་ལེ་བདེ་ཆེནཏ། །བསྡམས 
།འཆརཀའི་འོད་ལ་སྲིད་ཞིའི་ཐུན་ཚོགས་ཉུན། །མདུན་སིས་བལྟུས 
རཚོ་ཤའི་ 


འཐེནཔ་བམ་དངོས་ཅི། 
གསུད་ཐུས་འབྲེལ། །མདོརན་བཞེད་དེན་ལུན་ཅིས་གུབ་པ་ཡི། །བཀྲ་ཤིས་ 

་བའི་ཕ་རོལ་ཏུ་སེན་ཕྲ་ངེ་དབོན་བསམ་གཏནམཆོག 

| གརྱ་ཉྡོན་ཚོགས་སྒབས་བརྡ་སློད་ཀུན་བཤད་ཀྱི་མཚན་དང་སྨོན་ཚིག་བཅས་རྗེཏྭའི་སི་ངྱ་ཡབ་སྲས་ཁི་བཀའའབངས་ཐ་ཤལཊུང་ཐད་ཐོས་པའི་དའི་དྲྭ་ཀརྨ་ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོས་རང་ཁོ་ཉེར་གཅིག་པར་གུས་པས་ཡུལབསར་བཱ་མངྒལ་ལྷ་བརྙ། 


བ་ད 
།ཅེས་ཕའངཊམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཀྱརྨཏཱ་ཡི་སི་ཏུའི་ཕིན་ལས་པཆེན་པ། རིག 







མམ 
པའིམཚརསྡུག་ རྫོགས་པར་གུར། །འདིནས་ཀུན་མཁྱེན་གཟིགས་པ་བྷནེས་ཁྱི་བར། །ཉི་དངཟེར་བཞིན་ 
པཱང་བ་མཁའ་ཁྱབ་འདྩོགར་ཅིག བའ 


གི་ལཔའི་སུ་གང་ཉིད། ཝྲའརིཊཀྱམཚོང་ 








༈ 2 
[ ¿མ་ལག ཏནར་ནཱ། 
གཙུག་ལུགཔདྨའི་ནགས་ཀླུད་ བ་ཨཝ། 











ཚོས་གྲོ་གྲེངབའྱིརལ་ཐབས་པར། ། །པེས་པའི་ཚོག་མ ཚོ་གྱེས་བུ་མས་བྱིནུ། ༤ །ཧླིབ་གསུམ་སྲངས་པའི་དངེན་པས་མཐོངཡིནས། །གཤིས་ཀྱི་མྦྱན་པབྱར་ཐག་སད་ 
ནཾ པའྱི །འཇམ་དཔལ་གཞོནནུའི་ལངཚོ་རྫོགས་པར་ཡང་། །དུང་སྨི སྨིག་བླ་གོས་གསརཔས་བཅྲིབས་མིནནམ། པ །ཕྲ་བའི་གནད་ལ་ངེས་པས་བདེན་མཐོང་ཞིང་། །ཟབ་མོའིཆོསལ་མི་ལཱེའི་ 
„ བཟོད་ཐབྱ་ཐང། །དདངུ་ཤེས་བརཏག་དངགུས་པ་ཡིས། །འཇུག་དྱེ་རལ་མསྐརམས་ཅི་བངཚུལ་ལགས། ༦ །མཚན་ཉིད་དུག་ཡངམཚན་གཞིས་སྟོང་ཏོགས་ལ། །མཚོནྷབཉིད་ཁང་སྒྱམའི་་ 
@ཾ འཐུལ་འཁོར་ཙོམ། ཤེས་དངྲ་ཤེས་བ་ཞི་བར་སིམས་པ་ཡི ཡིད །ཉྱེས་བུ་དེལ་སེམས་པ་ག་ལ་ཡདོ། ༧ །འཇིགཉེན་གུགས་དངོན་ཡངྱརཱ་དང་འབས། ༈ཤཱཾསནས་གྲུབ་པས་བཧློམ་ལ་ཐོས་པ་ཡང་།། 
ˆ དངོས་བྱཧདདག་ལ་ ས་སྔེནཏ་ཕྱིན་བཅིདཔ། །སིདན་ཧུལ་དངམཚུངས་པའི་བཤེས་གཉེན་འགུར། ༨ །དེས་ནྭ་ཕགས་ ་རེའིགོ་བསམཁས་པ་དང། །ཉུང་ཐད་རྟོགས་པས་ཁུའྲ་པར་རྔོམས་པ་དང་། ། 
° །འབ་མོའི་ག བ་མོབ་གནཔཚད་པའི་བངམེད་པར། །སོངས་ཞོས་ཤེས་པར་བཟོང ཅེས་དངདུས་སྣ། ༦ །ལགས་མཛད་ཤིང་ཉས་དངས་པའི་ཉིན་བྱེད་ཁྱོད། །ཧཱོ་ངན་རྫ་བ་བཞིན་དཊྲིག་པའི་མཁང་འཕགས་ ཏེ 







བར 
| 
། 
| 





ཉེ། །ལགས་པརྨ་སུདདངའཆདཔའིའོད་སངགིས། །མཐའ་ཕས་པོ་ཡེ་པཾདྨ་ཁ་འབྱེད་མཛོད། ༡༠ །བསུང་བརའཚོལ་ལཛཚུལྱ་གིསྣ་ཆོགས་པའིཆབ། །རིནཆེ རིགས་ལས་གཙད་བདདངས་བས་།། ༦ 
སླུ །སརིདཔ་ཅདཔ་ ས་ན ཁིས ཁག ིགམ་བས་ཡིསས། ༡༡ ཞརརབས་ཚ། གུབ། སག གས་ལས་ག །སེས་་ 
ྲ པའི་ཆོ་གྱརལ་མཚན་ལ་བཀོདན། ༈ཧཱིང་སྟེབས་གུབ་བསཿ ནི་གཟུང་བར་མཛོད། ༡༢ །རྣམ་དཔྱོད་གསེར་ཅི་ཡུ་བས་བཏེགས་པ་ཡི། །ཡུང་དང་རིག་པའི་གདུགས་དཀར་ཡངས་པན། །བྲོ་ལྡན་ 
£, འཁོརལ་གཉིས་པ་པལ་གསཾས་པས། །རྱལ་བསྟནརྒྱལ་བའི་ཇྔཆེན་བརྡུང་གྱ་ད་ཅིག ༡༣ །ཅེས་པའངྱ་སེས་སྱང་ཕུན་སུས་ཚོགས་པས་ཕྔེབས་པ་ཐད་མི་ཤེས་པ་ལ་དབང་བསྱྱུམབ། མཆོག་གི་སྲུལ་པའི་སྱུ་འཇིགས་་ 
པ་བ } མེདམཁྱེནབཉེ་གངནས་བདྡ་སདྷ་རྫུའའིགཉུངསགས་ལ་གསན་སམ་མཛདཔའི་ཚེ་ཏུན་བཤདི་མཚན་དཔའ་ཡེལ་བའི་སྨན་ཚིག་ཏུ། ཟེ་ཆེན་པྟི་ཏའི་བཀའདྲིན་ལས་ཝ་རིག་ཅ་ཙམ་སྨ་བརྡ་རོམས་པ་ཡེན་ཏནྱས་མཚོཞེས་བྱའི་བཞི་དའི 
]།ཞིགགས་རངཔོཏེརབདན་པརྩསལབ་དགེ་ལགས་འཕེལ།། ། † བཔྲེའ་ཕེར་ཡིགེ་དུ་པའྱིབབག་རྐནསས་འཁོར་ཞིང་རྒུབ་ཧལ་ཆུའྲི་སྭེ་གཤོལ་གདོང་ཿན་ནོ། | 















6 








ལློ ལླེ རི་ག ར་ར ག་ར རོ༦་ ཟབ་ དྲ 
པར _ །མྩཾནིཐཉུཤཾལེལལཱི ཀྲངྟལཉྟཛནནམཏིཿ ཡུཀྟཧྣུཏུཧཾ།ཧྷརཏྭི། སཾབིྟར་ཡུབཏིཛཡཏ། དེ །འཇམ་མགེན་དཔུལ་དང་ལྡན་པའི་ཕ། ། 
ཅུབ་པུའི་ཡེས་ཐོབཊོགསནི། །སྱོར་གུངདྱངས་ཉན་ལཱ་དབྱེས་པའི། །རྣམ་དཔྱོད་ལཿངརོ་གངབ་རྒྱལ། ? །ཇུ་གཏེར་ཆེན་པོ་རིན་ཆེན་འབུངབའིགནས། །རྟག་ཏུནུ་བྲན་དོམས་ཕ་མེདཔར་སྡུད 
: དམ་ཆོས་རིནཆེན་དཔལ་འཛིན་མཁས་ཚམས་ཀྱང་། །ཐོས་བསམ་གྒམ་ལ་དེ་བཞིན་གཅིགཏ་འགུས། ༢ །མེ་ནི་ཤཾངལ་རྟུག་ཏ་གནས་མོད་ཀྱད། །སྩེས་བུམ་མ་རྩོལ་འབང་བརམི་ཀྱེད་ལཱར། | 
ཧཱཾ སྨནལམམཐུ་ཉན་ཧཱོ་གྲོས་དྭག་བྱརཁང་། །རྣམ་དཔྱོད་ཐོས་དངབརོན་པ་ཉིད་ལ་རགས། ༣ །རྒྱལ་བསྟན་ནོང་བུ་བསླབ་པའི་རྱ་མཚོ་བརྟེན། །དེ་མངཐོས་པ་ཟླ་བ་བཏུད་ཅིས་མེལ། །མ་ཐོས་་ 





| 


༡ བསབ་པ་དགཔར་མི་འུར་ཞིང་། །ཟབམ་ཏེགས་པའི་ཤེས་རབ་མིག་བངབུལ། ༤ །ངི་ལྟརྦསལ་སིད་འཚོ་ཡོངམི་ལྡན་པར། །ལྟ་འགེངས་ཙམ་ཅི་སྕེབོ་ཕལ་པ་ལ། །ས་ཡི་དབང་ཕྱག་སྒ་ཡིས་ ¿ 





༧༔ 


༧ 


རྩ 





ང 











༤༣༤ ༽ 


བོིན་ཀརོ། །བླསབ་པ་མི་ལྡན་བསྟན་འཇོན་མོངཙོམ་ཟུད། ༥ །བྱ་རུར་བཞིན་དཉོ་པའི་བསནཔ་ལ། །ཅེདོང་ེདཔ་དེད་དཔོནཆེན་པ་ཧོ། །དོན་གཉིས་འདྲདྲསུའཇོཔའི་གོ་འཕང་ལས། །གཞོར་ 





འབྱ 








༈! 9 
! ཏཱ 
' ༠ 





ཀྲ 


2 722"ཀཀ"༨༽༨ྤྣ1༨(ས(༣ ༨ པའི་ག་ག་ག་་སོ་་་ ངོ འེ ལས རསམེསུསི་མོ་བུས་བས་ཤེས ལ་མི སས་སས་སས སམསཔེལྗེསི འེས ོསའི་ལསེ་ལོ ར བ་ 
„ |༄། །ཞེན་ཐུན་པོའི་ལས་སུ་མའེན་པརམཛོད། ,༧ །དེ་ལྟར་གདམས་པའི་འདུདྱེས་ལྟེང་གཏནས། །དམ་པའྱི་ཙུལ་ལསནམ་ཡངམི་གཡོནོ། ཇིས་མོདབསྟནའཐོའི་མགྲོད་༤ 9 ཚོ ཐོ 
4 ཁྱོད་འཇུ་རབས། །སུས་བཅས་རྒྱལ་བའི་དགོངས་པ་རྫོགས་པརངེས། ༡༢ །དེ་ཕྱི་རགསངགསུམ་རྡོརྡེ་ལྟུར་བཏུན་ཅིང་། །བཞེད་དགུའི་དོན་ཀུན་འདུཔ་མེད་པར་འབྲུབ། །ཕྲིན་ལས་ནམ་མཁའེ་ 

མཐད་ཡང་ཁྱབ་པ་ཡེ། །བཀྲ་ཤིསཏི་ཟླ་འཁོར་ཡུག་འཆརབ་ཤོག ༡༣ །ཅེས་པ་འདིའང་། སྔའབྱདབ་སྙནཔའི་སྲེག་ཤིངདཔལ་ཡུལ་མཆོག་སྦུལ་རིན་པེ་ཚེ་སྲནོ་ཕྱངས་བག་ཆགས་སད་པ་ལྟ་བུས། ཅུན་ ། 
ཙཾ 


-§, ཀཱམ་པ་དབང་ཡེན་ཏནརྱ་མཚོའམ། པདྨིཏའེཆེན་པའི་སུངགིས། གློགཏེ་དརབ་དགའཚངས་རྱང་སྐེམས་པའི་མངཚའི་ཟླ་ལྣངདུ་འཛོད་པས། འོག་མིན་ཁྲམའིདན་ས་དཔལ་སུངས་ཡང་དབེན་ཀུན་བཟངབདེཆེན་འོད་གསལ་ 


( 2༢༦: )7༨-2= 0 ༠ -/(༢,2.འ $ ༨ „, དས 
| ཚི བླངནས་ཐུལ་བམདྐལ།། ་ 7 དརྭེ་བྩོངཿཏམ་པའིའིེབག་ཡི་གེརདཔ་ཁ་གོ་ས་ཕན་པཞེས་པལོ། 
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® --༤ 


༢༨ 


༧༢ རཾ ༢ བཾ ཐ༠༨༽ ༨༣ ༢ ༣༽༄་ཚོ ཟུ. ༣༨༩༢ ༣ ལེ་༄༅༼ ༄་ ༩ ། ད་ -: ༩༨ དཱ 
༢ཱཡོ་ཙུདཱཾཱ་ནྷཱནི། ༼ཚྙཝོ་ཝྭ་འདསམིཧི། འཛོ་ལོ་ྷི་དོདི་ཧེསི། བློ་ཡི གི་ཛྟཏི། །རང་ཅངདློགོས་བདདརིའི་གཏེནའཆངབ ། 





@ རྣམ་པ་ཀུན་ལྔན་ངག་གི་ཟླ་བརི། །རྡོརཾ་བཅུནམ་དབྱངྱས་ཅཏྣ་ལཱ་བཞད་པཱའི། །ལུངཚོའིའོིས་འཇིག་རྟེནམངེས་གྱར་ཅིག 
£ གུབ་པ་འགའ་ཡང་མེད། །དེ་བཞིནཅིག་གིས་གནས་ལུགས་མི་རྟེགས་ཁྱང་། །དེ་ཡེསམ་མཆོནྭལུག 








 གྲུབ་པ་ཡང་། །བྱངཆུབ་སྩྱེདཔ་ཡེངས་སུ་མི་ཚོགས་པས། །མཐའགཉིས་ཕངས་འདིས་ཐམས་ཅདམྱབེན་པར་འགུར། །ལྕེས་སྩངས་ཉི་མས་བཅུང་བའི་དགའ་ཚལ་ན། ག་ས་ས 











| ༨༨ །ཤིྱརས་མིན་པས། [ཡྱི་ནང་ཟུང་དུའབྲེལ་བའི་ཐོས་བསམ་ཁྱིས། །ཡང་དག་ལཱ་ལ་ལེགས་པར་གོམས་པ་འོད། །དོན་གཉིས་ནོང་ཐུའི་བང་ཛོད་ཁྱི་བའི། གཿ ད 
' ནཾ བསམ་གསེང་གྱི་ལཱའུམིག་ཐོགས་བཞིན་ཏུ། །རིག་སྔགས་གུབ་པའིབཉུད་མཆོག་འཐུངབ་ཡིས། །ཆོས་ཌྱི་ཁྲི་ལ་ཡུན་རིང་འཚོ་གཞེས་གྱར། ༩ །ཚས་ལུར་བཅོས་པྲ་ནུལཨི་ཚོགས་ཉམས་ཤིང།། 
, „ །ཡུང་རྟོགས་སྨན་གྱི་ལྗོང་པ་བདཝ་བྱེད་པ། །ལེགས་བཤད་སྦངཆར་གསར་པའྱི་རུན་ཕབལ། །ཐུབ་བསྟན་དབར་གི་དཔལ་ནྱེ་ཆུས་པར་མཛོད། །དམཆོས་འཇཛིན་ཅེང་འབོ་ཕན་གྱུབ་པ་ལས། 
༤ མི་ལཱག་བཟྲང་པོ་སྱོད་པས་རྒྱལ་བ་ཀུན། །བདག་ལ་དབྱེས་པ་ཞལ་གྱི་འཛུམ་གཡེ་བས། །བསམ་དོན་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པའིབྲཝ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་བའང་ཤྱབའིདགེ་སེད་ཉགས་ཅམ་འཛྲིནཔ་ཡེོ་ཏན་་ 
¶རྩམཚོད་འཇལ་ཉེད་ལན། ེས་ཡྱངས་ཕུལངམཆོགི་ུ་ུཚོསི་དབ་ཆུག་ད་ལ པའི་གཞས ག་པོ་ཆོས ` བཏོ་དཱཀཱཌ་་བཉ།། 


2221-༨2-6༨. ༢ ༩༣7 ཏོ ༡༢ ༡ ཌོ རོའ ༢༩༨ ཟི ཛ དོ་ེ་ང་་ ⁄.¬༢ཌ་ 3 ༣ རི རེ „ ¬ 
སབ་པེརང་དི་འདཔའི་ཐསཱརལོ། ༼རོ་རུ་ཤི་ཧེརནྡཊི། ་ལྕི་ནཱིངྟཾཐཱི སཾ་ཤོས་པུནཀོ་མུ་ཧྲི། ༼ི་ལོ་ཀྲོའཱ་ཧཱཔ་དཱཾ་ཙཙ༽ །འཇུམ་དལ་། 








ངཱ 

















1 པྱལ་བའི་མཐུ་ཡིན་པས། །བསུན་པའི་སེམ་ 





མའའོ་དགྱེས་པའི་བོ། །ཟླ་བྲའི་ལངཚོ་སངས་ཏོགས9ི། 
ཐུམསཅད་མཁྱེན་པ་ཉག་གཅིག་ཧེ། །ཇི་ལྟ་ངི་ཧེད་རྒ་ཚོགས་མ་ཐུབཔར། །ཕྱོགས་རེང་ཕྱངས་པས་གུ་གཉིས་འབྲས་མི་སྨིན། ༢ །དེཿ 


ཕལ་ཉིསྭ་མི་སྱིན་པས། །བརུད་ལྡན་གྲུ་དབངགཙུག་ཏུ་ཝཱས་པའི་གཏིར། །དང་བརྩོན་བསེདནམས་རྒྱན་ཏ་ལེ 
ནས་སཾ་སྭརངའིག་པའི། །ཡེ་ཤེས་མེ་ལུ་གཞན་དྲིང་མི་འཇོག་པས། །ཉུན་བརྟག་ཚང་ཚིང་མ་ལུསཟ་བར་མཛོད། ༦ །འདི་བཟུང་ཧིང་པོའི་བར་དུ་མི་འབྲལ་བར། །དགི་བའི་བཤེས་དང་སཱབ་མ་་” 









།ཆ་ཤས་ཀུནཏུ་གངབའེ་འོད། །འཇིགཉིནགསུམན་མཛེས་བྱརཅིག 


སཁལ་ཐུགས་ལ་བརྣག་པ་ཡིས། །ཆོས་ལྡནྱ་བ་བྱ་ཕགས་རིས་མེདཔར་མངོད། ༤ །དེ་ 


? །ཐརཔ་འདོད་པརྣམས་ཅི་བསྡུབ་བྱ་ནི། །རྣམ་པ་” 
ཡིར་ཤེསྱ་བ་ཏུང་ངུས་མི་ཁེངས་པར། །རྱལ་སྲས་རྣམས་ 


ཤཱ ཤྱི་སྱིད་ལ་བསླབ་པའི་བྲོ། །དཀོས་དབུ་འབུངབ་གཏེང་ཙྱི་ཕུམ་པ་བཟང། །གཞན་དོན་རྲབས་ཆེན་སྲུབ་པའི་བཙས་སུ་འཆང་། ༣ །ཤེས་བྱའི་ཆོས་སུ་སྲིདཚད་སངསརྒྱས་ཀྱི། །མཛདཔ་འགྱིད་ 
ལྟ་ན་ཡང་ཚེ་གཅིག་གུབ་པའི་ནར། །གྲུབ་མཐའི་འབད་རོལ 
ན་ཅང་འཚོལ། ༥ །ཆོས་བྱདྲ་སས་པ་མི་གཡེངནངགི་མཐའ། །ལེགས་པ་རབཅད་ 














༨༨༨༨ ༩༨༤༨ྣ༨ྟྣྕ༨༨༤ལ༤༨ྕ-༨ྕ༠༤༤༤ ༤༤༤༡ ༤༤༥༡-༡༡-༡༤ ༡༤༨༤༤༤༨-༨༤༤༤༤༤༡༥༡༤༨༠༤༦༠༤༠༤༦༢༡༦༠༠༢༧༣༦༧༢༨༤༤༦༦༧༢ར༢༧༠༧༤༩༡༧༨༠-༠པ༤༤༤༠ར༤པ༥༡རཔལམཿནན་ཆཆམསའཿམ་འའའར༡༡22༨༨༨༨2༡༢༢༤༧རའ་ཐབ་ཅངས་མ༦བཤརབ་བ་བཟངར་འལར་༢མ༢སས༤་བར-ར-~- --------¬--- -༤.༨---------ཐ--~-~, ----~. ༨༤ =:-=--. - 
བྱེད་ཅིང །ཞེ་བའི་བུདུད་ཞིས་བྱང་ཆུབ་གྱི། རསྲོག་འཚོ་ཐེག་ཆེན་གླ་དབུདྱས་ལེན། ༢ །གང་ཨཱནོ་རྣམ་དཀརལ་གོམས་པས། །འདིངནི་ཆོས་ཚྱི་ཉ་ཚོགས་ཚང། །བཅོན་དང་བྲོ་གོས་ཡི་དམན་པས།། 
ཐར་མཆོག་བསླུབ་པའི་ཡན་ལག་ཚོགས། ༣ །ཆོས་ཅི་རྩ་བ་ངེས་འབྱང་ཧྭེ། །བྱངཊུབརྩ་བ་སེམས་བལྩེད་ལགས། །ཚོགས་བསགས་པ་ལ་ཤེས་རབ་སྟ། །རྟོགས་པམོས་གུསཅན་ལ་ལྩེ། ༤ | 

 ཚེ་སྡོག་ུ་བུརའདྲ་བས་ན། །ལས་འདི་བིནནས་བྱའོཞེས། །ལེ་ལོ་དགེ་བའི་ཆོམ་པོ་གང་། །ལོང་མེད་མཚོན་ཆས་ཅུགཅུ་གཞེམས། ༥ །རྒྱུད་དངམ་འདྲེས་ཐོས་བསམ་ཅིས། །ཁམས་གསུམ་དུག་ 

2 ཱུའཆིངའགྱར་ལ། །ཐོས་པས་དབེན་པའི་སྒེམ་པ་ཡང། ཕལ་ཆེར་རུང་ཉིདངལ་བའི་ཅྩ། ༦ །དེ་ཕྱིཾར་ཐོས་པས་ངོམས་མེ་དཅེང། །བསམ་གྲོམ་ཟུང་དུའཇུགནས་སུ། །དྲེགས་དངུ་ཕྱོགས་རིས་མེདཔ་ 

།ོ ཡལ །འཚོ་བ་དོན་དད་ལན་པརམཛོད། ༧ །ཧ་ཅང་ཆོས་ཀྱི་ཤྱོགས་འཛིན་པ། །ཡལཆེར་ཆོས་སྲངས་ཁུར་ལུ་བས། །རྒྱལ་རྣམས་སྙོད་ཡུལ་བསམཝི་ཁབ། །དག་སྡང་ཆོས་ཀྱི་མཐར་ཐུག་ཕྱོཕ།, 

འ །དིན་མེད་ཚོམས་ནས་འཆལ་བའི་ཆོས། །གསརའགྲོགས་རང་ཕུང་རྒྱ་ཡིན་པས། །མཁས་གུབམང་པོགཤེགས་པའི་ཤུལ། །ཡི་དཆེས་མདོ་སགས་ཉམས་སུ་ལོངས། ༩ |སྱོད་ལམ་ཀུན་ཏུ་ཡུན་རྔོབ་དཔ།[ དུ 
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མཉོའལ་པལརབལསཏེ་ཕྲ་ལས་མིབཱ་ཊཡ་ཐལར་པསིརཤོཿ་ག་ཐ་རརཡཡ་བཡེི་མཆཉ་བཤུརྡཧཧ་ཝཱ། | 
༈སྒྦ : དྲམདཏཔརྭ།དཾ་དཾནཾཔཾབམཊཔ་ཛཾཧནཱཾ ལི ཁིངས འྔཀིཏཡགསྡེགབྲི་དནནས་པཏར་ཏིས། ངཱ | ། | 





་ཡག་སྲས་རྩོས་ཆེན་རྣམས་ལ་དངོས་པོའི་མཆོད་སིན་ཡུལ་བའི་ཡི་གིའྲི་པེདབཛོགས་ལྡན་སྤིན་གྱི་བྭ་བེ་ཞེས་་བ་བུགས་སོ།། 1 








༤༤ === =.= 







































༩ 7 བ་བཟོ་སོརལོ།་ལོ་ € 
མམ དཤྲྭཏྤ རེ སིཛྫོགུ་ངྱསུཔི ནིབིབེ་དི༔ ༥ 
ག་བརྟན་ ན་ཡེངས་སུ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ངང་། རདརཾིཾི་ 
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༄༅། = 


མ་འ ི་་་་ལར་་ྤ 
¦ ་ར་ཛ་་་་ྲ 
༤ ལྭ 


།ཛ་ 


རྣ ཏོགྲ་དྲིཏྷཱཛཱ་ཡེབཛཛཱརེཤཾ་ཡོགཔདཙོ། 


པད 3 




















༠--ས༩༢༤༡༤༨- 






།ཁྱབ་བངག་གདོད་མཉིད་ནྣས་ལྷུན་གྲབ་པ། །ཟུང་འཇུག་རྡོརཾ་འཆང་དབང་ཞབས་པབྒོར།། 





”=== === ར་བབང་བ་ང་་བང་བཟང་གཏ་བོ་འངར་ཁོང་ཡོང་འོོ མ་འོང ཁོ ལོ་གཞོ་ོའོོོོོང་མོ་གོ་འོོོ་ྐཁསམཛངམཛ་བཁོང ༤༨) } ང་ངོ 








མཁས་དངྱགབཔའིདཉདགཉངིནཞིད།།ཆོསྔ་ངསྲབངས་སགས་དབངཔའི་ཞལཔས་བསྐལ། །ཡོས་པོནའིེསཀེདམེཁྱེཐུང།།རངཉིད་ལྷགའསམབགྲོདཔ་མཚོནའ་དོད་ནག། མགས 





པའི་རོལ་མོ་དང་། །བུལ་དངགྲསལབ་འཇུམ་དཔལ་དཔའ་བོཡི། །ཅྗེས་ཁླེབ་ཕྲ་ལའང་ཆེན་པོར་འཇུ་ཤེས་ཏོ། །སྤེབཾ་བརྟསཁྱི་ཐུགསརྗེཆེན་པས་དགོངས། ༢།བསམ་ལསའདས་པའི་ཡེ་ཤེསཆུ་ཀུང་ལེད། །ཀུན་་” 
4 མཁྲེནརྱམཚོརསཉམ་པ་ཉིད་སྡུད་པས། །རྡོརེ་འཛིན་པའིགསངབཇི་འདྲག། །གསང་བའེ་བདག་པོར་གྱུར་པས་གཏིངཡི་རྟེད། ༤ །མ་ཕམ་པ་དང་ཐོདཕྲེངརྩལ་ལ་སེགས། །སྲིདམཚོ་སྐེམ་པའི་བརྟུལཞུགས་ཉི་མ་པྱ། 
±. འཁོཔ་ ཐེབའི་ཀུན་གསལ་གུན་ཁྱབ་ཀྱད། །མོས་པའི་བུགརམགོན་པའིགསངབ་གསལ། ༨ །སྱེ་བའི་རྩ་བའཅད་༅ྱང་ཡངདག་རིགས་བཅུ་གྤེ། །ཏིང་འཛིན་རི་རུར་བརྟན་ཀང་ཐུགསཇྗེ་ཀུན་ཏུ་གཔོ། །ཤེས་བྱ་མ་འདྲེས 

གཟིགས༅ང་ཤེསཔ་དམིགས་པམེད། །ཡེ་ཤེས་ ཅེག་གི་དངོས་རང་ཀུན་གྱི་སྲེག་ཏུ་ཞུགས། །ཐྲོས་པས་སྦེ་གྱེ་དམཐོངབས་དད་པར་མཛད། [བསྟེནཔསརྣམགྲོལ་དདཔས་ཡེ་འཇིགས་སྦྲིན། །མོསཔས་ཝིག་འྲོག་' 
| །བསམ་པས་ཡེ་ཤེས་འབེབས། །རྒྱལ་བམགོན་པེའི་རྣམ་ཐར་རྣམ་པར་སྔོན། ༧ །མངའ་བདག་ལོ་ཛཱང་པྱུ་ལནས་གྲུབ་ཐོབྱྱི། །ཆུ་རྒྱུན་གངས་རིལི་ཀློངས་སུ་དྲཔསབྱསཏྟེ། །བསྟན་པཇི་སྲིད་པངཿསྟནརྒྱན་རྩེད་ཕྱིར། | ཕྱ 













༄། །སདདརང་སྣ་ཚོགས་རོལ་པའིགརམཛད་དོ། ༨།ཧབ་བྱ་དྲ་ཡེང་བཞིན་འོརྡའའི་ེང་པའེ་ ཧེདདོད་བྱསད་ཡེ་ཤེསྦ་འིལ་ཆེན་པོས། ནལ་འ ངོ 

ཤྭ ིཉོནལས་ལ མསམ་ལྐམ། འ ལ་མགོ དབུད འེང ཨམ ལོམ །སྐལབ་ལྡནལ་འདོདུ་སྔ་ཡབ་ཡཾ། །བཀའ་དྲིནནམ། ° 

༡༠ །མཛདཔའིཆ་ཤས་པེའེའི་སྣང་བསྲ་ཤང་། །སགསུམ་རྩེ་དགུའི་ཐརཔའིཡིགྲ་ཐེས་པས །དག་ཉིད་ཡན་ལ་ །ནབཤནཏུ། །ཚ དང་ཡྱ་པདཔན་ལས་མཐརྱ དཔས། །གདུཡ་བཱརྣམག༅ང་བསེདནམས་སྐལ་པ་སྡོམ 

ཚཱ པས་ཡི་ཕཛྲིཔར། སྟག མགཟང་ཚང་རབར་བའི་ཏྭནང་བས། ཐུས སས། །ལྷདངབཅས་པའི་ལམམཁན་གཅིག་མུཞེས། །སྲགས་བའི་ཛཆེན་ཞིང་ཁམསརྱམཚོད་སྙན། ༡ ཧོ་རིས 

རོ ཿ པབ དས་བ ཇཱ་་། ཀྱད་སྣང་བྱེད་དཔལ་པྟེ་དབ། །གྲུབ་' བསབཔའིགསེདའཛུརྩི་མཆོག་བྲའི་ རཾ སྔ་པེའི་ བཱུ 

ྱིམསཔའིའདབ་བྱར་བཞདཔ་དང་ །བསྐདེནམས་དམ་པའྲི་ཝང་རི་འཇོབ་ཡིས། ྣརྣྣྫྲྫྲྱྱ་ ས་བཅགས ༡༡ །དེབས་འུགས་ེའ་ཉི་བེར་ཐད་ས་བདང། །ཡི་ 

༢ ཞིག་ལུདམ་ཛད་པ་ཆོས་ཉིད་ཡིན་ཕས། །མགོན་པེ་གང་ཉིད་གདོདནས་སྲིད་པའི་ཅ་ རད ེར་ལརལི་མི །་ལུད། ཏུང  ༽ཏ༦་ ་ཆན་པའི་གཞན་པཊངཿཅན་ནུམས་་འགོ་ལ་མན་པའབའ་ 
།མགོན་པེ་གང་ཉིད་གདོད་ནས་སིིདཔའིར་བཞི་བཅད། ལེན་པ་མེད་པར་ཐུགསྣནམ་པརནི་གོལ། སྲེད་པ་དཔཞི་བ་མཉམ་པཉིད་དུ་ནྲི་གཟིགས། ལྷནཅིག་ལྕེས་པའི་ཡེ་ཤེས་བྱིརྱས" ཛྷ 





















བརྟན་གཡོ་ཀུན་ལནི་ཐེབས། ཞྱག་ངབ་མི་མདའབ་བདེ་ཆེན་ནྡོརེ་སེམས་དཔའི་གུབམཐར་ཡེ་གདོདམནསབཞུགས།ེ། མརིག་པའྱི་ཆམཚོར་ཉོན་མངེས་པའི་རྲབས་ཨྱ །དུབ་པའིའྭགོ་བམཐའདག་དང་ཉིད་ཅྤྱི་རལཐབསསུ་ 6 
གདོན་པའི་ཕྲན་ལསནམམཁའི་ལཐའ། ཆས་ཀྱེ་དབྱིངས། ལཐོརབའི་མུ་མཐར་ཐུག་གིབད་དྲལི་ཟད་པྱརནྭ་སི་ཁཔལོརྩོ་ཧཱ་རབ་ལས། དེང་ཡང། བདགཅགྲནམསྦ་ཅིས་གསལ་བའིཚིག་དི་ལྟར་བཏབ་པ་བ དཱ 

: ཟུརའཇུགགིགོ་འཕང་ཆེནཔ་ཐུབ་པའིདྡའྲི་ལུབ་དཔན་བྱཿདྱ་མ་བཞིའི་རྟོགས་པདོནསི་ཡེ་ཤེས་ལཕོབའི་དབངབསྐུརབབམསྡ་རེས་འདིན་ཨིས་ཧིངཔའིབསྟན་པ་རིན་པཆེ་མཇལ་བདོན་ལྡན་ཏུགནང་གྲུབ་པའིབ།འ 
¢ ཕྲིནནམམ་ཁའི་ཁོངསསུ་རིན་ཐང་མེད་པའི་རྙིན་ེན་ཅི་ཡུངཔྱཙཾརབུར་བརེགས་དུང་གཞལ་བརམི་གཟོད་བང་དད་གློས་དངས་པའི་མཚོདའཐུལམཚོན་བྱེད་དང་ ལྷུག་པར་ཡད་ལུང་རྟོགས་ཉི་བསྟན་པ་སྤྱི་དང་། སྦུབ་་ 
བུད་ངེས་དོན་སྟིངཔའི་དིང་ལུགས་ཅི་ཉིན་མོདྱོ་བེདཔ། ིགས་མའི་འགྲོབ་མྱི་དང་། བདག་ཅག་ཕྱབས་འོགྱྱ་སཱརཔྱནཡས་ཅི་ལུབས་མགོན་དཔུད་གཉེན་གཅིག་པུ་པ་ཐུབ་པའི་བསྟནའཛིན། མ་ཕམ་པའིཞལ་་ 
(ཕྱིན། པདྨ་ཀའའི་རྒྱལ་ཚབ། རྡོཛེའཆངཆེན་པོར་ལྟུན་ཚིས་གྲུབ་བ་གང་གི་གསངབ་གསུམ་པ་གདོདནས་རྟགཔ་དམ་པ་ལས་མག་ཡོས་ཀྱང་། ཚུར་མཐོང་གདུལབྱའི་ངོཔཡངནམ་མཁའ་དང་ཀི་ཟླའི་འགྲོད་པའི་སྲིང་དེ”༡" ཅ 














༄༅། །སིདཞིངཁམས་དང་གདུལྱ་བགཞནདུཡི་གཡོབདཚ་དང་ཡེ་ཤེས་འོད་དཔག་མེདཔའི་ངོ་པོང་ཏགཏུ་རབཏ་འཚོགཞིངགཞེས་ལ་བཞུགས་པརགསལ་བགཿམ་ཡུམིན་པར་ཞིངནས་འདེབས་པའི་མཛལ་༠་ 
@ྷཾ མཚོནཀྱེདཿམདུ་ཐོགམརབཀྲ་ཤིས་པའི་ལྷ་འེག་ནང་མཛོད་སྲིད་དྲ་རིབ། ཧུརྟེནགླམ་དགོངས་འདཱས་ལྟ་ཚོགསཉིས་བརྒྱཉེ་པལྔ་བཀའ་སྲུང་ཆོས་སྲུང་གཏེར་སྲུངབཅས་པའི་ཞྭལ་ཐྲང་གྲ་ཚད་བཅུ་གཅིག བཟང་གོས་“་ཌ 
གོང་ཤུམསྨན་རཱིངཞུལ་ཁེབས་གསེརདངུལ་བཟམའི་གྲིལ་ཏོག་སགས་ཅྱི་ཅན་ཝྡན་ཕུས་ལེགས། གསུང་རྟེན་དགོངས་འདུས་གསེར་ཆོས་པུལྟ་ཀ་བྱད་གསུམ། ཨགུརའྲི་བེགས་ཤིངལ་གཙོ་འབོདྱ་ཕག་མཚན་ 
ཛཾ དང་ཧཱིང་ཕོགས་རྱསིསྲའིས་པ། ཏོད་སྐུད་ཞེགས་ཐག བཟང་གོས་གདོང་དངདད་དིལ་ཚལ། །བཅེ་རསྦ་ཀྱི་བི་གཡོགས་སགསཆ་ཚང་དངོས་གཙང། ཐུགས་རྟེནནད་གཞུག་ལྡན་པའི་སྣུཚའུམ་ཕགགཅིག་ལིད 
ཌྷ ཆེན་ཤྭ་ཉང་དམརཔོ་ཡུག བཟང་གོས་མོནཔོ་ཡུག རས་ཐག་གཡུང་དུང་རེ་ཧཅན་ཡུག ཝ།སྦེ།གཡིགཟིགབཅས་ཅི་པགས་བརེ། རུ་དངུལ་ཐུར་སང་༡༔ རིན་ཆེན་དངཔེ་གོ་ལབོརཁྱཿ་ཕག་བཅས་ཡེན་ཏན་དདྱུན་བའི་གངས། 
ཅིས་མཁདྱཾིན་མི་སའི་བྲགངྱ་བམཚོན་པའབུལལམ་ཞུན་བཅེ་བཆེན་པས་དགོངས་ཞིངབཞེས་ཏེ་ཉམཆུངམོས་པ་དངྡལྡནཔའི་ཉགླའོདཔགབསམ་བྷེནད་ཐུངལ་རེའབས་གསེར་གྱི་གེ་མས་གུནནས་དུད་པད་བྱིན་གྱིས་བརླབ་་ 








¡ 







285 








༄༅། །བསགས་པའི་དགྱེ་པ་སོགས། །བདོག་པཅི་མཆིསྣ་འམ་སངསྱརས་ལ། །འཐུལ་ཚིས་ཚོ་རབས་བསགས་པའི་ཞྡེག་བངནས། །གསང་བགུསུམ་དདདྱལ མད་ནྡ་རབས་ཙུལ། ༧ 
ཆོས་འཁརཏག་བེརབས། །འནཔིུས་འིསཤསའི་འཚེའབནདདེ། །སྲས་བཅསྦྱ་རལ་བའྲི་ནམ་ཐར་ལ་འཇུག་པས། །བདག་བསམ་དནཕྱུ་ིསའབུབ་ཕྱརཅིག ˆ །གདྦ་ཤུ་ཧྷཨངྒ་ ཕྲ ས་འ ༩ | 
བཾ ཅི 

རྦ ཐའི ཧེ བི བི་་ ལོའོ་ངྐརོཿནཊ་བྟོདི་གི་ི། རེ ་ིཐམཔའཊིས༢༥གསམ་ིའིགཔཡཛསཔབོ། དམ་བདེ 
£ ཕ་མི་གཡམེའགྱརབ། །སྤྲཾས་བྲལ་ཆོས་ཆི་ ཉི་ལུ་དངསེམས་ཅན་ཁམས། །རོམཉམ་ཀུན་ཁྱབ་ཀུནཏཱ་གྲོ་བ་ཡི། དག་ལགས་པས་འཇགཏནམཛས་མུ་ཅིག། 7 ཚགས་གཏིས་གཡབའི ལ་འཁོར 
པཱ ཐིབ་མེད་པ། །ས་པཅིའི་སྐང་བནཔའེ མ་ཟེསམས་ །ཐར་པའི་ལམ་སྲེལྱྱེལ་དང་དཔང་ཅན། །བསྟན་འགྲོའི་ཉིན་མོཿབྱེད་པག་ལ་བད། ༢ །དད་པརྒྱམཚོས་མདོན་པར་པཏུདདེ་ཞུ་ བ། །བྱབ་པདག་ཆེས་་", 

















སུནམམཁའིངོབོ་ཉིད། །ཁ་སྱོརཡེ་ཤེས་ཕྲིན་འཕྲེ་ལངས་སྩོདརྔོགས། །གང་འདུལརྣལ་པ་པའཕྲུལ་པའིགར་མཛད་པས། །སྲིདཔའི་ཉིཔམཚམསཞི་བའི་དྩེངསསུུ་བརྡུལ། །ཟགཔ་སྲངས་ཤིང་དངོས་པོའ། ༠ 

མཐའ་བཅདཔས། །མི་མང་མཁའཡི་དངོས་ལས་མི་གཡེབན། །མོས་པ་བཞིནཏུ་སྤུལ་པའི་སྣང་བ་ཅན། །མགོན་པའི་སྐུ་ཡི་གསངབ་བསམ་མིཁྱབ། ༤ །མིངཚིག་ཡི་གེའི་སྦཾས་པའིམཐའ་ཕྲངས་༅ང། །འགྲོ་ 

' ཀུན་སྐད་ཅིརྗེསའགྲོ་ཆོས་ཅི་ཆར། །ངེས་དོན་བདུད་ཅིའེ་རོ་ཝན་ཏག་པར་དབབ། །དཔལ་ལྡན་གསུང་གི་གསངབ་བསམལི་ཁྱུཐ། པ།རྣམ་པརམཾ་རྟོག་ཡིད་བཞིན་ནོར་ལྟ་བུ། །མ་བའམཉམ་འཐོ་པའི་བསུམ་པ་གཟིག་ 

° འརདྭ། །ཇི་བཞིན་མཁྱེན་པས་དབང་པོ་ཐམསཿདཔ། །རྣམ་དག་ཐུགསརྱིགསང་བབསམ་མིཁྱག ༦ །རབྱངས་ཡོདས་འཇུའི་ཤིང་དང་བུམ་པ་བཟང། །ཡོངགསུ་དག་བའི་བླིུད་ཡིསྱ་ཁང་། །བལ་སིན་ཡན་ཏན་། 
ཆར་ཡངམི་བསྙུནཔས། སིདདང་ཞིབའི་ཁོངསན་འདོད་འཇོར་ུར། ༧ །ཇི་སིདནམ་མཁའི་མཐའདངའགྲོ་བའི་ཁམས། །ཤྱི་མའིམཐའཡི་ུ་ལ་ཐུག་པར་ཡང་། །འདད་མདྡ་ལུན་ཙིསྲ་གཕ་པའི་མཛོད་པནི། ། 


རྩམཚོའི་རྡལ་ཧེད་ཤིན་ཏུཁྱང་ཅིང་རྟག ^ །རྣམ་ཐར་བཝྔགས་ཕས་མི་དཔོགོ་པ། །སྱབས་ཁྱོད་དཀོན་མཆོག་ཤུན་གྱི་དངོས། །རྣམ་པ་ཀུནཏུངེས་ཌྟེདནས། །མཁའ་ཁྱབ་ཆོས་སྐུ་རྟག་ཡར་ཡང་། ¢ །གཟུགས་”” 
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5. 


་ 
-ཕྲཾ 


རང སྲིད་པའིའ འྭྭ་ཧདྲ་རག་གྱི་ཧལ་བུ་ལ། །བྱིས་པས་གཙང་དང་ཕལ་པས་མི་གཙང་ཏྟ། །གཉིས་ཀའི་ཕྡིབ ་ཝངས་གདོདྷནས་དག་པའི་སྐུ། །གཙང་བའིཕ་རོལ་ཕྱིན་པར་བཞུགས་སུ་གསལ། ༡ །བདགཏུ་།།ཌྷུ | 


བའ 








༄ཿ། །བརྙན་གདུཿ དུལ་བའྲི་ཞོམཚོ་ལ། །གསལ་འཕྲིབ་མེད་པར་ཏགའཆརབའི། ། །གསེལ་འདེབསརེན་འབུངནམམཁའམངོད། ངོད། །མཆོནྱཔེདདངོས་པོའམེ་ ཉོག་འཐོར། ༡༤ །དེཔཞིཆར་ཡང་། དུཿ དུས་གསུམ་” 
ལ་བའི་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཅྱི་ཕོལ་པ་གཅི་གུ་བསྡུས་ཤིང་། རྱལབ་ཡངས་སིཐིན་ལསམི་འདཔྱརན་ཨ་འའ་ར་ལལ་དབངབྱས་བསརས་ནུམཤད་པའི་བསནའྲོ་མེ་དད། ས་འ 
བརྟན་པ ་པའི་ཏིན་མརོ་བཱེ རྩ་བེ་དཔ་གཉིག་སུ་ ཉཔ་གང་ཀིཞཱབས་པདམས་པའི་ཉིམས་འངིགཉེན་ཏུབ་བདུལ་དུ་ ལྣརབདེ་སྲིད་དུ་ཏག་བརྟད་གཡེབ་མད་པ་མི་ཤིགས་རྡརྲ་ དུངགིས་མཆནཔ་ལཚོས་ཅིི་ཆེན་པརའ ༣ཚོཞིད 
ཞེས་པར རགསལ་བ་གཅམ་ཐུམིན་པར་འདེབས་པའི་ཏེན་མཆོནུ་ཐོགམརབྲག་ཤིས་པའི་ཆུ་རིག་རབ་དཀར། བཅས། „ གངས་ལྡན་འབུལ་ལམཞུནདམེགས་པ་མེད་པའི་ཐུགསརྨ ཆེན་པའིགཞན་དབང་དྲུ་སུར་༥ 
།པརྣམསཉྱིས། འགོཐ་ཀུན་ཙི་རེ་བ་ནང་བཟོས་ཉིད་ལགས་པས་ཇི་ལུརགསལ་ཞིདྱ༔ སྨནཔའིངེ་བའི་ཤིང་ཇཱང དེནི ཨྱི་འབྱིག གགིས་འཱིཿ བངམའདད་གསལ་ཞེས་ིགས་སུ་བཅད་བའྲེ རང་བས་གསལ་བ་འདེབས་་། 
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¦ ལེ་ལྭ་ཚསྭཱམི་བཱ་བྲན་ ༈ ལཱཔྱ་བོམམཉམ་པའོ་ཤོ།རཧབག་པོགོྱཾརད་ཁ་ོ་ཕན་པ་ཞེས༧་ ༦ ། 
༦ །ཡོ་ལྷོཙོསསྟོརབཏྲོས། ༢༡ ར་ག ར་ས རུ ག་པའི་གནས ༦ 
ལཱི བའི་ཕྲསྟུ་རཀོ། ཾ ྣ ལི་སི། ¡ །བྲསིདམཁ་དང་སེམསཿནཁམས། །དེ་སྲིད་ཐུབ་དབང་" 

¢ །མཚནདཔེའི་སུ། །༢ཚཾགཞེས་བདན་གསུངབྲག་ཤིསཔས། །དད་འདིར་ལུགཔརྦ་སེངྱ་སུཅིག །གརྟན་གཡེའིསགཏུརྡ་རེའི་རྩྱས་གདབ་སྭ། །འཆི་མེདདགོངས་པ་གདོདནསྤ་ཐུབ་པ་ལས། འགྲོ“ 
4 མཆོམ ིགས་ིནཔ་ལེ། །པདྨའི་ འྱེ་ཆུལ་ཚཔ་མཚོག་གི་ཞབས་པད་དུ། །བདེ་གཤེགས་སྙིང་བརྒྱན་ཚིས་རྟག་པནི། ཐློ་ཐུར་དི་མའི་ཆ། ཕིས་མི་འགུར་བ། །དུས་གསུམ་མཉམ་པ་ཉིད་མྱི”" 
དཿ རང་བཞིནཅན། །བདེན་པའི་ལྣང་བས་རྟག་བརྟན་དཔལ་འབར་ཤོག་ ། །ཅུང་འ འདུག་ཡེ་ཤེས་རོལ་པའྱི་ེ་ ་དགའལལ། །གསང་བ་བསམ་མི་ཁྱབ་པཿ འིམ བགུག་པས། །སྒྱུ་འཕྲུལ་རཱབ་སྔམ་པའི་འདུ””་ 
།འགོད་ཉིས། །སདཞི་ཡོངས་ལམངའ་དབང་མཛད་དེའི་དུང་། །སཱ 'སྒོགསུམགུས་པཆེན་པོས་བཏུད་དེ་ཞུ་གསོལ། །གང་ཁྱོད་རབའབྱམས་སྟེབས་བཅུ་ཨ“འབ་ཡེ། ། །གསངབ་གསུམདང་གདེདནས་པོ་ཌ་9 {ངྡ 












མཉམ་པས། །ཉམམཁའིམཐའ་དང་ཆོས་ཅི་དིངས་ངི་སྲིད། དདྲེསིདྨ་ན་བང་ཧཱམས་པརཞུགས་པའྱི་ཕིར། ༈ཁབ་ྱིཐུགསནམ་མཁའིཚདའཇལ་བཞིན། །རྟག་ཆད་ལྕེ་འགག་འགྲོ་འཾངལ་སེགས་པ། ། ༦ 
ཕྩཾགས་རེའིམཆན་མར་བཟུང་བབྱིས་པའི་བྲོས། ༈ཀུན་ཏུ་བརྟགས་བསོུགས་སུ་ཕྱིན་པ་མེན། །མཛད་པའི་ཆོ་འཕཕུལ་དབག་བརད་ཀའབརྣམས། ༈ཀུན་༅ང་དོན་ཆེན་སྱོད་པ་འབའ་ཐིག་པས། །དྲངངེས་ 
ལྗེམ་བོར་དགོངས་པའྲི་ཕིན་ལསྣ་ནམས། །ཀུན་བཟང་རོཔ་པ་ཁོན་དངེས་པ་རྟེད། །འོན་ཐང་རེས་སུམཆདནམམཁའ་ཡི། །དུམབུས་ཐུམ་སོགས་གོ་སྐབས་འབྱེདཔ་ལྟར། །འདྲེན་པ་གཞན་ཁྱིས་ཝངས་་ 
ངའི་སྙིགས་འགོ་ལ། །ཐར་པའི་གོ་སབས་ཐུགས་རེའི་ཤསིས་ཕེས། །དདུངད་ཡད་སིང་ཇེའྱྱི་དམཚོན། །མུ་དངམཐའ་ཡིས་ཐུག་པམམཆིས་པས། །སྲིང་ཞིའིདགེ་ལེགསཤོར་ཐུའི་སུངཔོ་དང་། །ཕན་ 
བདེའིམི་ཏོག་དབས་པ་འཁྲེལ་བའི་རྟེན། །བརྲངས་པརཾ་ཕྱད་པའི་ནྣང་གིས་མི་གཡཞེང། ཕོའྱུརྲ་དི་མའིབསད་དངམི་འགོགས་པར། ༈སྐལ་ལྡན་ངང་མེའི་ཁྱུ་ཚོགས་སུད་བཞིན་ཏུ། །གྲངས་མེད་བསྐལ་ 
པའི་མཐར་ཡང་འཁྱིལ་པའི་ཕྱིར། །ལུས་ཆིས་བདོག་པདུ་ཡི་གཏོང་ཕད་དང། །ངག་གིས་རིག་ཝགས་སྨནཔའེ་བདེན་ཚིག་དང་། །ཡིདེས་ལྷགབསམ་མོས་གུས་གདུང་ཤུགས་བཅས། །འབབ་ལྟེགས]ཟ 
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ཱོ 
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རའ 


ནོདནས་སུས་པ་ལས་སོལ་ཡང་རྣམ་པ་སྱེ་འགགམཚནམའིཚུལ་མི་སྟཾནཔརསྟན་འབོ་སྱི་དང་བྱད་པར་སླུབ་བཅུ་དརིན་པཚེའིབ་རྟན་པ་ལ་ུ །ཱ ཀྱིབ དགོང པུ 
/མངདིནངི་ལ་བ་དེ་ཉར་བདགཿགམོས་ལྡན་ཡངས་ཅི་སྣ་དངོརའཚོཞང་གཞེས་པརགས་ལབ་འདེབས་པའི་ཏེན་མཆོན་༔། བྲལ་ཤིས་པའིི་ཚྨུ་ཚས་རཔ་དཀར་ 
'དཀར་སིདརིང་དངབཅས་གུས་པཆེན་པོས་འབུལ་ལམཁུན་རེབའི་ཤིང་ཏའ་དོདདུའི་ནོར་སིས་གཏམས་པའི་བཀའ་དྲིན་སུལ་བཅི་གནང་། 

སང་བའི་འཔལ་མྱར་བཞིན། ཱ 
ཝྡགྱ་ཧེད་ཕསན། །མི་འགིབབསདནམསརྟགཔ་དམ་པའི་མཁར། ཤུུནྲ་ཧི་སཱད་དུ་བདག་ནིསའཆད་གསལ་འདེངས། །གདོདམའི་ཟུ་གསངམ་པན་ལམ་ཆེན་པས་ཅང་ 


།དགེ་བའི་ནོར་འཛོནཅི ཡངབསུན། །དེདག་གིསགསོལ་བརླབཔའི་ཧཱེངཔ། འཁོངལ་ཨུན་ཕི་དབང་ཐུགཚོང་འཛོན་པའི་ཡེཤེས 





༨ 


གྱི སུུ་དང་དབྱེར་མི་ ཕྱེདཕ་གང་གི་མཚན་དཔེའི་ 


རབ 


ཉེ འོ ད་རང ༥) 
།ཏེ། །སྦྱོ་རྡན་སངསྦྱ་ཆས་གཉིས 


ཅ༽. 
པའ་ 


ལོ" 


སྭ 


! 


སཱིདདུ་ངིངབ་སོགས། མཐའ་ཉེན་་་ 
༤༩ ༨ ¬ ¬. ! །6༨6 ༤. 
ང། ཏིནམརྦ་ཧེདལྲ་ཕགས་སྱུ་ལུང་མེད་ཐད། །གང་བདི་གངང་ 
ཀུན་སྙོམས་ཐུགས་རྗེམཁའ་ལྟང་ཡངམ་པ་ལས། །གངཕ་ལྔོཛེས་དཔལ་དུ་མཚོན་དཔེརཏིམ་ཤར། །འངི་དང་གཏན་ཚི་ལུནཚོགས་སྤརའི་ཚལ། །དེལ་ཇེས་སཱ་འ 
མོ ། །འགྭོ་པོརི་མོས་པ་སྐོངབ་ོས།" 





ཤ། 6 
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།༄། །ཀགུབདེབའྲིས་ཅན་ཚོགས་སངསྦྱརས། །ཞི་བཅགས་བལ་བདེན་གཅིགདམ་པའི་ཆོས། །སི་ལ་ག་ཧོངཔོའ་དོནགཟིགསཆོ་གསམཆོགགི །བདེན་པའི་སྣངབ་དེང་འདོར་གསལ་བྱར་།* 


ཡེ 15 


ལཱི ཅིག །ཞེས་གཅམ བུམིན་པར་ཧིངནས་གསོལ་ལ་ འདེབས་སྤ་བའི་བྱེད་པ་རིས་མེད་བསྟན་ལ། སུསཔརྙེདིངསཱལ་ལྟབུའི བུའྱི་སལ་དིགས་སུབ སྱེདབསྲིངས ་པ། 'ཨཱཡིུརཱ་བཛའི་ཕིང་གི་ཅོད་པརྡའཆཔ་ཏེ། ཧི། 
མཆོགགདུམ་གསུམ་བདེནཔའེ དེདེ་བཞིན་ཏུ་འགུབ་པར་ཚུར་ཅིག སྔ་བཱ་སྤིའི་ རྙར ། ! 7 ེབ་སེནངབམམ་པའྲ་ཏལས་ཡིཤེླ གཉིསཔ་ཛགིལ་ནམཐས ༤༤༩༩་༠ 


| 
།ཱ 
ཝཾ | ཡེད་པ་ལས། ཐྲི 7༠༠༩ ན་ཞན་ངས་སྩས་ཚམངས་པདཅསབདུ།། † # ཟར མཐ དད་དང ཉཱ བླུས །ཨའིྡཱ བིིུཔེི ཉིར ཀཱཉིཁིཿ ཤཿ (ཨོཾ | 
¡3 པཱ" ་ཛ་ཨཉཱུ། བོ་ལ ༼རཾ ངོ་ཤོག ར་མི རི འའའ 0 
¦ ¦ ཀསཱལཾ་ཝཾཏྣིདབཏིསཏ། སངུ་རྣཿ་བིམལ་གང་ཀའ། ཧིཧིབྱཿསྱསཏྱར་དིཤརཿ རྨ་ ཏཱཱ་གད་ཁྭཏསུཁ། 8 


ཇོ རོམ 














ཐདཔོའ་བོནྩོ ཧོོོམོབླ་ཐུག །།་མོདཡོནཏད་ཆ་ཤས་ཡོངས་སུ་ཚོགས། །དབལ་ལན་སངསྦྱགས་ལྗན་པའྲིསིབབ 
པ སྲཾད་པའཾབཆཱནརྱ་ཡཱིང་རྗེའི་ཆྩུ་བཟུག །དྲིམེད་ཡེནཏནཇ་ཤས་ཡངས་སུ་རྫོགས། །དབལ་ལྡན་ 

















ོ་ལསསསི བིའོ བོན" 
ལྱས། སད ཆར་ ཌུ ེན་ ནི | 

༡ རར ༢ཁྲོང་ ཧིང་ཧཱེ་བས་དངཔ་རབ་ཏུ་འཕགས་པསྐྱ་ཧལ་པརྩེ་རུ་གའི་ཟུར་ལད་ལཆ་ ས་ཏ། །ཏནྱ་པད་བཞནཏཱ་དག་པའར ཧཾ 
ཡུས་དངད་བཞིན་ཡེད་ཙིས་སིདཔའི་རང་བཞིནུདདཆེན་ཕགཛད་པར། ། ཏྱ གཞཔས་ཅགསན་རྐང འི འོ་དུཔདུ། ༢ །གསང་གསུ དྲ ་ བྲན་པ་ལས། དདཔས་བ རྨན་པའསར ] 
རུ་༽༽༽ཤད་ ༽ རན ཤིསརྦེཏཱས་མཚན་པའི་ལངིགཏྟེན་དཔང་ཕུགཿ དསཏགསའ་འྲབ་དུ་ུ།། ༢ །གསང་ །བསེནཔ་དག །ཐོབནས་འཁོརཔྱལ་ངམཐཔལ་ནི། 

]¶ ཁསྭ་ནངབྱ་ཆས་པསརབགསལ་བ། །བྲག་ཤསརཏཱསམཚནབའིའིགཏེནདབང་རག ཞབས་ ཆུགདི་བཞི། ༈ཡབའྱ་བསལུཧལབ་བཏེན་པ་དག །ཐོཔནས་འཕོརདྲ་ངམ་ཐུངལའི། ། 

ཿ:- མེཏོག་སྲི་བོར་ཆུམ་པ་དད། །ཉུན་ཆིགམ་ནདཔའུས་ད་ ཉེག གས་པའི་བསའདས་ཅི། །དྱརྱ་གིས་གངདག་བཅེན་བའོ་སད། །ནོདབུའི་གསེར་ཅིསྐ་ནམ་བཀའི་གདུགས་བཀོདཔས། 
 །ཡངཡའབམསའདཔའི་གདུང་བའིདདུ་གཏོད། ༤ །ཡང་སྲིད་ཀུན་ཏུ་བསུགས་པའིགསདན | 


།རྭ་པ་ས་འཛཿམ་པའི་དཔལ། །མཆོག་གི་ལེངས་སྤོད་གླལ་བཟང་དགའ་དོཞ། 
་ཕ །མཁྱེན་བཅེའི་ད་ཀལ་ཞོསཆོག་ཙོད་པན་དང་། །པཾན་ལས་ཆ་ཡབ་དཀར་པས་འཛྫམ་པའི་དཔལ། །མཆག་གལངས་ཕྱེད་སྐལ་བཟང་དགའ་ཧེཞ དྷུ 
= བཟང ཡ ཆབ རྩའ་ ༥༽༨༤། ང་ཨ ༦ \༽ པ་ ` ༨1; - 
¡ སགསུམ་དགནི་ཀུན་དགའི་དཔལ་ཡོད་བཟུང་། ༥ །མཁྱེནཅིའི་དཤལ་གོཤ 
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༠ 

















དེ །ཁྱིས། །བདགཉིད་ཆེན་ པའ པའི་ལེགསྱ་བས་གསལ་བརྱ་བེད། ༦ །རང་དོན་ལ་འཇུག་ཆགས་པ་དང དྲབལཞིང་། ༈གདཾ ནན་ལ་ཕན་པརྟ་།གཏ་བརྩོན་རྣམས་གྱིས། །གྲུབ་པཏོན་ཨོངཾསརྣམས་ལ་ {6 
4ཾ ཡི་འཇིགས་ཡིང་། § གཅུང དཔགེགསྲ་བལ་གཟིརྱདྲཡིཞཔར་ཕྱར། : །སྭག་བསམ་དགཔ་འཇེབ་པའི་མཐུདང་ནི། །ཞུན་གྱི་ཉེརའཚོའབྱེརཔ་ཆེན་པ་༧ྟ ལྟ །འབྲས་བུཆེར་ལེས་འདི་དགདགྲེ་ཤམས་ཤྲི། ། 
པ་ བསྐོདནམསྤ་མུ་ཨུའི་འབབས་བུ་དང་པོ་ཡིན། ༨ །འཕཱག་དགོན་བཞོད་དཀར་ཡོངས་ལུང་འཇིགཏུན་ནི། །ཕ་རོལ་༡༠།དུ་ག །དུང་བསཉིནནམས་ལ། །ཡིད་འོང་འབྱུངས་འབུགདུའི་རོགས་པའི་ཕོགས། ། །ཞིབ་: དཱ 
ྲ བསཾལ་ཆོས་དཔྲསཚུངས་པ ཞན ད་ཡིན། ( །ཕོས་པའི་སྱོགསསུ་དྲངས་པའི་ཆོསི ཆི་བདུདྨ་རི་འི་རོང ༅རྱས་པས། ། གྲུགས་ཉཱནགཔུ་ ུུནཚསིམདཐོས་པསིཨསྱ་འདཔ། །བདེངགཤེགས་གཞས་་ ། 
ུ བསྟེནརྙིཆེན་གྤནམའི་མཆན་མ་འྲོབ་དག །ར རབྭ་ཏཱ་གསལ་བས་བྱག་ སྒུབས་པ་བདེ་ལྡན་བྱྱང་ཨུབགོམས་པར་བྱར། ། ༡7° །འཇིགས་ཆོགས་༢ འཛན་པའི་དཀའ་ཐུབ་ཅི་སྟེ་ནས་པརབ མྲད་ལཞགས: ཡིལཅི། 
ཆགས་དང་བཅག་ལ་འཕྱོར་པསཿི་ ཧེ་སྩད་ཆུ་ལ་ངན་ལ་དྲོས་པསཅི། །སྙིན་བྱའི་མིག་ལཉིམས་ཉམས་པ་སྨན་གྱི་ནགས་ཚལ་༔ སླག་ཉིད་ཙིས། །མཛོས་པ་རབ་སྟེར་དམ་པཞམས་ཕྱི་རྣམ་ཐར་དཔག་ཡས “ ངྤ 


~~~.“ ------- .-¬-------~--~---~-----~-~-~-----¬=---=༨ ༠༤༢༢༨༤༤༨༩༤༥༤༠༥༤༤༤པ༤ ༤༡༤༠པ༤༢༧༦༠༤༤༡༩༤༢༢༩༠༤༤༤༤༠༤༡༤༠༤ ༤༤- 

















འྲ ས་པས་མཚོན། ༡༡ ༈ཡིནཔལ་བཅོན་བྱྐོའྱགསྦར་ཆེའི་གནས། །དགབའིབདག་ཉིད་ཞིང་གབསྦྱར་མཚོ་དང། །སྤོ་བཅེ་ལུནརམསནི་གཞུན་དེན་ལ། །ཅམ་བསམ་ཅིས་མྱི་བབབཞེདཔ་༥" ༩ 
'ཡིན། ༡༢ །གངཞིགརཾཔོའིསུལ་བཅས་དགལརི དགསབགམ་ལ་འཛོགས་དང་། །གང་དགཧུ་ཚོགསའཕུགཅིང་ཁེནའཐོརྱར་མཚེདག་ལ་པོལ་པས་བ་ལངརས། །གང་ཡངནགསཚའལ་སྟུག་པའི་་ 
ཁྱེན་ལ་དགའ་བདེར་ཁང་བའི་ཐདའཞིན་འགོད་བྱེདཔ། །དེནིབདག་ཉིད་ཚེརྣམས་སྙིང་སྟཾབས་ཀྱིསབསྒུབསྱས་པའི་བརྩོནའགུསརླམཆེན་ཡེན། ༡༣ །རྟགཏུ་གངགི་གཟིགས་པ་བདུད་ཅའི་ཆར་ 
ཆེན་ཡི་དྲའི ལེ་བོདམ་པའི་གྲོགས། །བཟོདཔ་ཁོང་ཚོའི་མུལནམསརབསེལཆུབོའླ་གྲོས་སྡུག་བསྔལ་ཁྱིས་གཟི་འས། །དཔལའབྱོརརྲི་མེད་སྦྱིན་པའིཆུནི་མཛོན་འཐོར་ཚོགནི་བདེན་ཞིང་རིགས་པར་ཝན། །འཛོ་། 
བརྣམསྱྱི་གཉེནཿུ་སྱེས་པ་དེནིཁོད་ཉེད་གཅིག་བུ།བོན་ལགས། ༡༤ ༈འགའ་འིགརི་ལམ སུམའིགནས་སྐབས་སུ་ཡངནམ་ཡང་ཡི་འཕྲོ་བའི། །རྣམ་སྟོག་ཕྲེང་བཅུང་ཟད་འཁྲུགས་པས་གངལ་ཉེབར་“༡་ 
། རབ་སར་བ། །འདྲིནི་ལྱིན་པའིདཔག་བསམ་ཤིངགི་མཚུངས་མེདའབས་ཐུ་རབྱརསཚེ། ་༈འཕོར་པའི་ལངས་སྱོད་སྱེད་བ་ཉིད་དུ་གྲམ་པས་ཡོངས་བརྟེན་རྣལ་འདྱོརདག ༡༥ །རང་གི་སྐྱེ་བོ་སྙིང་སུག་དྲི་ དྷ 
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༄། ད།མེད་ ངྲ་བའི་དུས་ཞི་འདས་མུརཅིང་། རྭ གཔརམོ་བསན་ནིགཔསྦརསཔའྲིཚོངས་པ་ཡོངས་དགའོངས་པན། །པལ་དུབ་ཡངན་བཏུང་ལེ་བམེད་པའིནགས་ལི་གནས་ལ། ཡངས ༩ 
༤ གྲནས་སྭུ་རབ་། 


འདཱིས་པས། །ཡི་དནི་རབ་གིའིརུས་བྲབས་མེས་བྱུ་ནམས་ཁི་བདེ་བའི་དྲ དབུགསའཉྱིན་ཉིད། ༡༤ །སྲིད་པའིལམ་གྱི་སཱག་བལྔ་ལརྣམཉམས་ཐལསཅད༔ མཁྱཾན་པའི་བཀའ། །དཱིསད་ཏིདྱ་ར 
 །ཏུཐུ་རབས་རབུ་ཞུགས། །ི་བཉིདནི་ཐམསཅདཔོབནས་མཉམ་ཡེད་རབ་གསལ་ཤིང། །མཆོནབལ་ཐརཔར རའེ་བའི་སདདུ་ཐུབ་པར་དྱེ་མུརཏ ། ༡༧ ལནྲབུ་ཐིག་པེའིརི་ རིམས་ འཛྲོ་ནིགཝན་པ་པརབ། 
སྦས་ཤིད། །རབ་འབྲེབདུག་པའི་དུབས་ངབ་རིབ་ཐུནམཚམས་བཞིན་བཀྲ་བ། །ཅཾ་དགུ་ འདང་བས་བསུམ་གཏན་རོགས་པའི་ཡན་ལགམིལཚོནན། ། །“ཡིད་ལཱསྦྱ་རལ་བའི་གགས་པྱ་ཟ་བའི་གཟུགསནི་དང 
ཌྷ ་བཞིན། ༩༨ །རྒུང ༨པའི་གདུང་བ་ཞིི་བེད་གཟིགས་པ་རབྱར་དུང་བའེརདག་གིས། །སྩེས་བུ་རྣམསཞི་ནད་དང་བྲལ་མང དདྲ་སིདཔས་པི་ལམནན་འཁུགས་པའི་སྨནཔ་གད། །ངེས་པར་དགེ་བཤཐའ་ 
ཅིན། །རྫོགས་པའི་ལེང་རྗེནང་དུ་ འཇིན་པས་རབྱསསངྦ་པོའི་འཇུལ་རབས་ངོམས། ༡༤ །ཤིནཏུ ནྭཅུ་རབ་གསལ་སགས་པའི་མཚོན་རིས་ཡན་ཏན་རིན་ཆེན་གན། །མ་། དུ 


༧ དག བཅྩེད་པནོར་འཇིན་གྲུབ་པ། གྲུབ་པའི་བདུུད་ 
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སུས་སུ་ཤེས ལན བོ་ོ་ི་རོ་བོ་པཔསཔསཔ༨པ༨ས བོད་ད 

།ཉམས་སྙིན་པའི་མེ་ཏོག་དང་ལན་བདེན་པའྱི་མག་ཆི་བཀོད། ༈གང་གི་དཔལ་ནིཚུལཁྲིམས་གཙང་མའིད་ཀུལ་མཛེས་པ། །དེཉིདགཙགུ་ལེགས་བུས་ལའོསཚོསཙིའབརལོས་སྱུར། ༢༠ །གཔའི་ཡི། 6 

ྐེདཀབས་ ་ལས་ྭརྨ་བའི་འདབ་ཕེངརོལ་པསབྱསདཔ་ཡེ། ༈ཅེདའཛོའི་ནམའཕུལ་ཇ་ལིའཆིངབནམས་ལཆས་པར་བུང་བའབགས་བེདྲ་ནུང། །དི་མདྦརྦ་ཐུང་མདཱ་ངོགས་འཇ་ཤིང་ག དྲནམ 

ཤཱ པདྱ་རསཔ་ཡི། །མེ་ཏོག་ཝྲང་ཅིའིདགའ་སྟནརས་པས་དེའདིང་ཡམཚན་ཡུནཚོགས་དཔུལ་ལ་འཔ། ༢༡ །གང་གིརཇེརྱི་ཁལ་ཐབས་ཟཔའི་གདྲུགསདཀརཇནཔ་ལུ། །ལེ་དགུའིགདུང་བའཤོག་པའི་ 

# སས་དགམངོན་པར་དཔང་བསརནས། །ཆོག་ཤེས་བསིལ་ལྡན་དབེནཔའིབདུད་རྩིས་མངོནཔརདགའ་བ་ཡི། །རབྱའུ་གོལ་བསྦྱ་གཔའི་གིབབས་ལརིགས་ཅི་བདག་པས་བཏྟན། ༢༢ ། །ལ་ཉྱེགས་ . 
བཅས་ཚོསལ་གནསན་དེཉེདའཚོ་བག། །གལ་ཏེ་སལ་བཟང་བདེནཔར་སྱོད་ནདེ་ཉེད་མུ་བལན། །གལ་ཏེམཐར་ཐུག་སེམས་པདྲབེདན་ད་ཉིད་ཐོ་གོས་ཏེ། །གལ་ཏེ་སིན་སེགས་བབྱ་ངེདན་དེཏིད་དཔལ་ 

འཕྱོར་ཡིན། ༢༣ །ཅེ་བོའདོད་པའི་ུལ་ཚིསམིགནི་ཡོངས་སུ་ཉམས་པ་ུན། །ཡུལན་གངདག།ཉིད་ཚེས་མངོནཔད་འདོད་པའིསར་ཕྱར་པ། །དེ་ཉིད་ཚེསནི་བསེདརམས་ཡེངས་གཙང་དགྲ་པར་བསླབས་ དྷ 





















།ཕ་ཡེས། །བལྭ་མོནཨུདགུམ་གསརཔའྲིདི་ཡི་ཐིག་ལེས་ཟུང་དྲུ་བཤོས། ༢༤ 


ཌྷ པོ ཕ་གསཔ་ལས། །དངཅི་གོས་ཟུད་ཤཱནའིགོས་ཇུ་ལ་དེ་མཿན་ཅིས་ཤང་། ཨོས། ༢ །ཞིསལེི་ཡུམེམས དུ ༢༥ །ག སམས བམ་དངཆས་ལས་ཙ་ 
¦  : གསམེད་ཅིད་། །མིག་ཡངས་མཆུ་ལི་ཡལའདབརའྱོང་དགའ་སྟོཏགཉ་ཝངས་པ་བཞིན། །ལི་ཞིསམཚན་པའིནུ་འཐུར་མཛེས་པས་ཚིང་ལ ཆགས་པ་མིའུ། ཡིནགད། སྲདཔའིནགས་ུྱཆདམན 
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པའི་འབྲས་བུ་ཟ བའི་རྫུ་ ུ་ལཞུགས། ༢༦ །དགེ ་བའི་པླར་ཁ་ནི་ཆ་ང ་བབྱའགསནས ་རབ་བསེད་དང་པའྱི་རྒུ། །སྣཱ་ཚོགས་ ཕུན་ཚོགས གསར་པ་གསརཔའི་ འཁྲི་ཤི་ ང་རབ་ ཡྱེད་སྐེད་ཚལ་ པ། སྙིད དཔའི་གདུངབ་ 
ཆབ ཏུ་ཤྲི་ཧེད་ཁ་བའི་འཛུམ་ལྡན་གྲང་ འིཙུན། །དམ་པའེ་ལམ མཆཾག་གསལ པརྱ་ད་མཁཁས ་ལེགས་ བཤད་ཐིལ་ དངུར་འབེབས ་པ་ཁྱོད། ༢༧ །མཐ (འ་དག་༢ འདྲེ ཇིག རྟེན ལངབ་སྤེཿ སསང 
བ་བེ། །བཏུདྱ་ཅིའི་ཆར་པཿ ར་པ ་མཆོགཉུདབབ་སླད དབུབ་སླད་ཟླུ་བ ཟླ་བཚྫོགས པ་ཉིད་དུ་འགྲོ། {འགྲོབ: ་མ་ལུས་བྲསལ། བའི་སླད་དུ་དགེ་བའི བའི་ཟམ སྟེགས་ཆེན་བོནཾ། །གང་ ཤིས་འདི་ དེ་སྭེད་རྣམས སུ་བཝགསཔར་འཐ 

















ད གྱེ་བའི་དབ་༅ང་འཛེན། ༢༨ ༈ཡས་སྣ་ཚོགས་ཕས་ངབ་འིིའི་ཁུང་ཁུམངལ་གྱིམལ་སྟན་དྲེ་མས་མཚན། ༈བགཿགས་ལུགི སྱར་མའི་ཚོགསཤི་ཡུན་ཇེད་བཟུངནས་ངལ་ཞྲི་པའབྱམས། །ལྡུག་བྔལ་ཅན་། ༠ | 
ནྣམས་གདུངལ་སིངརེའིགཉེན་ཁོདརབཿ་ཐོབ་ཆུ་རཏེ། །དྲིམ་ཀུན་ཡེདྲ་ཤིས་བའི་དལ་གསམའདི་དེ་ཉེ་བརྲ་ཡིན་ལགས་ལི། ༢༩ །དརབབྱརནཡི་ལངས་སུཕོད་པའི་ན་མབས་ར་ཡི་ཚེ་དགའ་བཏདབས་། ། 
ཝཱ ནུས། །གས་བཅས་གང་དག་ཡིད་རབ་དངབའོ་མའྱིར་གཏར་གུབ་རིགསཇེས་ཕོགས་པའི། །ལུས་མཚེག་སྔུལ་ལ་ཕྲ་དབརྡུལ་དགགལ་ཏེ་འདོད་པས་རགཏུ་བཀོད་པན། །མཁའམཐརཆས་པའི་སྙན 
༠༧ག་པ་པ་ལྙན་ཅིག་འཐེན་པས་དགེལེགས་མཏོགཅ་དང་བསྟེལ། ༢༠ །ཞེསབཀྲ་ཤིས་པདང་བསགས་པར་བརྗོདཔརྒྱན་གསུམལམནས་དྲངསཔའཾ་ཚི་གགིས་བརེད་པའི་ལམ་ཡངས་པདྱས་ཏེ།སེགས། 
སླར་ཡང་སྦྲས་པ། གང་གིསམཚོདའོསམཆོད་པརབསྦུབ་ལམེ་ྟོག་ལ་གགས་ཏེ། །སེམས་མེདརྣམས༅ངའོས་བའི་སེམས་དཔལྡན་པཉིད་འགྱར་བ། །རྒྱལ་ལགུས་པའི་ཁྱདཔར་བརྟན་པ་རྣམས་ལ་" 
| བསགསའོག་ཤིང་། །དད་པ་མབྱངས་བདུད་ཅིའྱི་རུན་ཐིགས་གང་དྱ་ཧལྷ་གུར་ཅིག ༡ ༈དགེ་བའི་སྨན་ལམ་དག་པའིགཟི་བརྗེད་དང་། ༈དབེན་པདི་མད་སྣང་པའི་རྟོགས་བྱེད་ལྡན། །གང་ཞིག་ཡངསས་་|བྷ 
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༦ །བསགས་པཅ་མཉིདན། །སྲད་པའྲི་མོངསའྲག་དེཏིདབ་ཝགས་པརའོས། ༢ །བྱརབིནྨ་རུང་དངྱ་ཆུ་སོགས་ལ་ནམས་དང། །ཟུབ་མཆོགྲ་ནམས་ཅང་གང་སུདནམ་འརད། །འཛུད། ༩ 
བའི་དན་བདྡེན་ལྟརགཅོདཔའིགནས། །ཡམཚནཅནདེ་གང་སུ་རུངབའི་ཡིན། ༢ །མི་བཟད་ཡུལྱྱི་གནོད་པའྲལུསནི་ཉོན་ཡོདས་ཕུང་པ་དག་གི་གནས། །རྨོངས་པལུས་བྱང་སྲིད་པ་དབ་ཆྩུབ་ྱ་དམ་ཐང་། 
{ཌྷ  གྷི་ནམ་པར་གསལ། །མཐཱའ་དདྲབལ་བའི་སདབུའི་ལས་འདིངི་ལར་ནས་པར་ལུགའྱསརབ། །དེ་ལྟནྱ་བདདྱ་བཡིནཕན་པའི སྭ་ལྔ་ནམ་དཔོད་ལྡན་པས་སྟན། ཤོ །ཡཾདནི་བུམས་པའི་སྣོད་མུ། ར་གཞན་ལ། 
ཤཾ ཕན་པས་དྱེས་ཤིང་ཆེས་ཅི་ཞོར། །རྱགས་པའི་ཚོགས་རྣམས་རབབཟེད་གཙོད་ཅི་ང་རྣམ་པར་སྙེད་ལ་ཡངས་སུ་འདྲིས། །འདན་སུལ་ཙི་བདེལས་ཕཱིར་ཕཱགས་བདེ་ལྡན་དེ་ཉིད་ཆོལྨ་ནམས་ཟེ། །ཧཱཾང་པམེད་ 
ཤི པའིའབོརབརྡ་ནམ་འུད་དག་དངྲ་བལ་པའི་ཡྱོ་བད་མིན། ༥ །ལེགསྱ་བསམཐོ་རིསམཛེས་མའིལག་པདྱ་ལིས་གཏོརབ། །མངོན་མཐོ་མྭནཱ་རབའི་ཕེང་བྱ་བགོལབ། །ཆོས་ཅི་སྦྱགས་པའི་གྲངའི་དབུབ་ 
¦ །བརྩེགས་པ་ལ། །མཛེས་ཤིང་དགོད་པ་ཐར་མཆོག་ལྷ་ཡེ་རི་བོ་བཞིན། ༦ །རྒྱ་ཆེ་ལེགས་བྱས་གོམས་པའི་སྱེ་ད་བས་བསོདནམས་བདྟེན་པ་ཡི། །ལྩེསབུ་ནམསནེ་ཚོས་འདོད་དྲོན་ཡང་དགེབས་ཐུན་ཚོགས་ ཏྷ 







ཌླ། 
, ཛྷ 
| 











( །འགྱར། །དེནས་དེའྲབས་མངོན་འདོད་ཡདནས་གུས་བཅས་དདགྲ་ནམས། །སཾནྲ་པལམ།བའལྟརམངས་པའི་ཞིབམཛུགྱཏ་ཧཱན་པརྱ་བད། ༧ །བྱང་ཆུབཉིང་འཛོན་གུབ་པའིགནས་དར་ཡྱིལ་མོ་གྲུང་དག་། 6 
| བཅསནས་གནས་པའི་ཚེ། །ནྣམ་འྱར་ནམ་པ་སཚོགས་བེད་བདག་ལ་རབ་ཉིདའེ་འདྲིན་པེད་ཅིང་། །ཁོབ་བཟོདཔས་བཟུས་པའི་བཅོམ་ལྡནསུལ་བྱུང་དག་པ་ཉིད་ི་བདག་ཉེད་ཅན། །བསམ་གཏན་མཆོག་ 








ཙཱ་བྱེངབདབྱེདཔ་དེ་ཡི་སྙན་ཡངཊུང་ཐད་ཕྱེ་ཡིནན། ༨ །མུནའཛོམས་སྣངབ་རཱ་ལྡན་རིན་ཆེན་གད་ཁྱོདབསདནམས་བརྟེནརྣམསཅིས། །རིང་འཚོ་གེས་བ་བངུལ་ཞུགས་ངེས་པའིཚོ་གསྩྱརལམཚན་ལ - 
‰ བཀོདན། །ངམྦའི་གླིང་དུ་མཐའ་དགའགྲོ་ཚོགས་མཛོན་འདོད་དོན་རྣམས་ཆརའབེབས་པ། །གཞན་དོན་གརྟན་པརྩྱུ་རཔསལབ་པརབཅི་ཝདདེནི་བཅུངཔར་མཛོད། ༦ །ལི་བསུན་ཤེབོ་དན་པའི་གཞོདབ ། 
| བཟོད་དཀའཆེནཔ་ཡེས། །བསམ་པ་ཆེནྣམས་བསམ་པ་རྣམ་པརའགུ་རབ་ཉིདམ་ཡིན། །པྲུལ་གྱིས་རབ་བསྐརས་འཛིན་དག་གིས་དབུག་པང་གྱ་པརོདཀྱང་། ཏིབ རང་བཞིན་བ ། 


གཏོངབ་ཡིན། ༡༠ །ྱེད་གྱིས་འཁོརབ་མཐལམེད་བཟློག་དཀའ་གོ་ཉམསྣ་ནམས་ཆི་རབ་ཞི་འཕྲོག །རྨོངས་པ་ཆེན་པོའི་ཁངཔ་རྒྱཆེ་ལམངུ་གདུང་བའི་ཚོགས་ཆི།ཁུད། །རྒྱགས་དང་སྲང་བའེགཞི་མ་ཡུལ་' རྩ 











༄༅། །ཙི་དུགགི་ཉིང་པྲདུམ་འྱགརཅན། | །རབརིཐམཐུ་ཡེས་ཡངས་སུབྱཐིབསཔྱ་ཐལབའིའོད་ཅིས་འྲོག ཀྱགརཇིག་ 7 །འཐལསརིའབྱ་ཡདཔས་བས་བས་པའཉོནམངས་གཟེརམད༥ 
| ཤཱཾ དངདེ། །ལྟ་བརྱའེཆེདདུབ དུཉཅིའི་ཆུ་གཏེདབསམ་པཆན་པས་བཟོད་པར་པེད། །དྲི་མད་ཡི་ ་ལྡན་དགནི་གནོད་པ་དངབཿསཚེནའང་ནམ་འཛུ་རམད། །གཤན་ཕན་བསྱུབ་པརཆས་པའི་ལྷག་བསམདེ 
ཿ འ་ཡུནཏུ་པྱང་བར་མཛོད། ༡༢༨ །ཕྱེ་བོ་རྣམསྱི་རྒུད་པ་མཐའ་དགུ་བསྲུང་བའི་དིན་ཆེནཛུལ་ཁྲིམསཞེ། །དབ་གསལ་བདུད རིའི་རངབཞིནདེ་མེདགལ་ ཧེཆཡངམ་ཉམས་པས། །ཚེསཅི་ལམ་ཅི་མན་ པཔ །་ 
¡ 







8༧  བསྒྲུབཔས་འཇིགཏེན་སངབརམཛདཔ་ཡི། །སྨེན་ལམ་དག་པའི་ཚྔན་པ་ཉིད་ལས་ངེབའེའདྲསབུ། རོགསཙུར་ཅིག ༡༣ །སརྦནྣ་ཡཱ་སིདྡྷ ཧཱུ - དཱ རོ ཞེ རི་བ 
52 བཾཏའིབྱེདྭག་ལས། དབངཉེབསྲེསཔཉེརབྱ་སེད་བཅད་པའི་པྭསརས་མཛེས་བའོ། ༤ ༩༡༩ ར་བ ངོ་མ་ར 4; ˆ རི ཌཱ ཀྲ ༩. < བི ཝི རའ རག ་ ; 


(༄། །པྷཁཛུརོག་ཧརྷ་ཉྷིཏིལཀཱཿ ་སྟར་མཉོད་པཏཱ་ཡམེ་ཧཱཿ སྙནལིཏཧྟིིཏཱརྦཿཱའཱ། བྷིན་ཡ་ཤཝེ་ཤག ཤལད་ཧི། །ཨོཾས 


༨༧༠༦-༡༡-༤༩ ~--~~--------~--~--༨༤་ 














སིད་པའི་རིམས་ནད་འཇོམས་ཕྱེད་མནཆེན་པ། །དམཚོས་བདུད་རྩིའི་ཕུངཔླེ་བའི་སྦིན། །ཅྱི ཆབས་ཐུགས་ཆེའིགཉིངམཐའགགལ་དཀརབ། །རྣམ་འདྲེན་ཤཱ༅འི་རྒྱལ་པེས་དགེ་ལེགས་སྱེལ། །བླ་མེད་་ ༦ ] 
རྱལ་བ་མཆོག་དེའིབསྟན་པ་ལ། །ལྟན་པ་གཉིས་པ་ལྟབུའི་ཕྲིན་ལས་ཙིས། །དཔག་མདགུདུལ་བ་འདྲུལ་བའི་ཐབསམ།ཁསཅན། །དཔལ་ལྡནཀརྨ་ཀ་ཡི་ཞབས་པད་དུ། །རིནཆེནསེམས་ལས་རྱང་བ་དད་ 


4 པའིགཏེད། །བསདནམས་རཆེའིམོངདུའྭདུབཅིས་པས། །རབ་དགའི་སྱོདལ་ཞུགས་པའྱི་ཉལྔ་སསཅི། །ནམཐར་ཡིདའོངཉིད་ལསམཚོནལ་ཡིན། །ཆོས་ཙི་མདད་གཏོང་དང་གཏོངབ་ལ། །མ་འདྲིས་ 
¡£ སེར་སྡས་བཅིངས་པའི་ལངས་རྱེད་དང་། །སྤངམས་བསགས་པའི་པྲང་ཚི་དགཡང་ལྟེ། །གཞན་དབང་ཁོནརསངབའི་གནས་སབསཡཐོད། །དྲེ་མདྱ་ཙཱ་ལས་ཐོབ་པའི་འབས། །མན་ལམ་ལུསཅནདདེ་ 


བཤེན་གཤེགས། །བཟངཔོའི་མཚན་གྱཾ དཔལ་འབརབ། །ཞིང་ཡོངས་སྤཾངབའི་སྐབས་ཆུདངང་། ༈འགོ།བས་དག་པའི་རྙིནཆེནས་གཞིར་སྦུལ་པརྣམ་བཞིའི་གཟུགས་འཕོ་བ། །གནས་ཁང་ཐ་དད་མཚཉ | 
ཡད་ཐ་དད་རབ་འབྱམསྦྱརམཚོའི་རྡུལ་ཇི་ཧེད། །དྲེ་ཉེདྱ་ཧལ་བའི་ཆོས་བྱི་དྱིངས་སུ་རོ་མཉམ་མངོན་པར་པང་ཆུབ་པའི། །ཟབ་མོའིའདྲ་ཤེས་སྐལ་པས་ཐོབ་དེསྣནམ་དཀར་ཡོང་ཡུལ་དག་པརབསླུབས། ། £ ། 















།སླེངབཞིའི་འདིག་རེན་བཅོམཔ་དང་ལན་བང་ཕོགས་བོད་ཡུལ་རིགས་བཞིན། །འཇིགཉེནདབངྱ་བུག་ཧི ་་་ ཡོ ཕོ་འཛོནཔཞ་སུབཞིངས་ཞས། གཔ ུ 
ཕྲག་དུས་གཅིག་བརྡུང་བ་དང་། །འཁེདབ་དོང་སྲུགས་འབྲོ་འཇུལ་མཛད་པ་གཞུན་ལས་ཁྱད་པརའཕགས་པ་སྟཞ། །དེབཤི ཤོགས བཅའཞིང་ཁམས་གླའིདུལ་སྐདྨ་ནམ་པར་བཀོད་པདང་། ས་ག 
སད 


སྭ འངབག་ཉལ་ཁམས་ེ་རིམ་པམཐར་་ཐུ ཐུག་པ། །དང་པོའྱི་ཚུནནས་ཧིང་པའི་བརཡང་མུན་གོལ་བརྡུལ་བཡདཉིདན། །ཅཾསླ སྙད་ཐབསམཁས་རིགས་མཁུན་ཟོལ་ཚི་ས་གནས་༔ སད 
! = བསལ་མང་གོངནས་ཐུན་མིན་ལམ་ཚིསྱ་སལ་ཤུན་ཡགཏུ་གཤེགས་མདྭ་༤ ༨༅། །ལཱིཾགསམའེདུས་འདི་རྲསལ་སས་གཞོནནུའི་སེདཔ་རྲབས་པོཆེར་ཞུགསནས། །གཞརཡང་མི་ཤིགས་པྟེ ང བབས་གཆད་ མ་བཅའི་ 
ཚི ཉང་ཆེན་གཟོདནསརེས། ་གིགསྨ་ར་དུང་ཡང་ཡང་བཞེས་པའེ་ངོམཚརྨ་ཟུ་རིས་དཔ་འདུར་མངོས། །འཛམ་ཤིངས་ལ་རབྱཏ་འཕོས་པའི་འཇིགཉེན་ནམའདྲེན་ཐན་མིད། །ཡེ ཞལ དང་སི་ཉེན་པགཉིསཆི་ 
¡ །གཏེར་ཆེན་གཟོདནས་བརྟེས་ལགས་སྲང་། །ཡ མེནཏན་ཆབྱ་ཚིས་ངོམ་པ་ཡེད་པརྡ་ཆམཚོའིརང་བཞིན་འཛིནགུ་ར་པས། །ཐམསཿདམཁྱེན་ཙེས་མཚན་དོན་མཐུན་པརབསྔགས་བརྗོད་ཕྱོགས་བཅུ་འི་ཞིང་ན་བྲེལ། བལ། ། ཏཾ 





༄༅༅། 














སུང་སྲོགས་བདག་ལྟའིགྲུབ་མཐའདན་པརལགཔའིསམས་ཆིས་ཞེན་ཐ་ར་པ། ཆོས་རབ་ནམའབྱེད་ཤེས་རབཟབ་མོས་ལུང་རིགམཆོན་ནོནའཕེནབསཔས། །མཐད་ལྟའིའཛིན་སྟངས་གཏནཚེགས་དུ་ཡས་དབུ་་ ༦“ 
མའི་ས་ལ་བསྙིལ་བན། ༈ཡེཤེས་གདན་གུབ་སང་གེའི་སྒ་ལ་འཇེགས་པམེདཔའི་སབས་པ་ཐོབ། །ཆུ་ཤིངབཞིནཏཱུ་ཉིང་པ་མེད་པ་ཕྡུག་བཝྔལ་འབྱད་གནས་འཁོད་བརུ། །སྦུལ་དང་རྱྱ་བཞིན་དཔལའབྱེདཉིཚའ 
ཞྭོ་ཤསའཚོབ་གང་ཡིན་པ། །ཆུ་ཟླ་ལྟ་བུརདེ་ཉིད་མཁྱེནཔས་སྣང་ཤས་ལམལས་བཟློགཔཔ་དང་། །འདམ་ལས་སྐེས་པའི་པངྫོ་ཇི་བཞིན'ཉྷན༦ག་བྩང་ཡང་དྲི་མས་དཔེན། །སྒ་གསུམ་གནད་ཀྱིས་ཟག་པ་བཅེས་ 
པ་མཆོགཉུམི་འགུརཿ ལཱཾ། །ཞུ་བདེརྲ་གུབ་པའི་དངུལ་ཆུའི་སྔཾརབས་ཕུད་ཁམས་ལྕགས་རིགས་ཐོས་གྱུརཔས། །དབེན་གསུམམཐར་ཐུག་དག་པའྱི་སུ་ལུསཞི་བའི་རོས་སིམས་རིནཆེནཁམས། །ཐ་ཡལ་ 
དངོས་ཀུན་རིན་ཐང་མེད་པང་ཨེ་ལྱ་ ཡགྱ་ཆས་བསྡམས་པརམཛད། །ལྷཧྩུ་ཐིགལེའིའཕྲོ།འདུ་ཡངས་པའེ་སྱ་འབྲུལ་དྲ་བའི་དཀྱི་ལའཁོདདུ། །འཁར་འདས་གཞིར་བཞེངས་རང་བྱང་སྒེ་བརྒྱརྨི་ལམལྟ་བུང་་” 
རྫོགས་པ་དང། །སཱཾན་ཅིང་སྩོང་བའི་རིག་ཝཱགས་ཟབ་མོའི་ཕམཐར་བདེ་བར་སན་པའི་ཕྱིར། །ཁྱབ་དང་རྟག་པའིབདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཀུན་རྟའཆངཞེསམཚན་དེན་ལྕི །དུས་གསུམ་སྤོས་བཅས་རྣམཔརཏྟོག་བསརྣམ་པར་༽ ཌྷ 
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མེ 
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༤----~་”-------~-~ 





དྲ ཉྩོགཔ་ཙམ་ཡིན་པ། །དེབཞིན་ཉིད་ལ་འངམི་གནས་མེ་འཐོ་བདག་མེད་རྟོགས་པའི་ཤེས་པབ་དད། །ཤྱིནརླབས་ལམྱིསགདོདམའི་ཡེ་ཤེས་ཧྭ ུནཐོགས་གཅི་གརུ་མངོན་མཛོད་པས། སྐད 
རེད་ཡང་ཏིངའཛིན་དུམར་འཇུག་དང་ལང་བའི་རྣམ་དཔྱདངོམས། །ད སབས་བྱཅུའིརང་བཞིན་མ་འདྲེས་ཆོས་ལན་མི་འཇིགས་བཞི་ཡི་ ཡིས་སིད་གསུམ་ཁོངས་འདིངབ་ལེངས་བྲལ་བ། །སངཨརྒྱས་ཀུན་དང་དཕྱིས 
སད །སྲད་མཐའི་བརཡང་རི མར ཁབཡིད་ཝདདདགསམ ལྲུས་བསྐུལ་རྣམ་དཀརབདུད་ཅྱིའི་ཆང་བཟུང་བ། ༈ཚོགས་གཉིས་རུང་འཇུག་སྤིན་གི་བླུ་དེ་"" 


ཐཾ མཿ 
༩ ཤྱ །ཡརལམེས་ཕས་ཕུགས་དེའབསདནམས་བསགས་ལ་ཕ། ཝཡེ། །ཞེསོ ཤིས་པར་པཛྔོད་ཅི་དདུང་ཟདབཝགས ་པའི་ཚིག་གི་མ རྟོགསནྡཱ་རབའི་ར་ཡང་པུ དདུད་བཀིལ་པས དགིབརྙ་ལུས་ནས། ` 
ཡར། ལྙརབཉུས ཕིད་པ་གསུམ་གྱི་བ མ་དཔལ་ལྡན་འཇིག། རྟནདབང་ཕྱུག་གང་ཉིད་འཛམ ལིཾངབ་སྟནའགྲོའིདང ཡལ་ པ་དུའཚོཞིང་གཞས་ རོ ཕྱོགས་ ཐམས་ཅད་ལས་རམ་པརྱ་ཧུལ བའི་མི་འཇིགས༤ོསའི་” 





དུ 






_-5 ཟ༡3 ཐ2 
‡' 








དྷ ཡ 
-ཤཾ །ལཱ་ལམཚན་དཔེའི་སྐ་མཚོག་ལྐམ་མེརབཞུགས་པནས། གྲོལབ་བཞི་ལྡན་༅་དབད་རྟགསཙོད་ངནརིན་པཆ་རྷ་མི་ཀུན་ཙི་ རོད་ཡུལ་དུ་མངོན་སུ ༡མ་དུ་སྣང་པརྒ་མཛད་དེ་འཕལ་ཚད་མངོན་མཐོ་དང་དེས་་། 















ལེགས་ི་དཔལ་ལ ལྕེརཔའི་བཀའདྲིན་གྱི་མུ་མཐའ་བླེ་ཡེ རབ་ལས་ཡངས་སུ་འདས་པས་དངོས་པའིམཐའགཞལབ་ལྟ་གལཞྐིག་ཀྱངཉུང་ཟ དབདོག་པ་འདེས་མཚོན པསགསུམ་ཆི་ལུས་ལངས་སྦྱོདདགེ་ར་།ཾ8་ 
དངབཅས་པ་ཀུནཏུ་བཟང་པོའི་མཚོད་པའི་སྨིནཾཧྱམཚོར་དད་པས་སྤུལ་ཏེ་འབུལ་བའེ་མངྱལ་མཚོན་བྱེད། ཐེགམརབྲས་ཤེས་རྭབས་མངོན་པརའལུད་པའི་ཁ་བཏགས་ཉིནབདེས་སྲིདངུ་རིང་པ། བཅས་་། 


ཤ གྲངས་ལྡན་ཡེ་ཤེས་ཆྱིཕྱན་ཆུད་གཡོ་བའི་རྟེན་མཚོནཙམ་དུ་གུས་པཆེན་པསའབུལ་ལམཞུ། སླར་བླས་པ། ཐ་ལྟད་རིགཔར་སྨྲ་བའིཔརྟིཏ། །ཟབ་མོནངགི་ལམ་སྟནོདགེ་བའི་བཤེས། །མདོ་ཝགས 
2 རྱམཚོར་ཞུགས་པའིྡརྗེའཛིན། །ཀུན་མཁྱེན་རྒྱལ་བའི་དབང་པེ་ཞབས་བརྟན་གསེལ། །གང་ཁྱོདམ་འདྲིས་གྱེ་དགུམཐའ་དགགི །སྐྱབས་དང་ཡངོས་རྫོགས་བསྟན་པའིདཔལ་རྱརཔས། །སྲཾདཞི་་ 





བདེལེགསཤུན་ཨི་གཞི་ཡིནྭཡུར། །བསལ་པྱར་མཚོརའཚོ་གཞེས་བརྟན་པ་དང་། །བདག་སོགས་མཁའ་མཐས་ཁུབ་པའི་འགོབ་ཏུན། །གཞས་སྐབས་མཐར་ཐུག་བསམདེརཆོས་བཞིན་འགྲུབ། །དེན་ 
། ༨ 


| །གཉིས་ལུུན་ྱཾསརྔོགས་པའིབིན་རྦབས་ཚིས། །དགེམཚན་གྲཾབབསཾལ་ལྣུམ་པས་པྱང་རྱརཅིད། - སནདཀྲ་ལུཏི་བྷཧཱ།། ཡྭྭསྭི་ཏྟ། | ༈ དཔཡ་ཞན་།ཏ་ 














༼ །ཁྣསྣོྣཾ་ྣོཾ་་ར་ རོད གོ་ར འོལ་བ ོ་འལོལ་ོལ་ ་ བོབ་བོརརལ་འ་བོལ་པ་ མོ་གསར འའི་ལབཞོ་བའྲོལ་པར་ལང་ོསོ་། 
}ི ༄། །ཀརྨདཅེནཔའིཞབས་པདདུལགས་འབུལ་ཅི་མཆོད་སྤིན་སྟངས་པའི་ཐོ་ཡི་ག་དགེམཆོན་ཁླུན་ཤད་པའྲི་བགཞེནཞེས་བ་བ། 7 ཕིབ་ཡུརམ་མཉམ པའཾྙཾཱ་ལས་ཡི་གེ་བཅུ་པ་དག པའི་སངབཞེསྦ་བ་བའྲིཔཱ་རས་མཛེས་པའོ། ཌཿ༠ 
ཤཾ ཨ ༢༥ རཿ གའ ཆེ .སཱ ང་ག ཁྱ = ཛྲ ཌཱཿ སྭ ཛྲ གུ མའ 
7༢འིའའ་ི་རེར་ ཚེད་༽ ༼བོའ་རིལ་།དེལ་ར་ོའ་༽ ཚཚརོར་མའརའོ༦འར་རི་ིལ་༽ འོངོ་ཚོ་རེ་་ཅ་རེའ་རོ་འརད ། ༨༨ ། 
- སྙུརྨྷདཱས་ཨ་པྨད་མངྱམ། ཀྷབ། ངེ བདྙབ ཤཧཱཿ ཤྭ ཁའགུཊ་ལཾ་ཡཱྲྤ ཧཱ། རྭ།རྣུཕང་ཤཱཐརཱང ཐིཿ །པདྨའིདབུས༢་ཉི་མའི་””་ 





རྟེན་བམས། །རུབ་འཐམསྣ་ནམ་པར་གངབ་སུལཔའི་སུ། །གཅིག༦དྲ་བ་དངའསུ་བའི་བཀོད་པཅན། །འཇིགཏན་དབད་ཚུག་ཞབས་པད་སདགའི་བིར། །དད་གསུམ་དཔལ་ཡུན་འཚོགས་པའི་ལུགམ་༥ 
༦ན། །ལགས་སྨན་རྱ་ཡི་བསེདཞནམས་གང་བཟོད་པས། །གཙོ་ཕྲོསས་བཅསསིམ་གྲོད་དགྱེས་པའི་མཁར། །དངོས་འབྱོར་ཕཱན་ལས་བསྔགས་པའི་ལྒ དེངམངོན། །འཛིན་མའི་ཁོང་འདི་་གྱལ་བའི་བསྟན་པ་" = 


¡ 62 


ཨཿ ༦ 


¦ 
ཐིགས་པ་བཞིན། །ཐུགས་ཇྗེའི་ཆ་ཤས་ལུངབས་སྲིདདང་ཞིའི། །དགེ་ལགསམ་ཚང་མེད་པའིདཔལ་ཡན་རུ། །གསལམཛད་ཤ༅འྱི་ཆལ་པས་འགྲོ་འདྲི་སངས། །བྱང་ཆུབསམས་ཡིས་སྱུང་བའི་འཇིག། | 
ད 
( 





{ 











ལ། །རྒྱལ་བགཉིས་པ་ལྟ་བུའིཕྲིནལས་ཀྱིས། རརྒྱལ་བའེདབང་པེར༥ཝགས་པའེམཚན་དོནལ། །ཕྱེགས་བཅུའི་རྒྱལ་བའེཞིདནས་བསྔགས་པ་བཞིན། །གཞི་གནས་དང་བྱངསེམས་ཚི་རྡརྗེརུ། །བྲལ་དྭང་།* 
སྨིན་པའི་ཡེནྟཏནམངོན་ཛྲོགས་པ། །བྱངཆུབ་གསུམ་རྱིས་གདོད་ནས་མཚོག་བརྙེས་པས། །ཞུན་ཏུའཆང་ཞེསརྟགཅིངཁྱབ་པར་ལྡན། །ཕྱཾགསབཊུའི་ཁམས་སུ་འདྲེནཔ་གང་ཇེན་མཚོ། །སྱུ་དངཞོང་ 
ཁམས་རོགཅིགྱཧ་ཆེབའི། །དུས་གསུམ་ཆགས་ཐོགས་མེད་པའིགཟིགས་པ་ཡེས། །ཕྱན་རས་གཟཾགས་དབངམཚན་སྙན་འེན་བྱར་བུང་། །གངས་རིའི་ལྗེངས་སུ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་སོགས། ྷ 
ཐབསྣ་རམས་དྲུམའི་ཆོ་འཕུལ་འདུམཛང་པས། །རྣམ་ཐརཉིམའི་ཟེར་ཁྱིསམ་བྲན་པའི། །མུནཔའི་གོ་འཕངགནས་སྐབསའག་ར་ཡོད་ཡི་ན། །བདག་ཉིདཆེན་པའི་ལགས་བྱས་ཀྱི། །ལྣང་བས་བཟུངབའི་། 
དགའཚལན། །ཐབ་གསད་རྐངཔ་དྲུག་པའི་གླུ། །རྡཇའི་རྣལ་འྱོར་བཅུད་དུ་ལེན། །མཁས་གངབསདནམས་འབབ་གེགས་ལས། །རིམ་གིས་ཐེག་པའེམཐརགཞོལ་པས། །དག་སྣང་མངོན་རྫོགས་ 
| དཔལ་གདདེ། །མགོན་ཁྱོད་ཐུགས་རེའི་འཇུག་པརབས། །དེ་བཞིན་ཇི་ལེདབྲཀ་ཤིསདང་། །སྣ་ཚོགསཚུལ་ཅིཆོས་སྒ་དང། །ཧེས་དབང་གིསནི་འབད་ཙརཔའི། །དགེ་ཞུནདེ་ཡི་ཇེསས་བེད། ། ཌྷ 


ཅྱི 


























དོ །ལབོར་དང་འདུས་པའིགཤིས་གངལ། །ཡུན་སུམཚོགས་པ་ལསབསྡུས་པ། །མཐརྱིསའྱཐརལ ལྷ །ཛ དེཉུན་མཆོག་གི་མཛད་པར་དན། {ང དེས་ཧྱྱ་སལ་ནམས་ཡ་དརས པ 
མཛད་དང་དགོངས་པས་བ སྡས་པའི་ཤེསྲ་བུལ། །རྣམའཕུལ་སྷཚོགས་ ཀུན་ཤོང་ཡངས་པའི་བསམ་གཏན་ཧེང་འཛིན་མཆོག་གི་མཁར། །འཁྱུངབཨེ་སགས༔ ཙུདཡིཆའིའུངཀོད་རོམ་པརི་ རི་ལྟ་བར། ། 
ྷརྟགཔཡིམངའཊུནུ་འཇགཔའིནུས་པའི་རངབཞིན་གསལ་བར་ཧྟན། {ང ཤག་པའི་ནིང་དི་ ཧིང་ཇེས་མོལ་བྱསལ་དངྱ་ངལ་བའྱི་མུ་གུ་ང ཇི ཾྱི་ཟུགས་བྱསེད་པདདཀར་ ཡྷཿ་ཨུའི་དཔུལ་ཚ ིས་མ་བརྒོས་སམིན་” 
།ངུཿི་ཆ་རེ་པའབ་རབ་དོང་སྤུགསམཛད་པབླ བཱ་མེ་དམཐར་སེནཔས། །ཁམས་ལ་ ལྟང་ལཀའིེ་ཤུསྱཁ་མཚོ་རྐད་ཡི་ཇོ་གསཔ་པ འཁིས་མི་འགུར། །གུངས་ཉན་སོད་ནམས་ནིདངུ་ཝུལ་པའི་མུ། །ངོ་ 
མཚད་གཤམ་བད ཀའ་བའྱི་ཆལ་ཐབས་ལས། །ཚོས་ཁྱི་༅ལ་པོརགདོང་ནས་གུབ་པ་དེས། །གགས་པའི་དཔལ་རམས་འི ཡིསོའི་ཨ་ར་ཡེ་རྭ་ཧུས་ །ཧྱརཿཡ་ཤེས་བྱའི་སྨ ཡྲིབ་པ་ཨི་ལ། ངའབས། །རྒྱ་ཧྷེན་ཕྲ་ཡེའང་ 


།མ་འདེས་རྟོགས་མོ་ད་འི། །ཧྩེ་ཡ་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོའི་ཚྒུན་བསྲེང་བས། །ཐ་སྟདཡི་དངྱབྲེབགསྩལེནཔས་ འཕགས། །རྱསབའ་ལུ ཕང་བཉེས་འཚྲོལ་དངོས་ཚུལ ལ་འདིར། །འདྲེན་པའི་ཕྱིན་རླབས་ལས་ཚི་ཁྱད་ ཐཱ 





རཿ འཛིན་མ ཕི 


ཛྷ 
ཧཾ 
ཤ། 




















པར་ཡང་། །མཇུརའགྲོའླི་བབ་དཔོན་དབོས་སུ་བསེན་བཟོད་པས། །མཆོག་དངོས་ཅིག་ཆར་བརྟེས་པར་མ་བྱར་ཏམ། །རྟོགས་པའི་ཐབ་ལས་བཀྲོད་པའགགབུ་རཔས། །དབེན་གསུམ་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིས་མཐང་་༥ ༩ 
ཐུགཔྱེར། །སྙིད་པའེསཱན་གྲགས་དག་ལམིཆགས་པར། །ནང་གི་རྣལའོདརྡོ་རྗེའི་སྲེགཏུ་གུབ། །གནས་དང་གནས་མ་ཡིན་པམཁྱེན་པའི་སྟེབས། །གསེདམདོག་མཚན་དཔེ་འབརབའི་སུ་དེ་དང་། ། 


ཙཱ །དཔྱེར་མེད་ཙོད་པན་འཇེན་པའབྱད་པར་ལས། །ཀརྨ་ཀ་ཞེས་མཚན་ཁྱི་གྲགས་པ་གསལ། །བསྡུ་བཞིའི་རྒྱ་མཚོར་རོཡངའི་ཐབས་མཁས་ཙི། །ཆུ་ཀླུང་ཇཾ་སྐད་ལྩེད་ཡུལ་ཐུན་མེང་བས། །དམན་པས་བཅུང་" 
ཏཱ ཐའི་སའམ་འདི་ཅི་ཞེས། །ཐུགས་རྗེའི་ཁྱང་པརཏི་ཟླའི་ཚུལ་ལས་རྟོགས། །ཆོས་ཀུན་དག་པརརྫོགས་པ་ཚེས་ཉིད་༅ང་། '།གྲོ་ཐུད་ཨུནུ་བརྟགས་པ་འཁུལ་པའི་དྲི། །ཡྱངས་དང་སྙིན་པས་བཀྲུས་ཕྱིད་་ 


། 1 


བལ་བའ་། །རྣམ་གྲོལ་དཔག་པར་དཀའབའིདགེམཚནབཟུག།བརྟེན་གཞི་མྱརཔའི་ས་སྟེ་རིན་ཆེན་འབྱུང་བའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེ། །འབྲས་བུས་གཔབའིདཔག་བསམ་གཏོང་གྱེས་གཏམས་པའེ་བུམ་བཟང: 







ཁཁར་མཚོ་སླ་ལ་བའི་དང་དཔན་འདོད་གུ་འཛོབ་ཡིད་བཞིན་ནོད། །བསམ་ཁྱིས་མི་ཁྱབནམ་མཁའ་མེན་ཏན་མཆོག་ཧྱི་ཁད་པར་བཟུང་། །ཡོན་ཆད་ཐོས་པའི་ཡུལ་དུ་འང་ཐེབ་དཀའབའི། །རིན་ཆེན་” 












„ །ཡཤ། །གསང་བའྱི་བདཔརགསརཔ་འདེས། །ས་གསུམ་ཡེདལ་ཨུནདགརངི་སུལ་བ། །ས་ལེ་ཏོགས་པའཕརབས་མཛོནཐུས་ཡན། །དེབས་དཅིས་དྭུརྱགོས་པའི་སིན། །ཤོགས་རེདགོ་ 
ཤཱ གིབསདནམས་ལྲད། །ལྒོགསུམ་དུས་མཐུའི་མེས་པ་ལ། །དྲངབའེ་ལེགས་བཤད་བརམས་འདིའོ། །ཞེས་ཤས་པརཿརྔོདཔ་དུང་། ཅུད་བདབ་ཛགས་པའི་ཚག་གིམེ་ཏོག་སྦར་ར་བའིཅར་བཅིལ་དུ་གན་དགེ། 
བརྩ་བསནས། །རྒྱལ་བ་ཞུན་གི་ཡབ་གཅིག་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ཁྲི་ནམ་པརའདེན་པ་དིལ་འཁོར་རབའབུམས་ཚི་དབང་ཕུག་མཆོག་ི་ཞབས་པད་འཁོརལོའི་དེ།ཏྲས་མངོན་པརམཆན་པའི་ཉེ་དུང་དུ། གུས་པ་་ 
 ཆེན་པོས་རབཏུ་འདུད་པའི་ཕག་སནཏུ་འགོབས་ཞུ་གསལ། དེང་གིཆར། གནས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བསལ་བཟང་གི་ལང་བསས་གསུམཧིན་མོར་མངད་པའཛམ་ཁྲིང་ཡུལ་སེན་ཇུག་གི་ནང་ཚན། འཕགས 
_ཤཾ མཆོག་འཇིག་ཏོན་དབང་ཕྱག་གི་ཞིང་མམས། བསེ་ལྭ་ལནགངས་ཙི་རབད་ཀང་པོས་ཡངས་སུ་བ་རབའི་ཝེངས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཙིཉིན་ཤེད་ཐོགམརའཚར་བའི་བོད་ཡུལ་དྭབསའྱུ་རའཆང། ཆཡའ་་ 
སྤྱད་ཐུགས་3ེ་འཐོར་ལོ། ས་ལ་སྤད་པའི་འོག་ཡིན། སྦུབ་བརུུད་བཧྙན་པའི་ཆུ་གླུང་འཛམླིང་ཁྱབ་པརའགྱེད་པམ་དྲོས་པའི་མཚོ་ཆེན་གདན་ས་གོང་མར་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་གཱོད་ལུངམཚུར་༅ི་ཨུ། རིག 













བུ་འཛིནི གཞལ་མེད ཁདངཐ་དད་ཡེནསཨི་མངའཔའིགནསྭས། དུམ་ཕུན་སཱམཚོགསཔ། ཆལ་བགཉིས་པཔྨ་རུར་གྱུཿྱབགཤན་ལངད་སུ་ཅལ་དངའིག་པའི་གནས་མཐའ་དགམཁས་པར་ ༥༦ 
ཐུགས་སྐུརད་པསྤ་བ་ཝན་མཚོག་སྲེད་དྲ་གགས་ཞིང་། གངས་རིའྲི་ཝངས་ཙིངེསདོན་བཏྟན་པའི་བདུག་པ་ཉུན་མའེནདལ་པ་པཆེནཕྒོནས་ཉུནམཆོག་ལུན་ཅི་ཏངཔཉིད་དཔམཚོག་ལི་འཆུརབའབདེ་་ 
ཆེན་པཟུང་དུའཇུག་པའི་སུ་རབཞེངསནས་སྲིདཔགསུམ་ཅི་འཕོབའི་འཇིགས་པབ མ་པ་དང་། བསངསནམ་ཨུརྡ་ཙེ་བྱ་བངྱཆུབ་འགུབ་པའི་སྩེར་བ་སགས་གཙུག་ལག་གེ་གཞུཔལས་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་་” 
གཟའ་སྐར་སྩེར་བྱེད་རབཏུ་དགེ་དའེ་ས་གྲོའི་ཆར། ཧན་པ་ཡུན་སུམཚོགས་པ། རདབཞིནདང་གོ་བར་སི་དིམ་ལས་ངེས་པར་སོལ་བདུག་པ་གཉིས་ལྡན་ཙིཆོས་ཡུ་གདདནས་མངོན་ཏུ་མཛད་ནས། 
གནས་དུས་སྟན་འབོཔཚེས་སས་ངེས་པ་ཝ་དང་ལན་པས་རྟག་པྱ་ཅནྲ་སིའཁར་ལར་ལོངས་སྱད་ཛོགས་པར་ལྷུན་ཧིས་གུབ་པའི་སུ་དཔཞིང་ཁམས་རབའྱབམསྱར། ཡི 





⁄3 







རྫ སད་པ ངེས སཱ བཿ མཚོའི་སྲིན་བཀོད་པལས། ཇི་ལྟ་བ 
དངངི་སེདཔ་ཧ་མབེནཔ་གཉིས་ལྡན་གྱི་མཆོགགི་སྦལ་པའི་སུུ་དང་། བཟོདང་། སྩེ་བ་སེགསགཔའདུམ་ཅི་རོཕ་མཚད་ལས་འདས་པར་འཆར་བས་སྲིད་དང་ཞི་བའི་དཔྱིངསནསཁྱབ་པ་དང་རྟག་པའི་ཕྲན་་ 

















རོ །ལས་ངང་དབང་དྲ་སྐར་བའི་སྟོན་པ་གཉིས་སུམ་མཆིསཔར་ལྷན་པདགྲགས་པསཞྐིང་ཁམསཁྱབ་པརའགེངས་པ། རྒྱལ་སྲསམ་ཡུས་པའི་སྱདབྱེད། གངསཅན་མགོན་པོ་ལྙིང་རྫེའེ"ཾ། 
+ །དབུང་ཕྱུག་ཕུགན་པརློའིགཟུགས་སུ་མཇང་ན་མི་མཐུན་པམད་པར་ལྡམ་ལེར་སྡུང་བའི་ཞབས་ཆི་པདློང་བ་ལེན་པའི། འཁོར་ཕུན་སུམཚོགས་པ། གྱེས་པའི་མབསརྒྱ་མཚོརྣམསསུ་ལ་ལར་བླ་མདད། ལ་ 
ཡཿ ལར་སཱབ་མའི་ཚུལ་གྱིས་རྒྱལ་བ་གང་གི་བསྟན་པནམ་མཁའི་མཐར་སེལ་བའི་ཧིང་སྟེཐས་ཧྱི་ཡ་ལད་ཐོགས་པ། ཕྲིན་ལས་རྱི་དབད་ཛྱགྒྱལ་ཚབ་ལྷ་བརྒྱའི་མགོན་པོམཆེགགི་ཕྦུལ་པའི་སྐུ་སོགས་་ན”་ 
ཁཱ འིད 6 །ཇུད་ང་འོོ(ཿ ། པབ = བ་ཁ  „.. ྟ ཧི 1 ! །ཞིང་ལང་ཚོགས་ཉྱི་སལ་ཚོགས་པ། ངང་པའྱི་བུ་ཚོགས༔ དྲ 
¿ འཕགས་པ་འིས་ལ་དབང་ཐོབ་ཅང་བསམ་བཞིན་སིད་པའེ་སོལ་པརསྟོན་པརྣམས་དད། བཝབ་གསུམ་ཙྱིང་མཚོལ་གནས་བཅས་ཤིང་མུང་རྟོགས་ཅི་རལ་ཛོགས་པ་དགེ་འདན་ངང་པའྦིལུ་ཚོགསྨནམས་ངང་། 
༅ དད་པའྱི་་བ་རབྱཅུ་བརྟན་ིང་འབོརཔའིའདབ་བྱས་ཡོགས་མེད་དྲུ་གོལ་བགྲདལྱ་བ་རིགས་ཅན་གསུམ་གི་པདཚ་ལཙི་ཡངྱ་རས་པའི་དྭབུས་སུ། ཚོས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། བཛོད་བའི་དོན་དངཚོང་ཕྱེད་ཆིག 
འབྲེལ་པ་ལུང་དང་རྟོགས་པའི་འཁོར་ལེ་ཉིད་དང་། ཚིག་ལས་འདས་པའི་དགོངས་པསྤའི་ནྲ་རིས་འརླབས་པ་དང། དབང་པོད་བསམ་པའཛེསསུ་ཞུགས་པའི་བརའམ་ཐབས་ཅི་ཚོ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་བས་ཨགགྲོད་” 
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གཅིག་ཤི་ལམ་ལ་ ། འགོ་བམབྒསལ་བམཐའདག་ཡངདག་པརབྲལལ། ཡངདག་པར་དབུགས་དྭབངབ་ལག། གདོདནས་ུབཞིའྱིརལ་ཐུབས་ལམངའ་དབང་སྩུརབའིཟུང་འཇུགརྡོ་རའི་ཅོདཔན་གང་། ཝོ 
ཉིད། རྭངྷ་ཏྭགས་རིགས་ཙི་ཙོད་པན་མཐོད་གོལ་དབད་སྡན་གསར་ཤི་མདངས་ཅན་ཅི་ས་མཚོན་ཏེ། འདཔའི་ཡིད་ཅིས་གྱོ་ཤེས་པའྱི་མབར་མི་གགྱི་སུད་ཡུལ་མདོན་སུམཔ་པའདྲ་མཛད་པས། བརུད་ཐོབ་ 
བྱ་སྡེས་པའིཔལ་བབརྒྱ་ཕྲག་གིསམཚོནཏུ་མེདཔའི་རྡོར་ཡེ་ཤེས་ཅི་བིནྨ་རབསྩ་ཆུད་ལ་བྱསལ་བས་མི་ལུས་དན་ལན་ཏྱཊར་པ་དད་། ཁྱདཔརབཀའབརྒྱད་བསྟནཔའི་སྡངབྱེད། རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་། 


། 
གི་དབང་ཕྱག ཉི་མ་དང་འོད་ཟེར། ཤཿ ན་དང་དེ་བསུང་བཞིན་གདོད་ནས་འབྲལ་མདྱང་གུབ་པ། ཧྱམས་མགོན་ཕྲུལ་པའི་ཟླ་ཞལ་གསར་དྲ་ཚེས་པའི་ངོས་འཛེན་དང་མངའགསལནས་བཅམས། | 
་་ས་་ག་དམམཚ་ཡིག། 





'ོ 


ཇོ 
[ཛཾ 





ལཱ །བས་ཤི པའི་ས་ལ་དབང་བསྐུར་བརམཛད་པའི་བཀའ་དྲིན་ཨི་བྱོནནི། སྙིང་པའི་རང་བཞིན་ལ་བྱང་ཆུབཉྱི་བརདུ་གཞལ་བྱའི་མཐའཅན་དུ་གྱར་ནའང་། ཐིག་་ 
 མའི་རེན་འབུང་སྣུ་དྲིན་གྱི་ལེགས་འབུལ་མཉྟལ་མཚོན་བྱེད་ཙམ་དུ། བཀྲ་ཤིས་པའི་ལྭ་རེག་རབ་དཀར་སྲི་དྭདུ་རིངབ། པྙན་དཀརམཾ་ཤིགས་རྡེཛེའི་དི་མོཿན། མཚན་དཔེའི་སུ་ཡངས་ཛོགས་བསྟན་ 



































དསྟརབ་འ འདཉིད་་ ་མཚོན་བྱེད་དུབྱས་ཏེ། ལངས་པྱད་རྣམ་པ་བཞིསབསྔས་པ་ཐམས་ཅད་བ ༣ཟང་པོ་ཧོང་པའི་མཆོ མཆོད་སྤིན་ཆེན་པོར་དད་ ད་པའི་བློ་ཡཾས་བླངས་ཏེ་འབུལ་བརབྱིས་པལ། དམིགས་པ་༥ དག 
མེདཔའི་ཐུགསྔརསྐ་དུས་དདྲ་ན མུ་པ་ཐམས་ཅདདུ་དགོངས་ཏེ་གསོལ་བ་བཏབཔའི་རེའྲབས་དན་འི་ ེབོས་ཆིཔརམ ཛངརུ་གསོལ། ཨོཾ་སྭྟཾ་པུནྡ། འཆི་མེད་དང་པོའ་སདསྦཅས་འོང་མི་འཛྱུན། 
ཤུ ེས་བ་ལ་ནསྣ་ནཐགསངེའི་གཏེར། །རའི་ུ་ཅན་དཔལ་ལྡནབྲ་ལེས། །སུ་གསུམདྱབེར་མདངཔརའཚོགཞེས་གསོལ། ༡ །སྲད་ལནྲདམ་གདོདནས་ཝངས་པའྲིསུ། །གཙངཔའི་་ 
། །གུད་སྱབའིམུས་དང་འཚོམས་པར་ཞུ་མུངདའ། འུ རམེད་སྩུ་ཡི་རྣ་རེ་རའཚོ་གཞེས་གསོལ། ༢ །རྣམ་འགྱརདྲི་མ་གདེ་ དད་ནས་ཧ ཡཱངས་པའི་གསུ སུང་། ། 
༢༤ རགཔའིཔར་ིན་གཞོམསམད་དབྱ་པདྲ་ ར། །འགྲོ་བའི་སྐད་དབུམཐུན་པའི་ཚོས་འབོརནི། །འགག་མེད་གསུང་གེ་དྡོ་རེརའཚོ་གཤེས་གསལ། ༢ །ཀས་པའིདྲིམ་གདད་ནས་མངས་པའི་ཐུགས། 


ནང་གི་ ཕར་ཕྱིན་རྣམ་པ: ཀུན་མཆོག' ྡའུ། ཀ།སེམས་ཅན་བསམ་པའྲི་ཆེས་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་སྒོ། སྒཾ། །འཁྲུལཿ མེད་ཐུགས་རི་རྫར ༨འཚོ་གཤེས་གསོལ། ༤ །འཕེ་བའི་དྲི་མ་གདོད་ནས་ སྔངས་པའི་དཔྱིངས། བྷ 
` - "ཀཀ ལཾ ཉེ ` ་ 























ཨ་ཞེ ༢ ཱ 
ཏཾ མནི། །ཕྱེགས་ལསནམ་པདྱཧལ་བའིགཔི་འོདཅན། །འབམ་གྭིད་ཐ་ 
| ་ གཐ་འདཅན། །འཇལྔ་གེདྲ་ཐགུའི་གྲངུགས་གཅིག་འགེབས་པ་ཡིས། གླབ་བརུད་ [༨ ` །རལ་བའི་དབངྱ་ཕུག་བ ནའོ 
ཡྨན་གྲབ་དགེ་བེགསྦ་ར་མཚོའི } །གླཾཿ ཅུད་ཛྲོགས་ལྡན་ཡྱེད་ཚལ་བཤད་པ་དད ༦ པ་པ གླ །ཏཱན་ ཡཿ 
ཇ་ དག་ལགསྦྱ་རམཚོའི་ནབས། །དགུང་དུ་འཆེལ་བ སྭ་པ་དགུའཚྱོའེ དི དཱ ྨད །བསིལཝྡན་འདེནམ་ལིཁོངས་སུ་བདེ་ 
ཞེས བའྲཔ།རས་མཛོས་པའོ། ༢ དྲི ། བྱཔའི་གེབ་བཞ་ནསལཔ་ནམ ས་གཞི་བ ༧ །ཅེས་བཀའ་ལཔས་ཙི་ཐ་གལ་བ་ནོངསཉུལ་དེད་ 
ཀ་་ལ་་་པོ་ བཱ སོང་ཡུས་བྱར་ཅ་བཞི་མཆིས་པའིནང་ཤགསེས། ཨཱདིངཱ་ཉིས་སྟོང་དགུ་བཅ་སུམརཝ་གི་ 








[1688 རཾིཾྲིྲུཾི པོ 
རུདྙཧཾ་ཊཾ་ཏ་ལཊྱཧ དསྦང་མྡ ཆླ༼རེ་་ིལ་འ༽ ༼་རོ་འོརིའ་རོཚོ་ ¥ «„ „= ¢ 
¥ ཏ་ལ ༤ དས་ལྷེལུ། དྷནཱབཏཧབྱ་ཀྟཉྟཀཱཡམཱ ཏཿ 3 ༢8 སིིིེིྲཾེཾཾེཾེཾེིེི་ 





སུང༅། ཀབ་ཏྲིན། བེ རཿ ༣ 
ཤཉཿསྱས།ཀུསཏའུཾ། ཏེརྣ།སྒདལྷ་བེད་ལསུ་ཤིི། 








༤༨༤༤ ༤༤༤༤༤༤༤༤༠༠༡༠༩༥༤༤༤༤༧༤༧༤༢༨༤༧༢༤ཙཆང༤༤༠༤ལརའ་ཆ༤༨འ༢༤༤༤༤༤ཕ-¬༤----------༠༤༤ཕ༤༤༨----¬----¬-----༤----=༠༠༠༡༠༤༤༠༤༤༤༨༥༠༨------ ཚད་བ ངབ།་ཀྲལོ་ལྔང་ང་ པག་བསམ་ཤིང་། ། 6 
བསན བོ ཀོ ོདཔའིདཛོས་ཤན་འཇོབས་ཐོ་དགུ་འཚོ་མཛོདདཔགབསམ་ཤིང། ། 
༢༢༡༢ །འ པའ་དངས་ཀུན་འ རྩད ༢ །ཏྱེ་རོདྲ་རེར་བར་པའི་གསར་ 
. ༡༡ - མོར སིད་དང་ཞི་བ་གཉེས་ཀྲ་པ་རྣད་སྐ་མ་ཉེད་ཧི་ད་ བས་སུངས། ༈ ་ ༽པའྲི་མན་ཁང་པརོལ་ཉེ་ཆོས་ཆོར་ར་ འེག 
ང་ཞིག་བདེན་པའི་སྤི་ན་ལས་ཟིནྲ་དབས༔ ཅའྲགུ་ཆར་འབེབས། རིད ཆོ །ཨུདཔ དག 
ལཾ། ༣༩ = ༩༽༢༽ ༢ ཟད ༦ པས་སོ རཿ སས ༄ བྲའི དྲེང་པའི་ བསྩ་བྱི་དྲང་ །མྱད་པྭ། ཏྲི ངས )ི་ཚོསྤྱ་སྐན་་| 
རིན་ཆེན་རྣམ་གསུམ་ད 'ལགས་གིབ་བསིལ་གཡབ་མེད་སུརའི་ 5-- གོ་བའྲི་བྲ་མད་ ན་པའཉ མརྱ་པེད་པའ་ཞ་ དྲུང གྱི་རོར། །ངེས་པ་ལ་རན དངད་ཀུ་ཡ ལ། 
ཞཚཞནམ་གསུལ་དགལགས་འབ་ ལེགས་པྨཛོའིདགའཚལ།ཁའབྱེདཔ། །འགྲོབའྲི་བམབསྟན་པའིཉིན་མརྦ་ེད་པའི འིའཕགས་པནམས་ཅེ་རོན། །ངེས་པ་ཞྭ་རུན་ཞིང་དདྲ་ནུ་ཡ་ཚོས་ཆན་ 
ཤྭ འོད་བརྡལ། །མངོན པརམཐ་དངངས་ ༢༽དཔག།འཆལ།བ་འབྱད་ རོ སབས་ཆིས་གཟོདནསྱ་བང་ཆུབྱ་རུན་མཐའེ་འཕག 'ཕྡ་ ཞི་པའི་བདྲུདྱ་ཐེསསིམསྐྱ་ཆུར་ཅང། །སྲིད་ 
འདཿ པོ །ྣ ། ་ 3 གྱ༽ ༨ ༨. འའདྲ་བ། །རྟོགས་པའི་གྭ ¡ ༤༩ ༡ ༡༽ ¬ ཤིངས་སུ་བརྟུལཿ ས་ཞཾ་པའི་བདུདྱ་ར རྩ །གུད་ 
ཏེ ཀང གཅགརྩདངམ་རྟག་ཆས་སུ་ཨ་བའ་འ་ ། ཏཱ 92 ཡཱས་པའམསབ་རགུན་དབངས་སུ་བརུལན་ ག་ས་ས ཕྱི་མུ་ན་མཐར་གཱོ་ཆེན་ 
པ། །རྱལ་བ་ཀུན་དང་རང་བཞིན་གཅིགྱ་བ་མེ་རྟོ ་པ་དང་མཐུན་འདུལ་བཞི་རིཚའཕུལ།བྱབ་པར་སྟེན། ༡ །པཱཾ ཏྲི་སོང་མཛར་པ་ཡ། །ཆོ་འལལ། གབས་ས་བཅཅུའྭ་ཆུན་མཐར་འོ 
པ། སྐ ཡུན་ད་ ད་གནས མས་པ་དང་མཐུན་འདབཞིར་ རྫ ཛི སན ཁའིཕམཐརམཏམ་པཉིད་སོང་མཛད་པ་ཡ། །ཆོའཕུལ་གེག། ་; 
རམ འཕིན །དདུ། ཞི་དམིགསཡེ ཧིང་ཆེའིགཞན་དབང་ཅན། །འགྲོ་བའི་ཁམས་དངྡན་ 
ལ་ཇེསསུཆགས་པའི་ཐུགསནི་དམེག དེ 














པབ 
མྲ 
ཆེ 


་ 
















༄། །ཐེབ་ཕས་གཞུལཀྱར་མེན། ༢ །ཅུ་སྣད་རྣམས་སུ་རིབོཔ་ཅན་གཟུགས་གཅེགལས་དུ་མརཐ་ལེར་གསལ། །གདུལབའྱི་ཡུལ་དང་བསམ་པའི་དྱང་བས་ཟོ་མེམཆོག་སོགས་སྲུལ་པའི་གར། 6 
༤, ༨ ¦ དལ ༠ ྤ ཏད ཟི ཏ..༨ 7༢ །༩༽ རར! £ ། 2) རཾ ་ 
ཤྭ དངོས་གཅིག་ཉིད་ཅདྲངམའི་རང་ཞིན་པྱོད་ཡུལ་ཤིནཏུ་ཆྱཆེ་བ། །སྩེས་པ་རབས་ཨྱི་བྲེ་དབས་འཁྲུལ་ཡང་ད་རུཏ་རྣམ་ཐར་ཐད་མི་གེས། ༢ །སྲིད་པར་འཇིགས་ལྟའི་སྲེད་པ་དྲག་པོས་བསྐལ་པའིམཐའ་རུ་ 
= ༠༨ ¬ ༤ = 77 1. ༣༨ "བང སི ལ € (2 ་ཁང་ཀྲ་རེེའ !ྲ 
.¥ འབར་བའིམེ། །མཚན་༅ི་ཡི་གེ་བདད་ཙིའི་ཆུ་ཡི་ཟེགས་མ་ངེས་ཐང་བཅི་ལནུས་པ། །པདྨའིཞལ་རས་ཡོངས་སུརྩས་ལས་ངེས་པང་ཕྱུང་བའི་ཀེ་སད། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པའྲི་ནམ་པར་བཞད་པ་འཇག་ཏན་གསུམ་། ། 


ཤྭ ' 


པོའཚོ་བའི་དིད། ༤ །གྲགས་པའི་བ་དན་ཧྱོརྒས་བཅུརགཡོབ་མཚོད་སྦིན་བརྒྱཔ་གསེངམངལ་༦ན། །མགྲིན་སྔེནཅན་སེགས་འཇིག་རྟེན་རྐོངབལིགཌག་གཡུ་དབུས་རབ་མཚོད་པ། ༈ཡི་དངུ་འོངབ་རི་ 
ཟླ 















རྭཐའི་ཚུལ་འཛིན་ལྷན་མྱེས་ཡོན་ཏན་ཛོགས་པའིཞབས། །འབངས་སུ་གྱར་རྣམས་མྱི་བོའི་ཆྒྱལ་མཚན་བསོད་ཞམས་མཐུ་ཡེས་དེང་འདིར་ཡཛཾས། ༥ ༈མ་བཅན་ལྔོངས་སྙན་པའིཐེརའཕྲོམཁས་པའི་གྱེ་ 


ཐ་རིག་པ་འཛོན། །བཏཱལ་ཞུགསྲ་བུབ་པའི་སེམ་བཙོན་དག་དང་ས་ཅེན་ལེགསྲབས་དཔངཔ་ཡིས། །ལྡོད་བཞིན་བཟུང་བའི་ཆེ་དགུའི་ངང་མོཤུན་ནས་འདུ་བམ9ྱེན་བཅེའི་ཛིང་། །ཡང་སྲིད་ཀུན་ཏུ་དྲི་མེད་ དྷ 








ས་བཟོ ༧ པོ སྭཀོདྲ་ཐུགས་གཟོད་མནས་བརུན་པས། ཀ།རྟོགས་པཅན་གྱི་འཇིག་རྟེན་ནྣམས་སུ་པད་མཚོཔཿ ཛུག་བའི་ངངཔ་བཞིརྐ། 
བཏུན་ཅིངམི་གཡོ་འཇིགས་པས་མི་འཕྲུག་གང་གི་སིིང་སྟབས་གོཆལ། །བདུད་ལྡེནྣམས༅་ང་མངབཞིན་འད་ཞིང་བདག་གྱིབ་བས་ཡི་གཝིག ༧ །ཡུནརིངའདེས་ཤིང་བཤེས་སུ་མཛད་ཚང་ད་དུང་ 
འཐེང་བ་རིགཙོང་ནད་ཅན། །ངན་འཛོའི་ཁ་ས་རབཅ་གདངས་པའི་མཆ་དྲབག་བརན་འཇུག་པ་ལ། །ཐབས་མཁས་སྨན་ཆེན་བད་དོད་ཕེད་པའི་མིག་བུ་མངནས་ཡང་བཅོའ 

༡ ཀཀ ༡ ངོ ལ་འམའ་། ་པྲང་རའའི་ང་།རའ།ར།ད་རླ། ༽ི་ འེ ༽ བ་བ ༨༦ ་གའང་ངང་པང་བ་བབ་མིང་བ། གབ་པ ” །ི་པ་གཞན་ངར་འི་པ་ཡང་རིཡོག་ས་་འ་ང་ལའི་གོ་ ཱུ 
ཐུགསྔ་རཆེན་པ་ཡོན་ལམ་དབང་གིས་རྟུགཏུ་ཡེ། ༨ །སཱད་པའི་མེ་བ་ཉེངཔར་བཅད་དང་པངྡ་རུབ་རབ་ཞིངགཤེགས་པ་ལས། །ལིབ་གཞན་དང་ཞེབ་ཡངའྱི་ཕོགས་སུ་ཆུངབའིཔོ་འགུངས་པས། །ཐུབ་ 
གསུང་ཛས་ཆརང་གཉེདཔ་ཡང་ཐེག། ཆེན་རོ་ཡཾས་ཡངབགོས་ཏེ། །སྨན་དང་མ་སྫིན་གདུཡ་བྱའི་ཞིངསརཔབྲོདགཅེག་ཁེ་རའེ་བཅུ་དད་ཐང་། ༤ „ །ཆོས་ཨྱལ་པོ་ལེགས་གསུང་འོད་པེད་དཔ་སྟང་ག 


བཟོད། ༦ །ཉུམ་ངང་མྱར་ལ་བྱམས་པའིཆབ་ཙིསཏྱོད་ཐུག 





༄༅༽། ༣ 


རི 


ཟླ 


༢ །རུལ་བ་མེད་གྱང་"”” 
ཐུབ" 
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གཟི 


| 
ཡ 
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༄༅ །ཚུལྷ་ནོལ་དགནས་མཛད་ཆོས་ཙི་ནེ། ༡༠ །ཧཱ ཉིང་ཆེའི་དབང་ཤིས་སིདཔའྱི་མམཚོར་ལམ་ ༅ི་རང་བཞེ ཞིན་གཟིངས་པཆས་ཏེ། །སྲོགཆགས་ཕྱེབ་བརྱཕྲག་ཐརཔ་ཞི་བརྟོདཐུ ཤཱའྲི་ཀིད་དུབསྱལ། པ་ད 

དེ་ཙམ་གིས་ཡང་བཚོན་པ་མི་འདོར་བུགལ་བཟང་ཚེལོབ ཨྱང་ཁླིའེ་བར། །འཁཕོར་བའི འིགསལ་ངོད་ཧིང་སྟེབསུཆེནཔོཏི་སཱལེ་ཤིང་རྟས་རྟགཏ་འཕྲོ། ཌ” །བརྒྱལམ་རེས ཡའགའ་དཀོན་པའི་མཚོག་ཐར་ཨུ་དྲུཝ་ 

རའི་མེ་ཏོག་བཞིན། །འཇིགས་མེ་ 'མེད་ དྲ་གགས་པྲ་ཟབའི་འོད་ཅིས་ ་ས་སེངྒ་མཐའ་དག་མཛེས་པར་བུན། །ཉྱིཟ་ནོརུའི་སྣངབ་ལས་འདས་བསོདནམས་བྱག་ཡི་གཟི་བཅིད་ཅན། །ཇོང །རྫོག་པའི་དྲུབ་བདེབས་གྲོམ་"" " ྣ ྣ 
3 


!,མཛད་གདེད་ དད་ནས་ཡངས གྲུབ་རྡོ་རྔེ་འཐད། ༡༢ །བླིབ་བའི་འིང་བ་མཐའ ༣་དྭག་བཀྲོལ་ནསསྲིད་ ད་ལས་ཤིནྭཏ་༢ ་འདྭསྱ་ཐུརྱ་ཡང་། །ཐུགས་ཇེལིགཞན་དཔང་འགོ་ལ་ཆགས་པསཚུར་པོལ་པ་དངཇེས། 


©) སུཿཔ་ཨུན ཁུན། །རྱལ་བཤུན་ིས་བཀའ་དྲིནམི་མཚོནབདགཅག་ཐར་པའི་མིག་གཅིག་པུ། །ཉུག་ཏུབ་སྟན་འཚལྱ་ཐགབཅས་དངོས་བས་ཐོགམར་དགེ །ིབའི་བལེན་བཀུར་བཅི། ༡༣ །ཞེསྭ་ཀུ་ ནཏུ་དགེ་ 


༦ 


དགྲཀ་ིས་ཨུལ་དྲུ་ཇུབའི་ལང་ཚོས་ཝས་པའི་སྙན་ཚིག་པདྨ་གཞོནོནུའི་བྲེངབས་མཆོད་པའི་གོྱེས་ཏྟེ། ཆོསཐསསཅད་ཚི་དབང་ཕྱག འགྲོབ་ལྟ་དངཅས་ཕའི་གཙུག་ཆུན། བདག་ཅག” 





| །རྣམསྭ་སུབས་དངམགོན་དདདཔངགཏོན་གཅིག་པུརྒས་ནབ། ཆུལ་ཚོབྱ་བམསམགོན་ཐུགས་ཇོའི་བདག་ཉིདངད་མིགགརཡིསྦ་དམཔར་བོལཔ། རིགས་ཟམསཅད་༧ བ་བདག དི་ཕ་འབོརཐམས།༠ 
ཅདྱཚི་མགོན་པ། ཀུན་མཐན་ཏའིསྙཱིམཚན་བཛད་པརདཀ་འགྲན་རེ་འཇངཆེན་པྱརཉིན་བེད་དབང་པོདེ་ཉིད་སུ་ཚ་དངམདད་པའི་ིན་ལས་ཐམསཅད་མཐུད་ཡིནཏེ་དཞིག་གདུ་བ་གཞན་ཨི་དོན་ལ་༠༥ 

ཤྱ དགོངས་པ་གཏུད་ཡང། ཁསེང་གི་ཉི་མ་དནང་འཆར་བ་བཞིན་ཅུ། ཇྗེས་འཇུགབུ་མོབགུངལྱ་བ་ཡངས་ལ་དམེགས་པ་མེདཔའི་ཐུགས་ཇེས་དགངས་ཏེ་ཡིདབཞིནན་རྩང་སྟབུའིམཚོག་གི་སྒུལ་པའི་༡ 
ཧུའི་མཚན་དཔེའི་དིལ་འཁོད་ལུམ་མེརགསལ། གསུང་ཚས་ས་མཐའ་ཡུས་པའི་བདག་ཉིད༠ཉནདྲུ་སོགས། ཐུགས་མུའན་བཅེ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོས་སྐད་ཅིག་རེ་རེདགདས་བཙད་མེད་པྱ་མིན་ཅིང་༥། 

| གྲོལ་བའི་གནས་ལ་བཀོད། སྲད་རྟོགས་ཡེནོ་ཏདམཐའ་དག་གདོད་ནས་རྫོགས་ཤིང། གཅབབཔའྲ་བིན་ལས་ི་ནབསམ་ིས་མྱི་ུབཔས་བཏུན། དངའ འདོན་ཆན་མཛདཔ་གདང་༥ 


ཉིད། གྱལ་པ་ཀུན་གྱི་དབང་ཕྱུག འཇིག་རྟེནགསུམ་གྱི་མགོར་པོ། དཅེལ་འཁོརྱ་ཧམཚོའིཁྱབ་བདག བདག་ཉག་ནམས་ཅི་ཧན་པ་མཚུ་ངས་མད་ཐམསཅད་མཐེན་པ་དཔལ་ཝན་ཀྲམཔས་༥༥་ 
















་ 0 ༨༢༨ མ 'ཞོ༅(་ང།=་" | )6 
༄༅ གྱིསཔྱེན་བྱས་ ཤག ཤིས་པའི ཏོ དབཅས་ཊི། ཨོ་འཇེགས་སད་ཤེས་བཏེག པའི་ཆོས་ཡི་འི་ཆེན་པོ་ས་གསུམ་ལསརྣམ ༈ར' 
གྱིསབྱིན་གྱ ཕྱག་གི་པདློས་བཀྲ་ཤྭཾས་པའེ་མེ་ཏོག་འཐོར་པ་དང་བཅུ དླ མ་འཇགས་སངགསབཏགས་པ ༡ ༢ རྐ ༣272 8×༡༥༩ 
ང་བ་གསུམ་བྱིསྦ་ནྱ་ཡཾས་བླརབས། །ྱགགི་པདློས་བཀྲཤཾསཔ མ། གའ དི དཔ ཛ། ཀོང་དེ ཚོསྱ་ཀྱི་སལ་ཚབ་ཆེན་པེརགདོད་ནས་གུབ་པ་ཡིནལ་ཡ 
ངུ འེ ཅི་བ ། རས་དཔད་གྱུས་གིོདཔནྱ་སིས་ཡངཡང་ཡིསཔ་ལ་ཞབས་བན་རབའིཆལ་བོ་ལེགས་པར་ འཆི ་བས་འཇི་ རེན་ མའ རྲ་ཡུག་ནུ་བཀྲ་ཤི་སཆྱེ སྣང” 
་ པའ །་་ །རདབང ཧཱཿ བརད་བསན་པའི་བདག་པར་གཟེངས་བདྟདཔའི་བཀའ་དེན་རུལ་བས་འཇིག་རྟེན་གསུམའ།བ ཧཱགྷཱཏཱབྲཱཤ། ༄༅ ལང་་ 
རྒྱལ་བའ་ཉུན་པཅནག་ལ་བ ༣ = ཆེད་ཡོར་དབར་འེར་ཿ སྲུབ་བརྒྱད་བཏྟན་པ ༣བདག་ རག ཉོད ངིགཏྟེན་གསུམ' ཡུག | 
ྲུ ༣ སལ་།འིང འགསྲསཆནཔ་དདབང་ཆན་བླ་སུད་ ཡུ པི ° དིན་ཧྱི་ལུང་ལོ་ཚད་མ་མཆིས་པ་ཐོབ་པའི །བས་འདེར། ང་འདརང་ཤིན་ཏུ་ 
བཞིན་ཅུ་མངའ་ ཞགས མཞིང། ཏིན བར་སུད། སླེ་བ །རྗེས་འཇུག་ཡོངས་ལ་བ འད ཨཡུང་པདས་མུ་ སཱ དག འིབིདདང་ཚ་ ངུ ནུ 
 བེན་པོས་བབ དྲུལ་བམཐའ་དག་ཇ་ ཧྲ ར་དགོས ར་འ པའི་དངོས་པམཐའ་དག་ཡིད་པཞིན་ཅུ་འཛང ལྟ ༧ཡངས་སུ་པ། བའི་བ ཆོས། པོ དག་པ ལའ་ 
ཿབ མལ ཅུ ལིནརབརྱ་ཅལ་པའྱ་ཅལ་མཚན་་ཅེ་མརབཀོདདམཆོང་པ ལསའ་ དཔ པ་ ཕཱ རག པ།ནྱ།་ལང་ སོ་བྲམ་སྩང་ དནས་ཆོགས་༥ ངས་སྭུ་ཚོགས་པ་དང་། ཐུགས 
གཅང་ད་མ་ དཔའ འཚུ ད་པ སྦ་ི་པྨ་རོར་གུས་པས་བསྣེན་བཏུརབ་དང་ ༈ བདག་ཅག་སྐྱབས་འོག་ཏུ་ཙུར་པ་ཀུན་ཐྒ་ 
ཱ (སྐྱབས་མགོན་མཆོག་གི་སྦུལ་པའི་སུ་རིན་པཆ འཞབས་ཧ་པདྨོང་གུ་ ཿ དཱ སོ 
ོ ༤༨༠. --=༨----¬---------------------¬-=------------------------༡---¬------༨=-----------༢༤༨པ༤༨--------------༤------------༢༤༨༨༤༤༨༤༤༨༤༨༨༤༤༨༤ྣ༤༤༤༤༤༤༨༤༨༦༤༤༤༥༤༤༤༥པ ༥ ༨༨༦༠༧༤༤༤༤༨༤ ༥༤༥ ༧༨༨ ༡---༨༨༠༤༡༨༤༨-ྣ༨༤༢༠༠༥༤༤ལ༤༥༤༤-༡༤༤པ༤༨--- 







3: 






¬ 





རྗེས་གཟེགས་པས གཞར་ཡངམི་འདོང་བར་ཞབས་ པད་བསྐལ་པ། བྱྱ་ཕྲགཏུ་བརྟུན་པ་དང། ཤང་ཆུབ་ཧིང་པོལཿ འདུགྱ་ཐད་གཞལྱ་བའི་མཐའ་ཅན་ཏུ་ ུརཔའིབཀའ་དྲུཿཅིཆ་གཱས་ཙམ་ཅི་ནུ ན་ཆྱིཅ་ཤས་ཙམ་ཅི་ནུས་སུ་བ སུ་གསབ་ 


ཕྱིར་ཐོག་མརདགེ་བའི་མཇྦལ་མཚོན་བྱེད་དུ། བྲཀ་ཤིས་པའི་ལརེག་རབ་དཀར་སདདུ་རིངཞིཔབྲཀ་ཤེས་ཙིརྦེཁྲ་རྣམ་པར་བཀྲ་བ། སྙན་དཀར་རྡོར་དང་གཡུང་དྲང་གིརི་མེ་རབ: ཏཱ་བརྟན་པས་བརྒྱན་པ། 
དྡིནཆེན་གཉིས་པ་ལསྭ་ཚུབ་པའི་མཆུལ་བཀོད་ལེགས་དདདཔབངས་སྣ་ཝའི་ུན་བཅན་རྲི་ལིངགི་ཚོམ་ཐུས་མཛེས་པ། ས་འ ཀརབ་མེད་པ་པད་སྣང་ལང་ཚོ་གསར་པས་ཏུག་ །ཧུ་གང་བའི་འཆི་མེད་རིག་ 


འཛིནགཞོན་ནུའི་ཙུལྷ་གིས་བསལཆེན་མ་ཧོང་བང་དུ་འགྲོ་བའི་ འདོན་མཛད་པརགསོལ་བ་འདེབས་པའི་རྟེནཿ གསུངའགུགས་པ་མདཔ་ཡཱ་ཤིགསརཱ་དའི་རངྲགས་ཕྱི་ ཕྱིརི་ལྡེག་པའིཆོས་ཁེ་རྔབ་ཚེ་་ 


རབྱ་ཏུ་བ རུཔ་བར་གསོལ་བའདེབས་པའི་རྟེན: ཤཐུགྒསཿ ཡེ་བར་ལཾད་པར་མཁྱིན་པས་ སཱིང་ལས་འདས་ཀང་ཧོང་ཇེས་ཞི་བའི ་བའིསཐའ་སྲངས།་ ཏི་གདུལ་བྱའི་ཡུལ ་ལ་འཇུག་པའྱི་ཐགས་ཇེནམ་ཡ་ ཡང་མི་བརྟ་ 


བརགསོལ་བ་འ‹ ས་པའི་ཏྟེན ཡེན་ཏན་འབད་པ་མེད་པར་གདུལ་བྱའི་རེ་བམཐའདག་ཡིད་བ སངཌུས་པའི་སྱས་ཐོབ་ྒྱམཚོཿབུ བུ་བདེ་བླག་ཏུ་སད་པ་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་ཉེན རན་ 
སེ ༈ ཡེྒ་ཏཱན་ ངུ དག་ཡིད་བཞིན་ཏུ་ཨང་ ོ་ལྷབུའི་མྱ་བདེ་ཐཱག་ཏུ་སད་པ་གསལ་བ་འདེབས་པའེཏེནཿ 





༣ 









༄། །ཆེནབཐུམཔ་བཅུདྱྱིསག ངབ་སོགསམཆོདཆ། ཕྱག་ཌ་དྲིལ། ཤོང་ མའིཕུག་པོད། སགོང་སགས། བཟང་གོས་ཅི་ལུ་ཆོས་སོགས་ བབའི་སེར་བི༔ ཕྲིནལ པསྔ་ཙོལ། ༦ 
/ཤཾ། བར་མེ་དཔར་ཕོགས་ཐམས་ཅད་ལསྐརམ་པརྱཙུལ་ཞིང་གང་འདུལ་ཅི་མཛོད་པནོརྦང་ ཿདཔག་བསམ་ཤིང་ལུར་ཆུན་གྱ ཨིས་གྲུབ་པར་གསལ་བ་འདེབས་པའིརྟེ རྟེནཿ གནམ་བརྐོས་གོ ངམྭངཱ་མི་ང་ཆེན་པོས།༥ 
|‡ ཡུལ ལུ་བའི་གསེར་ཐམ་དང་ཤེལ་ཐམ། བ།སེར་ཡིཔ། དུད་ཿ དཀར་པོ་དང་ལས་བྒྱན་པཆ་སོགས་དོལ་མེའི༢ འིརི་གསཿ ཚན་དང་པརྒལ་དེག་བསད་ཐག་སོགས་ལ། ཚནཔ། ཚྭནཔ་དེས་ཚུངས། ཚན་ 

༡ (ཤཞི་པ་ལྤ།འགྱི་མཛོད། དསགས་བདུན། ཚོན་པ། ཚན་པ། ཛཱན་པ་དེ་མཛུངས། ཚན་པ་བར་མཛོད་སོགས་དབྲུ། ཛུན་པ། རཱནཔ། ཚནཱ་པ། ཚཱན་ཡ་དེམཚུངས། ཚྭནྨཔ་ཧ་རིག་ནང་མཛོད་་ 
„ སིད་རི་ རིང་གོགས་བཅུ་གསུམ། སུ ན་སགས་ི། བསང་བྱ་ ད་། བྱས་ཝུགདུ་སརྟཞབས་པདའཕུདབ་མེད་ དངལ། ཅི ཨཱ། གསེེན། གསྐེ། པར་གསེལ་བ་ དསེར་དབྱཿ། འདབས་ཕིང་། 
-5 ི་ བཞུགས་འཕོལ། བཅུགས་གདན་གེ་ ཡོར་འདྲི། བ བཀཀ་ཤིས་པའིམ་དོག་ཟ་བའི མདངས་ཅན་མི་ཀྲ་ཤི་ཀའརས་ཡུག་ཆེན་དང་། འཤོར་དུག་དངང་མཚོ་ལརྒ་ཆས་པར་མཚོན་པའི་བཟང་གོས་གཡེདཚི་མདཔས་། 
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ད་ར 










ར་༽ 
ཁུ 
། |} 8 











ཉན ཡུགརིང་བཅསྤ་ཅིས་མཐའ་བྷ ¬ འཐྱོརཔའ པར་ར༨་ ཤིས་མཚོན་བདགཅགྲ་རམསྱ་སྣདས་ སུམབསགས་པའི་ལུས་ལེངས་ཡྩོད་དཔེ ཙ་དང་པཅས་པརྣམས9ྱང་ཀུནཏུ་བཟང་པཕོའི་ 16 
སུག ང་ཅ ་མགའ་ཏོག་ཏེ། འོ ས་ལད་པརལ་ དགུས་མཆོནབདགསགནསས། སད་དངུ་མབསགས་པསིཡུས་ས འདིད བསབ སཱར་ཡང་གསེལ་བ་འདེཊ | 
ར པ། གྱེས་བུཆེན་པའིམཆན་གྱིས་བརྗིད་པས་བལྟ་བརའོས་པའི་རྡརེའི་སྐུ། །རྣམ་དག་ཕུང་བ་མཐོངན་མི་མཐུནམེད་ཉིད་མཐོངབས་ཉེས་པ་ཐད། །སྩེ་ཚུལ་སྟན་ཧང་ཨྱེབམེདཔསའགག་པའི་སྤེས་* 
; པྲ་བལ་བར་གཟིགས། །ཀུན་བརྟག་༢ཡ་འགརྦ་བལ་བས་རྟག་པའི་འ.ག་ར་མེད་ཡོངས་སྲུ་གུབ་བཞུགས་གསེལ། ༡ །ཆུ་བོ་ཆེན་པ་ངེས་པརབརྒལ་གིང་འཇིགས་ཚོགས་རི་ཡི་རེམ་བསིལ། །ཉོན་མོངས་ཐུག་་ 
ཛུ་དང་ནས་འིན་པེད་ཐེག་མཆོག་དམ་པའི་ཆོས་ཅི་དུང་། །ཤེས་བྱའི་ཕ་རོལ་ལེགས་པར་སེན་པའི་སྩེས་ཐོབ་ཤུགས་ཁིས་འབུང་ཕ་ལས། །འགྲོ་བྱ་གུད་ཝའི་མ་རིག་གཉིད་སང་མབེན་གཉིས་ཡེ་ཤེས་སད་ 
པར་མཛོད། ༢ །ཉེརལན་མི་མངའཆོས་ཀུན་དྲིངས་སཱ་ཡང་དགའཇུག་དངཝང་བ་ཡི། །ཏིང་འཛིན་ག་མོ་སྐད་ཅིག་རེ་རེར་བསམ་མི་བབ་པ་དྱྭའེ་བཟོད་ཐང་། །རེ་བ་སྐང་བའིདམཔཅའི་གོཆ་གཤར་་ བྷ 






















༅། །པངམྲི་བོད་གྱཕྱ་པལ། །སྣང་མོའིགཟིགསཔ་གཡོ་ོདགསལཞེས་རེབ་རེའབས་ཅདོན་ཝནམ་ཛོད། ༣ །ཧན་དགའི་མཛོམ་ཆིས་ལལ་བཟང་ལྷེ་བོམསོནཊ་འགུགས་ཤུང་ཡོད།༦ 
འཕྲག་པ། །ཟླ་བའི་མེ་ལོང་བདུ་དེས་བཟུས་འདྲ་འབྲི་གད་བྲལ་བསདཔཿ་ཡི་བཟོད། །གཏིང་མཐའ་མི་མདོན་ཡེན་ཏན་རྒྱ་མཚོར་རྣམ་དཔྱོད་མུ་ཏིག་ླབས་གསོབས། །ས་སྟང་བྲོ་ལྡན་གཞོན་མུའེགརྩགདྲ་ 
ལེགས་བཤད་དགས་པ་འགོད་མཛད་གསལ། ༤ །ཁྷུན་གྱིས་གྲུབཆེང་རྣམ་པར་མི་རྟོག་ཕྲིན་ལས་ལྷ་ཡི་རྔ་བོ་ཆེ། །དུས་མ་ཡིན་ལཙོལ་ཨི་མངའ་ཡང་ནུས་སུ་དཏང་སེམས་མི་མཛདཔས། །ཚོ་ས་ཅི། 
སོད་ཝན་དདཔས་མིདནམས་མཐའ་གཉིས་ཏུབསུནའ་ཟནདབངས། །རུནཆདམདྲ་གག་འཞ་ལོ་གསུམཚུལ་འཁོརབ་སིད་དཀྐར་མཛད་གསོའ། ༥ །རོན་འི་བྱདིསརབྱསསིུའཇིམད་ 
རྟུག་པའི་ལངཚོས་སྲེག །དྲང་ངེས་དབུངས་ཅི་ཡན་ལག་རྫོགས་པས་གཞོམ་མེདསང་གེའི་བླ་ཆེན་སློག །རྣམ་ཁུནམཆོགཝན་སྟང་པ་ཉེདདབྱིངས་མི་འབྱར་བདེ་དད་ཟུང་འཇུག་པ། །གསངབ་གཡུམ། 
ཨྱི་རྣམ་ཐར་ཕྱག་རྒྱ་རྟག་བརྟན་བྲེར་ཐུག་ཡོངས་གྲུཔ་ཤོག ༦ །མཚན་མྱི་དབྱངས་སྙད་ཐོསན་སྤོ་གྱེད་མཐོང་བརྣམསནི་དེན་ཡོད་མཛད། །གང་ཞིག་བསྟེན་པས་འཇིགས་མེད་བློ་ཐོབ་བསྟེན་བཀུར་ཐ་མ་ཡད་ 


ནྲ 












 \9 € འཕི 










རྣམ་པར་དགྲོལ། །ཡེན་ཧན་རིན་ཆེནདུམའིའྱབདགནས་དི་མེད་ཡེ་ཤེསྦྱར་མཚོར། །བསོད་ནམསྦར་ཞུང་འིབ་ལྟེད་ཡ་བ སང་སདཔསགུང་ཙུ་ར་ཅིག ༧ །ཆོས་ཅྱི་བལ་མཚོན་སྲེ་དངོར་སྡེངས་པོས་" ༦ ། 
ཨིད་སུབ་དགའབའིབ་དན་བསྟུལ། །ངབ་བརྟན་དོང་མྱུ་གུའི་ཕྲེངབརཇེས་དཀར་བི་ལ་དངང་འཛུག་པའི་བཅུད། །ཕྱོགས་ཆི་བུ་མོའྲི་ན་བའི་ཉིམ་པས་བདད་ཅིའྱི་རྒུན་བཞིན་འཐུངས་པ་ལས། [གུས་པས" | 


ཧྭ མཚོད་པའི་གདུའ་བའི་འགོརཔ་ས་སྟེད་ཤུན་རྱབ་བཀྲདཾས་ཤོག སན་དཀཱ་ཀཱ་ལདྨ་ཤཱཾ་སྭསྟིཀྭཱ། 'ིངྫིནྟ་བཅྟུ།། ༈། 7 དྡེབ་སྱོར་ཨཉམ་པ བྷཏྟལས་ཡི་གེ་བུུ་པ་བར་ཞེས་བབའིབྲསྣངཊ་ཝ་ཐོན 
ང་པའོ ཅེ ན ཡམ གཤ ¦ ཆམ འ ༥ ཅོ ཆན རྨ རཾ ༡༣ ད་ 
22, པར་སྲུད་བཀོ། /༼ཌཚ་༤་༢༽༩༣ རོས ཡིད འའ འའ རོ་རེ 4༧ རེ ༽༽( ༢ ལེ ༼ཛོ་ར་ཆེ་ཚ ༩ རོ ཅེ 





ནི་བ ལ་ཁ ཀཏྱུདདཱ། ནྭལ་ཏ་སུརསཏི་སྤལཿ ཤོའི་ཀིརདསལ་ཤ། རེཏྟེ།་ཡརམི་ཏཀིཿ་གིཧིཏི།། །། 
སངྟ་ས་ཉྟ་དཧུ། བསད་ནམས་བྱེ་བའི་དིན་ཆེནྱི་ཧུད་ལ་སེགས། །ཤིནཾཏཱ་ཚོགས་པ་མཚན་གྱི་ ཏམྲུར། །ཐོས་པ་ཁྲནས་འདོད་ནུའི་མཚོག་སྨེན་པ། །ཚེམཐའ་ཡས་པའེ་ཤིས་པ་དེདའདིར་གེོལ། བྷ 


༠༧༩༤༤༤༤༧༠-༣ར༤ར---- 











༤ ། 
| 








ོད །བཅུལ་ཞུགས་ཟུཿཀུནཟུརཔུདགསེརྒི་པླད་ཡེས། །ྣམཔརམངས་པ།ཏོདཞབས་ནོརྦ་བུའཆུལ་བཏབ་པས། །ལྡིག་པརབ་འགའངིགཏེན་འདིག་རེན་འདས་པ་ཡི། ། 
ཡུན་ཚོགས་མཐའ་དག་ཡིད་བཤིན་འཇོབ་གང་དྲེ་ཆལ། །གང་གི་དིལ་འཁོར་འྱུརབ་མེད་པའིབདེ། །བྱམས་པས་ཡངས་བཟུང་གབུརདོ་ཤལ་ཅན། །ཡང་དག་མཐའ་ལ་མངོན་པརམ་ཤེན་པར། ། 





ཤི 

¿ཾ |༄ = རོ བཟང་མ་སོན་ཏྲ་ཕང་བརི་ ངྭ 
ཧཾ འཕོཿའདུཿ ཡ་སྲིདལ་པོལ་པའིརོམཚརབཅེ། །གཞནཏཱ་སན་ལུམ་དགཔའི་སར་ཝས་པ། །ངེས་གསངབ་ཧན་པའྱི་ཆལ་ཐབས་མཛེས་པའིནར། །སྐལ་བཟང་མགོན་ཏུ་ཐུངབ རགཏ།ཏམ་ཤེན་ཙས། 
% ངིག་ཕྱེད་དྲན་པོའི་ཡིད་ཁྱང་བསླུ་བདདེས། །རི་སྟར་རིནཆེན་ཙིག་ལོགས་གཟུགས་བརྟན་བརྱ། །མ་འདྲེས་འཁོས་༅ང་དངོས་པ་དྲངས་པར་ཟད། །རློུགས་ལྡན་བཞིན་ཨི་སྣོད་དུ་དཔྱེབས་དག་གེ ། 
| རང་བཞིན་གསལ་བ་མཚོགཅུ་གུབ་དེ་བཞིན། །དབང་རད་ཁོདན་མཁའ་ཁབ་ཏིངའཛིན་ཡིས། །ཟབ་གསང་ཚོ་འཕུལ་འདོད་ཞུར་ལུརབ་ལས། །ཧིགས་མའིདས་འདིང་བྱཅལ་ཞུགས༢ཆངབ་ཡེ།། 

2 ༨ ¬ {+ ༄ ༨ ༨༨ མས་ས ན་ཡང་ སངས་སྲུ་མྲ་ཚོགས་ 'བྲོ་ཡུནའཾ། བྷ 
༧ གྲུབ་པའདཔའའོ་གདྱའོདྲ་པད་དུ་བུད། །དཔལ་ཀུན་ཚོགས་པའི་ནྣམ་ཐར་རྒྱ་མཚོའཁྱིལ་བ་ལ། །པདྨ་ལྟརམཛེས་གཱན་ཚིག་དོག་པས་བཅིངསན་ཡང་། །ཡངས་སུ་མེ་ཚེགས་ཕྱོགས་བྲོ་ཀུནའ།[ བཱ 











༽ 


¿|° །བསྩུར། །དབུར༦དགའ་སྙནོ་རྒྱས་པས་རྨན་ལྡོངས་དང། །པདཚལ་འབྲས་པུའབྱང་བའི་ཤིང་ལ་གྒེགས༔ །ལུ་བོ་ འི་དགའབ་ཇི་ཚེདའ པས་འྩལ་རབ། །མདོས་བདག་པོའོཿཡོད། ༦ 
¦ ༧༡ " „ ༽ ± 

| ཤཱ (ཞམས་སྟེབས་ལས་ཏེ། བསང་འྲི་རང་བོལའའི་ ཡུལ་པ །གྲུབ་པའི་ཅང་ཤེས་ཀུན་ཚད་རྨིན ན་སཾ ལྭ་ཧི། །ཚོམཿ ཧཱང་པོའིདུད་ཐ་བ། ། འདི་ུན་ན ནྣམ་འདྲེན་མུ་དབངཁོཿ ཁྱོད་" 
ཀྱི་མཁུ། །བདྲུད་ དྱ ཡ་མངའཐག་པའིཞུས་སྟོང འེས་དང། །ག། དྲ རེ ། 








/ ལ་མ ཞུའུཤ་དགུར་བྱདཔའི་།གས་སུངནས། རིག་༢ཿ མསལ་བའི་སརྱ་འི ཀྱི་མཛུད་བཟང་གི །གྲིབསལ་མཆོག་ཉུ་འགྲོ་ཀུན་པམ་"| 

:/་ རྲིངཤི་ཨུྤལཏཾ ཏེ་མས་མདངསུ ཤུངཞིད། །མ་པྱའི འིདཔ་ལནི་འབྲུག་སྒས་བཅྩེ་ ཕྱེད་པ་སྟར། „།རྨད་བུ ང་ཤན་ཏནྷ་སིསདངས་ཡིད་དཔངས། །མཆོདཅིངཐལྔགས་པར་མཆོན་པའི པའི་༥༥། ། 

¡£ རྣུམ་དཀར་སྲེ། །ཞེས་བྲག་ཤིས་པའིགངས་དང་ཝན ལིཆཚོགསསུ་བཅད་པས་མདུན་བསུསནས། དེང་གི་ཆརཡང་། འཕོབ་ཡོངས་ཅྱི་པ་མ། དཀིལ་འཁོར མཚོའྲི་ཁཱཔ་བདག མཚོག་ ང 
ཏི 


| གི་རིག་པ་འདིནཔ་ཆེནཔོ། གང་གི་ཞབས་པདདགེམཚན་གི་རེ་གསྣ་རམ་པར་མཛེས་པ་གདྲནས་ཆེནཔོ་འདིརབཀོདདེ། རིསམེད་བསྟན་འགོའི་དོན་ལ་ཐུགས་གཏོལ་བའི། མྲིན་ཁྲོལ་ཚོས་9ྱི- 














ཿ  སདདཔལ་པཞོ་གས། ད་འཛོན་པའིམུད་ དམ ་ཐ་འགངདཛོད། །བྭ ཤིསྣ་མ་གཀར་ཁོག་པྲའསྲས་འཛོལ། ངད སོ 
ཿ [ཕྱོགས་ལསརྣམ་རྱལ་ལྱེ་བ་ལྔ་པའིདབུངས། ། །ས་ག །སུམ་སྩེ་དགུའི་རྣ་བར་འབབ་གྱར་ཅིག །སར་དཱ་ཀ་ཧྱཾཧཱ་བཏྟུ།། རད ༈ ༢ཧཱཾསཱཉྟཀ་པྩཔེཇ་ཡ་' ཛྷ 
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༄༅། རླ སྙིརྙཱ རང་ འྱམསྱ་རལ་བ་ཕུས དངབ ཅབ ་པའིམེན་བཅེནུ་ ཆས་པའི་རང་ག །ཟུགས། འུང་ རྟོགས་ ༨ ་ཡའི་ཆོསྱྱ་འི་ བྲེགས བས། ལགས པྱལ་ བའི་ཆེང་། ་ཨྩེས་ཚོགས་ཆཚོག 16 
མས ་པའི་ བ་དག” གསངབཟབ་མའི་མཛོད་ (འཛིན་པའི རྒྱལ ་བའི་ཧྭ ལཱན། རིགས་དདད ཁྱིལ རྐབོརྦབམས་ཅདྱི ཨི9ྱབ་བདགཏུ་ཚུ རུར་བའི་ལབོར་མོའ་དབང་ ཕྱུག ངེས་པ དོན་ཨི་ཟམས་ཅད་མཉེན་ 
 གཟིགས་ཆེན་པའིཞབས་པདྨ་དུལ་མེད་ཅིང་དྲི་མ དངྲ་བལ་བ་ ་གང་གྱི་ཉྱེ་དངང། གུས པཆེན་པོ་དང་བཅས་ ཉི་ཚིགགི། ལམ་ནསཅུང་བད་ཞུ་བའི་མཆིད། གང་ཞིག་མབྱེན་གཉིས་འོད་ར དྲ་སྲི་ད་བས་ཤེསྱ་ ༡༥ 
| ྤོ ནམམཁལཕངས་པའི་ཕམཐར་གོམས '་པར་བཀབ། {དམ མིགས་པའེ་གྲ ཐབལ་ཆོས་ཅི་མཛོདནིམྱེན་དང་ཆཔིནོ་ ནེརྦབ་ཤེ་བྲས་བ ་གཏམས་པ་བཞིན། ད་ས ཏིངའཛིན་རྒྱ༅ཿཤ༩ འདུལ སྟེད་འཇུག།་ 
£ དང་ལང་བུས 'སཱིད་པའི་ འཁྲུལ་འཁོར་རྣམ ་པར་འཇིག །གང་ཐུགསཆོས་གྲུ་ ཧཱ་ཧཱ རེ བལ་ཡེན་ ནནཱ་ཏན་ཚོགས པའི་སངསྤ་ཆས་ལྟ་རབཅས་ །འཕེ་བའི་ ྲོན་མེརྦ་ཆུབ། །སྱངདད་རྟོགས་པའིསྣ ངདབམ་ལུས | 
ཤེགས་ གཉིག་བསྡབ ས་པའ ༢ི་ཆོས་ཉི་ཉིན་པེད་མུན་ པརི་གཉེན། །སྐམ་པརྣ་ རྣམས་འ། བདུད་འི་ ་བཞནཏཱ་ཟབ་རྒྱས་ 'འདོད་ནུ་ལུ་ ལུག ་པར་གྲོལ ་པའི་ཆོསྱ་ཏི་ ཀྱི་གཉེར། །ཐུབ་པའི་དགོངས པ་ངེས་པར་འལོ༢ མདས" - 
རི ` ཀཾ ༦ །ཡ་ཆ ༽ངཅུ་ ` ་` 











ཧ་ཨ མེའི 




























༄༅། ཆེནཔསོ་ཟབཅིྱཆ་ལེའདོདྲསའཕཕོགངིན་ཐང་མེད་ཝལགཔཡོན་པ། །དེཡི་ལརྒལྡན༧ི ་ང་པའིབ དྲུ་པ་བམིན་ཧང་རང་གི་ཚོཤས་ངབ་ཝེལ་ལ། ཞུགས། །ཞེགཚེ དདུ་བརྗོདཔས་མདུནབསུས་ཏེ། དེ རཾ 
ཡང་གནས་ཕུན་སུམ་པ་ཇྡཇེ་སེམས་དཔུའི་ཚལ། བཀྲ་ཤིས་པའི་མཛོད། སལ་སྙོད་ པའི ༢ེདག། ལལ ཞརས་གབན་ཆོསའཁ་ཤད་ཞསངོམཚན་ག རཝ་ཛ དཔའི་མཆོད་མོང་ངིན་པཆེདགས་འདོངི ལི ཧྟུང་པོ” 
ཞྱུངཔ་སེགསཁྱདཔར་དུ་འཕགས་པའི་རྟེན་དུང། རལབའིབནཔ་ལྱ་བབས་པའྱི་ཆས་བུདམ་པནམ་ས་ཡིསབཟང པཔོ་སྩོད་པའི་ལྒེས་པ་རབས:3ྱིཿ ཨིཤེང་བྱ་ཚཱབཞི་བ་ཛུང་ལཱ་འཱང་བརུཉ་ཕྱུརཔ་དང་། ལཐོད་ལ་གཉིས་་ 


ལྡན་ ལྱཅིཚོགས་མཚོག་སྐུ་མའིབསདནམས་ཅི་ཞིང་། སིན་ཐུང་རྒྱས་པར་འཁྲིགས་པ་འདིད། སྟེནཔ་ཕུན་སུམཚོགས་པ་གདེདམ་ཉིད་ནས་སྲང་རྟོགས་མཐང་སན་པས་རད་དོན་ཞེ་བཅ་ནཔོའྱི་ར་ལ་སངདེ་བཞིན་དུགཤེགས་ལབ། 


¿འགོ་བ ཨྨོན་ལམཨཡྱི་ཕ་རོསཏཱྱིན་པའི་གཞནདང་གསང་གསུམཆུ་ཟླའི་ངོལ་རྱེད་ཅི་ཡང་སྣང་བ་ལས། ཐུབ་བསྟར་ཡོངས་སུ། ཿཛོགས་པའི་བཤེས་གཉེན། བླབ་པྲ་ནམ་པ་གསུམ་ཙྱི་ཚཔཚོ། ཟབ་པ་དྱ་མ་ཆེ་བའི་དྲམ་ཆོསནོད་ 


༤༧ ུམ་གཏམས་པའི་བང་མཛོད། གསང་ཆེནདིལ་འཁོདར་མཚོའི་ཁྱབ་བདག རྡ་བཙུན་བརྟནཔའི་ལཐོརལོ་རྡོརྗེསྲེབ་དཔོནགིརྣམ་པར་བཞེངས་པ་གང་ཉིད་བྱོགས་ལསརྣམ་པར་རྒལ་བའི་ཆོ ཆོས་ཅུ ཨིཐི་ཆེན་པོར་ཞུགས་བརྩེ་བ་དཔལྡན བྷ 








ཧཱཾ 








ཕསྐ་ཞབས་ཀྱིརླུ་ལེས་མངོན་པར་བཞོད་དེ། འཐོང་ཡུནསུམ་པྱ་ཚོལ་ལགནས་ཤིངཐོས་པ་དང་བསམཔ་དང་སེམ པ་ལྦ་བོ་ཡོཔསས་གཞོལབརེ་དད་པ་ཅནྱརིགངཐགྱམདྲཧུང་བར་འདུས་པྷ་ནམས་ཅི་དཔས་སུ། དུས་ཕུནསུམ་། 6 
¡ ཆོགས་པདྡརྡེ་གབདཔོན་མཆོག་གིསཆོས་ཨི་རབོ་ཆེ་རབཏུ་་ བརྡུངས་ཤིང་མྱིནང་གི་འདུ་བལ་ལོངས་སུ་སྐོད་པས་ཧྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤིང་། ཁྱད་པརབདག་ཅག་གི་སྟོནཔ་མཉམ་མེད་དོན་ཀུན་གྲུབ་ 
ཤཿ པ་ལྷ་ལས་བབས་ཤིང་གསུང་རྡརྗེ་པརླུཀ་རས་མཛད་པ་ཁྱད་པར་ཅན་བསྟནཔས་རྣམ་དཀར་ཚི་ཡེན་ཏན་སྭ་ལཆེན་པའིས་བོནབཞིནཏཱའཕལཞིང་ཡངས་པར་འྩཛརབའིངུས་སུ། ཚེས་ཕུན་སུམཚོགས། 
2 པ་སྡེ་སྣོདརྣམ་པ་གསུམ་གྱི་ལམ་དྲཾམ། „ མཁས་དང་གྲུབ་པ་ཡོངས་གྱི་དགོངས་བཅུད། འཕགས་པོད་རིག་འཛོན་བེ་བའ་གཤགས་ཤུལ། „ བསྐལ་པ་དུ་མར་ལགས་པར་མྱད་པས་ཨྱང་མཚན་ཙམ་་*་ 
ཡང་ཐོས་པར་དཀའ་བའི་དམ་ཆོས་ཡིདབཞིན་ཨི་ནོར་བུ་རིན་ཐང་མེདཔ་ལས་ཅང་ཆེས་ལྟག་པ། ཧུན་མོང་དང་ཐུན་མོངམ་ཡིན་པྨ་མས་ཆི་ཨིནྡ་བེདྱ་བི་དབངབསྐུར། གལྱ་བེདྱ་སི་བིད་བྱསལ། རྒྱབ་ 


ངྨ ༡༤) ༄་༽༤༨༽ འེ 5༡ 2 22 *'¬--- ༦ 2༡༽༤་༩༣༢༩༨༽ངད།ང་3།ངང་པའི་། ,;༤- ༤4 5 2༩༥, = འི (:༤ལ་ངཔ་9ར་ཇ།བ་འཇོཡ་ 
བརྟེན་གྱི་ལང་བཾག་སྟེ་རེབའི་ཤིང་རྟ་ཐབཚོས་ནྡོརབུའི་ཆར་གྱིས་དུས་ཟུང་ །ཚོགས་མེད་པརའགེངས་པར་མཛད་པའི་བཀའ་དནནྱབདཆུབ ཧང་པོར་འདུག་ནའང་གཞལ་བྱའི་མཐའཅན་རུཛཱརཔས་དངོས 


ངཿ 














| །ཡོས༢བགསམ་པྫིའྲིཔྣ་རས་ཀུན་ནས་མཛོས་པ་དགི། དབང་འཕྱོར་ལེ་བས་པྱད་སྣས་བཟི། །པོན་ལས་ཤིད་ཏ་རང་དཔང་འདེན་པ་ལ། །མཚོོགྱ་སཱར་ཙོད་པའིམཐའ་འདིདྲ་བླི་དྲཔ་འིམཚོན། །སི་དང་། ༠ 


¦ 


| དཛུལ་ལྷནྭ་སེསཅན། །གསེང་ཁྱི་ཡེལ་གོབཅུད་མཚེག་འཛིན་རྲུས་པ། པ །དུས་ཚོད་ཕུན་ཚོགས་ཧལ་བའི་ཐུགས་ཇེ་དད། །གདུཿ་བྱའི་སྐལ་བཟང་འཛོམས་པས་རྫོགས་ལྡན་བཞིན། །རྫུ་ 


གསུམན་སྐུན་པར་གྲུགས་དེའི་དྲུང་། ? །དད་ལྡན་མི་རེའི་མདུན་ཅུ་པད་འབྱང་ཞེས། །ཡིདཨེས་སྩེདྲིང་སྐལ་མཉམ་བཛུ་ཐབས་ཁྱིས། །བཅེ་བསརྗེས་བཟུང་རིག་པ་འཛིན་དབང་ལ། །གཙུག་] 
ཟླ གིས་བྱཏདདྭུས་པའིམཆིད་འདེགསོལ | ༢ །གནུས་མཆག ཡུན་ཚོགས་པདྨ་དབང་གིདལ། །མཁས་པས་བསྟནབསུངསྤ་བུབ་བས་མཆོག་ཐོབཅིང་། །གོང་མསྱིན་བབས་ཌ་ཀི་འདུ་བའི་ 
2. ཁྲེད། །དཔལ་སུདས་ཡང་འྲོད་ཉན་བཟང་བདེ་ཆེན་གྲང། ༣ །སྟནྡོཔཡུནཚོགསམཚོ་ལྕས་རྡརྗ་ཡིས། །ཧྙིགས་འཤོའིམདོདཏུསྕེ་བདགབེངས་བསྟད་ཅིང། །བདེ་ལྟང་མཐརེདགྲ་གབ་༥ 
པས་ཟབ་གསངགི །གཏེར་འྱ་ིན་འབོར་ལོས་སརབམཚོག་ཙྭ་རྲ་ཡིཧ། ༤ །འདྲུས་འཁོར་ཕུན་ཆོགས་ཡང་སདྲ་ངེང་པུ་རུ། །རྣམ་དཀར་ཆུ་བ་ལས་སྩེས་རྟེན་བཟང་སྣོད། །དདབཆརྩོན་ཤེས་རབ་ 









༄༅། །འཕྲུལྦ་ནམ་པརབརེ་པའི་ཆོའྔཕུལ་དང་། །ཟབ་གསང་རིན་ཆེན་གཏེརྡ་གེ་འབྱེདཔའི་ཀབས། ༦ །དམཆེས་ཐུན་ཚོགས་བརྡྱུདཔ་དགུ་ལྡན། འོད་འབརམཁའ་ 
འཕྲའབྲ་རང་ས་ཅན། ༈རྗེན ཤིང་སྨན་ཆེནནར་བུས་མི་བསུན་པ། །ལས་སྐལ་དུས་དངའཚམས་པའ་འདོད་འཇེ་ཉིད། ༧ །ཕུན་ཆད་ཐོབ་པ་ལེང་པར་བཟུད་བྱ་བ། །དེང་འདིར་མདོན་སུམ་སུལ་དུ 
×; འདུ་མང་དནས།  ཀིངལུ་བདད་ཅེརྱ་ཡེདཔའི་ཟབ་གསངཔྱར། །གཏན་ི་དབུལ་བའཕྲོག་པའི་དངྱེགཱཏུ་བ་ཕྱལ། ༨ །བཀའ་དྲན་ཆེའོ་པད་འེ་ཞལ་སེན་མཚོག །ཡམཆནཆེའོདོ་མཚར་ས་ཡ་གཏ། 
4༧ དུས་ལ་བབ་པ་གསལ་བ་རིང་ནས་བཏབ། །རབཏུ་ཚེམ་མེ་རེབའི་ནོརབུ་རྟེད། ༩ །ཚིགས་བཅད་གཅིག་ཡྱིད་ཞིད་ཀུན་རིན་པེ་ཆེས། །བཀངསནས་ཕུལ་བའང་ཡོནཏྭ་རྡུང་ཛུ་རཱན། །དྲིན་ལན་“་” 
ཌྷ, འཕྲུལ་དུ་ལྔེན་པར་ཛོམི་ཐོགས། །བྱངཆུབ་བརདདུ་གཞལ་བར་སྡེབ་ཉིད། ༡༠ །དདསོགས་སཱིང་གི་ནོར་དུབཅངབ་ཡི། །སོངབའི་ཁངཔ་རོར་པའི་མེ་ཏོགཕ། །ཚེག་གི་གཏོང་རག་ཅམ་ཡང་ 
¡ མངེསཚེས་ཉིད། །སྒྲུབ་པ་སྙིང་པཾར་བྱད་ན་རྱལ་རྣམས་དམེས། ༡༡ །དེ་ཉིད་སྔན་འཕྲའི་དངོས་པའི་མཛལ་དུ། །མཚོན་ཕྱེདདགེ་ལེགས་ཀུན་ཁྱབ་རྟེན་འབྲེལ་རྫས། །དྲི་མེད་ལྷ་རེགཟླ་ྷ 















།བྱིན་རླབས་འོད་འབརམཁའ་ (6 








ར་ ོ 6 ༄ ` ཟ་ པབ ཌཱ ༧༤༽, ཛི ༨. པ བོ འའ 
བའི་ལངཚོ་ཅན། །དངབཆེན་པ་ཚེས་ཡི་ཏོགཏཱ་འཐུལ། ༡༢ །སྣ་ཚོགས་ནྡོ་རེགཡུང་དུང་རེ་ནི། །གདོང་ཝ་ཟུངགིས་བཏེགས་པའིགདན་དཀར་པོ། །མིའྱཛརམི་ཤིགས་བསལ་བྱསར་ཞུབས་བཏ་ཏེ།། ༠ 
འཇིགསྲ་བལལས་བཞིའི་འཁོར་ལས་སྩུར་ཡིརའབུལ། ༡༣ །ཧྲྭ་ཝྔའི་ངངབཞིནའཕོའགྱུ་རལས་འདས་ཅང། །གཟུགས་སླུའི་རྣམ་ཕམ་རྒྱ་འཆིམི་མཔའབར། །གདུལ་དཀའའདུལ༅ྱར་ཇུས་གསུམ་ 

རྱལ་བའི་ཕུམ། །ཚོ་སྱིན་ཡིདབཞིན་འབོརལོའི་སྣང་བརྙན་འབུལ། ༡༤ །གསུངཝའི་ཆོསརྱན་ཆད་པ་མི་མངའ་ཡང་། །ཁམས་དབང་སྐལ་པ་དུས་དངའཚམས་པ་ཡེ། །ཁྡན་མད་ཚོས་སྡེ་བེ་ 
9།བའབྱེད་པའི་སྤད། །འཆི་མེད་སྩ་གསུམ་རིགས་འཇུས་གྲེགས་བན་འབུལ། ༡༥ །ཐུགས་ལྔ་འགྱརམེད་བདེཆན་རྡོཇ་ནི། །འོད་གསལ་སོང་ཉེད་གཞུག་མའིདགའམ་དྲང་། །ཟུང་འཇུག་འགྲོལ། ། 
ཱགཿབི་བའིམདས། །འཆར་སླད་བཛྲ་གྷྡྷའི་ཕྱ.གརྱ་འབུལ། ༡༦ །སངས་རྟོགས་ཆེན་པོས་བསྡུས་པའི་ཡོན་ཏན་ཝྔ། '།མ་ཕྲས་མབཀླིབས་ཐུན་མངགཔུཕ་བྱའི་དོང་། །འཆུར་ནུས་༥༥ 
ཿ [ཛཾ 
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འཕྲལ་ཡུན་དཔལརྒྱས་འབྱོར་པའི་ཕྲིར། །བཟང་གོས་གསེར་གྱི་མདངས་ལྡན་སྟད་ག་ཡོགས་འབུལ། ༡༧ །ཕྲིན་ལས་རྣམ་ཝས་རིས་མེད་གདུལ་བྱ་འདུལ། །ཚོས་བརྒྱད་ཆུ་བོ་ལྷ་གནས་་ 





















ཕལ ི ¬ ¬ ¬ ¬ 2 / ༢ ཤེ སུས་སི འདི་གི ོེ་ིར་ -ྭ འ 
༄། །ྱད་པར་ཡད་ །བཀའ་བབ་བདག་གི་རབྱ་ཡི་བའི་ཉེན་འབེལ་དུ། །རབ་དཀར་རྙིན་ཆེནྲལེདབྱ་ ན་འཁུལ། 7༨ རིགས་ཝགངཆེན་མཚོ་ཡི་ཞིང་རབ་འབྱམས དན བཟང་་། ༦ ] 
ཉཱ མཆོད་ཡྤཾན་ཚིས་བཀང་འཇུལ་མཚོན་ཡྲད། །པཀྲ་ཤིས་པཁས་མཚན་པའི་མང་ལ། །རིན་ཆེན་དང་པོའི་ཚོམཛྭུ་ལ་མན་འཐུལ། ༡༩ །ཕྱོགས་ལསརྣམརྱལ་ཇོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོརུ། -།པདྨླས་མངའ་གསོའ 
དྷ དབང་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་ཙིས། །སྐལ་ལྡན་སྲིན་མོལྱཆལ་སརུདབུགས་དྲངང་ཤུར། །མཐོང་སོལ་བདྱའུ་སྣངསཱཾ་དབིལ་གནོན་འཐུལ། ༢༠ །གཏེ་རཆོས་འཛོ་དོན ཐུབ་བསྟནངི་སེད་གནས། །གཏེད་ 
ི ༼༢༩༢ ༢ སཿ ཏྲ ེ "པང་བྲ་ལ།ཡའ་བཀའའེང་ངང་།་རའ༨༤་ངང་ ༦༣༥༤ རི ་པྲཾཿད་བྱ་ཨ་ལའ = ། ྲཀྲ་འའ།་ད དཿ བེང ༢༡ ྭ 
/ཨ གཱན་ཆོས་བདག་སྙན་གྲགས་ཞིང་ཀུ ཀླ །གློགས་སྲདསལ་སཱནབཀྲ་དེབ་དཔལ་འབུད་ པ། , །ཆ་ལང་རྙིངམ་དབྱངས་པཱཱནབརུ་ཝནའབུལ། ༢༡ །རྩ་གསུམ་དངྱེས་སྙེད་སྣང་སྲིད་ལྷ་སྲིན་གྱི། ། 
9 གཡརངཊ་བསཱངས་བས་བསྟན་ བསོདནམས་མཁར། །བདྲེ་ཉིད་ཛོགས་ཝཿ སཱིན་ཐུང་ (ྲིགས་པའི་སླད། །རིནཆེན་གཉིས་པའི་ལྡེམས་པར་བཅུད་ཝནའབུལ། ༢༣ །ཡུལ་ཆོས་རང་ལ་” ྣ 


བདོག་ཡསའིའོར་བས་བ ཤཀ ༈བསོདནམས་ཡུལ་དྲུ་ཕིན་པབསྐུན་ནས་སུ། །དྩོན་གཉིས་བྱསུན་སཱད་དང་པས་ལིང་ཡུག་སྦེལ། །ཐ་སྡེ་གཡི་དང་གཟིགི་ཤུནཔ་འབུལ། ༢༣ །གྱེ་པར་དམ་ཚིག་” ཛྷ 




















གསེརི་ཉགཐཱཐ་འབྲེལ། ༈འཧྱེརངུག་དཔལ་དང་ཆོས་བསྟན་དབར་ི་མཚོ། །ཡར་པོའི་ཟླ་ལྟར་མབཏཱ་རྱས་མཚོན་ཤྱིཾར། །མཐའ་ཉན་དྲི་མེད་རས་དཀར་ཡུག་རེངའཇུལ། ༢༤ །ད་དུང་ལོབྱརར་ཏག་ཏཱ་ ་ ༩ 
ཞལ་འཛོམ་ཞིང། །ཟབ་གསང་ཚོག་ཅི་བདུད་ཙི་མཐའ་ཡས་རལ། །མཉེས་པགསུམ་པས་རབདགྱེས་སྦྲབ་ས་ཡི། །རྟེན་འཇྱུང་བཀྲ་ཤིས་གྒོ་ལཕརབྱེ་བ་དཔྱེ། ༢པ །རིའི་སྐཚཁཆི་མེདསགོན་ལྟརབརན།། 
ཤྭ | གཉན་ཡན་པུན་ལས་པང དཀ་༨འཆང་བཞན་རས། །ཕྱོགས་ལསརྣམ་རྩལ་སྙིགསདུས་འགྲོབའིམགོན། །པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་དང་མཚུངས་པར་ཤཾག ༢༦ །ཨོཧན་ཡབ་ཡུམཚོསྐྱརལ་ཡབྲ་སས། 
23, དང་། །ལསཅན་འཁོརབཅས་ཐུགས་བྱསེད་མི་བསུ་བར། །ཚཾསནེང་ཛས་གཏང་རང་སྐལ་མཆིས་སཅག །རོལ་མེདཐོན་ནས་ཏེན་འབྲེལ་ལེགས།འགྲིགས་ཤོག ༢༧ །མི་བཟད་སྙིགས་མའི 
རྣམ་ལྕཊ་རམཐའ་དག་པ། །ཚད་མདཐགས་ཇེའི་དབས་ྱིསྐྱ་དདུ་ཞི། །སུམ་ཆེན་ལྡད་བཅུད་དཔལ་དངའཕོརཔ་ཉུན། །བསེལལྡན་སྨན་ཅི་མྗེངས་སུ་འཐོབརཤོག ༢༨ །ལྕེ་བ་རའབང་པའི་ 


ལསཁྱིའཕྲོ་སདཙཾང་། །ཧྤན་ལམས་པན་དྲུསསུ་སྲིན་པ་དང་། །ལེགས་དགུའི་ཏེན་འབུངའགྲིགས་པས་འཕྲལ་ཡུན་ཏུ། །བདེ་ལིད་ཉི་མ་འབོར་ཡུག་འཆར་བར་ཤོག ༢༩ །བསྟན་པའིལངཚོ་" ཧཱ 











༄༅། །རྫོགས་ལྡན་དཔལབ །ཞིནྱ་ཆད་ 
རྒུ ག ༢ ༢༠ །སངྦཛཱཡྭ་ཱསནོརཐསྔིྡིམབླས། 

སྭ་ལཱངབས་སིད་དདཞི་བའི་མཁའདྱའི སྭུ་ཏུབ། །བདེཆེན་འོདགས་པ་ལིང་པོར་འབོ་ 
[དགེ་ཡེ ས་ཡངས་འངུས་གསམར་སེ་ད་པས་འཚོམ་ད་དསས། ྩ་ མཇེས 


སར 









ཿཆོད་པའི་འོས་ཚུརཔ། །ཟགསངདངག་སྤི༧། 
དི ༤ ` དྲ 
¿ འབེས་ཡགས་ད་བ། ༈དཔྲི་བལ་དབང་གྱི་ཧལ་པོག་ལ་བར། །ཐུགས་ཇེ་ཡོན་ཏན་ ཱུ ད། །ད དད་མོས་སྦང་རིའི་རླབས་ཕྲེདའྱང་” 
རང་ག །དཔྱོད་ཝྡན་ ཡིང་ལ་དཔིདྲ་སི་དཔལ་མོར་བཞད། །གདོད་ནས་དྡོརེ་བ། ཞིཡྭི་ཧྱལ་ཐ ཡའ། །དཔང་རྱུར་བརྙེས་པས་སུ་དང་ ང་ཁམསའི། ཡྲིན་ཆེནཚོས་དབྱིངས་རྒྱས་པར་བཀང་` $ 


--4 
ཝཾ 
༼་ 





















་ ངལ དཿ 1 { 
བངྱ་ཕགརཱམས་ཆེས་གཞལ་ལི་ཏེ རྟེད། །དགཔའིད ཅིངས་ལས་ཡ་ཀེསཔོལམོའི། །མོས་དང་འ འཚམས་པའིཿ ཆོ་འཕྲུལ་བྱེ་བ་། རེ ཤད །ུལ་དང་ཡལཨིནྭ་ཚོགས་སུམ་ལྕུང་ "6 


,ཤེ 


འདྲེད་པར་ུ རྱན་ཚཾས་གུབ། །མགོན་པ་བདེབཆེན་པའེགསངགསུམ་ལས། ༈མི་གཞནམངད་པའང་མཉམ་པ་ཉིད་ |! །ལུ་གསུམབླ་མའི་རྣམ་ཐར་་ ་རྒྱམཚེའི་ 

ཤུ | ཤླཾ ཁ་ེས་ས་ཉར བབ །། ལ་ཡགས་དའ མགུ གོ ། མས་གསན །ཧེས་ 
73 
| 














རླ ༨ཤ། བགའུ་བྲཀ། །ཕྱིནང་གནས་སུཚོ ཅོ་གསྒ་ཆེའད ༣་ཡོད། །ཧཱནིརདབང་མཛོདབཅུལཞུགསྐ་གུབ་ཞན་ཅང་། མེ 
།གཡོ་དགོངས་པཅལ་ཇོགས་ཟིལ་ཅེས་མནན། [གས སང་ཨ་ཛོད་གོལ་པབཞི་ལྡན་ནོར་ཛུའྱི་ཆ། །ལསཿ འཕོའི་ཕུག་རྱས་སྐལ་བཟབ་ལེགས་བྱལ་གྱི། །དཔིདྷཱ་དྱེ་པའི་ལྩམས་ཨེནྷ་ཐཱ་མེད་པ། །ཧོས། 
ཨྱི་ྒྱམ་ ཡོལིའི་ཡ་དད་གིས་འཇོགས། ཅཝཿ ཁྱེན་པལི་ཧྭབོས་དུང་ཐུགས་ཆེ་ནུབ་པའི་རྩལ། ཧྱ རྩྱལ་བའི་རྩུ་གུ་ཀུན་ཨི་གུདའྲོག་ནས། \ཆེད་དུ་ ད་བྲོན་ཉམ་དཱས་ཿ མཐུའྲི་སན།པང་ཞི། བཀ དྲེ་ཕུག་འཇིག་པའི་ 
༼ ཱ ཨང་བེད་གཉིས་པས་ དབེན། །བསེ་མུལཱན་མཐའ་དྲུབས་རིས་མེདབས ༦ན་དང་རྭགོ། བདེ་ ངེ དྲེ་ཆིད་ཡུན་ཏུའཚོ་ཐབས་གཞདཅི་དིང་། །༅ིལཇོག་རང་ ཛཱོཡས།ཁོནདལྣོས་པ་ཡིན། །ཧྩེསཙལ་དབྱར་ 
'གྱིདཔལ་མོས་དབང་བྱེད་འདུ། །འཚི་མེ་དབཏུང་བའེ་ལང་ཤོ་ ཡོས 'དྲེགས་པ་ཡི། །རིན་ཆེན་ཕུ་གུགསར་པའིཊ རྐང་པེགསཅན། ། །ུདབང་ིད་ལབོ་ཛའིའོརཔ་ཡེ། །འདྲུན་སར་པབ་སོང་བདྲག་པོ་ 
༩ །བཞིན་ཏུ་དཝན། །ཚྫོད་པའི་རྣམ་འགྱུ་རི་ ་བཟད་ཚང་ཡིང་དུ། སན་ལམ་ཏིམའི་རབས་ཨིས་བཏོལ ལ་བའེ་འཐོད། །བསོད་ནམས་དུསུ་གྱི་དངཔོར་ ཚས་པན། །ཡོན་མེད་དགའ་གན་རི་ལམ་བཞིན་ཏུ་ 


༈ ༄༅། །བའིཉྲིནའེད་ཁོལ་ཅུར་ཤ༢། ཡཾ ཤེས་མཁལ་མ་དགྲ་སང 










ཏ5 


















2 
པོབ 





རུ 








༤ `! ༧༣ ལས་པ £ །*÷ ¬ ` ༢༩ 2 ཀག བས ! 5. ལ་བ ,, ./༽. » ་ རོ ་ 
|ཇེའི་གཟིགས་པ་འཇུགྲ་བཞིན་ནའང། འཕགས་པའིས་ལ་བཞུགས་པྲ་ནམསཞེ་དམན་པའི་ཡུལ་ལ་ཝུག་པརབྱར བས་དགོངས་པཆོས་ཉིདྱའྱི་ཕིར། འདུ་ཤེས་གསུམ་ཧི།ལ་ན་ཐ་སལ་ཉོན་ 

















།མོངསྦྱརས་པས་མནལ་སརའའི་ཤིནཏ་དམནཔ་པདག་ལབུ་ མའངྡ་ནམ་པ་ །ཀཱནྭཏ་ཏརའབལ་མད་པའྱིུགས་ཆོའི་ཕུག་དེང་གེ གིས། ༡ཡོངས་སུ་བཟུང་ཞིང་། །བྱདཔར་དིན་ཐུད་བྲལ། པེ 
ལོ་ལུས་པ ༈གཉིག་ ་ཡ་གུབ་པ། གཉིས་བདྲེ་འུག་ཏ ཏུ་བྱེང་ ་ངཿའེ་ཟ ཟབ་གསང་ དམ་ཁའ་ པའོ བླར དངྲ་ཐུ་ ༥ ་བརྣམསྱི་ ཡིན་ག 














ོ 
༄། 
 ‡ ཊ་་པརཐབ་པས་འམས དབི 'བཟོདཔ། ལེ 
གདམས ་པ་བུམས་པ ་གང་བྱོའི་ཚུལ་དུ་ད་ དེས་བཞིན་ཨལ་བ དད། ཕྱཾ་ནང་གཾ །རིན་བརྟེན་པར་བཅས ་ཡ།འ། །ཡེ་ཤེབ། བེམས དམའདངོས སྭུ་པག་པར་གན་ ནས ས་པའི་བིན་རབས་ཧ་ བྲུལ་བ་ང དང། རང་ལ་ལཱས་་ 
ཆེ་སྭས་བྲནུང་བ་ བ་སགས་མདོདན་ཇི་ལྟ ཉར་པ།སོལ་བ་ བཏབ་ཕུ་བཞིན། རེ་བའི་ཤིངྟ རྟ་ཡྷུར་ཁུར་འགེངས ་པརམཛདཔ་འིབཀའ་དྲིན་ 


4 པའི་གངུལ་བྱ་ ལཡན་པ༣མས་ལ་གོལ་བ ན་སི་བཀལྤདནཆེནཔསྔརེས་སུ 
དམནཔ་ནམས་ལ་ཐོལ་བབུནི་ཝན ལོ མོ ཉོག་ཤིནཏྲ་ཕཔ་ལས་ལན་ལྡོན་པནྡིཧིསླ་ པའི རྣམ་པར་ཏ རྟོག་པའི་གཞུན་དབངདམ་པ་རྣམས་ཁྲེལ་བའི་རྩུ 


ཁང ༥ ཚདམམཅིས་པ་ད དག ཀདབཧཔཔའིབདདགནལ་བའི་མཁའཅན་ཁོནལ། ཟང་ཐིང་ 
| ོ ལས་མ་འདས་ཁང་། དདཔ པའི་མཛྟལ མཆོནྱྱེད་ཙ་མདྲུ་ཐོག་མར་བཀྲ་ཤིས་པ འྭལ་རེག་ནང་མཛོད་སྲིདདུ་རིངབ། དྭན་དཀར་ནྡེའི་རེ་ཁྭ ཁས་མཚན་པ། གུ་'རྟེན་འཆིམེདཚཾ་དཔ་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཧུ"་ 
(1 ----༨-༨-༨-༨༠༤༤༤༤༤༠༤༤----༤-------- 
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མེདཔའི་ཨང་བནན་གསེར་ཟངས་ལས་བབཔ། གསུང་རྟེན་པཿ ྲ་ཚོ་དབུྱ་ཧལ་པོའགཏེན་བོན་པག་མོ་ཟབྱཔའིཕ ཕུལྟ་ཀ ཐུགས་རྟེནབཀྭའགདམས་མུགས་བྱ་ཨཚོ དཝད་ཉངཨ། དོརམཛོ ཏཱ ༥ ལིང ཡིམ ༦ 
རས་ཡུག ཕཱཾ། ལ། འོབ། ཡུང། སྲས། གཡི། གཟིག་བཅས་ཁི་པགསཔ་རེ། རྟིབ་དཀར་ཤུབས་འབྱར། ། ཆིབ བསུ།ཁེབས་མཏོག་རིས་སུས་ལེགས། བཟངང་འབར་དུག་ཉ གསེར་རིལ་ཛང། མ 
དཀརགཱ་རས་ཡུག་བཅས་ཨུས་པཆེན་པོག་འཕུལ་ལམཞུན་བྱེ་བཅེན་པོས་དེས་པར་ཞེས་ཆུབ་བྱི ནས་མྱ་ཧེན་ཅེས་སྔོན་ཏ་གསལདས། བཱར་ཡངའདོད་པའི་དོན་ལ་ཕ སམ་བའདབས་པ། ༈ 
ཤི འཕོ་འ འྱུན་ལྩེ་འགགྭ་ཀུནྲ་བལ་རང་ལྣང་རིས་མེད་དགོངས་པ་གཟོད་ནས། ཅལ་ཚོགས་པས། །སྩེ་འཆིའི་མཚན་མའི་མཐའ་གྲོལ་འགྱར་མེད་མཁའ་ལ་འགྱུརབའི་སྔེནཚོགས་ལེགས་བཏྔ་མས་ཤྱིད། ༈པདད་ 
ཛའྱི་ཕུགྲཉའི་སང་བཚུར་མཐོང་ཁློར་ཡང་རྡོཚེ་ལྡར་བརྟནནས། །ཉུག་ཅིངྱ་ཁབ་པའི་ཕིན་ལས་མི་ཟདྱ་ཧྷ་ཚི་འབརལོས་བཀལ་བྱས་རདབངན་ཛད་གསོལ། ༈སརྦསྦྱ་རཱས་གཉིས་པའྲིད ཡིད 
།སས་གཅེག་པ། །མཁའ་སྔོད་ཌཱ་ཀེའི་དབད་ཕྱགཚེ་བའིམཆོག །གངསཿ་འགྲོ་འདུལ་ཤིང་རྟརབ་བཝགས་པ། །གདུལབྱའི་མཐའའ ལཉི་ལྟར་ཏྟགའཆར་ཤོག །དགོས་འབྱང་རྡོར་བུའི་སཱིང་པོ་བརེ་ ཇད 
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¦ ༅། ཤོ །པའི་སྐུ། །བསྟན་འགོའི་ལེ་གས་བསྩལ་བའི་མཚན་མའི་ཆེད། །ལོ་བྱསརགཡེ་མེད་ཛོ་ཇེ་རིན་ཆེན་ཏོག །རབ་མཛེས་ཕན་བདེདྱ་ཅིག་གི་ཆར་འབེབས་གསོལ། །ཆོསོ་ཀུན་མཐར་ 
ཤཾ ཐུགས་ངེས་པའི་ཐེག་པ་ཡི། །ཆོས་སིན་འགོ།བྲམསྔ་རེས་འགོདདབགས་པལ། ༈ཝྔན་མེད་མཐུ་ཐོབ་གདེངསཅན་བདག་པེ་ཡི། །ག[འཕང་སད་བ་དི་སྲད་བཟུང་བར་མཛོད། །འོདགསལ་དང་ཉིདམ་ངོས་ 
ར་ མའི་ལདཚོལ། བདེ ན་སྙིང་རྗེས་ཆགས་པའིཟུང་འཇུགརྒ། ། ཉཾགས་འགོའི་མཐར་ཐུག་གཞར་ཡང་མི་མྲོད་པད། །དུས་དྲུག་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པས་བཙའ་བར་གསོལ། ། །བྲལ་མྨིན་ཡོཾཏན་བྱེ་" 
& བའི་གཏེར་བྷནེས་པས། །གཞུན་ཕན་ཁན་༣དྱ དདུ་ཝུན་ཐུབཚང་། །རྒྱུད་ལུངམན་ངགུ་བརླུརྨལ་གྲམ། །ཆོས་ཚིས་པོངས་ལ་ཝག་པད་དྱབེ་བར་གསོལ། །མཉམ་ཉིད་དགོངས་པརྡ་ོགས་དུས། 


>÷ --༽+( ¬ 7 5122 ཀར་རཿ) ཀུ ' ;ར་བྔང་རེ་ར་འཐེལ།་ངའ། ༥ འརོ་་ ང་ང ཀའ ཀབུ།ད།ན།་༼༡ེ༼ད།་ ༡༩༠༨ ༡ང་༩རཿངའ་རེ་ར་ 
,།མཚན་མའི་རིས། །ཆུད་ཡན་ཐན་ལས་ལུང་བས་འུནྭྱ་ལ། །འོན་ལང་གངས་ཧན་བདྲེ་སེད་ཕེལ་བལ། །ཐུགས་བྱ་ཅད་གཆང་ པངུ་བྟཏན་པར་གསལ། །རྩ་གསུམ་ཡོངས་འདུས་འཆི་མེདཔདྒའི་ཕྱིན་ 
-ཤཾ རཱབསཛོགས་ལན་དྲེན་ཛ་བྲ་ བྲསཔ་ལས། །གཅིག་དང་ཐ་དད་ཡསྲོལ་འཐོ་འདྲལྷ་ནམ་པརའཛུལ་པའིཐུགས་བྱ་སེད་ནོརབུའིགུ་ཆར་ནི། ༈བསདནམས་དྣ་དཨམཇག་འཆལས་པརའཇ་བས་དྭུསཁ་ 















གསུམ་ཕན་མཛད་བདེན་གོབས་བསླ་བ བམམཆིསྱ་ཉིར། །ངི་ 
དཛྙུ། 
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ལྟན་སྨན་ 
རར ` 








པའེའཐསབུའི ཉེམས་རེབའི་ིངརཱཙུ 


རའ 
ཙྭ ཕྱརྲབར་ 


འགེངས་པའི་དགེ་ལེགས་ཤོག །སྦ་ཧཱཀུས་ཕལ་སྟིརཀྱཱརཾ་དཱས ཙཿཔ་ཊྷཱཾཔ་། ། 

























མྤལ་ཤཱཾཿཧོཿྷཧཿཿལོཾཿ་ཤམབྲེ་ཕྲ་ག། ཧེ་མ ཐ་ཉཛཾ་ལཾ་འཾ། ཤ 9།མ་ཧ་ཤཾ་ཝཅོཐ ཇི 
།སྭཱཧཾ ཧཱདྱཱདཱ ལེ་མིཏིལེཁན་ཤོཀ་ཱ་འྭསརསཏཏ འི་འདུས་བྡ་རམ། ཅཱ 


༨ ༨. ,འ༠༄༦¬ 


།རང་དངགཞན་བསུལ་ཅིས་ངོངྲིསཔའི་ཡིག་བསྐུར་ཚོགས་སུབཅདཔའི་ཕདབམཚྩབངམཐིནཔའི་རོལཅེདཞེས་བབབཟུགས་སོ། ང། 

















=== ྒོརརབ་བ་ར་བ་བ་བ་་བ 










































ལི ཟབ་བོ 
| 7 ་ 
ལི ཡད་ན མུའི ོ་ 
མན་པ་ཀབའི་ཞང་བཅན། ༢ 
ཨྣད་བཅན།། 


ངོ ཟེ་ ངི 
རོ ། ཀ ར་ཊ ཊྲ ཡོ 
= འི སིས རི ཚེ ཧྭ 
ཌོ 3 ི 

རིལ རྤ © 
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ཚེ ཐབ ཧུཾ 


། ཇུབ རསམརཔིངིཏྣྭ 


།ཉི་མའི་ ི་བབེ་དཔསཚུངས་མཆགགམ་ཙ། ཌ པཔ 



















¡།ན་པ ཙཡར་ཙབཏུད ཡཱིཿ 
ྲུ  །ཐུགས་རེའི་སངབ་འབྲིའཔ་མེདཔས་སུངས། 


























འཇིག་རྟེནྱེད་པེའི་གཙུག་ན་ཆགས་པའི་རྫུལ། །རྙིབས་སྟད་དེ།ཁཱས་མཚན་པ་ལས་ཁེངས་པ བའི་ནོར་བཆུ་ཤེལ་ལཕས་པབཞིན། །རེབ་ཡིདབཞིན་འཇོབའིདྱིགགི་བུང་། །མོས་པའི་སིངཆུས་བྲན་། ༩ 
ྲ་ལོ་ཡིབ། མ་གས སྒུས། །ཅ་ས་ཧེད ཨསམཛན་པ་ལས་ཞ་སབ། །དག་བ ཞོང ཆུ ག་འསས་པབ་ིན། །རེབ་ཡད་བདི་འཇོང་འ  སེདས་འདསྱ་ཅང་སད ཐམས་ 
དཔ། །ནིབ་ཉིདཔངཞི་དངམ་འཛའ་བར། མྲའ་ལསྐ་ནམ་གོལ་ཆོས་ཅྱི་རལ་པ་ནི། །ས་ལ་བ་ལོཝུ་རབའི་དབང་ཕྱག་བཞིན། །ཐརཔའི་སྦས་བཏགས་ཤན་ཏུ་ཟབ་ཞིའི་དཔིཔས། །གྲུབ་པ་་ 
¡, རྣམས་ཆི་སརོརབ་ཞིན་སྙོདཔའི་སུལ། །རང་དབང་ཆུབ་ནས་གཞན་ལ་འདོམོས་པའིཡུང་། །སྲས་ཁྱི་དབུས་བཞུགསརྒྱལ་རྣམས་འགྲོས་ཏེབྱིན། །མཚནཙམ་ཚྱས་བྱང་སྟེབས་བཅུ་མངའ་རྣམས་ཙི། 

མུཛུདཔ་ཤན་སུབ་དཔལ་ལྡན་འཇིག་ཏེན་མགོན། །གངས་ལྗོངས་གངུས་བྱའདོརབ་མ་བཟོད་པས། །ཐུབ་པའི་རྱལ་མཚན་བསྣམས་ཏེ་ཏྱོན་པ་མྨད། །ཐུབ་ཀུན་སངས་རྟོགས་གཅིགཏུ་བསྡུས་པ་ཡི། 
ཉིན་བྱེད་མཁྱེན་བརྩེའི་ཐེ་ཕལ་མཚར་དུ་ཅི། །གངས་ཅན་གདུལ་དཀའི་འབྱངབྱས་རྣམ་ཐང་ཚི། །ཆ་ཤས་མཐོང་བའི་མིག་གི་སྐལ་ལྔན་མཚར། །ཐ་དདཀྲུང་དུ་འབབས་པའི་ཆུ་བྱེ་བ། །ཆུ་གཏེརཆེན་་ 


.------~------ 





360 





།སའིམཇངས་ལས་སྣད་ཅིངྲཔ། །ལིད་འདིརྩསལ་བའྲི་ཕིན་ལས་གངའདཀ་པ། །དེ་དགྱོ་ཆལ་དབང་ཕུགན་བློའི་འཕུལ། །ཡེ་ཤེས་ཡུལ་ལ་འཇུག་པའི་ཝིན་ལསནི། ཅི 





བརམ་མཛད་པར། །ཞིང་འདིའགདུལ་བའི་མགེན་ཏུ་འཚོགཞེས་ཏེ། །ཟབཅིངྱ་ར་ཆེའི་ཆོས་ལབོརབཀར་དུ་གསེལ། །འགྲོ་ཁམས་ཇི་སྙེད་སྦེལ་བའིདམབཅའི་གོ རྫ ་ 








། སོ ་ གཡོ་ཤོསྦ་འི་ཧུལོའི་ནུ་བརྩཡིན་ཙས་ནས། །ིངུལ་ཕྦང་རྩི་བཞིནཏུ་དཔལ་ཐོབ་ཧེ། །ཞུཡཆིད་ཞུར་བའྲི་ིང་བླུ་ལུ་པལ་ཐེལ། །འདིན་པའིཚུ་ཆར་ཁུངཔའྱི་རམཆོའྲ་ཝིན། །ཝོས་ ༦ 
ཧཾ བྲལ་མཁའ་ལས་སྤེས་པ་བཞིགའགོད་དེ། །གང་འཇུལ་ལྱུལ་པ་བྱེབའི་གརམཁན་མས། །གས་བའི་ཡིད་དབངའགུགས་པའི་ངོལ་ཉིད་མཛད། །མཱང་ཏྟོགསྦྱ་རས་པའི་མན་སི་ནགས་ཚལ་དུ། །རྣམ་ཐད 
| གཔུར་དྲི་གསུང་འདབ་པའི་གཞི། །གང་སུ་དཔག་བསམ་རྐེད་འཐུང་གསངབ་ཉིད། །འཁུངས་པ་ཙམ་ནས་སད་གསུམ་འདོད་འཇོ་དང་། །འགྲོ་ཕན་ཁོ་ནར་དྲེས་ཕས་ཕྲིད་པ་ལས། །འདས་གྱང་ 

-&» བྲིདཔ་བཞིཇརྣམ་རོལ་ཏེ། །ཆོས་ཅི་བཀའ་ཉགས་འཆང་བའི་ཆོས་ཅྱི་རལ། །རྒེསས་རབ་ཤྲི་ཕེང་བར་ལུན་གྱིས་གྲུབ། །དུས་ལ་སྨཾབ་ཕ་མེདཔའིཡ་ཤེས་ཅི། །མཐོང་བ་འཇུག་པས་ལདྭ ཤེས་་ 


§‹ རྟགས་པའི་བྲོ། །གཙང་ཧྱད་རྒྱ་འསྲུལ་སྣང་བརྙནཀེ་ཏཀ །སྨན་ལམ་རྗེས་སུ་འབྲདདེརསུམི་གུས། །རྒྱལ་དུངའཕུགས་པུས་སྲངས་རྣམས་བདེ་བླག་ཏ། །རུང་འཇུག་ས་ལ་གཅིངས་པ་བཀྲོར་བའི་ 





[༧ མཐུ། །ཕྲིད་པའིཁངས་ན་དྲོ་ཟུ་གཞན་མེད་པས། །མཚན་ཚི་ཡི་གེ་དབརརའི་ཇེསསུ་སད་། །ཡིདྱ་ཡི་བུང་བ་རིག་པའྲི་གུ་ལན་ཅིད་། །འཕུར་འདོད་ལག་པྲཔེལ་འའི་ཟ་ཐི་ཉན། །འདི་ཞཆོགས་ཀི་ ཏ 





མཚམས་ཞུས། མཿྱེན་རབམ་མཁའིདགལམ་ལ་འྱྱུད་པ། །བརྩེ་ཆེཧཱ་ཟུ་བ་གཞོནནུའི་དོཔ་སྒེག་ཅན། (ཅོ 

པའི་ཀུན་ཕན་འའི་བདག་སུན་པ་ལས། །རགྱ་པལ་གད་མྲ་འིྱཾནདུ་འཚོགཞེས་གསོལ། །རྒྱུ་འཛུལ་རོལ་མོཔའཆརབའིགསང་བ་གསུམ། །མི་ཤིགས་ཡིགས་ལགས་རྡེའྲི་ལུས་པབསནས། 
ཤཱ པ་དམ་པའི་མཁའ་ལས་ཆོས་ཅི་ཅད། །ཐེགགསུམ་ཡུལ་དང་འཚོམས་པར་དབའ་ཏུགསོལ། །བྲཝ་ཤིས་གདཞིག་ས་གསུམ་སཛོས་བྱེད་གསེརྦ་ལིའོད། །ཁྱབ་སན་བཅེ་བྲ་ཐབ་པིས་ལས་འོངས་པ། ། 
ཌཱ ཚོས་དཔཆོགས།ཏེ་རིཊཆེན་གསུམ་ཚི་ཤིས་པས་འདིར། །བདེལགས་པདྨོའིནགསྨྲ་གུངད་པལ་བབྱ་གར་ཅིག །མགོན་པོ་གང་གྱི་བུགསརེ་བསལ་བའི་སྐད། །གསལ་འདེབས་ཉྟེན་མཚོན་དང་བཅས་་ 
།སྒུབ་བརྒྱད་ཅེ། །དགེ་ལྱེད་རྟགས་འཛིན་ཧུན་གྱི་ཐ་ཤལ་བས། །དཔལ་སུངས་དཔེན་ངིའི་གྱིབས་ནས་ཀྱག་བཅས་ཛུལ། །འཅུག་པ་ཐམསཅདསྦའ་པར་ཚུལ་བའོ།། ཌ། ཅྷ་ ས་ 
དབངབེ་ཝཔ་ལ་སུལ་བ། འཇིག་ཉེན་གསུམ་གྱི་རྣམ་པར་འདྲེན་པ་ལྟར་བཅས་འགྲོ་བ་ཡངོས་ྱི་སྩབས་མགོན་རྒྱལ་དབང་ཐུགས་རྗེའི་གཏེ་རཆེན་རི པཟེའི་ཞབས་པད་རོ་ཇེའི་ཁྱིདངདུ། གས་པ་ཆེན་ ་ 












པདྨོའི་ཉེགས་དུ། །རིམ་གཉིས་སྦང་རིའེ་ཟེགས་མ་གསེག་འཞིན་མཆིས། ། 















ིངཆའི་ལོལ་ཕས་གང་འདུལ་ནུམ་པརའྲས་ལཔ་མ་པའི་ཇེས་སུ་འཐོབ་ལས། །དེ་ཡང་དདག་སེགས་གཏུབའི་བསདོན་ལག་ཨི་དགུངདས་པའི་ཐོལ་བ་བཞི་༣ན་མཚནདཔེའི་དཅིལ་འབའ་ཆོགས་པ་ 
!, དང་བྲལ་ཞིང་བྲིན་ལས་བདྲ ཅིའི་འོད་ཕེང་ཉུན་ཏུ་ཁབ་པནུསྔ་རེས་བཅེས་མ་དོརབའི་གསུང་གགས་རིན་པེ་གཏིས་པའི་གནང་ལེ་ ཀྱིས ལྕ་འ་ི་བོར་རྩོལ་གུབ་དད་གུས ཨམ་པོ་བཀའ་དྲུན་ཞག་པར་ལ ལྗ | 
༢༢ སྐབས་འོག་པ་ནན་ཐུའང་བྲགདྱ་བནིམ་མཐོའི་ཁུ་ཚིས་ནོནཔའི་བབ་ལས་གསརའཚེ་མུདཔངཡདམཁོ་ལཱར་དདོག་ལགས། མཚམས་སུ་ཞུ་གསོལ། ཇི་ལུར་འདོད་འཇང་དབང་གྱི་ཆལ་པེ་ལ་གསལོ། ད 

བ་བཏབ་པ་བཞིན་དད་འྡན་གསུཔ་བྲ་རིས་སུ་མཆད་པའི་རེ་སྐང་ཡིད་བཞིན་དུ་སུམ་དང་སྕལ་བཞིན་པ་རྣམས་བཀའ་དྲིནཆེ། གདནས་པར་པརྲ་ཟབ་བདྷུན་ཟུགསྲི་ཕུད་གཅིག་གི་མྨུབཇེན་དབུ་འཛུག་དང་ 


ྣ ༄། བོསྐོུ་གསལ། ་དདཔཤབིམཐའགཉིསལ་མིགནས་པའིགནས་པཆེ་ུཔསགདད་གནསཉུ་པདམ་པའི་ཤའི་ཡམ་མོ་ཡལ་ཞིན་ཅུ་མདཔ་ཇི་པདདེབ་དང་ིགསལད། 
སྟ | ཧིངརྗ 





ཧཿ ད ^ €༽ ༽ ༽ རར ༤༨ ༣༩ = 
རྒྱུན་བཤག་གནབ་བཞེད་དེབཞིན་སིིགས་ཐུས་དམ་སྲི་བགེགས་རིགས་ཀྱི་གཉེན་པང་འདི་ལས་ལྟག་པའི་ལྤ་མཚེགས་མཆིས་ཀྱི་བབཀྟན་པ་ཕྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་སྨན་ཡནོཏུ་འགྱ་ར་བང་ངེས་པས་གུམ་པ་ནས་[ 

























ཀྱང་དེ་ལྟར་འགྱར་བའི་སྨན་འདུནཅི་ནས་ཞུ་བ་ལགས། གཏེལ་གསརསུརཔདྲེལས་བཅས་ཆབཙས་སས་དགོསདདབིན་ེབ་ལས་སུ་མགས་ཨི་གཞདགསང་གཡལནགཡས་མདདཚུལ་ བར་ཞུ 6 
ཝ་གཞུང་རིགས་ཤས་ད ས་འདུག་པ་དང་། ་ཀར་ གོན་དུའང་རིམ་པར་བསྟན་སོང་རྡོར་སདཚད་ལྡན་འཇགྱཆ་ངེས་པརགལ་ཆེ་བ་ལས་བས་ལམ་བསགས་པར་འབྱར་ཉེན་སྣད། གྱབསམ ཞཱཱིད་སས་ 
 ཐེབྱ་ཀྱི་ཨྭ་ེན་རབ་སད་པས་ལྕང་རྩོལཿ ས་བརྡ་ ནཙམ་ལསཆེར་དགོསམ་འདྲའང་། རྡེ་གོང་མརྣམས་ཁང་མཁས་པའི་སླབ་དཔེན་བསྟེནནས་གྱང་བརྔོན་གྱི་ཚུལ་གནང་བའི་རྣམ་ཐར་རྱི་རྗེས་ལྱངོ་ཐུབ་ 
¦ པ་ནི་དོམཚར་ཤིན་ཏུ་ཇེ། དེའང་རིག་གནས། མདོ་ཕོགས་བཀའ་པེད་གགས་རེ་རེ་ཞིན་མཐར་ཕྱིན་གྱི་མཛད་རྒུན། འཕྱོར་དཀའ་ཡང་ཐམས་ཅདྲ་བྱི་ཕོགས་མགོ་གཟིགས་པཙམ་བྱུངན་གལའ། 
གཙོ་ཕོར་བཀའ་རྙིང་གཉིས་སྒབ་བརྒྱད་དད་། ས་དགེ་གཉིས་གཤདྱཅུད་ཅི་བཀའ་དབས་སུ འུངབས་སསའི་ལགས པལ་དྲེ་སང་དགོ་པ་གཞེར་བཅས་ཉང། དེད་སང་རིངྱ་ཕོགས་སེགས་ཕལ་ེར་ 


དགེ་ཕྱེགས་ཀྱི་ལྟ་གྲུབ་དང་བཤད་སྲེལ་ལད་མཅི་འཁྱེལ་བྱད། རང་ལུགས་ཆྱི་གཞུངའརང་པེ་གལ་ཆུངདུཐཞག གོངམ་རྣམས་ཧི་ལྟ་གུབ་མི་ཧྱང་བ་ཞིག་སྣང་བ་ནི་རང་བསྙནཁཤིགས་པའི་ཝ་འ ངསུ་ $ 





༄༅༅། ཟོལྡང། དོགྱེ་ཤོགས་དེའང་པོམཚནཆེ་དང་དེ་ལ་ཕན་གོངོད་པའི་རབསགས་བོ་དནས་གཞན་ལུགས་ལ་འཇུག་དགོས་པ་དེ་རང་རང་ནས་རང་སུགས་གནད་གསངངི་བཞིནཿ་ཤེས་པའྲི་འིས་ 
སྙ།མཚང་ལས་ཡམཚན་མི་སྣང། དེས་ཚྭ་རངཛོང་རཔ་སུགས་ལའང་ཐམས་ཉད་མཁྱེན་པ་རང་བྱད་ཞབས་ཨི་གཞུང་དང་བཞེད་སྲེལ་ལ་གཞིར་ཕྱེད་པའི་ནངཿཏཔཱཱ་རྩུད་གསུམ་འདི་ལ་འཆད་ཉན་གོཛོདཔ་དེ་བྷུང་། 
ནྲ་སཾག་ཝ་ལཱ་བཱ་ལིན་འཇུག ཕན་བུས་ཤེས་བ་ཀུན་བགར་མིང་བཤག་པ་འདིའངདེ་དག་གི་ཡནུལག་ལྟ་བུངད་ིགས་ནས་ཆེད་དྲུ་བས་པ་ལགས། གསན་ཕོང་གཞན་དོན་གང་གི་གབས་སུལང་དྭ ལའ 
ཉི འིགཔ་སྐད་ཅིགམ་གཞུགམ་ཕྱག་རྱ་ཆེན་པོས་སྐྭ་རང་ཤར་འདི་ཏིད་པང་དོ་ཤེས་ཚམ་པའིབཟོ་མད་ངང་ད་ཡངས་མདེ་དྲུ་སང་བའི་ཐུགས་དགོངས་མཉམ་པརབཞག་པ་ལས་མ་གཡུམ་པ་ཞིག་གཞང་ན་གནས། 
བས་པ དགཆོདཔ ས་ལ་བ སག་ཐག ག ་བའོ་ཐས། རེ་བྱཅད་པས།ཡོང་ཐེས་བསམ་མི་ཧངནས་ཐུབ་བ་ཐེབ་པ་ཡིན་ཅེས་ཞལ་དོམས་གནང་བ་གརའཇུད་ 
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སནངནས་མོང་རྟོགས་རུང་ཟད་མ་ཤརབའི་ཁ་།ཕྱིར་བགས་ཀི་ཐོས་བསམ་བནས་གནས་ལུགས་ཅི་ཕོགས་སུའང་མི་ཕྱིན་འདུག་པ་སེགས། - གྱབས་མགོན་ཉིད་ཐམས་ཅདམཁྱེན་བར་གདོད། དྷ 








;-¬-----~-------~---÷ ¬~ ¬= -- ¬ ང----~ | 
ནས་གྲུབ་པ་ལ་ཐྲ་ཡལ་རྨོངས ་པས་ཉི་མ་ལ་མ་ཁེརྱ་གྷིམ སྨོན་འདེགས་ཞུ་བའི་ཡ ཡུལ་ག་ལ་ཡེན་ཁང་ཤིནཏཱ་དམནཔ ་བདག་¥ ཉྟབུ་ལའང་ཡེ་ཤཱསྭ་འི་གྲཟིགས པ ཟུན་མིན་བཅའ་བའི་དོ ཤིསབནོནན་མངོ་ད་ཐོང། ༦ 
ཤིང་ཆོས་རུསཚེ། །མདྩོ་རད་རིག ཌ་གནས་དང་བཅས་པ ་ལ་མོང་བཅུང་བད་རེ་ཡད་པའྱི་ཚུས་ཤེས ་དང་ཉམསྟུས་ལྟ་བུངགསལ་བ་ ཡེ་ཤེས དབྱིངས་སུ སུ་གཅགས་པ་མཁྱན་ མཁྱེནཞུ། ནག ཤིས་ | 

ཤྭ མཆུ་ལུ་ དྲུ་ཕུལ་བའི་གསར་རིངབཀའ་གཏེར་གིཆོས 'སྐརརྣམ ས་འཇིན་རེ ལྱེད་སྲེལ་བའེཞལ ་བཞེས་ གནང་གུབ་པ་བཀའ་ དིནབསམ་༅ི ་གྱིས་མི་ཁྱབ ་པ་ཆེ་བསཙུར་མཐོང་ག སུཔ་བྱརྗེས་སུ ༦༣ཛ ནཔའྲིཔདྲར་ ྣ 


ཧཱཿ༧ 


ཧིག ཙཟ་གལ་ཆེན་རིགས་ལ་ བསྟན་སྲུབ་དང་བསྩེད་རྫོགས3ིཉམས ་བཞེས་ཁྱུ །ཁུགས་ཙམ '་འེ་གནང་བ དང་། ངེ་ དེ་ཡང་དཀོར་སྣ། སྡད་ཉི་ ་ལགར་ ཕྲནཆེགསམ་གཏོགས་ཧཱང་ནས་ཐབ་ཆོས དེནོ་གཉེར་ཤིན ཤིནཏཱ་་ 
༤ དཀོན་བང་དདུ་མེས ཅན་རིས་མེ ད་ལ་ཤཱིན་གྲཾ ལ་གདམས་པསཇེསསུ་ འཇིན ཆོས་སུནཆཡདྲད་འཕེལ་བ ་བའི་ འའཐུགས་བསྩེདལ་ ་འདུར་བཅིནས་གསུལ་བའདབས་ པ་ལགས། སཱད་ཅི་ཆར་ཡད་ཐོལ་བ་་ | 
བཞ ཞི་ཝཱན རཿ བདའི་གསང་གྲསམ་འདྲིརདམོ་ ཤཱ ནལ ་ཡང་གཞོམ 'གཞིག་འཕོ་འྱགུར་མཚན་ ་མའི་འོསྦྱ་ཤིས་མལ་ ་གོས་ ་པད་པྨདྨཚོ་ དཔག་ཏུམེད་པའི་ རང་བཞིན་ཅཱ་ཏ རྟག །ཅང་བཏན་ལ། རྨ་ཐས་ ཆེན་ཕྲིན་ལསི་ 3༦& 





,ཏ 
= ༧༡༤འཇ་དབས་བབའལསས་གས་འ་བསརའབ)སསའགདར་འསསསསསསསསས:་མས 1 








སྣ བ་དང་པེབ་བར་འོས་པའི་བདུད་རིའིི་གུང་ཆུན་ཁོར་ཡུགཏུ་སཱལ་ཐུབ་པའི་གསལ་བ་ལནབྱརརའདེབས་པ་ལགས། ཤཤུ་གསེལ་འདེབས་མཆོན་བཀྲ་ཤིས་པའི་ལྷརྫས་བཅས་དཔལ་སྲུངས་ཡང་ཁྲོད་ཐྦུབ་། 
» །པཱ་ནསརྒན་བུ་གུ་ཌའི་མིང་གིས་གུས་ཕྱག་བཅས་ཐུཝ་བའི་ཞུ་ཡིག བུ ཙེ 

.4 + ཞེཝེན་དོན་ལུ་རན་པ་ཆེར་དྭམང་ལན་ཝརགིག་སུལ་བ། །ོ་ཡ་བྲ་ཨུ་ཁི་པཙར། །ཕསྭ་དབར ཀཱ་ལི ཾ། ‹ ཀྟིཏིཊྭན་སརསིན། །ཨཱནླནྡདཀུལཀྱེས། སྐུརཏ་ཙྫད་ཡེེམུལཾ། ! 

-དྡ རང་བཞིན་ངིནཆེན་བདུདུ་ཅི་དང་། །ཐགས་ཕ་གླནའི་འོད་ཝུན་པ། །ཉན་དགའི་བདག་ཉིད་འཇིག་ཉེནན། །གསལ་བེདཞམ་མཁའི་ཐིག་ལེའི་དུང་། ༡ །ལཱན་ང སཚ་བ་ཞགས་ཧིག་ཡུར་ཙཾས། ། 
ཉེ་ལའཚོའཁུང་བ་དག་གི་ལྷན་ཡྱེས་ཏེ། །ཁྱོདོ་གསུང་བདུད་རྩིར་བཅས་པས་དུས་ཞུང་དུར། །བདག་མློ་རྔགས་པར་གསོས་པའི་དྲིན་དྲན་ནས། ༢ །མངདསྨོས་པའི་གོ་སྐབསམ་མཆིས་ཡ། །ཉུང་ཅུན་ $ ¡ 


` །སྡང་བས་ས་གསུམ་ཞུན་ཏུ་ཁྱབ་པར་བརྡལ་བནས། རུབས་འོག་པ་ཧོན་པརབཅས་པའངབ་ཆན་ཡེ་ཤེས་ཅི་གཟིགས་པསྐནམ་ཡང་ལི་འདོརབྱཞགསཆེའི་ལུབས་རོལ་ད་བཅོའ ༩ 
༨ ༨ 
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བརོ་ཡང་དགོད་པ་མཛོགས་པ། །འཕལ་དང་འཐི་བམད་བརྟར་གདོང་གི །རྣམ་གཡངས་མ་ལྕས་བྲོ་གྲོསཆུ་གཏེའབསུབས། ༢ །དོག་པ་ཛྲཤཆབ་ཡིས་ལུས་གཤེ་བའི། །ཡསེ་ཡུ་བའི་ཡཉིད་ཅན། ༠ 
དེལ་མངོན་ཕོགས་ནས། །བལ་བས་ཉིནྲ་ཁང་བརྟན་པ་མྲ་བལ་བ། །ལེགས་བཤད་སྦད་རིས་མེས་པའི་ཚོགས་པས་བསམ། ༤ །རུག་ཅུ་གང་བལྲི་ཟུ་པ་འཇིག་རྟེན་འདིད། །བདྭུད་རིའི་ཟེདྱ་ཨས་ ། 
ཀཱ ལྷརབཅས་དགར་མཛད་པ། །ལུན་པའི་རྣ་རྒྱན་ཅན་ཅྱི་ཁོར་ཡུགན། །གཟུགས་བརྙན་ཙམ་ཡང་དེང་སངགང་དུ་འཆར། ༥ །རིགས་ཀྲ་སྲེག་ཐར་འབར་བའི་གོ་ཀལ་ལ། །ལཱི་དཞྲིའི་དཔལ་ཞུན་ཚོས་། 
„ཀྱང་མ་ཚེམས་ཏེ། །མ་འདུས་ཇུ་གཏེ་རའཐུདབས་རིནཆེན་མཛོད། །ཛོམས་པའི་གནས་སྐདས་དེན་སུ་ཡེས་མཐོང་། ༦ །ལྔོདསསུཧས་པའི་ཛྲནན་ནང་འཐུང་དང་། །རིང་བུརགསོས་བའི་དཀར་ ༥ 
མིན་ཨུངལ། །བླ་ག་མངས་རོགས་མཁས་པའི་སེ་བ་ནམས། །དིཙམ་ིས་་འཇིག་ཉིན་དགའབྱའདྲའེད། ༧ །འདིན་གཟུགས་དཔལང་ཚོཁམས་དང་ནི། །འྱོར་པས་འགོནཔ་དགྲའི 
མང་མདྤྲ་ཤི། །ཕ་ཕོམ་དུ་ཡང་བསེདནམསཛོང་ཐོང་གིས། (བོ སནང་བཙའ་འདེ་བར་གནས་པ་སུ། ༨ །ཡང་སྲཾད་དམ་པའི་སྤོད་ཚོལ་ཁོན་ཡེས། །བརྒྱད་མར་རྒྱས་པས་སྩེ་དགུ་སུང་མཛད་ § | 











| ༄༅། །པ། །སྲིད་འདིརྡ་དི་མསམནོངས་དགའ་སྟེན་ལ། །བདེབརགཙའ་བ་དེ་དག་ལྐལ་བཟང་ཡིན། ༩ །ཐངའགྲོའིགཙོ་བོ་གཙུག་གི་རིན་ཆེན་ཡྱིས། ས་སྙེང་དབུལ་དཨ་ཐད་བྱེད" | 6 
ཤཾ གཞན་ཡིན་ཏེ། །མ་བསངལས་ཆིས་རེད་པའི་རིན་ཆེན་ཅིས། །བྲོ་གྲེས་རོར་གྱི་ཁེངས་པ་དྲུད་པར་དྲན། 9༡༠ །རྒྱུ་དང་འབྲས་སཱ་འགོག་པའི་རྣམ་བརྟག་མེད། །མ་ཀྱས་བདག་ལ་ལྙིན་པ་འགའཨེད་ 
ཁྱང་། །བདའ་ཕྱིར་པད་རྩ་ཕྱུང་ནས་ཐུན་པཾས་ཟུ། །འབད་པས་ཕྲན་བརྡ་དུས་པ་སིད་འདིང་མེད། ༡༡ །མཁས་པའི་ོ་ལྭ་གུབུ་པའི་གཟི་འབར་བ། །གདེངས་ཅུ་རི་དབང་ལ་བསྟེན་གཉིས་སྕེས་་ 

། ཏྱིས། །གགས་པའི་ར་ཡབ་བ་གུར་སེགས་པ་ཡི། །ཞེ་སའི་དགྱ་དདཟེག་མ་་འཐོད་བ་བཞིན། ༡༢ ‹ །སྲེད་པས་ཐུབ་ཚོད་ཨ་ཿ ཡལ་བཟུང་ལེ། [དགོན་པར་ཡུནུ་རིང་འཁུམསནས་འཕུན་པ་ལ། ། 

±, །གདུང་བ་འགོག་སཱད་ཡྲིན་གྱི་ཁྲིབ་མ་དད་། །འདྲེནྭབེད་ཉི་མའི་བརྟུལ་ཐུགས་ལྤན་ཅིག་བཟུད་། ༡༣ །རྡེ་རེའི་ལཱགས་ཤིས་མཚན་མའི་བརྟད་པ་བཅིལ། ། །དག་པའི་ངག་ལས་ངུག་གི་ཆུ་གཏེར་འཇོ། ། 
 །མདྲ་ཧྲི་ཕཱང་ཆང་བཅེ་ལན་པྲ་རོས་འཇུང་། །དཔལ་འདིསཚེ་བྱ་ཉིན་པ་རམ་བཱར་གད་། ༡༤ །ཕྱག་གི་ཧཱིམས་པའི་པཉོནས། ༈གཙང་ཧྱེད་རྡུལ་གྱིས་བུང་པ་མ། །མདོན་འདོད་ཀྱེད་ལ་ཆས་པ་བཞིཉ། ། 
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རེནིག་དུསཧི་ཆས་བཏབ་མུར། །ཨེ་མ་གཏུམ་ཡི་སཱང་ཙི་མི། །གཟུགས་བརྟན་མཐར་ཅིསོང་ལ་རཱོས། །འདི་ཡི་སྨན་པུ་མླ་བདབར། །ཇེས་དཔག་མདུངས་ཐ་ལར་ཉིདགོད། ༡༥ ཡ་མཆོའ ་། 
ཧིད་དོཉི་མསཁ། །མཚར་སྡཀ་ཡེས་བའྲི་འྲ་དལ་དང་། །མཁས་བསྭ་བོ་ལན་བྲོ་ལེས་པས། །སང་གི་དགའ་ལྟེན་ཕན་ཚུན་ཆགས། ༡༦ །དུས་ཚི་དང་པར་འདིའ་རིག། །སྙན་པའི་སུམན་འོད་སྟེང 
%@ྷ པ། །འབདཔས་སྦེས་ཀྱནམ་ཤངཞེས། །ཏྱེད་པཾ་མི་སྣང་མཁའ་ལྙེགས་ཉུལ། ༡༧ །འཁོརབའི་ཆོས་ཁྱི་འི་བྲག་ཏུ། །ཞི་བསིལ་སྨན་ལྗེངས་མ་བད་པ་བར། །འབུདཀྱད་ཉེས་པའི་ཚང་ཚིང་ལ། ། 
® འདའབརམ་ནུས་དགེ་སླང་དམ། ༡༨ །དགེ་ཕྔོང་ལྡེ་སྨད་གསུམ་པའིགཟུགས། །འདིན་བྲིས་པའི་མརམེ་བདག །ཁྱད་པརའགའ་ཡང་མ་བྱས་པར། །མཐའགཉིས་བཅྟན་འདོར་ཚུལ་མིས་ཞུགས། 
- ༦ །ནོར་ཁྱི་འཕྱར་པ་འབྱོར་ལྡན་མན། །གང་ལ་གསུང་རབ་ལས་བྱུང་དབྱིག །འབྱོར་ལྡན་དེནི་དབུལ་པའང་རུང་། །གནས་གབས་ཀུན་ཏུ་འབྱོར་ལྡན་ཡིན། ༢ །དྲེ་སདལན་བདེའ་དིག་ཝྡན་ 
__ བྱང་ཆུབ་ཁ། །ཆུ་ཀྲུང་གདེངས་ཀ་རབ་འབར་ལྷག་མ་ཅན། །རྡེརྡེའི་གཅུད་འད་ནྣམ་མཁའི་སྲོག་པ་རྩར། །མཾ་ཤིགས་ཕྱག་རྩས་དམ་དྭ་ལྡེམས་ཤིག་ལེ། ༧ །གངའདིརབརྣལ་དུ་གནས་པ་དང་།། 
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༄། ཀཔཕ་རོལ་བདེ་བོལབ་ཡེད། །ཚོད་བཞིན་གྩོད་པ་དེང་ཚོ། སུ། །དེ་འཕྲསློ་ལྡ ལྡན་སླེདཅིང་གཤེ ༢༨ །འཇིགས་ལའཇིགསཔ་དམན་པྟོ། །མོཁསྨ་རམོས་དལྟ་ཆོག་མི་བེད། །ྨ 
སྙ བཀྲུས་ཀྱངདྲིཞནཿནནཉི། །རང་བཞིན་གཞནཏུ་ངི་ལྟར་བསྱུར། འྭ༣ །རེབས་འདང་ཝནསེམས་ཅིནི། །རི་དབང་ནམ་པར་མི་འྱགརབ། །དེ་གད་ལིང་ཆེའི་ཏྱིཟ་ཡི། །རྣ་མཅི་དགརྱཧིན་ཙེས་བེང་། 

༢༤ །ཐདག་ལྷ་ནམ་འྱལ་ དྲ་བྱིས་ པའི་མཚན་ཉིདཏེ། །ཤུདནི་མ་མྱོས་གཟུ་བོ་གཞན་སེལ་ཡིན། །དེ་བས་ནོངས་ནཚངས་མཛོད་དམ་ཡིས། །མ་བཏད་དངོས་ལྡམ་གཉིས་ཀསཔདག་ཕྩོ ཉྱོང་མཛོད། 
འཕ །མཐོ་སར་མ་ཡིན་བུབ་ཁངམབཏང་ཞིང། །བརམ་ཡིས་ཁྱང་ཀུན་དགའི་མཐུ་དམན་པར། །རཔགིའར་ཤའངགིས་བསྐདའ་ཅོན་དེས། ¦བངཆུབ་དགུའ་བཅུས་པའི་ཚལ་ནས་ཡུལ། ནི 
ཨ་མུཉྭ་ཀྲབ་སཾའྐཾིརྙཧ་ཨིཏི་ཧྩི་ཿཀཿལལཱི་ཤཱ་རགཊ་སྭཱག་རེ་ཏ། ས་མངི་སི། 7 གཏེར་སམཆོག་གིང་མདུན་ཡུལ་བའི་ཆབ་ཤོག 
འགྲོའིདདེ་ཡྱིད་པདཚལ་ཛིཤདཔ་ཡེ། །བཀའ་གཏེར་བསྟན་པའི་ཏི་མ་འདྲེན་པ་ལ། ཅོད་པའི་མཐར་ཡཔཤིད་ཏ་མཐོགྱིརཔ། །གེ་དགུའ་སྱབས་གཅིགགཔ་གིཞབས་སྟེག་སུ། 
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 ཡན་ཏན་འོད་སྣང་ཡུ་མཐའ་མེད་པ་ལ། །ཉིན་རེབཞིནཏ་དད་ཅིདམས་པ་ཡ། །འདབ་སྟོང་རྣམ་བརབཞདལསཝུ་བའི་ཕྲིན། །ཚེག་དོན་རབ་ལྡན་སང་རྩིའི་ཐེགས་མ་འཛུལ། །གཞིལ་འབུལ 
པ་བཅོམ་པ་དང་པའིམགོན། །རིགས་ཀྱི་ཁམས་ལ་ཐུགས་རེའི་རལ་གཡོས་པས། །མ་བའ་བབ་རྣམ་པར་སཱང་བའེ་སྤིདྒ་བཀོད་དེ། །ཕྡུད་དང་གྲེ་སེགས་དུས་གསུམ་ཟདམཾ་ཤཾས། །ཀུན་ཀསལ 
@ གཉིས་སྱེས་བགྲོད་པས་མཐའ་མེ་དཔགས། །འཕུགསྣ་རམསྦ་རམ་ཐརྱཧིསྦ་པོ་འིདཔད་པས་མིན། །ཕྱོགས་རེའི་ཚུལ་ཡང་གཏིང་དཔག་དཀའ་བསན། །འགལ་འདུའི་ཝྲེངབས་དམན་ལ་འཇིགས་་ 
ཏི པ་སྙེར། །སྭ་བཅུའི་དབང་ཕྱུག་འཕྲུ་བཆེན་ཚད་མེད་དེ། །གླིབ་བཅན་དོང་བརྗོདཔའི་ཐ་ལྙད་ཙམ། དེ་ཡན (མཆིང་བུའི་དབུས་སུ་ཞརཐའི་རྒྱལ་པ་བཞིན། །གཅིག་ 
དང་དྲ་མརྦ་ལ་ཚོགསྐ་ནམ་འཕུལ་ཅང་། །གང་འདུལ་དར་སྟེན་མཛད་པའེརོལམ་ཡེས། །གངསཅན་གདུཡྱ་བ་ཤིན་ཧཱ་གྲས་པ དཀའ་ནམས། །སྩེས་པརའས་3ྱསམ་བསཱལརྗེས་སུ་ཐུང་། །ཙོད་་ 
¡ [པའི་མཐར་ཐུག་མུན་གྲིང་སྙག་པོ་འདིར། །རྒལ་བཟླ་བ་ཞུན་ཁྱང་བཏང་སྙེམ་ཚེ། །ཐུགས་རེའི་འོདསྟང་འབརབས་གཞན་ཕནམཁར། །གཅིག་བུརཆུ་ཡང་གྱེ་མེདགོ་ཆའཁྲགས། །འཚོ་"5 
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[ །མཛདྲསས་དངབཅས་པས་མཛམས་པ། །ཉོན་མེཔས་རྨ་སྲོལ་སྡུག་བཝྔལཐུག་རུ་ཿད། །ལགས་པར་གས་བའི་ཐབས་མཁས་གཱན་པའི་རྔ། །ཕྱོགས་པཉུའི་རྒྱལ་རྣམསྭདཔལ 
ཉཱ གྱེམགྲེན་པས་བརྡུདས། །ཤཾན་ལས་འཁོར་ལེས་རྒུརབའིརྒྱལ་ཐབས་པར། །བརླྨཱ་ཀ་ངས་ཐོལ་གྱིས་བསླགས་མོད་༅ང་། །དེ་ཡི་ནུམ་ཐརམངོན་སུལ་སྟན་པའི་ཞབས། །གྲུབ་པརེག་འཛན་ཕྱེ་བའི་ 
གཙུགགིས་བསྟེན། །ཡ་མཚན་ྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་དོམཚང་ལ། །བདེཆེན་གརམཁན་དཔལ་ལྡན་པདྨ་སྙས། །དབྱེས་པའི་འཛུམཞྲལ་དཀར་ཕོས་ས་གསུམ་ཙཾ། །བརྟན་གཡེ་ཞུན་བྱང་དགེ། 
་ལེགས་གཟིི་ཐིནབྱ་སེད། ༈ཨོྱགྱན་སངསྤ་ཆས་གཉིས་པའིཕཀའ་སུང་གསར་བྱངས་ཅིབས་སྟོང་རྣམ་པར་བཀྲ་བས་མདུནབདཔ་ཞིད་། །འཕགསནོར་རིན་ཆེན་འབྱོར་པའིདཔུང་བཏས་ཡངས་པའི་ 
ས་ལ་ཆོས་ཅི་འཁོ་པལསྤྱ་སུར་བན། །ཡོད་ལྡན་གྲང་ངད་རིམ་ཁྱིས་ཝགས་པས་མཐད་དྱེད་ཧྲེགས་དུས་དགུན་ཕྱི་ནུས་སྟེབས་ཉམས་པ་དང་། །བདེ་ལེགས་ཇོགས་ལྡན་དྲྭདྲ་ཁི་ལང་ཚོགསརདུ་ 
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!ཱ 
༧ བད་པས་བཏྟན་དང་ཕྱེ་དབུའི་མགོན་ཏྲུ་གུབ། །བིས་པའི་སང་ངོང་ལོགས་རའི་ཡ་མཚན་ཚི། །མཛད་པའྱི་ཟོོས་གརྱ་སུརལ་མཚོདད་རི། །གང་གི་ཡེ་ཤེས་ཡངས་པའི་གར་མཛདན། 








།སངསྦ་ཆསཞོང་ཆུན་ཆོ་འཕུལ་ཆེན་པོས་གཡོ། སྩེས་ཐོབརྣམ་དཔྱོད་རླབས་ཙིསརམོ་ཡས། ཐེ ལབ 

འི་ལམ ལྗེམ རྩ ཡོདྲརབས་ཙིསརམོ་ཡཾས། །ྲབེས་པའི་རེ་འནམ་ཡངལི་ཟུབ་ པད་ལ་ཆམ་མི་འཆ༨ 
རྙོགས་གུན་གསལ་ཡོས་ཅྱི་སྙནདེམཚད། དས བཟང་ཉིདདང་རབ་ཆས་ ཐས། །བས་པ་འདྲའནམ་ཡངལ་ཅུབ་པས། །ངལ་བྱརས་འབད་ལརུ་ཙོམམི་འཆདབའི "° | 
རྟོགས་ཨུནགསལ་ཙེས་ཙྭ་སུན་དམཚད། །སལ་བཿ ཉིད་དམཁན་སེབ་ཆོས་གསུམ་གྱི། ` །སྣངབས་བསུངས་པའིགངས་ཅན་འབངས་རྣམས་ཏེ། །པདྨའི་ ཅདབའ། །ཡུང་་ །ཝ 
„„ གངུཕ་བྱའི་སྡེདྱར་དུས་འདིའི་འགྲོརྣམས་གྱད། །ལྷིརུང་མ་ལ་ཡནས་འོངས་པའི་དད་ ལ་ གངས་ཅན་འབངསྐ་ནམས་ཏེ། །པྨའྱི་རལ་ཚབ་མཆོག་གྲི་གུབ་པ་ཡི། {| ། 
£. ཆཙམ་ཚོརབས་ཝན་ཡེད་དགའ་བ་སྩེད། །འདི་ རའ ལུདས་འངས་པའ་དད། །དུས་ཅེས་བསུལ་བའི་ཁྱུ་ཐུག་མགྲིན་པའི་གུ། །འཁུལ་མེ་ དམ་པའི་ལྱས་ རླ ར་ཡ 
[= སན་པྭན་བྲ།འབིན་མིས་གདབ་ མྱིད། །འདཞདམ་པའ་ཤག་གས་རབ་བཟུང་ཡང་། །ཆགས་ལྡང་རེངོས་པའི་འམ་ལས་མ་བཟ བད ཅྒམ་མདདུལ་པ་ ྱས་སུའ་མཇད་པྲ་ནམས་ 
བབ ྷྙིི་ །སིད་བའི་ཁད་འཐོར་ལསྤ་ཅིསམ་འཐེལ་བས། །དེས་འབུང་མ་དགེས་ཀུན་མངས་གངད མ་ས དྲང་བ གངས་འདང་པཡང་།། | 
` ཏང །ཞྭ་གུབ་པའི་ཡིད་བདེ་བཞིན། །ན་ཚོད་ཧེབས་ཉིས་དབང་པའི་སི་གུདྲ་ཀང་། །སོག་གི་གབྱ་མགསུམ་ཟུགསྣ་རེས་བ། སམ །ད་ཉདམཐར་ཕཱནྱ་ཐཱ་དྲན་ངབ།འ་བ་ཡང།། 





།བསས་སྲེམ་པའི་གཟུགས་བརྙན་དང་བཞིན་ € 


,„ © 





༼༡ རྣ (ཁྲ པཔྣིསས འི་ ༢༣༢༽་ ར་་་་་་་དགེེོ་་ོིོིོ་ ོང་ རསསསས་་་་་་ཤིརརྣྣེྣཀྕི0ཀ(༼༼༧ྣ༧(བ་ོོ་་ལལ་འ ༣ ་འི་སེལ་རོ་་ བོའ འིག 
| །༄ཤ། ཏུ། ཡལ་པའི་མཐའ་མ་ཡིདྱ་བེད་གུདས་ཏེ་བདོག མཆམས་ཅྱི་ཞུ་འྲབས། དགོས། འདོད་ཀུན་འབུང་གཏེར་གྱི་ཐུམ་པ་བཟང། །ཕོངས་པ་ནུན་སེལདྲི་མེད་བྱེ་རྨུར། །ལྷགས་ ° 
ཏི མའི་སུནསེལ་ཧྷཱི་རའི་དཅིལ་འཁོར་བཞིན། །དེད་སང་ཕཱ་དགུའི་མགོནཏྱ་སེས་མཆོག་ཁོད། །ཁོནྲ་སོན་ལམ་མཐུ་དཔ་ཝན་གཟིགས་ནས། །གདས་ཅནམགོད་པོ་མཚོོ་ཧེསྦྱ་ཆལ་བ་ཡས། །འབྲོ་ 






4 (འདུལ་བཀའ་ཡི་རྟགས་དངངེས་པའི་ལུང་། །རིག་འཛིན་རིགས་ཁིཚོགས་ཇེརམངའ་གསོལ་ཏེ། །བུགཅིག་བཞིན་ཏུ་ཐུགསེས་བྱ་མེདབྲསངས་པའི། །བདེན་བའི་སབས་དངཔདག་གཞན་ལགས་ 
-ཤྷཾཌ།བུས་མཐུས། །བགྲང་བྱ་བརྒ་ཕྲག་སྙེད་ད་རྡོ་རྗེའི་སུ།། །འདེ་ཉིདཁོནས་གདུལ་བྱ་གུན་འདུལ་ཞིང་། །བབྱས་ཆོས་ཁི་ཇ་ཆེན་རུག་ཏུ་བཅུང་། །ཆོས་ཅི་དུང་འཐུདཚོས་ཁྱཾརལ་མཚན་སླེང་། {ལྡཾག་ 
ཚ།པས་མཐུས། །གང་སྦྱོ་བག་སདད་དང་བེ། ཡིད་བྱེད གགགིགས་པས་མ་ཡང་ལ་འདོརཔ་ མའང རྡ 
¡$ ཏོའིཕྩོགས་བུར་མིང་ཡང་མི་གནུས་ཤིང་། །པཧནའཐོའི་བདྱེ་ཡིད་མངའ་ཐང་དགུང་ལ་རེག །དེ་པ་དབདགུ་ཁདབརཆེན་ཡེཤསུ་ཧི། །གཟིགས་པསཤམ་ཡང་ལ་འདོད་ཐུན་མོངས་དང་། །ཁུད། 
ཤ །པདཐུན་མན་ཐབ་གསང་བདྲད་ཆཚའ་གླུང་། །ཐེ་ཚོམ་སློན་སྤངས་མེས་གུསཚུགས་བརྟན་པའ། །རྟེང་ག་ཕུམ་པ་བཟང་པར་ལགས་ལྱལནས། །འཕྲལ་སཡུན་ལགས་པའབཅུད་རྱས་རྒྱ དད། དང 



























།རྣརྗེའིགསངགསུཿ མ་དངས་སུ་བསྟེནཔ་ཡེ། ། བཟང་ལོངས་སུ་སྱད་པར་ར་གཅིགཏུ། །གསལ་བ་འདིབསྟ།ཏཾ་གོས་སྟོནཟའིམདངས། །བཟང་ཇའི་ཐམ་པོ་བྲས་ཤིསྐ་གངས་ལྡནབཅས། །དེ 

ཕཱི་ཀོཊའིཿར་བརྟེན་སླུབ་པའི་གནས། ༢ དིནཆེན་བགནསས སབཅས་དུལ།། ` ། གཱ ངགི་མཉེན་དཔོད་དོ་རུན། །དགེ་ལེགས་ལྱེདཚལ་ཅི་ཡང་་ ་ - 
[ལྭུས། །ལ་གུས་བཤདབིལ་དང་དའུཛ་གསཔ་ལ། །པས་མདེ་ཚནོཔའི་དབངཔོའི་དུང། །ཚེགས་སུ་བཅད་པའི་ཕེངམངོས་ནི། །དོནབབངནངཔུའི་གེག་ཅན། ༈ཡ་དགྱནགས་མེས་ 
སུ་བསྲངས་པ་ལས། །དགའ་བ་དུས་9ྱི་དང་པོ་བཞིན། །ཐོས་བསམ་གསེང་ཡྱི་དབས་གཡོགས། །ངེས་འབུད་ཁཱམས་ཀྱི་ཤཱཚུགས་བདྲེང་། །སི་ཞུའི་ཁུརཆེན་རིང་བཏེགས་ནས། །དུང་སང་ 








འི 
ླ 
° 





། 
| 

| |དཔེན་པི་དགའཚལན། །བསམ་གཏུན་པད་ུའི་བྱརདྱམངཞིང། །ཐར་པའི་ཕོང་དུ་༤ ལེགས་བྱོན་པ། །དམ་པ་རུམས་ཙི་རྣམ་ཐར་ཏེ། །བདུག་གུར་མཛད་ལ་རེས་ཡུ་དང། །འདིན་རྣས་ ད 
| །དཀར་ལྟང་སྣང་གི་ས། །བྲེལ་བའི་དགེ་ལྩོད་ཤིནཏེམ། །བྱད་པར་མངོནདུ་མ་བྱས་ཁང་། །དྱ་རྒྱརའབད་བཞིན་འཚོ་བར་མཆཾས། །གསུངམཆིད་ངི་ལྟརའབྱོར་བ་བཞིན། །དེང་སང་སྙིགས § །དེང་སང་ཉྟིགས ཇུ 


( 








ཧཱཾཿ།སུང་པ་མཆར་དགོངས་པ་ཅན། །གནག་ད་ཉེན་འབྲེལ་དབངགས་བྱལུར། །བཟངངན་ལྡོག་གསྱརདང་ཆེན། །རུང་ཐད་ཚས་ 
ར་ 


བཟ 


བྲ 
( 








ཱ བོ མཱེ ཐ་བ ༦ 25༧ ོབ༧༡༡༧བཀགསསཁསག༡༩༩༩༡ཀ༡༡༤༤༤༡༢༤༤༡ག༠༤༡༤༠༠༡༤༤༠༤ྱ༡-----~---------------------~---- 
{ད༨༅ང་། །ཡེངས་ཡྲགས་ལུང་གི་བསྙན་པའི་མཇུཿ །རགས་ལྡན་དྲ་ང་གཉས་སམ་གསུམ། |འཕྱོན་པར་བཞེདཔས་དྭེལྟ་དན། །བསྙན་པཛུལ་ལྡནའཐུང་དཀའ་ཡང་། །གཟུགས་བརྙན་རྒྱན་འདི་། ° 
རེ་ཞིག་ཙམ། །འཇག་ཏན།ཁམས་སུབཞུགསསམ་སཱམ། [ཉྱད་པར་ིགས་དུཨ་སྩེབས་པའི་མགོན། །ཨོཾ་ཧྱན་གུ་མུའི་ཐེན་ལསནི། །དེང་སང་དུ་བྱངཏཉི་ཟླ་ལཱར། །མངོན་སུམ བདལ་བ་འདི་ལྟར་ 











ཟླ །དངྭང་ངལ་གསའབུང་ལ་ར། །ཟྲིམས་གནས་མང་ཐོས་ནགས་ཊིནང་། |ལངཚོ་ཡལ་བས་གནས་པཞི། །འདེ་དང་གཏན་ཏུ་བདེ་བདགསུངས། །འཞོ་ཁང་དེང་སང་དགེ་སྩང་ནི། །ཕལ་་ 
ཌཌ༢ཆེར་ཚོས་བརྒྱད་ལོག་འཚོས་བསླས། །དལ་འབྱོནརོར་བུ་རྣམ་གཡངགཾི །འདམ་དུ་ཇུད་ཟོས་གྱུར་པ་མང་། །ཤེས་ཁྱང་ལག་ཏ་མབླངསན། །དགོས་དུས་ཅུང་ཟད་ཧངོས་མི་འབྱུར། །ཚུལ"" 


བཞིན་ཉམས་སྲུ་བངས་བན། [ཡཾ དུག་ཁོནཱས་སདསྱྱ་ཧས་འཐེབ། །དེངསངཚེཐུདཤེར་བརོན་དམན། །སྤོས་པའི་ལོངས་སྲབས་ཡི་སྣང་བས། །པྱོས་མེད་གན "ཡུགས པགཅན་གཞིས།། 
¡བཟླས་པ་ཡཾ་གེ་དྲུག་མར་དྲིལ། །རྟག་ཏུ་ཏུན་ཛོབ་བྱང་སེམས་ཕྱེངས། །དང་པེ་རང་སེམས་ངོབོརབལྟ། །བསྒམ་དུམེདདེ་རྩིས་གདབབྲལ། །ཡེངས་སུ་མད་དངྲན་འེག་གསལ། །གིས་པ་ཕྱི་''ཌྷ 


© 











དས ་བར་ཀུན་ནུབ་པས། །འདཙམ་གདམས་རིན་ཆོག་ཅང་། །ཇི་ལྐད་གསུངས་པའི་མཆིདལན་ཏུ། །ཨུལནསཆེས་ལྡན་འཚོ་བ་ཡས། །ལོ་བྱཾསྟན ཡངའཚོ་བཞིན་པད། ལ་ཧཱཔམ་འི་གཏན་ ༠ 

_ མད་ཟནཔ་དང་། །དྲེ་སིད་མཉེས་གཤིཡ་མཆིད་འོས་པ། །ཡང་ཡང་ཕྲེ་ལ་གཅིག་ཉུ་འདུན། ༈ཟ་ཟི་རྨཔ་འབྱིན་བུད་བ་མོ། །སྟན་མི་ཨུཏྤཡ་རྒྱས་པའེ་དབུས། །དེངས་པའི་ཏེན་ཙི་འདབ་ཐུང་ ། 

༈ བཅས། །དྲེའ་ཀོནའཚལནས་སེད། །ཤུ་ྷགམིཏེ།། ཡཁས་དང་ཕུབཔཞིག་གེ་མཆད་ལནཏེཡིངམགེས། ། ཏ །པྦཿ ི་ྱེདནསལ་ུལཡུབཀནཔའི | 
རཾ 
| 
། 









།གསུངཚབ་པོ།] 3 !1¿! 1 ། ༈ 
ལྷ ལིགདེདཀྐ སུ (27 3 1 -་ † རནསྒམཱཿཱཏྟོདཤཉིདིཔཱ མསཛགསུཏྟི་ཿུཕཔྟའེ རཁམ་་ས་ ཡྲི །ཆེདགུའི་གཙུག་ཀིནོང་་ 


] 
དྭ 
| 
བུའཾགདེདཀ་ལ། །ཕྱགརྒྱས་འདེབ ཞབསཀྱི་པངྨོའིནྡུལ། །འཕོས་པ་ཁོནས་ འནུལ། །འཕོས་པ་ཁོནས་སྲིདདང་ཞིབའི་དཔལ། བའི་དཔལ། །སྟེརཾམཛོད་འྲ་པའི་ དྲིང་མག་ལ་བར། །ཤེར་བཙོན་ལང་ཚོདར་ལ་བབ་མིན་ཤང།།ལགབསམ་། ལྟ 








༅༅ །།དཀུར་པའི་གཟི་ཡདངས་མཉུམས་པའི། །ླབ་བརད་རིགས་ཡི་དགེ་ལྗང་ཧོམས་ལས་དྲྭ། །དདགམ་ཐལ་ཚོས་མཚོན་ཏོ་མཆིད་འདིགསའོ། །ཚུངས་སོགསཆེནམསབིན་། ༦ 
པའི་གསང་ཆི་ཁྲིར །རགཝན་མ་ཨུ་གསར་པའི་འདབ་ལྡན་ལ། }ཡིན་ཐང་མེད་པའི་བསྔགས་པ་བརྒྱས་ལྤས་པས། །ཐ་ཤལ་ཚིག་གི་འཆིང་བུས་མཛེས་མོན་ཉད་། །ཝྡེན་ཏུཐམས་ཅད་གཟིགས་པའི་ 
ཡེ་ཤེསྱ་ཊི། །མེ་ལང་དོགས་སུ་བཅེ་བས་ཁྲ་དངས་ཏེ། །མིག་པའི་གཟིའབརཆེས་གི་ཞངབ་གང་། །བཀའདནཆེན་པས་བཟུངབ་ཡིན་ཅེས་ཐོས། །དྲེཾར་ཤིནྷཏ་གུས་པའིི་ཚྫུན་དན། །ད་དུང 
'ལད་པ་ཨིནྲ་ཀང་ཡུལ་དུས་ཅེས། །བསལ་པསཞལ་རི་དཀྱིལ་འཁོར་བལྟ་བ་དང་། །གསུང་གྱི་ཀིང་ཁུཐོས་པའི་གབས་མ་ཤཱེད། །དེང་དུས་པཱོ་ལུར་ཡུལ་ལས་རབ་འདས་པའ། །ཆོས་ཡྱི་དེཏིད 
གས་ཐོགས་མེད་གཟིགས་པས། །བསྙན་པའི་བདག་པེ་ཆེན་པའི་རྱལ་ཐབས་པར། །འཚོ་ཞིང་གཞེས་པའི་རྣམ་ཐར་དབྱར་མིར། །ཐོས་པའི་ཡེད་ལ་ཝན་ཝས་སེག་པ་བཞིན། །དགའ་བསྲ་ལ 
།/ས་ིག་བསདཔའི་ཕང་། །རྒྱལ་བའི་སྲསརྣམས་མཁའ་དང་ལག་མཐཾལ་ཡང་། །མཉམ་པོར་གཟིགས་སླད་སྱི་བརྟོལ་བསྱད་དེ་ཕུལ། །འདེན་རང་ལུགས་རྨྱམཚོར་གཞས་བཅས་ཀྱང་། །རིས་།[ྷ 
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མེད་བསྟན་ལ་གུས་པའི་གཤོག་དཀར་བྱསདོ། །ཆོས་བཞིནས་བས་རིག་མཐུན་སྦོ་བསྲིངབ། །སྟོན་ཨོ་དྩོདཔས་ལནདག་ལཅོ་འདོངམཆོས། །མཚོམས་སུཞུའྱོཧལ། གོང་གོརངབཞིནའཆད། 
བཙམ་ཉིདནས། །མུནཔའི་བརུན་པ་འཕྲཾགཅིང་འཇིག་རྟེན་ལ། །སྣངབ་རབ་པྟེར་ཉིམའི་དཔལམངའ་བ། ` །ཁྱེད་ཞབས་བཀྐལ་པ་གྱམཚོར་བརྟན་པནས། །རེདན་གནས་ཀྱང་ཐུགས་རྫའི་སྙན་ 

རསགྱིས། །གཟིགས་པ་མི་ལྷོཾད་ལེགས་པར་གསུངས་པའི་མྱེས། །མཐོངནདགའ་བ་པདྨ་ལྟབུ་ཡཾས། །རེ་བའི་ཤཾངཏྟ་ཡང་ཡང་འགེངས་པ་ཞུ། །ཞེས་ཞུ་འདེགས་རྟེན་ལྷརྫས་རབ་དཀར། 
༈ བ་རིག འོ་བ་་ི ༩ ར་རི ། ལུལག་གི་ལང་ཕྤུལ་གུཐུགས་ནོརལ་བུལ་བའི་ཆབ་ཤུག ད་ 
༥ ༼ནོཏཾཾཾཱ་ཤ། སྟོནྷཾདདགྷཉིའི། ༼ཿརྗིརྷོ། རོན་ོནི་ཟོའ།། །བརྟག་པརདཀའ་བའི་བྲོས་དང་། །ཏིང་འཛོནྱས་མཛོ་བབསོ་ནི། ། 
རྐོག་པའི་དྲམསམ་བསླང་པ། །རྣམ་དཔྱོདརླཔསྲངག་ཡེ་བདེར། །གུསཔས་ཞུ་གསེལ། །འཕྲེལ་པའི་རྙིང་པོཆེས་གྱ་འདའ། །འཛུམ་ལྡནཚོག་གི་མེ་ཏགེནི། །ཤིནཏུ་གུས་པའི་ལཱིམས། 





















\' 


༄། །པ་ཡིས། །དགྱེས་བསྩེད་ ད་དགས་པའི་བཅྩུ་གང་དབུ་ རར །དཔལཅི་དུམ་ཐུསམ་ལ་ཡའི། །རྐད་འབུང་ཤུན ལ་དཔལ་སེངྱ་ཉིད། ད། །དོམ་པའིཡོནོུན་རས་བགོས་པས། ། ། 
ལོཕཕལཆེརདམ་པར་མཛོད། །མས་བ་ཡདཔར་ཞུནདགའི། །ཆཱངདང་ལན་ཅིག་འཇིག་ཉེནན། །ཕན་མཛོད་བུ་བརིནཆེན་དང་། །དམ་པའྱི་ཕིས་བུའི་ངེས་པ་ཡིན། །མཁུན་སོབས་ 
རྐུང་པ་བ བྱདྲ་ཝན་ཞིང་། _།རིག་ཝ ཝགསྲ་གུབ་པའི་ཤུགས་འཆང་བད། །གུགས་ལྡུན་མཁའལ་བྱ་ཙོདཔན། །ཟེལ་མིས་ཁེངས་པའིརི་དྭགས་འདད། །བདག་ཉདཚྲེ་ནམས་ུག་དང་ 
, མདངག་བའི་རང་བཞིན་ཕྱིར། །རད་གཞན་ཕན་པ་ཁོནའི་གཏེད། །ཚེས སྦི་མཱཾད་ལ་མདའམཛད་པས། །ཅྩུརྩེས་གཞལ་བའི་རྒྱ་མཚོ་ ལྟར། །ཆིག་གིས་ཡེནཏནམི་དཔག་པས། །མཆོག་ག ༡ | 
༨ བདགཉིད་ཆེན་པོ་ཞེས། །ཱྱག་འོས་ཉིད་ཀྱིས་དེ་ཉིད་མཛོན། །དེས་ན་གགས་སོགས་ལྡང་ཤས་ཅི། །ཕྱིམིན་དམ་པ་ལ་དགའ་བ། །པརྨར་ཕྱོགས་པའི་ཐ བུདབ་བཞིན། །ཞུ་ཚིག་ད་དདིར་བསླགས། | 
-8 པལགས། །འདི་ན་དབེན་གསུམ་གདུང་བར་ཡང། ༈འདེདལས་ྱིང་ཕྱོགས་གློག་པའི་སྭར། །མི་མཁས་བཞྲིན་ཏུ་སླ་ སྨེ་བའི་ཁུང་། །ནད་ཨྱི་ལྱིད་དང་ལྷ ཉུན་ཅིག་མཆིས། །མཚམས་ཤུས། གང་ | 
















རྒོ་བ །ཆར་ལདམདཔའིགདངསན་ཞིན། ལ་བའི་ག །དེིངོགབཏུནབཟང་ལའིགོ། ཅོད 
ཙུམ་པའི་མུ་བས་བཏིགས། །ལུག་པར་ཆ་འཐརཤོངསུའི་ཏོག །འཇིག་ཏེན་མཇེས་པའི་རན་ཆུ་ངོམས། །གཞུན་ཕན་ཧྙིང་གུབས་བག་དཅང་བས། །རྟག་ཅིང་ཁྱབ་པའི་ཕན་ལས་བདུལ། །འཛུར་ 

རེའི ༠༡༡) རཾ ༤ འི་ང འའ 5༢༨༩ རྲི་དྲ ' རང་འ " ་ཀ ་པ།(རག༩ར་པ༨༽་ངང་བ་ -ད།ི 
དགེ འི་འདྱུ་བེད་ཅང་། །མཁའ་དངདྡོཇྔེའི་ཉེང་པར་ཕྱུར། །མཁས་པའ༡ེམ་ཞུབནས་དང་ཞིགན། །དོགས་པས་དབེན་པའི་བརྐལ་བརྟགས་ཊུ་ཅན། །མུན་པར་བཅུད་པའི་ སྦང་བ་གསརཔ་། 
ཡ །དངོས་སུ་མཛལ་བའི་དགའ་གད་དྲདྲི་དཔལ། ། 


(ཞིག །རྣམ་དཔྱོདམཁའ་ཡེ་རུམ་ནས་སྦེ་བརའོས། །འདིར་ཡང་རྣམ་གུནབཅེ་ཆེན་དེས་པ་ཡིས། །མི་འདོརདགེ་མཚན་ཟེག་མ་སྔོ་བདང་ 
ཞིའི་དཔལ་ལངས་ཆོསྦའི་སེར། །འདྭ་ཤེསགསུམ་གྱིས་བལྟི་དེ་ས་"' 
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ལི 





རེམ 













£ པར་ ཊིའི ངང ༡༤0 -, - ༄-་ ངཱ ` ༥༨ 
འིག་བསམ་དུས་ཀི་དང་པོས་དངས་པར་སོན། །རྷ་ཛེས་ཞུ་ཆུང་གཟིགས་པའི་རྟེན། །པ་ཡང་པད་ར་ལཱརདཀར་པ། །སིུ་དཞིའི་དཔལ་སྙ 
སུ ན། †༈ ཇྡེས་མཁྦ་ཉིན་བིདལ་ཝ་ནས་འབུག་པྲ་ཆམ་དབང་ཆོས་ཆེར་གནངབའི་གསུངཚབྲབིས་པ། །སྡེབ་ཡོར་མཉམ་པའྲིདོདསས་ཡི་གེ་བཅུདཔ་ེས་བཇགས་སྱིཧེཁག་ཧད་ད་ ར་ 



























7 
-ཤཱ 
£ 
༡3 
ཤོ 
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ཤམ 
ཧི 
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། 


ཙོང 
།དྲོགཇཔྲུ༔ཀ འབིདིགབྲཱིཔ་ཧྲཚི། ཧམ་པ ¦ 
ཧམསཏཧྭཱཁ་ཀཱ་དརྟ། ཅུབ ཙནྨཾ9ཿ །ཚོགས་གཉིས་ཕྱོརྒས་ྱྱི 
༢ ། རྲ གས་གཉེས་ཕྱེགས་ཅི་འཕེལ་བརྫོགས། །སྡ” 
འ 


དཱ སས །བསགས་པའི་མེ་ཏོབ £ 
དི ཏོག་དོགས་པས་རབ་ལྕི་བ། །གཞུང་ལགས་ཆུ་བཞིའི་བདག་པོག 
-- ཅ ! ད ཤུ ༣ ཆུ་པཞ། བདག་པ་ །ལ་བརད། ¦ ནོ་བཟང་ལངཚོཿ - ་པའི པ 
༥༨༣༨ ས་སྒིག ༢ཉམས་ད་དང་། །ཚིག་གི་འགྱར་བ ༡༨ ¬ ༣ 


དུས་རྙས་བསུལ་ཐའ་གཏམ་གེཿ ཿ 
རད སསམ དོངས་གསོལ་དུ། །གྲགས་པརྣམ་གསལ་ 
ཏཱཾ །གཞན་ཏུ་མཆིས་ན་དེ་ཡཾ་དབུལ་བ་འཕྲེགས། སཿ །མང་ཐོས་དིན་ཐང་མེདཔའི་རིན་ཆེན་༥༥ 
ཞུང་མང་བ། །མཁྱེན་པའི་ར་སྦ་དྲག་རུ་དགོད་ ས་ 
༽ །ད་པ དང། ཏི 


32-ལ 
རྱེ རི 


དངུམའི་ནོ་ལྡན་ཆུ་མཆོག་རྔབས་པ་ཆེའི། །གཏན་ཚིག་གྲོག་གི་ཐག་པས་དྲངས་པའིེུ། །ཆོས་ཅི་འྡྱན་སར་འཕངས་པའི་ཟིལ་དཔབརེད། །མ་བཟོད་ཀན་ཀ་ཡི་ཅོད་ཕན་ཧིས། །ཉུནནས་དྲད་པ་ཡ་ 
ཤེསམ་ལདནི། །དོན་བྱནད་མཛོས་པའྱི་ཅནྭཏུ་ངོམས་པ་བཞིན། །བདེ་འབུང་གཙུག་གི་ཞོར་བུསམ་ཅུམ་ཞིང་། །ཇུལ་ཚི་ཟེག་མ་སྩུགན་རིབའི་ཁངས། །གགས་པའི་བླནོ་འབྱ་ཆས་དགའ 
4 ཚལ་ན། །ས་དང་མཐོ་རིས་གུད་པ་དགྲ་ཀདྱ་རིས། །ལུདཤྲི་དུས་ན་གཅོ་ཆེརབཤད་་དང་། །མཁོན་ལརུ་འབྲས་ཨུད་པསཛེམ་པ་སྦྲུག །རྒྱལ་བའི་རུ་གུའི་ཐབས་སུ་རྐང་བཀོད་པ། ་ 
དྭ་ཝའི་བསོདོནམས་བསགས་པ་ཕལ་ཆིས་མིན། །གཞན་དོནམད་པར་རྟོགས་པའིབཅུད་རྱངནས། །ཧྭངཆུབ་གོ་སྐབས་ཕྱེད་པར་དཀའ་འ་ཉིད། །འདོད་ཅནནགས་སུ་ཧལ་བའི་རླུང་ཟ་དང་། ། 
སླ་པ་ལྡན་ཡིན་ཙམ་ལས་ཁྱད་པར་གང་། །རྣམ་པར་མ་ཞི་ཕྱ་རྒྱས་གཟིངས་པ་ཡི། །མཱི་མཐུན་བཅུ་ཡཞུགས་རབ་བརྟནམཁོན་པའི་རེ། །གདུཡ་དཀའ་འདུལ་བྱཅུལ་བའི་སས་དག་གི །ཐདས" 
(_ མཁས་ལྕུར་ལེན་མཛདཔ་དྲེ་ནད་ཐུང། །པྔནོ་ཆད་ཕིན་སྲས་མཚན་པ་རལ་བ་ཡེ། །བྱིན་རྲབས་སྲད་བྲས་ལྷན་ཅིག་སྲེལ་བའེ་ཧཱིང་། །ཆོསམཐུན་མཛའ་ལྱུག་རེ་ཁཱས་བཏབ་པར་ཡང་¡ །ད་ཀོ་ བྷ 




















།གཏམ་ གི་སན་པས སདཔརྦྱ་་ ཕྱར། །ཇི་ལཱ་རམཐོད་ངམ་ ཐོསཔ་ཁོནས་༅ ཅྩྱད། །ཕེ ཡོ་བས ་སེལས ནྲཡཱ་གུས་འཐུག (ལུ དང་། །ངང་པས་ཧ་ ན་རི ཅཿ་འཞག་ཏུ ཊེ དལ པྱ ཡ་འཛོན་པ པ ཁ་ཚོ 
བཱ ལྷག་འསམ ་དང་བསྩ་ཅལ་ ་བཀ འ་འགུར་རོ་ཛོག 

¿ བཀླུག་ཡུང་མེལ་སགས་བསྟན་འཐོའི་དོན་བསླབ་མད། །རིག་པའི་ཕེས་བུས ་བཟོད་གང་ལུས་ཅི་རྟ། །འདི་ལ་བདག་ནི་བནག་ པའི་ཡུལ་ཡིན་ཞེས། | དྲུབ་པ་བཞིན་ཏུ་དབེན་ གསུམམལ་སྭན། |།གཞུག 
ཙཱ ཤཱ མའི་འགོག བྲགས་ཟོལ་ཨིས་ཡི ཡིབས་པར་བརྩམས། །མཚམས་ཞུས། །ོ་རྔཡུག་བད་དྭའི་ཟུའི་སྣང་བ། ཡེས། །མ་གཏམས་བྱབ་དགུ་ ལ་ཇི་ལྟར་འཇུག། །དམ་པའེ་དཔལ་ཡྱིས་མ་བརུང་ གལ་ཏེ་ 
ཙཾ ༣། །འཇིག་རིན་ལས་ཀྱི་རལས་འདནནུས་སམ། །རྐང་འཐུང་ལལ ་པའི་ཁོདན་ས་མཆོག་དད་། „ ༈ས་ལས་གསེང་ཡང་རྟེདཔ་ཙམ “ཡིན་ཧྱི། ༡ །དེང་སངྱལ་བོའིཞོདནྭ་ཐོ་གོསཀི། ཞིས 
རཾ འཤོར་པ་དེ་བས་ཆས་ཆེད་དཀྲོན། །ལེངས་པ་མེད་པའི་རྣས དཔོད་ལནན་ཡང་། །རངྱ་རཱད་དྲ་ལ་བས་ཤིན་ཏཱ་མ་བཕམས་པ། །དུགཿཅན་རང་པ་ཝས ་པས་བཅུང་བའི་ཞོར རོ། །རེ་བ་འཆོལ་ཡང་སྭ་ཞིག་ལེན 


222 


ཕཱ བྷ བཟཔ་དོ་ཤལ་དཔྱངས་པའི་ནན་ཐུས་མཆེད། །བདག་བང་ཐོ་གོས་གོམས་གབས་ཁར་ཁྱོར་སིས། །དགྟན་པའི་ཁུརཆེན་འདེགས་ལ་ས་ས སན་གི 




















¦ རྩལ་ལཛོས་པའོ། ¢ ༧ ངཱ རམ རོ རེ རའ མི 
།རྩམ་ཡཛོས་པརོ།། ཛྲ ཛཱ འོ་དེ ལི རོ - ༥ 
༼། ༢ རོ ༡ེ༽ ད་ར ༢ ། ཞུ ཇར ཀོ ཐོན 
བའ །སཱབཱའུྷཧདྲལ། ཧི་མུཏཾཏྷནཱཀཝཏིཿ སྟ་ནད་དག་དདདེཅ པ་འྟེའ་བའ་བྱིར་ུ། །བདདང་ཤིབགཆིག། 


ར་ར ༢༨ = 
པའི་ངུག་ །མཐའ་གཉིསནས་པོལམཛནཏོག་གི །ཡི་པདཆགས་དངྲསལ་བའི་འོད། ལྦ་མཛ ྱིམགཉིནདེས །ཚེངས། །ལུངཤ་ གབན་འིའགག་པདང། ༼།སྲ་བལ་སི་ | 
པཾ ིར་གོལ་གས །ཐེག་ཆེན་བསྟན་པའི་དྲངང དཔལ་དངྱ་བེད་པ། 
མདྷུན་ས་ནས། །མུཐེངན་དགའ་བ་པརྨ་ལྟ་བུའི་ངག །མང་ཐེསྐ་ན ནབའྱི་ཚན་ཅུ་ཡན་ལྲ་པོ། །དེན་ཚོ ཆོས་རབླ་ནམ མཔར་འིག་པའི་ ཤཾ། །ལནས་གཀཐོང་གིས་བླག་སྲ་ས་པ། །སེངས་བ་ལནས་ 


༡ དཔའ་དཔལ་ཆིས་སྒེག་འཆང་བས། །བརྙུནའཛིན་འདུས་པའྱ་ཟན་ཅིས་ཡི་མཛོས། །ངི་ལྟང་མྱོས་པའེ འྲི་གང་པོ་མ་འཇིགས་པད། །ས་ལས་ནམྱ་རལྭ་བ་བ་བཟོདལགས་གང། །རིག་པའི་ཆང་གིས 
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¦, དཀའ་ཐུབཅན་ཡི་ཡིད་དབད་དངས། 


ཁང་ པ་ད ྲགྲགཔསྣསྣ?ག་།ྣ།ྣྨྣིེྲྭ པས རའ་༣༢༠༠༨༩༨འ (འོའ་ར་བར།ར༡ར་ང་་ོ་་ིེ་ 
མས་3བདྲེགས་པ་ཡེས། །མ་བསུདཅང་ཤེས་དེནིསུ་ཡཾས་བསླུན། /ཧཾགསདུས་དུལ་པོའི་ཁོདན་ཟང་པིངག ༈ཧཚོརྱ་ཆས་པ་དྲ་དང་ཡོད་ཡོད་ཚི། 








༼ཐོས་དང་དད་སོགས་འཕགས་ནོད་གཁྱིས་༢¦ ༦ ! 


གཏམས་པ། །མཾདན་འཐོབའི་མཆོད་སངགཅིགུ་བས། །ཝངས་དང་ཏོགསཔའིའི་ཡེ་ལེདཀནས། །ལེགས་བཤད་འདུཆོས་འབར་པའི་གཞུང་ལུགས་ི། །མཁྦུན་རབཏྲི་འི་ཇ་ཡབ་གང་འཛིན་པ། 


€༨ 


བློ་གཏེར་དཏེག་གི་ཧུཾངལས་གཞུན་ཏུ་མེད། 


།ཆོས་ཀྱི་དགའཚལ་ྱས་པའི་དོ་རན། 


གསརབའི་ཚུལ་ལས་རྟོགས། །ད་ལྟ་མེད་ཆི་རྒྱ་ལམ་འབྲས་བུ་ཡིས། ! 


།མང་ཐོས་གཞོན་ཤ་ཆགས་པའི་ལང་ཚོདང་། །སྡབ་ལགསཆིག་གི་སྔོར་བའྲི་ཟུར་མིག་གིས། །གཟུར་གནས་ 
'ྲིས་དབ་པསོས་ཡེས་ཝངས་ཅ།། །ངམ་པའྲི་རེ་ཕིས་འཇི་་རེན་། ཧིང་པ། །མ་ལ་ཡཤས་འོང་པའྲི་རང་ ལ་བ་བ 
།ལྷག་བསམ་དད་ཀྱིས་ངབ་བགོས་ལྱེས་སྦྱངས་ཅན། །དམ་པའི་དྲ་ཡས་འཇིག་ཏེན་དགའབྱ་ཅད་པ། །མ་ལ་ཡནས་འོང་བའྱི་ཟུང་དག་དང་། །ཚིང་གི་ཨུུཧལ 
སིས། །ལེགས་པརའཕོར་པ་དཔལ་དང་གགས་པའིམཐའ། །མ་ཆེདྭ་སཾསངསནན་མཁའི་བུལ་ཡིས། །ཕྱང་ཕེད་གློན་མ།༠༠༡ 


6 








༢༠ ཨབ ༧ 
བཏྟགས་ནས་ ལ་མནནམ། །འབང་ 





གཉིས་ཐིགཤོག་དཀར་ཟུངབ་སེོདཔའི། །རིག་གོལ་སེབས་པ་མཆོག་ཚྩར་ངང་པའི་ཁུ། །ཀུན་ནས་སུདཔ་ཆོས་འཁོར་པྱརའི་སཚ། །ལེད་ད་བཛོང་བ་། ལྷ 








༄། །ནྒོར་སུའིགདེཔས་ལྡན་བདག །དུཨ་ཅི་མོག་པརཾ་གྱར་ཐ་རིན་ཆེན་བསྟན། །ཧིན་བུ་ཝི་ལ་བའི་རྣམ་དཱོུུདམི་ལྡན་༅ང་། །ལཱཨྭ་བསམ་ཁྲེཉས་སྭང་པོའ་རོས་ཚུལ་དང་། །འགྲོ་ཕན"། ༠ | 
ལྷ དཔྱ་བཅའི་གོཆ་ཐོགས་ཏེ་མཆས། །མཚོལས་ཞུས། གང་ལ་མང་ཐོས་བླསུབ་ལ་བརྩོན་པ་ཡོད། །དྲེན་དེ་མདྱཾ་རལ་བའི་བསྟན་ཕ་གནས། །དེ་ཡིས་འཐལ་དང་ཡུྲ་ཟི་མཐན་ཐུག་པའི། །དགེ་ཆོས། 
ཡིད་བཞིན་འཇེབའི་དྱདྱ་ཕར་པས། །ཁྱོད་ས་རིངདྭ་འཚོབའིརེན་འབྲེལྱ་སེ། [ཐབས་ཚུལ་ནམ་ཡང་རང་པ་ལི་མཛད་པར། །གནས་སྐབས་རིགས་དངམཚམས་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཆར། །ཐེག་མཆོག་*" 
དགུམྱི་ར་མཚོར་འདེས་པར་ཕབ། །གྲགས་དང་རྟེད་པས་མ་ཡིན་བྱད་ཆུབ་སྩད། །ཧཱིང་ནས་སྤོདུལ་བདག.་ཀྱང་རབ་དང་པས། །ཆེས་མྱཧུན་འྕགུབ་པའི་བདན་ཚིག་མེ་ཏོག་གིས། [ལོདེཐུགས་གསེང་གི་ 
་་་་་་་ ༽་ ་བའེ་ེ་གེ་གཟེང་ས་༢ལ་ཤོལ་ས་་འགའིས་ བ་ལ པཔ འ།ང་ལ།འ་བའི་ ༨༡ བར་ང་བརི་ས་འ་ལ་ད་དཔ་ག། ང་བའམ དལ ༨ 
ཡོལ་གོ་འགྲེངས་འཚལ་ལོ། །ཞེས་པའ་ཡེ་གེ་གཟེགས་རྟན་ལ་གོས་ཕུང་དཱེཀའི་མདངས་ལནབཅས་བླམས་དྲའི་དཀད་པྱོགས་ཆེ་ཆོས་བཟང་པོར་དཔལ་སྲུངས ཡང་དཔེན་དས ཡུལ་བ་དགེ། དད 





ཏྭ མཁལ་ཚྲཾ་མ་བསདོནམས་ནམྱ་ཆས་ལ་རང་ལོཉེ་དངུག་པ་རུལ་པ། ༈ རེའ་ྱརི་ཡ་ཁ་འྲི་བཱའོ།། ཏྟ 
༥ = ༡༢༠༠༧༧༥༨༨༨༨༨༩༥༩༨༨༨ྣྣ༥ྟ ༤ྟ༨ྟ༨༤ྕྕྕ༤༥༩༨ྕ༤༢༤༣༦༣༣༣༠།༩༤ ` `༢༩༩པ༠༤༤པ༡༧ ༡ -.---- --.-- ~= ུ 























ཙ༈ཊཚོ་རི་རོ༽ ཚོར་རེའ ར་ངེ༽ འོ ཐི ཛབ སི དཱ - ། 6 

སིིངྡཾསཾཚྫ ཏཱཀཱཡེ ལའི ཀིཾ ཛཿ -ཤིའ་ར་ ཀྱུ ནྩོ ཕེས འརྫའཏ། །ཕི་ཤིགས་པ ་དྲངས་མ་ཡངས་གུབ་སུ། །ངུས་ བྱར 
ཐོལ་རྡོ་རྗེའི་གསུང་ །བདེ་ཆེན་ཐུ ཐིགསཝཚོདཔ་འད། །མཐའཡས་པདྨ་ཀྭ་རས་] གྱོངས། །མཁྱེནཾཔས་ཤེས་བྱ་ཀུན་གཟིགས་ཤིང་། ༈བརྩེ་ ་བས་ ས་གུལྱ་བཛེས་སུ་འཛིན། །ཞུས་པས་རྣམ་གྲོལ” 

ཏཌཱཾ །ཡམ་སྟནོ་པ། འཐོ་མའི་འདྲེནཔ། ་མཆོག་དེའི་ དྲུང་། །འུ་མཆེད། འདིནསཆིས་ ཕའི་ལང་ཚོ་གཞོནནུ་བདག །ཝ་འཆུརབསྙན་པནམ ་མཁའི་ནོར་བ་ལ། !མཾདཀྱེ་ བདླྨ་དབང་མེད་གོལ་གུར 

བས། །དེ་ལི་བསན་འཛོན་ ཁཱོད་ལ་ ་བདག་ །དདྱ་པར། ། །མ་བརྡུངས་ པར་ཡང་སྟན་ཚིག་ཡངས་པར ་པར་འགྲོ། „།དཔྱངས་ཅན་ཆུད་མ ངས་དག་ལས་བཏུས་ (འྲྲ་བས། །ཁྱོད་ཐུགས་ མཁའ་ལྟརདག་ པའེ་ | 
ལན་ཀུ། །དཅེས་བྱ་སདྷ་ཝ་ཡི་གཱ་མཁན་ གཉིས་པར་དོགས། །གངྭ་ཁོད་རིག་པའི་རལ་ཆེན་ཛོགས་ནསནི། །འཕོ་ཆེན་གུབ་མཐའ་གདོད་ནས་ལུགས་ ་བཞིན་ཏུ། །ཧྙཾངརྗེའེ་དཔལནི་ཟང་པམ་”། རྣ 
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རེ 
-„ ཏྱ 












ས་ལ་སད་ཅིག་དངས་བེད་པ། །གསང་ཡེན་རྫོགས་པ། 


༄༅། །མཆིས་པས། །ནམ་པོའ་མི་ཟདྱ་རནྱ་སི་འཁོ་དལོར་སྟོན། །ཏད་བར་བོ་ལ་བ་བཞི་ཡིསྲ་སེད་པའི།འམས། །གདོད་མའི་ 
| དི ༄༣༣ ¬ ¬ ༡༢༥༠ ལོ་འ༡ པའམ ༡ ང་འལཔར་པྲ་སའལ་ིས 
ཆེན་པོའི་རིཔལུགས་ལ། །ཡང་པད་ཡུན་ཏུམཛད་པ་བྱ་ཅིས་ལགས་གང་། །དུས་འདྲ ཚུས་ཞན་ནོ་ཇེའི་ཐབ་གསང་པ། །བསྟན་ལྷ་སྟེན་ཡུརྦ་ཕུབ་པའྱྱ་ཆལ་ཐབས་ཙ། །དབད་བྱའང་བླརའི་མཐུ་ཡེས 


ྲ ཨེ རའ ཆོས།་།།འི་ཚ་བས་འི་༡་བྲང་བ༽་ང་། པུ གཡཅག་དང་གི་ཉེ།ལ་ན་མིབ་ཤབྱའ་༥ 
གང་སྱལ་བ། །དེ་ནཾ་སིན་ལམ་གྙོབས་ིས་བཏེས་ཏོགས་ནས། །རིང་ན་གནས་ཀྱད་གཏམ་གེ་བདུད་རྩ ཡས། ༈ཐྦས་བའནྣ་བར་དན་ཐང་མདཀྩས་པ། „ །བདག་ཅག་ངངཔ། མ་ལ་ན་མཚ་ས་བཞད་ཏུ། ། 
རཾ མཛའ་བའི་མཆིད་ཚིག་རིང་ལོའི་གནས་སུ་རྒྱ། །དེང་སང་གྲགས་པ་ཙམ་ལ་མཆོག་འཛོན་ནས། །ཆོས་བྱཔདའདམ་དྲ་དཔ་བཞིན་ངིངབ་དད། །ཅུག་ཐེས་པའི་ཡག་དངར་ལྡན་ཕས། །ཕྱོགས་ལུད་མུན 


= ༢ 8. ༣ -རིྫ 8: ༣ ལལ ར་བོ་་ ༢5 ཀེ (ཧི ་ 2 / ལའི ' - ལ་ 
དཔའི་གྲུབས་སུ་ཆུད་པར་མཐོང་། །བདག་ནི་ཧྭན་པའི་བསྙུན་ལ་ཡིདགུས་ཤིང་། །དེ་ཡེ་ཡང་ཧེང་ཐག་དགུའི་ཅྱཾར་ལ་ལ། །གསུང་བའི་མངོད་འཇིན་འྱུདའཐོའྲི་མོལ་དཔེནལ། །རྒྱ་མཚན་ཤེས་། 
པས་ཨི་ལྔེག་དད་པ་མངའ། །གང་ཤི་ཛཾན་ལས་འཆང་བའི་རིག་པ་འཛོན། །མོངསྤ་ི་འཁོར་ལས་སྱ་རབ་ཧཱག་ཤུས་ཕ། །སངབྲ་ནམས་ལས་ཉན་ལའ་དཔལ་ངབདན། །རམ་ཐར་དམས་ཁྱད་་ དྷ 





པརྩབས་པ་ཤེས། ེཡོ་བརྙན་འཛིན་ལལ་ཆན་མི་སྣངཞེང། །ཡོད་པ་དགྲ བང་ཨིནའི་བཛུལྱ་ཤིས། །ཧིང་སབས་གོཅ་སྲང་མུའིཛེས་ས 


ླ 
=། 


༈-- 





༄ 


ད་བས། །ཐབ་གསང་བསྟན་པའི་ཡཁོས་ཀ་ཆུང་དུང་ ° 
གྱར། །མཆོག།ཁོད་རུ་སཱར་རྣམས་ལས་ཟླུ་བ་ལྟར། །བསྟན་འཇིན་རྣམས་ལས་བཏྟན་པའི་རིམ་སྲོ་ཡཾས། །ཆོ་གཞུས་པ་ཡེན་ཏནྱེའཱརའི། །ནྣོར་འཆང་གླུ་དབང་གཉིས་པ་ཡིན་ཞེས་ཐོས། །དེ་ཡིད་ 
དད་དང་གལ་བའི་ཞིང་ས་རུ། ༈རེ་བའི་ས་ཕྐོན་ཐེབས་པརབཏཔ་ལགས་ན། །གདམས་དགཆར་ཕྱིཧནྲ་ཚིས་ཇི་ལཱརྦ་མིཞ། །ཁྱེད་ཧྱི་ཐུགསྡ་རེའི་འཇག་པས་རྟོགས་པརའོས། །ཇི་སྲིངཉི་མའེ་ཧཱང་ 


ཿ།པོ་རབ་འབརབ། །དེ་སྲཾད་ཟླ་བའི་འོད་ཀྱ་དབག་ལ་ཞ། །གངཚོ་མུན་པའི་ཁྲོད་དུ་སྐརཆེན་གྱཾ། །སྣང་བས་ཁྱངནི་མཾག་ལ་དཔལ་ལྟེར་བྱད། རྒྱལ་བསྟན་མཁས་དང་གྲུབ་པས་བཟུངབན། །བདུག་། 


ལྟའི་སོ་སྱེ་ཆུ་ཤིང་སོངཔཏྟར། །ལྨུ་མཁས་སེང་གེའི་སྲ་ཆེན་ཡོལ་བན། །རོཔས་པའི་ནོརསུངགངས་རིའེའདབ་འདིང་འཁྲས། །འོན་ཀད་ལག་བསམ་གུགས་ཤིས་མདུག་པའི། ༈ཕྱེད་ལམ་དགུ་ཀྱང་ 
བང་ཆུབལམཁྱེདནལ། །ཧྭགས་རྙིང་ཟུང་དྲ་འབྲེལ་བའི་བསྟན་མཆོག་ལ། །བཁྱི་བྲྲ་མེའི་ཁུར་ཡང་ཐོགས་ནས་མཆིས། །མཚམས་ཆུས། གངན་ལུང་གི་འདམཆིས་པ། །དན་རྟོགས་པའི་དརྱིལ། དྷ ! 


\ |© 


རཱ 





ནཱ 
|༄༅། །འཁ 
/གཞས་ པའྱི་ཡིར། །བ 

+ | དྲུ་ཀས་ཅི་ཞིགྲ་བ། |ས་ཐ 


1: 
2 


སྨོ རྙ ཌེ 


ཁོར ཧྱས། དེ་ཡིས་ཐར་དང་བདེ་བ་ཡི། པད་ཚལ་ཅི་ཡུང་བཞད་པར་འསྱུད། །ཤོཾཔཤི་ ས་ལ་བ 
ཤ་འཇི ནྭ་སཱ་ཡིས་ལེགསཔང་བདོ། །འབྱོར་པའི་དཔལ་ཡྱིས་འཕྱོར་པ་ དང་། །ཧྟན་ག 








རྭ་ཕམ་པ་ལེགས་བཝམས་ཤིང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཐིརྒྱད་བཆནཏེ། །བབ་གསངད་ཉམས་ 


གས་ཤིནཱའཛྱུར་ན་ཡང་། ། 


རྟེགས་ཀྱི ་ཉིས་བརན་པ། །དེནི་ བ་ཞལ 


༧ གྱི་འདྲིས་མེད་ཁྱང་། །ཐབས་མཁས་བུབ་སྣ་ཚོགས་ཅིས། (བརྟན ནཱ་དང་འགྲོ་ཕན་སུབ་བེད་པ། ྩེས་བུ་དམ་པའི་མ་ནཉིདད། །གངཁོདད་རྟའིངང་ཚུ༢ 


༼༽, 
; ¿( གུ་མཚོག་པ ཀྭ 








།བརྟུལ་ཞགས་ལ རྔན་པ་ ཡིན་ཐོས་ ཕྱེར། །སད་ཞིའི་མགོན་ུ་ 
༢།.གསང་བ་དགྱེས ་པརའཚོ་གཞེས་ཤི ཤིང་། །བལྙུརྣ་ལས་ཟབ་ པའི་མ པའ་མཐར་ཐུག་པ། །ཤྱིར་མི་ལོག་ པའི་དངུམ་ དང། །ནང་རྒྱད་ཐབས་ཁྱི་ཐེག་ གསུམ་ གྱི། །ཆོས་སི་འཁོ་རལོབསྡོད་བརའ་ཐོལ། 


༤ \\ཌ 


གྲུབ་ལགས་པས། །ཤིན་ཏཱ་ལི་ ་འགྱར་ཆུ་སྱེས་ན། །རེརེབད་བའིཞབས་བཀོད་དེ། །ཨེ་པཾ་གཉིས་སུ་མི་ ཕྱེད་པ། 


༠ - 








།ལུང་རྟོགས་དས་པའི་ཚེས། དེ་མང་། ། 
།བདག་ཆུདས་ དང་ཡི་མཐུན་ པའི། །གཅུགས་བརྙ ཧཾ 


གད་བགྱཅདལ་་༠[༩ ] 


སྭོན་པར་མཚུངས། །རངགི་ དྲེ 
ལ་ལས། ¿ཨཱི འདའ་ལྩེ་ ལྗིསུ་བུ 


། 





ཊཱ 


རླ 


(6 








བདགཿག་ཆོས་ལྕི་འཛའ་གཅུག་གིས། །ལགས་པརའཅིངས་པའི་ཐུགས་བཅའི་ངག །གཟུམགནས་ཚངས་པའི་རལ་གུངདུ། །གནྒཱའིརྱུན་བཞིན་འཁོ་དབར་མཛོད། །རྙུང་དང་སིང་ཇེལི་བྱད་ 6 
པའི། །སུང་པའི་ཕཱགྱམས་བཏབ་འཚལ་ཞིད། །དེ་སིད་ཀུནུ་དགེ་བ་ཡི། །སྨོན་ལམ་བདུག་གས་་བདཞི་གསལ། །དམ་པ་ནམསནི་ཟང་ཟིང་ནོངལས་ལུད། དད་པ་་འོརལ་དེས་ེར་ 
ཤཱ ཛདམ་ཡི། །སྩེསཝེཧཁྱོད་ ་ལ་ཧཱནཛིག་ངྱེས་བཟང་འདི། །བདག་བྲོ་ཡོངས་སུ་གདཔའི་མཛོདལས་སོང། །ཞེས་པའྲིཞུ་ཡིག་གཟིགསྐཏེན་མཚོནྱ་བེདཙམ་དབྲལ་ཤིས་པའི་ལྟའི་གྱཔ་ 
སཾ སོགས། བཅས་དཔལ་སྲུངས་གྱི་གདནས་མཁས་གྲབརྱ་མཚོའི་བསི་གནས་གངནས་ཕྲན་བཙུན་གཟུགས་ཀརྨ་ངག་དབང་ཡོནཏནརྱསཚཞེས་བྱྱི་བའི་ལྟོམ་ལས་པ་ནས་གུས་བསས་པ། །། 
7 ཆོགསལ་བཛུལ་ཏྱིཉལ་སྲིངས་པ་སྙན་པའི་ཨུཐལ་ཞེསཉྩལ། ༨ ༨ 2 རོ འལ འོ་མ ལེམས། ན་ཀྲ 
7 _ ཚྫན་སཿཊཏརོཝཱཀཱ།རིཡབྙིནཱཡཐ་སརེ། །ཨ་ཏི་༡དང་སུ་ཧཱ་ཀཾ། པཾ་རུཾསམད་དྲ་ཤ། ཧོརྟབྷཱཧཱཾ། ཛཱསདབ་འབྱས། །གིནསུ་ རུ ་ 
















༈ དོ །ཕ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཆིས། (ལྷ པགྲསུམ་མཉམ་པ་ཉིད་གཟིགས་ནས། །ཆོས་ཀུན་དབིངས་སུ་པུངྱ་ཆུབ་པ། །ཤཱ༅འེ་སྲས་ཚཾས་ཁྱོད་ལ་སུངས། ? །ཚོགས་གཉིསརན་ལ་་ 
རྱ ཆགས་པའི་ཨྔརལ། །རིག་པའྲི་ཐང་ཅིའི་ཁུངཅིས་ལྕི་པའི་ཕིར། །ཚིག་གི་ཟེར་གིས་བོ་ཝྡནདཱ་མ་ར། །དགའ་བྱལདྡ་རིག་མུ་པ་གང་དེའི་དུང་། ༢ །རིག་ལ་གོམས་པའི་གནས་ཅན་གིས། ། 


ཧཱཾ།ཧྟེ། །གསུམ་པོའ་དྲདིམཉམ་དྲ་ཆུང་། ༤།བདག་དི་ཤཱཅའིརེས་ཚོབ་ལེ། །ཟང་བིངྱ་སེས་ཅིས་བདག་དགའ་ཡིན། །ཡོུད་ཐུགས་ཚོས་ཀི་ཇེས་སོང་བས། །དོན་མཐུན་ཉིདྱ་ཕི་ར་བདག་རབ་མགུ།། 
ཚདཔ པབུད་ཅི། །འབོར་པའི་གཏམ་ཁིས་མི་མངེས་པ། །གུ་བ་གནས་པའིམདྷ་ནས་ན། །ཁོདཅི་ལན་པའི་གཏམ་འདི་མཛེས། ༦ །དོ་ཐལ་ཁང་ལ་དཀརབ་ལ། །དདུད་རྩིའི་ལོད་་ 


རཱ མ་འ ཟླང རར | པཔ རང་ས །ད་འོ་བ།ད། ཞིག་རབ 
༧ ཡྱིས་ཆེས་དཀར་བཞིན། །ཁྱོདཀྱི་ཧཱ་ཚོ་གསྲ་གབཔའི་བོ །དགེ་བའི་བཤེས་དེས་སད་པརྩབས། ༧།སུན་རང་ངས་ལམ་ལོོས་པད། །འབྲད་པ་ཆུང་དྲ་ས་གཞུངབྱང་དོགས། །གང་ཞིག་མི་ ཡུས | 





། ླ ༽ ༨ 
) ཧཱ ཝུཐྫངརེམས་པ་སྙེད་པའེ་ཚིག །པདྨ་ལྟཧུ་ལགཔ་ཡི། །པརྨ་ཉིདདུསེན་པར་གྱུར། ༢ །དེཚལིདི་རབ་དགའ་དང་། །ཡནོ་ཏན་དཔལ་ལྔ་ཚེས་དྲན་དང་། །བགསུ་འདདངགགས་ཞེག་པ་ 










| 








བྭསོདདཀའབ། །དོ་ལ་གཉིས་ཐིས་ཡུདཙམ་མོ། །ཇེས་དཔག་ཡེགསརབམོངབ། །ཡོན་ཏ་དི་ཡིས་དགའབྱསེད་པ། 


།མ་ལ་ལནསའོངབ་ཡི། །རུབགི་དདྱཅིས་མཚོནམ་ཡིན། ༩ ། 6 


ྱིའུན་བའི་ཧ་ཡིག་གིས། །ནྣམ་དཔད་ཆོབ་ཡངསཁེཔས་པས། །དཔོསླ་མའིནཚོདགཞེནན་ཡང། །སྟིངཔའི་གཏམ་ཧིསནནལོརྦ་བས། ༡༠ །ལྣ་ཚོགས་ཏེན་ཅིང་འབེལ་འཛུའ་ཆོས། །དམུན་ 


ཝཾ ལ་ཇི་ལྟར་འཇིགས་བྱེདཔ། །རང་བཞིན་ཤེས་པའི་མཁས་པ་ལ། །དགའ་བྱགེདདེ་འྭགཞནན་མེད། ༡།རྙན་ཆན་མཛོས་པའྲི་ིདདངནི། །ནགས་ནགནས་པ་པྨའིཇིང་། །དམ་པ 


དྷ 


-ེ ༽ ླ ༣ ( ༡ ཁབ '' ༣ དོ 
ན་ཚངས་པའི་དཔལ་ཐོབྲ་བང། །སྩྱམ 


5, ཇེས་སུ་སྙེས་པ་ཡི། །ཡིདལ་མི་དགུའ་ཡོདཔ་མིན། ༡༢ །ཧྲི 
5. རྗེས། ། དུ དེ པའ སེ 
° མཐོང། ༡༣ །ཁྱོད་ཆིས་རར་ཡང་མ་སེམས་པར། །ཟབ་མོའི་གནས་ལྭ་བྱོ་ཤོགས་ན། །དེ་ཡེས་ལླ་བའི་དབང་པོ་ཡིས། 
ཐུག་སྫེའི་གྲིབ་མས་ངལ་ 


དཡིན་རིལ་མའང་དེ། །འོན་ཧང་ཁྲེ་གགས་ངན་ངོན་ལ། །བླན་པོ་ཙི་ཉུར་ཞེན་པར་༠༥ ། 


།བསྙན་ལ་བྱབ་བུས་པངའཛད། ༡༤ །སྐབས་གནས་ནམས་ཁུ 


འཙྭོ་རླྫོངས་པ་བ དག ཆོས་བ ཞིན་སྟེཾདཔ་སངཀའ་མུང་ཚོས་མ་ཡེ་ན་༅ད་ཇྲོས་བཏང་པྟེ། །གཞན་ལན་ཟོལ་གྱིས་རང་ཏིད་གཡེང་བའི་ཁུར་གྱིས་དྲུབ་པར་ཡང་། (ཤྱ 











|༄༅། ]9མི་རྫནྣ་ཤེས་པ་ཛ་ཧོགས་གནས་ཡུགས་སལན་བདེ། ༡༤ །མཚམས་ཞུལ། རླདིཆད་ཡང། གཤིས་ལ་པཱ་དང་འགག་མེད་པས། །དེལ་མཚནམས་གོསོ་བ་༠༥ པས 
6༽ .. 2  =-༽ 7, ༠༽÷-, རར ཀྐ = ༤, ༨ ` ༤ ¦ -_ ༢ 
ཝཱ །ཡེན། །མཛན་མཨ་ཡང་ ཡ་གསུམ་དུ། །སྲེཔ་དངའོང་མན་བགམ་པའང་མད། -ཉང་ །རྒྱན་གྱི་ས་གཉེན་བོཡ་མཆིས་པར། །ཉུག་པའ་བདྡད་ཅ་རབ་འཐུང་བས། ཛིར མས་པས་་་་"} 







÷ བརུལ་བ། །དུ་སིད་རིངའཚོའི་སུབས་སྱེད་ཅིག ༡༧༩།གཞན་ཡང་འདི་གད་དྲུབད། ཡཧོ་ཏནྱ་པམ་ཚོའི་མཇེང་འདུ་བའི། །དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཐེ་ཆེན་པ། །ཆོད་ཅི་དཔལ་དྲ་ཐེབ་ལགན 
2 ༢། །ཧཱང་པའི་ནོར་བུ་ལེན་པ་རུ་མཛོད། -༡༨་ །གྭང་བཾས་ཐེས་ལ་ས་གསས་པ། །དེ་ཡས་སྐམ་པ་གལ་ཤས། །དད་པའི་ར་བའང་མི་བཏན་ན། །གནས་ལུགས་འབགས་བུ་འབྱིན་མི་སཾ་དུ། ༡༤ ། 
ཛོ རྫས་ད་ཚོ་དདདང་ཤེས་སབ་ལ། །འཕགས་པའི་ཞེརྦ་རིས་ཕྱུག་པ་ཁཾད། །རངསམནས་ནོང་བུ་ལཱངས་ཉས་ནས། །གཞན་གྱི་དཔུལ་བ་སེལ་བརམཛོད། ༧ །མཐའ་དྲུག་ཚུལ་བཞིའི་རྒྱས"” 


ཛྲོང་ཧི(བ་ཇ།ཿ མང་པའིོད། ཤི་འ་རཆེཤ་ ་།བ་ཤྲོང་།ིད།་ ལུན།པའ་ིཿ ;༤༡༢།༥༽་༤་2 3 -. ༡༣༤༣ ༦ -ཀིཿ༡ 
བཏུབ་པ། །གསུང་རབ་མཛོདྱ་ལཁ་ཕཱནས། །ལྷིང་པེའི་ཆོས་ཧིརིན་ཆེན་ཏོག ༼བཤད་སླྲབ་གོས་ཀྱཾས་དཀྲུབས་པར་རིགས། ༢༡ །བདག་ཅག་ཤིན་ཏུ་ཉེ་བའི་མཆེད། །གནཚུན་ཚོས་ཁྱི་””| བྱ 


| 
( 
ཟཾ། 





༡༨༡༨-- 


-དཾཾླཾླནཨ]ཨ3ཨནཅེ་ྣུྣུྣུྣ་ུ་ུ་་ྣོྣཀུཀུུགུག]་ུཁ༣ 7 ཟླ... 
༈ སེམསྱའིས། །འདྲིནས་སློབབ་ཡིན་འིབད། །བཟདཔོ་ཡྱོད་པས་འགྲོགས་པརསེན། ༡༠ །བདག་ནི་དམ་པའི་དད་ཛུལ་མི་ལྡནཔས། །ལེགས་བཤད་གཏམ་མྱིའབུང་ཁུངས་མ་ལགས་ཁྱང་། །|“ 
¡ ཁྱོད་ཐུགས་དགའབསྱད་ཧཱན་ཚིག་དངཔ་མོ། །དམལ་སུངས་མཁས་པའྱི་ཧྲ་མཚོཆེནས་སང། ༢༣ །ཞེས་པའི་ཡི་གེ་ཉྟེན་དང་བཅས་སླུ་བའི་ཡརཔོའི་གལ་ཚེས་བཟང་པོར་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་འཁོད་མྲིད་ནས་” 
4 ཛོས་སྨ་བའི་བཙུན་གཟུགས་ཀརྨ་ཕག་དབང་ཡེནཏན་རྱ་མཛོས་ཕྲིས་ཏེ་ཡུཡ། །། ༈ མཁས་སྱུའན་བཟང་གསུམ་ཆི་བདགཉིདཆེན་པ་དགེ་འིབཤེས་གཉེན་ཨ་མཆོག་སྤལ་པའི་ཨུ་ལ་མུལ་བའིཆབ་ཤོག ཤཱི 
,& ཨུཧྱིཾ་ཛཏཏུ། ཧཾ 'སྲན་མཧཧོཿཛནཔདྷ་རཾདདིནྡལཾཧྲེ། སླུརཛ་ཡོ་པཡནཾིརཧོ་ཤུདྦསྱབལན་ཧཱོཧཾནིརདྷེན་ཕཱབདཱ༔ྱ་མཧྙིསཏྤརྦཙཱཾསུ་དྲུ་ཡའིད་ུཧརྟེ། ¬ 

2 ཏི་ཟླའྱིཆུབ་ག་གཅན་ཧཱ་ཐི་ །ཡའི་ བསྔ་ཚིས་འབོལ་འགག་པས་བཅོདཔ་ཇི་ཧེདཔ་ལ་དབངབྱང་རབའི་ཚིག་གི་བདུདིས་ལིངག་འབས་པ་པདཆེན་པེའ་ལྗོངས་ཅི་སྨ་བརྣམས་ཙི་ཁུ་མཚོག་ལ། 

༈ །སུཿསསུངཏཉིཧུཾདཾཧཱིིཧིཿ སནསཿ ཡཿབངབྱེ་ སྔོའ་སི། ཏེའྲབམཧིསྦྲད་རྭཝ། ཡབྱ་དཐཐ་ཨཱ་ཿཏེ། བརེ་ལནཡིཿ་ 





















།༄༅། །ཅུད་ཐད་ཐོས་པའི་དརི་དྲ་ཡ། ཤོཏནྱཿམཚོས་ཐུས་པསཞུབ། །སཱིདན་བདེ་བ་ཇི་ཡོདཔ། །དེ་ུནདམཔའི་ཆོ་ལས་སུད། འཛི འཇིགས་དང་སྡག་བསྔལ་ངི ཉེད་པ། །དེགྲུརརུ ད་ག 
ཉཾ མིན་ཕྱོདལས་སོ། །ཡེཁགམཱ་སཾ་ྲུལ། ་ཏྣེ བླདཱམྦྨྷརཱེཾཿ ཨི ནཱཱམདེརུཔཾ། ཛུནྟ།བཤབསཱཀཾ 'དཱཤསཱཿ ཧཱཿ གགསྭརཔྷཱ།ངི 


དྱ སསད་པ ཀཏོགས་པའི་ཐངིཅ་འ ད,ཇང་བས་བཞིནཏྭ་མི་འཐུངབ། ཨ་བ དུགས་དངསཛུངས། །རྒྱལརུད་ཁྲམས་ཅིཿ གས་ཏེ། ། དི་འཇད་དང་ོ 


ངག་བདགོནདང་། གངསག་བམ་འིས་སལས། མངེ ཇི བ་དུང་། །བརྩོན་པས་མ་ཛཟུང་བ། །ཏེན། 1 ་ 
སུཧྟཾཏཏཔསེནྡི་ཡ། འླཏིཔརོའཾ། ཏུ་ཱརྟམཉིཿ ཤུཏཾཅཔཾཀ ནྷི་རུད་ནཀ བྱ 
¿/3བསླར་ས། བད་།་པའའ་། ཏཔྟཏམཉྩཉཿ . ཤུཏྣཿ 


ཡོདང་ཉདཔས་ལི་བཤོན། །ཧིགཏྭ་ཕངས་པའི་དཀའ་ཐབ་ཅིས། །མངོན་ལོགོ་དཔནེཤིན་ཞོགོགི །དྱ་ དགསུམ་དག་བློ་ཡིཆུས། །རྟོག་པམ་བགུང་མེད་ཅེས་ཐོད། །ཕི་དོངབྱསཔའི་ 
བླེ ཡྡྣིཾཀྲདཱཛརཾ་ཐཱལ། གངསྦསྷཏཱའི་དཱ། དཱརཉཿཡཱཾརུརྨ། པ ཡཐཱཔགཏ་ཡོ་ཤཱཧཾ། དྭཊིཿ བུན 









@ བེ་ཨུནེ། །འབདནས་འཁུཌུཊ་པ་སཱ་ཡུ་ལྟེ། །ཡེན་ཏན་ཡེངཾསཚོནས་མཁུས་ནམས་ཚིས། །གཞདལ་ཕནཔ་ལུ་རསཉད །ཇི་ལར་ཐལ་བམས་ཤི་ཡིད། །ལྷོ་ཡྱི་རཱད་གིས་དགའ་་། 
ཨཾ ཏྲཀྤདཱཧཱིང་༧ུྟ། པདྡྲིཏཡུཧྷ་ཙཱྲེ། རུ་ཐྟེདལ་ནད བླུ་ཡཱར་མངྟ་ཉཾཌ། བོ ཅྭ ] 





ˆ བསྩེད་པ། /དེ་ལྟར་གཏམ་གྱིས་དེན་མཐུནཡང་། །བསླང་བ་བཞིནཱཱ་སྲཾད་པངདངྱས། །གཟུགསེཤིྱ་བུག་མ་མཐེངེ་ཡང་། །མྱ་ལྤ “ཡིས་མྱོས་ལགསན། ༈དམ་ཿ པེའི་༢འ ཿབཞིན་ 
| དཀྲའ་ཤ༤ཉལ ཧཿ  མུརཱཧྲཾདྲབརྫགྲོ པྱ ཇཱིུཉྟིཿཿཏགཾཔཱརཿ པའཉྱིྤཿཡབརེ། × བཱུ་སན་སཱ་མ ནོ གོ 
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༄། །མཛའ་བ་མཆོག་ཏུ་ཅིས་མི་འགུད། རྲུངས་པ ་དགུ ཤུནི་ནོར་ལུང་སེ ཅེ འབྲོར་ རོོལནནམ མྲས ཀྱས སུད། །མཁསྣནམས་བ། བླམབ་ལ་རབ་ལུད་པས། བསྟན་དང་རད་སེམ༥ པེ 
སཱ ཀརེ་ལཱསྙནཱ་ཤྲིག། ནཏིཀསམརིིཧཱ། 1 ལྲ། བྷིནཱཡསཏཧ༔ ཏྱུམ་ཡངལཔསྟརུ། 
པུ སུང་བརའེ་ ད། །བདེ་འྱབུང་བསྟན་པའི་ ར་བ་དག །གཟུར་གནས་རྣམསནི་འདཾའ་མིན་པས། །སྲིད་ཀྱི་ཟྲས །བ་གཅིག་པ་དག །བྱད་ཆུབ་ ཡྩོད་ལ མཛའ་པར་ཐད། ེ་ལིུར་འད་ཞི་ཧཱ ་པའི་མཆིད་ 
¦ ཕུམ མིཀོཡྕཆཱཏཱ། པི དཇཱནཱཚཾ། སདེ༩བའྲིའི་ཀྦུརཱཏ་ 


རྨ ལོས ཞུགགསམགསྫཔརིཔ རཔྲྱརྟརྨིའ་འུ། 
| „ །དང་པེར་འྲུགས ་ལ་གཉག་ ཕིར་ཏེ། །པྱད་ནས་ཡོས་ཀྱི་ འེ མི་ཤྱེད་པའི། །ཧུབཿ རྱས་ཀུན་ཏུ་བཏབ་པར་མཛོད། །ཇི་ལྟ་དའཇིག། ཉིནགླ་མདག་གྲིས་ཅིས་བུ ངབས་ལྡེངཕ་དང་། ཧེམ དང་། འབྲུས" 
ཤཾ། ནཔརི་ཕྲུང་ ཏཐསཧེ་ཤའིབྦཧཱགྭཱཔཿདྡེན་མབིསབེ་ཤེཿ 


ཆེ 
གོ 





ཉྭ །ཆུརབཉུརྒྱས་པས་སུཾགཆགས་འངོས་སུ སུ་འཚོ་བ་དེ་བཞིན་ཏུ། །དབང་དང་ཝག་པའི་སདས་ཅགབཅོས་ལནའདས་ ནམསྦའི་བཀའ་ིན་ཆེན་པསཚོསྔ་ཤྲི་ཆརཔ་ཕབ་པས། ཡང་དྭག་པའི་ལམ་ཆེ་། ༥ € 


ཇར ༄ 











ཀྭཌམྦི བ་བ ཤིསྦཡི་ཤིཧིཿ སཿ་ལྤིའ་ཧཱི སྣར ཇེ་ར་ཧྟེ།སྦའི་ ཤི་ནི ཤྲའྲིར་་ཤ་ཡཧོ་། བརྙུནཱཧཱུ 
€ འབྱོར་པྱཆས་པ་དག་ཅང། དགེ་བའིབཤེས་གཉེན་མང་དུ་ཐོས་པ། བླམབ་པེ་ལ་ གོས་ཤིངབིང་སུཚགགེས་པས་དགས་དཤགནས་པདག གིམྱུརུ་ཁོན་ལ་བསྟེན་པ། ལགསི། དྭ་ལྟནི་ སྱིན་པ། 
° དཱན་ཤཱནོགཏཛྷནུ བི བྲིར རི བླདཀཱཿ མྲ ཧྭ བྲ། འི་ད ཅནིཔྲ་ྡྷཧཱཡཿ སྭར་བདབགེཕ 
སཛ་ ཚུལཁིམས་ཡས་གོན་པསི་ཡ་བ་མས་ཇས་མགྱ་སརཟ ཟིད་ཟིང་ཛུར་པས། ཅུང་ཟདྨ་བོ་དང་ཝན་པ་དགྲ་༧ དུ ལ་འམས་ིམཉནཔ་ུ་ུགསཡད་པ་ན། དད 
ཏད) ཧེས་ཁཱ་ཡོ་ ༣ཨ ཧཱ མོ་ཛྭཧོ། ༡ ཤཱངཾ ཤཱ་སནེ མོཏཱཧོ་ ༣ སྤིཀྤ་དྡི་ཏཱ་ ཆ་པ པ་ གབཉཔ་དི་དྲ་བྲ རཔ་ཏི་ལུ་ཏབདནྲི་མ རྔ ཀཱ་ཆིཉ་ ཨི་རོཝེ་པ ༥ {ཧ | 








„| ན་པར་ངེས་པས་རང་ཆག་གི ཧཱ 


པྲ 





༣ ༨འོལམ་ 
།ེ་གྲོག 


(འཀ རསན རཏ 
གམནྟུ་ཀེ སྨནྣརྨཧ 'ྐེ 


6 4 


༽ 


ཅལུཀྲྨ་ཡཀདེུ 





དག འདིནི་ཆོསམ་ཡིན། འདི་ནི་སྟོན་པའི་བསུན་པམ་ཡིནྭཞེས་པླི་དཔ་ན་ཡང། 
རེབཀཱ་ཤཾ་ཀཏ ས་བ མཐཿྦཱ་རསཾངཾཾ་ཧཱ་ཡཛན་ས 


ཅེ ༢ 


པི ` བྷཏིཀམསི་བྲཿདེ་ བོ་་བདམསེསྦི། པའེདཀཉི་ོ བཅཾ། ལེྱ་པརྲིརི་བ་ཕུ་སྟཉེ། ཧཱཾ 


ཕྱུགས་སྨྲེངབའི་བྲག་ཆ་ལྟར་འཐས་བུའཕྱིནོཔརམེཾ་ནུས་པས། 6 
ི ཕུ་ཤའི་སྔར་ག བཏའཏཿ པར་སེལ ཉིར 
དམ་པའི་ཆོས་ཉིས་༡རསངབདམཛདཔ་གསེརམདོག་ཆོད་པན་འཆང་བའྱི་རལ་བགཉིས་པའི་ཉན་ཐོས་ནྣམས་ཆི་ནང་ཞས། ཐོག་པ་འཛིནཔའི་མཆོགྱི་ལོད།རནའོ། །ཤིས་བཛགས་པ་དོན་དང་ 
| ནཾཤཱཡཿ ཏྲ འན ཤག འཆཔནི་ཆྭ་སུད་།རིཏ་བེནཔ ཧྭམུ་དིགྷསི་རྷ་ཐ། བིཔལའི་རུང་ ཟླིང་། ་ཨཱཙ༔ ཧརི་སཱ་དྭ མིད་པི་ཤཱསྐདབཏ་ཡུག 

པན་པ་ཤཱཁཐུབཔས་ལེགས་པང་གསུངས་པའི་ཆོས་འདུལ་བ་སགས་ཟབ་པ་དངྱ་རུཆེ་ནམསྤ་རས་པར་མཛད་ནས། རྟགས་ཅམ་འཛིན་པའི་དྲུས་འདད་ཡང་བསྟན་ 


ད 








ངོན་སམ་སུའདན་ཅི་གཞང། ཀྲ་སིུ་ཀྨརལ་ཧི་ཤཱརེཇ་ཧཏི། ཤུ་ཧྲཾ། ༈ ཏཾ ༽ཨམཚོག་དགེབཤེས་གསུང་ལན། མི་མཉསམཉས་པ་མདཔའི་བང་ཆུབ་སལས། །འཇིག་ཏེན་གསུམ་སྲ་གགས་པའི་ང་་ ། ད་ད 
།དན་ཅན། །དགེ་བའྱི་མཚོ་དས་ཁིས་མིའཛད་པ། །གཏེརཆན་ད་ཡེས་པེ་དྲགུ་སུང་གུར་ཅིག །གོ་གསལ་མཁས་པའི་རབུ་གར་བྱསིད་པ། །ཅུང་ཏོགས་ཉིན་གི་པོལ་མི་བརྡུངས་པའི་དཔལ། །བླ་མབ་དངྲ་གོལ 
ཤ །བའི་གདེངས་ཀ་ལ་ཆགས་པས། །ཕརྒ་བདེའི་ཆུ་པོའི་འཇུག་ངོགས་མྱརཔ་དེར། །ཕྱགབཅས་ཞུ་གསོལ། མཁས་པའི་དཔལ་ཏཚོས་ཀྱི་དེཉིད་གཟིགས། །བཙུན་པའི་མཐད་ཐུག་ལས་ལ་ངས་པ་པའཁུདས།།བཟད་ 
ཏཾ །པ་ཟླན་མེདཔ་ངང་ཆྒུད་ཊི། །ཉོན་མོངས་ཕྲུམ་བསྟེལ་བ་དགེ་བའིབཀཾས། །མང་ཐོས་ནོང་ཐའིཁྲ་ལ་རིན་ཆན་ཕི། །རྐུང་གཏུབ་སྣྲི་སཾགས་རྫོགས་པའི་ཞབས་བཀོད་པས། །གུགས་ལྡན་གཙུག་གིས་ཤིན་ངུ་ * 
` པཏུདྱ་ཐཱ་རཔ། །ཚེས་ཀྱི་རལ་པའྱི་ཆལ་ཐབས་འཛིན་པ་དང་། ༈སྐལ་ལྡན་ཡི་གརའབྱོང་པ་ཚེས་ཀྱི་སྨན། ༈ལྷ་བའི་ཐུག་རུ་བཅིལ་ལ་དེས་དོན་གྱི། །ལམ་མཚུངས་ཤེས་བྱའི་ཁོདན་གཞན་མེདཔ། །ཐེག་ 

མཆོག་བསྟན་པའི་སོན་པན་བའྱུག་པནས། །ཐེས་པའི་ལམ་དྲ་དང་པར་འོང་བ་ཡེ། །དཔྱིད་ཀྱི་ཕོ་ཉས་ཆར་ཡང་མི་མཚོན་པ། །ཚིག་གྱི་གིདྱ་བ་དན་ཧྱི་འྩ་པར་ཁགཅན། ]བསམ་གཏན་”་ (ཏྱ 






བའ 








༨ 


༡ - <©. ོང (ག -ོ་བ་ཁ ་ོ་་་་ རོ་དོ་ ལོ་ལོ འབོལ་བ 
ད་བ །དགའདྲསངས་ས།ིདཔལ་ད་ངོབ། །འདུ་ཤས་གསུམ་དངིས་བག་པའི་ཕུདཔ་ཡེས། །ཏནམངབ་མཇོས་སུ་ོདཔ་གཟུགས་བུན་ཆི། ༼ལརསེ་བདག་ཆངདགན་པའི་ན། 


༣ བཞིནཏུ། །འཛུང་འཁུགས་ལས་ཆི་བསེར་བུས་གུུབ་པརམཆིས། མཆམསཧུ། ཇི་ཕབསྡ་ནམས་རང་ཉིདྱ་ཐེས་ཇུདམ་པར་མཆོན་ཞིད་། གཞན་ལ་དགེ་བའི་བཤེས་ཧྲི་བབ་མཛ་པའི་བདུད་ ། 
¬ -- ༩ `= 5 འི་དེ < ཀྲ །ཡང་ཀྲད © ་ 22 3 2༢54 ཿ 3༢1 ངེ ༧ ཁུ ཧི 
༩ འླི་རྭབས་ཕེངྱ་སུངབར་འོས་པ་ལགས་མོད། སྱིར་དུས་གྱི་དབང་གིས་རྣམ་དཀར་ཧྱི་བྱ་བཆེ་ཕྲ་གང་ལའད་འགལ་རྱེན་མངཞིང་མཐུན་རྱེན་ཉུང་ཤས་སུ་བྱར་པ་དང་། ལུག་དར་ཕནབའི་ཟུན་ཏིངམ་། | 





།སྩངས་པའི་ངང་ཚུལ་ཅན། རིག་པའི་ཆ་ཤས ཕ་མཚམ་ལ་མས་པ་ཁན་ལུར་བྱ་ཡིད་པའང་གས་ནུས་ཅི་མཁས་དང་གབ་པར་གགས་པའིགུཟུགས་བརྟན་སྤི་འགྲེ་དེ་ཙམ་ལས་གནའ་པོའི་ད༔།ྟར་༡, 
¡ གནད་ད་ཕཾགཔའི་རྣམ་དཔྱད་ཀྱི་ཧྭངས་ཞན་པས་ལགས་བཤད་གསད་ད་པྲེ་བ་སེརྒས་ཇོ་ཡཾ་ཐོགས་པ་མ་ཐད། ཚོགས་ཤིད་དས་ལ་བབ་པའི་ལས་ཅི་འྲབས་ཐས་རིང་པ་དའཚོ་བའི་མཚན་མ་དང་ཡང་་། | 
 བལ་ཞིང་ཉེས་གསུམ་ཡུགས་པསྱ་རུན་གཙོརནདདཅན་ཅུ་ལགས་པས་དོན་དམ་ཅི་གནས་ལ་ངས་པ་ཅ་དྷེདདངབལས་བངདིངྨ་རམག་ཡེས་སྒང་གསྲཔལགས།་ལྟར་འདོརབ་ལཡི་དམ་དུ་ $ | 
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བཅངས་མ པོད་ཙི། དཡ་ཉེན་འདི་ཉིད་ཆེན་ལསྦར་ལ ཏེ་རཞིག་འཚོབ་ ་དགེ་བ་སྐཐསཿ པ།སུམ ཐུགས་རྗེས ཕྱང་སྲི་དོཿ ་དམ་པའིབཀའ་གཅོག༔ ཏྭ་ཨི་རུར་བས ་རང་གེ་ནུ་ ནག་པས ་གང་ལྕོག་ བསྒྲེབ འཇུཉ་ནེ་ དའ 6 ° 

ཞུ ཞྲུབ་ལགས་ཤཾང། སྲདང་ཧྭ་ཆྭ ཉཱ་ཧུའི་ར་ཡིག་བརེགས་པའི་དནོས་ད སྲབས ཐས་འགར་མི་ ཅེ རྩི་བའི་གྒོསཆ་འཐེལ་ཆེན་པནམས་སུ་ བཏུགས་འདྲུད་པ། ར་གཞུང་ནམས་ལ་ དེ་འདྲ སྩང་ཚེ་ ཡཏ ལས: ཕྱོན" རུ 

ཤྭ  མིནཔའི་མཆོག་གི་སྩརབའིརྗེས་འ 'འབངས་གྱི་རྣམ་ གྲངས ཡིན་པརཏོགས་པའི པའི་ལུང་ཁུངས སྩོན་རྒྱ་ཙམ་ལས། དྭལའྲི་ས ་གའུང་རྣམས་སུ་ སུང དྭ འིཚོ་ ངོ་གཞི་ཁ༔ ངས་ཡེད་པས་ དེའའི་ཝ ཡ་ སྱིར ཏང་ལྕི་བའི་ ། 
རྨ །གྲངས་ལད། 'ཡུང་བར་བརྩི་ སྲོལ་མེད་འཇུག་ལགས། ཚས་ཀྱི་སཱེང་པོ་མཚོག་གི་གསེར་ཞལ་ཡང་རིང་མེན མཇལ་འདྲན་ཅི་ནས་ཞུ་སྲོ། སཱད་ྱི་ ས་ན ་འཁོར་མཚོ་གྲོལ་བ་ཡི། །ཧིང་ ང་སྙོབས་དཔག་ 

༦ པར་དཀའ་བའི་ ༣གཞན་དབང་བཅས། །དབུམའེ་རིག་ ་པས་རྡོ་རེའི་སོག་གུབ་སེ། །དཀོན་མཆོག་ ་དགྱེས་ པའི་གཉེན་ཏུ་ ཡུན་བརྟུན་གསོལ། །གང་ཤི་༢ ཤྲིོགས་ནུས་ ་པའི་རྩལ' འམསནས། བསྟན་ 

¦ དང་འགེ་བའི་སྲོག །ཟུང་བག་བརྐྱང་བ། །ཆབ་ ཚིས་བྲན་པ་པ༔ པདྙའེ་ དའི་དགའ་ཚལ་ པ་དཞིན། | །ལུས་ཅན་ ཀུན་དགའི་རྫོགས་ ལྡན་ལཾལ བད་མཛོད། །འདིང་ཡང་ ང་བྱམཆུབ་བར་དུ་ཚོས་མ ཐུན་ཅི། །མཛའ་ ཏེ ཌཱ 


༢༡༡༨ ༡༨ ༡༤ ༡ 












{ ཙོ སཿ ཁལ པོས་ལོ་ལ་ས་ ར་ལོ ར་བ བའ 
¡ ,„ ོ། པོམི་ལོདོ་ཡི་ཤིས་གཟིགས་པའི་ཡན། །དྭབས་རིང་ཕོ་པས་ ཡུནཏདཝའབ་ལེ། །ཐུགས་ཇེའི་འཛུག་བཅི་ཡང་ཚུལ་ཅིག་སུ། །ཞེས་ཞུ་ཡིག་གཟིགས་ཏེནོ་ཉཇས 
ྣ། ཏཱ བཅས་དཔལ་སྲུངས་ཅི་གད ་ས་ནས་ཕཱན་སྤུལ་མིང་ཡེན་ཧན་ཇྱ་མཚོས་གྲུས་པས་ཨུ ཡུལ།། དྲ ༈ དེ བྱོར་ལ་གབྱརདང་ཟྱཕིབག་ཡཁ་ཚོའིཔྣརའོ། 
འའ ཛཇ་ངི་་ བླདཱཾ་ཏཱགཧྲི་ ཟི སུའོསྦྡོཾ་ཧཱཆེ་ཞི། །ཞི་པའི་གཟིགས་ པས་འཁོར་བ་པ། ༼ཏཱ་བ་ངན་པའི་འཇྲིག 
;, ¿ ལས་ཁུང། །རྣམ་དག་སུང་པོ་གསུམ་མཐུར་ཕྱིན། . : །དོནགུན་ཨུཐ་པས་དགེ་ལིགས་ལྱོཔ། ཚོ ཿགཉིས་ཆུ་གཏེར་ཆེ་ལས་ལེགས་འྭཔས་ཤི ཤིབ། །བདེན་གཉིས་དམ་ཆོ། 
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`¥ ` 
རྔོམ་འོས།འླིདྲ་བ་ད་བ་འྔབེད། 
།ལུཨས་གཏིབ་འཐོར་པ་པད་རྩ་ལྟར་ཁྱ་ཡང་། ༈འང་ནྟ་ རྙོགས་བ ་སན་ལ་ཞིང་ལ་ངབ་བཞག་སྟེ། ནུ ] 


~~~ ༤༤༤༨༧༠༤༤༤༤༤པ༠༢༤༢༠༠༤༤༤༠------------ “༤༤. ----_ 





གགྭ་ལེས་ཆ་ཤས་ཛོགས་ལ་ལོགས་པ། རཱི །དོན་གཉིས་ ་པྱད་ཚ ཚོལ་བཞད་དེའི་ཤབས་ད 'དུང་དུ། 




















༈ །ོ་ངོ་ཤོབྱཧ་ཞུགས་པའྲི་རལ་ཁམས་པས། །དད་གསུམ་ལས་ལྩེསཞུབའིམཆདའདི་ཕུལ། །ཚེ་༢བས་དྭུ་ཨརྦ་རཱཡ་དངྱ་ཧཱྲ་སཾས་ལ། །མཉེས་པ་བསྒུབས་པས་སྒུ་ཚེ་འདིཉེད་དུ། །བསླབ་ | 6 
གསུམ་རྣམ་དག་ཕུང་པོ་མཐར་སན་ིང་། །དོས་སེགས་འཕགས་ནོང་ཤིནྭ་ཕུག་ཅེས་ཐོས། །རྩལ་བས་ལུང་བསྟུན་འཕགས་པ་ཡབསྲག་༅། །བཞེད་གཞུང་རྒྱལ་བ་གཉིས་པས་གྲང་བཀྲལ་བ། ། 
དབུམའི་ལཱ་ལྭ་ཡུང་དིག་དཔྱད་པ་ཡང་། །ཏྱུད་འདྲ་རྔོགས་པའི་དོ་ཟུས་དབེན་པ་སཱམ། །གཟུགས་སོགས་དེབཞིན་ཉིད་ལ་ངབ་ཞུགས་པས། །ཆོས་གུན་རོ་ཡཉལ་གཟིགས་པའིཨོས་ཡི་སྱུན། །འཛམ་ 
ཏཱཾ །དཔལ་དཔའ་ོའི་མྱེན་པརཅོ་འདྲེ་བས། །བསྙན་པ་ཐམས་ཅད་འགལ་མད་གཟིགས་པ་དང་། ༈ཝྭཱག་པར་དམ་པའི་ཚོས་དང་སེམ་སཅན་དོན། །ཕྲ་མེའི་ཕྱིརུ་ཡང་སྲག་ཡུས་འདོར་ཕད་པའི། ། 
རྒྱལ་སྲས་མཛད་པ་དཔག་པར་དཀའ་བ་དེ། །བད་བླག་ཉིད་དུ་ཁུར་དུབསྩམས་པད་གྲགས། །ཞིག་པའི་གནས་དང་བབྱ་མས་ཚེས་ཚུལ་ཚིས། །སྒལ་བཟང་ཡིད་དགའ་སྙེར་བའི་ཀྱེད་ཚལ་ནས། | 
༤ཤཱས་ཡི་ཁྱངམང་བཞིན་མཚོན་པ་ཡི། །གསུང་གི་མ་ཏོག་མྱི་བོའི་རྒྱན་ཏུ་ལྡུང་། །ད་ཚལྷ་ཡི་རླུང་གིས་གྱེ་བོ་དང་། །པདྨའི་དྲི་ཡི་ས་ཐབ་དཀའ་ཕྱེད་ལྟར། །དམ་པའི་དེ་ཡི་པ་བདག་ཡིད་ ཟླ 
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བསྟན་འཛིན་ཡུན་ལ་ཤེ 





།རྐདྲ་དཀཔ། །ཝརམེད་དགའདའི་ཅ་ཅོས་ཟེལ་བརྩབས། །ཁོ་བོ་དམ་པའི་ཛང་ཚུལ་མི་ལནཞིང་། །རིག་གནས་གཞུད་ལུགས་ཏུན་ལ་བགཆགས་ཙམ། །བཞག་ཆང་་ 


ར་ ཧེ @ ༤ ༤ 
ཞ་ཏུ་ཨུ་ ས་པ་ཡས། སྭ ཕེས་བསམ་སླབ་འཅེ ཞུས་བརྩོན་པ་ལ 8! མཚམགཞུས། ཤཤུ་འདའ་བ། 
ལུ ༥༤ སི པའི 


ར་ར ་ ༡ ་ཀབོའ་ངོའ: རར༢་ག༡ང་ ་བའི་བྱསྩན་ལ་དཔད་བཟོད་ཤེས་ངབ་ ཤར།་ཐོབ་པས་རིས་བའ། 
གྲིགས་བམ་ནར་གནས་པས། །མཁས་པའི་མདུན་སར་མེབས་པའི་གཟངས་དམནྱ་ཁང་། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་ལ་དཔྱད་བཟེད་ཤེས་རབ་ཚི། །ཆ་ཤས་ཐབ་པས་རས་བལ་བསྟན་པ་དང་། ། 


ངེ འྲྭ པ 
འེ ། 


[བྱད་ཆུལ་པའི་བསྟན་ལ་འཞས། །དའི་གང་ཟག་རྒྱད་ལ་གནས 


པས་ན། །ལུང་ཏོགས་ཞེབབུའི་ཕང་པྱ་འདཊི་སཱ། །ཉ་ེའི་དྲི་ལས་ནམ་ཡངམ་གོས་པར། །ཐུབ་བསྟན་ཁང་བཟང་མཛེས་པའྱི་བཤུ་གཅིག་ཕུད། །བཤད་ལླུབརྱལ་མཆན་རེ་མེའོ་རྟག་བཀོད་ད། | 


གྲཡྱ་བའི་ཁམས་དུང་དབང་པོར་འཚོམས་པའིཆོས། ༈འདོད་ནུའི་སྦང་ཆད་ཐད་མི་ཤེས་པ་ཕད། ༈དུས་ཨྱིས་བྲ་མད་པས་བཤེས་གཉེན་ཚད་ལྡན་དཀོན། །བསྟན། 
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དུ་གསན་ལ་མང་དྲ་གསལ་བས་ཅི། །གཟུགས'་ བྱ 





༣༧༤༡༡༤ཟར༤༨༤ 
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---÷-~>--~ ཅོོ་་ལོར་ོ1 ཉ་མཆིས་|€ 
ཐྐསསས་པསའ་ལི > བརད ་ར་རིང་པོང་ འཚལ རས་སུམ་ལུང་ཁས་ཙ་པིན་ཝན་པ། །གངན་ ; 

དོ རརར ་ཡོག་ས་པ་ལ། །སོ་འ་བའོ་ཚེག་པོས་ག་པ་གོ་བགོས་ཏེ། །རིས་མེདྱ་རལ་བ སུན་འདྱ་དབདའ་ཆལ། | ཡུང མཚོའ་ལཱ་རེག་པཅས་དང་ལ་སྤངས་ 

[ །བརུནམོས་ཅད་ར་འོགས་པ་ལ།།ང་གོངསཟག་པོས་ལག་པགོ་བགོས་ཏེ། །རིསམེདལ་བཏུནལ་རིད་སང་བརའ ཞས་པའི་ཞུ་ཡེག་གཟིགས་མངུའ་ུ། རེག་བཅས་དཔལ་ཆས། 

བབདག་གིན་གྲདི་ཡིར་པས། །ཞོད་ཅིས་ དང་གཏན་ཧུ་མགོན་མཛོད་ལ། །གསུད་གསང་དདྲུད་ ཉ༦ཅུ་་ དཆིནྲ་རལ་སྲས་སྲུལ་མྱུཁཔ་བདེ་ལ་ཕུལ་བ། 

ྣ སག ས། ཁྱོའི  ཧོངདགོནསརོས་ད་ཅཔ་སོ། ཕྱེདཔ། །ཆ བསྲ སབརན་བཟོའི་མགོན་པག་ལ བར། །ཟླེ་གོས་འདབ 

ཧཱ འདས་ལ གདམ་ཀ །མཁྱིནགཉསཏྱིཟ་འབངབའི་འོད་སྙང་གིས། །ལུང་བའི་གོ་སྐབས་གཅིག་ཅུསྔ བ་མི བར་ལན་པའི་བག་འདི་འགུལ། །གདང་ཁྱོདགཔོངནས་གཉིས། 

[ཚོ ཕ་མཐུའ་ནམ་ཆཁ་ལཡངས གྱ 'བསམ་ར་བ་དཀར་བའི་གུ་མུ་དའི། །དད་པའི་མགོ་གྲྭ་ཕགས་དེང་ཝེམ་ནས་ཀད་། གཝཱདཅོ་ཏཱབུ ཐུལ ལྷ ལྡ །དེ་ལཱན་ཡང་ཤིང་དང་གཏེར་།ཌ 

| མྱ་ཕགིས་སྦུངས་མིན་ཆུང་། །ལུག་བསམ་ཅ་བ་དགར་བའི་ཞུ་མུ་དའི། །དདུ་ ར་བ་མཚོག་གྱི་ཆལ་ཐབས་པད། །ཕྱི་ཐུགས་དབང་བསྡུནཔོ་ནིད་རིས་བྱིན། །དེ་ལཱན་ ུ 

| ལོས་མ་བླ་ས་པརད། །མི་ཧྱེད་པྱག་རྒྱས་བཏབ་པའི་རིགས་གུན་ི། །འཁར་ལས་གྱུར་བཡ ... ~ 



































རིལ གའཕྱུམ་དད་། །ནོརལས་འདོདཔ་འབད་མེད་འཇོ་བ་བཞིན། །སྨ་ནོ་ཡུམ་དངནེ་སིང་ཇེའི་གཞན་དབང་ལས། །ད་དངྱུ་པལྤ་སས་གཞོནཞུའྲིནམ་ཐརབཅུང་། །ཚོགས་། 
. སྨི །གསུམ་གསེརྱིབྱེམ་འདྲེན་པ་ཡེ། །ཐོསབརྩོན་ཤེས་འབ་དགུ་པ་གདྒའིཆུས། །འགོ་ཁམས་ཉྱིས་བྲ་དུག་ཁི་གདཅིག་ལ། །བཟུ་བའི་ཚོ་ག་ཡེས་པེས་བྱིན་ལགས་གྲད་། །དགེ༧ོསམ་ལུས་སྡད་ 








པཿ 








|£ བུང་བ་དག་ལུ་གཅིག་ཏུ་གཤིས་པ་མིན། །གང་གི་བཀའ་དྲིན་ཆིསྱ་ཁབ་དག་བཅཅ་ཡི། །གཱང་བས་སྱེ་དྭགུལི་བདེ་མད་པར་སུང་། །དངུལ་པོ་དག་ལོག་ཤུས་ཧུ་མིདཤི། །ནོརབུའི་འདོད 
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ཚམས་འུས། ` གང་གི་བསྐལ་པྱྱ་མཚོར་ཆྱལ་ནམས་ཙཾ། ! $ 














མདན་སཱར་གཡར་དམ་མཛད་པ། གདུལ ་དཀའ་བའི། །འགྲེ་རྣམས་སྤལ ་ཡའི་ཡིང་པཱབཾས ་དེ་ལགསན། །དེའི་རྒྱ་ཡི ི་ ཐས་ལུས་བ་ཅེས་པའི་ཕྱིར། །ཞི་བའི་སྒྲ ༥ཡིདང'༈ 
རཿ དབ་ཞ སིདཔ་ཡིསངཞིབྲ་ལགས་གཅིག་པའི། །ནགས་ལས་བྭལ་བཙདཔ་འྱི་ལསམཆོག་ཁོད ཁྱོད། །ད་དུདཱལ་དཔའི་ཐོད་ཁྱེརཉམ་ད་འདིན། །དི་རཔྲརའི་ཨཚོ་ལ་ 
ྐ ངང་པཡོ། །དགའ་བས འཇུགཔ་ དེ་ལྟར་ཧཱི་ ཧིང་བཅེ་ཞྲི་རབས། ་ །འཐུང་བས་ཧུས 'པའི་བཞིན་ཧི་འཛམ། བྱདནས། །མ་ །མ་འདྲིས་གྱེ་དགུ་མགོན་ཏུ་ 'བསུ་བ་དང་། །ཤིན་ཏ་བབ་པ་གྱི ཤྱིར་མི ལྡག ་པ༩ འི་གཏམ། ། 
-%ཾཿ ཏྱི་མའི་ དཔལ་ ཡ་ལྟརྩབེ་བཅོས་ཅི་ཁྲིར། [རྒྱ་མཚོའི་རྫལ་གྱི་བསྐལ་བ །ཇ་ ཇི་ཧཱེད་པ། །དེ་ཧེད་རྡརྗའི་ཕྱི་ལ་གྲཿ ་བང་མི་ མི་གཡོ་བ བན། །རིགས་ཨཐཱནྱ་ཡི་ན་མཐོ་པའི་སུར་གནས་ཤད། །དམའ་བ་ལ་གས་་ 
 ཧཱི་དང་པདྨོ་གཞིན། །དམན་པར་གནས ་པ་ལ་ཡད་ཐུགས་ བྩ ཡས། །པདྨ་རྒྱས ་པའི་ངྱ སྤྱན་གྱིས བཅའ་བར་གསལ། །ཞུ་ཡིགུ་གཟིགས་རེ རྟེན ཟི མི་འགྲབ་ཡི། །གོས་ཁྱི་ས་བཀྲུབས 'པའི་སཱན་ཅིག་ 
|ཨེ་ཞ་ ཀཱ། །འྷ་དབང་བ ཁིན་ཏུ་ བརྗིད་པའི་མདུན་ས་ན། །གུས ་པའི་ཉསས ་འགུར་བྱར་དྲག་བཅས། ཏེ་ ཐེག །ཞེས་སྒཞོ་ཟུའི་དཀར་ཕྲོགས་ཁྱི ་ཀྱ ལ་ཆེན་བ ཟང་པ་ལ་ཤརདཔལ་སྲུངས ས་དགེན་ཧི གྩཾཆོས་། ཟེ 

















༠༡༠༩༠༢༡༤༤༠༠༠༤༤༤༠༤©༠༤¦-- 5" 5 ˆ ༡ རོ ོ་གྒོབ་ རོ་སོལ གཾ - ༨༩༠༠༠༧༦༧༢༩༤༤༩༧༠༢༤༢༤༤༤༤༤༢༣༧༢༤༤༠༠ ¬, 
/ གླ་ཆེཞ་པོ་གས་ ད་རྲི་དཱ་ཡོན་ཏྲ་ཧ་མཚོནས་ཕུ་ ཕུལ།། དད གྱདས་ཡན་བྲེ་ ་གྲེས ཟླཚེས་ ཡ་གསརཔ་ནེ། །སྐྱེས་ ཐོབ བོརཤེས་བྲབ ཟབ་ མའིཆ་གངབས། །ཝུབདེའི། 6 
{ཛཾ ཨུགཏེདཔས་ པར་སེལ དུས ་པའི། །མཚོག་ཝ ཝུལ་ཤར་ཙི་ ཐིག་ལ་ག་ལ་ པར། །ཞབ་ཝེན་ག་ ན་གེམས་ (ན་ །ཏུན་ཛུལ། ༈རིང་ནས་ཐེ་ ཐེས ། བིས་ེད་ཅིས། །དགའ་བའི་འདབ བྱ་ཧ་རབ་གོའ།། | 
= ཤྲ པའི། ཨུ་མུད་གཞེནནུས་ 'འདྲི་རྐད་མཆེད། །དེངང༔ །ཁྱོད་གྐུ་མཚན་དཔེའི་ལང་ཚོ་ནེ། ༈ཉིམ་འབུ འབུའ་ གྱི: དཀྱིལ་འཁོར་ལས་ བྱུང་ཞིང་། །མཛེས་ སྡུག སྒོ" །གསར་པས་ལ སྔས་པ་ཡད་། ¡ 
ཧཱ བས་པྲིན་ས པའི་དབུས་ནསྭ་བངས་བཞིན་གྱི། གེགས་མདེ་ངོ་མཚརདྲ་མ་ཡི། རྩེ་དགའརྣམ་ པར་དགོད་བཞིན་པར། །རགུ་པ་ལས་འདས་ཕྲ་བའི་གཞུང་། །ངེས་དོན ནཱ་བསྟན་སེལ་འཛིན་ 
= པ་དང་། །ཐུགས་ཀྱ་ 'ཀྱང་བསྙན། འགོའི་བ བླསབྱག་ལ། །ཐྟག་བསམ 'པདྨའིསུད་པ ་ལས། །ཆེས །དཀར་ཡེད་ཊ ཏུན་ཕིན་ལས་ཤི། འདུང 'པའང་གཞན་དཱང་མི། མོ་འཇོག༔ རྨད། །འདིན་ རྒྱཆེན་སྦོད་ དཾ 
[འདེད འདོད་ལྭག་བསམ་ག ཧཱིང་། | ཤིརབརྩེ རོན་རུང་དུའི་གཉེད་ད། དུ་ཕར་མདི། །འདུ་ཤེས 'གསུམ་ཆེ་མལན་ཉལ་མིན་པར། །གྱུ་མའི་ཟོ ཟོ ཟོ་བདོག་ཉིདྱ་ཀང་བདེ་བརམཆས། །མཚལསཊུས། ཧེགས | 









ི༦༠ལོ། ོ་ཝོལོ་དས་འདིངབསྟན་འགྲོརྦ་ཝན་པའི་རྲོ། །འཛིནྱ་གརཉི་ཀར་ལར་དཀོན་དེ་ལས་ཅང་། །ཧིང་པོའི་ཟབ་གཏམ་སྫ་བ་དཀོན་པའྱི་འིར། །གང་ཁོདམ་ཧྷཱཧོ་འི་དཔལ་དཱ་་ 


$ བྱས། །དེ་ལྟན་ཡང་དོ་ཐལ་གཞུལ་མེ་དཁང་། །དགུར་ཟའི་འོདྱ་ཀི་ཐིགས་པསྲ་བན་དེའགོགས། །དཀར་བའི་དགེ་མཚན་སར་ཡངྡ་ཟུ་མེད་ཆུད། །ལག་བསམ་ངགྱབས་བྱི་དོར་ཅུང་བད་བཟིད། 
' ¢ ལཾརདུ་ཆལ་བརྟནཐ་དག་ཐར་པའི་ལས། །ཁོ་ནཱང་འཆད་པ་མཐུན་མོདཀྐ་ཚང་གི །ལྟབ་ཤུནམཁུན་དོལ་པོའི་བཞེད་སྲོལ་དུ། །ཆུ་པོ་གཅིག་འདྲེས་རུརཔསཁྱད་པར་མཐུན། །ཧིང་པོའི་་ 
¡།བསྟན་ཀུན་ངེས་པའི་དོན། །མཐར་ཐུག་ལགས་མོད་དྭགས་བཅུད་དང་། །དོལ་པོ་ཡུབ་སས་བཞེད་པའི་སལ། །ལུག་པར་ཟབ་པ་མ་ཁེན་བཞིན་ཕིར། །ཟབ་བཧན་འདི་དག་གིནི་རུ་མཚནངག ། 







།མཁྱཾན་ནས་འཛིན་སྒོང་མེལ་བས་བསྟནའཐོའི་དོན། །རབས་ཆེན་སབས་མདོད་དེ་ཡི་ཝཱ་ལོགས་སུ། །བཏྟན་པའི་གཞི་མ་སོ་ཐར་ཡིན་པསན། །དེ་ལ་བྲམབ་དདོས་དེ་ཡང་གང་ཟག་ལ། ། 
¬ མེེ ཛོ་ང་འེ་ 
སཾ 


༡ཤཾ། བརྟེ༦ཞས་སོམ་པ་གྱེ་ཕྱིར་བརྒྱད་པ་ཡང་། །དག་གཙོང་ཤཱ༅་ཤཱིནས་ད་ལྟའི་བར། -།བསླད་མེད་མཁས་དང་གྲུབ་པ་རིམ་བྱོན་ལས། །ཐྲངས་མཛོད་དེ་ཡངྱརྩལ་དབང་ཀརྨཔ། །ཡབ་སྲས་ ཏ 








ཁྲོན་དཱ་་བཙུན་པའི་ཡིར། །གང་དྲུང་ཡགུལ་བརུམངས་པའགས་རྒྱ་ཧན་ཚེས། 


༦༩:༽. ༨ 











།ལྷ་ཇུས་རབ་དཀར་བཅས་དབྲེ་བུའི་ཡར 


༨༨ ¬ 
པྱུལམ ཞྭ་ དད ཆཱང་པའ་ 






















„ ཤུ ' །བའི་བདུད་རྩིས་ཆུཿ ཨྱོས་ པའི་ཧཱིངཞཾགནི། | [བློ་ལ སོས་ཤཛུགས ་བྟ རྟས་པར་ས་ཝར་ཤང་། །ཅུདབད་ཕུདག ་པའི་ལརྷཚ་བདོ་ བྲ བ་ཡཾ། དོར་ཐའ ཁྱོད་སཾ སམས་པ་ ་བསྩེད་ ༨བྱིར་འདི་སྐ ༦ ། 
ཱ སྤ {མཇད། རིངནས་འ ལྔགསྱ་ ་བས་འོ་མཚེ་ང ་བསྲབས་པ་ ལས། །རྒྱལ་ བསྟན་པདཚལ་པྲི་བའི་མཁས་ བཅན་ཚི། འོདྲ་ཕེང་བྱམ་ཕུག་འ །འབར་པའི་ འཉི་མ་ཞིག །སྙེ་ ་དགུའི་བསེདནམས་མཁའ་ལ་དེང་ | 
ཤཱ འང དདའ་ཅར། \འཁྲི་དཔ་མེད པར་ལག་ པའི་ལམ་ ་འཕྱན་ཞིད། , །མ་བཞུག་པར་ཡང་སྲུག་ ་བྲསལ་དྲུ་མ་ ་བདོ། །མ་ བྲཾས་ཉེས་ བའི་ག ཏན བརན་འཆད་བ་ ཡ། །ཧྷཾ་གས་ལྔའི་ ནས པཱ 
ཏཾ ,ལ་ བཟདཔདོ་དུས། བདེར། །སྱེས་ཐེབ་གླུ། “སི དབང་པས ས་ལེགས་བྱིན་ཞིང་། །མཁས་བཅུན་ང ངཟང་པའེ་ཁ་ དོག་འབྱར་མེདཅིས། བརླངས་ ལྕོད གས་མ་བྱམ་དུས་གྲང་ དབང་ བི 


/¡ ཏཱཀཾག་མང་ཨན ཉེངས་སུ་ཐུང་། །བ མུང་བརབས་སོ་སུམ་རྩེན་ཇ་ ཡི་སྣས། །ལཾ་ལོའི་གཏེ་ ད་ལས་མིག་མི་འཛུམ༔ རྣམས་ཏེ། རྲཱ་ེ་བཅིས་ ་དྲན་བརྟན་པ་ཡི། །ལརམདེ་ཁམས་སྨད། ། 





དུའྱད་ཙིས་སོ། །ཟབཔརངེས་པྱ་བིར་མི་ལོག་པའི་གཏམ། །སདགེའྲི་ག་བླ་མགས་རྟག་བརན ཉཱིང་བའི་ཚུལ། །འཆད་རོད་ཙམ་ལྭ་པོ་གོས་ཐོགས་མེད་ལི། །མ་ཁས་ཁེད་ངོ་མཚར་ཀུ་ ཀུན་ བྷ 





- .--=--- ~~ ---------- -~¬--¬༡-༡༩༤༤༤༤༠༤ ༨ -=ས༢༠༤༢༤- 


པཾ འིབ པབ ༢ ༢༨༨༡ ང་། | 
'ལྡནཅ་འཇག་པའི་སུབ་སྲ་པ་བས། །མ་ཏགྲ་ནམས་ཧད། ༩ 








བོ་རེད ོང ལ་བ་རབ་འ འབྲོར་། ག་བསམ པལ 
|ལས་ང་མཚར་གྱད། །འད་ཞ་གུན་རྨོངས་འཆེང་ཝན་འདུ་གསུམ་པའང། བས་འསཔདིང་བུནང་འཡེར། །ཞུག་བསམ་འུའ། །བརྟན དངའཕྲོ་ལྭ་སན་པའི་ཁུརཆེན་པོ། །} 
ལེལ་ནས་རགྲོང་རྔར་ས་ ༼ ངཿ ཁྲགར་ར༨ ༈ ངཱ འཆ། ། ¡ ༨. _་ ཧི = 

།ཁཱགསད།དདས་ཆུས། །མཛལས་ཞུས། ལདདབལ་བཅུརམ་གིགས་དྲོར་བཞིན། །འཚོ་གང་གཞས་དས་མངརུག ས་ཀ བད་ཡོད 

- 3 ངལ་མེད་དམ་བཅའ་བཅས་ཏེཐོགས་པར་རིགས། །དྲེ་སཾདའྲཐེས་འོས་ངྩམ་པས་མི་བྱསདཔ། །ལཱང་ནས་མལཞེ ༄༽ ༡ ཧེང ངཿ དག་བ ། བབ་གསམ་རརང་ 
དའྱིམེས སྲིང་རྱ ` ་ོ མཔར་བཞིར་འཛུག་གདོངཔ་དང་། །ངེས་དོན་འ་བའི་མལྦ་ཀུངས་འཇུག །བྲསབ་གསུ་ 

¥ ཟླའཆེས་ལ་སྲུལ་མིང་ཁྱིན་པས། སུལ།། ་ སྨ ཅེ ༦ ཀོ 


། ! ༨ ! ༤ ཅིག། །གེ་གོས་ལས་མལ་མཚོགས་བང་ ཆཚེག་མཧྲི པའི་ར་ཇ་ནི། ཅི་དགད 
| །པའི་བཞོན་པས་མཛེས། །འདེན་མཆོག་གསེར་མངལ་ཅན་དེའི་དུང། །དེ་དེར་དགའ་བའི་ཡུལ་འཁོར་འཛོད། །ཐེ་ཤོས་ལུས་ཝལམ་ཛོགས་ཅང། །ལྷན་ཚེག་མཐིན་པའི་ར་རནི། ལན 





་' ། ཇེས། །མེང་གསང་ཡངས་འབའི་མུནྲ་ཤོབས་ངྱདམས་ཆི་ཡན་ལག་གྲན་ཚོགས་ངེས་ངེན་སྟོན། ། པ 
¡ | ཉིད་དུ་བརྡུདས་ལ་སྦེ། །ཁྱོདསུ་ཝུན་པོའི་རྗེས་འགྲོ་དུར་སིག་མཚོམས་སྔན་གསར་པསྔ་བན་མཛེས། །ཇེད་གསུང་ཡངས་འབའི་མུནྲ་ཤིགས་ངྱབངས་ཅི་ཡན་ལག་ཀུན་ཚོགས་ངེས་ངེན་རོན། ། པྱ | 
༠༽༽༦ ༦ ཙ༽ཅུ ངང - =~ ༡༤ 

!---~--~.---- - ---~--~-~----~~.----=-~ ¬¬ -ˆ--=--- ~~ --=¬--¬¬---༡༢༨-༡-----༢༤༧༠༤༤༤༨་ 




















ངཱ 


ཟོད་གས་བ་གོས་བ་རས་འྲབ་བོ་དྲད་པེར་རོར་རངར མིང་རམ་པར བཟད་པའི བྱེ་མ བ་སར 
།ཉྱེད་ཐུགས་གུན་གསལ་རྗེས་འགྲོ་སྟེང་དད་ལླིང་རྗེའི་བདད་ཅིའི་རྣམ་པ་དངརྨན། །ཁྱོད་ཛུལ་དམ་པའ་རྩའ་པསཏེས་པའ་འྲ་མ་གཞང་ཡང་འཇན་སྲ་ཡད། 





(འོ 


།བདེ་ཆེན་ཆུ་ཡཾས། @ | 








༄༅། 
ཡཱ )« ༈ི། ནེ ཿ བོ་རང བལ འི `, ༨ ༡ ༨༽.༨༽ 2༨2༣) ༡ བ༨། - ༨ ,. རང་ཤ སར རི གྲགོ་། 
༧ བྲན་སྩར་པའ། ། བ་རྟག་བརྙན་དགངས་པའ་ཡཐེལ། །མཐའ་དྲལ་མཐའལ་འཆཁུ་བའི་ཧེང་། །རྣམ་པ་ལྷ ཡཱགས་འཁོར་ལས་བཅངས། །རངང་ཤཔ། རྙེགས་པའ་ དངིངས་ཉིད་ངུ། { གྲོ 


ཧཱ མང་འཁྲིད་མླད་སེང་གེའི་སྦས། །ཧུན་བུ་འདོམས་ལ་དགའབ་ཡད། །བླངས་བལ་དུས་པའི་ཆལདེ་མད། །འངིནགཏན་འགོརྨ་མནོ་འདྲུན་རེ། །འཆར་བདག་གཞས་སྐབས་འབུང་འདུས་ལ། 

་ལི་ ཾཾཾ་ ༩ ་ ོ།་༥༥ གར་བུ བར = ༢ ཇ་འ བརཆའི་བད་ གཞེས་འིང་པའི༢ ་ཕེ་ལ་བཞི་ ་ 
༧༡) འཆ་མད་གཏན་དྲབདེ་བའི་མུད། །ཐོས་བསམ་སོམ་ལ་བཅོན་ཁུལ་བདོད། །མཚམས་ཟུས། མདམར་སྭ་སམོ་བཞལ་བཅུའི་བར། །འཚོ་གཞེས་སིང་པའི་བསུན་ཝེལ་བཞིན། །འདིད་ 
¦! ཡང་བུགས་གཤིས་འཕྲོས་འོས་ཆེག །ཆད་མད་གངུའི་བཧོད་པར་འགུན། །ཞེས་པའཞུ་རེས་ལཇས་། །ེན་བཅས་དཔྱེ་ཟའི་ཡརཚོས་ས། །རེས་དོན་ཚེ | ་ད ཇུ་བས་ན་། །སྡུ་ བྷཱ 
{  ཚང་འདཱ་གསུམ་པ་ཡིས་བུལུ། _ ཡིག་བསུ་གསུམ་པ་འདི་གནགཟིགས་དཔོན་གནལཇོག་སྤལ་སིཊ་བཁེའིགསངཛབ་ཅུ་ཡེནཏནྱས་མཛོས་རང་་ཉེར་གཅིག་པ་འཇིས་པ་སེ་དགོས་གཡང་བརྲེས་ལ།ཀོ། དཱ 





































7 མཛུར་བ་ལན་པ་མཐད་རོན་མཆིད་ལན། མཁྱེན་པའི་དྲཆིལ་འཁོད་རབ་ཚགས་ཤིང་། །རྣམ་དཔཔདར་དྭགསྟ་ཏགས་ཤིས་པ། །ཡདྱ་ཅིས་གདང་བསལ་ཕེད་པའི། །བཱ་ཝནྡྨར་བ་༥ ° 

གཞེན་ནུའི་དུང་། [མཉན་འས་པདྨ་ལྟ་བུན་དག །ལག་པའརྩ་མར་ཕྱན་པ་ལས། །དགའ་བརི་ལརའཕེལྭ་བརཔ། །དབྱརཔེ་དཔལམས་མཚོད་ནུས་ཡན། །རྣམ་དཀར་ལས་ཅ་འབྲས་བ་་། 
ཤྭ ནཱི །མཐོ་རཾས་འབྱོདབས་མེ་བསྟན་པ། །ཆོསཐ་སད་པའི་དལ་རན་བིས། །ཁྱོད་ཤཾ་སྱེ་བ་དོན་ཡེད་བྱས། །འོནྭ་ཀང་ཚེས་བཞིན་ལོ་སདན། །མཐོ་།༡།༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡་ 
ཟི རིས་ཐོབྱ་ཁང་དོན་མད་ལ། [བྲེ ང་ལན་ཡང་བམ་པེ་ཉིད། །ནོར་གྱིས་འདྱོར་ཡང་དབུལ་པོ་ལགས། །གང་ལ་དད་པ་མད་པའི་མིས། །རྒྱལ་ལ་ཡེ་དཆས་མི་སྦེ་ཞིང་] །ལས་འབྲས་དག་ 


ཤང་ཆུད་གསན་པས། ༈རངྱ་ཧུད་ཐལ་བ་བཞིན་ཏྭ་བརླག །ཐར་པའི་དཔལ་ལ་མི་སམས་ན། །མ ནམཐོའང་ཡུད་ཙམ་བདེབ་ས། །ད་དག་དགུན་གི་མ་ཏོག་བཞེན། ༈འཁོར་བའི་སདྱ་ཤིས་ 
| །འཅོས་པར་འགྱན། །བདག་ལ་ཆགས་པ་དམན་པ་སྟེ། །གཞན་ཕན་བི་བངམ་པ་ལགས། །ད་ལཱ་དེ་འདྲའི་ནུས་མད་པས། །བླ་གྲོས་འཾམ་གྱིས་བཟླུབ་པར་བྱ། །དེ་ལ་ཐོས་པའི་ཆང་བཏིང་ཧིང་། 


---~-- -----~--- ~= ---༡ག༤༥༡༤༤༨༨༢ 
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ལྷུ ཤེས་འགྲོཿ ཤས། །ྱད་ལ ན་དྭ་ལྟའི་གྲོ་སླེས་ པ། །ཐེག ཆན་ར ཅ་ ནུས་ ་པ་ཧེ། །དདུང་དུ་ཡང་གཞན་ཆེན་ཅིས། 
༣ རྭ (ངདག་ཡིད་ཆིམས་ པན་འགུར། །ཐྲབས་མ 'ཡཁས་ གོ་མི ལྡན་པ །བངདགཤ ནི ལྩང་ཤས་འདིས་ལྕ་ནས 
ཝི སྨད།དྲུ་འཚོ ཁམས་ཡུན་བརྟ རྟན་ཞིང་། །བདག་གིས་ ཆས་ བཞཱིནྭ་སཾ་ང ་བ། ་ཡེར། །དངོས་ དང་བྱརད་ནས་གང་བྲས རྒ 


ཚེ ས་ལཱ་གསུའ་འའི་དམ་པྲ་འོད། །ཆོས་བཞིཿ སྱོད་ས་བདེར་འཚོབའ པི [ཤིས་པ་དག་ཀར་བཛོད་པར་བཚ། 
མཚོས་ལྕུ་ནེ་ཟླའི་ཚེས་དགེ་བར་ཕུལ།། ཿ ཧ _)ལྷུན་ 








ལ་ཞོབགོ་བས་གནད་ལ་དཔད། །གཱ་ཝུག ཅའཐེས་ཉང་འཇིནོ་ལའད། །མཉམ་བརབ་ནག་ཅིངགོམསྦ་བས་པག། །དེནས་དེ་ཕྲ་བངསཔ་སང་། །རྱལྲསས་གཞོནུའི་། 


།དང་ཟཱ་རྣོམ པར་ཡི་འྱབ་དཔར། ། །ཇི་སྐད་བཤྭད་ལ་ནན་ཏ ཏན་ཏུ། །མཛོད་་ 
བས་ཐའི་མལ་ན་བྷ་། ས་དརུ་མས་ཏེ། །ཡྲདའྱོརཞུན་ཝེང་ཆུལ་དུ་གནས ¦ ! 
།དེལ་འབདམས་གཡང་དམ་མཛོད། །དཔལ་ལཱན་འཛིགཉན་དབང་རུག གིས། ༈ 
།ཞེས་འདེགས་རྟེ 'རྟན་བཅས་དཔས་ སྤུངས་ཆིཿ ་གདན་ས་ནསྲ་ རུཔ་ཅོས་སྨྲ་པ་ཡོན་ཏན་5ྱ་ པ 


ལུན་པེ་དོར་བུའི་ འོདྲ་ཤིས་སོ་སབས་དང་། །དཀའ་ཐབྲགབ་བྲ་གཟ་པའི་བསྙེམས་པས་ ཅང། །རིག་ཐོལ་"།§ 





"ཛུ 


།ཕོབས་པའིཆལ་མོ་འགོངབས། །གགས་པམཁའ་ཡི་ལམ་དྲུ་ཐེས་པ་དེར། །བཀའ་མཆིདྲ་གྱེ་མེ་ཏྭག་ཐལམའིམཛེསྤ་ཏན་ཏཱ་ཕེབས་པས་ཡདེ་རི་ཇུངབ་དདྲ་པས་གཡུས་ཏེཞུ་མཆིད་དད་དིང་དྲ་ ༥༩ 
[སྤོགས་པ། མཁྱེན་ཉོགས་གཟྲི་བྲིན་བཟོད་བངདཀའབ་ཡང་། །མཁས་མདཐཱ་བས་དམིགས་བུཁནར་བསྟེན། །དེས་ནྭ་ཡི་དགུ་གས་བའི་དབར་གྱཡ། །བསྔགས་པ་ཇིག་གེ་ལམནས་འདསཔས་་ 
ཤད །གངས་ཀྱི་སེང་གེ་གཉིས་པས་དབེད་པ་ནི། །སྐལ་པ་ཅན་ལ་སྙན་གྱེས་སྒ་བཞིན་ཏྭ། །མཁས་པའི་མག་སྟང་ཐུབ་པའེ་རྡོ་རྗེ་དང་། །གྲོལ་གསུམ་བདུད་མིའི་ཟས་༅ི་སྐབས་དབྱེ་བས། ། 
32 སྣེད་ཚལ་ཇུ་སྙེས་མཇེས་པའི་ཕྲེང་བ་ལས། །ཨུཏྤ་ལན་རྱན་བསྟརབ་མཇངས་པའི་ལགས། །དམ་པའི་ཁྲོད་ན་རཾབ་ལ་དགའ་བའེ་ཡིད། །ཚིག་གིས་གསོ་བས་དམ་པའི་དེ་ཉེ་ད་མཚོན། །ཕྱང 
། རའི་དགའ་ཧྟེན་གཱལ་པས་ཉུང་བ་བདག །ཉྭི་ཟུའི་བགོད་པར་མཛའ་བསའ་ཁྱུདཞ་ཡང་། །སྣ་ཡི་ཨརམའི་རྣམ་དཔྱེད་ཉ་མཆུངབས། །འོན་གཉིས་རེ་བྲ་ལྷ་ཚེས་བོས་པའི་མཐོན། །མསགོས་་ 
¡ འགྲམ་པ་ཁི་ཛོནྷ་ཅི་ཟི་ག་ལ་ནེཾ། །ཡནཏན་་མཚོའ་ཟིག་མ་འཔོས་པན། །ལངདཙ་གསད་པའི་ལོ་ཡཾས་སྒེག་པ་ཡང་། །སྒ་མད་གིངའེ་ངོགས་སུ་འབྱིལ་པས་བསྲཾ་ངས།། །དེ་ལན་ཡ་དཱས། 

















| 
| 2 
| 
| 














8@ 





མཚམསས་ཞུས། ས་འདེ་གདངས་ཅན་དབང་པའི་ལུས་ཧེས་བཟུད་། །རྒྱལ་བསྟན་ལུང་དང་རྟོགས་པའིས་ལ་བརྟེན། [སེབ་པའེ་ཁོས་རྣམས་གོང་དྭུ་བུར་མེད་པ། །ཚོད་ཁི་ས་བསྙན་འཛོའ་དཔལ། 
ཡྒད་རིང་དྲུ་མཛོད། །རང་བཞིན་གཙང་ཚུར་འོད་གསལ་དྡོར་ཐེག །མུར་འདག་རིག་པསྐ་ཆོགས་པ་འོག་མནྲ་ཆི། །དེད་སད་དེ་གནོར་བུ་ཇུ་དང་ར་ཧཏི། །ཡན་ལག་ཇ་གས་པས་རྱུར་དྭ་ལི་བཟུད་ 





།ཞེས་དཔལ་སྙངས་ཙི་གདན་ས་ཆེན་བནས་དབན་འཇི་མེད་སྤུལ་མིང་པས་གས་ཕུལ། མཁུག་ཐ་གཀོན་མཁོག་ཐངབསྟན་ཆ་མའ་དུང་དུ་སུལབའི་ུབ་གོགསྲལ་མཆོག་གརདངའཞེདལྟདབོན་ཏ་ཆྱམཆོས 
། ༈ རསླན་གི་ནགས་ཚལ་སུན་པས་མཛེས་ཧེ་བཞིད། །ལྷིད་ཀབོས་ཆེན་པོའི་ཡིད་ནི་ཧིགས་མ་ཡེ། །དྲི་ཨས་རབ་བྲཀས་ཤེས་བནམ་མཁའི་་ ངུ 
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རཿ །མཚོན་སླད་འཇར་ཀས་འོངབ་གད་དེའི་ངུང་། །དགེ་བ་ལ་འཛོགས་གོངནམད་པའི་བོ། །ཐོ་ཝན༧པས་པའི་བུ་དང་འདིསཐར་པས། །མ་དྡངས་པད་ཡད་སྐུན་ཚིག་འཐམ་པའིར། ། 


གཞ་གསོས་བྱརདཤིསྦྱ་པས་པའིམགིན་ལས་སང། །བས་དངབ་ཙོནའྱུས་དི་མེད་ིན་པའི་རུ། །དམ་པའི་མདོདནྲ་སུང་བྭ་ཝད་པའི་གནས། །རེ་བས་ཡུངས་བཀོད་ཕོངས་པའི་རབརིབཤི 
ཤཱ གྲགས་པ་ཁོནའི་སྡང་བས་བརྩོམ་པ་བཞྭ༽ །བདེན་པ་སམས་ཤེས་ཐས་པའི་རིམན། །སེདལ་དྲུག་དང་མཛུངས་པའི་འཇིགས་པ་ཉིད། །རང་བཞིན་ཤེས་པསབཅུད་དུ་ལེག་སུར་ཏེ། ། 


,2 ཐར་བའི་སྲག་རྩ་དཀའ་ཐུལ་ནགས་སུ་བཟུང་། །རྩུ་སྩེས་གསར་པའེ་བཞིན་རས་རིག་པ་དང་། །ཐང་བའི་ལནབུ་རབ་འཛེན་ལང་ཅེ་ཡང་། 





---~--*=༤༤---*--~¬~--༨--------------~---- ~~. ~~ ༠༠༤ 





།གེམས་པའི་མཐུལས་ནམ་དཔྱད་ཉེད་ཙུ་པཔ། ] 


ཤྲཾ་ཝཱན་དགའབལྩེུད་བྲེ་གྲོས་ལངཆོ་ཅན། །དག་པའ་ཡེ་ཤེལ་ལསནི་རིགས་རྟེད་དེ། །མི་ལམ་དུ་ཡང་དི་ཡའི་ཡང་ཚིང་བ། །ཐུན་མངྭ་ཧག་པར་ལན་ཅིག་སྤད། མཛུངས་བར། ཡི་གངས། 
 ལས་རབ་གསལ་རིག་པས་འཕགས། །ཇི་ལྟར་ཟླ་བ་སེང་གེའི་གྲོང་བཞིན་ཏུ། །མ་ལཱལནམ་སཁའེ་ཁང་པ་ལས་ཕྱས་པ། །འཇིག་རྟེན་ཧུན་ཏྭ་བརྟགས་པའི་ཨྱིར་ཡང་། །ཡེངོས་ཐུབ་ལཾགཧུ་ 
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=༨༨-༡༡༨༡༡༤༡༤༨༩༧༡༤༤-༨༨༤༡༨༧-༡༩༤༩༠༤༤༤ ༤༤༡༤ ༡ར། 
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།དེ་ཡིས་རེ་བའི་འབྲས་དུ་ཁྱི་སླ 


རུ་ཉཱན་པའི་དག་གསལ་དང་། །གཉེན་ལ་གནས་སུ་བླམབ། 














༨ -༧ལཔཀྣྨྣྨྣ༥༧ ༨ ༨ྨ༨ི ༨༥༨ ༣༨༥ ༥པ༥"༥༽༥"༥པ ཉེར ཐ་བ འའ ༥་འདའདེཔྣྨྣྨྣསཾཔྣྣཔཁ༨ ༥ "ཀཔ༥པ༥ྨཔཁོ་ 
རི གི་རོ་ཡད་དང་ང་བསྩས་ཏེ་སང། ༈ལཁས་གྲུབ་འཇལ་དབྱངས་མཆྗེན་བརེའིམདུན་སུལ་བའིཁབ་ཤོག་སྲེ་དགེ་ལྷ་སྲས་དིནཔོ་རེའི་བཞེད་ལྟརབྲེས།། | ¦ 6 
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༄༅། 


ཅན། 


དཔུལ། །ཁེངས་པ་སྤིན་ཡི་དུས་བུ་ལལ་བལས། །དེས་འབེད་གཟུགས་ས་ཚུགས་པ་དྲ་ དང་ག །ལདལ་འབབ་པས་དུང་བག དུ་སངས། །ས་དཔ་དཔཔས་ པགས་པ་དང 
བཝྲམས་དང་སྙན་གགས་ལུན་ཅོག་ཤུད་མན་པར། །ཐོས་དངགམས་ལས་ཅེ་བདེར་ངལ་གསོས་པས། །དདུ་སགས་བད་པཔ་ཕེགོ་པའི་བདམཛོད་བཞིན། །འདིན་མོངས་པའི་འཕང་དང་མེ་དི་ད། 
མེལཚ་ལ་བཙོན་ཛམ་བུའི་བསྟེན་པ་ན། །ཡེ་གེའྲིཐས་མཚོན་སྭ་ལའི་རིགས་བི་ཤིང་། །་བརྟན་ལམའ་ཕེང་བས་དུད་བཞིན་ཨཆས། །མཚམས་འབུས། ཚས་ལྔ་ལས་དྲྭ་བང་ཆུབ་འཛེལ། 
ཱ འཚོད་ཉིད། །གཙོ་ཡིརྱ་ཅགས་དང་ཞུར་པ་བཟོད་པ་ཡི། །ནམ་གངས་དེ་ལས་དུའི་དོན་ཝྡནའྱསར། །རང་བཞིན་ཚིས་ཟབ་རུ་མའི་འཕུལ་འཁོད་༡༥ 


བ་ཡང་། །ཡན་ཏན་བདྭན་བརྟེན་དེ་ཡང། ཱ 





-÷ ང་ 


།དྲགཅན་བདྲེགག་འགོངས་པར་སུ་ཞིགཞུས། ། 


ས་མ རཐམག་བམསསམ་་ འའ འབ་ས (བ་ས ༦ 
།ལས། །སྙིང་གི་པྱདོ་ཡ་བའི་ཐིགྲ་པེང་ཅད། །གཞེན་ནུའིནང་དུ་རིགས་པརྲཝ་བ་ཡི། ལུ ཀྐ 
ཡལ་བལས། །དེས་འབྱེད་གཟུགས་སུ་རྭགས་པ་དཔྱིད་ཚི་ཨྲ། །ཧཱིང་ལ་འབབ་པས་ངུང་བ་གཞོནནུར་འཆུལ། །འདོད་པ་དངུལཅཆུའི་ཐེགས་པ་ཁུཇར་ཚེས། ། 





འོད་ཝན་ཙེ་དེགཉིས་པས་དཔེནནམ་ཅོ། །ཅོས་ཡེད་ཏུན་དགའ་ས་གཞོངཉིནརོའ། 
།འདྲ་ལྡན་ལུ་ད་གཏུས་པས་དཔནནས་༦། །ངལ་མད་ཡུན་དགའ་ས་གཞད་རུན་ 
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ཐོག་སདའདུག་པའི་ཁུངས་དེ་སར་རོགས་ཅིས། །ཡོངས་སུ་བཙོ་པ་བ་དམ་པ་ནམས་ཆི་ལུགས། །བསད་ནམས་བདེ་བར་བྱསད་པའི། དུ 

















བ་ོལ ོ་་བ་ལོ་འོང་མ་ མ་པོ་དང བ་་་གས་་མོ་ལོས་ོོ་ོ་་་ར་༡་ ---------~~¬”---༥༤༤༤༠༤༤༤༤༤༤-- 

!སད་པ་ཉིད། །རྒུན་བས་མི་འཔགྲདད་མི་ཟ་བའི་ནོར། །ནྣ་ཁ་ལས་འཕྱང་འགྲམ་པ་མཛེས་ཕའི་རྱན། ༈ད་དུང་བཀྲེན་པའེ་ འིཉེར་འཁོ་བསྟེན་འཆལ་འ༈ །ཞེན་པས་བཅིང་དང་བམ་པོའྲི་ནམ་འ། ༢ྭང་ཅན།།། 
ཐེས་མའ་དག་ལ་གསེརྦ་ཀྱཾ་སེསྱ་བིས་ཅེ། }ན་བའི་བཅུད་དུ་འོས་ཤིང་འཐད་བའི་ཡིག །ཐེབས་རའི་ཁ་སེའི་ཟེག་མ་འཆལ་ལས་ས། ༈ཞེས་དུང་ཆེན་ཡའ་ ཁསབའི་དབངཔ་འཛིནནོལི་ྭ་པལབའཆབ་ 
ཤོག་ལསས་རིན་པ་ཆའི་བཞེད་ལྟརབིས།། | 7 , གེ་ཧ་ཧཱཁྲབ་རེན་པཟའགཡུབ་འ། དགེ་ལགས་ཡོན་ཏན་དུ་མའིའྱབར་གནས་ཏེ། །འཇིག་རྟེ་གསུམ་སུང་སྙན་པའི 





༩ 
ཤྲ 
' ཧིཿ བ་དན་ཅན། །མཛོག་གཡུམ་བྲིན་རུབས་གདུགས་དཀར་ཁྲིབ་བསིལ་གྱིས། །མི་དབངགང་དེ་ཡུན་རིང་སྩེད་གུར་ཅིག །མང་བཀུར་གཉིས་བའི་རིགས་སུ་ལས་བཀོས་ཤད། །བསའ་ དྲོཞ་ཨས་ར་་ 
བམཁའ་ལྟར་རྒྱཆེ་བ། །ཚེས་ཆིས་དག་པའི་ཟུ་གེས་གསེར་བཟངགི [ཅད་སྟང་ནམ་པརབྲཝ་བའི་མ དྱུན་ས་རཱ། །གུས་པས་ཞུ་གསོལ། །གང་ཞེག་འེ རམའི་མཚོ་ལས་བདུད་རྩི་བཞིན། འད 

_ }མཁས་རྣམསམངེན་འདོད་ རྣམ་ངཔྱཾདག་ཡས་འཁིལ་དྲ། | ¦ཕྱོགས་ཁྱི་བུ་མེའི་ནྣ་བརབསྒྲག་པ་ལབ།། །གགས་པ་ཡབ་གསལ་དགེ་དབད་གཉིས་པ་བཞི ཞིན། །རིན་ཆན་རིགས་ལས་འདད་འབུད་ ' བྱེ 


























།།སལ་ བ་བོཐོལ། ཐློའཱའོ།།བྱདོརྱ་བས་པས་དགོས་འདོདདཔལ་ལྟརྱད། །ས་གཞི་སྱོང་བ་གཞས་ཅན་ཁ་གོམསན། །ལྱ་དགུའི་ཉེརའཛོ་འྱག་རབ་དངོས་པོའིགཤོས། །བལཱ་བྲི་མམཚོ་། ༩ 
¦ ཆེ་ལ་གནས་བཅས་ཤིང་། །དགེ་བཅུའི་གསེར་མིག་འ འིལ་པའི་ལྟང་དཀརཧྭ། , །གཙུག་ལག་གཉེས་ཨྱི་གཤུག་ཟུང་བཀྱད་པ་ལས། །མོགས་རང་ཆུ་བདག་ཕུལ་དྲ་བྱུང་བང་ཉོགས། །ཐུན་ 
| བྷ ང་ཝུན་མེན་རིག་པའི་གླུང་བཅྒཕྲག །ལྷག་ཡད་ཐུགས་ཁྱི་དཔལ་བེའུན་འཁྱིལ་པསན། །བ་གསར་དགཟིགས་པའིཚ ས་སན །བྱ་ཨལ་བའི་གུས་སྦེང་དགའི་དཔལ་ལ་ ¦ 
མཾ འགུན། །ཀུན་མོངས་སེང་ལྭཞུགས་པའི་ད་རི་ད། །མཁས་གྲུབ་དམ་པའི་རྗེས་སུ་ས་ལྟོགས་པས། །བས་མཐའི་ནགས་སུ་འཕི་སྒམ་བཅུལ་ཞུགས་ཉིས། །འདྲ་ཤེས་གསུམ་གྱི་སྦྲབ་ལ་*” 

- །བཅོན་འཞིན་མཆིས། །མཚམས་ཞུས། མཐོ་རི རིས་མཇེས་མའི་ལག་པས་ལེགས་བརནཔ། „སུཚའི་ཚུལ་མཚནནུབ་པ་མེད་པ་དང་། །ཀྲགས་པའི་ཇ་ཡབ་ཁྱོགས་མཐར་བལྩོད་པ་ཡེས། མལ 





¡ཌྷ 


(རྣམ ་པརྱ་རལ་བ་ཉིད་དུ་གསེལ། །ཕན་བདེའི་ འི་བུམ་བཟང་བདུད་ཙལ་ཆར་འགེབས་པ། །ས་ཡི་བདག་པཾ་ཛེས་བཞིན་འཆོ་བཞྭ། །ལྕེ་བོ་ཐམས་ཅད་འཚོབ་ཉིད་འ་བར་བས། །བཞེད་དབུ་འགྲུབ་ཕར་་ 
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རཿ 








།མགུལ་དང་རྣ་བའ་་། 6 
ེ་ད་ིན་ལསྱཔམཛོར་ 


ྣ 


ན་ཆེ་བདག་དཔལ་བད་ཅིང་། །གང་གྱི་གགས་པ་རབ་གསལ་ག་པུར་ནུལ། །སྭ་ལེདདར་བའི་ཆ་ཤས་ཚོགས་ལས་བཅ། །དེ་ཡི་དགེ་མཚན་ཉ་མད་ཁྲ་བེ་ཞིང་། །དེས་ཁང་ཁོད་ ། 


ཁྱ 6, ༩, དོ 
་སུ་མོམས་པ་ཡི། །ཚོངས་པརི་།ཅར 
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-÷ 


ཤཾ 


དོ 


{2 





ཧི ' ༨ ༨ .€༽ ! ཐིཿ ༤ ངི རི 
དམན་པའི་གདུལ་བ་ལ། །ལག་པང་གྟན་པའིའདུལ་བེད་ཅིས། །ཆས་བསྟན་འདིག་འྱབར་འི་ཞཱི་ཡི། །རི་ལམ་དེང་སང་ཐོག་ཏུ་བབ། །རིགས་དང་མི་རིཀུས་གོ་ཝེག་པ། །འགྲོ་བྲོ་བདུད་ཁྱིས' 


[ཛི བསྒྱུར་བ་ཡང་། །ཕལ་ཆེར་ཧཱིགས་མའཾརང་མཚངས་ཉིད། །མདོ་དང་འཕུ་བའི་ལུང་དུ་གསལ། །ཆོས་དང་གང་ཟག་ཚད་འཛེན་པ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡུལ་ཡིན་ཁང་། །ལུ་སྩོད་ 
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ཅུ ཿ ། 


། 





| {༄༅། ཱུ 
, ༧ མཐུ་ཙཱ་ནའི་གཅུག་ལག་གས། །རང་དངགཞུན་རུད་སེེགཔ་ལ། །ཅལ་ཕག་མ་ཚིས་མཚར་ི་ཡད། །བདུག་ཆུད་ཤིན་ཊུལ་དག་པས། །རང་སུང་འཁུལ་ལའྱལར་ཡིད་ལང་། །དུམ་པས་ 
¡2⁄ གསང་པར་བསུལ་བའི་ལན། །གང་བུན་འཇེམ་མེད་ཆུལ་དུའབུལ། །སྭུ་ཚེ་རིང་དྲ་མི་གཡོ་ཞིང་། །ཚེས་ལན་པན་ལས་རབས་འཆེལ་བས། །གདྭང་སེལ་རིན་ཆན་འཐུང་པའི་གནས། །ལྕེ་དགུའི་། 
¡༡ དལ་དུ་པར་ུརཅིག། །ཟླུ་འདེགས་མཚོན་བཅས་དབན་རིནས་འདུ་གསུམ་ཆོངས་བླ།ལ དའི་ད་ལུལ་བའྲིཞུ་ལེན། །། ཀ འེང་སེ་ནདན་ཞིཤཉསཔ་ྱི་པསལག་བཛད་པ་ལམ་། 
༈ །སའིཔསྟ་ཕཊ་མདེས་པའོ།། ་ །ལཤྒིགུམཏིཿཱརྟི། ཀྭལཌཀེའཱནཱདིད། ངིརྟིཏྟི་ཏཱནིཧིཿ ཇཾབཉུཏཱཾཱ། ¡ །ཕུན་ཚོགས་ཡེནོ་ཏག་ནོར་ཇུའི་གཏམས། །དགེ་ལེགས་ཅུ་ཀླུང་བྱེ་བ་འགྱེད ༈ 
འམེད་པརའཚོ་མཛད་ཤེག །ཡོགས་རབ་རིནེནའ་གཏེར་འྱྱིལ་པའི་གཏུད། །བསེདནམས་གསེར་རྱི་པཛོ་འཛུམ་པ་ཡིས། །ལེགས་བྱས་ ་¦ ཏྱ 
ཱ ད འ་བ ཇམ ༤ 








༈ ཛོ མཚོག་གསུལ་ཆྒ་མཚོའི་དྱིན་རྔབས་ཀྱི་ས། །ཐྔོག་མཐ 







ཤཱ 
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སྩེ་དགུ་མཀྲོན་ཏུ་འགུགས་པ་པེ། ༈ས་ཡི་ཚུངས་པ་མཆེད་ཅུང་ག་ལ་བར། །ཐུགས་བརྗེསབསྙུལ་བའེ་བཀའ་མཆིད་དྲེ་བཞི་གླུ། །ཐོསཁཛིན་བརྙུད་དུ་འཕས་པའི་མདཉིད་ཤས། །དགེ་སྩང་རྒན་པོའི་ )6 
ཧཉིང་གི་པརློའེའདང། ༈ཡོངས་ཝེལ་སྲང་རྩི་ལྟ་བུའི་མཆིད་འདེ་གསེལ། །དུས་རིང་ཐོག་མཐའ་མད་པ་འཁོརབའི་མཚོན། །ཕྱ་ཆསྨ་རུབས་ཀྱིས་འགྣོ་རམས་གཡེང་པ་ལས། །རིགས་ཁམས་སད་ 
པ་འགའཞིག་བྱར་ལམ་ན། །དཀརཔའི་ལས་འཕྲ་སད་པ་ཆོསཉིད་མཐུ། །རྟེད་པ་དཀའ་ཞིང་ནེདན་དོན་ཆེབ། །ལྷ་དང་ཡིད་བཞིན་ཞོར་ལས་ཆེས་ལུག་པ། །འཛམ་གླིང་ཁམས་དྲུག་ལྡན་པ་ 
དལ་འབྱོརརྟེན། །ལྟེས་དབང་ཙམ་མིན་ཚོགསཆན་སོན་སེང་མཐུ། །དེ་ལས་སཆེན་དབང་སྩུརམ་ཡེ་ལྭ། [ལྤེས་༢བསདུ་མར་ཡེགས་བྱས་མུ་མེད་པའི། །འབུས་ཐུསྐྱས དཔག་བསགས་འོས་དམ 
།པའི་ཚུལ། །ཙནྣན་དྲེ་བཞིན་འགྲོགས་པ་དངོས་པོའི་གཤིས། །རིདན་གནས་ཀྱང་ཉི་དང་པདྨེ་བཞིན། །ཨཉེས་གཤིམས་གཟིགས་པས་འཁྱད་པའི་རེ་ཁཱ་ལ། །དབང་མདོག་ཕྱག་རྒྱས་ལེགས་བཏཊ 
བྱམཏས། །སྙན་པའིངག་དང་ལྷན་ཅིག་བསྲིངས་བའི་མོད། །དཔྱད་ཀྱི་དབྱངས་ལྙན་རྣ་བརསིམས་པ་ཡཾ། །སྱེས་བུའི་སྙིང་གེ་དགའ་བ་ཇེ་ལྟ་བར། །སླ་དགས་མྱོས་བའི་དགེ་ཕྱེང་རྒན་བུ་ཡང་།།§ ) 









ནྭངུ་ཐེལ། །གཞན་དབང་གུར་ནམས་རུག་ཅུ་སག་བས་ལྒྱར། །ཁྱད་པརྒུ་པལཔོ་འཁརངནདབང་སུརན། །ངངྲ་སགོ་ཉེནཔ་མངོནོསམ་དཔེ་གཟིགས་ལ། །ལུགས་ཞེན་ཟོནོའབངམ་དབང་དུམ་བཏ། ༩ 

འཚོལ། །བགྲངྱ་ཐ་བྱརར་འཚོ་མངའ་ཐང་གོང་ད་འཕལ། །ཕུཾན་ལས་རྟག་ཅིང་ཁྱབ་པའི་དགེ་ཡཚན་དང་། །ལྷགཅིག་འདིང་ཡད་ཐུགས་བརྩེས་འཁྱད་པ་ཡིས། །མ་འདོར་ཕབས་འོས་གྲས་རུན་བཞིན་ 

སྩོམ། །ཞེས་པའིཞུ་ཡིག་གཟྲིགས་མཆོནབཀྲུ་ཤིས་པའི་ལྷ་རེག ཁྱདཔརའཕགས་པའིདས་རྫས་ལཚན། མགུལ་སྲུད་ཇུང་བཅསམད་མླད་སེ་བཞི་དག་བ་དྱར་ལན་ཅྱི་ཧ་ལ་མབཆན་པནས་བམ་ 
ད་ ། 










ན་པའིམིང་ཡངས་སྲུ་ཁུགས་པྲ་སྲེགོས་མཐའ་ཡས་པའི་ཝེས་ཕུའ། 





སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ལང་བསྟ 



























༄༅། ས་ཡ ཏ གྲགས་པའེ་འེད་ 








=3€_. ༥༨ 
ཝཾཤདྡཾནཆེན་རང་བཞིན་ལྟུནཔ་དང་མཚུདས་ཀྱང་། །ལྟ་བས་མེ་ོམས་མཐོང་གྲོལ།ྟེན་རྣམས་དང་། །ཁྲི་ 
རྣམས་དང་། །ཁྲིམས་ལྡནའདུས་པའི་འཁོརསས་བསྐེན་བ་ཡི། །དབུ་རྩེའིམ་གསུམ་འི་དབང་ལས་ཀྱང་འ གྲིང་བཞྲི 
།དབུཅེའིམ་གསུཿ འཕུགས། གྲིང་བཞི་གླིང་ཕུན་" 




















„༦༧ །ྩི་བཞེན། །འབུལ་དཀའ་ཡུནརེང་འདྲིས་པའི་བཤེས་ལྟ་བུ། །གང་ཁྱོད་སེམས་ཀྱི་སེས་བུག་སྦུལ་ལམ་ེ། །ཉྱེགས་མཚམསགནསམཆོག་དུ་མསཁྱུད་མར་བསྐར། །ཚོསནོར་རིན་ཆེན་ 
ལྷོ།།གཏེ་པཱབ་ཀྱད་བུར་སྣུངས། །གྲུབ་པ་ལྷ་དང་ཌ་ཀི་སྤེན་བཞིན་འདུ། །གཞུག་མངགནསཔའདགུབ་པའི་ཕྱིམ་ལངས་སྤྱད། །ཧེ་རུཀ་དཔལ་སངསྦྱགས་གཉིས་པ་དང་། །བྱངསེམས་ཚེསལ་ལོ་པར་བརྒྱ་རྩ་སེགས། །ཞཱལ་ཾ 
|] § འདོམ་དཤད་སྱུབ་ཏི་ན་མོང་མཛདཔའི་གླེང་། །དྲན་པས་གཏུང་ཤུགས་འཇེམའི་དོགས་བསྲ་གཤེར། །ཕུགརྒྱའི་མཚནམ་བབ་སྡསསཁྱེན་པའི་གཏེར། །གདུས་ཅན་ས་ཡི་བདག་དེས་མཐིནབཟངདུ། །སྔནམེདྨ་ཐོ་" 
| ཚི གྲོས་འཁྲུངས་པོའི་ཕྱག་རིསནི། །ཚདས་ཆེན་བྱེ་བསརྣམ་པར་འཕྲུལ་མི་ཤེས། །སྕེ་དགུའི་བསེདནམས་རླབས་ཕྲེང་དགུང་ལ་འཕྱུར། །དཀོན་མཚོག་ཐུགསརྗེའི་ཆུ་འཛིན་དབྱར་ལྟར་འཁྲིགས། །ཐུབ་བཧྟན་ཧིམ་སྡིབ་ 
,,མིད་གསལ་འཆར་བ། །དང་པོའི་དྲས་དེ་ང་དུང་ཚེས་གྱརཉིག །འཐུག་པེ་བཀོད་པའི་ཞིང་སྲུའི་སྤིན་རྒྱ་མཆོ། །ས་ལ་མངོན་སུམ་འཕེས་འདྲའི་གཅུག་ལག་ཁང་། །འཁྲུལ་སྣང་འབྱུང་པའེ་སྣིབ་སྭགས་མ་གོས་པར། 


༡ོཞིའདེར་ཇོརྗེ་ལ་ཁུར་བཞུགསསུ་གསོལ། །ཡེདཿ་ནངི་སྐེད་གངལ་དང་ཐོབཞས། །ཉམས་པ་གསུཞིད་བཀུང་སྟི་དཔག་མེད་བཅས། །རྟག་བརྙན་འགྱུར་བ་མེད་བཞུགས་བཀའ་དྲིན་གྱི། །སྣང་པསའཛམ་གྲིང་ 


ཟླ 








༼ [2 ོ ༤ --------- ~~ ---- -- 5 ༤ ཀོ" ,༽༽འཔོལཀ་པོྷ་་ཀ༥ 
ལྷ །ཤོན་ཀུན་བརྱན་ྒྱུར་ཅིག་ །པདྨའི་མགོན་པལ་པསས་དདཔའི་འཔངག་ཡོན།ནྱམམཆོས་སཁན་མབཛེས་གསུམ་གྱ་ཡག་ཇེག།ཡད་པར་ཅན་དཔལ་བསམ་ཡས་མི་འྱར་ཝུནཅལྲ་གབཔའི་གཙུག་ལག་ཁདན་དང་བཏེནཔ་རབཅས་པདདཔསི་མིབ། གིས་མངལ་ ༩ 
(72, ཐའི་སྐལ་པ་བཟང་པེ་ཕོབ་པ་ནཌེདདུ་བརྗེདཔས་ཆེདད་འཛོད་པའོ། ༄༅། ཐ་ཧོ། རྒྱ་ལསྲས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཐུག་སརྗེའི་མཛོད། །ཤཱཀྱའི་གཙོ་མོས་ཐྦབས་ཀྱིས་བརྟོལ་བ་ལས། 

_  དགུཔའི་ཞིངགི་དཔལ་ཡོནླཔོས་བཏངནས། །རྟོགས་ལྡན་བྲེ་ཏྱི་མ་ལ་ཁམས་སྒེགས་པ་བཞིན། །བྱེ་རུའི་མདངས་འཇེན་ཨལ་ཏ་བྷའི་ཞལ། །ཀ་ཤེའི་ལ་ཐོད་གསརཔས་སྦིབ་བརྩོན་པ། །གངས་ཅན་མི་ཡེཿལྷ 
གཅིག་སྲེདབཙན་རྗེའི། །རྣམ་འཕྲུལ་ནམ་མཁའི་མཐའཞེ་གཞལ་བར་དཀའ། །སྦྱོད་ལམ་བཞ་ལས་དོརྐཏུ་གཉེར་མེད་པ། །གདོང་དམར་ཕུལ་ལྡེངས་དགུན་དུས་ཕྱུགས་གྱི་ཁུར། །དཀོནམཆེག་སྒནྱིམྩུ་གུབ་་” 
འདུས་པའི། །དུས་ལ་དངཔ་གཡོར་འིཝངས་སྭ་ཐུད། །གཞནདོན་ཐུགསཇེ་དཱགྱ་ཨཱལ་མཛད་པ། །འཕགས་པའི་ཞལ་དབྱུངབརམ་བསོདཔས། །རིགས་ལ་ཧཔའི་སཱས་བྱརདེ་བཙུན་ས། །གཟུགསཔ་རན་ཐོལ 

_ [གྱིས་གནས་མལ་འཆའ་བའི་གནས། །གྲ་འབུག་ཅེས་གྲགས་སྦུལཡའི་གཙུག་ལག་ཁང་། །དོང་བའི་འོདརྣོན་འཕྲེ་པའི་ལྡུན་པེ་བཞིན། །མཆོད་པེངརེམ་ལྔ་པས་ཟུརནས་བརྒྱན། །འོད་སྟངོ་བདག་པོའི་རྣཆས་` ` ཧ 















|. _ སྒྒེག་པ་བཞིན། །གནའ་དུས་བཞེདས་པའི་རྟེནམཚོག་དྲུས་ཡིས། །ཕྱོགས་མཚོམས་རབ་བསྐར་གསེད་རིའྲི་ཕེདཔ་འདྲ། །དཔལ་འབྱོར་མུཏིག་ལྕུབའི་འཛུམ་དཀར་ཅན། །ཁྱིམ་དབའྩིན 
ཐདུག་ངོལ་མཚོང་མྱུནགྱིས་གུབ། །ཆོགགབཤྡྲུབས་པའི་རྟེན་ཁྱས་མཐུའ་དབུས་གུད། །རང་བྱདརྡེནམཆོག་འདི་དང་མཆུདས་པ་མེད། །འབྲས་ལྡནལནཔའི་སྙེད་ཚལ་འབདབས་གྲུག། །ཡོདས་འཇུམ་འཁྲི་ཤིང་”” 
ཐསདཾནམསྲ་ཤུགས་ལས་་བང་། །འདྲེཤབེད་ཏིང་གིས་བཙལ་ཀང་འདི་མཚུངསྟ་རེན། །མ་རྟེད་བྱར་བིན་ཞེ་དཔངགཡོག་དད་བཅས། །ཞིནརེར་ལྷ་རྫས་དུམས་མ་ཆོད་འདྲབ། །འདིདེའི་པྱེདགུ་ཐམསཅད་འདུདགྱད་་ 
ཅིག །འཧོར་ལྔནཱཁྱིམ་བདག་རྣམས་ཀྱིས་ཐང་ཐིང་དང་། །དྲོ་ལྡན་སཱེ་གཉིས་བཤདདང་སྦྲབ་པས།ཏེ། །བཀུར་སྟི་མཚོདཔའི་ཁྱད་པརདཔག་ཕེད་བཅས། །བྱམས་ཆེནའཚང་རྒྱའི་བརད་རྟག་བཞུགས་གསལ། 
ཨ་པའད་གཡོ་རྭ་ཁྭ་འཐུག་བམས་པ་མི་འགྱུར་ལྷན་ྱིསྲ་གཟ་པའི་ཉེན་དངབཉེན་པརབཿས་པ་ལེགསྱ་བསྲ་ཀི་མིག་གིས་མཇུལ་བའི་སབསརེདཔ་ནཆེདརུབ ངོད་པ་སྟེ། ཡོནཏནརཚོས་ཤར་ཐུང་སུགེ་སཀི་སི་དརིས་སོ། 





༩ ༄༅། །བསྐདནམས་ལེབ་ལས་བས་འིན་ཐབཉན། །གནག་ལྣམ་དྭབྱས་ལྕངལོ་ཕུངབའི་མདོག །ལནཕུའིརེ་ལ་དདཆེན་ཡུག་བཏགས་ཏེ། །སྡེ་གཞི་ཞབས་ནསབཀུར་བའི་ཁྲི་རལརྗེ། །རྣམ་པར་”་ 





| 






རྟོགས་པ་འརྔོད་པ་ངོ་མཚའ་རླབས་བྲེ དཤེསྭཀ་བ། ཨ་ཧོ 


)༦། །བཱེ་ཡུལ་གྱིསུ་བཏེགས་པའི། །བྱདཆུབ་ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་ཆོས་འཁོར་སྟེང་། །འཕུགས།ལམ་ཡན་ལག་ཡདས་པའི་གངུགས་མཆོག་ཕུབ། །སྲུ་གཉིས་རང་གསལ་ཉི་སླ་བརྩེ་གས་ 
ཤིལ །ཆོས་སྲུ་ལྷུན་གྲུབ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུས་བརྒྱན། །ཕྱི་ལྟར་ངོམཚའརྡོ་ཡི་མཚདརྟེན་ལྭ། །ནང་ལྟར་རྡོརྗེདྱིངས་ཀྱི་གཞལ་ཡེད་ཁང་། །གསངག་ངང་བྱུང་ལཱུ་པཱའི་པེ་བྲང་ཆེ། །ཆོས་ནོར་བབ་པའི་གཏེངཁ་ 
£, ཅུམས་བརྒྱན། །མཐོདཙ་མཀྱིས་དནསེད་སྷཁེགས་ཤིང་། །དུད་ཅིངམོས་པས་དམཚིག་ཞ་མས་ཆགས་འབྱངས། །འབྲེལ་ཚད་དོན་དཔ་ལྡན་པའི་རྟེན་མཚོག་ལ། །བདག་གིས་འགྲོ་ཀུན་དོན་ཏུ་ཕྱག་བཀྱི་ཞིད། །མཆོད་ 
པས་འབམཆོད་ཆམས་ཆགས་སྡིག་ཀུན་བཤགས། །སེམསཅན་དོནཏུ་ལབོདབ་མ་སྟེབཊ་པན། །འགྲོ་པ་འདྲེན་ཅིང་བཞུགས་པདགསོལ་བའདེབས། །བདག་གིས་འབྲེལ་བརས་ཕྲིག་ལྕུང་དབ་སྔ་དསཞས། །མི་གནས་བྱད 
ཆུབཅེན་པེའི་གོའཕངལ། །བདྲེ་གག་འདྲེན་པརྡནུས་པ་པྲིནྱ་བིསྣ་དོབས། །ཅེག་པ་འདི་སངམཁར་དོམཚད་དོ་ལི་མཆོད་ཏེན་ཅུ་པདདག་ཐུགསྐ་ཀི་ཐིག་ཡེའི་ཚོགས་མཚ། །ཡུལ་བའྲི་རེས་འྲལ་དུགོས་མཐའ་ཡསྤ་ཅིས་ཐིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེ 

2) ༄༅། །ཊུངཐང་གཙུག་ལག།༩ངགི་ཏོགས་པ་བཇྔོདཔ་ནམ་འཕལ་དབ་ཉུནཅེས་བཀ། མཁའ་ཁབ་འོད་གསལ་ཕགྱརཆེན་པོའི་ཞིད། །ནྲོ་རིའཆང་གྱི་རལ་ཚབ་གཉི་གྲ་གུར་པ། །འགྲོ་བའི་མགོན་པོདཙོན་འགུས་་ 










ཚེ 
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གུགས་པང་འདུད། །ཨུངཐྦད་ཚོསྱྱི་རྒྱལ།བ་ཅེན་པེན། །གྲུབ་པའི་དབངཕྱུག་བདེ་བའི་རྡོརྗེ་སོགས། །སྐུ་གཅིགམཚན་བརྱད་ དྭ ཡི་ཚོའཕྲུལགྱིས། །སྙེད་གསུམ་འགྲོ་བའདུལ། ་ཡ་ཕྱག་འཚོལ་བསྟེད། ཏྱུ 6 
ཕཚ་ནབྱརདཞགིསུམཆོག་ྱཧད། །ཀྱར་རབས་བྱརདདབྱིངས་གཅིག་མཁའ་འད་ཡད། །རྣམ་པྲ་ཐ་དད་མཛད་པའི་རོལ་ དེ །འཇིག་ཉེན་ཀུནྱཿཾསཱནཔར་གགས་ལ་འདུད། །ཡེཤེས་སེམས་དཔའམདོནསུམ་ 
ཧཱ བཞུགས་པའི་རྟེན། །ཕྱིན་རུབས་གཟི་ལྡན་གུ གུད་ཐངགཙུག་ལག་ཁང། །མཐོད་ཐོསྤ་དན་རེག་སྐལ་ལྡནའི་སྟེདཔར། ྱགངྱ་ཆེན་པའི་དཔོ་གྲུབ་སྣལེ་ལ་འདདུ། ། །དྲི་གཅོད་ཁདད་བྲག་ཤིས་དཔལ་འབདཞེས། | 
ཨཾ འཛམ་གྲིང་ཀུན་6ུ་གྲགས་པའི་ཐུབ་ཆེན་ ན་ཡ །རྒྱལ་དང་བྱད་སེམསརྟ་མགྲིན་མི་གཡོ་བ གཡོབས། །ཕྱག་བརྙན་བཀེགས་ཛོགས་འབུལ་བའི་རིམ་གྲོ་མཛད། །གཡ་སྭ་ལི་ད་བལསམགོནཅུཡདགད། །མདོན་སུམ་་” 








བཟུགས་མཚུངྭལདབྱར་ རྟུན་གཡས་གཡོནཧུ། །རྩ་བརྒུད་བྲམ་ཐགས་ཀྱི་སྲས་མཆེན་སེགས། །བཀའ་བ གསེང་ཀྱི་ཕེད་བཛར་དུ་དངང། །གཉིས་པར་མགོན་ ཏཔག་མེད་པའི་འཁོར། །སངསྦྱ་ཧྒ་ཚོགས་། 
དངྱརལ་བའི་བསྟུན་ ནཔ་འཛོན། །གཀའ་བསྟན་གྲེགས་བམ་ཐུང་ ཤཱར་ཡེ་ཤེག དཛམ་གདོདུ། ཆེན་ཆོས དབྱིངསྔ་རེའི། ཚོས་སྲུའིམཚོད་སྣངལ་སགས་རདདུ་བུང་། །གསུམ་དརིནཆེམླ་ལ་པའ། 2 













༦། །འགོ་བའི་དབུལ་ཕངས་སྩོབྱེད་གསེར་ཨྱིམདོག །གདོང་ལྔ་འིཁྲིསྟེང་ཤིནཏ་བརྗེ།ཅགས་ཤིང་། །བཀའ་སྡོད་ཡདངཱདམར་འཛོནཔའང་མདན་ན་འཁོད། །གལོའྤྱ་བིནཔཔོརའ་སོབའིམགྲོདཔོ་མ པེ 
ཤྷཾ། ཐུགས་ལྡགས་སྤྱན་གསུམ་བཟུགས་པའི་ཆོས་སྐུའིརྟེན། |སྒྲོལ་མ་ལེརྡུགས་འཇིགས་བརྒད་སྐོབ་པའི་འཁོར། །ལི་ལས་གྲུབ་པའིཉྟནརྙད་བྱིན་རླབས་འབད། །གཉིས་བར་དགའ་ལྡན་ལྷབརྒྱའི་མགོན་པོལ། | 
6 གསང་འདུས་བདེ་མཆོགདྡོརེ་འཇིགས་པར་བྱེད། །ཆགས་བྲེལ་ཐུབ་པའི་ཚོགས་དང་དེལས་གཞན། །གཙོ་ལ་ལྟ་བའི་འཁོན་ཆོགས་སྣུ་བརྟུན་ཡང་། །བཞི་པ་བསིལབའི་ཚལ་མཚུངས་ཕེ་བྲད་ཆེན། །ཕྱག་བཞིས་། 
ནཔའིདཔལ་ཞུནག་པཆེ། །བ་ཞོནྷ་ལལ་སོགསདཔག་དངལེ། །འཇིགས་པས་མཚུ་གས་གཏུ་ལསྦཆ་ལབད་བྱགགས། །ཡེ་ཤེསམགོ་པས་གདོང་ལི་ཏུནསུལ་ནས། །འགོ་མགོནསརི་དབཏེགས་ ' 
#ླ ཏཱིང་སླན་པེབ་དྲཨ། །དངོས་ཐིམ་མ་འོངསྤྱ་ཧ་གདབེག་འགྱུར་ཞེས། [རིམ་པར་འགུལ་བའི་རྡོ་ཡི་སེང་གེ་དད་། །ཚད་མེད་བཞིསྟང་ཐུམ་པཟླུམ་ཕོལ། ྱེལྷི་ཨབད་ཆོས་འབོདོག།ས་ལ་སོགས། ཛཛུའི་གསེད 
༤ ཚྱིས་བུས་པའི་འབུམ་ལེ་ཆ། །མཆོད་སྡོང་གཞན་པས་མརནས་ཕྲེད་བསྟུར།།དུགས་རྒམཚུ་ལཁྲིསས་ཀིངཔོས་བཀའརངཤིད། །ཡ་གཅག་དཔལ་གྱ་མས་ཡུངབསྟནཏེ།།ལྟ་བའི་གཡུ་་ལག་ཁང་གིཞབས $ 








ཏོགཏུ། །རིནདང་བྟེནཔརབཅས་འདི་བསྒུན་པར་མཛོད། །སྣྲུནེཚ་ཁྲབ་པ་ཡོངས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དེ་ས། །གནས་མཆོག་འདི་མུཛོའཕྱུལ་ཡཐྲའ་ཡས་བསྟན། །འགྲོ་གནཆོས་དབྱི་ཨཕྱགརྨ་ཆེཤ་པོརབསྟལ། །ཟླགར་] ༠ 
པའི་བདན་སྲིད་པའི་རེ་མེདབ་སྒིངས། །དེངསངཏན་དང་གཏམ་ི་ཆ་ཤསཙས། །ཡིདལ་གྱངབ་སྐྱེད་བྱེད་འདི་མཐོངབས། །དེད་པཆོསདགསབམ་བསུངསཔ་ལི། །མིཏྟགམཐའ་བཞིའིཚོའཕཕལ་སྟེན་ཏུམ་"”་ 
ངོ སཱམ། །ཁྱཾད་ཀྱི་གསངགསུམ་ཆོས་དབྱིབས་ནམ་མཁའ་དང་། །སསྭགགསལཛད་པའ་ཕིན་ྦརན་ིསཏུ །དུལ་བྱའི་མཚན་འ ནདྲིམས་ཡི་ལྦིབ་པར། ༈འ  བའི་མེ་རོདགུངད་སརྦ་དགསལ། ། 
ཤཿ ྟགས་ཧྲོལཉྱཧྒཆེན་པོའི་དངོས་གྲབ་དང་། །མཁའ་མཉམ་འ བའི་སྐྱོབ་པ་མཆོག་རྒྱར་པར། །གསལོ་བ་བཏབ་པའི་འབྲས་བུམི་བསླབ། དོགསྱལདཔ་ད་བཔར་གོན སཔརི་ཞུད་ཐང་ག།༩ 
གཙུག་ཡག་བདདད་པས་ཆངལ་པའི་གབས་རེད་པན་རནགསོབདབཆས་གཅིག་ཞུསལྟབོས་མཐའཡས་ཅིས་གརམའཐིས་པ་དཀེ། ༄༅། ཨཧེ། གདད སོདནུམས་དུསྲ་ཀི་དབརྔཚེསནས། །བཀའ་བརྒུད་གུབ་"། 
པའི་ནུ་ཀླུད་འབབརྩོམ་པ། །དེཚདགའ་བརྒྱས་པའི་མདྲོས་པ། །མཚུར་ཕུཞེས་གྲགས་དིན་ཆེན་འབྱུངགནས་འཁྱིལ། །བཅོམ་ལྔན་སེང་གེྱང་ཆུབ་སྩོད་པའིཞིང་། །འདྲིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་སིངཛྡེས་རེ་བའི་གནས། ཏ 

























® །མཆོད་པས་ལག་དེལ་སྱིད་གསུམ་ལྷེ་དགུའི་མགྲོན། །འགུགསཧྱེད་པརྨ་འི་ལྕགས་ཀླུ་གཉེན་ལྕུགས་ཅན། །ནིང་སྡགས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་གྲུབ་ཕེཞ་མོས། །འདུ་བརཔོས་པའིདཔའ་བོ་གླུབརྣམ 
ཤཱཀྱ །འཚངལལལ་མཛད་བཅོས་ལྔནགའོ། སྱོགས ུགཤན་ྱུགས་ཅན། །། གས་ལན་ག །སྙིད་པའི་རྒྱ་མཚོདོད་ནས་སྦྲགས་པ་དང་། །དིམེདའཁོན་ 
་གསུམ་གྱིས་ཐུབ་བསྟན་ལ། །རླབས་ཆེད་སྲི་ཞུ་ཡུན་རིང་མཛོད་པའི་གནས། །རྟགཆགས་གངས་དེག་བུང་དད་པས་བགོས། །ལྷུན་སྡུག་སྭའ་ཛིན་སྲེསྱིནགསཙལ་འཁྲིགས། །བཱཾ་འོངེས་བྲག་རི་རང་ཕྱུད་རྟེན་གྱིས་' 
ཏམས། །སྐུལ་དམན་སྙིག་ཡའ་སྐལ་ ནཉམསྟརོགས་སེལ། ༈ལྷ་རབཅས་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་རྣལམ་དུ། ཡོངས་སྲུ་གགས་པའི་མི་མཆོག་སེད་གྱེ་རུམས། །མཚོག་ཤི་བདུདྱ་ི་གསལ་བའི་གཞལ་མེད་་་ 
ང་། །མ་བཅོསྲ་བག་གྱི་ཀུག་པ་ཡིདདུའོ་ 





པ། །མདའ་བསྡུནགཉིས་པཆོས་ཀྱི་བུམ་ཡིས། །དོམཚ་རྫཛ་འྱུནཝ་པརྩརི་བའི་གང། །མཐོང་གོལ་བླབཅེན་འཛས་གྲིངྱ་རྒན་གཅིག་སགས། །རྟེནྱ་ཧིས་གཏམས་་ 
= པའི་གཙུག་ལག་ཁངཆེན་འཕགས། །དེན་དུས་གསུམ་གཤེགས་པས་མངང་གསེལ་ཞིང་། །རྒྱལ་སྲས་བྱ་བའི་གཙུག་གི་ནོང་བུནྡི། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་བྱི་རྣམ་འདྲེན་ཀརྨཔ། །གསང་གསུམནི་ཡའིདཀྱིལའཁོར་། བྱ | 








ལཱམ་མེར་གསལ། །དེ་ཡི་སྣངབས་བགོས་པའི་རྒྱུཡི་རྒྱ། །ཉིན་མོར་གུར་པའི་དངོས་པོའི་ཤྲེབག་བཞིན། །ལྟ་ན་མཛོས་ཤིང་བྲདདོརཕེདཔ་དང། །ཕཱོ་གྲོས་གོམས་སྟབས་བསོདནམས་གནས་ལ་འཆེལ། །ཞོུད་ཞལ་ པ 

[སཱ་ལ་དདཔས་རིངས་པ་ཡི། །སྐདརེགས་མི་གཅིག་སྩྱེ་ཕེ་ཁྲངས་མེད་པ། །སྐད་ཅིག་རེ་རེང་ཡཱིན་པར་མཛོད་པའི་མཁའ། །གློ་ཅེན་རུབས་ཀྱི་ས་གཞལ་ཡངམཐའ་ཡི་རྙེད། །རྒྱལ་བཏྱོད་སྷུས་བཟུངན་གནས་འདི་ཙམ། ། 

4 མ་ཐད་གངས་ཅན་གུ་འཛོན་དཔལ་ལ་སྟེགས། །དེབས་ཁོད་ཞབས་བསྐལ་བྱརར་བརྟན་པ་དད་། །བསྟན་པའི་ཉི་མསཀླིང་བཞིའི་ཕུན་རེལ་གོག །བཀའ་བརྒྱུད་ཆུ་ཀླུང་འབབས་པའི་གཞི། ཁོག་ཡནམའུར་ཡུའི་གནས་མཆོག་ཏེཤདད་ 

རེ བཉེནཔ་དབཅས་པ་ལ་ཆེད་དྲུགཛོད་པ་འདིའང་ཀྲམངག་དབང་ཡོནཏནྱ་རམཚོའིན་ལས་ཀུན་ཁུབ་དཔལ་བཟང་བོས་སོ། ༄༅། ༈ཨེ་ཡ། བསིལ་ལཱན་འདུས་པའི་སྡེ་ཀུན་མཛེས་པའྱི་དན། །མདོ་སཱགས་བསྟུན་པའི༡་ ། 
སྟིངཔོ་གནས་པའི་གཞི། །གཟུངགནས་བློ་ལྡན་ཡོདསགྱིས་དཔེ་འོས་པ། །ཨོརྱན་སྨིན་གྲལ་གླིང་ཞེས་སྲིདན་གྲགས། །གསང་བདུག་ཆོསཀྱ་རྒྱལ་བོམ་ཆེད་བཅས་ཤ། །མ་དཔུད་གསེརྱའིཔྱའ་འཛངས | 

| [པ་ཞིད།།ངེསདོརལ་ཡ་དགའ་ཚལཆྱ་པའདི།།དོད་ལ་ཡདཀྱི་ངའས་སསད། །ལྡརལྣ་འབྱཔརཔི་ྟེགནསས།།ངལའྲིདིའིད་ོ་ལགསབས། །ཆོ་པརྱད་ $ 
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ཀོ །ཞནུན་ལོདོགཡོབའི་ཧོདམེཆེ། །དབེནཔའི་ཡིང་ཞིས་བགས་ལས་བདའཕགས་པ། །ཞེས་པར་ལོད་དཔྱའིམ་པའི་ནགས་འཆདབ་འི། །རུཅན་ཕུགས་དང་ཕུད་ཙོམ་འདེར་མདཅིད། །ཕདདད་ " 
ཀྲོག་པའི་ལང་ཚོདངབབ་པ། །ཚདས་སྟུད་ཅང་ཤེས་ལུ་ཚོགས་གཡས་སུ་འདུ། །ཐུབ་མཆོག་མཚནདཔེའི་ཞེམས་བཅན་པ་ཡི། །སླུན་དཔའ་དུབྱ་ཆལ་བྱེདཚལ་གཉིས་པད། །དགེ་འདྲུར་དེ་དག་པསའི་ཆོགལ། ། 
འི་ཝིད་བུར་དད་པའྱི་བུ་བཞིའ་རོལ། །གཡོན་ཕོགས་ཇཆེ་བཀོད་པའི་གཞལ་ཡེདཁང་། །ཆོས་འཁོར་ལྕུན་པརྐཞེས་གགས་སེང་གེའི་བིར། །རིག་འཛིནྱསལ་པོ་སྤོས་སྟདྡོརེ་འཛིན། །གོས་དཀར་ལྕང་ལོའི་ཕྲེང་་” 











པདྨ དཱ | | 

སྭ་སིག་པ་ཅན། །གུབ་པྭ་ལཱ་དདྨ་ཀིའི་ཁོམཚོགས་ཤིང་། །ཚྡོརིའི་ཆོས་སྙས་ཞིང་བརྒྱ་མངོན་པར་གཡོ། །ཟག་མེད་བདེ་ཆེན་རོལ་པའི་ཏིད་འཛིནྲ་ཤིས། །འཁོད་འདས་བརྟན་གཡོ་མ་ལུག་ཤིན་གྱིས་རློབ། །དེ་དབུམ་ ། | 
ཨོན གྲང་གཞུན། །གསད་ལཱགསའྱབུདགནས་གསུང་ལགས་སྲེབང་དུ། །ཉིནརེར་ད་དགྲ་ལ་འབོར་འདདབ་དང་། །དཱུས་སུ་གསད་ཆེན་སྦུབཔའི་རྒལ་མཚན་བྱེང་། །བཀའ་གཏེངཚོམ་ཝུའི་ཚོགས་སུ་ 
འདུམ་པ་ད། ) སྩོད་ལམ་མཐུན་པ་ལྷ་ཡི་གརམཁན་བཞིན། །དགོངས་པ་གཡོ་མེདྒར་མཚོ་ཆེན་པའི་མཇིངས། །བྱིན་རླབས་གཟེ་བརྗེད་སྤལ་ལྡན་བླེ་ོརཆགས། །བོད་ཡུལ་མཐའ་དྭབས་བདེ་སྙིད་སྤེལ་བའ་། 


















= --2-༡-----------༨༨༤--༨--~~--------¬-=༤༠༠༥༤༠༤༨༨༤༨ྣ༤༨༨༤༨ཕ༨༡-༨༥------¬-=༤༢༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༤༨༨༨༤༡༤༨༤༤པ༨༧༠༥༤༤༨༢༤༤༨༢པ༨༤༨༧༤༨༤༡༩༤༤༤༤༤༤ ༢༩༡ ༢༠༢༢ པ [] 
བཙོས། །འབུལ་ཚད་པྲདོ་ཅནུ་ཝངབསནཔ། །ྣམ་པརྒྱཧལ་བའི་མཆོད་སེང་ལ་སོགས་པ། །ཕུནཆོགས་དཔལ་ཡོན་ནོརབུའི་གིངབཟིན་ཚོགས། །གསས་ལོངསྔ་ནམ་གནོནཚུལ་ཤི་ཚོས་འཁོར་འདིད། ། ༩ 
| །དུ་སྣུདི་་ཁདེན་སིག་ཏོཿན། །དངུངདེ་དགུ་མིང་ཕངལ་གནས་ཤུད། །སྤིའྲ་བལཉི་མས་འཇིགཏནླསབེདགག །ངིན་ཆན་ཞིལའི་སྙིད་པའདིཇི་སཱད། །ཝཱའྱས་རཆོས་ཙྱི་དམཚོལི་བགསསཔས། །གནས་མེན་༥་ 
ཤཱ འཕྱོར་པའི་ཤེམང་ལྡནརྣམས་ཀང་། །གངའདེའི་གཟི་འརྲེད་སྱེད་པའི་མཐུ་ཐོབ་ཤོག །འདི་སྟནསྲུངདང་གོདདུ་སྲེལ་དེད །འཆིམེད་སེབ་དཔོན་རྣམ་གསུམ་གཅེས་པའི་སྲས། །ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པསནམ་ཡངའདོང་་ 
3 མིན་གྱིན། །ཇིས་བྲལ་ཆེདགུས་འདི་བསྟན་འཛིན་གྱར་ཅིག _ །གས་འི་འེ་དྱ་ཡིབྲ ཛོད སན་སིནཐོལ་བི་དེག་པདོནི་དགའ་བའི་ལ་ཆེན་པར། ལས་འྲབཟདཔའི་གོམས་སྟབས་གུགས་བྱྱུརརུ་འཁེལ་ཏེ་ན་ཆགས་པན། དགའ་པ་དང་པྷེ"པ 
༈ ༤ ༨འིཉམསསདང་འབེལ་བ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཆེད་དུདོད་པ་འདིའང་ཡོནཏནྱར་མཛོད་བོོ་གོས་མཐའ་ཡས་བའི་ཆུབས་གཡོས་པ་ལས་སོོ། ༄༅། ཨས་ཧོ། ་ཡརྦ་སབ་ས་ཡི་དབང་ཕྱག་དཔལ་འྱོའ་མ་ཚོ། །བསེདནམས་རྣམ་གཉིས་” 
བསད་ནམསྤབོ་གྲོས་ཀྱིས། །བསུབས་སྐྱེསནར་བུའི་རང་བཞིན་མཆྣ་ཇ། །དཔལ་ལྡནའབྲས་སྲུངས་མཆོད་སྡེང་ས་འདིང་བྱུང་། །ངག་གི་དབངཕཱགཐམས་པ་གླིངཔའི་སྣེ། །ལྙིང་སྟེབཾས་ཞིན་བྱེདམཁའ་མཐྲད་ཆག་པན། ཌྷ 




















། །ླ ཀློ་བས་ཁང་སླ་ླ་གོས་ུ་ེསཆིས། །ལེགས་པརཿྲམལམངོ་མཚོ་རླདདབ་བནལ། ྱེ་རམ་དེགཤགས་མཆོདྲསཔབཀོདཡགས་ཤིད། །གཤོགྲས་མལ་མའིཐོགོ་ཕུབཏོདའོད་འབད། 
(2 རྣད་དུམདོ་སུགས་སྟ་བརྐྱའི་གཞལ་མེད་ཁང་། །རིདབང་ལྷུན་པོའི་ཁོད་གསེང་གནོས།པ་འདྲ། །འོག་ཁང་ལྱམས་དབུས་བྱམས་ཆེན་མི་ཕམ་མགོན། །ད་ལྟ་དགའ་ལྤན་གནམནས་བབ་འདྲའི་གཡོན། །རིནཆེན་ལས་” 
$ ླབོངབུ་དུསའི་རྒྱན། །འཛུམ་གླིང་ཡེད་ཀྱི་རིན་ཐྲང་ལོངས་པ་ཅན། །དོེ་འཆུང་ཅིན་ཐག་སེད་དགའ་པྱུད་འཁོར། །གནས་བརྟན་གཡོག་བཅས་གྲུབ་ཆེན་བརྒྱདནུ་སོགས། །སྐལ་བཟང་ཚེལོ་བརྱཔའི་ལུསྱི་ཚད། ། 
ཙི ཛྨུའི་ཆུ་གསེང་ཤས་མཐུཀ་འོདའབར་བ། །ལས་ ཚོགས་པས་བསྦྲན་འདྲའི་ཤཚུགས་ཅན། །དཔལ་བྱི་མགུད་ནསོས་ཀྱི་སྤྲའབྱུང་ན། །མེ་ལས་འདས་པའི་སྤེ་མཆེད་ལྟརཡི་དོམས། །བརྱ་ལེགཞལ་ཡས་ཚད་ ་་ 

མེད་བཞི་བརཱེགས་ནད། །རིགས་གསུམརྣམ་སྣངམངོན་བང་དོད་དབིདགེ་སོགས། །ྱབ་སཱདནལ་འབོང་ལཱཚོགས་ནམ་མཁའི་སྐད། །འབུནདངརི་མེབ་འོག་གུད་ཁྲིམ་བཀྲ། །བུམ་ནང་མཁའ་འགྲོ་དྲུབ་སྡེམ་པ་དད་། །འཇིགས 


། /ཧཱཾ། མཛཛོདེ་གཙོང་ཟུརྦཐ་མེདྱ་ཧྱུད། །ཐགས་ཤེསྱ་ཀིས་ལེ་རྔརེའི་དྱིལ་འཁོརཔ། །དངས་པའི་ །ཁྭའ་ལ་དབང་པེའི་གཞུའརིས་བཞིན། །ཐེ་མཚོག་རྡོརྲ་སེང་གེའི་ཁྲིང་འཇོགས་པ། །ཚོས་འཁོར་འོད་གསལ་རྣམཀུན་མཚེག་་་ 









རེ 


། 


པའྱི་དུད་མངས་བཏེགས སཱ 





ནདའརས། །དཔལ་ལྷ་་གུརདསལ་འཁོར་འཁདལོ་འི་དས། །དང་པོའིནདསྦྱཆག་དགས་བྱ་འི་མགོནཱཔུགས། །ད་སྟེངསྡོལགནུམ་གིདཔད་པར་གྱི།།བཅྒུདངའི་ུ་མ་ོར་བུའབྲེདཐརམས། ཨོ 
སམགཟུགསདའ་ནམམརབདགགའ་བ། །ལ་གས་ཀན་མཆོག་བནྲ་པས་བེབག། བྱའི གོནུགས།།དད་ལ དང སཔ ། །བུདཔ་ ཟས་ནོར ནུ ཅཱ 

ས རྣལ་བཞིས་ཕུར་བུར་བཀང་བ་ཡི། །ཕྱི་ཕོལ་མཆོད་པའི་འཁོད་སབཀོད་པེལེགས། །གདསཅན་མཛོས་པའྱི་དན་ཐུརྡ་ཏེན་མཆོག་འདིར། །སྙེ་དགུ་ཀུན་གྱད་སྲི་ཞུའི་གནས་ལ་འདུན། །མུམཐའ་སེད་པའི་འགྲོ་བ་"” 
= སྟེལ་བཞིན་ཏུ། །མི་ཉམས་རྡོརྔེ་ལྟ་ཐུད་འཚོ་གཞེས་གཀོལ། _ །ཞིག་པའི་བྱང་ཀནསླ་ག་ནང་དགའ་དཅནའ་དགགི་དགདྱལྱའམག་པྲ་གིདཔ་བཀོད་ནབ་ཁྲནས་པརྒྱ་ལ་དའྱི་ལགྲ་རེས་བྱད་པརཿན་མཐོད་བ་ན། ད་ཅིད་དོམཚ་པའི་སེམས་ཅིས་མཐིན། 









¬; 
་ 


ད་བསལ་་༥། 





ཀྲམཔག་དབང་ཡོདཏདྲ་ར་འཆོལ་ཆེདན་བཇོདཔའ། དགེ་ལེགས་འཕེལ།། །། ་ 

















¬. = =----::424-2-25-2-=-¬-༢༤༢༤༨༤༤༥༨༧ར༧ད༧༡-)༡༨༥༦༧༢བག༤༠ཇ༠༨༤༧༨ ¬ = 
















༤༤༤ ༣ 


ཧྣཾཉཉཐཾ༢བཉ་གཟ༢བཉཉ༡།ལཝཨིཧཱརྗཾལ། སིཧ་རཞའབཿ༡ཅིཿསྨ་མིལ་ཟློག་ཡོ་ས་སྟིསགཿ 


ཏཡུགཾབསནྟསྱསྭརམཆུརནྡ་མཐུདྡ ༣ ཏྲི་ད་ཏྒན་མུཧྟ དེབཛྲིཏངཐྷུ་དཱཱཔ་སརྐ་ལཧཱ དི པཾ 
།ཐུབ་དཔང་རེན་གུམ་མཐོད་སོལ་ལེ་ཁངརམ་གངབི་ཤིས་འོདའབང་ཅིདཀརཆག་ཇོ་སལན་ ཅཅ ` 
































































ལོ བོ ཡོག བེ 
༡:3༤ @2 ཇོ 5 རོ ོོ ༢༽༼ཚཱ་ར ® འོ 
ཐཐ རཿ འེ ཐོ་ 2: ཧཱ 
།ཁེབསྟཐཱཱ སྡ བོ་ཚ ~ས་ཊེཀ་སཱདཏྲཀ བྲིཔ པྱའུ ཏ། 
།མཁའ་ནས་ྱསན་དཞིཉིད། ་ི །།་ རྱ 




















༨༢༩༠ ༢༤-༡༡༢༡༥༠༡༢ 

















་ 
ར་འ (8 


། ༧ ཚོོ 





་ོ ༥ 


།ཤུཏཧཱཧུབོསཇཤྷཱཱཀདྭ་ཧིཿ 


རྱདཞིའ་དགེ་ལགསཤུནི་འབུར་གནས་དེས། རོ 


ཟོ་ར 
ཆྨ 2@0ུ 


ཟེཡ་ལྟི་ལོག་གུདུ་གཤུདྲཤ ། ལེ ° 
༦ _།བཀྲ་ཤིས་འཇིགརྟེནགསུམན་རྟག་ཁྱབ་ཤོག ། པེ 


བླམ་སླ ལསང ི་སུང་ཌིང ཛིས 
རོམ༢ཿེཿསི་གྲིལི༽ སོ 6 རའ 





























མ་ལཱས་ཤེས་བའི་དྷེཉིད་ཐུགས་སུཆུདནས་ཆོས་ཀུནདྱབིངས་སུ་མངོན་པར་ཛོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང། །འགོག་པའི་བདེནཔ་ཚུ་་དང་བལ་བ་སྟན་བེདྲ་ནམྱ་བང་དགེ་བྲ་སུམ་ལཝན་དཀར་པའིཿོསྱ་འི་ 
ྱ མཚག །མཐོང་སྒེམ་ལམ་ཁྱིས་ཐག་པ་སྲངས་པས་འཕགས་པའི་སར་གནས་ཚོགས་ཧི་མཆོགྱ་གུར་རིན་ཆེན་ནམ་པ་གསུམ། །མཚན་གི་སྣང་བས་སྦྱེ་དགུ་མཐའདག་ཐར་པའིལམདུ་སྨརམཛད་དེ་ལ་ 
འར སྒེ་གསུམ་གུས་པས་འདུད། །བཝགས་འོས་ཡན་ཏན་བྱར་ཡིས་ལེགས་བྱརན་ཡིད་པའི་ཁམསན་ཆེ་དགྲུ་ནམས་ཀྱང་དམན་པ་བཞིན། །ཁྱཾང་ཤགས་ཛུལ་ཇ་གྲ་བས་ཟིལ་མནན་དུས་གསུམ་གཤེགས་་” 
| ནྣམས་དབྱངས་གཅེ་གཉིད་དུ་རབ་བཝུགས་པ། །འདབྱགས་ཚལ་དུ་པྨད་དཀར་བཞིན་གཱིང་སྕེབས་ངོམཚ་ར་མཚུངས་ཟྭ་སྲངས་པའེ་ཐུགས་རྗེ་ཅན། །ལྷ་ཡི་ལྷར་གྱུར་ཤཱ༅འི་སྐྱེས་མཆོག་ཞབས་གྱི་་ 
| བླརཾངཾསུལ་ཧེདྲ་ལས་ཆིས་དདྱ་པག་བརྩེགས། ༈'ཡེ ཤེས་རང་བཞིན་འོདཀྱི་ལུས་ཅན་འཆི་མེདྡོ་ཇེར་གདོད་ནས་གུབ་པའི་དཔལ་ཆེན་པ། །ཞིང་འདིང་སབ་དཔན་གཟུགས་ཨྱིས་རྣ་རོལ་སྒྱ་འཕྲུལ 
,_ /དྲུབའི་གྭ་ར་ཁནཏིཏ་དེག་ཤིས་ུགས་དངོས། །ནམ་མཁའི་རང་བཞིན་སྲིད་ཞིཀུནཁྱབ་འདི་ངང་གཞན་7ུ་བརྗོད་པས་སི་མཚོན་དམ་པའི་བདག །བརྗོད་པའིངག་ཡིག་པརྨའི་འབྱུང་གནསམགོན་པོ་ “ 
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༄། །གཅིག་ལུ་སྙིང་གི་བེའུའབྲུར་རྟགབགུགས་གསོལ། །ལྷག་པའིབསམ་པ་འགྲོ་ཁམས་མཐར་ཐུག་གསེར་བཟད་ལྟ་ཡུ་ངམི་འགྱུར་བས། །བཟངཔ་སྦྱད་པས་ནམ་ཡང་མི་ངཡ་༡་ 
རྣམ་ཐརཁསུམ་ཡས་རྙིནཆེན་དུཔ། །འཇིགཉེན་གསུམ་ཙུ་མཆོད་རང་ཆན་པར་བསྐལ་ཕྱུར་མཚོང་བཅུགས་མཛད་པ། །རལ་བའྲིསས་བདུས་གསུམ་ཤོན་ལ་རབ་གུས་ཡིད་འིཔའོ་བཞུད། །རྣམ 
དག་ཚུལ་ཁིམས་ཡུང་པོས་ལར་བཅས་ཀུནདཤརྱེད། །ཉོན་མོངས་ཐ་བ་བཅོམ་པས་འཇིག་རྟེནམཆོད་འོས་གུད། །བསྡཱན་ཕེཔའཕགས་པ་གནས་བརྟན་ཚོགས་དང་འཁོར་བཞི་ཡི། །ཉན་ཐོས་བཙུན་ 
༧ བ་པར་བཅས་ལ་ཡང་ཞུས་ཕུག་འཚལ། །མཚན་དཔྲརེས་མཐནངྱགིབས་ལེགས་རལྦ་ཡིས་དངབ་འབྲེན། །ངེས་པའིདེད་ནམསཆི་གྱར་སྟེན་པས་ཐར་ལ༧མ་འབྱེད། །ལས་དང་འབས་བུའི་ཆོས་ 
རའ རྣམས་མཚོན་པས་མོས་གུས་སྱད། །ཧཱུ སུང་ཐུགས་རྟེན་ལྙར་བཅས་འགྲོ་བའི་བསདནམས་ཞིང་། །བམླབ་པ་གསུམ་གྱི་ཤཚུགས་རབ་ཧུ་བ་མཾང'། །རྣམ་དགུ་ཁུང་དང་རིག་པའི་གྲམུ་ ་པཕྱརས། 
[ ˆ ¡ ལོག་ཏོག་ཝ་བྱེས་འཆད་རྩོང་ཁ་ཝས་འཇོམས། །འཕགས་བོད་ལ་པར་མྐྱེས་མཚོགརྒྱལ་ཚུར་ཆིག །གསང་བ་གྲུབ་པས་བརྙུལ་ཞུགས་མི་གཡ་ཞཾིང། །ཆུང་འཇུག་དབྱིངས་ཕུཿཉིས་རྟོ།ཡཛནམ་ཐད། ཌྷ ¦ 

--༨-----༡༤༤༤༨༤--------------¬---- =¬ ༨༨༨༢ -------༨ ༨༡༡ ༡༨༠༠པ༡༠༡༤༤༢༡༤༠༤༤༤༤༤༤༤༤༠༠༠༧༠༠༠༠༠༤༤༠༤༡༤༠༧༩༨༢༤༤༤༡༤༡༠༤༤༤༤༡༠༤----༡༤༡༤༩༨༤༨༨༠༩༡༤ཕ༨-མ༨༢༨༠༩༤༤༨༨༠༠༧༠༤༤༧༤༧༤པལས་༢༡༤-༡ོ༢༠༠༧༢༧༤༤༤༢༢༠༤༤༤༡༤༡༡༨༡༤༤༨༤༢༡༤པཕ༩༤༨༡༩༨-༩༤༤༡༩༤༤༤༠༤༤༡༡༢༡༠༤༤༤༠༠༤༤༠༤༠༤༠༤༥༥༤༩༤༠༤༤༠༤༤༤༢༠༠༧༥༨ ༤༢༤༤ ༡༨༤ ༤༤༠ ༠ག༡༡༢༠༥༧༠༠༤༤༩༤༤༤༡༠༧༧༧༡- ༡༨༧༤༤༤༨༤༠༩༨༧ ༤༠ ༡༧༤༩ 


ྲླའ 


༤ ལ་འ 





ཨཿ 








¡ [༡ འའལ་ཚད་ཐང་པར་དི་བའྲི་ནུས་མ ཅན། །གྲུབ བོ་བ 

༼ྨ རྡ་ཇེནོན ༨ པོཡིདྱ་ཀིམཛོདྱ་བུངཡ། ༠ ཇེ དམོ བ་མཆོག དཔའ་པའི་ཚོགས་ྱིས གྱིས་བདག་སྱང་ ཕྱོངས ཤིག །རྨེངས་ ་པའི་མུ འཛེམས་ཐེ་ཚོམ་མྲདད་པ་ ཐོལ། རེ །ཤེས་ །དངུ་ཤེས བྱར་བླ་ཡཾ་ མཆོག ༥ །ཤེས་དང་ཤིསྱ་བརྡ་མོ་ཡིམཆོག་མྱིན་པ། དར ད 

༣ མཛོདལག་པའྲི་ཝས མུ སྩིང རྟག་ཏུ་ རོལ། །ཞི་ཆགས་ འབ་པ་བལེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཨི |ལངས་སྱཿ ད་ད་མེས་རོལ་གངཿ མཆོག་གྲབ་ དཿ 

:‡ པ་འ ཉེ པརྨ་ལཱས། །དངོས་བུ ་གྱབ་ བཅུདདྲུ་ིན་པའི་བཀའ་དྲན་ལྱོལ། །རྡོརེའེ་ འེདམ་ཚིག་མི་ ཿལོདབསྟན་པ་དང། །ལསྟ འཛིན་ཇེས་བབང་ ཤི །གླུབ་པ། དེལ ༩དྲེ་ཉིད་པོལ་ 

མ དབུ་བཤིནཏ། །སྩོདབའི་གསར་དམ་གཏན་པ་རྗེས་ ་སུ་དགོངས། །གངན་ རྟེན་མཆོག་དང དཔག་ བསམ་རྱུ་གུ ཏྐན་འཛན་ཇས་འབུང་ནག་ང་ པོ་ལྕམ་ ངང་དྲ་མ། །སྡེ་རི ེ་རང། 'དྭང་བཅས་ཆོས་་་ 

འབྲལ་ཕཉན་ཏུ། །མངོན་མཐོ་ངེས་ལེགས་ལ་ གུ་འྭབུཔས། །དེན་ཐུབ་བསྟུན་ཛམ་ བུའི་སྭེ་མ་བཞད། །དེང་བྟ འྱསས་ཅ་ ེ 

པེ ཏུ ། ངོན ཐག ལོངས་སྩོད་རབ་རྫོགས་བྱེད། [རྒྱལ་ བས་རབ་བས་ ལགསྣ་ནམ་ད དཀར་ལམ་པཆེར། འཕགས་པ ཅམང མ་བ །དེ་བརྟེན་ལ ན་མཐའ་དག་་ 

_ (ངའིཆནིུསའད།།ཟུར་བརོདཔའྱི་་ཡང་བག་འས་ཉད།།ཏིགས་མཛོེ་ི་ན་ང་ུ།།ནམ་ངྲསྲགསསདྲ་་ ག་དག གས ད་ང པ 
ནཆང་ཆངདུ། །ནམ་ ་དཀར་ བྲེ་གྲོས་ཨུ' དུསླ་ར་བཞིན། །མི་སྲི །ི་སྲིདལཱིདཿ ༥འྱི་ཆོས་ཆྭན༥ པའི་ཆོས་ཅན་མདོན་ ཉ 


# 








- .--. ༤ = འའ༤་༡༨༧བབ་ོ་ཁང་འོསསརའང་འར་འང་མལནངཁཉམརའའསསས་མསམསབས:༨༨ག༤༤༡༨༨༤པ༨༤༤༨༤༨༡༨༨༥༩༤༨༤༡༥༦༤-༡༨༤པ༧༠༤༨ཕ༨༨༤༤༨༥༤པ༨-༡༤༨༨ྕ༨༨-པ༤༤༤༨༨༨༡༤༨༤-༧ས 

།སུམ་དུ། །སྐེས་པ་འདི་འདྲ་སངསརྒྱས་ཉིད་ཁྱི་མྣབུ། །སེན་གམས་བསོདནམས་མཐུ་ལསའྱབོར་པའི་དཔལ། །བསོད་ནམས་ཞིང་དཱབ་སྡོས་ལས་ཐབས་མཁས་པ། །མ་མཆིས 

རྒྱུའབྲས་ཚུལ་འདི་མུར་འདྲུག་དང། །ཐུན་མིན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའྱི་ཁད་ཆོས་ཡིན། །འཛུམ་དཀར་ཆི་དགས་འིདྱ་ཀང་ཆུ་བུང་ནི། །ཧིང་པོས་སྟང་མཚུངས་སྒྱ་མའི་ཐང་ཟི་པལས། །ཁན་མ་ཐོ་་ 

ལ་བའི་ཧཱིང་པའི་ལྕིད། །ཕྲག་པང་ངོམས་འདི་དམ་པ་ནྣམས་ཨྱི་གཤིས། །གནས་མིན་སེམས་བསྩེདནག་པོ་བརྩེགས་པའི་རོས། །རྣམ་དཀར་ཆུ་གཏེར་ཨྱུར་བྱེད་ལྟར་སྣང་བའི། །ཡིད་དང་ 
མི་མཛའ་ྱང་ཆུ་བཆེ་སྐྱད་པ། །ཤངའདིདམ་པའི་མགོན་གྱིས་ཟིན་པའི་མཐ། །དངུ་གསུམ་ཤིང་རྟ་ཆེ་རཞུགས་སྱིན་པ་ཡི།  །ཕི་མཐུན་ཤྱོགས་ཕྲངས་ཕངས་པ་མད་པའི་ཤྭག །རིང་པར་ 

ནས་ཚུལ་བཞིན་བླསབས་པའི་ཏན། །ཡེ་ཤེས་ཕུང་པལདམཐའི་བརྡད་ཞུགས། །དེ་ཡིས་ལད་བཅུདམ་ཐའ་དྲགྱུཉིྲ་ནོབཅིང། །དེ་ལས་ཕན་བངེའི་དགེ་མཚན་ནུབ་མདྦྱཆས། །དེས་ཁར་ 
བ ན་ཁགོའྲི་སུག་ཟུང་ཡུན་ངིང་པོད། །འཚྭོ་བྱེད་རྫོགས་ཝན་ནོང་བུའི་མཛོད་འདི་གྲུབ། །ྣམ་དཀར་དཔག་བསམ་ལྷུག་མར་མངན་མཐོ་གསེར་ཁི་པྲརྨ་འཛུམ་པ་ལས། །ངེས་ལེགས་བདུད་སའི་ 
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ཟིལ་ད་དུནའཛག་པས་ཆྱེ་བོ་རྣམས་དི་གུར་དགར་བྱེད། །སྔན་མེད་དུས་ཅི་བང་པོའི་དྲིད་འདྲི་ལྡན་རབས་ལེགཔ་སྱདས་བོནཏ། །འབས་ཞུས་ཇེས་དཔ་གྱུ་རུལ་དྱབོདདང་བསོདནམས་གནས་ལའང་ 
ཡི་རངྱ་ཤོས། །དེ་ཉར་དག་ལེགས་ཅི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ཀམ་ལ་གསར་པའྲི་ཕེང་བྱ་ཅུང་ཟད་བསྟར་བས་མདུན་བསུས་ཏེ། བཔལ་སྡེ་དགེ་ལུན་གུབ་སྟེང་གི་རྒྱལ་ཁབ་རུམ་རྩེན་རྣམ་པརརྒྱལ་བའི་ 
ཚོང་ཆེན་པོའྲི་ཐུབ་དབངཏེན་གསུམ་མཐོང་གྲོལ་ལྷ་ཁངཛི་གླིང་བཀྲ་ཤིས་འོད་འབར་གྱི་བཞུགས་བྱང་དཀར་ཆག་མངོ་ཙམ་བརྗོད་པ་ལ་བརྒྱད། གང་ཞིག་བཞེངས་པའི་རྟེན་ཁྱི་ངོ་བོ། གང་དུ་་ 
བཞེངས་ཡུལལ་གནས་ྱི་མཚན་ཉིད། གང་གིས་བཞེངས་བྱེད་བདག་པོའྲི་བདཔད། གང་ཤྱིང་བཞེངས་པའི་དོན་དང་དགོས་ཆེད། ཇི་ལྟར་བཞེངས་པའི་བྱ་བའི་ཚུལ། རྟེན་གྱི་བཞུགས་བྱང་ 
དཀུརཆག་དངོས། དེ་ལ་རབགནས་པའི་ཚུལ། དེ་ཏར་བཞེངས་པའི་ཕན་ཡནོ་ལྭབས་བུ་ེ་བ་ཤིས་པའིི་གངས་དཔ་ཝན་པའོ། །དེའི་དང་པོ་ལ་གྲུམ། བཞེངས་བུ་སྟན་པའི་ནམ 


_ [ཐར། རྟེནགསུམ་རྱི་ཐུང་ཁུངས། དེ་ལས་ཁྱད་པརདྡྱ་བ་བཤད་པའོ། །དང་པ་ནི། རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་མིད་ཆྱན་€ིའཁོང་ལའི་བདག་ཉིད་ཅན་ཤ་སྟག་ 
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༄༅། 


རྟ 


རྨ 


ཤི 





ིརེརྦ་སྒ་པ་བ། འོ་དག་ལ་ཐ་དདདུངྱའེ་ཞིང་ནམ་པར་གཞག་པའྲི་མོས་མཚོན་མ་དམི་གས་པས། གཔ་དང་གངདུ་གདུལ བློ་གསལ ཱ 

ཅདྱ་ཙི་ནམ་པར་ཐར་པ་གཅི །ཱ་འདུསུ་པའི་ངོ་བོཅན་ི་མཛད་ཕྱ་ཁུམཚོ་ཅིག་ཅར་དང་རིམ་གིས་ལ་སགས་པར་སྣང་བ་ཡིན་མོད། འད་དགསུས་བྱའི་སཱང་ངོ་དང་བསྟན་ཏེ་སཾ་སར་བཤདན་གཉིས། 
བདུགཅག་གིཉེནཔ་དད། དེདངལིགཉིས་པ་ 

ཤྭ |པའི་སྔན་རོལ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དབང་པེ 





པ་སླབ་དཔན་ཆེན་པའི་ནམ་ཐར་ཕྱོགས་ཙམ་འག དཔའ །དང་པཾ། བདག་ཅག་གི་སྟེན་པ་༢ ཨུ སདད་བཅུནཏེས་སར་བདདན་གཏིས། 
ྒ ཞག 
སཿ རྦེ ་མངོན་པར་ལངསྐྱ་ཆས་པར། ཧནོ་པའང་ཡིན་ཏེ། 
¿_༼བྱརརྒྱ་ཆུལ་བ 


༢༤ -གབའབཁབཐཁད་ཁ་འཁ་ 


ཧིད། །སངས་རྒྱས་ཉིད་: 






འིཏོག་ཅེསྱ་བུ་བརསངས་རསནས་བཟུང་། སངསྦྱ་རསྦྱ་མམཚོའི་ནུམ་པར་སངསྤ་ཆུས་པའྲ་ཚུལ་བསྟན་ཅིང། མྱར་ཡང་ཀུན་ཅུ་བཟང་པའི་སྱྱད་་ 
ཡབ་སྲས་མཛལ་བའི་མདོལས། དཔའ་བོ་ཆེན་པ་ཐབས་མཁས་ཏེ། །སེམས་ཅན་ཡངས་ས་ ི་་ཡ་ ངུ 
ུ་སྟནཙུད་ཐང། །ད་དུང་ཡང་ནེ་འདྲེནཔ་ཁྱོད། །སངསྤྱ་ཆས་མང་པ་སྟོན་པར་མཛད། །ཅེས་པ་ལ་སོགས་པ་འབྱུང་བས་སོ། རཾ 


ྫས་ སྲ་ 








; 


དབང་དྲ་བསན་དངཔོར་བུགས་བྱསེད། 

ནི ཧན་པ་འདི་ཝེནྱཾ་ཧལ་པ་འོད་ལན་དྲྭ་གུར་པ་ནྭ་པང་ཆུབ་མཆོག་ཐུགས་བྱསྱེད་པ་དང་། ཡངས་པའི་གོང་ལེརད་ 
ཐ 

རེ 








2 །ཕེག་ཆེན་གྱིའུ 
ཆོས་སྟེན་པ་འིཆེ། རམཚོའི་རྡུལ་གྱིས.སྲགཾ་ཆགས་བྱེ་དཁྲག་ཁྲིག་འབུམ་པྲག་འབྲམ་བྲ་ནམེད་པའི 
སྭ་སྟན་པའི་ཆེ། ཆམཚོའི་དུལ་ཅིསྲསགག་ཆགས་བེ་གྲཏག་ཁིག་འབུམ་པག་འབུམ་བནམེདཔའི་བ ཱ སད་་ེ་རབམཀ་རསའི་ཉ་རལས་བཟེད། 
¿_ བདོ་པ་རི་དུས་འདིར་སེམས་ཅནཙི་དེན་མཛད་པརགཡར་དམ་ཆན་པ་བཞེས་ནས་སྙན་ལམ་ལ་བྱས་བཏབ་སྟེ། བ་ན་མེད་པའྲི་བ་ཆུབྱཏྭ་ཐགས་བྱེད་པར་ལིང་ཇེ་པྱད་དཀར་པའི་མདོལས་བཤད ༔ 














ཅར ༤ ིཝ་འཛོ་ གཞན་ཡངདྭམལ་སངམ་ཚངགོ་མེལེ་ཤིང་ཏའདེན་མཁན་ཧི་ཨདདྷ་གུར་པ་ན་གོགས་ལ་ཨཱ་ཡང་གིས་མདུང་ཅེ་གསུམ་པ་བླསུནཅིད། ལྕགས་ཐོས་བནྙེག་པ་ ༩ 
ལ་ལྙང་རྗེབསྙེདནས་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཐྲུགས་བསྒྱེད་པ་དང། ཚོང་དཔན་གྱི་ཝུ་མངོན་དགར་གུདཔ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཛེས་ཆེན་ལ་བཏེནནས་བང་ཆུབ་ཅུ་ཐུགས་བྱ་མེདཔ་དང་། དེ་བཞིན | 
གཤེགས་པ་དོན་ཡོད་མཛོང་གྱི་དངདྭ་ཐུགས་བྱསེད་པ་ལ་སགས་པ་བཞེད་དོ། །བརྡ་དྲ་སྦོངཔ་སྦད་པའི་ཚུལ་ལ། ཉན་ཁོས་པ་ནམས་སངས་ཆུས་ཤཱརཐུབ་པ་ནས་བཅུང། -རིན་ཚན་གཙུག་ 
ཕུད་ཅན་གི་བར་མཆོད་པས་གངས་མེད་དང་པོ་དེ་ནས་མར་མེ་མཛདྱ་ཆི་བར་གཉིས་པ། དེ་ནསྣ་ནམ་གཟིགས་ཅི་བར་གསུམ་པ་འདུས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྐརྒྱ་རཱལ་ལ་བྟཏོདཔས་བལ་པ་དྭག་ 
ཿགཅིག་གི་ཚོགས་བརྒུམས་གིང་མཚན་དཔའྱི་ར་བླམུབས་ནས་དགའ་ཚན་དྲ་དེཉིདྱ་ཐིཚོ་ཚད་དཔམཉམ་པར་འཞུགས་པ་སོགས་གུབ་མཐའ་ངངསེ་པའྱི་བད་པརྒ་ཆི་འདོདཔ་དུཨ་ཡོད་དོ། །ཐེག་ 
ཚེན་ག་ལུགས་མུནི། དེ་ལྟར་བན་མེད་པའྱི་བང་ཆུབ་ཆེན་པོར་ཐུགས་བྱསད་པ་ནས་བལྐལ་པྲ་གངས་མདཔ་དང་པས་ཚོགས་ལམ་ནས་ས་དང་པོའི་བར་དང། གཉིས་པས་དྲིཡ་མེདཔ་ལ་སོགས $ 















----4=- 














| །པལ་བདོས་པ 















༡༡ །བསམྱིས་མི་ཁབ་པའི་མཚུན་ཉིད་ཅན་ཡིན་པས་ཀཅི་གཏུ་ནམགཞག་བུར་མེད་ཁུད། ཐུན་མོང་ལཡོངས་སུནགས་པནི་མཛད་པ་བྱང་གཉེས་ཏེ། ཅུད་བྲ་མལས། 
ཐཾ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ཁེས་འཛིག་ཉེན་མཁྱན། །འཇིག་ཉེན་ཀུནལགབྲིག་ན་ན། [སྐྱེབ་མངོན་ཡར་སཱེར་དང་།།དགའལྡན་གནུས་ནསའཕོབ་དང་། །ལྕམས་པྱ་འཇུག་དང་བལྙམས་པ་དང་།„། 
ཟོ་ཡིགནས་ལ་མཁས་བདང་། །བཙུན་མོའིའཁོརདགྱེས་རོལ་ཕདང། །ངེས་འབྱུང་དཀའབ་ཕྱོད་པ་དང་། །བྱང་ཆུབ་ལིད་བོར་གཤེགས་པདང་། །བདདྲ་ཇི་བཅོམ་དད་ཛོགས་པར་ི། 
༥ ཁྱེདྲ་རུབ་ཆོ ཉི་འཁར༧ོ་དང་། །མྱངནའདས་པ་ར་གཤེགས་མཛད་རྣམས། །ཡངས་སྱ་མ་དྭག་ཞིང་རྣམས་སུ། །ཡིད་བཇི་མིད་གནུས་པདུ་རོན། །ཞྭཾས་གསུངས་བ་ལྷར། _ དགའྐན་ 
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ཤི ཉིསལསེསསཱུ་གས་ཅིམལབ་ས་་དཔ་གྲང ་པེགིགསཅ ཆེར་བ རནངཡེདཔོ་ ཆབ་སྱ་་རབའ་ལ་ནད། ཏུན འི་ཆུངས་མ ས་ཏ བརད 
བཅམས་པ་ན། རིམ་མཁན་ཡིས་སྟན་པའི་གཟྱི་ཟིནམ་བཟོང་པས་བི་བརམ་ནུས་པའིཚ། བདེ་བར་གཤེགས་པྲ་ཟགས་ཇྗེ་ཅནདེ་ཉིད་བུས་ཧི་ཛྫིང་བུའི་འགུས་དུ་བཞུགས་པས་གཟུག །བྷ་ཏནྷཅ 








ཅེ ང་ར བ་རང དབ ི་ང་འ་འི་ཆལ་་" 

ངྭ་དུ་ཤར་བ་བཞིན་ངས།ལ་བྲིཔ་ཏེ། སྨ་སཱགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོལ་སྩེས་ལན་བསྐུར་བ་ལ་ཐུབ་པ་ཆུ་ལོན་མར་གྲགས། ་ཙིང་ཡེནྱ་བི་འབངས་མ་རོ་ཧི་ཏ་སངས་ཆུས་ལ་དང་དེ་ །བ་སྒད་ལའ་རལ་་། ཇུ 
།ནང་དུ་ཤར་བ་བཤན་ངཊ།ཡ་བྲིས་ཏེ། གྒ་སློགས་ཀྱི་རྒྱལ་པ་ལ་སྒེས་ལན་བསྐུར་བ་ལ་ཐུབ་པ་ཆུ་ལོན་མར་གྲག ཤི “ཤི 

2 ¦ ¦ ¦ འའ ་ ------ 















( ཡཱ །པོའི་སྲས་མར་སྐྱེས་པན། མུ་ཏྟིག་གི་ཆར་ཁུབས་པས་བུམ་མུ་ཏིག་འཁྲི་ཤིང་དྲ་གྲགས་པ་དེས་ཡུལ་དབུམ་ཁྱི་ཚོང་པ་ལས་སངསསྱམས་ཀྱི་མཚན་ཐོས་ནས་དདཔས་ཕྲིན་ཡིག་བསྐུར། @ 
བའི་ལནདུ། ྟན་པས་རསྦ་ཅི་ངས་ལ་འོད་ཟེར་བྱཅེ་བ་བཞིན་དི་མོ་མཁན་གིས་བིསྐནས་བླསུང་བ་ལ་ཐུབ་པ་འོད་ཟེར་མ་རྭགགས་པ་ལ་སོགས་པའོ། །འབུར་ཧུུ་ནྲི། །ྱིམ་བངག་དང་སྱིན་ཁྱིས་” 
༩༩ ⁄༩6༽  ༽, -, ཅཿཿ ` £ ༩ ༼ !` ཟོ ( ༨ ༽ |  ཌ།འ "ར་བ 4 ོ ཡི ལི 1༣༣1 ༢ རལ ད་། པྱ 7 རེ ངིར ི་ོ ལམ ༨ 

ཤུ དག་མི དགེ་འདུན་གདུགས་ཚོད་ལྱ་པུན་དངས་པན། ཧཧོལ་མ་གུཤེཤས་ལས་བཡུ་ཙཐོག་མ་ཡ་བིད་པར་མཚོ་དནས། ཁྱིཝ་བད་ཡགོནམདབས་ི་དྲ་ིམ། བཅོམ་ལྡན་འདསཆིས 


གནངན་བདེབར་ག གས་པའི་སྐུ་བགྱིད་དེགྲལ་མགོར་བཞུགས་པར་གསོལ་ཞེས་ཐུས་པས་སྟན་ཕས་གནང་ནས་རིན་པ་ཝེ་ལསྱ་བས་པའྱི་སྣ་གཟུགསམང་དྲུ་ཐུང་བ་དང། སྟེན་ཕ་ལྷྭ་ཡྱུལ་དཱ་-་ 
ཤཱ གཤིགས་ཤུལ་གྲོང་ཁྱེར་གསལ་ལྡན་ཚིརྱལ་པས་མཆོད་ཡུལ་དུ་རྡནཨིི་གུ་འད་བཞེངས་པ། ཕྱིས་སུ་རྒྱ་ནག་ཊུ་ཕེབས་ཕ་ལ་ཙནྡན་ཇོ་ཕོ་ཞེས་གྲགས་པ་ལ་སགོས་པའོ། །གཡུང་ཏེནདི། གསུང་ 










།རབཅི་ཚོགས་ཡི་གེ་འདུས་པ་ལས་ཐུང་ལྟེ། ཡི་གེའང་པྱཾརླ་ཐ་དང་སྐདཟི་ཉེདཔདེལེད་དྲུ་ཝང་ཁས་མཐའ་གཅིགཏུ་བཤད་པར་ནུས་པ་མ་ཡིན་མོད། མུ་སྟགས་བྱེད་རྣམས་གྱི་གཞུང་ལས་བྱེད་པཌ་ 


1--༩༩༩༤-༢-༡༨༨ 


ཤྭ 
ཌཾ 
ཤོ 
£ 

རོ 















་རལ་ 


} ལ་བན འི་ནང་གསེས་ཡི་གེ གེའི་ དཔ ཛ་ རྟག་ཏུ་ཞི་བ་ ་ྟི་ དབངཡུག་ཆེནཔ་རབཤདཅང། གེའི་གུགས་ནིཿ ཡུལ་ཊ ཁམས་ ས་ཐཔོརདད་བའི་ཡིག་རི རེགས ་བཞི་༩ (ལཿ ་སོགས་ པ ཇིས བིད 





@ྭ བྱིན་གྱིས་ གསས བུ་ལ བེ བླ་ླུུནམས་ ་ཕཱིས་ ཡ་དཔ། རྒྱལ་མཚན་གྱིརྩེ་མོའི་དམུང་ཧྱན་གེ གྲེགས 'བམ་ལ་བྲིས་ཏེ ྤརལ་མཛན་ཅ་ ཅྱ་ཅེ་མང་བཏགས་ ཡསྐ་ལུམ རི  ་ པོབཟློག་ པརབཤདཔ། 
རྭ ངེ ལ་སགོས་ རཿ །གསུམ་པ་ནི། རྒ བྱཅལ་ཚབ་དང་བཅས་ ་ ་གསུང་ཐྲུགས་ ཛིས ི་ཆེན་ པཔ ལས། སྤྱར་ ཐབས་མཁས་གིང་ཐུགས་། མེརེ་ བ་དེ་ངག་ཤི་ ལཱུ ་གསུང་ ངྲ་འུགས་ །ཡེ་ཤེས་ཚྫོའི 























༡ 


།ུང་ཤི་ཞེགས་བམ། ཐུགས་མཁྱེན་པ་གཉིས་ྱི་བྱིན་ཆུབས་འཇུག་པའི་རྟེན་ཆ་བརྒྱད་མཚོད་རྟེན་ལ་སེགས་པ་སྟེ། དེ་རྣམས་ལ་རྟེན་གསུམ་དིན་པ་ཆེ་ཞེས་ཁོང་ཡུག་རི་ཕོའི་” 














དབངས་མྱེན་བྱའི་དངང་པོའོམདནཉེན་ ཅ་ལ སལ ཌེ མལ་ལི་ཐ 

༣༦༢༡ ༢འ་ ལྲ ྒ་ ཞ་གསུ འྭདྲ་རམས་ལས་གངཞག་ ཞེངསན་ཡེགས་ཞེས་བཀའ་འདྲི་ཞུས་པའི་ལན་ གོ་འ ་བི་བས་པ་འཞིས། པོ་ པི་ 
རདྣཾེཾེེེཾེཾཾེཾཏ}ཏཨ}((({ླ{ིྣྒ$ན5ནགངདགད 
ཤཾཿྱ་མཛོད་ནག། ང་ཆུ་བཤིང་དྲུང་དུ། །རུ་བོནེ་རྫནཞེས་བྱ་བའེ། ཧས དེར མ་གཞངས་་་གརོརརི་གདནད་ མངོན ཁྔ་ངོགས་པ་སངསྱ་ས་པའ སླིབ་་ 
£ ༅་ྱངཞུབ་མཛོད་ཉན་ནོ། །ཀྐུ་ཉེནལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ན བདག་ཅག་གི་སྟན་པ་ཉིད་ལྐུ་ ཡོནཿནྱ་པཆེ་བ། །བང་ཆུབ་ཏེནདྲུ་གུར་ལྲ་ཤུག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཉད། 
ྣ ནལ་གཉེས་ལས། དངུཔ་ནི། སྱ ་ 











གདུལ་བྱའི་སྐལ་ཕ་དང་མཐུན་པར་གནུགས་སྱུ་དེ་སྙེ = (ར་ 

པ་བྱསདདང་བྱཇ་གཉིས་ཨི་ཚདདུབསྐུ་ སེདད་སེནོ་པའི་ཕིརགཅིགཅུ་ངེས་པ་མ་མཆིས་ཁང་། ལྷའི་དབང་པོས་ནོར་བྱུ་སྣ་ཚོགས་ལས་སྟའོ་ 

_ |”་བརྒྱད་དང་བཅུ་ [གཉིས་ཙི་ཚད་དུ་བསྐུན་པ་རྒྱ་བལ་གྱི་ཡུལནས་བོད་དྲ་ཕེབས་པ་ལ་ཤཱ༡་མུ་ནིང ཀཀ དཱ ཟླ དང སདོདཔ་ཛོགས་ལས་ཏུ་ འིཆུ་བགེངས་པ། མས་དག 
་ ཌ༔རཾཾ་ སྩྱེརངྡརྗེ་ཞེས་དལྟ་འཕྲུལ་སྣང་དང་རམ་ཆེར་བཞུགས་པ་ལ། འདུལ་ལུང་ལས། 




















རལ ༦ །ཁྱིམ་པ ་བསེད་ནམས བསགས་པའི་ཆེདརིནཔ་ཡོྱི་ཆན་ནུང་བརགསངས་ = དང། སྦྲལ ཏཱིད་ཡངས་ཕྩོ། ཤོ ཙཚོགས་ པའི་སླུ་ང་ཞལ་བཅྡ བྱ སྒྱུ་ད་བས་བོང དྲ་ཡུལ་གདུལ ༣ིམགོནཔོོ་། ༩ ། 
༧ མཡུན་རིང་དཱ་བཞུགས་ =: 'སོགས་ པའིཉེན་འབྲེལ། དུ་དགོང་སནས་ ཇེ་རིན་པ་ཆེ པོཅྲག་བཟང་གྲགས་ པའིདཡལ་ལི གྱིབ ཉ་རིན་ཆེན་རིན་ཐ་ ཐངམདཔའིད་བྱདསན་ཆནམ་གུལ རུནརྣམས་ཡུ ཡུལ་བ་ལ ༔ཇོ་བོ་རིན་ མོའི 
ཝཱ 4ཾ གྲགས་ ་པའི་བཟོ་རྒུན་ལྟར་ཕྱན་ཇུག་ དག་ ་པའྱི་ཧུབ་ ་ཡོལྱ་སན་དུག་ བཅས། རྣམ་ དཔོང་དང་ཚན་པའི་བཟོ་ བོ བོ་དུ་མས་ པས་འདུ་བྱགིས་ ་པ་འང། བ ེ་བང་གཞིགས་ ་པས་སྲོབ་ཕ་ལམ་ཁྱི་གནས་ སྐབས་སུ་ སུ 
པ་འ ༡] །མངས་རྒྱས་ཟྱི་ཞི 'ཞིང་ རྒྱ་མཚོ་ལྷང་བ་དང། སེམས་ཅནྱ་རཱམཚོ་ར མིན་པ་དང སྨོན་ལམ་རྒྱ་མཚོ་ཡང ཡངོས་ར་ སྭུ་ཛོགས་ ཕའི་ཧྭེར པདྲུ་ཉེས ་པ་རབས་སི་ བྱང་བ་བཟུང་བ ་ལས་ཤས་ཙམ ་ཞིག་ངོ་མཚར་ 
རཾ བའི་མཛུད་པ༔ རྱམཚོ་ངང་བཅས་ཏེ ཏེ། ` བདབར་གཤེགས ་ དེཉིདྱ་ཅིས་བསྟོད་པ བྱེད ཛ།༢༣ང་གིས་བྲད གན་པའྲི་ཆོས༔ རྒྱལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་དགེ དབང་ལབྲ་པས་༔ ཀྱིས ཿཉམས་འགྱུར་ཕུལ ་དུ་ཾ 
ཕྱུང་འའི་ས ལྟནངག་གི་ལུས་དང་ཧུན་ དང་རྒྱནལ་ ཕྱར་ཏེ། འདོང དྭ་ུའབབུངབའི་ལེགས་བཤད་ དཔག་བསམ་ ^ཁྲི་ཤིང་དུ་ ཙུར་པའི་བརྔོབྱ་འི་མངོའབྲི བའི་རྒུན་རི་ཧེ ཧྟེད་ཅིག་ བུང་བ་ལས། གནའ་བོའི་མཁས་ 











¦: ---..4. 
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| །པཆོས་་མན་དང་ནཅད། རིམོསེཅགསཚོད་དང་ཝན་པ་དག་གིས་ཤེས་པའྱི་ི་མོ་ཁུངས་དཔཝན་པ་ལ་བཏེནཏེ། རེ་ཚོའི་ལས་ལྷ་ནམ་དོད་འགན་བ་དའྲ་བལ་ཞིཔ། བཟོ་བོའི་སྱོཞོ་དུ་འཤད། 16 
] པ་ཐམས་ཅད་ཨངས་པའི་ལྷ་རིས་པ་དུ་མས་འདུ་བྱགས་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། གོང་དུ་བཤད་པ་ཏྟར་རྡོ་ཇེའི་རབ་དཔན་པྨད་ཀ་ར་ནི། རིགས་དང་དྱཀི་ལ་འཁོརྦ་ཆུཡཚོའི་ཁབ་བདགུ་གུར་ཅིང།། 
¡ལྷ གནས་དཔ། ཞིང་ངང་། སུལ་ལ་སོགས་པ་མ་ངེས་པར་སྣ་ཚོགས་པའི་ཆ་ལུགས་དངབྷུལ་ཞུགས་གྱི་རོལ་པས་ཞིང་ཁམསྦྱཆ་མཚོ་འགེངས་པརྡ་པེད་པཉིདན་དེའི་སུ་ནི་འདིལ་སུའོ་ཞེས་ གཉི། 

(2 ཏུ་བཙོན་གཅོད་པར་མི་རིགས་ཤིཔ། ཡོངས་སུ་གགས་པ་ཐོད་པང་ཝེ་ཝ། གུ་རུ་མཚན་བརྒྱད། འཕྲུལ་མཚན་བཞི་བཅུ་ལ་སེགས་པ་ཁྱུང་བ་ལས། ་ 


ཉིལ་མརྦ་ཧ༦༥༧ོ་༢ྩའིལ་པའི་དྭབས་སུ། པྨརའི་ཝོང་པའྲི་ཆེར་བྲེལུལ་བྱྱཧད་ཙམ་བྭཝ་བས་ཆོག་མི་ཤེས་པར་སྤལ་པ་ལ། རྒྱལ་པས་མཇལ་བས་གནོད་ནིང་འགོད་དེབཤགས་པ་ཤུས། ལྕ" ± 
རཿ ཐུས་ཧུ། བརྨའ་ཝ་ ཙམ་བྷཏ་བས་ཚག་མ་ཤས་པར་སཱལ་པ་ལ། །ནདཞིང་འཆུད་དབཤགས་པྲ་བུས། ལུ་ རུ 


། ལུག་འཛིན་༧༠བ་སས་རྗེས་སུ་བཟུང་བའྱི་ཕིརཕེབས་ཏེ། སུས་མ་མན་ར་བ་ལ་ཆོས་ཧི་འཁོར་ལུ་བསྐར་བྱ་ཆལ་པས་ཐོས་ནས་ཁྲས་ཏེ་ཏིལ་མརྱ་ཧཾ་མེ་ལྭ་མབ་དཔནབྱསགས་ཅང་མ་ཚོག་པ 





ཀཱ 
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1»:&༽༽ ཆེ ༣༦ ༨ 


༤----~ 


ཙོ 


ྒེ པ པས་ཅན་ལི་གསོས་ཅུ་ཕེབས་ པྲ་ཝ་དྡ་ཡི་གབས ཊིཏཱ་སོགས་དང་། ཤཱཾ་དང་ལ་བཅོས་ལྡན་ 
རལ་གྲི ཐམས་ཅད་མན་པ་བུ་སགས་མཁས་གྲུབ་མང་པས་ཕོགས་གཅིག་ངུ་བྲསམས་པ་ལ་བཀའ་འགྱུར་རིན་པ་ཆེ་ཞེས་ཡོངས་སྱུ་གྲགས་པ་གང་ཡིན་པ་ངེལང་མི་གེའི་ཕྱི་མེའི་ཝར་ཆ་ 
-།བྱུང་བ། 











།ཆས་ཞུ་གོས་སགསམ་ལུས་ཕར་ཕུལ་བ་དེའེདས་ཆི་སུའི་ཆ་ལུགས་དང་གྲུ་ཆས་བཞེས་ ་ལ་ 
, ༣, ... ཙོང་ཀྱང་ སཅིང་ང་སོ་སར་ཤོ །ཞེས་པ།དང་ ༡༢༥༨ ` ཆ=འང་བ་རར༩ང་་ཨིཿ ཤི ¬ ༨༽ ཤྲི ༽ ་རོལས་ རོལ ་པར། ར་ར 
གསུང་གཅིགཉིད་ད་གསུངས དྲ་ཁབ། །དྲུ་མ་ཉདྭད་ས་སངག །ཞེས་ག།ང་པ་ལྟད། རུལ་བྲ་ནམསྱ་ིགསུང་གི་གསང་བན་བསམ ཙིས་མྲཾ་ལབ་པས་ཆོས་ཁྱི་ད་ཡང་བསམ་ཚིས་མི་ཁབ 
༦2 ¬ ) ¢- ༩ ༨ - "༩ ༣", རབ ༥་༢༢༨།༤་༠༡་ ༡55 "` ཏྭ རྣ་ [༨1 "01 1 "2 | ༢ ནེ 0 ༡ (ར་ | " £ ། ༢ `! £ \*( ཐའ -:¬-- 
པ་ཡིན་མོད། འྐཀལ་རྱམའི་མིངད་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐུགས་ཇེ་ཅནདེས་བསྟན་པ་ལས་ཆ་ཤུས་ཙམ་མགར་འཕགས་པ་འི་ཡུལ་ལ་གོས་པར་བཞུགས་པ་ལས། ཆོསྦོརསལྱ་བརྡ་ནབ 
སེམས་དཔའ་ལོ་པཌྷ་ནམས་དང་བཅས་པའི་བཀའ་དྲིན་གིས་གངས་ཅན་གི་གསོས་སུ་ཐེབས་པ་རམས། བསྟན་པ་མ་ད་ྲ་ལི་གབས་དཔལ་བརེེགས་རྦའི་ཏུ་སེག ས་དང་། 


` 
ཌ 





་ཤས་ 
ཡིནང་གསེས་ཆོསྤ་ཆལྱ་ལབྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ། འགུན་བ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་ བ་བཏྟན་པཿ ཚེ རིང་ནས་སྲར་དུ་བསྒྲུབས ་ཤིང། རྩོདདུས་ ཉྱི་ཐམ།ས་ ཅད་མཁྱེན་པ ་གརྩུག ་ལགཆོས་ི ལཱང་ གྱ 





༣ གྲུ་རུ་བ་ཧོརྦ་ཡ་རྦ་གགས་པཧིང་འདུ་བཙིས་པའོ། །གསུང་ཉེན་ལ། ངི་སྐད་དུ། € 


ཏཱ 





ˆ༡-~-----༨ང༩༩༨༠༩༧༨༡༠༡༡༨ 





| བས། མཤན་མད་པའི་མདམ་ འདོ སྔ་འགུར་རྡོ་རེ་༔ ཐེག་པའི་ཆུད་ཇི་སེད་པ། བཙུན་མོཚ་དབུངྡ་ལ་མོས་པར་དུ་ བསྒྲུབས པ༤༡་ཁས་ ་དབང་དགེ་ རྩ་རེན་བཅེས ་ཞུས དདྭག་མཛད་པ་དང་། ་དང་། དྲ བསྟན་འཁྱུར། 6 བསྙན་འགྱུར།༦ ། 
རིན་བཟེས་ ས་སང་ན་ཚོག ས་བསྟན་པས་མུར་དུ་བྱགབས་པ་ལམ་ད་ (ལནིཏ ས་ས (ཆེགྱ་ིས་ཞུས་ དག་མཛད་ པི པ་བཅས་ཨྱི་སར་མ་ནམས་དང། སྙར་ཡངསའི་དབང་ཡེ་མཚོག་ ནས་རྨད་དུ་་ | 





| ལི རར ་ ཨ་སངས དབུ་ཡེ་དཔུར་པ་བརྙན་པལམ། །ལྷ་ པཔ 
ཕཉིང་སྟེབས་མ་སྨད་ཀུན་དགའི་དཔལ་དུ་དར། །ཧྟ་ར་བཅས་ནོར། ་འཇོནྲ་མནཅ་ཝནམེད་པ། ། ` ཀྲོའི བ་ན བྱ 











{ ]༨འདིད་ནོམ༤ྱརསབོནཔའི་གནས་པྱཔམ་ཚོགས་པའོ། །གཏཉིསཔཞོ། རྡ་མའི་ཞོང་གི་ཡུལ་དབུམམ་གླང་ནོཚའི་གདུན་ལསགརཡོགསུ་མའཅོནཡོགས་ཤོགས་དངཤོགས་ ༠ ༦ ། 
¡ མཛམས་སུ་ཡུལ་ཆན་ཉི་ཤུམ་བཞི་ལ་སེགས་པ་ཡདཔ་ལས། བོད་ཡུལ་དུནི་ནཅིག་སྱེས། །གི་ཞིང་གསལ་བའི་གཟུགས་ཅནམ། །འེས་སོགས་ཆྱིས་ལུངདུ་བསྟན་པའི་བྱང་ཕྱོགས་བོད། 
| 2 ཁ་བཅན་ཅ་རངས། རྤ ཡའྱི་སན་ཝངས་ཆེནཔ་ཞེས་ཡོངས་སྲ་གགས་ཤིང་། གགས་པ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གིས་ཕྱག་མཚནདུ་བཞེས་པ། གངས་རིའི་ལྔེངས་འདི་ལའང་སྭདན་ 





ཧཱ མཔའ་རས་སེརེགསུམ། བརན་དབུས་གཙང་རུ་བཞི། སྨད་ནམ་དོཁམས་གང་དུཀ་ནམས་སུ་ཡེདཔ་ཡསྨསདམདོཁམས་མང། ངེ་ལའ་ྱ་ཆུ་བྲ་ང་དུག་ཏགགས་པ་ལས་འྲབི་ 
།ཀྱུང་གསེར་ཝན་འཁྱིལ་བ་གླེག་པའི་འ: སྱ་ཅིས་འབབས་ཤིང་རགཆགས་གངས་ཀྱི་རྩེ་མོས་གནམ་སྔན་འབིགས་པའིར་བས་བསྐར་བ་ཟལ་མེ་གྲང། ལྷ་ཆེན་ཛོ་རྗེ་བློ་གྲེས་ལ་སགས་པ་དཀད་ | 
ཉྱཾ 


_ ཕྱོགས་ཆེ་དགེ་བསྟན་སྙུན་དགུ་གཞོས་མཐུ་བོ་ཆེ་མང་པོ་གཏུག་མར་གནས་ཤིང་བསྲུངས་པས་ཡཕལ་ཨྱ་དགེ་བཅུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། རྩ་གསུམ་རྒྱལ་བ་རབ་འབུམསྦར་མཚོསྦ་ིན་ཚིས་བརདས། 


| 






དྲ ཅས །པའི་ནྫོརའི་གནས་ཆེནདུ་མ་དང་འདབ་འབྲེལ་བ། སརིདྱ་ད་ལིགསྐྭ་སི་དཔྱ་བད་པར་ཐམས་ཅདཚང་བས་ཆོསྐ་སང་བའི་ལ་བཙན་པོ་ཇིསེད་པའི་བཀའ་ལང་གི་སྤྲིད། 
ཡཾགཱ་ཧཱགས་ཧྱི་ཆེན་ཕཾ་ནམས་ཀྱི་ཟུང་ཕུད་རྱི་ཅེ་མར་བཀོད་པ། མཁས་པ་དངྡ་གུབ་པའི་སྱེས་བུ་བྱས་པག་དུ་མ་འཇྱུང་བས་རིས་མེད་རྱལ་བསྟན་པརྨའིའབྱུང་གནསཀྱིས་ཡངས་སུ་གང་བ་ལས། 
ཀ་བྲགཏུགུབ་ཐ་ྱམཛའི་སྱི་དཔལ་ཐང་སྟང་ཆུལ་པས་ལྭ་བིན་གུསགུས་གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅདདམ་ལ་བཏགས་གིང་ཡེཤེསཆེན་པས་བཏན་གཡོ་ཉིན་ཆིས་བཇུབས་པའི་གནས། འབམ་ 
དབྱངས་ས་ཕྱྱ་པ་ཡབ་སྲས་ཆྱི་བརྒྱུད་པ་དིན་པཆེའི་ལུང་རྟོགས་བརྟན་པའི་མཚོ་ཆེན་པ་དཔལ་ལྡན་ཡྱན་གྲུབ་སྟེང་གི་ཚོས་གྲྭ། ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་ཁབ་སུམ་རེནརྣམ་རྒྱལ་རྫོང 
ཆེན་པ་ཉིད་དུའོ། །ཚངས་པས་མ་ཡིས་ལགས་ནུབསདནམས་ཙི། །དཔུང་པའི་གུགས་གྱིས་དྲངས་པའི་རོང་ཝནམའི། །ལུས་ལ་ཏེན་གསུམ་ནོར་བུའི་ཧྒན་མཛེས་པ། །མཐོ་རས་དབང་པོ་ རེ 
ཐ་བ བྱ 


རྣམས་རྱི་ཡི་གརའོང་། །ལྒོའི་ལང་ཚོ་བཀྲག་པས་ཉི་ ལེ 


བཞིན། །ལེགས་ཤྱས་དབང་པའི་མངོན་སུམ་འདི་ཡིས་ཁང། །གང་ཞིག་ལན་བདེའི་དངོས་པ་དམ་པ་ནི། །ཕྲག་པང་ལྱུང་ཞེས་“་ 


སེ 
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ཅི 











མཁསྐ་ནམས་ཅིས་མི་ཤེས། །དྲེ་མད་ཁེངས་པ་བཅུལ་ནས་དང་པའི་པ་ ༈ཡཾདའོང་པྲ་པའི་འདབམ་ཁ་འྱབུསྟའི པདག་ཡི་རངས་དབངསྱ་ཀི་ལྙན་འགྱུར་ནེ། སློགས་པ་འེསྱང་འབྲསུའི། 
མགསལེན།།ཞེས་པནིབ་ཞས་སིཚགས་མུ་ཅད་འའོ། །གམཔ་ཤུངནལ་བཞས་ེདདག་པདཔང་་གསུམ། གོས་ཆེན དགས 


ལགས་བླས་རྩམོ་པ་པ་སའི་དབང་མའི་ཡབ་མེས་ྱ་ཆེ་བ། སའི་དབངམ་ཉིདྱ་འི་དང་ཚུལ་ངོབྷསད་མད་པར་ཕོགས་ཙམ་བརྗོད་པའོ། །དང་ཡོལ། ས་ལས་ནམ་པརྒྱ་ཆལ་བ་མིའི་བང་པ་ཝི་ 
32, གི་ཆོསྱ་ཆལ་ཆེན་པ་འདིའི་གདུང་རིགསནི། མདོ་བམས་སམ་བོད་ཆེན་པའི་ཝེངས་ཞེས་གྲགས་པ་འདིར། གྱིང་སྒ་འབྲུ་སྦ་གདོང་སྟེ་རུས་ཆེན་སེ་བཞི་དང་། སྒེ་ལྟ་ཝེ་དཀར་པ་ལྔར་ཆུང་བར་ 

གྲ ༣༩༤ „- 7 སཔ པཱ -- { ) ¦ ༢༤ 
| རཾ 
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གས་པ་ལས་ཡྱི་མ་ཧལཱ་སཾ་དཀརཔ། ཛུཆནྱ་ཆལ་མེ་ཚོབཙོབྱཧད་ལས་མགུརྱ་སི་རིགས། དེ་ལས་མགར་མེན་ཡེ་ཤེས་བཟང་པས་སཱད་མདྡོ་དུག་གི་ས་ལ་དབང་བསུད། གཙུང་དམ་པ་ཆོས 
ས་པ འབྲི་གུང་འཇིག་རྗེན་ གསུམ་མཧེ ནྒ་སྱི་ཆངོ་མརྦ་གུར་ཏེ་གུ་ བ་པར ན་པ་བ རྟེས། པེ ཤེས་བ གང་པོའྲིསས་བས་ ད་ནམས་རིན་ཆེན་ཁི་ ༡འགོཿ།གོན་ཆོཁ སྦྱ་རལ་འཕགས་པ་རེགས ལ་དཔོན་་་”་ 
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རོ །མཛད་པས་སེ་ཆནྱ་ཆུལ་པས་འཇལས་བྱིན། དའིདཔོནོུག་རུའསསྦ་ཟ་བ་བཟང་པོར་གོངམ་མཚོད་ཡོ་མིགས་དམར་སངོདྲོཧི་གོ་པོ་གནད། དེའི་སྲས་ཇུ་རྒྱལ་བ”༈ ཌི ། 
བཟང་པོ། དེའྱི་སྲས་པདྨ་བསྟན་སྙང་། དེའྲསས་དཀར་ཆེན་བྱང་ཇུབ་འཐུམ། དའྲིསས་ཇུ་ཆོས་ཅི་དྡ་རེ་ཀཿཐོག་པའི་རིང་ཡུགས་བཟུང་བསྲ་གུབ་པའིཿ ཊང་ཛྱུག་ཆེན་པོར་གྱུར། དེའི་མཆེད 

) § ཡ་བདེཆེན་བསདནམས་བཟང་པ་ཀུམཔ་ཆོསྲ་གགསྱ་ས་མཚོ་དང། རུ་ཚོག་ནོང་ཨི་ལུངབསྟན་ཏརལཐསད་ྱེ་དད་ེབས་པས་ལིང་བདགདུང་གྱི་ཕནཝ་རྨར་བས། ཝྡེ་དགེ།ཞེས་པའི་ 

| །མཚན་ཐེབ། དེ་ལྲ་སས་བ ཞི་ཐུངབའི་ནངཿ: ས་བོ་ཐུར་རམ་བཀ་ཤིས་སང་གེས་གྲུབ་ཆེན་ཐང་ཧྭང་རྒྱལ་པ་སྱན་དྲངས། ་རྩལ་ཐབས་བི་མངར་དབང་དང་པར་ཐོབ། ལུན་གྲུང་ ཉེང་ཤཱི་ཚོས་”་ 
¡ ཝི་ཐོག་ཨར་བཙུགས། དེའྲིསས་བམ་དཔལ་ལནསེང་གེ་དང། རྒྱལ་མཚན་འབུམ་གཉིས་ལསརྒྱལ་མཚནའབུམ་གྱི་སྲས་ཨ་ཝཿལསྲས་བདུནྱུང་བའི་ནང་ནསྐྱ་ཆལ་འཕེལ་གྱི་སྒས་ནམ་” 
མཁའའར་ཇེ། དེའི་སྭས་ཝུན་གུག དེཿཡི་སྭས་ཐུག་ནངནས་ཇེ་བྲ་གུབ་ཐོབ་ཀུན་དགའྱ་ར་མཚོ་གཉེརཆེན་འཇལཚོན་ལིང་པའི་ཆོས་བདག་ཏུ་སུང་གིས་བིན། གཉིས་པ་དཔན་གླུ་འཕེལ། 
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ས་ དཱ པ་བླ་མ་ལཱ་སྲུང་དང། ངྲུག་པ་བླ་མཀརྨ་བསམ་འགྲུབ་གཉིས་ཐུགས་དམ་དང་ཚོས་ཙི་བྱབ་༧་༽« | 
ཞ་ཞིད། ཀྲུམབསམ་འགུབ་ཆིས་ཀི་ཚངགྲི་བུབ་མཐའ་བཅུང། དགནྡོ་བ་འཕེལ་ཨ་སས་ནམས་ལས་དཔོན་ཆེནཞུན་དགའ་ཕུན་ཚོགས་ཨིསས་ཁྲི་ཆན་སངསྦྱཆས་བསྟན་པ་ནི་ཅོག་དོ་ ། 
ྱ་སྲས་བླམ་བསོད་ནམས་ཕུན་ཚོགས་ཧྱིས་ཁྲི་བརྱངས། དེའི་མཆེད་ཡ་དབང་ཆེན་མགོན། 
ཀན ༡ ༩༠ ` ཟླ 6 (༣ ༦༧༤ ༩ལ་ 

ཛྔནྷ་ཧྱི་ཧྭལ།པ་གགས་པའི་གཟུགས། །ངག་གི་དང་བཞིན་མེ་ལང་ཐོབ། །[འེ་དགཉི་བརྡམ་གཞནས་ཁྱང། རང་- 
མཁས་བྟ་ནམསྔ་ ས་བ མམི་ཉོག་འཐོར་བཞིན་ཕས། ཝཱནོ་ཁྱི་ཧུལ་པྲ་ཀགས་པའི་གཟུགས། །ངག་གི་རང་བཞིན་མེ་ལང་ཐོབ། །དེདགཉེ་བརམ་གནས པ་པ 
ར་ དྭ་ལ་ཝེས། །ཞེས་འབུང་བ་རྟརགུར་པ་འད་ཉིད་ད། །དེའི་སྲས་གསུམ་ལས་བསོད་ནམས་མགོན་པ་གཞིས་ཀར་བཞུགས། བླ་མ་ཕུན་ཚོགས་བསྟན་ །སཁབྱལ་ད་།ཧ 











~~~ ~~- ~---~~--~-----~-~. 


བཅེའི་འབང་པསྐ་གང་ལུང་ཟི་ ེ གི་ཆོསྱ་ཀི་བདག་པར་མངའཿ །སལ་ཞིང་བ།ཟེངས་བྷསངཔ་ལྟ་ ཚུང་མཐོང་ནམ་ཐར༢འང་ སུ་ན་ བའི་དས་ནསྲ་བམ་དད་ ཀྟོན་མཆོག་འ སམཚོའྱ་སོ་ལ་ 16 
གུསཔ། རྲིགས་དཔུག་མཁཁངས་པ་མའརོས་པས་ཤི་ྱབྱི་དྲ་བ།གསདའ་སབབ་ས་པ་བཞོ། མས་ངོ ང་ང 

མཔ། རིགས་དངགསའི་ཁེངས་པ་མམཆེས་པས་ཤེསྱ་ཀྱིདང་ཤ་དག་སན་བས་བླབ་པའི་ལས་ལ་བཅོན་ལ། གམས་པ་དང་ཧངཇེས་མ་ཞུས་པ་མཐའཤས་་སོང་བ། པངོས་སུཛོག 
¡པའངསྟན་པ་དནཔེ་ཆེདེ་འཛིན་དང་བཅས་པ་ལྔ་སི་ཞུ་དང་ཞབས་འདེགས་ཆེ་བ། ཐུགས་རྒམ་པས་དགེངས་པའི་གཏིང་བརྟག་པར་དཀའ་བ། གཅུ་བོར་གནས་པས་ཉེ་རིང་བརམའི་ཕྱགས་སུམ་ 
སྩུདབ་སིགས་མདརེན་དམ་པའི་ནམ་ཐརམ་ཇས་མདོན་ནུཔད་གསལ་བ་དང། གཏིས་པ་གྱཅང་བམ་ཡང་ཤེས་བ་ལམཁན་རབཆེ་ཞིང། ཚུལ་བ་གཉིས་པ་ངོར་ཨེ་ལུཆོས་ལནཙི རིད་ལུགས་ 
ཉ་རྲ་ཡུག་ པཱ སམ་ངང་། སོང་བ་བསམ་གཏན་གི་འཚར་ལས་དུས་འདའ་ཞང་། ཞབ་དང་། དྲུ་ཡ་ཁ་འང་། བུགས་ དང་བཱམས་པཆ་བསགས་བསྟན་པ་འཛན་པའྱི་ཧེས་བུ་དམ་པད 








22 
བུབ་ 
-- 
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(བསྔགས་འེས་པ་ལགས་ལ། མདོར་ ཨཿ ཚིའི དབང་པ་འདིའི་ག དུང་རབས་རྣམ སཆི་རྱལ་བ ཧེ ན་མཇོངས་སུ། ཊཱགཱ་པ་མཚོད་པས། ུ ངས་ཛོགས་བསྟན་པའི་ྱིན་བདག་དང་། ཏི་ལོགཀྱི་མྱེ་ུ -- 
















ཧཱ།༦༦། ་ །ཐྲམས་ཅད་འགས་དང་མཐུན་པའི་བཀའ་ཁིམསའིས་བྱམངས་པའིི་བན་ལས་དངྱ་ལྟག་ཇེས་ཅན་ཁོ་ནྭགུངབའི་ནངགསེས། ཚོསྦྱསལ་བསྟན་པ་ཆོ་སིངཀབསནས་གནམ་།༠ 

པང ཨཱི་ཧཱུ་གངམ་ཆེན་པོས་སྦྱ་སངོ་པའྱི་བེད་པར་དབང་བསྟར་ཞཾང། ལུང་ལས་འཇའ་ས་སྩལ་བས་བུ་སི་ལེ་དག་གསན་ཡ་ས་ཞེས་པའི་མཚན་གིས་གང་ཤཱགསྦར་གཏེར་ཆེན་པནས། ནུབ་ཕྱོགས 
ཧཱཏི་རཀང་པས་དགུ་བེདའྱབངབའི་བར་དྲ་གགས་པ་མངོན་པར་གསལ་བ་འདྲིཉིད་དོ། །གཉིས་པ་ལ། བསདནམསྦྱ་ི་སབས་དཔྲལན་པྲ་ནམས་ནེདའི་དབང་གིས་འཇིགཉན་ཞུན་ཅི ༠ 

མཆོག་དང་གཙོ་བར་འགུར་པ་ཐོག་ཉིད་ཡིན་པས། མདྩོ་སད་ཤར་དང་ཙེ་མདོནེས་པའིསའི་ཐིག་ལེརྩ་སུར་པ་ག་ལ་བག དཡལམིའི་དབང་པ་ལུགས་ལ་ཡིང་ཆེན་ཆལ་པ་ཞེས་མཚན་གྱིས 

¦ གྲགས་པ་མངོན་ཕང་གསལ་ཞིང། ལས་དབང་ལྟབས་ཊི་དབུང་པ་དང་ལྔ་དག་པས་ཡངས་པའི་ནོར་འཛིན་ལ་དབང་རྒྱར་བ་མཛད་བ་ལས། དུས་རིང་མ་ཉིང་ནསྱ་ཆལ་རབས་དང་གླུ་ངོ་ ་། 

གསང་རིའྲ་ཕེདང་རིགས་དང་། ཆ་དང་། གཅུ་བོར་གནས་པ་དང། མ་བར་ཐང་ལ་སེགས་པྱ་རལ་རིགས་དྲ་མ་ཆེན་པའི་ཡོན་ཏན་དང་ལན་པ་ངྭ་ཉུ་དཔལ་སའི་དབང་པ་བཞུགས་བཞེན་པ བྱ ] 








༼རམ་དྭལ་རྣམས་ཀྱི་བར། ཐུང་བ་ཐམས་ཅདྱཀིས། རིས་སུམ་ཆང་པའི་ལྱ་ནུ་མཐུར་དག་ལུགས་གཉིས་བཀའ་ཁྲིམས་ཀྱིས་བསྒངས་པ་དངབསྟུན། འཇམ་དབངས་གོང་མཐེན་པའི་མུང་ལས་ཀྱིས་ , 
མདན་པར་གཟེངས་བསྟ་དེདབཀའ་ལུང་ཤིང་ཉའི་ཁལ་བོད་ཤིང་ཞཅན་ལ་མྐར་བའྱི་བདཔར་བཝགས་པ་དང། ཆལ་བསྟན་ཕི་དངྱབེ་བག་ཝ་འགུར་ནྲངཐེག་པའི་བྱགད་འཛིན་རྱེས་ཆེན་དམ་། 
༩་མཚོད་གནས་སུ་བཀུརཏེ། མིན་གྲོལ་ཁྱི་གདམས་པཟབམ་གསན་ཅིང་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་པའི་ཆོས་སྱང་བའི་རྒྱལ་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཅན་ཤ་སྟག་བྱུང་བ་ཡིནནོ། དད 



























འཐ |པ་མང་པེ་དབུ 
ཚི གསུམ་པ་ལ། བྲེ་བག་སྐབས་མུ་བབས་པ་རྣམ་དཀར་རྒྱ་མཛོའི་སྤན་གྱིས་ཡུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དོག་པརཧེདཔའི་ལགསྦ་བས་རྩོམ་པ་པོ་དཔལ་སའི་དབངམ་འདེནི། གོང་དུ་བཤད 
པའི་ཚེསྐ་ཆལ་ལྕགས་ལ་མཆོག་གི་སས་ཡརྦསུ་འཁུངས་གིང། ཕ་དགེ་སྩ་པོ་རིན་པ་ཆེའི་ཆབ་སད་འདོང་ཆུ་འཐུངབའི་ཐུམ་པ་བཟང་པར་མགྲོན་དུ་ཁུག་པ་སྟེ། དེ་ཡངྱ་ཧཆེར་རོལ་པ་ལས། 
།སྭཏི། འདོང་བལ་བནབ་སེམསས་ ་། 





གས་པ་མ་མཉས་མི་གཡེངཟུང་ཐུབ་ཚུལ་འཛང་གིང། །ང་ཆྱལ་མམཆིག་འཁྱིད་དང་ཁྲམ་བས་ཁྲདམ་བཞད། །སླ་དྲིརོལ་མ་ཆགས་ཁང་ལ་ཡ་ཆགས་ཏེ། 






































¦ ཀླར མཛིས་ངང་གི་ནོར་གེས་འཇལ། །བདེན་ལ་གནས་གིང་མི་འཕྱ་རགཡེང་བཝ་ལགས་པ། །ངོ་ཚའིགས་འཆལ་ནོད་དང་ཁེངས་པ་མ་མཆས་གནས། །ཏཱ་དཔ་འཀགིང 6 


ཤ མཆགས་ཅུག་ཏུ་ཆོས་ལ་བཅརོན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལེརྩ་ཆགས་པ་ལ་སེགས་པ་མེང་པས་མཆེང་ལོས་ལ་གས་པ སཱང་རྗེ་ཆེན་ཕྲས་མངའ་འབངས་བམས་པས་སང་ང ༥ལ་དགད་གཏོང་ 
གས་ཏགཏུ ན། །ཞུས་གསུངས་པ་ཏེརྱ་ཐགས་པ་ལ་བ གས་པ་མད་པས་མཆེདལས་ལ་གུས་པ། ཧདྲ་ར་ཆེན་པས་མངལ་འཐངས་བམས་པས་སེངབ། ནད་ 

བ ་ལྟ་བུའིལེ གས་སྔིལ་ཉེས་བསུབས་ཉུང་ཟད་ལས་གཞན་གྱི་སྲོག་གཅེ དྭ་པ ་ལ་སེགས་པའི་ཁམས་དག་པེ་མི་འབེབས པ། རས་མེད་པའི་བསྟན་པ་དེ་འཛིན་དང་བཅས་པ་ལ་དད་པ་དང་དག་ 

པའི་སྡང་བ་རྒྱ་ཆེ་བ། བསདནམས་ཆྱིས་ཐེབ་པའི་ནོརྦ་གི་དངོས་པ་ཇི་ལཱད་པ་ལ་ཆགས་པ་མེད་པསྨ་ས་ཡ་དང་དཀོན་མཆོག་གི་ཞིང་དྲ་འཐུལ་ཡ། མོངས་པ་དང་དམན་པ་ལྭ་བུཌས་བརྩེ་བས 


8 


= 1 ` ༢༡, རར 22 ར་གོ ལ་ལ "81", 
ཟཟས་མདུས་ཅས་ཧཱའོ་པ། ཆུད་རང་བཞིན་་གས་འཇུམ་ནིང་བདེན་པ་ལ་གཞས་པ། ཌེ་བཏུན་པས་འཛུད་ལག་མེདཔ། ཁ་ཏནིདངྡལ་འབོར་མགོས་ཟབ་མའི་སུགས་དམ་ལ་གཞོལོ་ 

པཱ |བ་སགས་བུད་མེད་དམ་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་དང་ལྔན་པ་ཡིན་ཏེ། རྣམ་དགར་ཨྱི་མཛང་པནཾ་ཁེགས་བྱས་འདིའི་ཤུགས་ལས་ཁང་ཅུངཟད་ཤེས་པར་ཁྱསར་རོ། །ས་ཁས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའ་ ྱ 
ཇིད༤-༡༡༥༥༤༤༨༡༢༠༩༠༨--༨༠༤---------------- .---~-. ླ ` .---~~. . 
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| རནཆེན་ཧྱཾ། །བརྒྱད་པས་ལགས་ཚོགས་རྱ་མཚོའི་སྙངཔན། [ལྷུག་བསམ་ཉི་མ་འབར་བའི་འོད་ཟེར་ཨིས། །རྣམ་པརདཀརབའི་པརོའི་ནགས་ཀླུངབྱེ། །དམན་པ་ཐོབ་དངུ་ནོར་ནྣམས་འཛྱོན 16 
པནུ། །སཱ་ལ་ཤྐམས་ཝེང་བུ་བཞིན་ཏུ་རེངས། །དམ་པས་གངཚད་དག་ཐོབ་པན། །དཔག་པསམ་བཟང་པོའ་འདབ་མ་ཏ་ཐུར་དུད། །བཧོར་པས་བ་གམ་བཀངསནས་ཡན་པའི་མིག ། 
ཤྩ གཏོང་ལ་ལབྱེད་ཁུ་ཚུ་རངཇུལ་ཆུ་ཅན། །དེ་དག་ལེགས་བས་འ ༣མཐོང་ངོཚའི་གདོང། / །ཟླབས་པདྨ་པཞཾནདྱ་ཟུམ་པར་འགྱུར། །ཞེས་པ་ནི་བརྡ་སབས་ཁ་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ། །བཞི་ 
༧ པ་གངྱཧཱུཾབཤེངས་པའ་དོན་དང་དགོས་ཆདདི། བཟུང་པ་སྦདཔའྱི་སེན་ལམ་ཁྱི་ཆུལ་པོ་ལས། ནམ་མཁའི་མཐར་ཐུག་གུར་པ་ཇི་ཙམ་པ། །སམས་ཅན་མ་ལུས་མཐའ་ཡང་དེ་བཞིན་ཏེ། །ཇི་། 
ཙམ་ལས་དང་ཉནམངོས་མཐད་མུར་པར། །བདུག་གྱི་སོན་ལལ་མཐའ་ཡངདེཅམ་མ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཉར། ནམམ་ཁའི་མཐག་གཿགས་པའིསེམས་ཅནྱམམཛོགནས་ཞབས་ས ཡན་པ། 
དངུ་ས་ཐར་ཐུག་ཚོགས་པའི་སངས་ཆས་འི་བདེ་བླ་བ་ན་མེདཔ་འཐུབ་པའྱི་ཕིདང། །བད་པར་ཇྲཝ་ཐྱི་ལས་མཆན་པའི་ཞིང་སྩི་དང། ཧྱི་བྲག་གངས་ཅན་གྱི་ལྔོངས་འདིང་ཐུབ་པ་ཉི་ཨའི་གཏེན་ ཅུ | 




































ཧཱ ཆུ །ཙྱི་བརྙནཔ་མདོ་ཝགས་གཉིསྱི་བདགཉིད་ཅནྲ་སྡེར་ལཱ་དང་བཅས་པའི་རྐབས་དཔ། མགོན་དད། དངང་གཉེན་གཅིག་ཡུར་དང་ཞེངྱ་ཆས་ལ་ཡུན་རིང་ད་གནས་པའི་ རར" 
ཧིརདང། དེ ལྟར་ཇྱ རྒྱལ་བསྟན་ ་རིན་པ་ཆེ་ དང་ཞིངྱཆས་པ པ་ལ་ཕྲག་ ་པར་དོག་ ་པའི་ལྷམ ཡིན་ཙི་ཆོས 'ལུགས་འཛིན་པ་བླ་ཀོ་ཤ ་དང་། དེ་བཞིན་ཏུམུ་སཱགས་ ཧེད་དང། བརུད་དང། བནུད་ཙི་ཤས་སུ 
གྱུར་པ པ་གང་ཇི་ཆེད་པའི་མཐབུ་སབས་ང ་དང་ནུས་པ་ཉམས་ ་ཤིང་། རྒྱལ་བསྟན་དེཉེད་ འཛིན་པའི་སེས་ ༈་ཐུ་དམ ་པ་ཐམས་ཅད་ཞབས པད་བརྟན་ཅིད། འཆན་ཙོད་ཙོ རྩོམ་པ་ལ་སགས་པཿ བྟངན་པཿ་ལ་་ 

ཚོ ཏ་བབིད་པའྲི་།ནས་ཡུན་རིངདུ་འཚོ་ཞིང་གཞེས་པའི་ཕུར་དང་། དེ་དག་གི་མཐུས་འཇིག་ཉེནྱ་གི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དནད་ཡམས་དང། མུ་གེ་དང། དམག་ གགས་དང། སདུསེར་ 

ལ་ ་སཾགས་ པ་ཡིང་ཡང་ཨིཿ ་གགས་ ཤིང། , དཀུང་པུུགས་་ཉྷ་ཞྲུ་མཐུ་ བཆེ་རྣུམས་ཁྱིས་དུས ་དུས་སུ་ སུ་ཆར་འབེབས་པས་ལ།་ ཏེག་ལུཿ ཉ༣༦མ་ཚོགས ་པ་ "ལ་སགས་རྫོགས་ 'ལྡན་གྱི་ དཔའ་ལ  ་ 

ཿ ན། ཤེ ་རིང་ཞིང་ནང་མེང་པ་ས གས་འཇིག རྟེན་གྱིཿ ་བདེ་བས་མངོན་བར་འཚོ་སྟེ། ད་ དགེ ཤི་བའི་བཤེས་གཉེན་ཚདམ 'དང་མཛལ་བས་བསམ་པ 'འཀར་པའྲི་ཡགས ཨཱཿ ཞིང་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ལ 








ཅུ ་ ཁྱམ ( 











=. ` ་ ཟམས་པས་པས་སི་ོས [ཟེ ས་ར སེམས་བ མ་ལས 
ཤ----------- ༢ ༤༤༨ ¬ རྣི་་ཁབ་ཕ་པར་ཆེན་པ་དམ་ཅེན་ཆལ་རཆམལ་རོང་ཅིང་གསར་ད་བླཝལན་པའི་ནང་འ།ལ་བར ཱ་ངན་ང་མཛན་བཾ་།བངན་ཆེས་[ 6 
། །ིུཿམ་ཐརྡ་ཐཱག་པ་འཇོབ་པའི་ཧིར་ངང་། ཁུང་པར་དྭ་མིའི་དབང་པའྱི་ཆུལ།ཁབ་ཕྲ་བང་ཆནཔ་སམ་ཅེན་ནལ་ལ་ོང་ཉིད་གསར་དུ་བླ་ཐུན་པའི་ནང་གལ་བ ། དྲ་ཐཾངཞིང་འཛན་ཧཾ་ང ཞ་ཅས་ 

དཀོན་པའི་ཉིན་གསུམ་རིན་པོ་ཚའི་ཕར་པ་ངྲཔ་དྱཆལ་བསྟན་དིན་པོ་ཆེནམ་གནས་ཅྱི་བརྡད་རིམ་གིས་བཞུངས་ཤིངྱ་ཐུརབརབཀངབའྱི་ཆལ་རིགས་ཤིརྡ་སལ་ཆན་ལོ་ ཧུར་བུད་ཆར་འབྱུང་བའི་ 

པོ པྤ 6 དཾ འེ ་དང་། ང་ ། ཁྱི་ཕག་པར་ཁེད་པས་ས་ཕྲ་ ༩༢ རེ་ཅེ་སྲ་ལ་ © 

2 པའ ཅིང་འཛོལ་བ་ ཐུང་བའི་ཐོག་མ་དང། དེ་ངདག་གིས་རིས་སུ་མ་ཆད་པའྱི་ཆལ་བའི་བསྟན་པ་དེ་འཛིན་དང་བཅས་པ་གི་ཞུ་གུས་ འདུདྱབ་པག་པརྨ་བརབས་སཧགས་འདངས་ཚགས་ཙ་ 
ྟྷ རཾན་ པ་འ ི་ པ་ད ༨ -.. ཤིང་རའི་འཕང་ ལ་ཅམྱ་གི་ཆུས་འཇུང་པ་འཇིན་མའི་དྱཡིལ་འཁོར་བག་ལ་ཞ་བརྡ་མྱ་གུར་པ་དྭ་སཾདྨ་དྲུ་གུགས་པྷ་ནམ་པར་གསལ ¦ 
༢ སུལ་གཅུས་ཞེས་པའི་ཡིང་ཡངང་པདས་༠ྱི་ཤགས་དུང། ཀ་ས ཅམ་ང་ཆུག།བང་ ས་ལ་སོགས 
བའི་ལི་ར་དང། །ཁྱད་པརདུ་མིའི་དབང་མ་ཉིདྱ་ཧི་ཡབ་ཡཿམ་ངང། དྲལ་ཕ་དང་། མཆདལ་སྭགས་པ ཞུགས་པནམསྣ་དུ་ཆ་རང་ཞང་ ཐུཿ འཐངྱ་ཁུས་པ་ད་ 
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=~ ༨༢༨༣. ` > འོ 2. ༨ ༽ ངད ༽་ང(ཛའ་3 -¡ མའོ ཌཱ 





























ྷ །ཧུནཧཱ་གཟིགས་ལ་སོགས་པ་དང་འཇིགཏེན་ཉི་མཚཚུངས་པ་མདཔ་གཞན་བྱར་ཕག་བྱཅའི་ཕིནལས་དད། ཞིངདང། སྙཆདད། ༡ོ་བླ་ིན་པརམངདཔའྲི་ནམ་ཡར་ཐན་པ་འགུབ་པགི་ཆེད། ༩ | 
ད་ཡག་པའ་བསམ་པ་གཡེམདཔགྟནཔ་བསཔཏེནམ་པ་རད། བསེཡགས་བསཅི་ཡུརལེ་འདིདག་མཛནཔར་འདམཛད་པའོ། །མི་འབསྱཧུབརངདོནཔ་འཛདཔར། །འཕེ་ལ་བ་ 

< གཞན དོན་ལ ས་པས་ཏེ། །བསམ་པའི་ཁྱད་པར་འདི་ཡི ༢ལགསྲ་བས་ན། །ནམ་མཁའ་མཉམ་པའི་འབྲབས་ཐུའི་འབུང་གནས་ཡིན། །ནེར་བུའི་ཁམས་ལས་རུ་སྐརྱར་མཆོནི། །མཉམ། 

= དང་མེ་མཉས་སྣཚོགས་གཟུགས་འཛིན་བཞིན། [ལེགས་བྱས་མཉས་ཡང་འབྲས་ཇུ་ཆུང་བརྣམས། །ཐབས་ལ་མཁས་པ་འདི་དངྲ་བལ་བས་ལགས། །ཐེག་པ་མཚོག་གི་སམས་ཙཾ་རྱ ་*} 

| མཆོལས། །ྟག་བསམ་ལུན་པ་སྲཾད་དང་ཞི་བའི་དབྱིངས །ཕན་བདེའི་འོད་ཚོགས་འབར་ཞིང་མཐོ་བན། །སྲས་བཅསརྒྱལ་བ་དགྱས་པའི་མཛོད་པྤིན་ཉིད། །ཅེས་པནི་བ་རྭ་དབས 
ཧྱི་ཚགས་སྲུ་བཅདཔའོ། །ལ་པ་ཇི་ལར་བཞངས་པའྱི་པ་བའི་ཚུལ་ནི། དེ་ལྭ་བུའི་བསམ་པ་དི་མ་མེད་པས་ལེགས་བསྦྩར་མཆོའདུམཛད་པའི་དངོས་གཞི་ལ་ཞུགས་ནས། འཛང་པ་་ 














གོ་ཁ ཁལྣཔྣཔྨྣ་ འོ་དེ དོ་་ོ ཤུ་བ ུམ་ཤྐས་ཤསེ་ཤ་དས་ཤན 

ཌཱ, །མེད་པའི་གཏོང་བའྲི་མ་འཕར་བྱར་ཕག་དུམྲ་ཤེས་པ་དང་ལྷན་ཅིགྲ་གུབ་པར་བྱམས་པ་ཧེ། 

ྤ པས་ཞིང་འདིར་བདད་ཙིའྲི་་ཝ ཨར་དྱབེ་བར་མཛད་ཅིང་འྲདྱ་སྔརསགས་བཀྲ་ཤིས་པའི་དུས་ཕུན་སུམ་ཚགས་པ་ལ་ཐོག་མང་ 

༧ ལིད ཁུ ་ པཱ . ༣༩) ཟླ -ུ = 8 རཾ ་ 
ཤེ ནས་བཤད་པ འཐགས བང་ཆགས་ཚད་ཇི་བཞིནམ་འཁུལ་བར་གཏནལ ཕབ་ལྟེ། ལྷམགར་དབུ་མཛད་པ་བཟོ་རི་ཀ ལ་གངས་ཅན་ཙམན་འགྲནྲ་བ་ཐམས་ ཅད་དངྲ་བལ་བའི་མཁས་པ་ཆེན་པ་ཆབ 








21; 


པུ མཆ ཞཿས་དངས་གི་ཡས་ཚོགས་དང། རོ་བ གས་པཿ་དང་གབར་ཇས་གའ། 
པུད་ཧུ་དང་། རྱབ་ཡཾལ་ཆུན་དུག་གསེར་དངྲ་པྱ་ཆན་བཅས་ལེགས་པརྡ་གུབ་བོ། །བྲིས་མུ་ ས་རབས་ཞལ་ཐང་ནི། 




















དྱ་ོད་ཅན་ཀ་མ་དགོན་པ་པུན་རོགས དངྱ་ཆས་དང། _ དུ་མཆནབྲཀནོད་དང། བསམ་གཏནནགཉིས། དྭབུས་གས་བཞི་བཅས་མི་བདུན་གིསཔཔིང་ལྱོ་ཁེ་ལླ་ཟ་བ་ཝ་པའི་ཚེས་ཉེར་བདུན་ཤིནྱང་དགེ་ ¦6 
 བང་དྭབུ་བཙུགས་ཏེ། ཟ་བ་ཝ་དང་ཞག་བཅུའི་ཁོངས་སུ་ལས་པརྡ་ཁུབ་བོ། །སྭུ་ཆུ་ནི། ཇ་བའྲ་ཧཱུ། སབ་དཔེན་སུ། མཆོད་ཏན། གླ་འིར། ཝཱེནྱ་ཧན་བཅས་ས་མངསྱས སྣངྭཔ།་ 
ཧུ གཉིག་དང་སུམ་བྱརཉི་ཤུ་ལ་ལཁོར་དུག་ཉིས་བརྒྱཉྟག ཛ་ལ་ྒུ་དབུལསྲང་བཅུ་གཉིད། .མྔ་འམྱསངབཞིབརྱབཞྐི་བཅུ་ལའཁོར་རུག་བཅོ་བརྱད། བོ་བའིསྐུཧརཔང་གསེརྦསང་བཅུ་བདུན་ 
ཤཱ དང་ཞོ་བཞི་སྐརྡལ། ཁྱ བཞུགས་ཁྲི་རྒྱབ་ཡེལ་རྒྱན་དྲུག་བཅས་ལ་གྭསེར་སྲང་ཨུམཉུ་སཾ་གཉིས་དང་ཞེ་དོ་སྐར་དགུ་ལི ལ། སྲབ་དཔེན་ལ་གསེར་སྲང་བྱཆད་དང་ཞེ་དོ། མཆོད་རྟེན་ལ་གསངསྲང་ 
ུ་དཔད་ཀར་བའི གསེརའཕུ་ལ་གསེད་སངབཅོ་ཝ་དང་ཞེ་གཅིག་སྐར་ཝ། ཨ་ཝཱབསལ་གསང་སང་གཅིག་དང་ཞོ་ཝ་གརཝ། འདི་ཡན་གསེན་ཐམས་ཅད་འབོར་བམོས་སང་ ་ 
བྱསདྱརྭ་བ་བཞིདང་ཞོ་དོཔར་བཞི་ལི་ཝ་སཾང། སྒེལ་མ་ཉེརགཅིག་ཆགཉིས་སེགས་སྐུ་འཐོར་རམས་ལ་གསེར་སང་བྱུ་གཉིས་དཔ་ོ་གཅིག ཐམས་ཅད་ལ་དབུས་ཅུ་སང་བཞི་བྱར་དང་བདུདཅུ་་ ཆ 














༦ །དནགཅིག་ལ་དང་པྲཔངབཞིབྱ་ཞི་གཉིས་དང་བྱནདབབས་སངོ། ཛ་པོ་ལ། ཤྱར་ཕྭ་ཤིནདུཆེབ་གཉིས་ལ ལ་དངུལནིལ་ཚད་གཅིག དེམཆནྱཉད་ལ་དང་ལསང་བྱར་དང་ཏི ཅི པྱརཱདྱདགཏིས། 








(ལ་དུཿ སྲང་ ཞུ་གཉི ལྟ གསདགུ་ལ་དྭ་ཡ་སུང་སཱམ། མུ་ཏིག་ཐམས་ཅད་འབེར་ དབཔམས་དྭངལསངབྱར་འངྲལ་བ། སྤེས་ཤཾལ་གཉིས་ལ་ད ཇཡ་སང་ཝ་བཏྡུ། ཡངེརུ་གཅིག་ལ་དངས་སྭངཐཅོ་ལྔ། 
|ཧཱཀརགཡུས་ལྩྱིལ་ལ་དྭངུ་སར་པདུནདོན་ཝ། ཡང་མོས་ཤེལཆེགཅིག་ལ་དངུལསུང་དུགུ། ཁི་ལུབེདྭཁེ་བདུན་ལ་དྲངལྲ་སཱདདཱག་ཐཱ། ཡང་དལསྩཿ་དྭཅུངབ་བྱར་གཉིས་ལ་དྭངལྲ་སངཿ 
3 བཞི། ཝཡ་ཤེལཆེངྡ་ང།ལ་དངུལ་པའདག།། ཤིལྲ་པ་ ་ཉི་ཤུལ་དངུཡསྲང་རྔ། སླཾབ་དཔེནལེརུཆེགཉིས་ ཡ་དྭངས་མངབ་བྭ། དུན ཡང་གཉིས་ལ་དངུལ་སང་བཅུ་བཞི། ཡངགིག་ལ་དངུལ་སང་ 
བྟཏུ། གསེརགལ་དངུས་སུང་ཉི་ཤུ། མཚོད་རྟེན་ལ་ཧརུཛོནཱ་ཉེར་བཞི་ས་དངུཡ་ས་ཝ་བཅུ། ཡང་ཇོག་དགགུ་ལྭ་སང་བཏུན། ཡངྱ་ཧེར་དྭགལ་སུང་སུསས། གཡུ་གུ་དཀར་བཞི་ལ་དངུལ་སྲང་ལྔབད། ུ་ 





ཀྭ 

| 
ཕྱུངགྭཉིས་ལ་དཿ ཅུ་སྲང་སུམཉུ། ངེ་འཕྲོས་གཡུ་ཕྭ་ཡངིགས་ལ་ད དང་ལ་སང་བདུན་ུ། བུའི་པདཀར་པདྲང་སྲལ་བདདན་བཅང་འབེར་བམསང་མཛངཉོད། བ་་་མ་ས་ སྩས་ངབས་ཞལ་ཐང་ 
-------~--~~-~-----~----~--~-~-----¬ˆ---“-- -----~---~-----= ~< 












ཉིརཝོའ། 


བཅས་བསྡམས་པས་འཁོར་་དུགྲ་དུག་བྱཿ་དང་སུམ་ཅུ་སགཉིས་སོང། བཀའ་འབྱུར་རིན་པ་ཆེ་ལ་བླམ་ཡན་དངུལ་སྲང་ཡུམ་བྱས་དང་ཝ་བྱར། བསྟན་འགྱུར་ལ་བསླུ་ཡན་དངུལ་སང་དྲུག་བརྒྱ་དང་ 
 'ལྷ་བཅུ། རྙིང་ཧུད་ལ་བསླུ་ཡན་དངུཡ་སྲང་བརྩྱཐམ་པ། བཀའ་འྱུར་དང་རྙིང་རུད་གཉིས་ཅི་དཔེ་ཐག་ཧངྒསུདྱརཱ་རེང་དངུལ་སང་ཝ་རེ་བསིས་པའྱེ་ཆམ་བྷཅ་བཞི་དངསང་བདུནལ་འཁོར་ཇུག་ 
བདུནུ་དོན་གཉིས་དང་བག་གཉིས། དཔེ་ལེབཆ་གསུམ་རེ་། དི 
སྲང་གང་ཞ་གསུམ་སྐར་གསུམ་ལ་འབར་དྲུག་ཉེར་བཞུ། གྭ 
ལཱ་བྭཏ་དང་ཟ་གྲསམ་བཅས་དང་བཀའ་འཁྱུར་རིར་ཆུད་གཉི། 


རཱ 
ཅུ 









ཚོན་རས་གཞི་གཉིས་ལ་འཁོངོ་དུག་དགུ་དང་བག་གཅིག གསེར་སྲངཤངཞོདོསྐརལ། གདམདྲལ་ཏོག་སེགས་ལ་འཁོར་དྲུག བཞི་འྱཧདང་བྱར་དྭགུ་འོགནས་འབུངབ་བཟོ་བོའི་ཡན་༠་། 6 








ལྱུ་ཆ་མཚལ་སྲང་རེས་འདོང་རིསམཚལ་སྲངནེ་ཝ་ལ་འཁོར་དུག་བདི། ཁྱ གསེར་སར་རེས་དཔ་ལེབ་ཆ་ངེར་འདོང་རྩིས་གསེར་འདྱུང་་ 

དངདངྱ་ཤི་ཁ་ཐི་ཁ་་་འཁོར་དུགལ་བྱར། ནང་དོན་བགི་ལ་ཁཏི་དབ། ཏརྡདདྱཱ་པོ། ནང་ཤ་རས་འཅས་ཁ་འཅོར་ 

ཉིས་ཁྱི་བམུ་ཡན་རམས་འཐོར་བསྡམས་འཁར་དྲུག་དྲུག་བརྒ་དང་དྲུག་ཅུ་རེ་བཅུན་བག་གཉེས་སེང། བསྟན་འགྱུར་ཁྱི་དཔེ་ལབ། 
--¬ ༣ ༢ 3 2" ------ 
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༄། །སླེགས་ཐག་སེགས་ཁྱངགོང་དང་ྱོགས་མཐུངས་རྱི་དིན་ཐང་དང་། རྒྱཝ་ཡང་སངབ་ཡིནནོ དཱ །དེནས་བཟོ་བོི་གྲ་ཆས་སྐརོ་ལ། ཅླྲུསིལ་ལོའོཆབ་མདོོ་མགར་བ་དོ་ ཤ་ 
ག་ཡག་བྱུ་གཉིས་ལྔ་བབ་བཞི་ཡི་ཕག་ཇ་ཐོག་ཡབ་པས་འཁོར་དུག་དུགཅུ་ར་བཞི་དང་བགུ་གསུམ། གཞུང་ལག་ྱུ་མགོན་གཅོང་མི་བྱར་བཞི། །ཝ་བདར་གཉིས། གཟི་ཆེབ་བཞི། ཞོཔ་པ་ 
གཅིག་བཅས་ལ་ཡོག་འཁོར་ཞུག་ས་དྭག དང་བག གཅིག ཆབ་མགུར་ནམས་ལ་ཐོག་མའི་ཏནོ་ཆས་སྟན་གདན་བཅས་འབོང་བྲཔམས་ལཁོརདུག་བྱར་བཏུན་དང་བགྲ་ཤིད་གསུམ། བར་སྟོའོལ་ 

ལཁོར་དུག་བཅོ་བཅད་དང་བགགཉིས། སློ་སངས་ཅས་འཁོརོ་དུག་བཞི། སྙན་སྟེནའཁོར་དུག་གསུམ་དང་བགྲ་ཤུད་གསུག གསེང་སྟནོ་འཔོར་དག་བཅཅ་བཞི་དང་ངག་པད་གསུལ། གྲུབཏན་" 
¡4 ུས་འཁོད་དག་བྱཅ་གཏིས་དང་ཁག་གསུམ། དྭང་ཆེན་ལྟ་རུ་གོས་ལའོ་རདགབཅདནཏ་དོན་ཝ། དྭབུ་ཆུང་ཝ་ལ་འཁོང་དུག་ཝ་བྱཅ་དབཞི་དང་བག་གཏིས། མགར་མང་ཅུག་ལ་ལཁོརྩོ་དུས།བཅད་ 
[༥ དངབགགར། སྟནཆས་སྐ་རའབོར་བསྡམས་འཁོར་རུགཉིས་བརྒ་དང་ངབཊ་བགྱེད་གསུམ་སེང་། 'ཡནོ་དབུ་ཆེནཉིན་རེཇ་བག དངུམཿཉིན་གཉིས་རེ་དང། མགརམངསུམ་ཁག 




















། ཞིབ ལྔ་།ཁག་བཅས་འབོར་བསམས་འཁོར་བུག་བྱ་དངས་བྱད། མ་ཆས་པང་ཡ་དང་བཅས་འབོར་འཁོར་དུག་དགུ་དང་བག་གསུམ།  གསེ་རྩ་ཆེབཆས་ལ་འབེར་འཁེར་དུག་བྱརྒྱདདང་ 6 
བག་གཅིག གཞུང་འགར་རིགས་ལ་སྟནཆས་གནང་མྱིན་སེགས་འབོང་འབརྦདུག་ས་ཝ་དང་བག་གཅིག་བཅས་ཐམས་ཅད་བསམས་པས་འཁོར་ཇུག་ཝ་བྱས་དང་གུམ་བག་གསུམ་སང།། 
ཧཱཾ ཆུ་བྱ་ལ་ལྷ་མགར་དབུ་དམངས་བཅུ་བཞི་ལ་ཕག་ཟླ་བ་གཉེས་དང། ཐོག་མཐའ་བར་གྱི་སྟན་ཆས། དྭབུ་ཏྭ་གོས་སེགས་འབོར་འཁོར་དུག་བྱར་དང་ཞེ་བྱཅད་བགུ་གཅིག ཡན་འཁོར་དྲུག་དྲུག་ 
1 ཅུ་རེ་བདུན་དང་པག་གསུམ། གཞུང་མགར་ཞུ་མགོན་ཟླ་བ་བརུན། གཞན་མི་བཅུག་བབཞིདེ། བཀྲ་བསམ་ཟླ་བ་ལིད་གཉིས། བུ་འདོས་ཞག་ཏེ་ཤུ། ས་ལུགས་བརྡུང་མཁན་མི་བཞུན། 
ཞག་ཧུམཛུ་རེ་བཅསྦ་ཧྷི་བཆས་ཕོགས་བརམས་ལཁོར་དུག་བརྐདྱརྩཱ་ཁ་གཉིས་དང་བགགཉས། གཟྱི་ཧེབ་ཆོས་མུངངང་རོགས་གཅིག་བཅབ་ཟ་བ་གསུམ་དང། ཡང་ཡི་གསུམ་ཟླ་བ་གཉིས་” 
ཌཱ བཅསཿཕྭ་ལག་ཡན་འཁེར་དྲུག་བརྟུ་བདུན་ངང་བག་ཕྱེད་གསུམ། མེ་ལག་ཆབ་མགར། ལྱུ་མགོན་སེགས་ཁ་འཁོར་ཇྱུ་བཅུ། ཐམས་ཅདའཕོར་བསམས་འཁོརྡ་དགུ་སུམ་བྱ་དང་བྱ 









508. 











ཀཱ ཅག 5 །བགུ་གཅིག་སང། སྩེས་རབས་བིས་ཡོན་ལ་བཟོ་དྲང་དམངས་བདུན་གཡགོ་གཉིས་བཅསྨ་བ་ཝ་དངཞག་བཅ་ལ་ཡོག་༥་ཞོ། ཐོག་མཐའ་བར་ཅི་གནོཆས། དྭྷ་ཏཾ་གོས་་་ 
ཏི །གནང་ཕྱིན་བཅུས་འ རལཕོར་དུག་ཉིས་བྱར་དངས་གཉིས། གཅུང་རབྱ གྲགས་ཤུར་པའ་མཁན་ལྭ་གཆས་འཁོར་དུག་བཅཅ་བཞི་བཅས་སང་། ྟེན་བཞེངས་སྣ སེལ་རིམ་གྲོར་འཁོར་དྲུག་བརྒྱ་དང 
ཧཱཾ དགུ་བཅུ་གོ་གཉིས། . གཟུངས་ཤག་རྒྱ་ཤོག་ཁ་ཆེག་ཁྲི་ལྔ་བརྒྱར་དངུལ་སྲང་ཉེར་གཅིག རྒྱམཚལ་སྲང་བརྒྱ་དང་ལྔ་ལ་དངུམ་སྲང་ངངྟ་དཔཞོ་རྔ། གནདོ་མྨིན་འཁོར་ལེ་སྒྲུབ་རྒྱ་དང་། བུམ་ 
གཏར་སྒུབ་ཚུ། རབ་གནས་ཡེན་བཅས་འཁོར་དུགཏིས་བྱར་དང་ག་བྱགད། ལྷ་མགརནམས་ལ་ཡན་ཕོག་བཅས་འཁོར་དུག་བཅུ། དེངག་བཝམས་པས་འཁོར་རུག་ཝ་བྱ༅་དངབྷཅུ་དུག 

གཞན་ཡང་སྤེལ་དཀརཉེར་གཅིག སྤིལ་ལྔངཉེར་གཟིག ཚེ་ལརྣམ་གསུམ། མཛན་བརྒྱད། གནས་བཅུ་སྐརོ་བསླུ་ཡེན་འ་ཡེར་དྲུག་ཉིས་བརྒྱ་དང་བདུན་ཅུ་དོན་དགུ་བག་གསུམ་བཅས་གངངོ། 


༨ 


རེན་དེ་དག།དང་ཆེས་འབེལ་མཆོདཆས་སྐརལ། བཟང་གོསྐ་ཆན་བཞི་ཡུགས་གཉིསིས་གདྱི་བས་ཤོང་། གོས་འདྲ་ཡམ་ཐུའི་དམར་མུགཁ་བཅུ་དུག་དང་། འཇམ་ཐི་ནག་ཁབཅ་གཅིག་བཅས་ 









-19-༢༣༦༦༨ 











ཕྱི ས་འཇུའཁིདྱབས་པའིཀ་སརགསུམ། ཀུ་ལེནབྱས་གཉིས་ནང་མིན།ཁབ་དང་གསེར་ཞུདཝགླདའྱངསཔའྱ་གམཐོང་།འཕེན་གཉིས། གཞན་ཡངཀ་འཕེནགསེརི་ལས་ ཤྱས་“ཇུག་ལ། ། ། 
 དམར་པ་གཉིས། དམར་མྫུག་གཉིས། ཝེ་ནག་གཉིས་བཅས་ཅ་གསུམ། ངོ་པོརམདནཀ་བཞི་ལ་གས་ཆེན་ཟག་དུབ་ཅན་འཕེནབཞི་སེ་རེ་རེ་ལ་དངུཔ་སངབཤི་བྱཅ་རེརི་པ། དུང་དཀར་རག་ 
[བོ གསང་གཤོག་པ་ཅན་དངཨས་ལེགས་ཆ་གཅིག དངུལ་གི་མཚན་ཀང་གཅིག་ ལ་དང རྱ་སྲང་ཝ་བཅུ་ཡོད་པ། བདྡདཚརཆགཅིག་ལ་འཇུལ་སྲང་ལྔ་བཅུ། མཁངརཔའི་ཨུཚནཀོང་གཅིག་མེས་ { 
ཝན བྱརཀོང་གཅིག བངས་ཁྱི་ཅུ་ཡས་གཅིག་ནངགསེར་དངུས་གི་མེཏོག་གཡུ་བེར་ཡི་ཕྱ་ཅན་ན། རོལ་མཧོར་མུཁས་སུས་ལེགས་གཅིག་ལ་དངུལ་སུང་འ་རིཔ། བངས་ཙི་མ ཆད 
གཏིསཆཞུས་གཞིག གསར་ཇཆ་གཅིག གོས་ཆེནགྱིརོར་ཕྲང་བཅས་ཡད་དོ། །གཞན་ཡང་སྱན་གཟིགས་མཚོད། ཡའི་ཛས་ལ། ལྕག་ཁེབ་དང་ལྕི་ཁབ་སོགས་ ་བཟང་གོས་སྣ་ ༡༡༡༡ | 
།ཚོགས་འདྲེས་པའི་ཀ་འཕེན་ ཡེནཆལ་དྭང་ལ་སྲང་བཞི་བཅཅུ། གསེར་ཊུ་ཅན་དམད་སུག་ཆ། ཛི་ནག་ཆ། དམར་མར་ཆབཅས་ལ་དངུལ་སྲང་འདུན་རུ། ཚེམ་དུབ་ཅན་རན་བཞི་ཆ་གཏིས་ ཞིཆ་གཉེས་མ་དཔུལ། ཌྷ 
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ཙི སྲང་བཇུ དྲུན་ཅཱ་རེ། གནམ ༢ཕུའྦ་ཧུན་པའི་དམར་ཁ་ཡ ས། ཧུཙུཾ་དམར་པས་མཐའ་བསྐར། འཇར་འགིགས་བཅས་ལ་དབུལ་སང་ཉེ་ངྲ་ཝ་བཅས་ །འབོར་ཁྲམམས་ནོཚོདྱ་དིད་ 
ཌཱ  རྲུག་གི་རྒུ་ཆུ རྩ་སོང་ ངབས་མཛོན་དམུས་དགུ་ཅིད་ནོམ་པ་ཆེ་བའི་བཀོད་པའི་བྱེ་བག་ནལས་ཅ ཅང་འདུ་མཇད་པའོ། །དེནས་འཇམ་དབངསྤ་བམ་ཐམས་ཅ ཟེ ཅིན་གཟིགས་ཆེན པའི་མདཱན་ནས་སའི་ བང་མ 
༄༧། །བྱུ ངེ རི བ་འ་དྲ།་པ་ར། འཤླ། 
༡ །མཚོག་ལ་ལགས་འབུལ་དང། མགར་རིགས་སྐར་ལ་གཞནང་ལཱ ལ་ཅན་བཅས་པའི་འྲསོ་སུ་བད་ པེ ུངནས་ཁྱང་ལེགས་འབུལ་དང་། མགར་རི་གས་ལ་གནང་སྦྱིན་སཾགས་ཕྲུས་ནམ་ 

=: ལཱ ༥ དང། གར་རིཊ། མེ གཞང་ཅུ ཅུན་དགུའ་རྟནང ཤ་ཤི་ཝྲོག བདག་པོ སུམ་དུ་ལས་ཀྱི་ཚགས་འཛིཿ ནེ དོངམ་པ་ནི། མདུདན་འདེན འཤིང་ལ་ལྟ་བུའི་་ 

༡ དགུ་ཅྱརཆེབ་དགའསྟན་བཅས་སམ་བརམཛད་པའདནརྒྱབ་ད་ ། །ངེངག་ ངཿ ཐག་ གཤ ཞདངཊ ཅིངས 

ཤི ད་སྙེས་ཤ 'ུ པ། བཙྩོན་འགུས་སེགས་སྩེས་ཐ་དྲ་མ་ཆེན་པའི་ཡེན ཏན་དངྡ་ལནཔ་བཀ་ཤིསཙ་འཕེལནས་བྱགིས་པའོ་ །གཏྟོང་ཏ བའི་རྐང་པས་སེརསྣ་ཧྭ ཉབས་ལྡན་ 

4 རྒྱུད ཤད _ ཤེས་རབ། དདཔ། རྩན་འགུ་ སྩེ ཞུ པམ ཆེན་བ ངེསོ་པ་ཚོགས། ན་བ ཁྱ 
[ ནཾ །རྣམ་པར་བཅོམོནས་རྟན་གསུམ་གྲིང་བཞིའིདཔལ། །མཱ་རྒུའིམགོནདུ་ལེན་པའི་ཡྲིན་ལས་ཐན། །ཁྱབ་མཛུག་ལིང་གི་ཆུ་སྩེས་ལས་ཐོན་བཞིན། །བངོས་པཾ་རྫོགས་ལྡན་ཛྔའ་གི་ཝྲ་བེ་སི། ། ཌ 





དཱ དིལ ཉི་མུཟུད་ཿ ཟོ ལོར བཞོད ལས། གོ་ོམཿ ཕནབདེཉེར་བའི་ཆོསཉིད་ཅན། །ནོང་བུའི་གུ་ཆར་སླརྐུ ཏུན་མད་བཧིལ། །ཡངས་ འདམས ་དགའི་མཚལ་ནམཐོརིས་ཉྱི། །བདེབས་རེ ཚེ 6 

| ཟབ ས་ དེབཏང་འདིར་ལག་སེ། །ཏེན་གསུམ་ང བསྐུན་པའི་ ༥ལས་ལ་ཡི་རངས ནུ །ལྐ་ བསམ་ཞིང ་པར་ མཇདཔར་རིགས། {ཞེས ་པཞི་བརཿ རྐསབས ་གི་ཚཾགས་ཐ ་ཨུ་བཅདཔལོ།། [ ། 
ཤྭ ཇྲག་ པཾ ཉེན་ གྱི་བཞུགས་ ཀྱང་དཀར་ཆག་ དཔོས་ནི། དེལ དེ་ལྟར་ཏེན་གསུམ་དི ་རིན་པ་ཆེ ེ་བསྒུནཔ ་མཐར་ཡྱིན་པའི་ཚེ་གཟུངས་ འབུལ ཧྱི་རིམ་ པའི་སབས་སྲུ་སེན་ པན།་ སའི་དཁུངམ་མཚོག་གི གིས་རུང་ 

། < གེ པ་ མཐར་ཕྱིན ཕྱིན་དག པོ་པའི་ གསུང་བསྙུལ་མཛད་པས། གཙོ་ །ཚོ་བོར་ཞུན་མཁྱེན་བ་མ་རིན་པ་ཆར་བྲསབ་སྟེ 'སྙེན་འུས 'ཏྟེ་གཟུངས་ 'འབུལ་རབ་གཞས་ཤི ་བརྡ་དུ་ངི་ལར་ ་འོས་ པའི་བཀའ་སཱལ་གནང་ ལྒ 

| ཉྙིད་གཞིང་བུས། ཕྱག་བཞེས་ཚདམ དྭ མཐོང་གྲམས་ཅ་ ན་ལ་རང་རྟོག་གི གས་མ 'བམད་པར། རྣམ་པ པ་དཀརབའི་བསང་ནམས་འི་ ཡུང་པོ་མླར་ ཡང་སྲེལ་ བའི་ཧི་རཆར་ལ (ཆུགས རླི 


པཔ 
པའ  པི་ལྷག་བསམི་སཞབས། 'འདེགས་ཞུ 1" པདང། །བེངས་འ་ ན་མཁནཿ ཙ་དཀོན། ན་མཚོག་འོང ་འོད་ཟེར། རྡོརབྲག་སྤུལ་པ འི་སུ་རིན་པེ་ཆེ། ཆེས ཇེཧལ་མཚན་བུ་ཆ། གྲ་གྒང་ དགོན་ངཔདབས། 8 













། ཐ་རྦ་བ་མ་དཔལ་ཝན་ཡེ་ཤེས། མཁནྲ་བ་མ་ཀྲ་པ་བྲཀ་ཤིས་ལོད་ཆེར། བཤེ བྲའི་བཤེས་གཉེན་ཕན་བདེ་བཟང་པ་བགོས་མཁས་བཅཅུ་ བཟང་གསུམ་དང། མྩྱ་འེནབཿ། ༦ 
¬~ ། \ --- |, ` & \ ནཾ ག། དང། སཿ 








༠ 
༢ 
བབ 










[ ། དོ རདརདང་སུགའང་བཅིངས་ཤོང་བཟད་གོསོ་དཔདངར་ལོས་ལེགས་པརདཞོསཔྐ་བརྟནགཉིས་ལགསངགནས་ནས་གྱུག་ཏོངའི་བརདང། མཚོད་རིན་ལདལ་གདུནནས་ཆོལ་འཁོའོ།༠ ། 
གི་བར་དུ་སྲེབས་པ་འདུ་བྱས། དང་བོད་མ་མ་ཡུལ་ཙེརྦ་ཁིས་ར་དབུ་ཧང་རགསུམ་མཚོ་བྱེདད་བཞེད་པའི་ཕུགབཤེས་སོརབཞག་བས་ཏེ་དུང་དང་ཀུ་ཤུ་བཅིངས་པ་ཡིན་ལ། ཆུ་བལྱ་ཅི་༥་ 
ཕྱུག་རྒྱན་ལཱན་པའི་མཁས་པ་ཚད་མ་འགའ་དིག་མཚོན་དོན་དེ་ཉིད་ཁུངས་མེད་རང་བཟོ་སྱར་བས་མི་འཐད་པར་བཞེད་ཅིང། དུན་དང་གུང །འཐུལ་བརམི་མཛད་པའང་འཇད་ད། སྱིར་སྲཾག་། ། 
ཤིང་དགེ་ བཅུའིདག་པ་ང་བཤད་པལསྟ་དབུམརའཆད་པའི་གཞུང་མད་པ་དང། མཆོད་ཉེན་ཆོས་སྐུའི་རྟེནལ་ཅ་གསུམ་ཁྱི་མཚོན་བྱེདམི་བཐད་པ་དང་། སུ་གཟུགས་ལ་མིའེརིགས་ 
འདཱརྭ་པིར་རུང་། སངས་རྒྱས་ལུ་བུའི་སྐུ པརྙན་ལ་གཟུང་འཇིན་རྣམ་པར་བགུ་པས་རོ་རྐྱང་དབུ་མར་ཐམ་དགེས་པ་དང། རྣ  ་ 
| }མཐད། སྱིཾང་སུ་བརྙན་ལ་སྲོག་ཤིང་ཆད་དུ་བསྲགས་པ་མེདངའི་ཁུངས་མེད་པའི་ཕྱི་རརོ། །ངེ་ནས་གཏེ་དགསར་བཀ་ཤིས་གཏེདབམ་གཙོ་འཁོར་དྭག་བངས་ལས་བཅོས། ས་ལའི་ཚྭཀ། འཚུང་ ཌ 





༤ 


› 
















སལ་ཁ་བྱསུར་བཅས་དར་ཤོག་ཁ་དོག་གཞུང་མཐུན་ལ་གསེར་དངུལ་ཁྱི་ཁུབས་བྲིས། ཙི ཏཱ 
ཉེ་ཐངས་ཅུམ་དུངར་དམང་མ་གསེད་སསྲ་བིས་པའིི་གང་འཁོར་ཛས་སྣ་ཆ་ཚང་བ་ཞོར་བུང་བསྲབས་པའི་རིལ་བུ་དུང་བཅས་པ་རང་གཞུང་གིས་བརསྒྲུབས། 

ངང་འཇོ་ཁེད་ ངས་པ་ཡབྱ་ཅང། ུམ་རཆུང། ཡབ་ 

འི་གཏིར་བུམ་ཐངས་ལས་ 


སྱི་དང་ཀྱེ་བྲག་པའི་རྫས་གཙང་ཞིང་དག་པས་གཏམས་ཏེ་གཞུང་མཐུན་་” 





།རའི་ཉུས 

› ཚད་ལྡན་བསྒྲུབས། _ གྲམ་ནོར་ ས་པའི 

གནོད་སྱིན་ཕེ་དགུ་ཡེ་དགུའེ་འཁྲུལ་འཁོར་རྗེབཙུན་གྲགས་པའི་བཞད་པ་ལྟར་གསེར་ཐངས་ལ་གཟོང་དིས་བྱས་པ་ཆ་གསུམ། དགེ་བའི་འདོང་འཇོམིདག 
ས་བསྡུས:ཿ ས་བཟར་ཤིང་གྱི་བདྱབ་དངྱ་ཆུ་ཤོག་ལ་མར་བཏབ་པ་ཅ་གངས་སུམ་བརར་བརྒལ་བ་དང་། མགོན་པོ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ ར་གཏིང་ཐུམ་ 

།ངོས་དང་ཇོ་གས་ཆེན་ ༡༠༧༧ 





4 ༄། 


-ཤ 
| 62 
< ཡུམསྦགས་པའི་འཁྲུལ་འཁོར་རྒྱ 

བཅོས་པ་གསུམ་དང། ཇ་ཧུམ་ད་ཡར་མུ་བརྟན་གསེར་དངུལ་བི་ཞུན་མས་ཐུགས་པ། གཅུངས་མགས། འདོད་གསེལ། ག་ཡང་ཇསྦ་ཤེས་གཏམས་པྲ་ནམས་དོས་ད 
མཁན་པ་སེགས་དཔེནྲ་བབ་བཅུ་ཉུགགིས་ཞག་བདུན་པག་གི་ཁོངས་སུ་རྟགས་ཐོན་བསྲུབས། གཏེརགསར་ཐུགས་རྗེཆན་པཾ་ཡིདབཞིན་འཁོར་ལོའི་ལས་ཚོགས་ཡིད་མཐུན་པ། 










ནད་སེལ་བ། ནོངྱརམ་པ། ཆོས་འཕལ་ཞེང་གྲོལ་བ་བཞི་ཝན་དུ་འཚུང་བའི་ཞུམ་པ་ལ་པའང་སོསའསུ་གཟུགས་ཝགས་བུང་འདོད་གསོལ་བཟང་ཤང་ལྲབས་པ་དང། གཞུངམཐུན་བྱེ་བྲག་” 
ཁྱང་པར་བའི་རྫས་སྣས་བཀངས་ཏེ་ཚུལ་བཞྐིན་བསྒུབས། ས་ལུགས་སང་གྱེ་སྒའི་ལས་ཚོགས་བླ་བུམ་གཙོ་བ་ཟངས་དང་འཁོར་བད་རྫ་ཐུམ་དང་། གུ་དབང་རྒྱལ་པའི་ཐུམ་པ་བཅས་སྙུ་དང་ 
¡‡ ཐཱགུས་ཧུང་འདདགསོལྤ་ཀུ་མན་སོགས་ཅམ་ཛུས་གཙང་དགུ་གས་བཀངས་ཞས་བཞེན་སང་རམས་ཤིས་ཞག་བདུན་གཅང་སངས་པའི་གཙང་པླ་བཅས་བསྒུབས། འངྡ་གུད་མུར་པ་ལས་འཐུན 
4 བའི་གླུནོར་ཆུལ་བུམ་པ། སྟག་གམ་བརུད་འདུལ་དྲག་མེའི་ལས་ཚོགས་ས་ལྷའི་གཏེར་བུམ་དང་། སྔཾ་གྲོར་ཐུགས་རྡོར་བའི་རྩ་གསུས་རབང་ཆེན་འདུས་པའི་ལས་ཚོགས་པྲཀ་ཤིས་གཏེར་ 


' ་རང་རྔའ་པ་གཙོང་ིང་ངྲག་པས་བཀྲལས་རང་སའ་འྱབ།་འང་ངང་ངབ།ར་རི་ངེས་རས་བ 
¡བུམ་ནམས་གྱང་སཾ་སཾངི་རང་གཞུང་ལྟར་སྐུ་གཟུགས། རིང་བསྲེལ། རྔས་ཁྱི'བྱད་ཡར་རྣམས་གཙང་ཞིང་དག་པས བཀསནས་ས་སང་གཞུང་དདྱ་ཤུག་ ལན་ལ དས་མ་ས་བ རྒྱུབ སས 
༈ཛིཾ་དཀར་རིགས་ཝའི་ལའུ་ཐངས་ལས་བཅོས་ཕར་གཙོ་འཁོར་གྱི་མྐུ་གཟུགས་ཝགས་བྱང་འབྲང་རྒྱས་གཡང་རྫས་ཀྱིས་གཏམས་པ་དང། བོད་པ་མཚན་ཝན་དུ་ཛི་དམར་སྲོག་འཁེར་ཐོདརྫས 

»-- ---¬ ----༡༤༡༨༡༡--------༡༨༡༨༥༢༨༡༠༦པཔཔཔ༢༨ཕམ༤༢༨༤༤༡༠ ༢༩༥༨ ༤༨༨5 ༨༡༤༨༤བབཞ་སལ་བར་གསས་འགལ་བམར་འཁ་གནངསཁར་འཇསས་འབས་ཞང་བམ/༧པསའ་པས་ལསས ༡༤༡༤༨༨༤༡༡༨༨༨༡༡༧༡༧༤༨༩༡༠༠༨༤༤༡-༤- 
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བསྙེད་བསྙིམས་ནནཏ་བཾ 


ཿ 





ཚོགས་ཇིནགཡི༔ ཱསོགགི་འཁོར་ལོ་ཨུམ་ཐྲགས་གཞུང་མཐུན་ཚས་རིས་གཏུམས་པའི་ཐོདཔ་ནམས་ཤུངས་སོའི་གཞུང་མཐནབྷ་ྒྱུབ་ཞགཔཔྐ་།% 


།སྱི་དུད་གནངི་རྫས་༣་ (ན། རྣུདའིཏཱགསངལས 
† དད། རིྱ་བདམ། འདྲ་་རུལ། ཚོགས་བ‹ གྭ་སྟེ་དམར་པ་པྟར' གཙུམ ེ་ཉནག་འབོད་ས་པས་གཞང་ཅདབཔ་རིང་འསམངད་འདེག་ ནསལྟར་བདུན་ཕུག་གཅིག།ཏུ་བསྒྲབ། 
གཉེར་ཏིང་ལུགས་དེལ་གསུམ་འདུས། སླང་ཝེནབཅསཚོགྩ (ད་ཆརམཚོན ནཆདྡི་ཚང་དང། སྟེད རེདྲ་ཅྒར རྒྱ་སྐ་ 


རྩརཾ་སེརྩ་ཧུལ་ལྭ་ཕུག་པ་དྲུའི ལགནས་བུངས་པའི་འབྲུ་ཞོང་སེགས་གསང་ར་ ༨སཞོར་གཅུངསྒྲ་ནམསིས་བཏ་ སྡན 


ཊི ཀློད་གསལ་གཉེརཕྱེན་ཡེ་འ ༣བར་ལ་སཚོགས། ཡིདབངྱྱི་བཅོད། ཚཱཾགརྱ་བཙོས། ཉིས་པཞུན་སེལ་དབང་གྲི་གྱུམ་པ་སགས་གུང་དདྲ་བམ་བྱཅདབའི ུག་བཞིས་ལ་རཚད་ལན་དམིགས་ 


3 
¡ 4 སུབསལབ་ཐཅའ་གླུབ་བྱས། ཇི་སེ ནག སར སས་ས་སའྱིས དད། སྔགས་བྱད། འདོད་གསོལ། ཐུ་ སམྔངས་བཅུསཔ་ལ་སམརའྱལ་དངས་བཏན་བཞུགས་དང། ས་ལྟི་ང་གུམ་པར་ ་གནམ་ཚོས་དང ང་། 
བུང་ཆིས་ལུ། སྭ་པྷགས་པ་ཆས་ཝདཞབསྱྱི་ལུ (ཱས་ལྟ་དབཅའ་སླྲབ་བྱས། གནས་བརྟན་བཅུ་དྲ དུགགི་སྒོནས་དགེ་ ་འདུན་འདུ་བ་ 


¡འབྱང 


་དང་མཐུན་པའི འིའཁོརལ་གནམཚོས་ ཐེམས་མདམསའ ༣ འབུང་བ་ལྡོམ་ལྡནཙི་ ཅྱིསཁྲིས་ ུ དྲི 














[ཤེང་ལུགསདེཿ ཏེདྱ་སིས་ནས་བམུབས། ཆོས་དབངགཏེདྱཐོནབཅས་ཆོགྲ་སོག་ཤོངབརུན་པའིཙྲཀ ཀ་ཤོ་དུདྨག་ལ་ཐིས་པྷཧགྱཧ རྒྱབཞི དགིས ས་རབ་ཏུ་གནས། དགོངས་འཐསྦར འདུསྦྱཧད་དྭག་དངཿཐོང་གོལོ། གཏེར་བ་་ ༦ 

གསངད་རྙངག་ གི་བཏགས་གྲོལ་མཐོང་གྲོལ་ྱཾ' གྲེགས་བམརྣམས་སྭ་སར་བཤད་པའི་རྔས་དངདྲེབཐང་སྙར་བའི་མཚལ་ཚྱིས་བཏབཉིངཡ ས་གཞུ་ ཞངས་ས་བསུངས:ཿ 'ཤིང་བསྱདང་ིམྟ དང་། ཆུདདང་བཏགས ་ཤོལ་ 
3 སྔགས་རྣམས་ཚར་གྲངས་བཟླ་ཞིང་ཚོགས་མཚོད་རན་བཏུགས་སེགས་གདུཿ ཞུང་མཐུན་བཅས་གོ ལུབ་བཞི་ལྡན་ཙི་ ་དངོས་ སཔར་བསྒྲུབས། གཙག ཀཏོར་གཏུགས་དཀརའཁོངལོ་ཁ་དག་ ་བྱག་རྫསམན་ངག་ཏ ཧཱར་ཆད་ 
25 ལྷུག་མིདཔ་ལ་བསྐེདབཉྟིནྨསུབ་པ་ཚད་ལྡན་ཨ་གྲངས་དད། ཀུནམཁྱེན་འཇྲིགསམདེ་གྱིང་པའི་དགོངས་གཏེང་ཀྲོང་ཚེན་ 'ིང་ཐིག་གི་ཡབབཀའི་བཏགས་གྲོལ། | ཡུམ་བཀའི་མཐོང་གྲེའ རྗེ མཁའ་འགོ་བཞིའི་ཙཊས། པ 

སའི ས་རལ་བཅུས་ཀུནམརིནྨ་བ་མ་འཇམ་ད་བངས་མྱའེནབེ་རིན་པ་ཆེས་ཧིན རླབསྱ་ི་ ཡུང་པར་བུབ་སནས་སྙ རྔད ཐུར་མཁར་ཨ་ཇོ་བལ་པའི་གཏེདམཐུསདནམས་ག་པཅ བས ཀྐྱེདཙགྲ ཆསང་པ་ལཝ་པ་" 
རིན་པ་ཆེའི་ཕྱན་ཤཤཾས་ལྟར་མཁའ་འགྲེ་ལྔ་བསྐྱངབཉིསྨ།དང་རང་ཝྔགས་བཟླ ཟླས་པ་བཅས་བཀྱིས། བླམ་གོངམ་ཁཅིགགི་ག་སྲོལ་ལྟར་ཡུལ་ཧེེགས་སྲུང་བ པའི་དོནདུ་དོཔའཐུམ་ཆོས་གགས་༡ི་གཏེར་མ་བདདཙི་ཁུམ། ཏྟ 



















( ༡༨ ལོར" ས་ ངལྟིབ དྲལ་ཉ་ངག་ཤགཐ། བི 
། །༄༠༽། །པའི་ཆལགནདོའམསྲ་སུང་བའི་ཚོགརོརེ་ཁབ་དིང། རྐ སྐལ་ཟནཤིསཔའི་བ་གཏེད་གཉན་གས ུག་ གམས གགས་སོ 
ཊི རྱནམའཚུག་པརིགའཛིན།གོངཡའི་ཕག་ལིན་ལྟརས་སརེབྱུབས། གདྱ་སཱསྦཱ་མཱབཔ་ མཛངས ་་ ལཿ གཏེརབུམ་ཙཀ་  གས་ཕལ་མོཆེ་མཁནླབ་མཀཿབཤིས་འདོའ ཊིར། ཧིང་ཐིག་སཾགས 
ཟུ ལུགསརྣམས་དགོན་ཅནརྒྱལམཚན་ཀྲུམ་དང། གླ་གྐར་སྦུཔ་སྡེའ རླབ དག འདུན་འ་ རེར པེ ཉས་གཏིང་ལརས བང་སོ ་བྲག་མཆོག་སྤུལ་རིན་པ་ཆེས་བསྒུབས་ ་པར་མཛོདཔ་ཏེ། 
རཾ རྤྱ དང་བཏགས་གོལ་འགའ་ཞི མཁན་ཐཱམ་དཀེན་ མཚོག་ཡོད་བེར། ཛདམརཐོདཔ། ཐུགས། དབ་ས ལ་ ས་པའི་ཁ་ོག་ཅན་ཡིས་བཏུམས། , གཟུངས་ཐམས: ཅད་ལ་རིབཟ་ གྒུགས་ཤེང་ 
ཤཱ མནརན་ཕུམ་གཏེར། འཁོརལོ། རྒྱུང་ དང་མཐོང་གོལ་རེགས་ཐམས་ཅདདངར ས། མཐར་འདོད་དོན་ནན་ དུ་གསོལ་ཞིང་བརྟན་བཏུགས་ཤིས་བརྗོད་གྱིས་མངའ་གསོལ་བཤྭ་ལྟག་ལས། 3 
¡| གང་ག སྱོང་ཁུས་ཛཱནདུ་འགྲོས་སོསའི་གཞུང་མཐུན་བསྲུ་ སྤུབས། རེ 























| །རོ༠༠དཔྩབ་པ་ལགལ་ནངོ་བཞིན་མ་ཐུབ་པའི་མུ་ཚོས་དད་གཅུགས་བརྟནཙམ་ལྷ་ནམ་གངས་སུབྲབང་བནི་གཅིག་གངམ་མཆིསས། །དནསནངགཡུག་རིགས་ཐམས་ཅད་ཉན་ཅིག༧གས་ 

པར་བྱས་ནས་སྩྱ་ མྱང་བ ་བདང། རྣམ་འཇོམས་ དང་མེ་བཅེགས་9ྱི ཀྱིས་བསྒྲུབས་ པའི་ཐུམ་ཁུཿ ཁྱུས་སྔོན་ སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། ཐར་རྩེ་ཞབས དྲུང་རིན་པ་ཆེས་ཚེ་དཔག་ ༼ལྷ་དགུ་དང། ཁོ་བོས ཅུང་ཝེ ་ཝ་གཙོ་་ 
ལྷ བརྣུ འལ ་བརྟེན་ ་པའི་དབ་ གནས་འ ལགས ་པདབགྱིས། ཤྱབྲག་གཟུངས་ཝ། ཀྱི རིགས་ ་ གཟུངས་སུ གྱབ ཤཚུལ་དཔང་ །ཨཱ་ཙརྨའི་ བཿ ཧུ་བཏསི་ཁུ །བུངས། གྱེས་ཟིན་ པ་འ ཉྟར་དགྲི་ ཤེག སྲ སྐར་ནས ཟབ དྲེ 
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2 རྒྱས་ནན་ཏན་མཛད་པའི་ཕྱག་སྙེལ་ལྟར། བདག་བཀྱེད་ཁྲནོ་དུའགྲོ་བས་སྔགས་ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་ཕྱོགས་བཞི་དབུས་ཝར་པང་ཟླ་སོགསྦཧྭཾ་ཁིར་རིགས་ཝརྱལ་བའི་ཡིག་ཁྱཐུལ། ཡེ་ཤེས་ 
པའི་ ༣་ལགས་། འབྱུ་བྙིམས་ཧ་གཟུངས་ཕྲང་དྲ་གང་བཀུགས་ཚར་གྲངས། དཟུས་མཐར་བརྟན་བཞུགས་བྱ་བའི་གཟུངས་སྒྲུབ་༅ དཁོ་བེས་ཉིན་གཙཾགདང་། ཐར་བཅ་རན་པ་ཁས་ཉ།་ ཆན་ཁུཤས་ལ 
_ ,མཛད་པ་ཡིན་ནེ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ལྟང་གཟུངས་སྒྲུབ་ཚདདང་ལྡན་པ་གྲུབ་ནས་གཟའཚེས་བཟང་པར་བཀྲ་ ཤིས་ཤིང་གནས།བད་ཤིན་དབབ་པའི་ འི་ཕྱིར་དུ། ཧུན་གྲུབ སྙང་གི་རྔོ་རྗེ་འ ཇྱན་པ་་ 8 | 
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༣༦༡ ཐད །འཧྟིན་སེང་དང་། དགེ་འདུཿ ལུངརྟོགས་ཡ 

ན་ (རྔན་པ ཨས་ཆུས་ངཔའལ་ཇུ་ ་ཀི་འཇོཿ ལཿ བར་བ 
| ནམས་ཨི་ནངནུ་ད་ བ་ག དག་མ དྲ མན དད རིི་ུ་ རལི་ཆོག་གརསྱི་ུརོ་བབཅས་ རྒྱས་པར་མཛད། 
རྨབས་ དང་ གྲུང་རི་ པཿ ི . ང་ལོ་དང་བདེ་རྩབས་སགས་རུད་པེ་གོང་ཞོགཿ ནས་གསུངས་པའི་སྱེ་མཚེ 
རུབས་གང། གྱུང་དིདཔ་ཚལམདོཝ་དོད་མགས་ནངས་ཙེལས་དཔལ་ཧིང་པ་དགུ ཁདཔཏ་གད་གབུན་ཐས་པདགན་སང་སས་བ་ོ་་་ 


-% 





བཾ འདུལ་ རྫ རེ ཡལ ྱི་བརྡ་ཡིག་དང་ 
སྩུད པད་འདྲ་ཀི་ རུགས རྣམས་མཐྲིང་ཤེག་ ལ་གསར་དུན་ ས་བ ཡཿ གནས་ སཾ་སར་སྩྱར་ནས། - ཏྟིན་རྣམས་བ ་གོང་ འོག་མ་ ་འཆོལ་ ལ་བརབཅུགས་རགས ལཊ་བ་ ྟ། ༢ མ།མད་ 





/ [རྟེན་གཙོ ཙཛེ་ཕོ་དན་ པཅེ་ལ 
7 ཏག ་ཅདཾ་ཞི་ = ངོ ། ¡གཞན་འ རྒྱལ བྷན འཛིན་ངང་བཅས་ པ་ལ་ལེག་ པར་འཁུ་ཞིང། འགྲོ་བའི་བདེ་ཛ སྱིར ་འཆེམས་ པར་པུད་པའི་ 5 དས སུབས་ ཡེད བཅས་པ 
¦. ད ལེང ངང། རྨག པར་འགུར་བའི་ ལྟ་ན་འྱུང་དུ་ (མེའི་འཕུལ་འ ༢ཁེར་གཏིག རལ་ལ ཆི་གཅིག ཆམ་ངའ་ག་ ཅག་རྣམས་ ལཡནན་ཏ། ང་གཡ་མིད་ཏིང་ངེ་ མེ, རེ་འཆིནྷ་ཆིས་ རྒྱས་་ 
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རཾ རཾ ད་ སྨད་ཕྱོགས་ལ། ཁྲབ་གཅིག མོག་ཅེག ཡེ 'སྤརགཅིག མདུང་གཅིག ཀི གགཞུསག་ 
རུས་མ་བསསམགའ ླ་སབསེ་ཞུབས་ཅན་གཅིག ར་གངགད་ཐུག་བཅད། དྷ ས་ཆས་ཅ་འཁིག སེལ་སཱནཆ་གཟཅིག་ བརཝ་གཅིག དཱ ུདདདུ་གཅིས། 
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༡ ༡ ནྲདགགྷི་མོནོ་ལམ་སྟོའོཏའི་སད་དབྱསུརབ། སནོ་ཧུམཚོགས་འཛིན་སགོསི་བྲག་ཤིས། བརྟན་པའི་བདག་པོ་སོགས་ཉི་བྲག་ཤིས། བརྟན་པའི་དཔལ་གྱུར་ 7༦ 
' |སགསཆུ་ ཀྱི བཀའ ཤིས། འབུང་ པོ་གངདག་ཤོས་ཆེབྲ༡ཤིས་ ཉིན་ཡེ་བདེ་ལེགས་སོགས་ ཀྱི་བཀྲཤཾས། ཏེ་དྲེ་རམསྤ་བོ་ཀ་དེརེ་སི ལྒེ ཏའི་ འྷ་དྷདུ་བྷྱསང་བ་དང། བཅོམ་སྡུན་ འདན རྱིས་ཁྱིམ་ 
ཧཾ བདག་ དེས ་པ་ལ་གསུངས་ འི་དཀོད་མཆོག་གསུམ་ ྱི་བཀྲ་ཤིས། གཞན་ཡང་བཀྲ་ཤིས་ ཐོར་བུའི་དགསརྣམས་ཀྱི་མཐར་རིག་པ་ ཡུག་དནྱ་བེ ཤགཟུངས་དང་། རྒྱལ ་པའི་བསྟུན་པུའ ིན་པཅ་་ 
སྒྲབ དང་འ ཆདངའི་གྒེ་ནས་ཕྱོགས་དུས་གུན་ཏུ་ངང་ཞིང་རྒྱས་པ་དང། ངེ་འཛིན་གྱི་ཝེ་ནམས་བསླབ་པ་གསུམ་དང་ཚོས་ཕྱེད་བཅུམུཁས་ཚུལ་གསུམ་ལ་སགས་པ་ངམ་པའི་སྩེད་པ་འཕེལ 
།ཞིང་། ་ དངྱ་ཀཾ། བྲག་སྱིན་པའི་བདག་པེ་མངའ་རིས '་དང་བཅས་པའ ལེཚ་བསད་དཔལ་ འབོརསནྲ་གགས་སོགས་ལགས་ཆོགས་གངི་ཞེ ་ཉེད་བྱ་ཆས་ཤིང་ཅུག་ལ་འགུར་བམི དམིགས པའིའདོང ༼ 


མ་ ༢ གསུ་ལྱཅརིང་པནམས་གའ། པད་གདནནང་དུ། ཟངས་དཀར་བཀ་ཤིས་པའི་རི་མོ་ཅན་མར་ཁུས་གཏམས་པ། དེའི་སྟེང་དཱ་གནད་པཱན་འཁོར་ལོ་ནམས་དང་། གཏེར་གསར་བཀཀ་§ | 














| ། ཤེས་གཏན་ཐུམ་གཙོ་འཁོརདགུ། ཛེ་སེང་གུ་བརྟན། ཛདཀརགྭཱའུ། ཇོ་ནག ཇོ་ཝའ། ནོདྱ་རནམ། དཔལ་ཚེན་ལ། ༧གས་བདག་དགརཔ་ནོམས་ཀི་ཞུམ་གཏེར་རེ་རེ། དམར་པོ 
| [སྒ གསུམ་བུམ་གཏེར་གསུམ། མགོན་དཀདཐུམ་པ་བཞུགས་སྣདརྒམ་ཆུང་བཅས། བསོདནམས་གླང་པེ་སྟབས་སྐྱདྱི་འཁར་ལོ། གུ་གེ་ཆེག་དྲིལ། སྲུང་བརྡོརྡ་ཁྲབ་རིང་། བསེད་ 
¡ ཀཾ ཐགཧིནམ་པད་ལེགས། གསེད་སྲང་གང་། དངུལ་ཏ་མཾཾག་མ། བེ་རུ་ཧྒྱན་ལག ཡང་བྱེ་རུ་དགྲུགས་མརྡེག་གསུམ། མུཏིག་བརྒྱ་ཞགས། ནལ་རྡེག་གཅིག སྲེཾས་ཤེལ་རྡོག་” 
༧།གུམ། གཡུ་ཤུ་དཀརརྡག་གཅིག རྒྱ་གཡུ་ནོག་གཅིག མུ་མེན་རོག་གཅིག དུང་དོག་གཉིག འཆང་རྡོག་གཅིག - ཤེལ་རྡོག་གསུམ། གཟི་ལེབ་གཉིག རྒྱལ་འོང་གི་གསའ་ 
འགུ་པྲ་ཧུ ཅན་གཅིག གཡང་ཞིའི་ཇི་ལྟའི་སུ། གཡང་ཟེའེ་སཐྦ་སྐར་གཅིག གཡང་ཐིའི་སླེ་ཤཱབས་གཅིག ག་ཡང་ཐིའི་ཆེགས་ཚུན་གཉིག བད་རགཙི་གུས་ཅན་གཅིག 
གསད་གུག་ཚགས་རྒྱན་གཅིང་། སུར་ལེན་ཚིགས རྒྱན་གཅིག གསེར་གཱྭ་གཡུཔ་ཚེ་བྱུཊ་ཅན། ཅི་ནའི་འགྱུལ་བཟོས་གསང་གྱི་མི་ཚེ་རིང་གཟུགས། བསེ་ཁྲ་བའི་ཟྭ།བང་ལད་ཁད 
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---༨༠༤༤༤༤༤༤༥༨༧༤༤ ༢༤: 


སོས་དང་རང་ནས་ཁྱིངྱ་ཆས་སུ་བགིསས། །དེནས་ནང་གཞུག་གི་གཙོ་བནེ། དཔུང་བཟང་གིས་ཞུས་པའི་རྒྱུདལས། རིང་བྲསལ་ཅན་ཚི་གཟུགས་སམ་མཆོད་རྟེན་ལ། །བསྟེད་ 
༠_..\ 5 - ༣༨ ..༽. ༢༠. ` ༨ ༤ ་༨ 
ཅིང་ཕྲེང་བ་དྲི་དང་མར་མེ་དཔུལ། ༈གདུགས་དངརྒྱལ་མཛནཔ་དན་རོལ་མོ་དད། །མཆག་དུདད་པ་ཡིས་ཞི་མཆོད་པརྱ་བ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་དདིང་བསྲེལ་ཡིན་ལ། ངཡངད་ 
ཀྐ ྕ་བར་ོང་བའི་བི་=ི ཤྲཀར་པར་བལ་བ་ངོས་ཀི་ལིཁ་པསེལ་ ང་ཀ ་བ་བ་བཀྲོབ་ག།།་བ།ངང་ ཚང་བྱ ༡ཀོ་བཟའ་འབགྲོས་ལ་ 
མཚོད་ ཉེན་སེགས་ཚས སྒུའི་རེང་བསྲེལ། གཟུངས སུགས གྲེགས བརམ སོགས་ཚོསྦའི་འིང་བསྲེལ། གདུང་རུས་དབུ་ཀླད་སུ་ཤ་སོགས་གྲུ གདུང་རང་བསེལ། དྭབ་ལ་ ན་བཟའ་སགས་སུ 
བལ་རིང་བྲསེལ། ཤཱ་དྷཾ་རཾ་སགས་ཡངས་འབྲུ་ལ་བུའི་རང་བསྲེལ་ཏེ། དེ་ལར་རིང་བསྲིལ་རྣམ་པ་ལྔའས། ཕུདས་འབྲུ་ལྟ་བྲུ་ངང་། ཚོས་ཁྱི་རིང་བསྲེལ་གང་རུང་བཞུགས་པ་ལའ་དེང་ 


༽ (༽ 


~ ཅོ ; 6 8༣) ,-¦ 
བསྲཾལ་གྱི་སྙེང་པ་ཅན་ཞེས་གསུངས་པ་ལས། _ འདིང་རིངབསྲེལ་རྣམ་པ་ལྔ་ཀ་བཞུགས་ལའི།  ཐོགམར་ཡངས་འབྲུ་ལ་བུའི་རིང་བསྲེལ་ནི། དབུནངདུ། ལྟ་སྲས་མུ་ནིའི་རྣམ་འགྲུལ་] 
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---བ--------------ང---- 2༢༧༩-༤༨-༨5 ༨. ༨༡ ༡༡” རྲ་ ༤. -5-ང- ངོ 
གུནཅྭཀཏེནྡ་ཝསནམས་སོ་སར་འཇེག་པའི་སྐབས ས་གསར་ཇྙིང་གཏེར་ཁ་རང་རང་གི་གཞུང་ལས་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་བྱསེདབསྟིས་བརན་བཞུགས་སྨན་ལམ་ཁྱི་རིམ་པ་ མས་གྱང་ཐར་རྩེ་རིན་པོཆེ་ 
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ཟོས་ ཤོ 
ཀཁ་པའ་༥ཡུངས་འབྲུ་ལྔ་ཕུའི་རི ཅིང་བྲསེ་ལ་གཙོས་རིང་བསུལནམ ཨ་པཞི་སེལ་མེད་ཁུངས་བཙུན་ཙ་ 


ཁྲ་བམ་ཞུ་དཔོན། གསུམ་ པ་དུས་བཞུགས པའི་རིང་བསྲེལ་ །བྱད་འཕགས། ཐར་ཙེ་ཞབས་དྲུང 


| ༄༅། །རིན་མུངས་པ་ཚོས་ཆལ་ནོར་ཐུ་བཟང་པའྟི་ཏྒ་གམནས་བུ བྱུངཔ་འེ་ལྡེན་མཚོག་ཤཱཿ་ཁུ 
ཤཱ རུམ་གྲངས་སུམ་བརྒྱ་ཝ་བཅུ། རང་གིས་ཝུལ་བྲ་གར་ཆེན་ཏེནཁོད་དྲ་གང་བཞུགས་ཅི་ འཕེལ་གདུང (ཨ་ 
༡ རཾན་པ་ཆེས་གནང་བའི་སངས་ཆས་ཀ་ ཀྱི་རིང་བསྲེལ་རྔོག་བཅུ། རྫགསཆནནས་གནང་བརེབཞིན་གཤེགསཔའི་རིང་བ \ རྭ་སྟེན་སབས་ཝ ཝཱན་དོཚེས་སྲགཡོངསྔ་ཛོ་ང་ནས་ཏ སྱན་དྲངས་པའེ་སངས་ 
ར་ རྒྱས་གསེར་ཐུབ་རིང་བསྲེལ་བཅས་བཞུགས། ཚོསྦ་ི་ཚིངང་སྲེལ་སྐེརལ། ཡྱིལ་གུངགི་དཀྱི་ལ་དུ་འ འདུལ བྱི་བ ་གསུམ། བདོ མངོན་པ་མཛོད། _.བྱམས་ཛོས་སྡེལྔ། 
ཤྭ བསྟེང་ཚོགས་ཕོད་གཅིག དབུ་མ་རིགཚོགས་དུག སྩོང་འཇུག བཾ་དཀར་བེད་གཉིས། སྙན་ཡིགྱཆརདབའི། སླམདོ་པད་གཿ སཱའི་སྙད་ཆར། དབང་གོངི་ཕུག་བྱར། 
ཤྭ ཚེ་མདོ། ཤེས་རབ་ཝཱིང་པེ། ཤཾས་ཡིན་སྡུད་པ། ཤིས་ལཿ 'ཧཾན་བྱངདྷ་སོང་པ། ལྟདར་གཤེགས་པ། ཧྱམས་མྱེན། བཟར་སྱདྡ། མསང་མཡཱང་བ་རེ། ཐུགསཀའི་ཉོད་རླང་དུ། |ཏ 








¦ 







| ཧཅུང༥འ༨ དུས་པརགཏུན། གསང་འདུས། དམརནག་འཁེགས་ཤཞུ། ༣། གུར། སྭ ངང་གདནབ། སྲ 
























3 བཏགས་གྲེལ་སོགས་བཏགསརྲོལ་རིགས་ ཐུམས་ཙཅདདང་བཏགས་གྲོལརྒྱད་རྣམསཆགསུམའ། ཟུགས་ སཀར་ཡཾ་ཤེས་བའབ ྩ་བའྩིསདབཅས་བཞུགས། 7 ༥ གཟུངས་ཚིཾ་ལྐོད 
ལ དའབུནངདྭ་ ལམ་བབསྡེ་བ་མའི་ནལ་འཕྱོར་གྱི་བརྒྱད་པ། ཀྱེ་རྔོར་མན་ངག་ལུགས: (འབྲེལ་པ་ལུགས། ཚེ སྩས་ཡུགས། ནག་པ་ལུ་གསརྣམས་གྱི་དབངཊ་” 
བརྐྱང་པ། བདག ཀཱ མེད་ཉ་མེ་བཅོལྔ ཇེ། གྲུར་རཾགས་བསྡུར། སརུུ་ཊ ཊི་ཛྡ་རེངྱིངས། དུས་ཀི་འཁོར་ལོས་ལུགས། འཁོར་ལ་བདེ་མཚོག་ཁུུ་ཡེ་པའི་ལུགས། རྲིཕ་བུ་ཡའེ་ 
ལུགས། ནགྭ་པཾ་པའི་ལུགསརྣམསམྱི་དབང་གེ་བརྒུད་པ། དཔལམཁའའགོ། ཏ་ར ཚརྗེ་ཕུར་པས་ལུགས། _གསང་འདུསམི་བྱསྱེདཔ། རྗེ་འཇིགས 'མཛ་དས་ལུགས། 





ཤ་ སླ མ་མིམཆོག་ན དེའི 


ནབས 
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ཁོ བྲོ་པ བོནྱམ་གཉིས་པ། མཆོད་ཐགས་ལས། ཟཇགས་དེའ། གཅུཔདྡ་རིལ། ལུ་དབེལ། འཇིགཏིནཔ། དུརཁོད བཅར་བགཙོ་འཁོའོ་རམས། 
ཤཱི ཕྱི་སྔགས། བདེམཚོག་གཙོ་འཁོང་ལས་ཡབ་ཡུམ་གི་ཅ་ཝགས། ལཱིང་པོ། ཉེ་ཧིང། འཁོར་ལོགསུམ་ཙི་ཉ། གྒཾ་མཚམསམ་བརྒྱད། གོལ། ནཱ་ངོམཁའ་སྱོད། ¬ མཁའ་འགོ་" 
¦; རྒྱམཚོ་ཡབབྱི་སྙིངཔ། ཉེ་སྙིང་། རྩ་ཝ ཛགས་ཀུང་པ་བྱཅད་པ། ཞེ་བརྱད་པ། བམ་ཆོགརིགས་དུག་འཁོཔ་ལོགསུར་བཅུག ཐོད་པ། མ་ྭཾཔཱ་ཡ། གདན་པདིའི་ཡུམ་ཡེཤེ ། 





རོང ༡༧གསལ་ 


༦ 








དབང་མུགམ། གདན་བ འཡབ། གསང་འདུས་མི་བྱསེ སྐྱོང་པ་གཙོ་འཁོར། ཇམ་པའི་རྡོརེ་གཙོ། ་འཁོར། གསང་འདུས་སྱ ུདརས་གཟིགས་གཙོ་ འཁོར། _ གསད་འདུས་སུ་གསུངས་པའི་ 
མོ་བ ཟོས `  གནན་ཡིས་སྟི་དུདཔ། རྟམགྲིན། བདལ་བ ཁྱིལ་བ། མི་གཡོག འཆིང་བའི་ཆལ་པོ། ཐུག་ལས སོབས་བོཇེ། ༥ གདདམ་ཛས་དགུ། 
ཟི དེ་ནི པ། ཉེ་སིང་། གཤད་དམར་ཆ་ཝ་གཙོ་འཁོརལས་ཡང་ི་སིངཔོ། ་ཕེརྡསགས། ཕཡུམ་དང་འཁོར། གཤིནརྡདགན འཇྲིགས་ཧེད་རྣམསཉ་སྔགས། |: 


༡--༡༤༤-༨5-----ྣ༤/ 
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|ཧྙིངཔོ། :་ རྣམ་སྣང་རུ་འཛུལ་ དྲྭབ་གཙོ་འཁོར་ཁི་སྔགས། དྭཉིད་ལསགསུངས་པའི་ཝོ་བདགུལས། གཤིག དཾ བཅུདརི་འཅིལ་པ། གཞན་གྱིས: ཤོ ཐུབ་པ། 
རྟ་མགྲིན། དངུག་སྔེན། | ལྟབས་པེཚེ། འཆིང་བའྱི་ཧལ་པོ། མི་གཡོ་བ། གནོད་མདེསཏེདགུ། ཕྱག་ནརྡརྗེ་འཁོར་ཅན། དོརམཔོ། མདེན་པྩོང དྱིར་ ཕྱོག ཧི་རུ་ཀའེ་ 
4 |ཡེགེ་བརྩཔ། དྭ་ཀངས་གསལཏེནའཐེལ་ཉིང་པ་རིག་པཆནཞོ། སྲུགཤཾང་བསྟན་པའི་བརྟན་བཞུགསྱྱིཝགས། ལས་བཤིདང་འབ་ལ་བའི་ཐེལ་ཚིག རཾགཔ་ཛུག་ད་གི་ཝགས་ ་། 
{ 21„།བཅས་བཉུགས། ཀྭ ཐུགས་ཀར་ཏ། དནསྭ་ཅིལ་གུང་ཡན་ལྔ་རལ་འབོརྩ་ཧུདྱི་གསུངས། རྡེཛི་ དསིངས། གཙོ ོའཁོར། ( ཀུན་རིག་གཙོ ཅོའཁོད། ཐཱཀ་ཐུབ་རུ། ཆེ་དཔཡག་གཅུང་། 
ཕྱགདོར་ཐུགས། དགཅུམ་ཐུན་མེངོ། འཁར་ལོས་སྱུར་པ་ཕེནཏན། མི་ལྟར་འབར་བ བྲ་ཕིན་ལས་ཙི་དཅིལ་འཁོར་ནམས་ཅི་ཝགས། ཆོས་དྲ་ཡངས་གསུང་དཔང། ཁམས་གསུམ་ 
1 ནམརྒྱལ་གཙོ་བཾ། དཔལ་མཆོག་གཙོ་བོ། དཔལ་མཆོགནྡོར་སེམས་དཔའ་གཙོ་བོ། གཙུག་དགུ་གཙོ་འཁོར་ནྣམསཁྱི་སགས། 7 ཡྱེདཾ་རྱད་སྐེར་ལ། རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་གི་ 













།འེད། ཇྲ་མམེདཔའི་འོད། ཝྭ་ཅནམ། ཉིབའིས་ཅནས། སྣ་ཚོགས་མ། ནོརཝནས། འཐུགསམ། ཡཱག་བརརན་ན། སླིབ་པརཱམ་སེལ། ངོམཚོརཅན། མི་འཇིགསྦ་ཡིད། 

དག་སོང་ཝེང། སྩེང་སེམས་ཏྲོགོས། ཤྱམས་པ་མངོན་འབུང། ཐྲཾ་ཆེན། གདུངབ་ཐམསཅདའྲི་ཕེད། གླེ་གོས་བསམ་མི་ཁབ་པའེ་སེང་པོ། རིན་ཇེན་འབུང་གནས། རིན་ཆེན་། 
[ལག _ས་འཛིན། རགན་རིནཆེན། བསམ་པ་བརྟན་པ། ནམ་མཁའི་ཧིང་པ། ནམ་མཁའི་ཟོོ་ནས། ནམ་དགྲོ་གེས། སྱིང་པའི་ཁྲོ་ལོས། ནམ་མཁའ་ད་མེད། 
|;= བརྟན་ཐའི་ཁྲོ་གྲེས། གསུལ་དཀའ། མངོན་ལྱོགསརྣམས་ཧི་ཝྔགས། དཀོན་ཉིདའདས་པར་གསུངས་པའ་ཡིག་བཅ། རྟེན་འཕེལ་ཧིང་པོ། བརྟནཱ་བཞུགས་ཝྔགས་བཅུས་བཞུགས 
:  {† བྱ་རྒྱདསྐར་ལ།  དོན་ཡོདཞགས་པའི་གཟུངས། དམ་ཚིག་གསུམ་བཀོདྱ་ཀི་ཝགས། གཙཱག་ཏོར་གདུགས་དཀད། སྱན་རས་གཟེགས་མགན་ཇནཅན། བཅུ་གཅིག་ཞལ ་ 
¦ དཔལསེ་ལུགས། སེངགེ་བླ་རྣམས་ཁེ་གཟུདས། -སྤན་བླའིམཛོའཾ་ཝགས། སྲོལ་མའི་མཚན་བརྒྱརྩ་བརྒྱད་པ།  དེའི་སྔགས། གྲེལ་མ་རང་གེས་དམ་བཅས་པ། འཇིགསཔབརྱད་ཕྱེབ། |ཌླ་ ¡ 











༼ རྐ ྱུ ཁེ ད་ འོོ 
| རྱནུའཏུམ་ྱི་གཟུངས། , མེ་དཔག་མེདྱི་མཆན་བྱང་རུ་བྱཅད་པའི་གཅུངས། བུམས་པས་དམ་བཉས་པའི་གྲ་ངངས། པབ དཱ ལོ 
| མཛེད་མུནོརྦ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡཾ་གེ་བརྒྱ་པ། མཚམས་མེད་པའི་ཕིབ་པ་སིངབ། དན་ཡེད་གུབ་པ། ཤར་ཡིན་མ། ཤེར་ལྙིང། ནམམཁའམཛོད་ཀྱི་ཝགས། ཤཱཀ་" 

༨༣ (༨. ༨ ༢ ག་ག་ན ༩ ིད།པ།'ང།བོ་ བརར ཀེ ་་ རི རོད བཟའ ང་ང ས་བཀྲ 25 ཀྲ༡སུ།122 ༡2 མ་ར མ་ 
/ཌ ཐུབ་པའེ་ལྭཾ བམུནི་འབུམ་ཕྲག་གསུམ། གེལ་ཚིག་རིག་པ་ཕུག་རོན་བཅས་བཞུགས། † མདོགཟུངསརྐེརལ། བཅོམ་ཝུན་འདསི་མཚན་བྱར་ར་བྱཧད་པ་གཟུངས་སྲགས་དང་བཅས 
༢པ། རསྱིན་པས་གཟཾགས། བྲམས་པ། ཞམ་ཉིད། ཤུནངཱ་བཟདཔ། ཕྱགན་ངོརྔ། སྒྲབ་པ་རྣམ་སེལ། སངི་སུང་པྡརམསྦ་ཊི་མཚན་བྱར་ར་བྱཧདཔའིག་ཟུངས། ཡོན པབ 
སྩེང་བའི་གཟུངས། གནང འཛིན་ཧི་མཚན་བྱརར་བྱ་ཐད་པའི་ཝགས། སངསྐྱ་ཧསྲ་ཡི་མཚན་གི་རྣམ་གངསྦཉི་ལགས། སངསྦྱ་ཆས་བྙཉ་གཉིས་པའི་མདོའ་གྱབུངས། སངསྐ་ཆས་་་ 

དཱ ངཱ ཱ ངུ 


དུ 





༧ ༡ 


ཧྲ | ! ། ལུ ༄༨༽ | འ་ = ' ་༽- ` ཅི ༨ `. 6 འི་ 
|བདུན་པའི་མདོའི་ཝགས། རིན་པ་ཆེ་ཁང་ངུ་བྱ་ཡེགས་པ་དང་ནོར་བུ་བཚེགས་པའ་གཞལ་ཡེད་ཁང་དང་མཐོང་བ་དོན་ཡོད་ཅེསྱ་པ་བའི་གཟུངས། མཛོད་པུནོར་བུའིགརུརས། ཡེ་ཤེས ཏཾ 











༨༨ 


སྟིང ཐྲ་། རི ' 
ངྲ་ཕག་བྱར་པ། སྟང་ཕུགི་བུ་ཝ་པ། བྱཧྷཾཾ སོངཔ། མས་རབ ཧཱིཔོ། པར་ཕིན་དུག་ག་ངཛ་། ༩, 


























བཀ ཏྲི གས། ཆོས་ཐམས་ཅངི་ཡམ་ཧཝགས། 

#།རྣནས་ཧྱི་གཟུངས་ཕལ་པ་ཆེ་དང་། ཏིང་འཇིན་ཆལ་པོ་གཟུངབརའྱམ་རབ ཤིས་རབ་པེ པ། ཡི་གྭའུང 

ཤཿ ཏོག་གི་སྲགས། སྒེ་མཐའ་ཡས་པའ ་ ྲདགཔའྡི་ཝགས ! ཆྱད་པ། ་གྱེའུ་དྲར། བདྡ་རན་དྱར་ཐོབ་པ། སྟོང་འགྱུར།  རིགཔ་ཆེནམོ། རོན་པཆེ་ 

¬) <¬. | གཿ པ་ སྲེལ་ཆེ་གརིག་པ་ཛུ སུག་ངོན་ཚི་གྲརངཱས་བཅས་བཞུགས། པད་གདན་དངྱ་སུའི་སཚམ ལ། ཤྱི་ཡ་གེཿ 

¬! པའཉཉྭང་། ཅ་ཝགས། ཉང་པོ ནག་པ་གནོད་ཕྱ་ མོ་གནོང་སྲན། ར་འ པི ་ / རའ་ཨཱང་་གིན 

ལཾ ཟདཔསདཔ། སྨཾནྲ་པེག་སྲག དྭཔན། ནགམ་གནོད་ཚྲིན། པཿ། ཧྭ སིང་མོ། གུར་ཨོ་མགོན་ངོ་ལམ་བལ་ཚི་བོད་ཆད་བསད་པ། ལས་མགོན་ི་བོད་ 

ཇི པིས | ཧྲིན སྲེག་སྲེགོག་གི་སྔགས། དཔལ་མགོན་ཞལ་ཧི་སྔགས་རང་ཐུང་། དུརཐོདབདག་པོ། དཀརའདུང། དྲན་བདུད། བེར་ནག་བ་ངག་གི་ཙན། སང 
ཟངས་བ ཨ་ལ་ག་ས། 3ཿཀ་ཞེ 9 དེན 

¡4 ཟདས་གི་ཅནྷ་རམས་༡ི་ཝགས། བརྟན་བཞུགས་ཚི་ཝགས། ཧུག་བཞི་བགཅོ་འཁོར་སི་ཝགས། ཕྱག་ཅུག་པགཙོ་འཁོར་གི་ཝགས། ལེགས་ལན་མཆེད་གསུམ་ཚི་དབུས་ར། གཡུག $ , 

སྐམ། གསུག་ འེ 





པ། གཡནཔ། ཅན་ཤད་ཡབ་ཡུམའབོད་མདབསད་གསུམ། ག།ན་ལ་མི་འཁུ་བ། ༤གཤེན། ཝ་མོ བེག་ཙེ། ལྕམ་དྲལ། ལས་གཤིན་ནག་པོ་ཡག་ཡུམ། མེ་ཧྩཱཏེ 6 
བཞི་སྐེར། ཁྲགམདོག་པ༠མམནསསཅིཝ་་། རྣམ་སྲས། ནོརབུ་བཟང་པོ། རྣམ་སྲས་ལྔངསེར་བཙན་ཅན། གརམཁན་མཚོག་དམར་སྱག ཡང་གསང་སྲནཔ་བཞི་* 
4 བསྐར། རྟ་སྡེན་བདུད་མ་བཞི་བསྐར། མངགསངམདང་དམ་རཅནན་ རྣམས་ཀྱི་སྔགས། མདུང་དར་རཧན་ལས་མཁན་དང་བཅས་པ། དཀར་པོ་ཚོའཕེལ། ཞར་རྒུན་མ་ལྷ་ ལྕ་ལཝ། 
.=ཾ'ཛ་ཞག ཛེཾ་སར། ཇཛཾ་ལྷ་ཡགྲ་དུག་པ། ངཾསརྟ་ལཱ་དྭག། གཞེདགནས་གཙོ་འཁོ། གནདརན་ལོ་དྭག། མོ་དྭཔ། ཛི་ཧྭལ་ནག་པོ། སགོན་དཀར་ཡིད་བཞིདནོར་བུནམསའི་ 
| རླ ཚོགས་བདག་དམེདཔའི་ཉེ་ཧེད། ཧཱངཔ། མིངགི་ཉེད་པོ། ཚངས་པ། བྱརངིན། དབང་རུག་ཆད་པོ། ཁྱབ་འཇུག ལྷ་མོ་བྱཅདྲནམས་ཚི་ཆགས། དཔལ་་ 
¦ ཆ་ཀོད་བདུན་ཅུ་དོན་ཝ་ལ། ཕྱེགས་སླང་བཅུ། ཆུལཆེན་བཞི། ཧཱ་བརྒྱད། ཀྱུ་བརྒྱད། གཟའ་རགུ། རུ་སྐརཏི་ཤུ་ཚ་བརྒྱད། འཇིགས་ཤེད་དྭགུ་ནམས་ཌ་ཝགས། ༧་ཆོད་པའི་། དེ 
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མཆལ་༧ཚ། ལ 3 


ཟློ 


༄། 





གཟུངས་ཇི་ཉེད་པ་ཆ་བཅ་དངངྱརད་རེ་བཤུགས་ཤོང། འདོང་གསེལ་རིག་པ་ཡུག་རྡོན་གི་ག ཆུངས་འདིནི་གྱུངས་ཅིགོ་རིམ་འཐུགས་པའི་ཉེས་པ་སེལ་བལ་དོགས་པ་ཡན་སནཆེན་པོ་དང་ལནཔ་ཏེ། 
གཞིན་པ། 


འཇམ་ དཔལ་རྱ་ཆུདལས། རིག་པ་ ཛུག་ངོན་ཞེས བཱ་བ། 
རྱན་རིན་བེ་མེའི་ འི་སྣང་བརྙན་དང་: མཆུདཉན་ིནང་གཏུག་ ་སྐབས་སུའཆད་པ་རའ ལམ་རབ་ལྟར། 
འགཆོས་ས སུད་ནམས ་ི་ཧཱིང་བོཆ་བདུན་ར་དང་ དཔལ་ལ ཡུངསྤ་ཝརམྭ་མབ་བདྱ་ཡིདད་བྲ་བག་གྷིར་ 











ཧིག ཐུངས། མཆོག་ཐོབཔ། ལས་གུའ་པ། པོན་ཐམས་ཅངྱ་གུང་པ། ཉིནའྲཐལྷ་ཉིང་པོ། རིདྭགམོསོརའདོདགསོལ་རོག་པཤུག་རོན་བཅས་ཤོང་འཁོདི༡༤༥ 











བཨོ་ 
(ར་ 


།ལསྐརྣམས་ཏུན་ལ་རབ་ཏུ་ང་ཝགས། །ཞྡཾས་ཤསུངས་སོ་ །སྟོང་ཨྱང་མྱི་ར་གཟུངས་ཆེན་ཝེ་ ལམར་གྲུངས་དུམ་དང། 
རེ འུར་བཀའ་གཏེརྩ་གི་ལུ ཙགསྡ་རོགསཆན་དང་ཟེ་ཆེནགཉིས་འི་གཟུངས་སར་བམ། ༥ི་དམ་མཁའ་ 
རྩ་གསུམཆོས་གྱང་དང་བཅས་པའི་སྙིང་པོརྣམས་ཝངཆ་བ པྩནརསགཞས་པ་ཡརམ་འཚོ་༠། 


གནས་ཝརདས་པས་འདས།ད། མགྲིན་པརདང་གིས་དུལ་བའིགཏར་གསར་ཤོག་གརཏུན་འདས་བིལ་བུ། ཤོག་སཾརྒག་བིས་ཆོས་ཀི་རིང་བསེལ་ཊུནའདུས་རིལ་བུ་དཇ་ཆས་༥་ ཏི 











ནོ ༠༠༠༢ 
།གདཞུན་ཆེནམོ། ཀཿཐོག་ཞིངྱ་སཾད་ནས་གནང་བ་རིག་འཛིན་འཇའཚོན་ཧིང་པ་སགས་ཅི་ཤོག་སེད་ རིགས་བཞི། པྱད་ཕོ་པྱ་ཅལྷ་ཡིས་བསམ་ཡསནས་སྨན་དངསཔའི་ི་རོའརྱི་ཆ་དཔེ་བཅས་ ་ པེ 
བཞུགཔ་སོ། །ཆོས་སྲུའི་རིང་བསྲེལ་ན། ཐུགས་ཀརབཀའ་གདམས་མཚོད་ཉུའྲཧིན་ ཅན། དྲི་མེད་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་ཧྒེ་ནས་བསྒྲུབས་པའི་སཱརྫཉིས་བརྒྱ་དང་འདུན། གཞན་ཡང་འདིའཡྱོགས་་ 

གཏོགས། དྲཔལ་བརའངམ་དཔལ་ལམ། མགུན་པར་ཕན་ཇས་གཟིགས་ལེམ། 


༽\¡ 
 དིན་པེ་ཆ་ ཆེལ་གནང་བའི་ཐབ།ལམ་ཤིན་ཆས་ཙིགཟིའེད་འབངབ་ཡེ་གེས་སེམས་ད།འ ་ུལཤིས་བཅུགསས་གསེལ་ཞིང། „།ཨཡང་ཐུང་དབ་ལིམ་ཚེ་དངག་ཉིས། ལྫི་ཏིཧཱཿ 








ཐུགས་ཀར་ལྷགས་མུ་བའི་ ཐུགས་དམཏྟེནའཁུལ་མདགཏེ་རཆེན་མཆོག་ུར་གྲི ཤིང་པསཆསྐྱ་ཅལ་ལ་སས་་་ 
་ 


མ་བ ༩:ང་ རྭ་བས་དཔལ་ལན་ཡི་ཤེས་ ཀྱི་ཧྱག་ནལྱ་བུང་བ་ངོར རཆེན་རྡོ་ཇེ་འ འཆང་གེ་གདུང་ཚ། མཁན་ཆེན་ཧམས་པཞུ ཤུན་དགའ་བརྟ་ན་འཛིན་ག ཁེ་དད་གསུགས་ད་ྱི་ལུབཅས་ཁ་ ' 




















༄། ོད ཆན་བཅུན་པའྱི་ཉལ་མཚན་གིས་རབགནསབྱ་རྩར་མཛོདཔ། མཁནཆེན་དོནམཆོག་དཔལ་ཝནགདུངར་འཇམདངཔསུ།  མཁནཆེན་དཀྲོརམཆོག་འགལབའི་གདངཚོཕིར་ལ།རལབ་ལུམཚོ འོགསེའའི་གྱ་ཛཱུས། 











ལཾ།བགུགས། སུ་གདུང་རིང་ཁསྲལནི། ཊ མགྲིན་པར། ཚོགསཆནནས་གནང་བ་འཕགས་པཆོས་འཕགས་ཅི་ཙོམས། དྲཔལ་བར་རང་གིས་ཛུལ་བླ་ར་འྲད་རིནན་བགུནས་གཏར་ཆེནམཆོག རྱར་གླིངཔས། 
ཧཱཿ སྤྱན་དྲང ཨ་པའྱི་ཕོགས་བྱཿའྱི་རུལ་བྲ་སས་བཅས་ཙྭོ་སུ་གདུངར རིང་བྲསལའདུས་པ་དམ་ས་རིན་པ་ཇེའི་ཏོག་ཅུ་བའི་གཏའ་ཐལ། ཕུ་ཤཧྱོགས་བསྡུས་ཡིས ལ་ཧུ་སལེ་སྦམ། དབྱུ་ཀད་གདུང་རུས་་{ 
¡ ཇཾ པྱཾགས་ད་ དྭསས་སུ་གདུང་རིང་བྲཔེལ་དོན་གུབ་རིལ་བུ། གྱང་སེམས་ཤངས་མཚོལ་ཕྱོགས་བསྡུས་རིལ་བུ་དམརྫས་པདྨ་རུག གཞུང་ཤོ་ཏནྷ་སམ་ནས་བངབའིདྲ་ངོད་བིན་ན། ་ཡང་དབུ་ཐོད་་། 
 ཅོཾ་ཡིག་དཔ་རྔ་ཕགམའི་སྐུ་རང་དྱོན་ཅན་ཁྱད་འབགས། བྲམ་བྱ་སཾ་བདུན་དྲུབ་ཐོད། བསེ་དབང་དགྱ་ཅམཚོའིསུ་མཆིན། གུབ་དབང་ཀརཆག །ས་མེྒ་ཙི་ཨུ་གདང་རི ར༨མབུ། པྨ་ཉིན། 
¡= ' ཧེད་དབང་པོའི་གདུང་ལས་ོན་པའི་རིང་བྲསལ། ལྟེ་བར་རྗེ་བཙུན་མགྲལ་བཟང་པྲོན་ལས་དབང་: ངམོས་གནང་བ་བརྟན་སུང་ཀུན་ཆི་གཅོབོ་བསེམགོན་ཡིད་བཞིན་ནང་བུའི་ཞལ་ནང་གི་བདུད་ཙི་༥ ་ཌྣ 

















དུལ་བ བཅུགས། ཅུབལ་ ཙེ བལསི དྲལ་བ རངཤེ་ སྲཕུལ་བ་མཆོགྱག ར་བིང་པསཁ་ལ་རང་ཡོ༔ སཿ ཕྱན་དྲངས་པའི་ཡུངས རྱསའོད་སུང་གཆེས་དང་། བདྲདག་དས་༔ སྱན་དྲ དྲངས་། 

པའི་ཐུབ་པའིགུ་ཆོས་བཅསྱ་རི་ཕིལ་ངུ་ ཧུ་དམརསམཐ ཐོང་གྲེལ་ཆ་མེ་ཡྲཾ་དནཟླ་ བྲལ། སུ་བལ་མིང་བྲསལ་ཧུན་འདུས་དམྲར་ སཇཾ་ངཱམུ ཏགསེན། ` ་གཞུ་ ང་གི ཏེན།ཐོད དནསྱ་ཚོང་བ་ཐུགས་ཀའི་སདྷ་དུ་་ 

མཁནེནབམས ་པ་ཀུན་ དག །འ་བསན་ འི ཛིན་སྐུཚས། གཡས རོ སུསྭ་སྩ་པ་པྨར བོ བདུདའདུལ་ པ་དངུང་ཐུག་མན་ ྭ་སྟོད། རྒྱབ་ངོས་སུ སྱཔ ་ཨཀོཧཱ་པོ་ པོ་ངངོས་གླབ་ ་དཔལའབར་མན་ ཇཾ ་ཅེཾ ར། 

ཟླ གཡན་ངས་སུ་སྩ་ས་ ཧ་པ་རྡོར་རི རན ༈ཧིན་ཡན་ སྩད དཔཔལ་བར་ ཐརྩརའ་ ཟྱ་ལག་ནས་གནང་བ་འྲག་ ་མགོན་ དབང་ཆང་༤ ཧང་པའི་ད་ གུ་ལོ། མཁནརེནུ་བཱ་ ཐམས་པ་ཀུན་ (དགའ་ པ་བྟསན་འཛིན་ དབུ་ལཾ། 

| མགཾན་ 'པརསུ་ཆན་ཀུན་དབ། འཚྩེ་གོསའི ཧྱ ན་བཟའ་སུུ་འགགས་ ་དགརཔོ། ཐར་རེན་ མ་མཁའ་འཅིམེདྦ་རི་ སྲི་ཀླ་ (བཟའག རུར་དཀྲིས་ ས་དམ་རཔོ། ཤྱ ཤུ་ཝཾང་མི་འགྱར་ རྩ་པལ་ཨཚནན་ ན་བཟའ། ཏེ་ ལ་པར་ 
|འགྲེ་མགོན་ཆོས་ངྱལ་འཕགས་པའི། སཞབས་ཆགས། དྲི་ལྷ་ཝུས རིན་པེ་ཆེའི་ན་བཟའ། ཚལ་པ་ ོལ་པ་དངང་ཕྱག་ངབ་བརྟན་ན་བཟའ། ཛེ་བཉུན་མ་ 'ལྐུལ བཟ ཟང་ཝིན་ལས་དབང་མའིམ་དྲནནས གནང་།ལྷ ཡི 


དད 













:28` 























་ གོ དྲཔལ་བརྨ་བུམ་གོང་མའིདབུ་སྱབི་ནཿན། མཐྲིན་པརྦ་བྲམ་ཧོང་མའི་ན་བཟའཉིན་ཅན། ཐུགས་ཀུརཚར་ཆན་རྡོ་རེ་འཆང་གིན་བཟའ། གགྒོན་པོ་བསོད་ནམས་མཆོག།༦ 6 
ཆོས། གོང་མ་རིན་པོ་ཆེ་ཕཱཾགསྦ་ཅྲི་གུང་པོའི་ཕུག་ཕྲེང། རུལ་དབང་ལ་པ་ཆེན་པོའི་ན་བཟའ། ལྟི་བ་་གྲུབ བཅེན་ཐང་སངྱ་ཆལ་པའི་ཞབས་ཆགས། སུ་ཞབས་སིཏུའི་ཕུགནས་གནང་བ། 
མགྲིན་པ ཁམཉམ་མེད་དུགས་པ་རིན་པོཆེའི་སྐཆོས། ཞྭ་དམརཆོས་ྱི་དབང་ཕྱུགགཾ་མུ་རེག་དང་དུཨརྒྱན། ཤྱརཔ་ཆས་དྲ་ཧི་ངསྔ་དྲ་རེའི། འིན་བཟའ། ཀྲུམཔ་ཡེ་ཤིསྡ རྡེརེའི་མུ་འགགས། 
(༨་འད་ཡ། ༣ ཤེས་སཱང་པེའི་སླུ་ཆོས། སིཧཱཿེཾསྭ་པིའྩཆུང་གནས་དང ཅྭ་སཱ་དང་ན་བཟའ། དཔའ་པོ་གྲ ཙོག་ལ་ག་ད་ །འ་བའི་ན་བཟའ། པྨྨ་ཉིནྱ་པ་ ཉད་དབང་པཡི་ན་བཟའ། ཀརླ་པ་ཐེཀ་ཡ་་ 

¡ །གིོརེའི་དབུ་ཕྲ་ནསསུ་བཞུགས་སོ། །དམྔ་རས་ཏེན་འདུས་ི་གར་ནི། _ དཔལ་བར་ཇེ་བཅུན་ཨ་ཊལ་འཟང་ །ལས་དངལམོའྲི་ཤག་ནས་གནང་བ་དཔལ་སྱ་སུའི་ འིིན་པམ་ནང་བཞུགལ ་ 
5: = །རྙེན་ཏུན་འཇུས་རིལ་གུ་ང ངང་། ཅེནཁུས་དང་ གྲི་བསེལ་ཁུ ཨཅྭ་ཀུན་འདུས་རིལ་བུ། ཇེ་བཅུན་གོང་མམ་ཝའི་སུདསཉ་བདུད་ཅི་རལ་ཅུ་དང་དཿཡིག་ཕིལ་བུ། ལེ་བར་གོངེམ་” 




















ད ཀདཏྐཕློ་གོམོངཔོ། གཔ འཕོགས་པྐ་དམས་ཉི་འདུངྱ་མིཡིལྱབ། ཐོ བརླི རིན་སོཆའི་ཨ དུནནསཿ གནངག་ བཐེརྦལི་ར། རང་ཨི་དམརཾསབྱཿ དྩོཉཅན། ཅས །བཔསར་མཁན་རིན་པོ་ ༦ ། 


རེརིཨ་ནུན་ཞས ་གནང་བརེན་འདུས་བདུད་མི་ རིལ་བུ། རྒྱལ དྲ ང་ཀ རྨཔའི་དམ་རྫས་པི རེ ནག ཡིན་ལོ། འབྲུག་ ་པའི་རིལྲ་བ་འཇའ་ ཐུག་སྟར་ ན་ ཐམས་ཅད་ལ ®= ་པོ། ཤུགས་ཀར་ཀཿདྲ 
4 ཤུ །ཆཱས་གནང་བརིག་འཛིན་འ་ འཇིག ས་མེང་ཀཾ ང་པའི་དོན་ཀུན་ གུབ་པའ་རིལ་ཐུ བུ། ལེ་བར་ཛིགས་ཚནནས་ གནང་བ 'བཀའ་བུད་ པད་ག ཤཾགསའདྲུ་པའ འི་སྙན་སྲུབ། དཔལ་ཡུལ ཡ་ནས་གནངབ་ 
¡ ཛོ ཏཾ, རིག་འཇིན་ཡུན་བ་ ཟང་ཤེས་རབནས་པ་བ བུངྱ་རུན མཆད་པར་ལོནར་མར་བ སྲབས་པའི འིབུམ་སླབ་རཾལ་བུ། རང་གིས་ཡུལ་བ་ཧྩ ས་བྲནྱ་ཧུང་གེལ་ཨ་ ཨྭ་ཾྤཾར་ཨ་སཾས་ཡད་འོ་ངོག་གི་ ཡི 
བུས་པའི་དམྔ་ཕ་སྲ་ཀུན་འདུས་ ཡིད་བཞིན་ ནོརབ། པཉ་ཆེན་ཏཱ་རོ་པའི་ཐུམ་ནུ་རིལ་བུ། བམ་ཆཱ་ཁུས་ཆབ་ཀུན་འདུས་ཕལ་བ་ ག་མི་བཀུནའ་ མས ཏྷུགཡུང་གངས། ཅ་གསུམཔ། 

ཚེས ཧུ་ཨོན མགོན་པའྲིརུ་ འཕུལ་གྱི་ཕག་ཐ་ཧུ་ཁྲུས་རིལ་བུ་གང་དུ་བཞུགས་པའི་སཡྱོགས་སུ་མེ་དགྲ་ཐུབ་པེས། ཐུགལ་ཀར་ཀུན་གཟིགས་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརུའི་ འེ་དབང་བོའི་༠༥ རྩ | 


༦༩༤ 
































ངེ ལྟེ་བརགཏུང་གིཉེནལོ་དོནསྦྱ་ཐོང་བ་ ངོ 


། དོ །མདྦ་ནནས་གནང་བ་རིང་བྲསེལྷནམ བཞི་ཡོད་ དདཅོགགཉགཅ་འདུས་པའྲི་སུརམ་ཤིནང་གོན་ཆེ་བ་ཏེན ྱ་གནམ་ངོད་ཆེན་པོ་ངང་། 
དྲ་དྲཱང་ལེཿ ངུ་གཞས་ཏ། དྲངས་པའི་རོང་རེལ་ འཆི་མེད 


ཊཾ གཉེར ་ཆེན་ཆེས་ཇེ་སིང་པ། ཨོ་ཅན་འགོ་འདུལ་གླིང་པ། ཉྲགགསྐངལ་སྲས་བདེཆ ཧིྲ་གིཾང་པ་ནཱམ་གྲུསམ་ཤིས་ཟས་གནས་པྲ་པ་བྲད་ 
; རྫོར་ཐིག་པ་ལ་ཁང་བངྱ་ཧེད་པ་དི ངི་མཱད་པ་ 
ཀར 
ཤཾ 
| 





དང་ཡ་ཤེས་འབརབ་བཅས་ མཞུགས་སོ། ༈ཾ སཔསྦརས་གི་ སས ངཔ་པདྨ་ཀ་རའི་སྔང་བརྙ རྱྱ་གད དྲན་པའི ཤྭ་ཏཱ་རྩལ་བསྟན་སྙཾཿ དང་པ བྲག་གས་ང་འམ།འ་ ཤུ 
; ཆེསཏི ཙ་སོང་ད་ཞི་བའྲི་ཉེན་འྱཐ ཕྱུང་དུ་མཚོན༧་རྣམས་སནནཏེ་ དམིགསྡ་དམས་ ཟབྱ་མསྱ་ཧས་བཏབ། དྷ་ལིངས་ལངོན་ནང་། སེངགྲི་པཱ། ཞུ་དབངྱ་རལ་པོ། ་སྭ་ལྡནམསྤ་ཁྲ་ཧཱམ་པ་། 


ཟར་ ཏེ་ར་གསར་སྭཀུའི་བུམ་པ་ངེརེ། གུནོར་ངྱས་བུམ་པ། སང་ལིའི་ནང་། བསོད་བགཉིན་ཤོ་ བདལགས། རྭངྱ་ུང་གསེ་པནོལཁོར། བངུལ་བཅུ་པ། གངི་ཆུ་མིག་གསུམ 
'།༨། བྱདུ་དགུགས་མ་ཚེཡགས་ནོག་གཅིག གསུ་ངོག་གཅིག མ་ཧིག་དོ་གསུམ། ཤལ་ཇོག་གཅིག དང་ངོག་གཅིག སུ་ཡེན་དོག་གཅིག ་ོས་ཤེལ་རོགགཅིག འཆང་ £ 
















| རྡོག་གེ མེང་ཡུགྲས་ཝ། ཆྒུརས་ཡགསྐལ་སོགསོརོནས་གཏམས། གས་དོར་བྲལ་ཤོསགཉེར་བུམ། ཛོ་བོའི་སབསས་བཤདཔ་ལྟ་ཤིས་བོད་དང་འདོདགསོལ་རིགས། ད་འ 


པད་གདན་ནང་ཐངས་དཀུརབྲཀ་ཤིས་པའི་ཉུགསྤ་ཀེས་སྲས་པ་ཨར་ཁས་གཏམས། དྭ་ལང་གནོད་སྔིནའཁ་རལ་ཛ་བའི་ནང་ལར་བཞུགས་ཤཾང། གཞན་ཡང་ཛི་དྭམར་ཇོད་པ། ནམ་སས། 











ཤཱ ངི་སེར། ངཾལང་། ཛིནག ནོ་ཅུན དཔལ་ཆནམ་ནམས་ཁོ་བུལ་པདེར། དངཝ་དངགས་སྣ། དམང་པ་གོར་གསུམ་གྱི་འཁེ་པལོ། རཱིངམའིཆེས་སྱང་སྱིའིགྲཾག་ཁཁོར་ངང་ 
རཿ བཱ་དོཚད་ལྡན་བྱས་པ། ནོར་ལྷ་དངཚེས་ཕྱེང་རྣམས་ཁི་གཟུངས་ཝགས་ཚོགས་ཆེན་མྲང་ས་ལ། མགོན་པོ་ལེགས་ལྡན་ཆུད་མླབས། ཉདགཏེར་མགོན་དཀར། གཉན་ཚི་ལུ་རེ། མ་གོན་ 


པ་ཡུག་བའི མགོན་པོ་ཝི་ཝ། ཝགས་སུངམ། སྭོགྲ་སུབ། གཟའ། གནོད་ཕིན། རོོར་ལེགས། ཟས་སྲསྲལིན་གསེངམ། རྟ་ཝོན་ཅན། ཕཡཱག་སཚྲསབཞི་པ། ཞང་། 
| རོ ངེ་དམར། ཉ་རེནནུངཞགསམ། མགོན་པྱོ་ལིའིལགས། ཞིང་ལྷོང་། ཤ་ངཀ་གཏེརྱ་ཏ་ཛེན། ལས་གཤན། ཛ་པྲང་། ཟག་བཙན། གནོད་ཀྱིན་པདུང་ཁཅནྲིན་ ཚ་ 








འྲདུས། ཟུར་ཁམས་ི་ཁ ཁདཔར་བཉས་པའྱི་བཡ་བྱསད་པ། 6 | 
ཡང་ངག་བཀའཝ། དང་ཆོས་ 'ངཏ† 
གུརཔ་སུ་གྲཾ་རྣམས་ཛཾ་བླ་ ” 






















གཤོས་ཙི་བྱུསདདཔ། ཆེའབངས་ཉེར་ལའ་མཚན་ཝགས། མདོ་དབང་གི་ཅ་ཏི་དང་ཨའུ་། གཏོས། མང་དངྱ་ཧཱ་པོ་གིག 
སྱུ་འཐྲུལ་གིཁྲོ། བཤད་ཛྫུད། ན་རཀ་དོང་སུགས་ཀྱི་བ་བྱཅུད་སོགས་སི་མཚན་ཝགས། སཔསཆས་ནཉམ་སྙོར་ངང་། བཀའ་བྱཅད་བདེར་འདུས། 
| དབང་གི་ཡང་དག་སང་པའ་བ་བྱཆུད། གཤཾད་དམར། ཚ་བདག། དྲེགས་འཛོམས། རྟ་ཛགྱིན་ཡང་གསང་། ཕུར་བལ་ནག་ཞལ་གཟིགས་ས། ྣ 
|. བརྱ་དཨཚོཉ་ཇགས། ཤངྱརེནཔོགསུམྫིརེས་སུཁྱབབས་པའི་སེམས་བྱསདྲ་ལགས་གསུམ་དང། ལུགས་གསུམངུ་པོ་གཅིགའདཱས། སཐར་ཝམ་དྱརད། བེདྱ་ཅི་པྷཏ་ ་ 
ལཙ་བ་ནམས་དང། གཏར་སྟན་གཙོཆ་བ། སྟེན་ང་ཏན་ཐོས་མཚོག་ནམས། དྭགུ་བཅོམ་བདཊ་སོགསྱ་ཁ་མཚནསགས། ངས གུ གསུང་འདུན། 

ཡྲི་པུབ། པང་༔ དྲ་བུག་པ་ཏ ཅཏྤམ་།ཅ 


དགོངས་འདུས་གྱི་དྲཾལ་ཚེན་མོ། སཱན་གླིང་ངངའོ་ ་བན་ཡི་ཨུར་ དྲག ཉང་གི་བདཔའདུས། སེ་ཕི་ཨུ། 





ཡཌི 





་ རས་ི་མཆུན རྔགས། 
གཏེར་ཁ་ ་སེང་འོ། གྭ ་ཤི བླ་ བླ་སྐུབ༅ཾ གྭ་བྭ་སུབ་ཤ་ནང་གསང་གསུམ། 








-ིི 








།ཅ་ཤཱནགསརྦ་པཱག་ནམསཌི་ཝགས། ར་མགཾ་ནནཱགྲྭ་ཀུ་འཐུལ་དདྱའརཔ་ཡང་གསང་སྲུ་པའི་ཇགས། ཡུག་རྡོ་རེདགས་འཇུལ། བངཆུ་ང་ཨྲིང་ ་པའྱི་ལགངོར་དང་ཁང་བརེགལ། ཡབྱདོག 6 
¦ རཾ་ཚཾ་ཐ་ལམ། ཁྭ འཁོར་ལ་འབརབ་ནམས་འི་ ཝགས། མད་གདན་དུ། མཐོད་པའི་སྲན། ,མཆོང་པ་འབུངབ་ནམ་མཁའ་མཛོད། གཡོ་ནས་གསུངས་པའི་སུ་གསུམ་དུ་བྱིན་ཚིས་” 
ཤཱ རྡུབ་པའི་མགུསྐ་ནམས་དང། ཆོསྤ་སུང་ནམསི་ ྔགས་གོང་དུ་སོང་བ་ལྟར་པཞུགས། ཐུགས་ཀའི་སྟོད་སྨད་དུ་གསརམའི་སྐེ་ལལ། བདེ་མཆོག གྱ་རྔོར། གུར་ཞས་གསུངས་པའི་ ། 





‹༢ ཁྭ་བ གསང་འདུས། སྐྱམ་ནི་ཛོར་དྲ་དཾཔས། སངསྦརས་ཐོད་པ། གདན་བཞི། བཁོར་སོས་་མར་དག ཇྡོ་རེ་བདུད་རི། གསངའདུསནས་གསུངས་པའི་ཁོབོ་དྲགའི་ཝགས། 
རྒྱ་འཕྲུལ་འཇམ་རོར། གཤིན་ཇྲེ་གཤེད། གསང་འདུས་ཇོ་ལུགས། སྣམ་ཐྭ་ཡག་གཉིས་མེ། གུར་བི ཡིག་བྱར། དུས་འ ༡ོད། མཚན་བཛོད། མྭཧ་མཱ་ཡཱ། ཐད 
[རད ང་ཇྡུག་རྣམས་ཁི་ལྔགས། སྟེདེ་སྨད་ཐམསཅད་༢ ྲཱ གཙུག་ཏེར་རྣམརྱལ། གཙུག གཙུ་གཏོར་དྲ་ཡེད། གསང་བ་རིང་བྲསེལ། བྱང་ཆུ་བ་རྒྱན་འབུམ། རྟེན་ཧཱིང་ 


འ༠༡༧མམངང་:5ཀ༡2-2༡༡༠༡༤༡ 















(༨. ༠༧» - - - ངོ བོ་བ དོ་ར ར་་ོ་འོ་ལ་གས། ༧བ་ངོར་ཤོས་སོན་ སོ་མ ལོའོ་ཟིར་ན་སྤོར་ 
ཊ༅་ །༤་རྦ་གདུས་དམ། ཇི་མེདའོད་མཆོད་ཉིན་ཙ་ཝགས་སགསདང། ཝ་བརྟར་སནོ་ལུགས། ༧གདོང་གོས་ཝེན་ཆལ། སོཁྲའང་། འོད་ཟེ་དཆན་སྔོག་ས༠ ༦ 
གཙོཛརྦ་ཧུར་པའི་གཟུངས་ཕྲན་སྣ་ཚོགས། ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལྭ་ཐགའཚལ་ཞིང་ལབས་སུའྲག་བའ་གཟུངས་སེགས། མཚོད་ཧན་བསར་པའི་གཅུངས་གས། „ སོ་མཐཆ་ཡས་པུའི་གཟུཔས། 

(སེགས། བྐོན་ཞགས་དང། སྤན་རས་གཟིགས་མགྲིན་སནྱ་གི་གཟུངས་སེགས་གསངཆགས་སྱིའྱི་ཆུད་ལྡེ་ནམས་ཙི་གཟུངས་གཙོ་ཆེ་བརྣམས། ་ཧིརཉིངས་ལ་ཏ་ཀད། བྱར་གྲཿགཞལ 

ཚ [གྱེ་གཟུབས་སེགས། ལྟེ་འེག་ལཚངས་པ་བྱར་ཧིན་སོགས་ལཆེནྷནསསྦ་འི་ཝགསྱ་ཆང་ཝེ་ནས་ཐུང་བྲ་ནམས། མགྲན་པར་ཨྩྱོ་ཅན་མཆོག་ཙུར་བརེཆནྲ་གིང་པས་ས་སྱུ་ལ་ཧིང་ལ་དང་པའི་ཉྟན་། 
སྐལ 
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¦ ླ ༣ ;:ཤ 7`= _ »-¡ ཤ་ ་ ང་རབ་བ ར་༨ ༥ བ ' ,- 3 
སྐལ དུ་གནང་བའི་གྲུ་དུ་ཐད་བཟན་པའྦི་གས་སྒྲབ་གོག་སེར་ཐུབས་ཚང་ཚནྨན་དཀརཔའི་གླེགས་ཤང་དང་བཅས་པ། དྭབངས་གསལ་རྟན་འབྲལ་ ཉྙིང་པྲ་གཔས་ཨུང། གསང་གནས་སུ་མདྲའའི 
ངས་ཝགས་ཚ་མཱ་ཚན་དང་། ང་བཤིནག་ཤིགསཔ་བདྲར་ཡི་གསོ་སྱོང་སིགསཆ་ཉིགུ་རེབཞུགས། གཞན་ཡང་འོགནསམཚེད་ཏེན་ཀྐབས་སུའྱཐང་བའི་བཾ་ལེན་པར་མྔ་བམ་སེ་དསཆས་སུང་ ཌ 









གྲ 





༤ ཐཐ ཟུབ་དུས་དུསད་་དལསཕབྱ་ལྕནས་ „ ¬ ༽ --, „, -༽~. 1༢༣༨ ང་ འོ = .-. - ཐལ་བ ཅེའི 
པའི་ཉམས ཆ་ག་ང་ཁཆོན་ོའ་མ་ོ་ོོ་དབས་ཞད་ོ་པངབདན། ད་པ་ག པམ 
|ཉང་པ་ནམས་ཁང་ཆ་བདྲན་ར་བཅས་གརམ་མ་འཇོལ་བར་བཞུགས། ཡང་ བུནང་དུ་གཏེ་པགས་རགཟི་བརིངྱ་སཾདཔ་སྐུའི་རིལ་བུ་དང་། ཚོས་མུ་སང་བ་མཐའ་ཡས་ཅིཧིང་པོ་ཨསྙི་ཏེལ་ 
, @ | ^གྲིཾན་པར་ཚངས་དབྱངས་སྱད་པ་གསུང་གི་ཕིལ་བུ་དང། མངས་སུུ་ཐུགསརྲེ་ཆེན་པོའི་སཱང་པོ་ཡིག་ཇུག བགསཀ་བདེཆསྱམདཔྲ་ཐུགསབིལ་བུ་དང། སྲུལ་ཆུ་པདྨ་འབུར་་ ། 
རོ བག ༦ེ ི་ ༨ ཨྩ་ཧན་རིན་པོ་ཆེའི་ནམ་ཐརབཀའ་ཐངརགས། ལའུ་བདུན་མ། གསམ་ལུན། སནལམ་དངསདོ་ལ་སྐེརཆ་་'་ 
| | འདྲུན་རཾ། ཐུགས་ཀརགཏེ་ང་གསརམཐང་གོལ་འཁོར་ལ་དང་པྱརའི་སྙེང་བོའྱི་ཧུད། ཡཧེས་རབ་འབར་རྩ་ངུད། དྲཔལ་བརླབ་མ་དགོངས་འདུས་ཀྱི་སྒུ་རད་ཤལྦ་གི་རི་བོ་དངྱ་བ་མའི་ 
! གསང་རུད་བཀའ་བང་མཛོད། མགྲིན་པར་གསུང་རྒྱདརིགཆེན་འབུག་སླ་དང་ཡེ་དམ་གསང་རྒྱད་བཀའི་ཐརམ། ླ ཐུགས་ཀར་ཐུགསཆུང་ནམ་མཁའ་ཀྲོང་ཡངས་དང་མ་ཁའ་འགྲོའི་གསང 
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2) གནས་ཀྱ་སྙང་པ་བཛྲ་ར་གུ་དུ་རྣམས་གྲངས་མང། ལྟེ་བ་ཡན་ལ། 
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གྭ ༄༅། དི །རདབཀ་འལའུམོག ཧུ་སཾ་སེརྐཾ། རྙིང་རྱད་རིགས་དང ངྲ་དི་མེདབཤགས་རྒུད། དགོངས་འདས་མཐོང་ཨོལ་ཚལ། ་བ་མཡོན་ཏནྱརད་བསྟན་པའེ་ཕོག་ཤིང་༥།༠ ། 
ཊཾ ངང་། གྲོཔཁྱེར་སྫོལ་འབོརས་འབྲང་ཐུགས་ྗེ་ཚན་པོའམཐོང་གྲོལ་ཅཀྲ། གསང་བར་ཕྲཾརྐལས་ཙངསྭཱ་ ༈གི་རེག་གཅོང་དྲྭ་ཆུང་ དགུ་ཐམས་ཿདཌ་བྲདཱན་༣། མགྲུན་པར་རང་གིས་གུལ་བ 
[གཉེར་གསར་ཤོག་ས་རགུན་འདུས་རིལ་བུ། གོག་སེརྦ་ཕག་བིས་ཀུནའདྲས་རིལ་བུ་བཅས་ངང་། མཌན་བཅྲ་སུལ་སུ་ཁག་འཐུང་བད་ ང་ག ཅོིན་ིགོན་འབ་ངས་ 
ཚན་ནླ།བཟུགསས། །ཆོས་སྣའི་རིང་བྲསལ་ནི། ཐུགས་ཀུརདུ་མདྨུ་རམ་གཉིསྣ་པ་ནས་བཝུབས་པའི་སྣུཉིས་བས་ཉག འཇམ་ར་བངས་མཁྱིན་བྱ ་ 
བྷ 











ཌྷ 
ཙྭ 
ཧཱ མལ ཅནའཇིགས་མེདབིང་པའ་ བུགས 'དམ་ཆེན་ཨྦྱོར ངི རྒན་རིན་པོ་ཆེའི་སྐུ་ལཾ ་ལི་མ་ཧྱིན་རཱ་བསཅན་ཡེ སེ་ཤེས་སམས་ འི་ཚུ་ལད་འདུར་ བཞུགས སུ་གསོལ་བ "ངང་། ཨོོ་ཧྷན་སྙ སཱ གཏཿཧྱན རད 


ཛཾ པུནག་ཝེ © རྭ་སུ་བྲིན་ཅན་ར ཅག།ཤྭ རྣམས་བཞུགས་སེ། །མུ་གདུང་རིང་ བྲསལན། ང་ པཱལ་ ཡར་རང་གིས གུལ་བྲ་ང རེགསེན་ཏཿ ན་པ་བ པ་ག ༡ས་ངང་། དགའ་རབ དང འཇམ་དཔལ་བཤེསགཉེན། 


=: ----- 








སཾ ཡིམ་ལྭིད་བཅས་རིག་འཛིན་བཞའི་མུ་གདུང་རང་བྲསལ་གཅིག་བསྡུས་བསྟན་པའི་བཅས། མཆོག་གུར་གིངཔསཔྨ༔ ཤུལ་ཐུགནས་སྱན་དྲངས་པའི་རིག་འཛུན་དགའ་རབ་ངོ་ ་ 6 
_ །ེའི་འདགསལ་ཐུགས་ཙིརིལ་བུ། ཡལ་ཕག་གཏེར་དྱོན་ཧེ་རུཀ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱངསེམས་དམ་ཛས་མཁའ་བོང་འྱ་ཤིལ་པ། འབུུམཛོང་གཏརཧོན་པྲ་བཱ་ཧྟསའ་གདུང་ག་ལལ་བུ་དམར་སྦྱ་ད་ 
ཤཱ གྲོལཆེནཱ་ཡ། སང་དེཉི་དྲནས་སྱན་དངས་པ་ཨྩོ་ཉན་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བང་སེམས་དམ་རས་པོལ་པཆནཔ་ར་བའི་གཏའ་མེལ། ནྲངྲནཛོང་གི་གཏང་བོན་ཨོཾ་ཐན་ངིན་པཆེའི་གངས་མཛལ་པིལ་བུ། 
རཿ ཡང་དེ་ཉིད་ནས་སྙན་དྲངས་པཚས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲེདལྲརུབཙན་གདུང་རུཊ་རིལ་ཐུ། སཾངྦ་བག་གཏེརྭུ་ཧོནྭ་སཾ་བདུན་སུ་་རིལ་བུ་རབའི་གཏའ་སེལ། ཀྲཿཐོགནས་གནང་བགཏརཆེན་བདུང་། 
འདུ དྡོརའི་དུད་ཐོད། ཀམཆགས་མདྱའི་ཆུ་གདུང་རིཕ་བུ། རིག་འཛིན་ལོང་གསལ་སང་པོའི་དྭང་ཐོད། གན་མྱའུན་ཡེ་ཤས་རྔོརེའི་གདུངནུས། གསང་གནས་སུ་འབིའི་ལུགས་ 


[གཏོཀས། རང་གིས་ཡུལ་བ་པྨར་འོད་གསལ་མདོ་སགས་གང་པས་ཟིལ་ཕམ་རྡོརེགཡུང་དངནས་སྱན་དྲངས་པ་མཁའའགྲོམ་ལས་༅ི་དབང་མོཚའི་རང་བྱུང་གསང་པའི་བདུ་ད་ཅི། མཚག་ $ 
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ུ ས་ལ་ད ་ར་ཧོ་ི་ངང་འང་། 58 འོད་ལོ འོ འོ་་༨་༡༤༤ ༡༠༡༤༡༠༠༡༡༦༡༧༠གལ་འཁ་ཀད་ཁ་ བོ 
ཧཧ -- ༨ །གྲིངགཏརམ་པྲ་ཤཱཧཧཱིའི་རྣམ་སྣང་རིལབུ་དམརྫས་བཅུད་ཀྱི་ཉིད་ཁུ་དང་། གསུངཆ་བཞུན་འདུས་མི་བྱསདམིལབ་དུམ་ཛས་པྱེའླརའིསིངཔ། རྗལ་ངཔལ་བྱི༠ 
) ཧཱརཔ་ནམ་སྣང་རལྭ་བུ། འབུར ་ ཤོ 
⁄ ༣ 
| 


; འཐུརམོ་ཤནས་ཅི་གཏེརབྩོན་ཡེ་གེས་མཚོ་རལ་ཅི་གསང་ཆཔ་རིལ་བུ་དམྔ་ཝས་རིན་ཆན་ཉིང་པོ། བུང་སམསྦ་ཟ་ཐིག་རལ་བདམ་ཛསྨ་ཟ་ཤེལ་གཞེན་ནུ། ཀཿཐོག་ 
ནྒས་གནང་ང་གུབ་ཆེན་ཐང་ཉེ་ངྷ་ཆལ་པས་ཅད་ཞི་བཅུད་ལན་མཛད་པའི་གསངཆབ། དུངནས་མཁའྱཧམཚེ་དང། འཁྱུར་མདྲརྡོརེ་སོགས་ཁི་གསངཆབ་བཅས་བཞུགས་སོ། །སྩུ་བལ་རིང་ 
བསལ དྲཔལ་བར་རང་གིས་ཡུལ བམཆོག་ཐར་ལཾངཔས་སངཆེན་གནམ་བགནས་སྨན་དངས་པ་ཨོ་ཧན་རིན་པཆེའི་ཟབ་བེར། འཛྲི་ལུངམཁའ་འགྲེ་ཤཾལ་ཕུག་གཏེནྱ་ཧྲོན་མཁན་ཆེ ཡམ 
བྲོང་སྭཿའི་ཨུ་ཆོས། སདབག་གཏར་བོན་ཚུ་ལུམ་མཐཆ་ར་བའིན་བཟའ། ཡང་དེ་ཉིདནག་ཐུན་དངས་པ་མཁའ་ལཛོ་ཡ་ཤེས་མཚོོརལ་་སིན་བཟའ་དད་གསང་གོས། ཆསྦྱརཔལའཱསུང་ 

..¡ ཌཛའུ་བཙོནན་བཟའ། མགིན་པར། ཀཿཐགནས་གནངང་ཁུན་མཁེན་ཁོང་ཆེན་རབ་འབུམས་ན་བཟའ། བྱང་བདག་རིག་འདྲིན་ངག་གི་དབང་པོའི་ནང་གས། གཏེརཆེན་འགུར་མེད་རོ་། 











། །རྫོའོ་གསངགོས་དང་པརདང། དོདབག་དེག་འཛོན་ཆེན་པོ་པྲར་ཕེན་ལས་སའགགས། གནམཆོང ~÷ 
ཆའི་ག་སངགོས་དང་ཡུར་དང། ད་དྲབག་དིག་འཛིན་ཆན་པོ་པྨར་ཕན་ལས་སུ་འགགས། གནམཆཚོས་མ་འྱ་བུར་དྲོརེའིན་བཟའ། རིག་འཇིནཞོངགསལ་སཱངཔའི་དབུ་ལ། རིག་འཇོནཙ་ ས་ ཝཾ 
|, །དབུང་ནོར་བུའི་སྣུ་གམ། སྟག་བླ་པདྨ་མ་ཏཾའཕྱག་རྡང་དྲལ། ཀུན་མཁེན་འཇིགས་མེྡ་ཀུང་པའི་དྭག་མུ། པྨརཉིནྲ་བེང་དབུང་པོ་འན་བཟུའ། མཆགྱུ་ཚུར་བདཚེན་མིང་པའ་དུ་ལ། ། 
རྭ ཚགས་ཆེན་པ་མོ་འགག་རནམ་མཁའི་རྲ་རེའན་བཟའ། ཀཿཐོག་སྟཾཊ་རིན་པ་ཆེའི་ད་ཞུ་བཅས་བཞུགས་ས། །དམཚསྟ་རེན་འདུས་ཧཱི་ཀཾ་པལ། མགྲན་པར་རང་གིས་ཡུལ་བ་མཆོག་་ 


མྱར་གྲིང་པས་སང་ཆེན་གནམ་བུག་ནས་སྱན་དྲངས་པ་སྲབ་དཔེནའཇམ་དཡལ་བཤེས་གཉེན་ཙས་བླམབས་པའི་འཇུམ་དྭབངས་རལ་བུ་ཡ་ཤེས་སེམས་དབའི་དངས་བཅུད། ཧསྟེང་འོད་་ 

འབར་བགནས་སྱན་དྲངས་པའི་སྔེར་རལ་བུ་དམ་ཛས་ཕནལས་ོལ་བའི་ཕབ་གཏའགཞན་ལན་མཁའ་ཁུབ། ཡྱེ་མལ་ནམ་མཁའ་མཛོདནས་སྔན་དངས་པའིའཆི་མངྦ་གུབ་པྷ་ན་སར་ 

ཆེ ་བྱདྲ་ཀན་འདུས་གརུ་ཡབ་ཡུམ་གྱིས་བྲསབས་པའི་ཚེ་རིལ་ནམ་མཁའི་གེ ཧཱེར་པོའི་ཕྱག་བགླིལ་ཐབས་ཤེས་རྡོ་རེ་རྫས་མཚོག་སྲག་མཐུད་བདུང་རྱིའིཞུནམ། སྒྲོལ་དཀར་པལ་གུབདྲང་རྟེབ། ཏྟ | 
| ༢༤༡--༡༠༠༤༡༨༡༠༡༤-༨༤-༢-༡༡༠༤༡- ~¬ ༤༧ -༠༤༨༤༤༤༥༥༨༨པཔ། ༨༩༠ ༠༤༤༤༤༤༤༤༨༤༠༠༠༤༤༠༤-- ཟླ 

















„དྷ ༦༅། །ཟིལ་ ཐིག ེ་བར་མཆོག་ཚུ་རྭ་ཀིང་པས་བདུ་ཆེན་པྱད་ (ཤི་ཡ ུགནས་དམཆོསྔ་རོགས་པཆན་པོ་ར་ ང་བ། །སུམ་དངལ རྷརཅཾག་སྩནདྲ ངས་པའི ཤྲ ཤི་སོ་ཧོའི་བདད་ཅི་ཆོྨ་སན་འཆ་ ༠ 

ཤི མེདངུངས་མའི་བྱར་དལན་ཨི་གཏའ་མེལ། གནམ བུག་གཏེར་ཧན་རིག་འཇིན་བྱསདྲ་ཧཆཾས། སྨན་ཡཾ་ཤེསཿ ཏློང་དགུའི འིབྱརདལན་གཏའ་ སཡལ། ཿཡང་དེ་ཉིད་ནས་ལ ཧཱན་དངས ར།འི་རིག་འཛི་ ན་་ 

རི བྱཧདྱ་ཧི་ཅཾས ་སྨན་ལ་ ་གཞྲབྱས། ཨོྭ་ཧཞཇེ་འབངས་ཉེར་པས་དཔལ་གི་བསམ་ ༥ཡས་མཆིམས་་ ཤང་ཆན་རོལ་ ་པའི་ཕེ་བྲང་དུབྙུ་ སཡབས་པའ་ འབདུད་ཅི་ཆོས་ཕུན་ བདེ་བརགཤེགས་ པཿ བྲམས་ཅད་ 

ཤྭ འདུས་ ་པའི་གྱ དལན་ཡི་གཏུའ་ འ་སྲེལ། ནབུན་ཚོང་གིགཏེརཧོན་བིཨ་མི་པའི་ཆོས་སན་བདད་རིའི་བྱར་དལེནྭ་ཁི་གཏའསལ། གས ང་གནས་བཙའདྲ་རིན་ ནཆེན་བག་གི་གཏུར་ ྱལ་ཆེན་ ༥ 

དུག་དྱ་ཅ ཅྩ་བཞི ་དང་། པོ་ ོ་སང་འོདའབར་བག་གི །གཏིར་བྱོན་ དུམ་ཁདབྱརདྱཱ་ཡིསྭལ་རིལ་ཐུ་དང་སྤར་འབབུང་བཅཅད་ ནའ ་བུབཅས། ལྟི 'བར་ས་ངོར་ ཁི་བདུད་ཅ་རལ་བུ། དཔལ་ | 

༩ བྲ་༨བས་ངི་མ་ ་ཧེནྱ་ཙཾ་ ཉི་བྐདུདྷ་སིཆས་ སྨན ཚྫཾགས་ཚན་པས་འདུས་མདོའྲི་གནས་ལན་གངས ་དུམ་རབ་སུབས་པའི་བདུད་ ཆས་སད། ཐུགས་ཀན་གུནགཟིགས་འཇམ་དབཔ་། ཨཨྱེན་” ཀྐ 
ར་ལ༨༽༥ ༤༠༨༤ ༦༦༠ ལེག ང་།ཁག་ ༽༽¥| བདག ཤང ༦ ` ་དྱི་ `` ༦ནཆང་ ལེད པི ངང་ས་རིེ་ཆ་་མ 








| བྱཅསགནངབ་རིང་བྲསལ་དམ་པཞི་གཅོག་འདུས་ཙི་ཡུངམཅདའཕགས། གྲ་བཅེན་བྱཅདྱཿ། གོངམ་ནམཝ། ཁཱམ་བསོདནམས་ཆལ་མཆན། ཇེ་བྱཅན་བན་པའིཉི་ཨ་ནསསཙ་ཆེ་ ༦ 
ཚ་ས་གཏའཝལ་འཆམད་བྲལ་ཤས་དཔལ་འབར་བཅས་བཞུགས་ས། །སྙའི་གཡས་ཆུར་དུ་གནས་ཚཧྷ་ཧིན་འབེབས་ཅིཏེནྡརྣམས་ཚད་དངྡ་ལན་པར་བྱསིས་མའང་བཤུགས་པཞུར་ཕུང་དྲུ་པེས་ 
བྷ པའོ། །བྱང་ཆུབ་མཚོད་རནཚེན་པོ་ལ་གཙུག་ཧོརྲའི་མེངྱ་ལི་སཚག་ཝན་དུ་འགོབས། སད་ཁའ་ལོག་ཏྭ་ཧང་པའྲི་ནལ་འྱབོ་ར་ཟབམླེ་སུབ་པ་ནམས་ལ་འཚེ་བའི་ཞག་ཡོགསྲ་ཤི་སི་ང་ཡུང་ 
ཚིཿ།དཔསསུ་ཞི་བའི་ཏན་འབུང་དམཚོ་ནཆསནན་ཏེ་ཚོས་ཉིདྱ་ཊི་བདན་པས་རྒས་བཏབ། ས་འཇིན་ནང་སང་གྲ་མ། གྲ་དབུང་ྱལ་པོ། ས་ལྡུའིཐུས་པ། གཏེར་གསརསྱ་ཀུའི་བུམ་པྲནཆས། 
རའི། བྲ་་གིསདང་འདོད་གསེལ་རིགསཚ་བའེཀབསརདང། སང་ཁིའིནང་ཚུགས་ཛོར་བཀ་ཤིས་གཏེར་བུམ། བས་དྲ་བག་ཏིན་མོ་བདེ་ལགས། རང་ཐུངགསེརཀོ་འཁོར། དངུལ་། 
བཅུ་པ། གཅི་ཆུ་མིག་ཇུག་པ། བྱཾཧུ་ལེགས་ནྡོག་གཅིག གཡུརྗེག་གཅིག ཆུཌིག་རྡེཀ་གསུས། ཤེལ་རོག་གཅིག ' དུང་རྡོག་གཅིག མུམེན་རྡོག་གཅིག ་ཐོབ་དེཡ་ངོག $ 
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3༠ 






























རོ ཀར་མརྤ་ནྱ་སིའ།བཀ་རབའི་སང་ ནད་ཡྱིན་ནོར་ ' ༠ 
ཕུབ་ ཤང ནས་ཟངས་དཀར་མར་ ཅཾས་བཀངཔའ་སེངག དན་ཞོར་་ 
ློག་ཅོལ། ལོ་ངོས་ལ། ས་ས་་་་ལ་སོག་སན་ ཅིག ལོང་སྣ་ཝ། རྒྱུརས་ཡུགས་ལྔ་སེགསནོར་ལྷ་དུམས་གཏམས། རྣས་གངས་ད།ང་ ཚ་དང ས་ནོར་ལཱའེ་བུམ་པ། མགོན་ 
ཐུག འཆུངརག་ག ༽ ལཱི་ཝ། སུཔ་ རྟན་ལི་ཡ་བཅས། བསདནམས་གུང་པ་ལབས་སྱད་ིའུཁོ བརང། སུམ་པའིདང་ད་མདྷནམ་གཉིས་ཆི་ 
༈ ༠ {གཅག འཆ ཛི་ནག་ཐོང་པ་དངའཁོརའྲས་བཏན་ ཆ་ཉེར་བདྙན་རེ། གུ་གཆིག་པྲི། སྲུངབ་དོ་ ར་ཁ" = ས་ཨ གྲི་ལགས་དྲ ན་པ་སེལ་མགས 
ཊཾ།ལའཁུལའགོདནམས་དཔྟཉནཅིག ཛིད ཡིངནོ་རྭ་ཱ་སཱིའིགཟུངས་མགས་ཆུཉེར་བདྡུན་རེ། གུ་གཟིག་ད་པ། སུངབ་རྡོཿ ས་བཀར་སཱག གངག་ལ་གས་པདྲ་གཔ་སལ་མགུད 
ཤྟཾ (ལྷའིའཁྲུལ་འདོ་ ནམས པ་ས་ངགསུམ། ཚོས་སངནརྭ་ལ་སིའི་གཟུངས་མབ དཱི་མདྱ་ཟི་གཟུངས་མདོའི་གྲེགས་བམ། མཱདཱཆའྲི་ཤོགས་བཞི སྲི རུ 
#ླ །དཀར་བུམ་པ། དམར་པེ་ འ་སག གྒ་་ོརགསརམས་འས་པའའོདརེཔ་ ས་ཁུངསྔ་བུས་པ་ལ་བྱཅག་པའྱི་ཕི་ནས་མཚལྷ་ཙཾ་ན་བཟའ་དང་ 
ཿ གཞུང་ལས་ཇཾསྐད་གསུངས་པའ གཤུང་མར་ ཧིང་པོ་དང་རྟན་ཧིང་ནམས་གཟུངས་ཁུ གསར་པ གས་གོང་མོས་ལྟ་ 
ལཾ. ར་དབང ཙ་བརའོད་ཐེར་དྲི་མེད་ 
| 2 | གུ་བཅུ་རྩ་དགུ་རེ་དང་། 








རྭ རླ ངེ ལ་འབང་རས་བྲས་བམསྟ་ཏནྲད་ ་ ཆད་ ན ་ ཕེ དངེརའིམེདངིལ་། 
ོ ཤཱ ཀགཀདཔ་ལྔ་སབས་ཅདྲབས༔ ས་ཕསྭ་བིསཞལ་ཁེབསྐྱ་ཧཔ། བའད་ལེརང་ 

། ཐོ ༨ །ཙུ །དྲདའ ཅྱཿ །འབེང་༢ བྲ པ་ : ངཿ པ ངི བུཿ ༥༽ 

ཕྲ ¦ པ་ཉེ་བར་བྲསགས་ནས། གམ གཏ དྲ་་དྱབ་ ༽ 








/ །༢ྭ བོར་དསྲ་བིས་ཀི 3 ལྟ ་བརྡ་སག་ཤིངྒལ་ སོ བརབྱའོ་ བཅུགསནས་ །གྲུབ་མཆོང་ཚུལ་ བཞིན་ཧུས། མཆོད་པའི འེཡོ བྱདམགོས་ཁད་གཞུ་ ཐང་དངམཐོངྩ་རུདྱ་ཧི་ལག་ལེན་ལས་ར་ལྟརའྱགུངབབཞིན་ 
གཙ ཙང་དག་མ་ཚང་བ་མེད་པར་བཀོད། དེ་སྟེང་གཙུག་ ཏོར་དི་མདི་སྣཱཏ་དཀར་པ་བྱཧ་ ཅ་བཅང་ངང་། འོདཔེརྦི་མདྱ་སླ་ཛ་སེར་པེ་དགུ་ 'བྱརྭ་ཆ་དྭགུ་རཱམས ་སཾསེའི་ཆོང གསལའུལ་-*'| 
4 བཞིན་ཚེཞ་ནས་བསབས་ཐན་པ་ ་བཀོད་པའི་བར་མཚམས་མས་ སྨན་ཛཾ་ཕུར་ཡས་ ་བཅེརབ་བཞུགས་སོ། །དནས །རིང་བསེལྔ་ནམ་ཝ་ལས་ཡངས་འབུ ཐུ་ལྟ་བུའི་རིང་བསྲིལནི། ཏྟོག་གི་་ ་ 
# ནང་དུ་བད་དརགཤགས ་པའི་འཕེལ་གདུང་འཁུལ་མད་ཁྲི་ནམྲ་གངས་ཇོ་བ བའི་སྐབས་ལཱར་ངང། རང་གིས་ཕུལ་བ་ཡུངས་ 'འབུ་ར་བཱའི་རིང་བྲསལ་ཉུན་འདུས་དམ་ཇས་ཏོ་ རྟོག་གླི་བྲོ་གས 
གཏེར་གསར་ཡུ་ ཡུངས་འཕུ་ལྟ་བུ ་བུའི་རིད་བྲསལ་རིལ ་ཅུདམ་ཇས་མུང་ གལ་ཡི མིད་བཞིནནོར་བུ་བཅས་བཞུགས་སོ། །ཆོས་ཀི་རིང་བསྲལན། ལྕན་གྲུབ་སྟ ཉེངྲཝ་རམ་ཇོ་བའི་སྐབས་ 


༡༩2 
དང། 
སུ་སང་བ་ལ་ར་བདུན་རེ་གནས་སེ་སརམ་འཆོལབར་བཞུགས་གང་། ཟེཆེན་སྲངས་ལ། ཆོས་འཁོར་གྱི་ནང་དུ། གྲ་གླུ་ བ་ཐུགས་ཉིག པད་ཁིའ་ཁྲ་མྐུབ། གཏེར་ཁ གཉེར་ཁ་གོང་འོགཐུན་ ཤེ 
ཀཀ ཟབ 1 ཚ|ཚིིཟཉི་ ིུ  ུ །ཀཀ༡ླ4༥༥#༩©ཟ©@©༤ར------ 
















[༡ །ཡང་གླིབ་སླབ། ཛོགས་ཆན་ཉིང་ཐིག མཁའའགོ་སིང་ཐིག ཨཨ་ཏི་ཟབ་དོན་ེང་པྷ་ནམསྦརི་བཱས་བྱརདཔ། སམས་ཝ་དང་། མོངྡཝ་དཆེ་ཟམ་པའི་བྱས་དང་། ༩ 
/༈ རྩགུར་པིག་འཛིནབྱརད། ཇེ་འབངས་ཏེ་རྡ་ཝ། མཁུན་ལུབ་ཆོས་གསུམ་གྱ་མཚན་ཝགས། འཇུས་པ་མདོའི་ཨྭཏི། ཨུ། ཨྭ་འྡནུམས་ི་བཅུདཔ། ཅུར་ལུགསྲ་གགས་ང་གུང་། 
 ར་དང་། ཅུར་བམས་སེངནས་བརུང་པ། སྲེལ་སུ་བསམ་འགྲབ་རྡོརའི་ཇེས་སུ་ཀཿཐག་པའི་བྱཿད་པ། བྱཔད་ཇོགས་ཛེགས་པཚན་པ་གསུམགཙག་འདེས་ཅི་བྱརད་པ། དདཀ་དོད་ 
ཙཾ ཝྦུགས་དང་། རྒྱུ་འཕུལ་ཞི་ཁོའི་བས་དཔ། ཧཱང་པའི་བཤུད་བཀའི་བྱཅདཔ། སངསྔ་རུས་མཉམ་ཅུར། ཡང་དག ཆོས་དཔང་ཡང་དགུ། ཕུར་པ་ཆུ་ནག བཀའ་བྱསདབདེང་། 
ཀཾ ༢ གཤིནང་དམར་པ། ཚ་བདག བྲེགས་འཇུམསུ། ཕུར་པ་ཡངགསང་སཱ་ག། ཏུམ་ལཾན། ཡང་གསང་ཁོས་པྲ་ནམས་རི་བཆུདཔ། སེམས་བྱལདྨ་ཀྲ་མུབ་ལུགས། | 
-4ཾ ཐྲོགས་ཡེད་ཁུགས། ཞི་བ་ཉ་འཡུགས། སེམས་བྱསངྱ་ཊི་ལུགསརུ་བོ་གཅིག་འདྲེསྐམས་ཅི་བྱཅདཔ། བོད་ལ་བཀའ་དྲིན་ཆེ་བའི་པྣར་ཏྲ་ནམསངང་། ལྟོཝ་བྷ་མས་ཤི་མཚན་ཝགས། ཏྟ 








བའྲཾབྲ་མང། བཱ་མ་གསངའདུས་ཊྱ་སུ་གསུམ་ཧླབ་པ། གུརངགའོ་ཐན་ལགས། པདྨ་ཀིང་དག་པོ། མྭ་ཧཱགུརྦངག་པ། ཏང་གྲི་དགུ་པ་བདང་འདུས། འདུས་པྲ་སྤི་དིལ་ཆེན་་ 
 སོ། ཁྲམ་དགོངས་འཇུས་ནམས་ཊྱི་སྲགས། ཀུན་འདུས་རིགཔ། ནརཀ་དོང་ལུགས། རྒྱུ་འཕྲུལ་གསང་ཧེང། སངསྱཔསམཉམ་སྱེར། གྲུལ་ནམསུ་ཅྱི་ཅུད་ཝུགས། བདང་ 
2 འདུས་ཞེ་བརགས་བརྒྱ། ཞེ་གཉིས། རེགས་ལཝ་རྣམས་ཅི་ཝགས། བདངར་འདུས་ཁ་བོ་དཔལ་དྭག། བཀའ་བྱསད་གསང་ཚོགས་ཞི་བ་ངང་ཁྲོ་ཛ། བདེམའདྲས་ཞི་ཁ་བཀའ་་་ 
ད བྱརདྨ་ནམས་ཀྱི་ཧཾང་པ། ཚེས་དབང་ཡང་དག་ཧིང་པོ། སངས་རྒྱས་གསང་བའེ་ཆ་སུབ། ཉང་ལུགས་རྔོརེ་ནལ་འཐརམ་མཁའའགྲོཆེན་ལོ། འཇམ་དཔལ་བྱགརྒྱ་ཟིལ་གནོན། 


| །ྒོཉུར་ཧོན་གཅོ་ཆེབ་ལགའིམཚོན་ཟགས། དྭགབཅོམཔའདནྱི་མཚོན་ཐགས། བམ་པ་སྟོདྱའི་ཆནས་བཅུང། གཉོ་མགམངྦཝུགས་ཐིག གཉེརབཀོང་འོགགིལནང་གསང་ ། ། 












¡| ཕག་མེ་རིགས་འདུས། སུམཔ་ཡང་གསང་ཕྲ་པ་ནམས་ཅི་ཝགས། ལགས་ལིག་ནས་བུང་བའི་ཨྱོ་ཧན་ཐུགས་ཝགས། གཤིན་ཇེ་དེགས་འཇོམས། ཁོནུ། ཡང་ཟོག་ཡའིསཱ་ ༔ 




















ལ་འ ོང་འང་ཁ་ང་ ༢༡༡ ༡---༠ོོ༡༡༡-༩༨༡༠༡-༨༤༤༤ བས 
པས ༨།༧༅། །ཡ ཤགཤིནཇེ་རྭ་མཚོན་དམར་པོ། ཟགསར་ཆེན་པ་པདེག་ཤེགས ཧུན་འཇུས། གཏེ་ར་ཁ་གོངའོག་གི་རྟ་ནག ༨ རྟ་མགྱིན་ཡང་གསང་ཁེས་པ། ཉུགགུ་འཇུལ། | 
ཧཾ ཏང་ལུགས་ཁེས་ནག། རྣམས་ཅི་ཝགས། ཕྱག་རྡོང་དྲང།ས་འདུལ། བྱངཆུབ་གླིང་པའཱཱི་གནེའ། ལྕཀླི། ཡའ ་སོགདོཇི་ཡལམ། འཁོར་ལོ་འབར་བནྣམ ས་སི་མགུས། མཆོད་པའི” 
£, ལྔཾནྱི་གཟུདས། ཝཱ་གསུམ་ཕྱིན་གྱཾས་རྲོབ་པའི་གཟུངས། བུམ་སཱད་དུ། བདེམཆོག་དཔ། གེ་དེར་ཧིང་བོ། ཙིརོརྱཾག་གཉིས་པ། ཕུག་བཞི་པ། ཧག་ཇུག་པ། ཕུག་བྱང་དུག 
3 པ། ཧྱེརྡེར་རིགས་ཝ་མཁའ་འགྲོ། སཚཆོགས་མཁའའཕྲོནམས་ཅི་ཝུགས། གསང་འདུས་སུ་གསུངས་པའི་ཁེ་བོ་དྲག། ཊའསགསུང་འི་བོཡོབཅ་ནོལ་བ་ིམགང་ དུས་ཧཱི། 
འཛམལོའི།རཔ་བྱང་དུག་ ་པའྲི་ལྟགས། ཛརེ་ལག་མོའི་སིང་པ། བཅོམ་ལུན་འ འདས་མའི་པེད་ལགས། གསང་འདུས་ཇ 'ཛེ་ངོ་ལུགས་དང་།  གཙུག་ཏོར་ལབོར་ལོསྐྱ་བུ་ར་བའི་ཕགས། 


།ཚད་མད་སོགས་སུ་གཟུངསེན་སེ་ལ། ཇ་བོའི་ཐུགས་དམ་ལྷ་བཞིའི་ིངགོ། ཐགས་རེ་ཆེན་པ་བྱས་གཅིག་གལ་ཙི་ཧིང་པོ། ཏ་མགཾནར་བོ་ལུགས། ཕྱགདོརགོས་མནཅན། དན་[ཛ , 























་ །རྣམ་པར་འཇོམས་པ། གཅུག་ཏོར་གདུགས་དཀར། གྲ་ཝའི་ལྷ་མོ་ཝ། ལོ་ཚོནམ། འོད་ཟེར་ཅན་ནམས་ཀྱི་གཟུངས། བྱམས་པས་དམ་བཅས་པ། འཇལ་དལལ་གྱི་ས་" 
| །དམ་བཅས་པ། ཤས་རབང་ེ་ཕ་རོལ་ཏྱ་ཡིནམ། ལྕལྱ་བེདལ་རྣམས་ཊི་གཟུངས། དཀོན་མཆོགགསུམ་ལ་ཕཱགའཚལ་ཞང་སྩངས་སུ་འགྲོ་བའཾ་གཟུངས། དྲི་ཡད་འོད་ཅི་མཆོད་་ 
ཌྷ །རྟེན་རབ་གནས་གཟུངས་དང། མཚོདཏེནབར་བའི་གཟུངས། མཆོང་པ་དངའསར་བའི་གཟུངས། ཤུན་རཾག རིན་འཇུང། འོང་དཔག་མེད། དེར་གུབ་ནམས་ི་གཟུངས། 
¡3 དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡེ་གེ་བརྒྱཔ སངས་རུས་དྲཾ་མདའོད་ཀི་ཧྙིང་པོ།  གཙུགཱཏོར་གདུགསངཀར་ཛྱི་གཟུངས། ཕྱགནརྡ་རྔེའི་གཟུངས་རིང་། དོན་ཞགསི་གཟུངས། པྱན་ 
! །རས་གཅིགས་མགྲིན་པ་ལྔེན་པེའི་གཟུངས། ཚད་མདྱ་མདདཱ། ཤིར་ཧཱང་སྭ་ཧཱི་ཏའི་སྐད། ཤརཾནཱ་ཡཾ་གཅུང་ངྲ། སྣང་ཕྲག་བརྒྱ་པའགཟུངས། སྔགས་དངུངས་༧ིངཔོ། 
| ཆེས་དྭངིངས་གསུང་དཔང་ག་ལས་ཝགས། དན་འགྲོ་སྔེང་བའ་ཧྙེང་པ། འཇམ་དཔལ་ཤེས་རབ་བ་འཕེལ། དཔའབོགཅག་པ། སན་རས་གཟིགས་བཅུ་གཅིག་ཞལ། ག་ཙ 











ཡོ 





་-----་-~---¬-------- --~------------~~--- 


ཧཱིང་པོ་དངལས་སྔགས། ཟསྦྱ་པ་ལྡ་མང་ས་པས། 











` {2 ཐཱ ལྕ་སོནདང་ 
{ཤཱ དབང་ལུག་ཆེན་པོ། །ཅབ་འཇུག་རྣམས་ཅི་ཝགས། ཆོས་གྲངས་རྒྱ་སྐར་གཟའི་ཧྙིང་པེ། བགགས་བླ་དཔའ་ཇགས། ཆས་ཐམ་སཅདྱ ཡུམ ཐ། ཞོ 

` °, ˆ ༢༩... . ༤ ཇ༽. ༨, ' ༩ ས་བ "< ¬ ལེ ཅིགཅས་ཆོས།ཁའ་བོར་བི་ ཊཾ བང བ་རན་པ་འབཏགས་ཤལ་ 

ཚུ སརྦ ན་དུག་དང། བཅུང་ཧེངཔའ་ ངཔ། ཉེང་ཕུག་ཉི་ཤུ་པ་གཟུང་ངར་འྱག་ར་བ། ཏིགནས་ཆོས་འབོར་ཙི་བརྐད་ཡང་ཟབཛོགས་བཅེན་པའིབཏགས་སྲོལ 

| ིའི་ཞང་དུདཔལ་མགོན་ལེགས་ཝྡན། ཕྱགངཞི། མ་ནེང་། ཞལ་བཞི། མགོནཔོ་པ་ལ། སག་ཞོན། ཝགས་སུང་མ། ཉང་གཏིང་སགོན་དཀན། 

ཟོ ` ༡1༣ ༨ ༨༨ -` བ་འྲིབ་བ་འྲར་བྱིས་ཟ།། པབ ག་བ མ་བྲ་ས་བཱ 

4 སལ གངག་གཏེརྱ་པཆེཧུ། ལས་གཞིན་གཏན་ཆི་མ་ཞེ། བལ་ཅན། བགབཙོན། ཆམ་རུ་སྔ་པིན་གསེང་མུ། ཇ་པ ཚར་བདུན་རེ་བཞུ །ལ་སུངས་ 

1 7༄གྲ་བཤུ། ་བང་བ།གོག གོ ང་ལོང་ཡང་གརོང་ སུ་ང་རྣམ།ས:ཾཨི་རབ།ར། །པྲ་ཏྱིའ་མེགས་ཐཅས་ཚོ་ར་བད་ན་རེ་བཞུག་སུ། དཔལ་སྲངས་ཚ་ 

| ` ཞང་ཆོན་རོར་བདུད་འདུ་པ། གནོད་སིན་ཤནཔ་དམརནག ཞིད་སོངསེངགདང་། ཛུར་སུང་ནམས་ཅེ་ཝགས། མགོན་པྱོརིའི་ཝགས་གཅསཚར་བདུན་རེ་བཞུགས། དྭ ་ི 














།སྔར་མྭར་གྱསམཆོས་སུང་དངབཅས་ པའི་སིང་པནམསཚརབདན་རེ། ཨོ རྒྱན རིནཔ་ཆེ ཆེའི་སྣང་བརྙན ཉྭཀི་སྐབས་བབཤངཔ་ལྟ རྔ་རོགས་ཆེན་པརས་པོ་ ིགས་ གང་བ་གྱདྲ་ནར་བ པབ ཞུགས། 


|ཡང་སྲགུ་ཤིང་གགནས་ཝར་དགོངསའདུསརྱ རྒྱད་དགུཆ་གཅིག 


[གཉིས་གྱི་སྐེ་ནས་བསླུབས་པའི་སྫགོང་ གཱོས། ཆེ་དཔག་མེདི་པུ སྭུཏིངཨ་ཟིན་ཅན། བྱམསཔའིཞྐུ་ལི་ས། རྟེན་འདམ་གྱི་ཚེ་ཝརྣམ་གསུམ་ཀྱུ། ངརཆེན་རྡོ་རེ་འཆང་གི་གདུང་ཚ། 
¡ ཤན་ཆེན་སངསྦ་རས་སེང་གེའི་གདུང་ ང་ཚོན་ཨྭ་ཆལ་མའི་སུ། ཐརྩཾ་པར་ཆན་ནལ་མཁའ་དང་ཁ་བརང་ གཏུང་ཚ་ཐར་ཅེའི་རེནྷ་ན་མནས་ཟུང་བ། ཡིན་གླིང་གཏེ་མཆེན། གྲུབ་ཐེབ་ཕཅ་་ 


; བཞང་གཏེར་གསརསེམས་ཉི་དངལ་བསོའི་མཐེང་བལ་ཅའ། སེང་ཁིནས་ཚོས་འ འཁོར་མན་ལྷ་ནམྦ་རལ་གཟུངས་དིང་སྟོདྲ་ཡག གཟུངསཁེན་ཝེ་ཝཆ་བར་ དང་ཝ་བྱང། ཆང་ཨེད་ 
¦ 

‡ ;སགུས་སྲས་འབྲང། གྲང་ཁྱེར་གྲེལ་འཁོར། ུགསཇེ་ཆེན་པའི་ཙྭ་་སགསཆ་རེབཞུགསསོ། །ཆོས་སུུའི་རང་བྲསལནི། བཀའ་གདམས་མཚོང་ཉེན་ཤིན་ཉན། དྷ་ན 
ད 








ཚྩ་བརསངའ་རྒྱས་རབ་བདུན་གས པོསྐང་གི་ཆིགས་བཅད་དང་རིན་ཆེན་རིལ་གུ། བུམ་པའནང་ཡེ་ཤེས་རབ་འབརཅྭ་ཡུད།: 











~~~ ¬= ༡༤༧ ལ༧༤༤་ 



















དཾ 193 ར རིག འཇ ་ རཱུ སུ་ཞབས་དགེ་མང་ ཊྲ ཞན་ཕན་མཐའ་ཡས། གླིང་སྲུལ་ཕུ། ཐུབ་བསྟན ནླ་ཅམཚོནམས ཆི་གདུངཆ་ 'ཧྱིན་ རླུབཅས བཞུགས་སོ །ཧུ རྲེ སུ་གཏུང་རིང་གྲསལྷནི། 
མའལོརནང་དུ ཧུ རངགིསལལ་བཟ་ཟོགྱ་གརྦ་འརཔས་འཡུར་བག་ནས ཡ་སྙན་དངས་པ ཕྱོགསཅུ་འིལབ་ སྲསབཅས་ཙི་བྱངསེམས ༈་གཅིགུདྣསས་དམར་ས། ལོལཔ་ཆེན་ པཾ ཅ་བའི་གཏ 
ཡེལ གཏེར་གསར་ལུ་ གདུར་དིར་བྲས སྲེལ་ ཀུན་འདུས་ཕབ པབ་གཏའ་དམ་ཇས །འཧྲེལ་གྲེལ་ ལ་ཡེད་པ་ཏིན་ཧི་ ཧཱཾངཔོ། སྣེ་ སྱི་བ་དུཉ་པྷཱ་ཤ་རིལུ་ཇུ་ མཁའ དཔད དེ་ལས། གཿཐོག་ཞས་གནང་བ ་བསོ་དབང་ 
ག་རྒྱམཚོ '༢སུམཆིན། རིག་ འཇྲིན་ཀོང་གསའ་སྭ་ ངཔའི་ ར༽ྲ་བུགས། རྗེས་མཐུན་པ་གྭ གས་ འ་པ མུདྲད། ིག་འཛིནའཇགསམེད་མའ་ནམ ་ཧཱང་རིལ་བུ། འབི ་བཱ༽ ཀུང་ཡ། བེག་མཆོག་ 
ླ སཔ། འང དགས ཡེད་གཅནམ སྲ ཿཤི་རྣམ་ ལྣངལིལ་ གཅས་བདུགས་ ཡ་སོ། །ཧྲུ་བལ ཅི ང་བསེལནཾ། ཇུས་པའཏེདྲ་སདདཱ་ཐདྷརའི་མདཱན་ དཱན་ནལ་གནང་བ། གཏེར་ཆེན་གུ་རུ་ཆོས་འི ཀྱིང” 
| དབང་ུག་གི་དྭང་། རྡོད་བྲག་བརྔ་ཐཾག་ཨོག་དྭ་བཟའ། ག་འཇིན་ཀུན་བཟལའ འར་མེད་ལུན་ གུབཇར་ འི་སྲུ་གཟན། བ་བགའག་འཇིན་སལབཟངཔྱར། དབད་འུགན་བའའ། 














| །རོརྦ་བག་གསང་ཝགས་བསྟནཔ་སལ་མཆན་དབུ་ཚོཞ། གཏེནཆེནཆོསྔ་ཇྲ་གིང་པའི་ན་བཟའ། ཀཿཐོ་གནསགནངབ་པིག་འཇིནྭཀེངགསལ་ལིང་པོའྱི་ཤགྲུཐང་དང་ནབཟའ། རལ་སས་[“ 
¦ 
རཀ 




















|, །བསང་ནུམས་ལྡའུ་བཙནྲ་ཡག་ཕང་དངདབུ་ཝ། དྲིམེད་ཞིང་མྱོངམགོན་པའི་དངུ་སྲ་དངྱ་ཡག་ཕེང་། མཁ་ནཆེན་བཟང་པྩོ་རལ་མཚནགདུང་རས། ཆོག་སྟེནརེནཔཆའི་ངྲ་ལ། ཞུན་ 
བཟང་ེས་དོོན་དབང་པའི་སུ་ཆིངས། རིགའཛ་ནའཇིགས་མདྦ་བིང་པའན་བཟའ་དང་མུརྒན། ཚེགས་ཆན་ནས་གནང་བ། གུབ་དབངཔྱད་རིག་འཇིནྭ་ཡགྲ་ཐང་། དཔན་ལབནམ་"༥ 


ཤྲ 
2 མཁའའོད་གསུལ་གནབས་གས། གཏུརཆཱནཉི་སྲགགས་པའི་དབྲ་པ། ཛོགས་ཆན་གཉིས་པ་འགུརམེད་ཤག་མཆོག་བརྙན་འཛིན་ན་བཟའ། གསུམ་པ་ངས་དནབརྟན་འཛིནབཟངཔོའི 





| དྭུངུ་ཡ། བཞི་པ་མི་འགུ་རནམ་མཁའི་དོརའི་དབ་ལ། རྡོརེ་ཀུན་བཟང་དབུང་པོའིན་བཟའ། ཇེ་ངངོནཔྲད་ཡུནྲ་གོལནུསྦ་ལན་བཟའ། དཔལ་ཡུལ་བུའྱི་འགནས་བུཔབ། རག་ 
| འཛིན་ཀུན་བཟང་ཤེས་རང་དབུ་ལྔོན་དངན་བཟའ། པདྨ་ཝུན་གུབར་མཚོའི་དབུ་སྲ་དངན་བཟའ། གྲབ་དབུང་པདྨ་ནོར་བུའི་དབུ་སླ་དང་ན་བཟའ། ཀརྨཚོས་དཔལ་བཟང་པོའིདབུཝན་།ཆུ་ 





༡༡༨ 

















༄། །དངན་བཟའ། ཀྲམའཕཕུར་མེང་ ངྲ་རེས་ ་དན་བཅན་ འཇོན་དབང་པོ། ངཔའི་ངྭྭ་པ་ བླུ་པ་དང་སུ་ཆི་པས། འཇོགས་མེད་ཡུ་ཤེསཚོ་རེའི་དབུ་ སླབཅས་བཞུགས་སེ། །བམྨ་ཇཱ སྭ་ཝུར་ ལི 16 
བྣ་གུམ པའི འིཔྟད་དུ། རང་གིས་ ཡུལབ ་གཏུར་ཆེན་མཆོདྱ་གུརྦ་མཱང་པས ་སེང་ཆེན་གནམྲ་ བཱ་གྒནས་སྱ་ པྱནྲདཨ་སྣ་ར་ །བ་དཔན་ཆན་པ་སངས་ རྒྱས་གྒསངབས རོར་སལས་ ཨྒ་འཕུལྭ་ད་ཕཆེན་པའི་༡༡ 
- དཀྱིལ་ །འཁོར་དུ་ བསླབས ་པའ འི་རོ་ངསེམས་རི་ ལ་བ བུབདེབ་ཆན་པོའིཐིག་ལེཉམསཇགས་དོང་ལུགས། ༢ འབུམཆོང་ཨྱོ་སན་ སྒུབ་ཐུགནས་སྱྱན་དྲངས་པའི་ འི་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པའ ཟ༽ཁེར་བ་ དང་སྲུགས་་ 


) །རིལ་བུ་ཆ ་བའི་གཏ འ་སེལ། སེང་ཆེན་གནས་བག་ ནས་སྱན་དྲངས་པའི་ྲ །གསྔ་ཇ་ཆན་པེའིམཌི་ རིལ་བུ་འགྲོ་འདུལ་ ལ་འཕགས་པའི་ཐིག་ལེ་རིགས དུག དོང་མཱགས། གསར་ཉིད་ལེན་དཱོན་ཨྱི་རིང་་ ! 
ཟེ བསེལ ནྣམ་བཞིཿ ཤྤ་ཡོགས་བ བཔྡས་ རིལ་བུ། བུམ་སྐེད་དུ། „ གནས་མཚེག་ཁམ་མཐའི་བ ་བགནས་ སྱན་ དྲངས་པའི་མ་གཅིག་གྲབ་ ་ངའྱི་ཅལ་མེའིཚེ་ པཾལ་ཐོག་མའི་གཏའ་སེའ། ིརོད་ཛྡོ་ཆེ་ཙོ ཚོད་ | 
¦ 





ཁེ ཉག་ནས་སྩན་ དངས་པལི་ཨྤྱོ་ཧན་ཡང་ཡུམྱ་ཧི་ཚེ་རཾལ་ རྩ་བའིགཏའ་སེལ། མཉཱ་ར་པའི་ཚེ་རལ་ཅ་བ་འིགཏའཝེལ། དུམ་མདད། སེངབག་ ནས་སྨན་དྲདསཔའི་དྲང་གྲེང་རིག་པའི་ཡེ་ ¡ 


ལཿ 


¬ 
༼ 
1:22. 6 ༧ཡ་ཟ་ 
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པ་མ ༥ ལ༽༽ ཡང་ནང་ ཐར་འདགས ས་ར འ་ླི ང་དང་ང 
མེཛཾས་རང་གྲེལ། ཤིལ་ཕུག་གཏ་ལཱབས་སྐིན་དུ་ར། གཞམ་བྲག་གཏེར་ལྕིབས་གབུར་ཅུ་གང་གེགས་ཕྱོགས་བསྡས་རིལ་བུ་ཤས་རབ་དངྱད་ཐྲག སེང་བྲགགཏེརྱན་འ སོ་པོཏ་ལའ་ 
4 །འབུ་སྲན་རིལ་བུ་བརྟན་གཡོའི་དྲངས་བཅུ་ད། ཅི་རྐེནོར་བུ་སུན་གསུམ་ཾ་གཏེརམ་གིལི་པིལ་ཇུ་དོན་ཀུན་གྲུབ་པའི་ཐཾ་ག་ལེ། མུཾ་འདུ 

ཟློམ ༥\ ༨ ༨ རྐ 


ངོ ༤\_ ` ཛད - 6 `, , 
་བ་འདིགས་ལེད་རང་པའ་པན་སྦབ། ཉིགགས་གསུ། 


ངི དྲ 


༣) ¦! 


3; རྭ དཱ = ¦ ` ; ` ཁཿ པི ༣ ༦ ` ༨ 3 
/པདྨ་ནོར་ཁུས་བསླྲུབས་པའི་དདུང་རྩེ་ཚག་སྤན འདིགས་མེད་ཡ་ཤེས་རྡོརའི་སྙན་གྐུབ། རྟན་འདམ་ཁི་དར་ལུངས། སྐ་གོངས་རིན་པཆེསགས་རཆོས་གནང་སྐབ་སཙྭ ཤུགནས 
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ཿ ཁྱད་འཕགས། 
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སྲ་ལྔ་ཟམ་ གཞིའི་ཚོགས་རྣཝ རྣམ་སས 
།བང་གི་ ཙེ་མེཔགས་རིྲརིལ་ ལའང་། 
༡ ཚོག དང་བཅས་ལེགས་པར་བྱ་གས། 

ཡིཆས་ནམས་དང་། 














རང་གིས་ ཛུལ་བཆེ་གསང་བཅུ ད་ལེན་ལཿི་མེདྲ་སྐོགམ་ཛཱ་ ཟུདྲ་ཅ་ཕབ་གཏུའ་རིལ་བྭ་ཚེ་རིང་དོན་ཀུནྲ་གུབ་པ་བཅས་བཞུགས་ས། །དྭ་ལར་ཏེན་གསུམ་སེ་སར་བཀོད་པའིར རིང 
དོན་དྲ་གཅིག་ ལ་གངང་ཞུགས་ཐམས ཅད་གསུམ་ ལལ་ཁབ་མཉམ་ དུ་བཞུགས་པ་ཡིན་པའང་ཤིས་པར་འ ་ཧའེ། 
ཅས་བ ༣ཉང་བས མགྲོན་བཞིཆི་མ 'པར་བས་ཏེ། མཆོད་རྟེན་ྟ ༔༨་སྲཾག་ཤི 'ཤིབ་འཇུགས། 
ཧི་གཟུངས་ཆ་གྲངས ི་རགསར་ལུགས་ཏར་གཞས་ཚནྱ་ཡིད་འབེབས་ བས་ 





།བས་ཐོབ་འཐད་ལན་དྲྭ་ཆོས་པ་ཡིད་ཙི། 
་ གཟའ་སྐར་ ར་བཟང་བེར་བཀྲ་ི་ རྫེས་བའི་ལྟ་བསང་རྱགས་བ་ན་བཅ 


གཏུགས་དཀར་འཁོརལ་བྱར་ཅ་བྱརད། ར་ལ་མཛོན་ཆེ་ཚའི་དྭངངྱ་ཆཿ 


དགོངས་འདུས་མཐེ ཐོདྲ་སོམ་འཁོར་ལ་ཡ་འབར་རྩ་ར ཆུད། སྱངབ་རྡོརེཁྲབ་རང་། མགོག དྲིལ་རྣམསཆ་གྲངས་ ཚེད་པར་དུ་བཞུགས་ཤིང། /ྫྱིར དགོནེན་ ཝརྔ་ཡའི། 
|༽ #༽༽ ནན ` 23 





།ངོར་ཆེན་གོང་མངིས་ཧོཿ ཧོན་གྱི་ཕྱགནས༔ ཐམསཅདམེན་གཟིགསའཇམ་དབངས་སྦཉན་བཅོའི་དབང་པོས་གནང་བའི་ཇིང་བྲལྷ་ནུམ་བཞོའི་གན་མཛོདྱ་ཡུརམ་ཤི་ ཤནྱཱ་ ༠ 


༄༤་ ༽ 
ཏུ ཐུད 


་ 
ངི 


[ ་ གཟུངསགཞུག་རྣམས་དང། ཡྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བསྲས་བཅས་ཐཡསཉདྱིརང་བསལ་ཤོགས་བྭསས་དམ་ཛས་རིནཔཆའིཏོག སུུ་གདུང་རིདབསྲེལ་ཤྱོགས་བསྡུས། སྱུ་པལ་རིང་་” 
བྲེལ་ཕོགསཔསས། ཆོས་ཀྱི་རིང་བསྲེལཕྱོགས་བསྡུས། གུ་གདུང་རིངངསྲེལ་ཕྱོགས་བསྡས། ཐུངས་འབྲུ་ལྟ་བུའི་རིང་བསྲེལ་ཕྱོགས་ངསྡས་བཅས་ྱི་རིལ་བུ་ལ་སོགས་པ་རེང་བསྲེལ་། 
 རྡུམ་བཞིའེ་ཚོགས་དུམ་དང་བཅས་བཞུགས་སུ་གསེལ་ཞིང་། གཙུག་ཏོརགདུགས་དཀརབའི་རྱལ་མཚནའཛུགཆག་ལགས་ལྡནག་ཏེར་འབུལ་དངབཅས་པ། མཐོང་གོལ་རིགས་དང་གནས་ 
ཌ|ཆེན་ཀྱིན་འབབས་ཀི་ཚོག་སེ་སའེ་གཞུངལས་འབུང་བལྟརབྱས་ཤང། རབ་ཏུགནས་པ་དད། ཤིས་པ་བརོདཔའ་ཆགས་སུ་བཅདཔ་དུ་ལས་མངའ་དབུལ་ཤང་ཡ་ཏོག་སིལ་མར་བྭཅལ་་། ། 
| པས་དགེ་བངར་བྱས་པའོ། །སྲཾད་ནདཀོན་པའི་ཡེན་ཏནརིནཆེན་གཏེར། །འྱམས་སུ་ཀས་པས་བར་བུར་གཏུམས་པ་ཡི། །མཐོང་གྲོལ་ཏྱིན་རཾསརླ་བས་པའཆོསཉིད་ཅན།  །ས་་" | 
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༽, 
བི 


༦ ༢. 2༡༢༠ བང་བ རོར་པས་འཇང་པ་( བ་སོ རབ རྱ་ས་ཀྲག་ད། ཛི ཚེན་ཤ་ཚོ་འདིདང་པ་སྣ་མཚོང་འེདཔའི། 
གསུམ་དགུ་བའ་དཔལ་དང་ཉུན་ཅིག་གུབ། །པརྨོའི་འབུང་གནས་ནོར་བུས་གང་པ་ཡེས། །ལ་མཚོནགེ་བའ་དཔལ སརརྟེན་གསུམ་ཙཾ། །གང་ཆེན་མཚོ་འདི་དང་པས་མཚོད་འེདཔ དྲ ཏི 

















གནས་པའི་སབ་དཔན་གི་ཨཆན་ཉིད་མི་ཝན་ 





ལ་བཏྫོའའླི་གལས་ལགས་པརརབྱཏ་གནས་བ་ཡོན་པས། མཚོན་ཉིད་དངྲལ་ནཔའི་ནོར་མོང་དཔོནེས་ཆོ་གཚད་དཔྲ་ཝན་པའྲིསནས་རབྱཏ་གནས་པརམམཛོ་དཔ་དྲསེད་དུན་དངུམ་ཅི་ 
གྱིན་རུབས་འཇུག་པ་མ་ཡེནཏ། སླེབ་དཔན་ཀུན་ཧྙིང་གྱེ་ཆ་གཞུངལས། སྩུ་གཟུགས་ལ་སོགས་ཐམས་ཅང་ལ་ན་ངབ་ཏུ་གནས་པ་མདཔརན་ཞག་འགའ་ཡངབཞག་པ་ར་མྱི་བ་ལྟེ། སཡང་ 


ཅི 
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ཧྱི་སྲེག་ཛ ཤོངབཙཛགས་ཏེ། ཆཤུག་གོས་ལོ་མཚམ་ཨི་གདུགསྱ་བས་ནས། ནས༅་འབུ་ཙམ་ྱ་སྐུ་ ལུ་གཟུགསཧསལ་ཡུངཨ་ཤྱ་ཙོམ་ཨོ་རོང་བྲསལ་བྱ་རགན་དེནི་དེབས་བསོདནམས་ཆས་ཆ་འོཞསང་ དེ 

སྣའོ། །དེ་ིའྱི་བིགེན། ཨུནདགའ་བོ་དབཞིན་གཤགས་བནི་ཡགསིས་དཔག་བུ་མད་ང དབཞིན་དྲ་སར་ཏེ ཚུལ་ཁིམས། བཟོདཔ། བཅོན་འགུས། བསམ་གཏུན། ་ས་ 

རཔྲ། ཚད་མེད་བཞི། སངསྤ་ཆས་ཧི་ཆོས་མའདས་པ་བཅོ་བྱརདདང། སྟབསབཅུ་དང་། མ་འཇཾགས་པ་བཞི་དང། གསྐ་རས་ཀི་ཆོས་དནཔ་ཉེ་བར་གཞག་བ་མ་འདྲེས་པ་གསུམ་ ། 

ངང་ང་ཇེ་ཛེན་པས་དཔགཏ་མེད་པ་ལྟེ། གུན་དགའ་བོད་བཞེནག་ཤེགས་པ་ྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རགས་པའསཔསྦྱངས་ནི ནི་ཡོནཏུན་དཔག་ཏཡེད་པ་དང་ཝན་ལའི་ཕཱུ་རརོ། །ཞེས་ ( 

ངང་། དམཆོས་ཕདད།པལས། རྒྱལ་བའིངིང་བསྲེལ་ཕག་ལ་སས་མཆོང་ཅི་ང་། །གསེ་མདང་དངུལ་དང། འོནཉེ་གེལྱ་བིའོམ། ༈སགས་ནས། གང་གིསམཆོད་རྟེཾན་རོལས་བྲས་ཚ ད 

པ་དང་། གཔཞས་ཨ་གར་དང་རྡའནནམ། །གང་གེས་ཐང་ཤིངམཆོད་ཆྟེན་བྲས་པ་དང་། །ལ་ལས་ཤིང་ཨང་གཞན་ས་བས་པ་དང་། །ས་དངུསེ་པག་ལསནི་བཙིགས་པ་ཡི། ཌ 
| གས་ས་གརུ་དངཿ་ཤནལ། །གང་གས་ཐང་གངམངད་ཌན་ཤས་པ་དང། །ལལས་ཤང་སང་གཞན་ལསྱ་ ས་དང་ ། 





རྣ ཌི སོ་ོི རལ་བ ིམཧོདྷ་རེན་དགའ་བཞིན་བུས་པ་དང་། །དྱེ་ཡིརས་རུལ་ཡུརཔོ་དག་ལས་ཧང། །རྱ་ངམ་དགོཔ་དགུཏུ་བྱས་པ་དང་། བྱི བྱིས་པྩད་ཚོརའེ་དང་དེ་དགྱར། སྒྲུད 
།།གང་ཧཾསྦྱ་ལ་བ་དྲེ་པེརམཛོད་ཏེན་དག བཱེམ་ལསནེ་སུང་པར་བྱསཔ་ཡང་། །དྲེ་ནམས་ཧིས་གངྱ་པྱནཱབ་འ་ ༣ཕོབ་པརའྱབུར། །ཞེས་དང་། བསངག་རང་ྲམལ་བཅཿ ཆོག་གི གསུང་། 
› ལས། གང་ཞིག་ཆོས་ཅེ ཅི་རྣམ་གྲངས།་འ རདྲ་བཱ་ས མཆོད་ཆུན་ི་ནང་དུ་བཞག་པ་དེ་དེབཞིནགཤེགས་པ་ཐམས ཉདཀྡརའི་ཡཱ་ངཔ་ པརིབབསྲེལ་ཆི་མཚོད་ཉྟེན་དུ་འྱས་རརོ། ། །དེབཤིན་གཞགས་པ་་ ། 
ཐམས་ཅདྱའི་ི ང་འོག་སང་བྲ་བནྩྱ་ཆིས་བནགས་པའ་མཆོདྷར རྟན་དུ་འྭ༔ྭ ཚུརརོ།། །།དེ་བཾ བཧིནགཤིགསང་ཏལ་ཅིགོདྲབ་ཉེདད། དགུ་བྱཅུ་ཅ་དྲགའིསཚདཏིན་དྭ དའགྱུར་རོ། །དེ༠་ཞིན། 
གཤེགས་པ་ཐྲམསཉད་ཉི་གཙུགོར་དང་སྦྲན་€ི་མཚོད་རྟེན་དཱ་བིན་གྱས་བརྨ རླབཔར་འྱག་རདོ། །ཞེས་སགསྦ་ ཆེར་གསུངས་པ་དང་། བབབཟངསྱསནའསས་ཆཆ་ 


གཞིབ་སོ་ལས། གང 
ལ་ལ་ཞིག་གསྭ་པང ངཆུབང་བྱེ་ཅན་འབུམ་ཅ མ་སི་གཟུངས་འདྲི་གོ་གལ་དིས་ཏེ། རུག་མཚན་ཅི་ཇྡོརའི་ནང་དུ་བཅུག་པའམ། སུ་གཅུགས་ཀྱི་ནྣང་བཅུག་པའམ། ཁོག་པར་ཧྲིས་པའམ། ཉ་ཁང་ཌྷ 
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} །ཧཾགནྫོ་ལའིནང་བཅུག་པའམ། མཆོདརྟེན་རི་ནང་བཅུག་ན། དེས་མཆོདཏེན་གཅིགྱ་བས་པས་འབུམ་བྱས་པརའུར་ ཌེ 
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བར་མི་འགྱུ་རའོ། །རིགས་ཀྱི་བུལམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཞཾག་གིས་མཚོད་རྟན་དེ་ལ་བསྐོརབ་ྱས་སམ། ཕྱག་བྱས་སས། མཆོདཔ་ཕལ་ཡང་རུང་པྟེ། 
` །རགསྟབ་བུལམ་རབ།ས་ཅུམ་གངལ་ལ་ཞགབ་ཡང་དཏན་ མཱ 





གདུ་ཡིནཱཔདེ་ངནསོང་གི་གནུས་ནས་ཐརཏ་མཐོ་པིསསྭ་སེ་བརའྱུར་རོ། །ཡང་ན་དགའ་ཚན་ཅི་ལུའི་རིས་སྭཱ་སེ་བམའ་ཛུརཏེ། 
དཱ 
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- །མུ་རྱ ་དན་འཔས་པ་ཡི། །མཚེ 





པའ་ ཤྱོན་ཡཾས་རླབས་༅ེ་ ཧིབཱན་ཨཾ དཔའི་བྲ་རུབལས རྱེརམ་ལག ་པརའགུ་སང། །ཞེས་སེ་གམ་ དང། ཞ་བ ་དངྱ་ཡངས ལས་གསལ མཆོདརྙེན་དོའི་ཚོ་བམས་སོག་། 6 
།བླན་མདཿ ད་པ་ཡང་དག་པ་ཛེ་གས་བའི་ ཀུང་ཆུ་བ་ ་ཐོབ་ཅིདྲ་ཤིརྒ་མྲ་ལོག་པ་ འི་ས་ལ་གཞས་ ་ཐར་ཡང་འཁྱུར་ རོ །སད། 
ལ་ལ་༥ ཤྐགགིསཿ ཨོ ངོ་དརེན་འདི་ དི་ལྭ་བུ་མིལམ་ དྲུམས་སམ། རྱངནས ་མཐོང་ངཊ། དྲིལ་བའྲེ་ པྒ་ཐེས་སམ། མཆེ ཧད་ཉེན་བཞེངས་པ་ན་བར་ ་གཏམ་ཇོས་པ་ ད་ཀྱ་བངམཆསས་ཡེད་པ་ ཝ་ཝ། 
སྔགས 3 ཚིག་པ་ ཏདང་། གྲཾ་བ་པ་ ཐགས་ཅང་དྱང་ 2 རྟག ཏུ་དེ་བཞིན་ག ཤེགས་ པ་ནམས་ཅིས་བསུང་པ་དང་ དྲང་ ༨། རའཿཨཱཿ། དགོངས་པར་མཛདད། བླན་ེད་པ་ཡང་དག་ ་པ་ཚོགས་་། 
རརོ། །ཞེས་ས (གས་ཤཾད་ཏུ་རྒྱཆེརའྱུ་ དགོ །གྭཉིས་པནཾ། སྣུད་པཚིགས་ སུ་བཅདཔ་ འ༩ལས་བདེབ།ཊ ཞོ 


པའི་ཧངྱརཱ་པྱ་ཙི་ལམ་ཡོངསས་ ཧུ་ཚོགས་ ་པ་འཐོབ་པར་འ་ རངོ། 
ེན་རིན་ཚན་བདུན་ལས་བས་ཤོང་མཆོད་བད་ལ། །གད་འངག་ཤིགས་པའ མཆད་ཏནདེ་གགླད་པི། །ཤྱེམཧྭ ད་ཅསེ་བྲཝགའཞིང་ཀརྒཉ། བྷ 
༠༡༧༡༤༤༣༤གཞུང་༩༩༤ ༡༤༨གགསསའསཞངའག་ཀཤལ་ངའམགསརས 











༣23; 
ནལང་ དེབཞིན་གཤེགས་ ཡག ༈ཨཁྱེནཿིང་རྗེས་སུ་དགོང ངས་པར་མཛད་དོ། 
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༼ །ེཀལོལོ་མོ་་ར་ག། བ་ར་བ་ར ལབུ་མ་ཤོབུསུ་ཕིགཤམས་ཤ་ཤེུ་ུ་་ན་ས ལླིལིས་མེ་སད་ལ་ུས་ས་ ཤེས་བ ར་བའི་བ ༠༠༠༡ 
ྒ །ཤོངས་སུཿ་བརྟ་ བྱབ་པཞིངྒ་ནམསྭ་བེ་བམཐའ་ཡསན། ༈སེམས་ཅནང་ཧེད་འཁདཔ་དེ་དག་ཐམསཉདྱ་ིས། ༈ལསགཞན་མ་བེད་ལ་ཡེ་མེ་ཏོག་ངས་དབ་དང་། །བྱུག་པས་དུས་གསུམ | 
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འ 





བལ་པའས་དབས་ཞུག་མཚོད་པ། །གང་ཞིག་གང་ལས་ནམ་འབུན།བས་བྱརའྱབའྱག་རབ། །བདེབ་མགཤེགས་ཙི་ཡུམ་འའཐགས་བམ་ལྲ་བསྟ་རེ། །འཆང་གིངཏཱ ཧུག 
 པསལཉཱ་ཱངྱ དྲོན །མཚོདརགསམཆོད་བསད་ སསད ༽ད་མམི་ལོས་ ིང་དང། མ་ཡས་བཞའི་ལོུ་ཧ་དཞང་ནས་སན། །ཆས་ཅནང་གདའའད་ཏ 
“ཡཾ དྲག་བཅོས་ཉེ་དབཏལ་བས། །གངགས་ཤེས་རབ་ཕ་པོལ་ཕྱིནའདི་ཡིག་བས་ཏེ། །སེམས་ཅནམཚོགལ་གགས་བྱིན་བསད་ནམས་ཁང་པར་འཕགས། །ཅཕིརཞན་ས་མཚོག་དེ་ངག་་། ! 
| འདར་བྲམབསནས། །ཆོསྐནམས་མཐའ་དག་སངཔ་ཉིདདའདིརསནབད། །དེ་ཐོས་ཉན་ཐས་ཆུརདྲ་དམ་པར་གོལ་ལ་རག །རངྱ་རལ་བཔངཆུབ་དང་ན་སངསྦྱ་པསྱ་བངྱཆབ་རག | ( 
/ཅེས་དང་། འཕགས་པ་སངས་རྒྱས་ཌིཆོའཕུལནས་པ་རའྲཕལ་པ་བསྟནཔའི་མདོལས། རིགས་ཀྱི་བུ་གང་ལ་ལ་ཞིག་གསང་མཱའི་གླིང་གེ་སེམས་ཅན་དེ་ངག་འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ཡག་། ཨཾ 
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ཇོགཉིད། བཞགནས་༅པྱལཔལྟོ་སོ་ད་ཕྱོབད་ཐམསཅདྱརིསསི་ཟེབརྡ་རེདཅོང་མཚོ་དཔབས། གངཞོསཚོས་ཙི་ནས་གངས་འད་ལས་ཇི་གབཞི་པའི། ༠ 
ཆས་བསངདནམས་མངད་འཕེལ་ལོ། །ཞེས་གསུཔས།་ས། 





ད་ལ རར །བྱཅདཔ་ལ་འཇ་ མཱཾ 
[ ¡གསསབ ཅདཔ་༦ལ་ཉན་པ་དང་། འཆང་བ་དང་། འབྲེ་བ་དྲ་། འབྲི་ར་བཅུག་པ་དང་། གཞནལྱ་རས་པད་ཤེང་ན་དེ་བས་འདྲི ཱུ ྭཱ „ 
,¿. 9ང་ཆུབ་སཝས་དཔའ་སྱད་པ་བསྟན་པའམད་ཡས། འཇམ ་དཔུལ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་གིས་བསྐལ་པ་འབུམ་གྱི་བར་དུ་ཐབས་ལ་མཁས་པ་མད་པར་པ་རོས་ཅུ་པཱུན་པྲ་དྭག་ལ་སྙོདཔ་བས། 
གེང་གསཆོས་ཨིནམ་པངས་འྭདསམ་ཏིདད་གཅས་པས་ཐོསན་འདྲདིདཔས་ཆས་བསདནམསཡངད་ཡད་ནག་གས་སེམ་ཿིམདབ་རཅོས་པལུཅྱི་མོས། གཔ་ཤེས་ཡིག་པའབེ་བ་དད།། 
གཞན་ངག་ལའངྱ་ཆཆེར་ཡང་དག་པར་ལྟེནཔ་ཏ་ཅྲི་སཱས། ཞེས་དང། དེ་བཞིན་གཤེགས་ལའི་ཧིང་པ་ཞེས་དུ་བའིམ་དོལས། གུན་འགའ་པ་ཧྱང 
ཏེའཆངབ་ངེས་འདི་སཱམ་དུ་བདག| ཤྲ 





¡ £ ངུ 
¡༢ ཆུབ་སམས་དཔའ་ཚོས་ཟྱི་རྣམ་གྲ་ངས་འདིལཆང་བདང་། ཀློག་པ་དང གཞནདག་ལའང་ཅཆེར་ཡང་དག་པར་རབ་ཏུསན་པ་དང་། གགས་དམ་དྲུ་བས་ཏེ 





གིས་དྷེ་ཉྲ་བན་མདཔ་ཡང་དགུ་པརཛགས་པའྱི་བརྱན་པ་ཐོབསོ་ཉམ་དསལསབྱསདཔརྱ་བ་ཏེ། དྲན ལྟརདྷ་ཝ་རང་བཞིནྡཏཱ་ཝ་དང་ཚི་དཔྷ་ལ་མ་ཡནད་བཅས་པའི་འཇིགཉེན་ཙོསྱ་ཤུག་བ་ 





པའ་འོས་དང། མཆོད་པའི་འོས་ཡྲིདནོ། །ཞེས་གསུངས་ས། །ནས་མཁའ་དང་མཉམ་པའྱ་ཆུ་དལས་ཁང། །རིནཆེནྭས་བདུན་ལ་སེགས་པ། །རྒྱལ་བཀུན་ཁྱི་རང་བཞིན་གྱཾ།། 
མྲ་ལས་བསསས་པའི་ངོ་བྭ་ཉིད། །ལུ་གསུད་ཐུགས་ཉིདབྲིས་པ་ཡཾན། །དེ་བསྒརལ་བཀུན་བས་པའི། །ཆེ་བའི་ཡོནཏན་བསམ་མོ་ཁུབ། །ཅེས་སོགསམངྩརདྷ་སམསལས་ཤནྩ་ར་ 
ཁུ ཆེ་ར་གསུངས་སཾ། །གསུམ་པ་ དེ་བཞིན་ག ཤིགས་པའི་སུ་གཟུགས་༅ི་འའུལས། སའམ། རྡོཐལ་ལས། ཤང་ངམ། རོའམ། རགན་ནམ། ལྕགས་སལ། གསར་རམ། 
༧ དྲཔས་ལས། བླེཌ་མའམ། ཤེལ་ལས། , མུཏྟི་ཀ་དམར་པའན། རའི་སྙིང་པེའས། སུག་གམ། དུང་ངམ། མན་ཤེལ་ལལ། སྡེས་སམ། རས་སར། ཤིང་ལག་བར། རྩིག་ 


| ཏོས་ལདེ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་སུ་གཟུགས་བཞེངས་པར་ཤ། རལ་བ་གས་བརྩབུཁ་དང། གུབ་པ་བཅོས་བརྡ་བསྟཏེ་དེ་བཞནགཤགས་པའྱི་སུ་གཟུགསབས་ན་རིགས་དམའ་བ་ཐམསཅད་ 
---------------༨༨༡༨༤ ༤༥༩ --༡༤༠༠༤༤༨-༨-༨༤༨༡༨༤༠༠ ༥༠༠༦ ༡༠༤༤ འཇགས ༡༡༡" -༨༨༠༩༨༤༤༠---༡༡༤༡--༨-༡༡༤༡༡༅༡༠༠༤༨༠༡༡-----༨༡༤-༡-༡༡༡༡༡༤༤༡༡༡-༡---༡༡༠༧༠༥-༡༄༢༤༤ ༢མ༡བ༡༡༡-༠༠༩༡2 ༡----ྕ “--༤-༨༡༩༤-༡༢ྣ༥༤༤པསས---༡--༡༡༤༤-༩༤༤--=-༡-----------༨༤༠༧-༡༧༠༨--་ 
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སུས་སི ཡག་མ སུས་བུས་ཤངས་འབོག་ ༽ོཾ་ཾ་བ་ ོང་ 
པད་འབུང་ཨུ་ཚབ་མཚད་པའི་རྟེན་བཞེངས་པཊ _ ཧུ་གསུམ་དོཿ ན་བསྟན་པའ་ཙལ་མཚན་འཇུགས༔ དེ་ལ་འདུན་ཞིང་ཚེས་ 6 | 








༢ ༦ `¥ 51 ༩ ¥ -, "༥1 "ཇ༽ི་(༣ེ། བ་ང ཀ་༩ 2 ་ཁ་གང་རྱ།ར༽་བ།ལ༨1་༣།རད1༡༡༽ ང € ( འེ། '©༣༤ 
ཌཱ པད་འབུང་གྐུ་འདྲངསྩ་གཉེངསུས་བྱདཔཿ ངྲན་སང་གསུམ་ལསྟ་རགཏ་ཐངཔ་ངང་༔ བུན་རུམཚོགས ་པའི་ཡོརྟ་ཏན་འཐོབ་པངའྱང་ ཤཱ མཔད་འཅུང་སྐ་ཆབ་གཞུལ་ཡས །ཀང་བཞངས་ངྲ་ | 
༧, | མེ་དྲང་སྲེང་ནང་དུ་སྱ་པརའགྱརཿ པད་འབྱང་རྒྱ་འདྲ་ངན་བཟའ་སུས་འབུལ།བཏ །སེ་ཤེསྦྱ་ཧན་ཝན་རང་ཆས་འཐོབ་པ་ར་འྭ་ཚར༔ པང་འབུང་སུ་འ་རྡ་ཇུལ་ཕིས་སྲས་དས་པ༔ གཅུགས 


¦ །བཟང་ཆས་ལེ་གསམདོག་ཕུག་འཐོབ་པར་འྱཊཿ པང་འབུང་མྱ་འདྲང་མཚོདཡ་སུསུ་གུལ་པ ‹ རྫུ་འཕུལ་རྐང་པའི་སར་འགྱོགས་འཐོབ་པར་འགྱར པངཊབྱུང་མྐུ་འདྲང་མརསསས་་ 
ཧུ་པ ཆུནམ་མེང་ཅིང་ཛཱ་རིག་གསལ་བར་འགུརཿ པངའབཐུང་མུ་འདྲང་སྨན་གཟགས་སས་ཐུལ་བྱ༔ བསོདནམས་ལོངས་སྱོད་ཡྱོ་པད་འཕལ་བརའྱབ་རྱ པདའབུང་ཇུ་འདྲ་འགསེཤ § 
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ྲླན་ཾྲ༽༨ྐ།ོ།། ཤེས་སོགས་གཏོངཁ་དུམནསྦྱརས་པརའབུངངོ། །རྟེན་གསུམ་རིན་པེ 


ཐེ། །ཆེས་པ་ལ་སགས་པ་གསུངས་པོ། 


ཚིག་གཙག་ལན་འགའ་འཛོདཔརྱས་པ་ཡང། །ད་ངག་གུནཙཾསྱ་བང་ཆུབ་མཆོག་འདི་འཐོ་ 








༦ 
ཤྫཾ,།བཞིན་པ་ཡཾ་སེམས་ཚེས་མཆོང་ན་ཡང་། །དེ་དགརམས་ཧྱས་སངསྦྱརས་བེབ་མཐོང། །མཆོང་རྟེན་དག་ལ་གང་གིས་ཐལ་མེ་གྱཔ། ད་ན 
པང ་པ་ཇ །གཡེང་བའི་སེམས་ཀྱིས་ལག་འཚལ་སངསརྱས་ཞས།། 














༤ -----༡༤༥༥༡༨---༧༢ 


།རཱ་ཐཾ་རཾས་ས ཙ་ཡངྦ་བགས་བའེདཔལད ཅུ་ཤེས། །མཆོད་པའི་བསོདནམས་ 
དྱ 


རརྐབས་འངྱ་རིས་ཉིས་སྟེངཝྲགལྷག །ཟེལ་ཧིས་གནོན་པའིངོ་མཚརས་ཏེར་དང། 
།ཡེ་ཤེས་མཚོནཆས་བསྣུནནུས་ཞི་བའི འིདཡལ། །མང་གི་ས་ལེན་ལ་ཅིས་ཅང་རིངས་པ། ་པཞཾན། རྟེན 
།སྡུག་བསྔལམལ་དུ་ དདབ་ནམས་བསྟེན་ལད་ 






















| ཛཾ 
པྦྨ གཅིགཅིག་ལངས་སྱོད་པའི། རུ །སྐལ་བཟང་དེ་ཡང་ཡིདྲ་སབས་འདུ་མ་ཕག་ལ། 
འུ ་གཡསུམ་ནམ་པརྦ་རལ་པའི་མནཆེད་པོ། །འབྱོར་པའི་ནགས་ཀླང་མྱ ཕཱག་པ་ལས་ སྕེས་པ། ། ཉོན་མངས་ནང་ནམུས་འཛོཚས་ང པའི་ཚེས་ཉིད་ཅན། 
།ཞེས པཞ་ ནཱཾ་བར་སྐབས་ཁྱི་ཚོགས་སུ་ བཅད་པའོ། །དནི་ལགས་བས་ ་དེ་དག་མ་ཐར་པཱན་པའི་ཧ་ ་བ་བགེ་བའྱི་ཆ པ་དུའ་ངང་པདྱང་ རྟརངཀང་བ་ བྲ་བཡསུཿདྱ་ཧངྱ་ཀན་མེད་ པ།རི་ཧྱར་ཆུབ་ 
༡བཅད་པའྲི་ལེངབྱཅདཐད་བཏརབན་འདྟི་ལསེ 6 
ན་པ་འས་པ་དཀར་པོའ། བཱ 
༨ དཱ དར 1_9 





ལིས 
ཅེན་བར་བཝ་བ་རང་། རང་ང ་ངང་གཞན་ལ་གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གུན་ཅུ་ ཕནབངེ་ཀྱགང་བངྲ་སན་ལམ་ལི་ཚིགས་ས་ པུ 
དྨ་ཕརཱ“༥།  །ཡ། ཤ་པཱཌ ཉིསདྡི་ཏཱ་བཅུ། རིགས་ཅི་མཇུ་ལས་ ཐོག་མཐའམེད་པའི་འཁོར་བའྱི་མེ་བ་ནམས་༣ ་རྔཝས་ས་ ཡ་ཡང་། །རྣམ་ཀྱ ཧང་ཧེགས་སུ་ ཡུ་དངས་ངང་བྱརད་ ཅས་བླས 


རེ རེ ¬ཅ༠ ༦ ༄༅ 
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ཙགས། །གང་མཆཾསནམས་དངའབད་པསབྦ་སུབས་ཞདིའི་ 


ཧྱིས་ཡངས་བསྐོར་ངུས་གསུམགཤགས་པ་ཐམས་ཅདིས། ¦ 
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ཿཱ མཁའ་མཉམ་གྲི། །ཡིད་ཅན་མཐའ་དགྲ་ནམ་གྲལ་ལམ་དུ་ངལ་བསོའི་དབུགས་ཆེནའྱནྲ་ཐུ་ར་ཅིག །གང་ཞིག་མདོནརྟཾགས་ཕ་མཐར་ིནནསའགོ་མང་སློལ་མ་ཛང་སྟོབས་བཅུཔ། ཏཱ 
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རཿ ། ཁབ ི་ཀཞ་གགོངས་བ་ སྐོང་བྱད་ཤོག །མཁའ་ཁབ་འུསཅན་ནམ་བར་འཐལམར་དརངབངའི། ལེབ སྲངས སྣ་ནམས་ད དང་། །གཞནལ་ཕན་ ཛར བང རོགཉིར་སམས་ ༠ 
མངའདོདྲམུའི་མཛོད་ལཿ ནྣ ནས། །བསམ་ ་བཞིན་འཇུག་ པའི་སིང་པ། ༣༣སཊ་ གཞན་པ དཔའ་མིང་ཙམཆ མ ཐུར་འིན་ཤོང། །བདཊ་འཛིན ་རྙོག་པས་ཐཾག མན་དབ་ན་ བཙོས་ བཅེ་བལ་ཉོཿ ཉོན་མོངས | 
རཾ །ཛྭ་ ་མ་ཡིས། །ངན་འགོའི་བཅོན་རར་བཟོད་དཀའད ཏྲབས། ་བསྟཾར་མང་མནར་བའི་མ རྒནན རྣམས། །ཆེས་ ཉིད་བདན་པསཉིང་འཁུལ་ སངད་བཞ་ ་ཝ་བྲལ་རྫན་ཁི'འཇུལ །ལའོར་བྷ་ཙོལ། འགྲོ་ † 


ཤཱ 'མཆེག།ཉི་ཡུ་གཉིས་དང་མན། །བདག་གཞན་མཉམ་ཚོགས་འཚང་རྐའི་པོསུངའཆན་པ་ འདམནངངའབྲིང་དག་གི། ༈ཧཱིང་སྟོབས་མཐོག་ལྡནརྒྱལ་བའིཊ ཨུ་གུ།འི་རྣམ་ ཐར་ང་ ཇི་བཞིན་འཇིནནུས་ཤོག ད་ད 
ླགུངིང་འཐའ་དགེ་ལེད་ལུའ་རོབའྱི་ཆ་མཚོར་དྲ་གཅནཇ་ལ་བིངབ་ནམས། །ཧིིང་ཇེའི འྭགུ་བལགས་པར་བཅུག་ ཏྟེ་ཤས་རང་གདོས་པས་པ་ངོལ་ ཧུ །བདེབར་རབ་བླམལ་ཐར་མཚོག་ནར་གཱིང་ཡིར་ རཾ 
ྷ 
| ' 
[འོང་གནས་བལ་ཞི་བདེ་ཐར་པའི་ཁང་བཟང་དམ་པར་བདེར་གནས་ཤོག ཀྱིས་བླ་ཉིཚེས་གཞུལ་བར་མི་བཟོད་རྣམ་པ་ཀུན་མཆེན་ཕྱེད་ཡུལ་བ། །ཉྱོགས་སུམ་ལྱུང་དོན་དམ་བདེན་པ་རི་དཞིན་་ ཇུ 
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¦ ངོགསཔ ས་རངྱ་ཙཱ། དགོལ། །འཁུལ་ངརཡི་བྱམ་ཀུན་ཛོབ ཚུལ་ལ་ཧྲེ དའ་ནྲབལ་ཡངས པསྒྱ་རས་ཀྱིས། | ༈ལེགས་གསུ། ང་ འཇུག་ལ་གྲ་རུལ་བཞིན ནུག་པ་གམ་ཉབ་ གིས རབ་ཏཱ་མང་བརཤེཀ་ ད་བ 
ལུས་གཙང་ཇུང་པའིའཅལ་ཞུགས་ལགས་འཛིན་བ་སེམས་འགྲོ་བའི་མཇའཚོརའྱ་ཁུད། །བདྷ་སེད་རཆེའི་གོཆ་སཁགས་ཡས་འཕོ་བའི་འཇོགས་བཅམ་སི་དུབ་གསུམ། །ནལ་དྭག་། 
¡4 གཙཾག སྙོངས ཆོག་གི་ ས་བརས་ཧཱ ང་སྟབས ཆེན་པས་ཁགོརང་ཡི། |ག ཡུལ་ངོར་བབ་ཁུགས ཧྲེ་ང་པའ་དབུང་ཚེགས་རྩ དརྟས་བཙེ མ་པ། འི་དཔ འབ ཤོག རུ ཕྱི འཀུནཏ་མིནལ རབ་བན་། 
, ཛཿ དེ་ཡི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ནྣམས་མངས། །དེ་བཤིན་ཁིམས་སོགསཚོགས་ཆན་གཉིས་བསུས་པ་རོལ་ཤིན་ནམས་ཡེངས་སུ་ཛོགས། །ཡུན་ཁུང་ད་མདུ་ཤེས་རབ་ཡིཨལན་བུངྱ་ཆུབ་ཤུགསཚོས། 
]ཱ གོམ་སྟབསྦསས། །སབཅུ་ལམ་ལྔའི་ཆེ་མ་རརབ་འཛེགས་ཚས་ཁྱ་ཧལ་པོའི་དཔལ མཉས་ཤོག །ཕལ་པས་བརྣག ངཀའ་ངལལཆེནབ ཡས་ལགས སྩྱདསྲང་གྒེནཔོ་དཱ་། །མཐོང་ཐོས་ཕྱེ་ ¦ 
] _ །ཕོ་དད་པའི་གནས་བཀོད་དེངསནདཡ ཆེས་སྭ་ེག ས ༈ཞིང་འདིའི་མཆོདསང་འདྲི་ཁྐོ་མཞེསར་ཧཿ ས་འཇིག་ཏན ལཆོད་པའི་། 7 །མཾ་མཧམ མཉམ་པ་བྱ་བལས :ཁྱི་བ།ཡོར་ཁོ་བྒ། ལུག] £ 
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༩༠ “~ˆ སུས་སི ཁོ 

{ ]` །བགླེ བཀ རུརཅིག །ཐ་སཱདཆེག་དང་སྟེ སོན་པ་ནམ་བཞིས་དོན་མཁས་ལུང་གཆོས་སྩྱོང ད་ཞིང་། །མཛོན༔ རྟོགས་ བདྭ་དངེས་ བྲ བདཊ་། རྩུདངོམས་ ཡབ ཧཱ ཅྩ་དྭགུས་གོལ དགོལ་ (6 

ཤི བརརུས། །ངམ་ པའི་ཚུལ '་འྭགུས་ཅལ་བརན་འཇིན་ མཛར་ ཧས ༥་བཱཁཱ་མཆག་གང་བཅུ། དྭུགས་དང་། །ཁྱབ ་བསག་ གྲེ་ཨའི་ །ཧང་གའྒམ་ལུ། 'ལུན་པ སཾ་དཔ་ངི་མ་དྷཏཱག་ བརྟན་གསལ། [ཕན་བདེའི 

ལཾ ལམ་སྟཾན་འཇིགཙུན་སྲང་བཱ་ དྭམཚུངསྨ་ཟུས་དབན་པ་སངས རྒྱས་ཾ། །མང་ལུགས་ས་དང་ དང་དུས་གསུལ་གུན་ཏུ་ མཚན་ཊམ་འབཱན་དཀའ་མཚན་ལི ཚྱིས་ཀྱང་། །རྨྱལ་པའི་མཛད་པ་ པ་བད་བུག་ „| 

ཚི རླུབཆུས་གསར་ཚན་རྡོ་ཆེ་གང་པལ། །ོ་ཚུལ་མཐལ་དགམ་ཙོན་པལབཞིད་འ འདི་རའབན་པར་ནུབམེད་ཞོག །འགོ་བའི་ཌེར་འཚོ་འཇི་གཉེན་སྲི་དབྱ་ཁད་བརྩ་ཧུལ་བསྟན་འཚོ་བཞེས་་ 

ཉེརི་ཊཱཏ་པངས་ཤང་ུད པཿ དགུན་ ཝི་གྲང་རེག་རྟགཏུ་ ཟད། དྲ་བཅུད་ང་ ལས སེད ཨེ དང་ང། པགའིདགའ་རན་ལང་ཚཁ། གོང་ལཕེལཏེ། ཆོས ་བཞིན་ཉྱད་པའི་རྱེརྒུའི་བདེ 

ག་པ ག་པར་བདེོ་གུལཅོག། །ཝུས་སྲག་འབྲོག །ཧེདནདྱ་ཤི )་རྡལ་ བུ་ག །ཧས་བདད་ཅིའི་ཆར་པས་ག །དི་ལ། །ཟས་གས་ ཕངས་པའི་མུ་གའི འིའགོཞ་དང་འཛང དཨ་དནོར་བུའི་གཏེརཁ 
རི | ཀཀྣ༡ཀཁ(¦(དམ་་ར་ཆ>་་ 
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{ །ཧེ། །འཐབོདམཚོནཆའི་སྦངབ་བཤམས་ཐང་ཡནརུན་མཛའ་ཞིང་བམས་པས་ཝེལ། །དྲ་དངུག་གསུམ་དངིངས་སུ་ཞི་ལས་མེ་བཟངའྲབས་བུམ་འྱིན་ཤོག །རྱ་བ་གཞོན་དུའ་་ |© 
མགིན་པའིདཔ ལ་འཕྲེ ག སྲི ན་ལྭི་བ་ བྲེ་བྲེས་པ་ལས། །སྦང་ཆར་ ཐགས་མྲ ངངུས་སཱ་འཛོབས་ལྭ་ཏགྱར་ཤི་ རྨ་ནས་པརྦ་ཆས། |དུས་མི་ ན་གད་ངདས དསང་བཙའ་ ཐན་ཉེཞོས་ལོག་བཅི་ ང་བ་ 

_„ (པི |བསེདནམས་སྟཾབས་ལྡན་སྩེ་དབུ་ཀུན་༅ང་འཧྱོར་པའི་འདུ་འཇཾསྲ་བེལ་བརགོག །ཆོས་ནོཔའདད་ཐར་ས་བཞིའི་རུན་པ་དག་བའི་བང་རིམ་ཡངས་པས་བཏེགས། །ལྱགས་ཅུངི 

| ཤཿ ཆའི་གཟི་འོ་དའབར་བས་ཕོགས་མ་ཐའྱི་ཧེ་གོ་སསོན་དྲུ་འགུགས། །བསོདནམསམི་ནལསྟ་ཏགཏཱཱ་ཙྲི་ཤོགས་འབངས་འཁོརཆུ་གཏང་མྱུ་ཁུང་ཅན། །གངའདི་དྲཆརུདཔའ་མང་ཡང་མྲ་གགས་ ད 

| དཔལ་འ སུམ་རྱེན་ལརྱ་རུས་ཤོག ལྷ་རིགས་ཐིག་ལེའི་དངས་མར་ཕན་ཁངམ་འདས་སི་ཡི་འགོ་བཀུན། །ཆོས་བཞིནྲ་ཡོང་མཛང་ཆོས་རྱི་སལ་པ་མཚེདདལ་སྩེད་ཡུས་བཙུན་སོདབཅས།¦ ! 

| {འང མེདབདུདམའི་བྱར་ད་ལེན་གུབ་པས་ནས་ཡང་ལི་ནུས་མུ་ཚེ་ཡི། །རྒྱལ་མཚན་རབ་བཏཏནཆབ་འོག་བདོག་ཆུའི་ལགས་བྱས་དྲཔང་པས་བཟུང་གྱར་ཅིག། །ངཔལ་འཕྱོར་ལྔེན་པ་རདམ་་”་ |£ 
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ེོ ཏྲ 


(ཤལ 


ཨོ 





།བཅའིའབྲས་མི 'མིནང་མཆར་མིག་གི །བདུད་ཆི་ཅན། 





། རབྲཀ་ཤིསའོད་དུ་འབར་འདི་ ཕང ¡ི །མཆོད་པའི་པྲན་གང དྭའུ་གང པེས ་དཀིགས་། ཏིཉཨས ་མེང་ ཡུན་རིང་བཞུགས་སྩུ་རཅི་བ། 
ཆད་ཉིང་། གཟུགསཅན་གཟུ ཟུགས་མེད་ཀུན་གི་ རྒྱད་ལ་སེསས་ྲི་ དམ། པ་པ་རིནཆེན་འུངས། 
།འཛིག །ཧྙེན་གསུཿ 


དྭབུགས་མ་ཤིན་པའི་ལུས་ཅན་མ་ཐའ་དག་དབུགས །འཧིན་ངལ་འཚོ་ཐོབྱ་ཚུར་ཅག 


@གཏམས། །འདི་དང་གཏན་གྱི་དབུ། གྱི་དབུལ་བའཝྲག ་པས་བསམ་དོན་ཝུན་གུབ ་མཁའ་ཁབ་ བྲཀཤིས་དཔལ་འ པར་ཤོག 


[གང་ཞི་གའབལ་ པས་ཐངད་པ ཡིད ༣༨ཡི་ མིད་དགའཆོས བའཇིན་འདུནས་ བཞིན 


།འཕྲལ་ཡུན ༈བདེའཧར་དཔག་ །བསམརྐངའབུ་ ང་ཡང ས་ཨུ་ད 
མནྲ་སཱགས་ པའ་བ་ དྲན་མངོན་པར་མཐ་བ བ་ཨཚོག་ག གསུམ་ ུམ་བདེན་པའི ཉིན་བ 


] སུཾད་ཞིའལེཁམས་ན་ངོམཚར་ཡུལ་ཅུ ཅུར་རྩ་ ་གསུམཚོས་སུང་དཀརྦ་ཕགས་སང་ནམས་མའུ་སབས་ཅིས། །རག་པའི་བསམ་ཕས་ཇི་ལྟར་སྫེན་པའི་རེ་བའི་ཤཾང ཤིརར་མངོན་འདོ་ འི་མ 





།མཐོངྒགོ་སྒལ།་ཁངཛམབུའྲི་གིང་ (6 
ཧྱཾགས ་མའི་རྣམ་འ འཆུར ཚོགས་ར ཊབཱཉི་བཞིན་འཕེལ་བའི་ རུན་ 
ཀིགྭསཔའི་གྲ འྲི་གྲིབ ་པསཾལྭད། '¡ 
།རྣབས་ངང་། 


།ཅསྦྱརལ་ཁ་བཆེན་པོ་དཔལ་ལྡནྭལན་ག་སྟེང་ལྲབང་གི ིཏེན་གཙོ་ | ཁྱི 




















འུང དབངམ ཡོངསྲཾལ་ལྷ་ཁང་དུ་བཁུགས་ པའཾཾནགམད། དཆགའུང་ངུར་བྲམས་པ་ འདིའང། རྣམ ་དཀརའ་ འཇིའི་༧་ག་རེས་ ་མཛང་པ་སའེ འདབང་མོམ ༣ུམ་མཚོག་ཉིདྱཅིས་གྲྱ ཡུང་བྱས་ལུ་ཡང་ 16 

བྱར་ཕེབས་པ་ལྟར། ཐུབ་བྟཏན་རིསམ་ང་ཅྲི་རེས་ ་སུ་སྲབ་ ་པའི་དག་སྣོང་གི་ གཟུགས་བརྟན་ཀྱར་ངག་ དབང་ཡེནཏ ནྭ་ཆ་མཚོ་ཕིན་ལབ་ཀུ ཨུན་ཁྱབ་ དཔལ་བཟང་པའམ། མིང་གཞན་ཛཱ གྲོས | 

མཇའ་ ས་ཁྱི ་དཔལ་སུངས་ ཡང་ཁོདྱ་ཏུན་བཟང་བདྲ་ཆནའོང་གསལ་གླང་ངུ་བཆིས་པའ་ ༨ཡེ་གེ་པ་ནི་རེག་པའི་གནས་ ལ་རྣམ་པར་ དྭཔོདཔའི་བློ་གོས་ཡངས །པ་ཀྨརྨ་ལྭ་བསམ་བྱཿ གྱིས་བགྱིས་པ་། 
དགེ་ལེགས་འཕེལ། { རད! ར ཐོ 
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ཛེ་དབེན་བ མདསཔི་དག་སཏ་གས་ཚ་ཀརམགམདརསཝ ུས་པད་མཁཔ་ཕྐད་ཆེཁབབཞུགས་ཀ། ར། 
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༧. 









པ་ པ་ཡིད་བཞིན་འཇོ་བང་མངོད། 


།ཡང་དགལམ་བི་ས་མཁནཇོགས་སབསྦྱངས། །ཧེདཀ་དབལ་གུརཔྨདའི་ཞབས། །དབངལེདངཔལ་ལྡནྲ་བསའི་ཐིན་རབས་ཅིས། །དོན་གཉིས་འདོད 


།གཏེར་འབྱ ཙིནྲགུབ་ཐོབྱ་ཧམཚོའི་འབོར་ལསྟ་ ངཁྱང་བ་ །སྤོ་ཧན་མཆོག་ ཙུར་བདེཆེན་ཞིག་པྭ་བ གང་པ་ཞེསས་ ་གསུམ་ན་ པ ནཔར་གགས་པ་གང་གི་ པཿ ༨ 


འིགས་ གཅུང་དངཛེས་© ཀྱ་སྲས་སུ་གྱར་པ་བླ ཏལ་དམ་པ་ངག 'དབང་འོད་ཤེརན་ཆོག་གི་ གེངས ཛོགས་ རྟེན་གསུམ་ཙ གྱཾ་ཧུུང་བ མདོམ བརྗོད་པ་ལ་གསུམ། རྣམ་ཐར ར་ཡོན་ ཏན 
གྱས ་བོརྡ། ཏྟེན་གསུམ་བུགསཆུལ་་” ”་དངོས། དེ་དག་བསུབས་་ པའེ་ ༢་དགས་པའོ། །དང་པ་ ཞོ ཐུན་མང་ཙས གྱ དབངང་བས ན། ཟླམ་ངས་པ་ ་འདེཏེ ཏདམདོ་ དོ 


















































༤ ངང་འང་རོ་རོ་རའངར་འང་གཟའ་འགར་ངཚ་རོང་རརར༡ 











242. ༧༧ = “-༤--- -=--~ 


༅། ཁམས ོ་སད་སྒམ་ མོ་ཝཱ་ནང་ཆེན་ཆེད་ཧུ་འིཿ འིནདྲ་བོནཆེན་པེ་རིགས ་དང་ཆོ ཇོ་འབྲང་གིས མདོན་ ་པདྡ་མཐོ་བྲའི་ འི་བརྒྱད་ ངུ གཏེད་ཆེན་རི། པོ འི་ཧྭའིམཆི དྲ་ཟར་ ད 
| བཧམས། ཅུང་དུ་ནས ཐེག་པ་ཆེ ཞེ པེའི་རིགས་སུད་པའི་ རྟགས དང་ལྡན། གཏེརཆི་ནྲ་བསཱཏིདྱ་ཧིས་བཅེ ་བས་¡ རྗེས་སུ་བ ཐུད་ཞོང་མ་འྱབདྲདྲ་རེ ཇེ་ ཐེག །པའ་བསྟན་སྒར་ཞུགས། 
༨ 
























ིགས་གསུམ་རམ་དོད་ཡིས་བེུ ཧེན་པར་རྫོགས་ཤིང་སྔེམ་པ་གསུམ་དང་ལྔན་པས་ལྒག་པའི་ འི་བྲསབཔ་དན་པཆེ་གཅེས་༣ ལསི་བཅལ་ཁུགས་བཅུང་། མཁུག་ཤུབ་ཅི་ཡངོས་་ 
འཇིན་ནམས་ལས་སིན་ཐོལ་གི་གདམས་བཞོས་ཤིང་གཞུང་ལུགས་དང་ཝགས་ཚོག་ལ་གསན་སྣང་ཅི་རིགས་པ་མཛད། ཐུགས་་རུད་ཤིན་ུ་རལ་བས་ངིགས་ཙེ་དྲ་ཆལ་གཤོག། 


























(ི་ོ ༤ ལེམ 























- ` ` ངོ་འ ¬ 
་ ཧང །བླངས3ྱེ ཐུགས་༢ ༢དྲུན་བྱསརབའི་བས་ཤིས་ ་ཡཱནོ་ཏན་གནས་ཙི་གཙོ་བརུ་ དམ་གངས་ཨི་ར་བའི་ཉེ་ཞེའ ལྔ་ལཾ་མལ་སྣང་ དུ་ཞི་བར་སནལ བས། གཏེརཆེན་རིན་པཆེཉིང་ནས་ངོ 
ཤོ སྡདགས་ལ།འ དྲེངས་ ་ཧྲཾབ་པྟེ སྱིང་གནསཿ 'ཡུང་ཐུགས་ སྨེན ་བབ ལྷ་ཧ་ཆེ་ བས་མཚནས་པྱར། ལྕུ་ 'གརུང་ཞུགསསུ་ ཕུལ ནས་ག ཤཱ་གསུང་: ཐུགས་རྟེན་ཁུད་བརའཕགས་ རཿ བཞེངས ་པ ངདང། མདོ་ཁམས་ 
| དབུས 'གཙང་ཀུནཧཱ་དགོངས་ཛོགས་ཙིའིམ་པ་ ཅྱ་ཆེད་བསྙུབས པར་མཛད དགོ ཐུན་མང་ཡིན་པའི་ཚུལ་ཡང་། གཏུར་གསར་ཆས་བདགག་ ལངྱབང་ལས། མཆིམས་རྡ་ཇེ་ལེལཆུང་གྱི་ལེ་བར་ 
6 སང་བ ལྟན་ཙཾང་། སྐབས་རེར་གཏེར་ཆེན་ཉིད་དང་ ཐུག སྐྱ་རད་གཅག པརྡ་སྡང་བ དང་། ལམ་མ་སངས ནྭ་ཡི་བ ་བཞི་དང་། སྩངས་པ་འམཐར་ ཡྱིན བཿ གཅིག་པ ་གིས་ ཐེགས ་པའི་བྱང་སེ མས་ 
ཡན་པར་ཡང་གཟུགས ་པ་དང་། བླམའ འི་ཆེད་དྲ་པང་ཉིད་དོས བཏང་བ དེས་བ །བསལ་ པ།ཿ མང་པའ་ བ་ཚོགས་བཟུམས་ ་ཏེ། གུན་མཌྱེ བེནྨ་བས་པྨར་ འོད་གསལ ལདོ་ཝགས་ ་ཤཱིང་པ་དང་གཟིགས་སྣང་ཆ་མཐུན་] 


§༽ 
པར། ུཀེབ་གྱི་མརཁུབ་པ་ཐོབ་པའི་སྷགས་ཅི་ནལ་བབོར ཿཔ་ཞིག་ཏུ་སེས་ནས་ལམ་གི་སྔངས་པ་མངོན་ཏུ་འཛུད། དེ་ནས་པྱར་བཀོད་པའིིང་དྲུ་གེས་ཏྱེ་བངཆུབ་སེ ེད་པྱ་ཧ་མཚོས་ལམ་ྱི་་{ ཏཱ 











-འ 
ཟེ 
རྨ 
92 
ཤབ 





ལཱག་མ་བགྲེདདེ། འོག་མིན་ངུར་བདམ་རེ་འབར་བརགདོདམའི་མགན་པཆམཆོག་ཧོརུཀ་དང་གཉེས་སུ་མདཔའི་གོ་འཕང་བརྟུས་པར་འགྱར་བ་དང་། དྲ་སྲིད་དྲུབསྙན་འགྲའ་དྲད་ཏུ་བསམས་་ ༠ 
„¿ བཞིན་སྲིད་པང་་”་”“་”་རཱས་བར་འཕུལ་པས་ཁྱང་དོན་མཇདཔར་ངེས་པ་ལཱེ། གནས་ཡུགས་ཇི་ཀྭ་བའི་ནྣམ་པར་ཐརཔ་ནེ་འཕགས་པ་ཉག་གཅིག་གས་སྣོདཕུལ་ལས།, ཚུར་མཐོད་སྱེ་ཕེའི 
5 ཐྲོས་དཔག་པར་དཀའ་བས་དས་པ་ཧཱིང་པར་བཟུང་བདཏ་བ་ཡེནནོ། ༈གཉིས་པ་ནཾ། དགངས་ཛོགས་ཙེ་གཙོ་བོ་དགོངས་གཞ་དགོས་པྲ བུད་པར་ཅན་དང་འབྲེལ་བའི་དབང་གིས། སུ་རྟེན་བདེབ་” 
།ཅན་ཅི་ཞིང་ཁམས་ངུ་མཚར་བཀོད་པའི་ཞལ་ཐང་། གསུང་ཏེད་དཔལ་གསང་བའི་ཤཱིང་པོ་དེ་ཁོན་ཉིད་ངེས་པའྱི་ཆུད་ཅྱ་ཅལ་པ་དདབཏུགས་གལ་ཕུང་པ་རང་གོལ་མཐིང་ཤག་ལ་གསེང་ལྕངས་པཙོ་ 
མར་གདུང་རུས་བསྲེས་པསྲ་བས་པ། འུགསཉནགསར་བརས་ཁག་བཔའྱི་བ་ཆན་པའ་མཆད་ནམདངདལ་ྲཅན་བཤདས་ཚ དདང་པབ་མས་བཞེ་པརམངོ་ཚ་ས། 
རུས་རྣམས་རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་རྡོ་ཚེ་སེམས་དཔའ་རྣལ་འཛུར་པང་འབེལ་བའི་ཡཾ་གབྱང་པའ་བམ་ཆུས་རས་སྩོང་ཚུལ།བཞིན་་། རྱ 















ཐུགས་རྟེན་གྱི་ནང་གཞུག་གཙོ་བོ། ཟྲ་མ་དམ་པ་དེ་ཉིད་ཀི་གདུང་ 
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---.-------- བོ 7 བུ 
' ད བྱི་ས་ཤིང་ལ་བ གས་ཐེམས་བེམས་བབས་ནས་དི་འཟང་དམས་དང་ང བའ་འ ཇིམ་པ་དང་བསྲེས་ ་ྱ་སིནྱ་ཚིས་བྲརབས་པ་ལ། གུན་སྱིན་ཐ ལ་ལ བམ་དྭུདས་། ༩ 
ཏུ སོ ཏིིན་ིསབྲ ཡུམ་དྲ་ 

7 ་ ང་པོ། ཐཱ ཏེར་ཆེནཆོསྱྱ་སྤྱི་བལ། ལ།་པོ་ཤིད་དང་ན མ་ཧང་ ནྣམ་འཕུལརྒས་སྲསཚེ་དབང་གགས་པ། ཌ་ཀིའི་དབང་ཕྱུག་བདེ་ཆེན་ ཆོས་སྒན།  ཁི་བོ་བཅསནས་གཟུངས་ཝགས་ ག་ 
རཿ མནབཅའ་དབུང་། ཆའ གགངན་ ཤཱ ཆ་ངར་མྡོད་གྱེ་ཧླ་ ་བཟའ་གསལ། གཏེང ཉིད ིས་ཐུ སྔ་རེ་ཆེན་པའི་ཚོ་ 
{ཀཿ ་པ་ན་ཏུ་ལཱརྱ་ཅིང་ རྒྱ་ཡ་གྲ་དུག་སགསྱ་བྲན ངགཝུགདཔལན་པའི་སྣུ་རལེགསཔར་བཏབཔ་ལ་གསེར་ཅུ་དང་ཚོན་ཅེ གྩི་ན་བཟའ་གསལ། ཅིན་ཉིད་ ཐུག 

¡ }ཆད་ཞན་ཅུ་རེར་ཅང་། ཡིབྱ དྲུག འི ཤ་ ལ་འ པའི་ཆོགས་ཕ་ ས་པྭ་ལུག་པར་གནས་པར་ཆུ་ངང། ཧཁད་པར་དུ་གདུང་ངུས་ཡི་ཆ་ཤས་ལས་ཀུན་མཁྱེནྭ་བས་རིག་པཆེས་ 
-༩༧།པཱོང་འངོས་རྗེསཚང་དང་། ཀུན་མཁྱེད་བྲ་མས་རགས་གསུམ མགོན གས་ས གས་པ ང་འདི་ལྭ་སེ། ༥༥ སཾ སའི འསུ། ྡ་རྗེ་འཛིན་དབང་པ ཐགིནྣའི་གངུང་ཇུས་ལ། བཅོན 
{-ཏྭ གསང་བ་ ཅ་ནཕུགབཅུ་་ུ་མངདཔའིདཀརཅགརེཏིདྲི་ག །འང། བླ ལཱི དལིགས་ །ང་སོ་དང་། ཅི 

} 2 | གསང་ སཿ 'ུ 14 2 ¬ ར ད་གཟངས་སྭ ས་འབུམ་པག་བ རླུས པའི་བེ་མས་ བྲབས བྱིནྟེན་སེལ་མེད་ངེག ཤིན་ཏུ ཨ ྭ ནཾ 
ཚོ འདས་དམལརྡ་རྗེ་སེགས་དཔའི་སྐོ་ནས་རུས་སྩོང་ཚུལ་བཞིན་ངུ་བཀྱིས། དྲི་ཡེད་གཟུངས་སཱག འི་བྱེ་མས་བྲབས། ཁུ 


ལྒ 
,ཕྱཾ 


༩ ` 

















ཅིན་སྨན་སྔ ོས་སྣ་ཚོགས་བམས་ལན་གཅོགཞིབ་པར་བཟུང་། དྲི་བཟང་པོའི་ཆུ་དང་། རྡིག་འཛིན་དགའ་དད་ནེཆེའིགངུང་ཏེན་པདམང། གནས་ཡུལ་ངྫཿཁུད་ 
ཁྱད་པར་གཏེར་བྱོན་ཅུ་གང་དང་། པྲཾ་ཏསརིའི་ཅུ་གང་སགས་བསྐསྟ་ྟེསཱཏཱེན་ངྲ་རརེ་སེམས་དཔའི པ་ལའང 


ཁཕགས། པལ་ཐེདྲ་ལོངསམ་དྭ་དུན་ཚུན་གོ་སྭ་སྣ་རུ་སྣ། 


།ལེབ་ ་བཅས་ལུ། གསས སཱ་སོཿ  ་གས་ སྐུགས་ གཡུངབཀིདབ་སབ། བཇུང་ཤུ སུའི་ནང་དུ ཅུ སངསྦྱབས ཧི་འཕེལ་ པཾ ་ྔ 








ྲ ཆ་བཞིའིསྭ་ ས་གཏེར བྱིནད 
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ཌོ 


སྟ བྷྲ་ར་དང་། ཙཱ་རི་ཏྲ་སཾགས ་གནས་ཆེན་མང་པེའ་ འི་ས དྭ་སུ་དབས་ བླཆོག་བཞིན་བ རྐབ པ །གསརྦཿ་སྤྱ་ ཡུགས་པའི་ཆེ་ བའི་ནང་ུ་ རུ་རིང་བསྲེལ པ་བི་ གཞུན གང་བཞིན་ལ། 


ཆོས་ར 
༤༣༤" 
སེལ་རྡོར་སེམས་ཀྱི་ཙ་སྔགས་ ་དུང་ཧི ཧིད་པེ་ན ༣ིསྟེང་དྲི་མེད་རྣམ' གཉིས་ཁི་གར ་གཟུངས་ དང་རྟེན་འབྲེལ ་ཧཱང་པེ་གསེར་དྲིས་བཅས་ ་བཞུགས། ཆུང་བའི རྒྱར་གོང་གསལ་ཏྟེཿ པེ གྱི་རིགས ༥་བསེས་ཤིར་ ། ཏེད་ 
 ཉིང་ཅམ་ཧྭ ཱིང་པོར་བཤག་ སྟེ་ཚུལ བཞི ནིནར་བྱཅུ་གནས་པ ཿདང་། རཾ ཛི་སེམས་དཔའི་ འི་སྒེནས་སཱན་བསྡ་ བསྒྲུབ་པ་དང་། གཅུག་ ཏེང་དེ་ཡེདཀི་ཚོགསཿ ཁྱདམངའ་དྭམུལ་བ་བཅས། དེ་ལྭ་བུའི་སུ་གསུད་་* 
བབ 
རེ 





ས་ཉི་རྟེནཆུང་ངྭསྕ སྩོར་དངོས་རེས་གཅར་གྲི་སྐོནས་ལེགས་ པར་བསླུབས་ པྲི འི་བསེ དནམས་ཙེ་ཕུད་པོལ་བརྟེན་ནས། 
གསརཏྟེ། །གས པད་མཆིག་མེ་རེ་འབར་བའི་ཕྲེ་བ བང་ཆེ། 
གིགས་བམ ་སགས་ཆོམ་བུ་ཆོག ཤགས སྙུབ་ཧིས་མཚོན་པའི་སྩི་ ཕི་རང་བྱེ 


དཾནེ་འཛིན་དབང་གང་པེའི་སྩེང་ཡིནམཐུ། །མག་ངཕལ་ལཱ་བུར་སུར་བ་ཉིད་ 
འ = ལོ ང་བ 55 - 
།འབྲེལ་ཚད་ཕྱམས་གཅིག རྣམ་གྲེལ་མཐང་ཕྱིན་ཤོག སུན་དཱ་སྤད་ལྷ་ཛ་བྱཧཱ། ཞེས་པ་དང་ འོགཅུ་གསལ་བའི  སུ་ཏཱནངྱད་ཙི་ 





རཾ བྱེ་བྲག་བསྒྲབ་ པ་ཅད་ལྔ ཡུན་ ཡང་ཡང་སང་བྲ་ད ནྣམས་དང་། སྲོག ཤིང་ལ གནས་པ གསེར་ཆིས་ཿ བེས་པཿ ་རིརབསལ ལྷ་ནམ་བ། ཁི་ངཧུ་ཧཱ སྨན་ལ་" 

















~ “~= ----÷-. ངོ 


ཅྱི་ྱག་བཞྡེས་མ་འཁྲུལབར་དང་གེས་ལགབརྟང་དུ་པཏྲིང་ ° 








སེགས་པ་འྲད་བཙིས། སྔངབ་ཟུསགསོལ་ཞན་ཏན་དད། རབ་གནས་མདོར་བསྡས་སྔནུའགོ་བའི་གཞུག་ཚུལ་སཁསྐ་གུབ་གོང་མནམས རྤ 
པ་ལ། མཆོད་ཏེནཙི་ནང་ཞུནྲདེ་བཟང་གི་ཝེེ་གུསྭ་ཁབ་པར་ཐུགས་པའི་དྭབས་སུཚོནྷལ་ཝ་འིན་བཟའ་གསལ་བའྲི་སྲེག་ཤིངཉེད་མཛྱཉྱབ་མ་ལེག་པར་བཏནྱ་བད་ཙི་ཝགས་དངུ་སྨོན་ལམ་བཅས་བྱཅག 
ལྗེརབཱ་ཏིའི་རིན་ཆེན་རིལ་བུ་ཕབགཏར་སྩརབའིདན་ཆེན་པིཡནག་ཆེན་ད། 



















{ 5 ཅེ་མེར་སངསྦྱ་ཆས་འོད་སུངས་ཅི་འབེལ་གརུང་ཡུངས་འབུ་ལྟ་བུའི་རིང་བསེལ་ནོག་གཅིག ཅ་བར་སེང་བག་གཏེངྱབེནྱརལ་ཆན་ལྔན་ཛ་ 
བཅིག འཕུགས་རྡོག་གཅིག་བཅས་བཞུགས། བབག་མུའི་རིང་བསྲེལ་གོང་དུ་སྲེས་པའི་སུཉནྣམས་འབྲུ་སྣ་དང་བཟང་ཤིང་གི་ཕུརམས་ལྱིབས་ཏེབུམ་པ་དང་ཚད་མདའི་ནང་དུ་བཞུགས་སུ་གསོལ། ཧླུ་ཏེན་ 
བུམ་པའི་ ཧཱདཆར་ རུརསེམས་ཨི་སུ་བྷརནན་བཟའ་དཀར་པོས་བ གྲུབས་པ་དང་། སྐུ་ཚབ་གྱ་རྒྱ་ལས་ཕྱག་བསྟར་དྲ་མཛད་ཅིང་རིང་བསྲེལ རྣས་བཞི་གཏེརྡ་རས་ཅིས་བཉུམས་པའིགུ་རུ་བདེ་བཆེན་པ། 
| གྲབ་ཆེན་པའྲི། རིག་འཇིན་འཇའ་ཚོན་ཧིང་པནམས་ཙི་སྙ་བརྙན་རེརེ། ཐུབ་དབང་བྱིན་སུ་གཅིག པདྨ་སཾ་ཧྲ་བ་ཝ། དགྱེས་པ་རྡོརྗེ་དང་། གློལས་དཀར་མོའི་བེན་སྱུ་གསུམ་རེ་ནྣམས " 








(¿ །བཇུགས། ཚོས་ཧི་རིང་བྲསལསྐར་ལ། གཟུག་ཏོད་སྡེ་ལྔ་དང་མཛོད་སུ་ནོར་ རཾ་བུའི་གཟུངས། གཅུངསཆེན་ལྲེ་ཝཆ་བདུན་རེ། རྙིང་པ མས་ཆར་བྱཅུ་ཐག་རེ། འོདཟེད་དྲི་མེད། ¥ 
༠ ཟུབས་རིང་ཐུང་ཆརབཉ་དེ། ུལ་བ་དིག ཝཾ ཤཱོགས་བཅུའི་སངས་རྱས། ཞེ་སྲས་བཅ རྱྱད། གཏདརབསབདུན།  གྲུབཚན་བརྩད། གནས་བརྟན་བརུ་དུག འཛམ་བི་ངྱ་ཅན་དགྲ་ནམ (3 
དཱ ་རཱགས་དང་། བས་ལ རད་བྲག མཁའ་འགྲོ་ཉིང་ཐག ཀླེང་ཝྭ སམས་ཝ། འདུུས་པ་མདོ། རྩ་ཕུལའ་ལོ། བཞའ་བརྱད་ལུགས་གསུམ། བླ་མ་དགོངས་འདཱས། ཕུར་ལ་བཀའ་ 
གཉེར་སུབ་བཅུ དྭ་ཀྲར་ཀི་ཚར་གི་ཇུང་འ། ཛུག་བརྒྱད་པ། ཕྱག་ཆེན་བརྒྱད་པ། བཀའ་བཞི་ཧྱཾ ཡྱི་བརྙྱད། བྱང་ཝུམ་དངས་ཐར་སིམ་མམས་ཁི་བརུདཔ་དང་། ཀཿཐོགྲ་ཐུ་རངས་བཅུ་བ།སུམ ། ཇོ་ནང་་ 
! ་བཙུན་དངརཾག་འ་ འརཾ་ན་ཚདབངནོང་བནམས་ཀྱི་སཱས་རབས་མཚན་ཚགས་ ཚོས་ལེངས་གུ༧གསུམ་ ཉིང་པེ་དང་དའ་སེམས་ཡིགབྱར་ཡིག་དུག་སེགས་བྱར་ཆ་ཚག་རེ | འབསསདོ་ སྐྱ་འཕུལ་ 
[སླུབ་བ་ཛྲེ་ བྱ་ཅད་སགས་ལ་འཛཱ་ར་བཀའ་གཏིང་ལས་བྱོན་པའི་ཡི་དམ། མཁའ་འགྲོ། ནོར་ཆ། ཚེས་སྩང་རྣམས་དང་། གསང་སགས་གསརམ་ལྲ་ཐགས་པའིི་བ་མེདམ་ཆུད་གས་ཡུ། ཕ་ 
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། ཚེས་སྲུང་ནོང་ཝ། _ ཕྱོགས ཧྱོང་དཔལ་མགོན་ལ སེགས ° 
ན་པྱ་ཆས་པའ་མན་ལམ་པུན་ཚོགས་ཐའ་ལས། | 








༢ངརགས་ ཟ་པ རྩོ བུ ལ་མོས 1 9ཀཔ་པཾྣཔཾ རེད་ ོ་ 
ཧུད་རེགས་གསུམ། ཚྩལ་འབྱརྱ་ཅུད། ཙོད་ཐུད། བྱདལས་བུང་བའི་གསང་ཝུགས། མདོདང་ཏོགཔ་ལས་འྱུང་བ གཡུངས། ཟེ 
རྩ་སགས་ཧཾང་པེ་ཉ་བཉྟིང་། ཞལནས་གསུངས་པའ་ཤིས་བརོདི་རགས། སཱུུབ་བྱཅཧད་སེན་ལམ་བདན་འགྲཔ་མ། ངེས་ངོནབས 

ཾ „=, `° ༡5 =÷ (ཏེ ས་བ ༣ དཀ" རར ི་ག་བས་ བ་ཆས -༽=.. ྗ ཀཀ ༢༡" 5༡༤ རའཊ་ ཨེ ་ 
གས་ ཧད་སད་རང་གནས་དང་མཐུན་ པའི་གོ་རཾམ མ་ལག་ པར་ དྲི་བཟང་གི་ཆུས་རྩགས་ཤིངན་བཟའ་ལྡ ་ལས་བཀླུབས་ པ་རྣམས དང། སངས། 
མཁའ་འགྲོ་ཧཱང་ཐེག་ལས་འབྱང་བའི་ལྟང་བེ ཨྱདངྱག བཱས་དགོངས་འདུས་ལས་འབྱང་བའ་སངས་རུསསས་ ་ 

'་གྲོལ་ཕུང་པེརང་གྲོལ། ཞེ 





། པ་ནས སྱ 
ཤཱ བསྟན་པ་སྤི་སྨེན་རོ་རྗེཚེ་དབང་ནོར་བུས་མཛད་པ་སེང 
ཀློངགསལ་ལྙིང་ཐིག་གི་རང་བྱང་ ”རིག་པའི་ཏནྩཱསགཾསྦྱད་ཚན་བཞི། ཞྲི་ཁོ་དགོངས་པ་རངསྲོལ་གྱི་བཏུགས 


¡ ཡཱ རྒྱས་ཀྱི་འདས ཚེས་གསུམ། བླ་མ་ཡང་ཏིག་གི་བཏགས་གྲོལ་ཁཁོརལོ། 
།གཉིག་གས་ང་བ་ཉོད་པནས་ཕོན་ཚྱི་རྒད། རྭ འིལ 

.. ->- / 7 ཛི 6. ླ -, ཛྲ ~÷ ` ཙ༽ = - 
༈ཁྲོ་ཇེས་དེན་པཱང་ཡའི་བསྟན་པ་བུ་གཅཾགཔའ་རྱུང། གཞན་ཡང་གནམ་ཆོས་སགས་ལས་ངུང་བའི་བཏགས་གོལ་རིགས་དང་། །ཐེ་ཤེས་རབ་འབང་རུ་བའི་ཆུད་ཀྱི་དལ་པོབཅས་གགསཔས་ བྱ 
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།སངབཞིདབླདབས་པ་དང་། གདྭགས་དཀར་རང་སརའབངའཛར་ལོ། ཆུགས་ཇེ་ཆེན་པོ་བཀའ་གཏེང་སྤྱི་ཁྱབྱི་མཐོང་གྲོལ་ཙཊག། ཁ ཨུཔར་སུས་དགོངསཔ་དདས་པའ་ བའོ 

རབའི་ཆོས( ཝེ། རྩ་རུད་པད་ལྔེད་བརྙེགས་པ། སུུཅྩཱུད་ཤེལ་གྱི་རི་བཾ། གསུང་རྒུ་ ད་རིན་ཆེན་འབུགྲ་ས། རུཀསཆུདནམ་མཁའ་རོང་ཡརས། རེ ཏན་ཆཾ་ཧྱུ རྩུད་བུ ན་པའྲ་སིགཤུང་། ། ཛཾ ` 

༤ འགྱ ཀྱྱི་དུད་པཱ་གིི་རེག་ཚོད། ཟླམ་ཡེདམམཁའ་འབྲོ་གསུམྱི་གསང་འཇྱུད། མཐོངགཔ་འཁོརལ་ཆེན་པ་ནམས་དང་། རྩག ུམཛནལས་ ང་བའི་ག ཡ་ ཀི ཆས 

རི་བྲསལ་ཀུན་འདུས་དམ་ཚས་གསད་ནུན་ཆེན་མེ་བཅྡནཕུག་གཅིག བཅས་ལེགས་པར་བཞུགས་པའོ། །ལྷུ་བལ་དང་གྲུ་གདུན་ངིང་བསྲེལ་གི་སྐང་ ལ། འོད་སུངས། ངཱ ཐུབ་པ། མཁན་པོོ་ནམས་ 

ཙྭ་ཧཱ་ཆོས། ཕྲ་ཧཧཧིའི་གདུང་། །ཨོར་ན་རིན་པཾ་ཆེའི་དུ་ཝིན་རིགས་གསུམ་གུངས་མཚལ། གསུང་གོས། ཧཱུ་རིག ཟབ་བེར། ཞབས་ཆགས། ལྷ་ལུམ་དང་མཚྲཾ་ཅུལ་ན་བཟའ། 

མཚལ དབྲུའ་དང་གསང་གོས། གསང་གསེར། ཚོསྱ་ཆལན་བཟའ་དང་གདུང་རྫས། བ་རོའི་དངུ་པྲ་དང་ཆུ་ཆོས། གནུབས་སངས་ཆུས་ཡེ་ཤེསདདནམ་ཧིང་དབུ་ལྡིན། མངའབདག ཏུ 
༄ཟབ༽༽ ༽་ས། གསང་གསར། ཚས་ཙལནང་༨༽ད༽ དད ། ༽༽༽༽ེ་བ༽ཅང་། ་དཱ་༥༽ཆུ་།ཡ༽།།༽ད 
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།༼ཌདཔགུ་རཌོས་དབརིགའཛིནནོད་མས། ལོ་ཕའ་རོ་མཆ་ཆེན་གྐུ་མཆེད། འཇའ་ཚེན་བདུད་འདུལ་སིན་བྲིངགཞམ་ཆེས་སེགས་གཏེར་རྟེན་ནྣམས་དང་། ལྲོང་ཆེན་རབའབྱམས། 













རཿ; 16 
¿ དམ་གཙང་བྱམས་གསུམ་གཙོ། རྱགུར་པའི་ས་འརྭ་རིངམའི་མཁསྤ་བུབ་ནམས་དང་། མར་ཡི་དྭགས་གསུམ། ཕག་མེ་གྲུ་པ། དཔལ་དུས་གསུམ་སྦའེན་པ་ནས་བདུད་འདུལ་རོོ་རེའི་ 
ཛཾ, བང་དྭ་ཏན་པའི་ཀར་རབས་བྱཅ་གསུམ། ཞུ་དམར་སི་ཏུ་དཔའ་བྲོ་ཧཱོ། འབོ་མགོན་གཙང་པྱ ཅརས། ལ་ནུདྷ་ནམ་གཉིས། སྟག་ལང་ཐང་པ་རིན་པཆ། སངས་རསནམ་གསུམ། 
རི ཟུར་མངམ་སེ་རྟོགས་ལྡན། གར་ཆགས་མེད་སགས་སྒྲུབ་བརྱད་རིན་པེ་ཆེའེ་མཁས་བུབ་སྩེས་ཆེན་པལ་མེ་ཆེའི་དབུ་ལོ། ན་བཟའ། གདུང་རུས། ཤངས་མཚལ། བྱདསེམསལི་་ 
བྱད་དུང་ནམ་སྣང་སགས་རེ་རེནས་བཞུགས་ཤུང། དམ་ཚསཙི་ལར་ལ་འཆི་མེད་སྨར་ཤེལ་རིའི་གཏེད་ཧོན་རིལ་བུ་བསུན་པའི་བཙས་འབེལ་ཚད་དོན་ཝན་དོག་གཅིག སང་སྦྱ་རས་བུང་ 
།སེམས་ཅི་གང་གི་རིང་བསྲེལ་འདུས་པ་དམ་ཚས་རིན་པ་ཆེའི་ཏོག ཚོལ་པ་ཆེན་པའ་རིགས་གཉིས། དགའ་རབ་གདུང་རྟེན་དམ་ཚས་སྡུག་བསལ་དྲི་བེད། མཁའ་ལོང་འཚིལ་པ། བདུང་ 
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སྣིངྷི་རིལ་ ཤུ། རམལའ་། © 





།ཅི་ལཱའིརིལ་ཅུ། འཁོངབ་བོང་སྦུགས། སྩེ་བཅུན་དང་མཉིཕ་ལ་བུ། སུངས་རྱས་གསང་བའི་རོང་སེམས་རིལ་བུ། རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་སླ སྨན་རེལ། 
རབ་ཤི་སེང་བི་མ་ལ་རིག་འཛིན་བྱངད་ཨྤྱོ་ཧནྡ་རེ་འབངས་ཉེར་ཝ་དང་ཆེ་འབངས་སྟང་ཕྲག་བཅས་རྩིས་ ་བསྒྲབས་པ་སེགས་བདུད་ཚི་ཚོས་ས ནྭྱ་ཙི་རིགས་གཏེང་གསར་ལས་པོན་པརྐམས་ དང་། རིག་འཛིན 





„ 22] 
=. 1 = 

' བདུད་འདྲལ་རྡཇེི འི་གཏེང་ཕྱོན་དམཛྫས་ཟླ་ “ཤེལ་ཆེན་མཾ། ས་ལེ་སྦམ། པྨར་ཆཱབ། གཏེང་སནོ་བྱར་ཙའི་དམ་ཚས་ཡན་ཏེན་གཅིག་བསུས་ཨ་དམ་ནམས་ཇོག་རརེ། སཱཾནྲ་འིང་ཐབས་ ཐ་ 
ལོ ྱང་གྲོལ་རིལ་བུ། པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སགས་གླེང་པའི་གཏེར་བྱེནརྱལ་པོ་ཛཿའི་བདུད་ཅི་ཚོས་སྨན། མཁའ་འགོ་ལས་ཅི་དབང་མའོ་རངྱ་བུང་གསང་པའི་བདུད་རི་སེགས་ཆུ་བའི་གཏའ་ཏེ 
རུ་པྱར་བ་རྣམས་དང་། རྒྱལ་དབང་ ་ཀརྨ་པའི་དམ་ ་ཛས་རིལ་ནག་ཆེན་མེ་ ཕྱུག་བསྣྲིལ་བཅས་གདན་ས་འདི་གར་ཐུམ སྲབ་ཆེན་སོའི་ ་གབས་ཕྱིས་འབྱང་བསྟན་པའབཅསསུ་འབ ང་པ ཆེན་ བོས་བ བསྡུས དས 
¡4 དཀ་བཟག་ཐུར་ད་ཤྱསལབའེ་དམ་ཚས་སུ་དར་བ་གཏད་གཅིག་ཁོག ཡོད་བཤིནནར་བྱུགང་བ་རང་གོབ། བངས་ཁབ་་བིརངབསེལ་ཀན་འབསདམ་ཛས་ཏོག་གྱིབསས། སྩེ་བདུན་ིལ་ 
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=. = ༤༡༡༧ 











: - (རྱནཁ་ན་ཕྱེད་པད་པས། སུ་བལ་འིང་བསྲེལ་གུཞ ༣༢ས་དམ་ཛས་འབའ འརོད༢ཡལཔ། དབྲ་ཁདགངུང་རུ ཨམུ་གརུང་པང་བྲསལ་ཁུན་འདུས་དམ་ཚསཔ། :ཅུནའཅིལ་པ། སྱུ་ག་ངལ་བུ་དམརྔས་ 
ང ས་ལེ་ཝཱམ། 5 ས་མཁལ་བང་སམས་དམ་རང་གཅིགཔ། ཅུས་དམ་ཛསཔྨ་དུག ཅུང་སལས།ཀརཔ་གཡི།བཅས་དམང་སྲ་བ ངག ལེ། དས་མཆབགས་པའ་ད་ངས་ ་ 













རཿ ༩ གཏག ས་གཏང ཐུམ་ཝས་ཏེར་ལ ཚད་ལ་ ན་ཏུ་སྱརང་རྣམས་ཤྱི ཀག བའང 
{  དགུམ་དྭགུའི་འ ་འཁྲུའ། མཁེད་དའ་ཟབ་ཁྱིས་བཀླུབས་པ། ཛམ་ལའ འི་བུམ་གཏེར་ཚད་ རྨན་ཏུ་བཅ འ་བསྙབ་བྱགིས་པ་བ པ་གཅིག 
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ཡེ 
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དྲ 


ལུགསུ་ 





 །པ་མས་དང། གཡང་ཛོས་ུན་འཇུ 


གསྦྲ་གྲ་ 


འདིར་བཞུགས ནམས 

















རམ་ནམས་ཅིས་ལེ ག་ཀ 





སྭརཱ་འཙུང་བྱཅད་སུ འདུས་ི་སིཝ"་ 


དེ་འ །ལ།ཧིད་དུ་ལ་ གཿ དང 


སྱིར་ཐུསརེནབའེ དལགས མེལ 'བསྙིམས དབང་བྲསུ་ སྒན་ལ སྩན་དཔྱཞལ་བསྩུར་མངའ་དངུལ་ 'སྐགས་བསྷ་ཅུ་ གནས་ པ 





པིད ཞག་ལ མདུན རག ནྣ 












ཐས་འསོ་ཤོ་བོའི་ཕུར་པ་བྲགག་ོངོ། ཅསཔའཆོག དེལས་མཆོད་ཏནྱ་བུ་ཞིངདེཉིདྲ་གུབཔའ་ཕནཡནོ་ཤིནཧྱཧཆར་གསུངས་པ་དང་། ཟྲེ་བགྱུར། ཐཱལདམ་པ་དད་པའོ་འད་མཛན་ཅི 
།རྐང་ཁམས་སུམགོན་པོ་འོད་དཔག་ུ་མེད་བའི་སྨན་སྔར་བྱངཆུབཙི་སྣྱོད་པ་རྱ་མཚོམཐངའབིན་ངསཔསྔངས་ཤིཞིང་ཡངས་སུ་ཕངབ །མདུ་ད་ཤང་བ།དངུ་ཞལ་ཐང་དང་ གུ གསང་ཆེན་དུན་ཁོད་མེ་ 
རཾ་འབར་བརྨ་གླ་མད་རྡོ་རེ་སིང་པོའགསང་ར་ད་རབ་འྱབམསི་བདག་བའི་གནས་ལ་འབོད་ཅང་གཞོམ་མད་ན་དའི་རང་གས་མཁའཁབ་ཆོས་ཙི་འབོར་ལ་དྲུས་གསུམཚུདཆདཡང་ པརབསྐེར་འ འི་སྭདདུ 
ཤཱ རྒྱདབླལ་གསེར་བྲིས་དང་། རྨི 








བྱང་ཆུབ་ཕེགས་ཅི་ཆེས་ཐམས་ཅད་མ་ཐང་ཡིནནས་མི་སབ་པའི་ཟུང་འཛུག་གདོད་མའི་ཀུན་བཟང་ཆོས་ཙི་ལུ་ནུམ་པ་ཐམས་ཅད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཙི་རང་མདངས་རུགཙང་ཁུབ་ 
༤༨ 6༨. ༩ སི ཿ ༣ \ 


£ དང་འཇུག་པའྲི་ལིང་དཆོས་སྐའི་ཏེན་རིངབསེལ་གྱ་ཧིང་པོ་ཅན་འདི་དགག་བཞེངས་པ་ལས། ཆེད་སུདཔགས་པ་དེ་ཏིད་ལུ་གསུང་ཐུགས་མི་ཕེདཔ་གསུམ་ཙི་གོ་འཕང་མྙུར་དུ་བརྟེས་པ་དུང་། འབྲེལ་ 
གིལ དེ ¡ འི་ཡུལ་ཕོགས་ཇྗེས། པ་/ ཱ ༣ བཤ ་ར་ འ་ལ། 

པར་བཅས་པ་ཤུརཁི་ས་གསུན་གྱི་ལྲཾག་ལླིབ་བག་ལ་ཉ་བ་བཅས་བྱང་ཞིང་། རྟེན་གང་དུ་བཞུགས་པའི་ཡུལ་ཕྱོགས་རྗེས་འཇུག་དང་བཅས ད་གསང ིིའེན་འབུག་ིང་འཕལ་ཕུན ར 

ོ 2 ཀས ༨༨༨= ༡༤ ྣསངབའབང༡གམ༩ར༠༤པས་འསངསརསམསས༤ར།རརས༤༡༡-༡--༡༨༡༤༤༡༡-༤-༤༠༤-༤༢༤༤༧༧༤༨པ༤༤༤༤༤༤-༧༠༡-༨༩----༡---------------༡༨༨༨། པ ¦ 















ཆོད་ཡགསུས ཧཾ ས་བབ 
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ཤུན་ཏུ་བྲབ་ཤིས་བདེལེགས་ཅ་དཔལཁབརབདམ་ཤེས་པ་གངནས་གོང་བཅ་ཡེལ་པར་དྱཔར་བ པརའོ། །རྱལ་བཉིད་ཅིས་ཆད་མའི་གྲསདདབལས། །ལོངས། 
དག་རྨ་བམདའདིས། །འདྲེན་མཆོག་དམང་གང་དེའི་ཐཀསརད་ཅི། །སླཾབ་གཉིས་བྱང་ཞིང་ཆེགས་གཏུས་རུར་རྔོགས་ཤེག །བསྐལ་པྲ་ལངས་མེད་པསགས་པར་འོས་པའ་ཚོགས། 

'བསྱེད་ཐབ་མོས་སྐད་ཅིག་ཉིང་ལབཟྫུམས། །མུ་བཞི་ཡ་ཤེས་ཝཱ་པོ་མཐད་ཕྱིནནས། །སྲུལ་པས་བརྟན་འགྲོའི་དེན་ཆེན་མཛད་རྩྱར་ཅིག །སྔགས་ཅི་ཉེན་ལ་བརྣལ་ཞུགས་ཕྱེགས་སེད་གུབ། པོ རཱ 

བཞོད་པརྱ་ར རྩྱལ་པས་༩འུང་བས རྟན་བརས། །མ་རི་འབདབ་མངོད་ ཡོགས་ཆལ་པ་དང་། །དྭབད་མེད་ཡེ་ཤེས་ཡངས་པའི་གང་མཛད་ཤོག །བདག་ཏི (དཔང་༔ པུག་ཆེན་པོའི་གནས་ཐོབ་ སྟེ། །གངའ༨༢ 

༩ རོལ་པས་མཆོག་གཏང་ཆི། །བསྙནཔ་སྩྱེང་ཞིང་ཕྲིན་ལས་སྲེལ་བ་ལ། །འགུན་ཟཱ་མད་པའི་ཤིང་ཏཏིད་ ཧདཙཱ་ད་ངག །རྩ་བ་གསུམ་ཧྱི་བདེན་པའི་ཕྱིན་རྦབས་དང་། །བདག་གི་མས་དགྲེ་ནས་པར་ད ཱུ 
(མཐུས། །བསམ་པའི་ལེ རྨོན་བཟང་ རྨེན་པའི་འབྲས་བུས་ལྕི། །ལུས་ཆན་འཚོ་བའི་དེད་དཔལཉིདང་། ཤོག །ཅེས་པའང་ཡས་ ངང་མོས་ལྡན་དད་སྲེ་བྱེད་པའི་ཇ་ཅེན་ཁུ། ཅབདདག་གཅརཆེ་ོས་ཅི་ཆམཔོས་བཀའ་ 






















ཡོ 














བས་ དང་ཆ།ཧུན་པར། ཀརྨ་ངག་དབང་ཡནོ་ཏནྷ་ར་མཆོས་དབལ་སྤུངས་ཡང་ཁྲོད་ཀུན་བཟང་བདེ་ཆེནའོད་གསལ་གྲིང་དྲུབིས་པ་དགེལགས། ཕལ། རར ཌི 
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--.-. ---.---- - 4 ཤ༡-༨༨༨༨༤༤༨༤- ༡༡༠-༡༡༡༨༠༤༡༠༤༤༨ཇ༤-༧༢༤༡-༡༡༡༤༤༤༤༨༤༤༤༤ | 


























2“ 


ཆོ་ང་ ཉངས་སུྱེ 'ཤ་ཡཿ 
དཀར་ཆག 


ཀ་རི་ཝེའཱ་མི་གཅེས་བྱ་བ འུག་ ས་གོ ། ། | | ། 


















































ོ །ཤ བས་མཆོག་ ང་བའི་བ བདེབཆེ། །ཤེས་རབ་ལྟེ ་སྟིང་ཉིད་ངྱག་ར ཅཆུར་སྔ། 






ཐམོམཛོདཔ། །བཏནག་ལྩོཁབ་བདགདོ 








འཆང་། །དཔལ་ལྡན། ད ཏཾ 


བླམསཧྱངཆུབབངད་ ཕྱོངས། །རྡོཆེ་བཅུནམ་མི་ཡེ་ལང་ཤོཉན། །མཁའ་ འ་པེད་ཡ་ཤེས་དབང་རམ་པ་གཏིས། །འཐུགས་བོདམཁུས་གུབགཏིས༢སེ་བའིཟ༽། | 
དོན་རབ་བཇེད་ཁྱུང་པོ་ལྟརང་འདུད། །ཟུང་འཇུགརྒྱལ་སར་གུ་ཚོགཅིག་ལ་གྭཤགས། །གཟུ་ ཐུང་འཛིནོ་ལྭད དཔ་གཏུགམའི་དིངས་སུ་བ ་བཀྲོལ། དམ གཱ 


¦ | རྣམསི་ -བདཤ་ པའི་གཞས་ཐེ །ཐབ་པ། །རིན་ཆེན་བ རྒྱུདཔརབཅས་ལེྱྱགའཐོལལ། །སྱུང་ (བཅུད །དིང་ཏའི་ལམ་སོལ་མཁལལཱར་ ཁྱས བཱ །ཁྱུང་པའེ སོ 
























































འ == ༤===-÷°== བང 25 




































! 3 པ་མ རས ངོ འིས ས་སོ 

སཱ རྨ ། 9༠ །ཆོགཉྭཾ་ཟ་བཤིནཏུ་དཀོན། །གངལ་ལྣང་དེང་ཧ ཉིང་གི་མུནཁང་བཏྟེ ༢་ །རྣམ་པར་གྲོལ་བའེནམམཁའ་ལངས་པར་མཛོད། །རྡེའྱིཧ་ཡེས་། ༤ ཤ 
་ | །བཏུབཔའི་ཚིག་གི་མཛོད། ༈'མེ་ཤེསཌཀིའི་ཁྲ་དངས་པད་ཆགས་པས། །ླ་བཏིནལེ་སརུ སུ་སཱད་པའི་ཀལ་ཝཿ ནའབུས། །དུས་ཀྱི་མཐང་ཡང་མི་རུངཿ མངས་འདུའི་ 

(® གཏེན། སྙིགས་མ ཁིབསལ་པསབཅིངས་པའྲིཔེ་ཏཀ ་ །མགྲིན་པར་བཛྡདརྩིའི་བསམ ཆོག་ཐེབ་མིན་པས། །ཀྱེ་མ་ཟབ་དོནའོ་མའི་མཚོ་འགྲམདུ། །རེག་སྐམ 

,#‡ ` _ །པལ་བཟེང་དུ་བསྟན་པམང་། །དྭེལཱསྲ་གགས་ཝནཆེན་པརྟ་རོ ཆརྨོམས་པ་དག །རང་ ཞོར་ཕྱི་སའི་ཕུང་ མེམ ༣ཇིན་མཐོངན། །འད དི་དྲོན་གཉེར་པའི་བསོད་མས་བོ་ ཕུས། ་ཱ 


























སེད། །གཅིགཏུ་ལས་འཕྲོའིཉྔག་ཐག་ཕྲྭ་བརཟད། །གྱེ་བ་གྱེ་བར་སླནལམ་ཡངས་བཟུངབས། །ནོར་བུའེ་མཛོད་ལ་དོནགཏར་བློ་མཆེང་པ། །སུཔའྱཔདེ་དག་ཐེ་ཛོམྲ་ཐོག་བདའ་ཞིད། ྲི 
གྲུབ་པའི་གཞུང་ལས་གསལ་བའི་བཙས་འདི་བསྐན། །དེལ་གངས་ཅན་ལྔངས་འདིར་ཐུབ་བསྟནཉིནསེངམཛད་པ་བཤད་རྒྱུད་འདགས་པའི་ཀཆན་བཅུ་དང་། རྡོཛེ་འཆངགིཆུརལམ་ཚང་ལམ་ཧོ༨་། 
ཌྷ པོ ་ཡིདདགགསཔ་ལས། ཅའི ར་ལ་འཁར་དང་གས་པལངསཔཔྲ་ལནཔདཔལལ་ཞནགངསཔ ཀའ་བྱར་དིབཆས་ 


 བ་སྙེནཔ་སྲུབགརུད་ཤིང་རྟའི་ལམ་སྲོལ་ཆེན་པོ་བརྱད་དྲགྲགས་ ར་ལ ཌ་ རོ 
ཚདཔ ད་འཛིན་པའི་སྐེས་ཆེན་ཁུབ་ཐོབ་ཏྲི་ལེངབས་བསིལ་ལྡན་འི་སྨན་ལེངས་གཏམས་པ་ལྟར་བྱུར་མེད། _ དེངགིདྲས། ཐུབ་བསྟན་ཁུཔ་གི་གཤམ་ཅུང་ཟད་ཙཾག་འཞུགས་ཤངརྟགསཙམ་ 
) ཧི བཀུནནསའཁིགས་ཏེའིམ་པ་དག་ལྟ་ཅི་སྨོས། 





༨ 


འཛིན་པའི་ལྟས་སྟེནོ།ཇུག་གི་སིར་བུ་ལརབརྡོབས། མདོ་ཝཿ སུ་བཤད་སླུབྱི་བྲ་ཕལཆེདཟདསཔཿཁྱོལ། ཆོས་ཁར་བཅོས་པའི་རྡུལ་པྲ 
ཏཱ ཌེ གཉིས་ཉ་བར་མཁོ་བན་ལངས་པྱད་།ཇལ་ལས།" | པཱ 


ཊ 
| ཡ་་ ༨༩༡ ཧྲི རང་ར. རབ ཡི་ག བྲི་དྲ་ལ་ར་བཡེས།ར༨ལ་པའིརོད།ངང་ 6༨. 
| | བྟསན་པ་འདོན་པར་ཆོམསབརྣཾམས་ཁྱང་ྟང་སྣང་ཚེས་ བརདྱཧ་འཁོང་ལས་ ྒུ་རིང་འཇིངརྟན་གྱི་བགྱི་བ་ལྷུར་བཞེས ཏི་དམ་ པའི་ཅོས་དང་འབབ་བའྲ་དུ་ 


























༣༦ 
༦ 


དང་། ཕལ་ཆེར་ས སྐལ་ པ་ཤིནཅུ་དམན་པའི་དགུན་གྱི་ནརྲ་ཟརབབ་གསང་སྲང་ཅིའིཿར སཱིན་བགས་ཤཿ ཅིས་ ཡལ་བས། ཤངས་པའི་གསེརཆོས་ཡལ་མཆེ་མཁའལྱ་པེད་པའི་ཏེནྲ་བཾ་གཙོ ཙོ་བོར་པེ་ 


པོ 
པ་བ དཔ་ལངག ཉིསཀུའྱི་ཧུན་ཆདཔ་མང་འིང་ ི འགའ་ཞིག་ དཔེ་བྲཞུགསྱཁང་དབང་ལ། ༄ུང་གྱི་གུན་མི་ །བཞུགས་པ་ དང་། གངང་བཞུགས་དག་འཁང་མུན་རིང་གནས པར་བུ གྱར་ན་ངི་མ་ངུང་ཧ >¥“ 


*ཾ པའིསེམས་ཁལཤེདཔ་ ་ཆེསཉྱངབས། འགྲོན་པོའི་ལམྱར་གསབཞིན་མཐར་ཡིས་འཛད་པར་འགུར་བདདོགསནས། གཅོ་བར་བསྟནཔ་། ཊརྒེང་དུ་གནས་པ་དང་། _དབང་ལུང་ཡོང་མེད་ཤུན་། 


ཕྱིས་བུངགི་ཡི་གེའི་ཕུང་པོརྣམས་ལས་མེདདུ་ཡི་རུང་བ་དགུ་༅ང་ངེས 'པར་བྱ་བའི་སླད་དྲ་དཀང་ཆག་འ །འི་བཏབ་པ་ལའང་དོན་ཡོད་པ། ཡིནནོ། །འདི་ལ། 


༨ བྱིད ང། རྩ་བ་ཡན་ལག་གྭ་ཁདཔར་དང་ 
དང། གི ཏྱད་ དང། འསྡམ་པ། གླེགས་བས་གྱི་བཞུགས་བྱཇ་དམིགས་སུ་བཤད་པའོ། ནདང་པོ་ལ་བཞི། རིང་བརྒྱུད། ཉེ་བར དཱ 


།གཉེར་བམཛད་པ་དཀོནིང་། ཅི་སྟེ་མཛང་དུཿ མིདན་ཇུབབས་ནྲགྱཧལསེདལ་དྱ་ཁོདཾས་སུ སུབཅདཔའིགཉེརབས་མདོ་པགསནོཔ་ཅུའི་བང་མཛོདདྲ་མུདགསན་པ་ལས་་ ད་འ 


བཱ 
| 


'ཿ 











༢ (གཡུམ། ཆོསཀྱིབུ་ངཚུལ་སྙིར་མྨོས ་པ། གདནམས། ་ངག་གི་རྐང་གྲངས:ཿ ཧྱ་བྲག་ཏུ་' 














ཐྲ 


ཤོནཱཉེ་བཅུད། བྱདཔྱིམནཱམསལསྭུངམ་ལའ། །དང་པེ་ནཾ། མཁསགབཅྱིཧལ་པམཐར་ཐུག་ཝ་ལནལུང་པོཞལའྱོངདཏིདབོན་དང་ཉིངས་ལརིམ་ྱིས་མཁུས་གིང་སུབ་པ་ཐོབཅད། ༦ 
ཧྲ བ་ས" 







ནི་ལསའབ་དང་། བྱང་ཆུབ ངོ། ཁི་སེན་ལམ་དྲསྲས་སེོན་པས་དབུང་ལེ་ཝ་བྱས་བཞེསཔན་འཕགས་ཡུལ་དུ་ཕེབ་སྟེ། ཁདའཕགསཅིཾབམ་བྱར་གསུམ། ༄་བའྱི་བཡྡ་ནམ་བཞི 


ལ།སྦྲ་ཀུབ་བྱང་དང་ལ་བྱན་ལསམསདོ་ཝགས་ཀི་ཆོས་ས་ལས་པ་གསན། ཁདཔར་ཇྡོཇེའཆང་དངོས་ཅིས་ཇེས་སུ་བཟུང་བའི་ཡེ་ཤེས༔ཀིནམ་པ་གཉིས་ལས་ཚོགཅིགལཟུངའཇུག་གི་གོའཕ ངསྟེར། 
བའི་གདུམས་བབུ་ཡུན་མངས་ཡིནཔར་ཇོགསཔརནོབཏྱེ། ག།མས་ཅུ་ཤངས་ཅི་ཞང་ཞོང་རྡོརྔ་གད་ནཏུ་གདནས་མཛད་པས་བ་ཤངསཔ་དང་། བརྒྱད་འཛོན་རྣམས་ལ་ཤངས་པ་བཀའརྒྱུང་དུཀྲགས། | 
ཧོ | 


གཱ 

རྟ 

པ འཁོར་ལོཝ་ཧུད་ས་ཝ་རྲ་གུབ་པས་གཞན་ལ་དངོས་སུ་ པས་མཚོན་པྨབ་བཛརསགས་ཡེ་ཤེ །གྱི་གུ་བརྙེས་པ་རྣམས་དང་མི་གཏིས་པའི་གྲབ་པའི་ཆོའཕྱུལ་རྒྱུནལི་ཆད་པ་ུགས་ལས་བདྡོལ། དབུད། 
¬ ༩༡༡ ' ༣༩ ༼ ལཱ ོ རི ༣ ༣ པི 


ལོ་མ་དང་ བྱའའི་པར་ངྲ་མཛོ་ལ་གསྲ་ཀི་ཚོམ་འཁོར་མབའ་ཡས་པ་བ་སར་བས་སཆེན་པོའྲ་རལ་དང་སརར།་པའ་འགྲོང་སྲིན་པ་རཊ་ཛང་ཡལས། བཤེས་གཏེན་ཁྲི་ཕག།་བཅོ་བྱཧངྱ་སིས་པཤང་བུང་ 
ལོ་བྱཆ་དང་ལཱ་བཅུའི་བར་དྲ་མདོ་ཝགས་ི་ཚེས་འཁོང་སབའ་ཡས་པ་བསེར་བས་སཚན་པའྲ་རུལ་དང་སྟངས་པར་འྲཔདྲ་པན་པརྐར་ངད་ཡ་ལས། བཤས་གཏན་ཁྲ་ཤག་བྱ་ བྱ་ཆཛྱ་ཨ་པད 
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[༢ བབ་བག་མང་ཡང༦༡༡༦༧༡༠༧༠༡༨༤༢༨༠༤༩༨༠༤༥༤༨༤༨༤༤༤༤༤ ༧་༤༡༩༤༨༧ ༦༠༠༠ ༧སས་་ཀ་གས་གགས་མགས་ག་ག། པ་ པ་ 
5 རཱ ༄༅༔ །ཀྱི་བསྟནཔ སྤེལ་ཞིང། | ཁྱདཔར་པྲསི ཇུབ ནམ པ དུགགིས་བྱསདཔའི་ནང་བཅུང་པ་ལས ཡཆོད་ །ཏམཿཔཿ མོགོུག རྨ དནཆེན་བཅོན་ རྨེ་བ གཿ ཆེག གདྱཱདྱཾ བཀའ་བབས 


ཏེ། ' ཤཧོམགནསཔསྦྱརས་སྟན་པའི་བརྡད་ ཤཉན་ད་ཿ བྱཧུདཔ་ལའརིནཆེནནམ་བདྱན་ཛ་ ་ཡའ་ལགས། དེའི་ སླེབ་མ་མཁས་གབ་ནམགསུམནས་བཀའརྩ་གོལཏེ་ལཱན་བྱུད། ༥༦་གང་བཀོད། ལུངདྭསྟན 
ལྟར་ཆོས་ཀི་ཝིན་ལས་སྣ་སེང་གུནཏྲ་ཁབ་ཏེ བྱང སྲལ པ་མཐའ་ཡུས་པྱ་ལེས། མཁསྤ་བབཤངས་སུདནསྐ་གསལགུསྦཅམ་བརད་བཙུད་པའའིལ་རནརནནས་བཅུ་ི་མའིམཚནཊ་ཅགས་གིང་། 
ངོད་ལཁང་གུབ་པའི་གོ་འཔང་ཝ་ས་ནམས་དཔཏ མ་ངེས་པ་ཡིནཅིང་། ངཱ།དྲ ཆུདདྲ་བགས་པ་འདྱི་ཁུང་ ལོ་ལན་གསུས། ཚཾག་ལྱོག་པ ་ལན་གཏེ སསུ་བླབས་པཚང་བས་ཐམ སཅད་ལས བདཔདྩདུ་ | 
7 [འཱཕགསཔ་ཡིནགསུངས། ྩསབོ་ད་དག པསྦྱབཔའི་ཚས་ནམ་བང དང པསྱལགས་པ་འདིདགལས། ཀཱནབྱསདདངམགོནཔ་པགསཏམསལེནཛུལ་བཞིནྱ དཔ་ཐོ་ངེ་བམཆེས་། 
ཾ ཤིད། བཞད་ཡིནམ་གངས་ཙེམ་མ་ཡིནཔར་གཞུནལས་བད་པར་པུའཕགས་པའྱི་མོངཏགས་ཡིདེས་ཆེས་བྱཅན་པའི་ཆུན་ཅང་བཞུགས་བཟ ཤིན་པའོ། །གཉིསཔ པྒི ཤུནམ་ཁྱེན་པོལ་པོ་༥ 


ཆ།! 





ཤཱ 





༩ 
༩ 
འེ 
¡ 





*' | 6 


| །སྦྱརསྦཀི་སུའྱཉབྱ་ཡིམྲ་གུབཆེན་བཅོན་འགུས་བཟང་པའོཡ། ཐང་ཧངྱཧལ་པ་སགསསུ་གཅིག་མཚན་ཝ་ལྡན་པ་དེཉིདྱིས། ཇིང་བྱསདམཁས་གུབཤངས་པྟན་གྱི་སློབམ་ཝུསཚན་རྒྱལ་ཌ 
ར་བ ཐུགསཉམས་སྲུ་བཞེས་པས། སེ་ཤེས་མཁའའགོ་དངོས་ཤིས་ཇེས་སྲུ་བཅུང་བའི 








| སུང ྲུ ། 
¦ །མཚོན་ངཔལ་བཟང་ནསརི་གང་སྟང་ཆུངདུ་ྲགས་པའི་སྐན་བརྒྱད་རྣམས་5ང་སམས་སྟིནཔ་བཟང་པལསགསརྐནས་ མཁའ ྭཾ 
@ ེ་བཆྱུདརིམ་པ་གསུམ་ཐུང་སྟེ། དང་པོ གཙང་གིར་བོཆར་དི་གུ་མ་དངོས་སྱུཧོནཏེ། ཆོསདུག ཕྱག་ཆེན། ལམ་ཁྱེད། འཆིམད། བླམ་མགོན་པོ་དབེརམེད་རྣམསའི་ཁྲིད། གཉིས་པ་” | 
།མདོག་སྨད་སྲཾནཛྔོང་འུག་སྡོང་གི་རྩ་བང་དེ་དག་སྲོ་སེའིདབང་གསུམ་པ། མཁའ་ཧོདྱའི་གདམས་པ་ཡེ་གེ་མེདཔའིབདཐབསས་བུང་བ་བཅུས་མང་མཁར་འྭ་དློ་ཀོསྨ་སལ་མཚན་དང། རྒྱ་སྒེམ་། 
ལེགསཔྱསལ་མཚནསགས་ལས་ས་སརབྱར་དདེ་དྭ་ཏའབར་བཀའ་བཅུད་ཐལ་མཆ་དཔར་བཞུགས་ས། །གསུམ་པདི། ནག་པ་སེདཔའི་ནམ་པརའལ་པ་རེབན་ཞུད་དགའ་གོལ་མཆོག་ཞབས 
ཀཱ ང་པའི་ནམ་གཡསཉར་བཞི་དང་། ཁྲིདཐེངས་ལན་གྲངས་བརྒྱལྷག་གསནིང་ཕྱིསོསུ་དག་པའི་སྣང་བར་ཟུང་འདུག་གི་སུཅན་དོཇེ་བརུན་མའི་ ¦ 
ནན ཀཀ  ༈ ཾིཾ་ྲ། ཀི ཇིན་།ེ། ༢ -------------------------- 






`, -, ¬ ༤༨ ¬ 
གྱི་རིང་བརྒྱུད་འཇག་བསམ་གཉིས་ལས་བྱུང་བའི་པརྙུ 








པྲ ལར ར་་་ཾིཾཾ 
ཁྱེན་པ་ཏཱར་ནཱ་ཐལ་བརྒྱད་དེ་ཡིཾགཆ་ཟུར་དྲུ འཁོད 


འབ 





° དང་གདམས་ངག་གིརྐང་གཅིག་པས་འདིའི་ཕྱོགས་ས་བསྲནནོ། །བཞི་པནི། དཔེོ་སྟེན་མྱེར་སྒང་པ་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་བེདང་རྟ་མགྲིན་གསང་སྲུབ་ཀྱི་བཀའ་བབས་པ་དང་། སངས་རྒྱས་གཉར་] ཉེ 








ངོ འམ ེདཔ་ཤོས་པབམགོནང རོལོ་ གནངབའེའཅེ་ མེདི་ ཁི་གདམས་བསྐེརྡ་ནམསནེ་དེ དེདག་ལག་རིམ་པར་བད་པའི་མྨིན་ཐོལ་ཕལ་ཆེར་ཚོང་བར་བཞུགས། ཤིང་བྱུང་ཁུངས། 6 

མི་གཅིག་ལ། དཔོན་སྟེན་ཤི་ཟབ་ཆོས་གདམས་ངག་གིརྐང་ཡང་ཁྭ་དད་རུང་ཤངས་ཆོས་ཅི་བསེབས་སུ་ཆུག་ཅིང། གཏན་སྟེན་ཧིས་ཁྲུ་སུམཆོས་སེང་དང་། སངསྦྱརསཱ་ཏཾནཔས་སུམརུས།༥ 

ལས་གཅོད་སྱུཿྱ གྱིགདམས་ངགགསན་ བྱད་པ་དྭལའིབརམཆིས་པ་སོགས་ཤུངས་པ་བཀའ་བྱཆུདྲ་མནམས་ལ་གདམས་ངག་གིསུབོནཨང་དུདགུ་པ་ཞིག་སྟེ་འདིར་བྲག ཀངྱ་བམ་ཡིནནོ།། 
ད་པརབཤདཔའོ། །དང་པན། 


ཏེ 
གཉིས་པ་གདམས་ངག་གི་དངྲ་གངས་བྲཱུ་བག་ཏུ་བཝམ་པ་ལ་བཞི། ཐོག་མ་གང་ཞིག་ཛུང་། དྭ་ལ་ཇི་ཙལ་འའུགས། བཤདྨཀབ་གངའ ལ་དཱིལ། ཡིགཆའིཊ 
ཡདྡོ་འགག་བཞད་སབྱཔ་མོས་བསམ་ཡིས་མི་ཁབ་པ་བཞུགས། 





རཿ 
ཚོཉ།ག 

མཁསྤ་བུབ་ཐམསཿད ྱ༅ལ་པོ་ཁུང་པ་ནལའྱོརདེ་ཉིདྱཅིསྐ་ཅ་གར་མཁས་པ་བྱཧ་དང་ཝ་བཅུའིཐུགས་བཅུད་ལངས་པས། ཡ 
ཤིཔའཆད་ཉན་སྲེམ་སླུ སླུབ་ཀི་ཕྲཾན་ལས་རྱ་ཆེར་མཛད་པ།དེ་ཐམས་ཅདཀྱང་བསུུན། བཤདཔ། ཙོད་པ། སྤུབ་པལལམའིམ་གསམ་ད་འདྲ་བ་སྟེ། བཤད་པའལམ་རིམ་ལ། མདོངང་དེཔ་༥༥ བྱ 





ཏཾ 



















ིས་ །བྟ སྟན་བཅོསྱིངུད་ཅུང་ འགྲེལ་དངངཅས་པ། མཚན་ཉིདཐེག་པ་ལྭ་གུབ་མཐའ་ཉེནཔ་བཞི། རྫོརི་ཐེག་པ་ལྒྱར ༡དྲ་ཝེ་ཆེན་པེ་བཞི་ཚུལ་བཞིན་དྲ་བཤད་པ་དད། ཙོད་པའི་ལམ་ × །ེ 
རིམ་ལཚད་མ་ཝེ་བདྷན་སེགསྟ་རཱོགགྲེ་ཡརབས་པལ ༢ལུགསྦ་ཅང་གསན་མོད། གཙབོརཚདམཔ་རབས་པ་ལྔ་གགས་པ་རར་གཏན་ཚོགསཆེན་པ་བཞིས་མཚན་ཉིད་གསུམ་གཏན་ལ་འབེབཅིད་།ཚད་ 


| མ་ཡང་མངོནསུམེས་དཔག་ཡེ་དཆས་ཚདམ མ་དང་གསུམ་ཕྱེནས། བནྒལ་ལན་རྣམ་པར་ངེས་པའ་བྱད་པ་དང་། སྐུ་བ་པའཾལམརིམལརྒྱ་ཕར་ཕྱིན་བྲེག་པ་དང་། འབྲས་བུ་ ཅརྡོརེ་ཐེག་པ་གཉིསརི་། 
2 ཉམ་ལེན་མཐའ་དག བྱང་ཕྱཾགསས སོ་བདན་ཐུན་མེང་དཔ་བདཔར་ལམ་ཛི་གནངིསཏམས་སུ་ལེན་ ་ཚུལཿཨན་ངགཿཅུ་ རཱིཡ་ནས་སྟེན་པས་གངསཅན་དྭ་བྲོན་པའི་སྟེན་པ་ཞིག་ལོསཁྱི་སྒོ་མཐའ་ཡས 
:2 པ་དང་ འགན་ཟླམེདཔའི་ འྲནལས་ཅན་པན་པས་བསམ་ཆིས་མྱི་ཁ་པོ། གཏིས་པནི། དེ་ག་ལས་དེངསངའི་ཙལ་བ བཞུགས་ཞེན། ལམརིམ་གསུམ་ལས་རྒྱུ་བ་པའི་ལམ་ཇིམ་མ་བ"་ 


ཙམ་ཞིག་བཞུགས་པར་ཟད་དེའེ་ལ་རང་། ནུ སུཁ། རྡོ་རྗེ་གདནཔ། མེཏྲི་པ། རྭཧུལའི་ཚོས་སྐེངོ་ལྔ། མན་ངག་ཐོར་བུ་དང་བཅས་པ།བ བཞུགས་ཤེང་། དྲེ་རྣམས ལེ་ཙོནཏཱ་བསྔམས་ 
༄༥་།༥༦ུ། `` དན ` ༦ ཏན ནང་ན ༢༦ ` --~. 


ཆ 


ཇུ 
ཉུ 








༦ 


། ༨ ་བཁཞགཔ་ལསྦྱ་ཚངཔཉོདྱརོསོ་ཉ་དགསན་འེོས་ཞེ་ཚཔབཞིམ་ཡིདཏ་ཐོག་སནས་ཆང་བྱུདྲ་བོལ་གཅིགལ་ཚང་བར་འབོནྩོཿ མདདུབན། དཱ་ཝ་ལོས་བུརཅི་དགོས་པས་སོ། ། ༩ 
།གསུམ་པནི། དྭ་ལ་བཞུགས་པ་དཔག་འཆད་ཚལ་དངཉམལེན་གངྲད་རིལ་གེན། ༨དེཁངརབང་བོ་དངྦྲ་གུས།དབ་ོན་ྱིབེ་བགགི་ས་ནམ་པ་བཞིངམཛདད། ཚོས་ཅྱི་མཱམ་ཚངབམདཔའི་། ། 
@ རྱ་ས་པ། སྤིར་ཉེར་བསྡས་པའེའབྲིངཔ། གནད་ཏེབརངྲིལ་བའིངབསུས་པ། དོནམཐིལ་ད་བྟསནཔའི་གྲིནར་བཝསཔ་སེ་བཞིདྱ་ལེནས་ཏེན་ཞིད། དང་པོ་ལ་དེངས་ངགི་གངས་ཆོས་ཡོད་ 
®. དོའཚལ་དང་།  གཉིས་པ་ལ་གཞུང་བཀའཉེརཝ། ཆ་བཟོས་དུག་ཝེང་པོ་གསུམ། །མལ་གལ་མཁྱེངམེ་ཏོག་མཁའ་ང དགཉས། ཁྲབས་བུའས་སམསཔཆི་མེདྱ་བུ་ངཔ་གེ། །བཀའ་" 
ངོ བྱཧད་གངས་པའི་ཉམས་ལེན་གཙོ་བོ་ཡིན། །ཞེས་པ་ཉ་རགསེ་ངཆོས་བཞི། མཁའ་སྱེཾདདཀར་དམར་དང་བཅས་པ་ཆལགཟང་བར་སྟེནཔ་ཡི་ནཅིང། གསུམཔ་ལ་སྨིནབེདྱ་སཱ་ལཱས་དབང་མོ་ 
ཆེ་དང་། གྲོས་བཀའ་དྲུག དི་གུའི་ཆོས་དུག་དམིགས་པ་མཐའ་ངག་གིས་བརྒན་པ། བཞ་པན། ཅྱུ་ལུས་དབངམཆེ་བཅེགཉིད་ལ། སྒྱི་དང་བྱེ་བྲག་ཆོས་ུག་གི་བཀའ་ཇྡུག་ཁང་ཚང་བའི་། ཏི 











ཇ\ 








ོ ༢༡༩༡༦༠༡༡༢༢༤-༨༢༤ལ་ 


ཡི་དཆེས་བྱཧེདནས། དཔིགས་ཆེནྱངྱུབྱ་མཱབལམ་དང། དཔགས་ཕན་ལམ་སིཉེརམཁེས་པར་ཧནས་དམིགས་ཆེནགཟེརམགོ་བུ་བ ཅུབ ལྡམ། དེ གཅང་ ཡོ 
ཡནསའཇུས་ཚུལ་སི་སངས་ཆས་ལག་དངང་དྲ་གེདཔར་མཛདཅིང། ཧི་ལྷ་ཧིས་དེལ་བས། སྙིན་ཧྱེད་དབངགི་ སྐེད པོལ ལྱ་པད་ལམ་9ྱ་སྐེད། 
།བཞི་པ་ནི། འམརིམ་གསུ པམ་ཧིཆོས་་ ་སྱིང་ཡངས་སུ་གྲགས། ས་པའི་ཡིགཆ་ཟུར་པཆེར་མ་ 


འེ་སྙན་བྱཿདྷན མས (༢གྲོམ་གྲོན་སངསྦས་སྟེནཔའི་ འབང་ཡི་གརལཔོདཔ་མེད་ཅད་། 











༄9ྱ། ་ 


རུ ཆསཚན་ཉགམ་བཞིའིཉམས་ལེན་རི ཚགཞད་དྲ་དིའ 
¦ 4 རྒྱབ་བརྟེན་ལུང་གི་སྐ { བཀའ་ཟུང་མགོལའི་སང་བཞེ་བྲམས་ཏེབཤདྨ་བབྱའིལ་བ་ཡ་། 


། 73 
ཧྱོནཅ་ང་། ཤངས་ཚོས་ཏྱེ་བྲག་པའི་ སྐངེ་ནྣམས་ལས་ཡེཤེསཀྲི་ནམ་པ་གཉིས་ཙི་ཞལ་ལུང་སེགསཅ་བ 





༧ 


¡ ྱསས་ཉེན་པཞུསབཀའ་ཅསོལཐགས་སས་བ་བོམཁས་ཅུདས་པ་གསུམ་ལས། བསམ་ཚིངས་པ་གཞེནའ འྲུ་བུབ་དངོས་གིས་ཁིད་ཡིག་མཛད་པ་དང་། གཙང་མགུངས་སྟེདོཙུལ་ .. 
མས་མགོནཧ་གསུང་ན མས་འཇགཆན་རྱལ་མཚན་འབུ། )མ་གིས་ཡི་གེང་བཏབནས་སྩན་སངུ་ཏིག་མཛད། སྱིརམཁས་གུ གུབརྣམ་པ་གསུམ་ལགཀང་སྙན་བརུང་ཡི་གེང་འགོ གོདཔའི་བཀའ་དྲིཞཆེ། ཌཱ 











~~ -༤༡¬--༠----------“--.----- ༡༡༡༩ 








བནི་མཁས་བཅུན་ཆལ་མཚན་འཐུམ་ཉུད་ཡིན། སངསྐྱ་རས་སྟོན་པའིཞལ་སླེབླ་སེབ་དཔནགནས་རིང་པ་ཨའི་སེངགདངྲ་སལ་སྲུ་རིནཆེནྲོ་གསིགསུང་ལས་བོན་པ་གསེར་ཡོང་པ་བཀ་ཤིསཔའ། 6 
པས་ཡི་གར་མཛད་པྷ་ནམས་ཀྱང་ར་བའི་ཡཾགཆ་ཡེན། དེས་ནྲ་གུབཆེན་ལྱུང་པ་དངོས་ཧི་སྐབས་སྭ་ངོན་པའྱི་ར་གཞུང་དང་གསུང་གླེས། མོག་ལུག་པའིརིན་ཆེནའོད་ཕྲེང། གྩེར་གླང་པའིགསར་ 
ཤཱ སླབ་སྐེར་གཉེས། འགྲོ་མགོནཚོས་རྗེའི་དྲི་མེད་འོད་ཕེང་དངཉམསྦ་ཆོང་ཞུས་ལན་གཙོ་བོངྩི་ཁུར་པའི་རིན་ཆེནབདུན་བཅུདལི་གསུངརབ་ཡདདོངོག་ནིར་བ་ལིནཔ་སྨེས་མ་དགེས། མཁསགདྲ་ནམ་ 
£ །གསུམགུནས་ཉིངཔ་བཅས་ཤིགསུང་ནམསྤརང་ཆུ་བ་དངམཚུངས་པས་ཅིས་མངུབཐབརལོས་པ་སན། མཁས་བུབ་ནམ་གསུམ་ལསརས་པའྲིརུད་པ་སསའི་ཡེག་ཆ་མཐའཡས་པནི་བྲསུ་བརལ། སཤང་དངས 

བརྒྱུད་ཐྲེལརྐང་ཚུགས་ལེགས་སུམེད་པས་དོ་གལ་ཡངརིཆེ། རྐིན་ཆན་ནམ་བདུན་ཡིམནས་ཇེགོལ་མཆོག་ཞགས་ལ་བརུདཔ་དང། མུས་ཆེན་རལ་མཚན་བཟང་པནསྲ་གབཆེན་ཐང་ཉེངྱ་ཧཱལ་པོལ་བྱརུད་པ། 

།གཌསའི་ཡིགཆན་འདིང་བརྱྱ་བའི་སིངཔོ་ཡིན་རུང་རེས་འབངསདས་ཡ་གཚོགས་དམ་མེལ་བནི་སུདཔར་དཀའ་ཞིང་དགོས་གནདརུང་བསལ་ཆའི་དོནའདྲིལ་གོའབདལ་ཇོནང་ཇོགཅུན་རིན་པེེདང། ཿ 





ཀཔས་ 






























/ (༄༅། །ཧྱཾམལ་ཇུབ་ཆེནཏིདྱལི་ཡིག་ཆ། གཉིས་ཀའི་སྨན་བྱ་དརྗ་ཞཱ་ལུ་པ་ད་ ང་། དེ་ད [གེ་ལ་འགདས་འཇྲམ་དྱང་སླ །མས་མཛདཔ་ :ཨགསམེད དཱམི་རུངཔྨ་རྣམས་ཧི སྟིངཕོདཐཐུད། | མགོན་པོ 
སྩད་ལུགས་པའེ་ཡཾགཆཉང་ཞིང། དང སྟོད་ཡུགས་པའི་ཡིག་ཚོག,སྱ༅ཆ་བལས་ངྭལ་མགོན་མཐིངལ་གནས་རྷིངབེབུམ་དང། མཁས་ཐུབདགུ་ལེགས་དང ཡལ་བཟང་ཤིས་བྲགྲིགས་པའི་གཞུང་པོད། ལགན་་ 
དཀུར་ལྕབགཞུངགསལཔ། བྱེད་དང་ཅས་པ་ཉོམཞིགབཅོ་བོར་དཅུང་བརྱབབ་ཡིནོ། །གསུམཔ་གྲྭགས་བམ་ཐེ་བཞུགས9 བྱངདམིགས་སུ་བཤང་པ་ལ་གསུམ། སྨིན་གྲེལ་ཧུ་རྒྱན་བཞུགས"་ 
-“1 -ཿ པའ འྷསར། མི་བཞུགས་པའི་སྐར། ཡེ་ཤེས་མགོན་པའི་སྐང་རོ། །དང་པེལ་གཉིས། གངལས་ཤུང་བབྱངད་པའྒ་ནམ་ཐར་དང་། བྱཅངཔ་ད་ཝནྱ་སི་གདམས་ངག་དངས་ས། དང་པོ་ནི། 
24 གབང་ཆྱས་རཅ་འཆང་ ང་དང་། ཡཾ་ཤསུམཁའའ འགོནི་གཱམ་བཅྱཀྱི་རམ་ཐར་མོགལོག་པ་ིམ་ཀུན་དགའའོདྱ་འིས་མཛོད་པ། མཁསགུ གུབྱ་ཁུང་པྷོ་ན་ལའར། ཆོག་ལྕཾག་པ། དཔེན་ཧྟན་སེརྒ་སད། 
ཙཾ པ་བཅས་ཨྱིན་ཐར། སྩེར་སྒང་པའི་རྣམ་ཐར་བཀའ་གྱཌམ། རི་གོང་ང།ཧ སངསྦ་ཆས་གཏན་ཏེན་ ངདང་། འགྲོམགོན་སངསརྒྱས་སྟེན་པའི་རྣམ་ཐར། དེའི་ནམ་ཐརྱ་སུངན་འདུས་ཆུངས། །རྒངས། ནང་གི ཏྱ 
1 2¡བབ་བ་ཤཡང་ ༡ བ་ྐལེ་༡༠༡༤༩༤༠ས༡༤༤༠༤༨-༡༤༤༤༡༢ 











༤༤༤༨ ༢༨༤༤༤༤༤༤-༨---༨---༤- 








།རྣམ་ཐྲང་བཅས། དེ་དག་གྲིམུ་བནམས་ཁུང་པོསགས་སེ་སོའི་ཞལ་གསུངམ་ཡིན་ཅེང་། འཕྲེསམངན་ལས་འདས་བུང་དང་གཞནནམས་མང་མས་ལན་ཐབས་སྩསམབ་ཡིན་ནོ། །དེདགནབཀའ ༠ ] 
བབས་ཤིང་རྟུའི་ལམ་སྲེལ་དང་པོ་ལསརིནཆནརར་བདྷ་རྩའྲི་ནམ་ཐར་ལྕས་ཁོན་ཙམ་སྟེ། གཞན་རིན་པཆྟ་རམ་བདྲན་གསར་མང་གྲགས་པ་གཙང་མང་གངས་སྟོན་སོགས་ངང་། བཀའ་བབས་བར། 

པྲ་གུབ་ཆེན་རིན་པེཆ་ལྕགས་ཟམ་པའིནམ་ཐརལ་སེགས་པདང། བཀའབབས་ལི་མཆེབྱཙུནཀུན་དགའ་གོལ་མཆོག་གིནམ་པར་ཐརཔ་རང་གྱི་སུངཔ། རྒྱན་གི་ཡེ་ཏོག་ལ་ གསྭ་པརུམསའྲེ་ཡུང་¦ 
ནམ་ཆདབ་མབའུགས་ཀང་ཡན་ལག་ [མི་གེའི་ཚོགས་ཧཅང་ཆེན། ༨ཆུ་བ་དངོས་ཀྱངའའི་བ་དངའཆང་པའི་རོལ་བལར་བ་དང་བལ་བ་དེང་དྲསིསཤིས་ཡིནཔས། སྐབས་འདིང་དེངག་གི་ཧིང་ 
པབྲསུས་པ། ཤངས་པ་བཀའ་ུདིམནམག་ཙི་ཆ་ཐརལིངཔ་འླ་ནུའི་ཕེངབ། ཇེ་བཙུན་པལ་བའི་མགོན་པའི་ནམ་ཐར་བསྟེད་པ་དང་པའི་ཝེན་འིངཙམ་བཞུགས་སོ། །གཉིསཔ་༥༠༥ 
གཏམས་སྐརདངོས་ལ་གཉིས། ཆུ་གཞུང་གཙོ་བོར་གྱུརཔའརྩངའི་ཡིག རྙིང་དང་། གསལ་བེད་ཏརཆ་ཁོའི་ཝན་ཐབས་ཡིས་སྱུ་ཐུང་བའོ། །དང་པོལ་གསུམ། ནི་གུ་མའི་ཀོོ། སུ 







[ན༦9® 





ཅཱ 
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༼ ཡོས མོ་དང ར་རོ ཛ་ལ ཡུལག་ལུས་ཁརྡམ་གུསམ། མེ་ཏོགཡཁའ་སྱེདདཀརདམར། འབྲས་པུའཇི་ ° 
/ ༥༣ ༨ ༤༥༨ ' ༤༨ 6༨ འེ གཏོགསཔའ་སྐར་ལ། ཁྱུང་པནལ་འཕྱར་པའེ་ལུགསི་ 
གོད་པྭཁུང་པ་ནལ་འངཔའི་ལུགས་སཞེས་པའི་མཐའཧུན། ། 














| 


ད རཱ ནདའུག་མེད། དེརརསྦ་མིནབར ཚོས་མགཉིས་གཉིས་ཆུབཞུགས་པལས། དངཔཆོས་དུག་གྱི་དིནྱ་བེདདབང་གི་ཚས་སར 

_ ༧ །བད་མཚོག་ཝ་ཝའིམངོན་རོགསཞེསཔ་མགོར། ན་མེ་གུང། ཟ་མ་དམ་པརེནས། ཡ་ཤེས་ལྗི ཀཾ་མའཾགསུང་ཇི་ལྟབ་བཞོན་བཀོད་པ་ཁྱང་པ་ནའ ཁོརལ་ སཱ 

| བད་མཆོག་ལཱ་ཝའིམཆདའཐིགས། གྲམ་དངདཔལ་འཁོརལ་ཝམ་པ། ནས། ཚུལ་ཁྲིམསམགོན་པོས་ཡི་གེར་བཀོད་པ་འདི་ཡངས་སྦུཛོགས་སེལིམཐའཅན། འཁོརལོ་ཝར་པཱ་ཝའི་ ་ 

{21} མཛོན་རྟོགས། ,བླ་མ་དམ་བའི་གབསབཏུད་སེགསནས། མགས་འཆངྱ་ཧལ་མཚནའགུམ་གིས་ཡི་གེར་བརྐོད་པ་འད་ཡངས་སུ་ཛོགས་སའི་མཐལཅན། འཁརལོ་སྔམ་པའིཏིངང་འཛིན་བི 
¦ ཕཇ་བཞུ་ངམགོར་རྩ་སྐད་ཿན། ཡེ་གེས་ཉི་ཨཁའ་འགེནེ་གུམས་མོམ་པ་རྒྱ་མཚོའི་རུང་ལས་བྱང་ཞིང་ཁྱངཔ་རྣལ་འབྱོར་ཕྱིས་ཞུས། དྲད ་་་ 








~¬ ---- ~~~ ~~ ~~ --‹ 





རཱ ༢༨བང་བཞུའ་འྲགགསམགད། ཆུམ་ཡི་དུམུའདམེད། ནཱས། ཟེ པོ་ལྔམ་ས་བཀོད། དང དྭག་བསབདེམཆོག་སོགསྐ་ཧི་མཐའཙ། དཔའྱར་དྲལ་ཝའྱི་རགཞུངམགོརྩེར་ཀད་ཅན། 
པི བེ་རོཅན་རླའི་ ཧ་དཔ་ལྭོ་ཙོ་བླ་གན་དངྱ་བོས་བྱས་རི ང་། སདནས་ལཆེན་རིནཆེན་བཟང་པོས་གཏནལ་ཕབ་པ། རུད་སེ་ཝའི་མངོནཏོགས་གཏོརམ་དངབཅས་པ་མགོང་པ་མ་ངམ་པ་ནམས་ལ། 
ཤྲ ཤཱ ཞུས་ཁུངཔརྣལ་འཚོང་པའི་ཞུལ་ཝ་ནས་མཛདཔཛེགསསསོགསཅི་མཐའ་ན། རྒུདེ་ཝའི་མངོན་ཏོགས་བུམ་དམ་པའི་ཞབས་སེགས། ༅ལ་བལངས་མུནས། བདག་ཁྱུང་པུལ་འཧོར་པའའུ་གུས། 
ཚྱི་སོ། པཿ བླམ་རིན་པ་ཆེའེ། ནས། ཐོབ་པརྱ་གཱར་ཅིག་གི་མཐའན། རུད་ཝ་༧ ་འི་སྐར་འདྲི་ནམསཇོཇེ་གདན་པའི་ཆོས ་སིང་ཡིནྱཾ་ཀང། ོསེརདསཔ་འདི་ཚམ་པས། བས 
།པསྱ་ཡིནྲ་རབས་ཁོག་དབབ་ལི་བཀའ་དང་འབྲེལ་ཆགས་སུ་བགང་བའོ། །འགྲོམགོན་ཚསརྗེ་སྟེན་པས་མཛད་པའེ་དབང་བསྐུར་ལྔེ ན་འགྲོ། བླམ་དམ་པའི་ཞབས་བཏྟུད་སཾགསས། བཅོན་་ 
འགྲུས་ སེང་གེས་གཞན་ཕན་གི་ ཨི་ཧོ་ཁོ་ནས་ཡི་གེར་བཀོདཔ་ཚོགས་སེགགས་ཅི་ཨ་ཐའ་ཅན། འདུག་སེ་ཡན་ཏན་ཀུནའང་སཱ་སསི་བཙུན་པ་གངས་ང་སྱ་པར་བང་གཙིག་མངོང་ འདིའི་༥ 
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ཧ་ལ [མངུག ཏུ མཆོད་གཏོར སཔསད་ ༦༣།པོ་བའབ ༥ བཉདྲ་ཐང་ཡད། རྱ་ཡུས དབངསཆན་མོ་ རྱུ་ཅྲཀ་ སྤལ་རགསནས། ཁྱུང་ང ལརལ་ འབྱོངཔས་ཡི་གེསབཀོདཔ་འདེ་༢ 16 

རྔ ཨངས་སུཆོགས་སོ་སགས་དང་ཏམས་སྱུསང་བུར་བུས་སའམཐའཅན། ཆོས་དུག་ནས། བཀའ་ཚན་དྲུ་གསགེར་གླ་མ ་སས་ན་། ལམཆར། རིན་ཆེན་གཏེར་ པྱ་ཐུལནས: ཨུས ཡུ ། 
ཟླ །ཞེས་པ་ ཐམསཿདལ་ཡདཔ། འཕཾ་བ་དང་བད་དྲ་མིའི་བཀའ། ནམ་གྲུ རུནས། རྔས༅ེཆོསརྣ རྣམསབྱའོཞས་པའེ་མཐ་ ༨ཅན། གཉིས་པ་པལྱ་བེད་གདམས་པའི་ས སྐེཔལ། ཆོས་ར རུག་དྡོངའཚིས། 
པ [སྐང རྩཞྐ།ད༦ན། ལཾ་ཚཱ་ ཙཱ་བ་གཱན་དཔམབློ་གྲོས་ཨིས་བཅྲུ རཅིང་ཤིས་རིནཆེནབཟང་པས་གཏུནལ་ཕབ་པ། ཁུང་པེའི་མཆན་དཀྱུས: ཤེར་ཅན་དང་། ཕང་བྷཱུང་ཤཱིས་གཞུངམཆན་ས་སདྦྲ་་སྐནས་། 
ཤཱ }ཙ། ཅནཿང་ཟད་བཏབ་པ་ལ་མང་ཡང་ལོ་ཆན་འགྱུར་མེད་བད་ཆེན་ཤེ ཤྱིས་ཞབཏ་དྱཔདཔ་ གཅད 'འདྲམིན་གཉེས། ཆོས་ཐུག་གི་ཚིགགཱསལ་མཆན་ཅན་ཁྱང་པེ་ ངདཔ། བྲམ་ངམ་ རྨ་པའཾ། ནས།] 
ཤར ཞིག །སཁ་བརབས་ པ་ཚོགས་སང སྐགས་ཙི་མཐའརན། ཆོས་ཇྲུཊ། ཀོ ཐེམ་ཡཾག དོ་རེ་འཆང་གི་ས་ནས། འི ལྟར་གསུངས་པ་བཞིནདུ་ ཏུ་བདག་ཁུང་བྲནལ་འབོར་པས། ས་གོང 




























༠༩༢ 











སོ །སསཔྦ་ངནགས་ཅོ་ནམ་མཁའནས་ག ཐངས་པ་ཚོགས་སོའིམཐའཅན། ®ད༢པགསྱི 

= `= རོ རས་སམ -ླ དུ་མ ྱམ་ མཐའནས་ ཤག དེ འིམ དོལ པི 
ོ  ོ འོ ༤༢ཉལ་བཞང་།ལའི། ༣་དྲན།ལལ་སགས་ནས། མསསང་ཝང་ནགས་ཅནམ་མཁའནས་གརཿ ` (ཀྱའ་ང་རྣ་ཡ་འགྱེན 
ས་གས མ་བེའཅད། བདམས ༼ཀ་མགངབད་དག ཚམ་མབས་སགབངས།ཐབ་མང། ཐ་ན ཁ་པ 
ྭ ཆོ་ཝནང་གྲུ་རུ་དང་། མཆནཿན་བདགྲ་བང་ (༣འྱབ༨པའ་ལགསྐྱངས་པལ༢མཐའ་ཧན། རཱ་ སྲི ཝུནནམ་ ༡༡༡༠ ༣༣ ཛངད་ང་ སེལྦ་ཟི་ལ་ཐའ་ཧན། ཚའ་རུགས། 
གདམས་པབཅ་བནར་དུརླ་།མཙན་།བདག་བུངང་ནལ་འྱབཔའི་ལགསྐྱངས། ངྷམམ་ཏིས་རཔགིསྦདན་གྱེ་ཡིརབེསལ། ཁབུབ་པ་རམཛདད་གསེལ་ཡི་མཐའ° ་ 
/3 །པའི་ལུགས་སེའེམཐའ་ཅན། ཚོས་དུག ས་བཅདྱངས་པནམ་བ་དདེ་བནས། ཧྲིམ ས་པ །སྦ་དགབ། ང་དས་པ། ༩ ཆས་སུག་གིཞལ་ཤསགནདིཝབ་མིགླབས་ངང་ 
ཧཿ འགྲེལ་པ་བདུང་མིའི་རྱ་མཚོ། སཱུཡ་དམ་པའི་ཞབས་ལནག། རང་སའུང། བའས་་ཕེང་བའི་འལ་གདམས་མིརིར་། བ་མ་ངམ་པནས། ཞལ་གདམས་བཀའ་ཧ་མའོ་དཔེ 
:22ˆ¦ པཱ -ོ འི་ཡང་པརིཁོད་པའྦབིས་པའོའི་མབའ་ཅ ! ཏུན་མུ་ཏིག་ཕྲེང་བའེཞལག ། ཤུ ་ེ 

| འདེའ། པའི་དྱངས ནར་ ¦. „འ་པ ང་པ་རྲི་ཁོད་པསྲ ང2 བོ ངང ལཾ ཧེར གི སཱར། ན་ཆོྲོག་རུ་དངོས་ ་ཀ ཞི ༢ སེགས ནས། 

|གཞན་ལ་ལཾ་བཏྭ་ན། ¥འེམ་ཐལ་ཅན། གཏུམ་པོ་སྐོམ་དུ་འཇུ་ བབདྲ་ངའལ་ཧུ་རྒབ་བད། ཧང་ཡ་རུད་ 


བདེ་ོད་ཅིཞལ་སྱེརངོ། །ཛོགས་འདོནགྱི་སྐབས་ §། 

























སུ ་བ ` ༨ ` ¬ ༨ ༨ ༄༦.._ ༣ ཝི ཌ ༩ ༡:- 
རཱ ༈སུནས། དེི་གེགས་སེལ་ཡིནའ་ཞེས་པའམཐའ་ཅན། གཏུམ་མེའི་ཉྙན་ཐབས། ཐབས་ལམ་དངོས་ག འི་སྐབས་སུ་ནས། གཞན་ཡང ཡོོཏནདཔགྱཧ་མདཔ 
ལཱི གསུངས་སོ །བླམ་གྲུབ་ཐཾབ་ནས། ྷན་ཐྲབས་ི་གངམས་པ་དགེའོའེམཐུའཅན། སུ་འས་གདནཐོག་གཅག་མ། བླ་མ་དམ་པ་ནས། ཝགས་འཆང་རང་ལྗས་ཡི་གེར་བཀོད་པའ་ཞེས་། 
གཁུངཔྣ་རལ་འཕྱོར་པས་ཡི་གེར་བཀོད་པ་ཇོགས་སའིམཐའཿན། ཞལ་ཤེསྨ་བམའི་ ཏུམ་ཡེ་འདིང་་། 

! 

། 

| 





7 
6 





པའི་མཐའཅན། སྩྱ་འུས་ཀྱི་སྐ་རབརྣམ་གཉིས། འགྲོ་གྱབ་རྡོ་ཆེ་ཕག་མེའིནས། བདང 

323} ༣ ¢?6འ. ༨ = ༨. ༣ ༽ཌ .༽ ` , >. ~~ ༤ ཟེ 

ཙོ ཞལ་ལསུ་བུང་བནལ། གསང་ངོ། ལཱིའ་མཐའ་ཅན རྒྱུ་མ་རབ་ཙུ་གསལ་བང་བྱདཔའི་ཉིང་པའིནཔ་ཆེ་འོདྱ་ཁྲི་ཕང་བམཉམ་མེད་རིན་ཆེན་བཙུནཁྱགས་ཅིས་མཛད་པ། ནཱ་མརྨཾདནས'་ 
ཧཱཾ ཚོགས་སའི་མཐའ་ན། ལམ་མཆོགྲོང་མེད་ལོད་པངརི་གང་དྲ་མཛད་པན་མབུརུ། ལེགས་པའི་ཡེན་ཏནནས། ཡི་གེར་བཀོདཔ་ཛོགས་ས་འེམཐའཿན། ཏམས་སུང་མ་འིགཿན་སེལ་ཏི་ | 
ཉཱ ང་ད ཤའི དད་བ ་ལོ་ང་ང། ༢ ལ་རབ་འ འེལ འིང ༣ -༽༥༦༽ ¬ ༡ ; ༡༨༡༨ ་ཤོ་ཚ། ལང ༽ འེ ~| 

-3 :མཁི་དྱ་ཁིལ་འཁོར་རི་ག་དུ་བཀོདཔན་མརྦད་གངྱ་སང་ཞིང་སྲཾདཔ་ནས། རྫོགས་སཾའིཾམཐ་འཅན། སངསྤ་རསགཉན་སྟེན་ པ་འཐོ་མགོན་སྟན་པས་ཞུས་ལེན་ཟླ་བ ལདྱཅི་ལ་འམོ་པཏོན 


¬ ¦ ིེ 






















།ཅོངས་གདང་སེལ མ་དམ་པནས། མས་གར་བ ་ཡ་ཚོགས་སའི་མབའཅ, ངུ་ ཞུས་ལྒ རིན་ཆེན ནམདྲས་གསུམ་ཤེས་པའེནསྔ་ཚོགས་སའི་ཡཛརཿན ལབ ས་འཛིན་པརང་གྲེལ | ° 
བླམ་དམ་པ་ནས། ཡཾ་གེརབཀོད་ ན་དང། ཞཆནྭ་ཧཱིཞམད་ ཡ་གསུམ་ཤེསྱ་འའེན་ | གྩུ་ལཿ ྐ 
+ 

ཤཾ 








` 


བརེ པནཾཔས་མཛད་པ་མཆན་ཅནན་མེ་གུ་རུ་ ཡེཤེས་མཁའའཐོདས་ཛོགས་སའིམཔའཛན་ .ནིཾགུ་ཆོས་དུགགིཞལ་ཤེསདངགཏམ་རུང་ལན་ཐབས་མཁས་ཐབཆོས་ཇེ་དང་ཤངས ་པཱེརྒར་ 
ཧཱ་སུ ངསྟ་སུས་སྟེན་པས་གསུངས་པྲ་རམས་མཁས་གུབ་པ་དང་སཁས་བྱཆུལ་ཆ་ཚན་འུལ་གིས་ཟིནབས་མཛདཔ་ཡོགས་གཅིག་བཝེུབས་པ། བྲམ་དམ་པའ་ནས་ཛོགས: །བའི་ན། ཞའ ༥༣ 
ཿན། ཞིགུཡ ཡའ་དམིག ཀམ་པ་གསུམ་སྐར། བླ་མ་དམ་པ་ནས་གདམས་པ་ཡེནནྒོེས་པའི་མཐའཛན། དམིགས་པ་ལ་བསྐར་སུབས་འགསམས་བྱམེདགགས་ནས། ཞལ་གདམས་ཡིན་། 
ལྒ འི༩་ཐའན། ཏམསྱ་ང་ཡན་ཏན་ཧཱམཆ་ ན་མར གུརུ། 8།བའ་ཉ་ངངག་པའས། སང་སྤྱ་རཆས་ཏ་ སྟནཔའི་ སུང་བཞིནཏུ་ཡཾ་གརཀདཔ་འདི་མངས་ད ཨཛོགས་སེའིས་ཐལཅན། | 
།འམ་རིམ་ངི་མད་ཧིང ངི ཿཔེ་མཁའ་འགོ་ནི་གུམས་མཛོདཔ་ཅ་ ཧཱ།འ་ཅན། ལྤཙོ་བྲ་གནང་ བློསཔ་བྱྱར། བདག་ཁྱུང་སནྣལའབྱེར་པས་ཞུས་ཏེ༡མསས་ ཨྱོང་བརྡ་བར་སའི་མཐའ་ | ཏྱ ] 
























¡”༤ང་འཛང་བ 

















[ཅན། ཆུག་མདབང་དེགསུལ་གིགདམས་ |མཿ༽།བ་མདནཔ་ལེ་ནབཀཔདལ་སེགསནས། ༤ ཡ་རབས པདུྩཿོག་ྱ་དལསམ་ང་ ཇེལ་ཡིག།ལ།་མཐའ་ཅན་བཅས། ངས །གཉེས་པཝེ་ ་ེ 

| ལྭ ཕྱག ན་པོ་གུམའི་བཀའ། „ 8མནྣ་མས་ལནས། ཟབལམ་ཡིནགསུངས་སའིམ་ཐལ ༨ཅན། ༄གཧ་ཆན་པོ་གྲུམའི་དྲོརེའོ་ཚེབ།རྐང་ཆ་གདཉན། ལྔཙ་བླ་གན་དརམསྦ་པྲ་གོསྱ་ཅིས” པ 

ཊ བགང ཁྲིད་ཡེགྲ་བསྔཌ་ཀ་ནས། འལློབས་སངསྦརས་མངོནདྲ བདཅས་པའི་བུད། ཧོམེ་གུ་རྲང་སཙི་ཆེས་ལནས། བདག་ཁྱངཔྲ་རལ་འབརཔས་ཉམས་སྱུངབང་་ 

ངོ༠། བྱས་པའོལེམཐའ་ཅན། ཏཱན་བརུད་ནམོགུངུདང་པན་རང་ལུས་ནས། མར་བཞིནནོ། །ཨི། ཝནོའགོའི་ཚང་ལས་ཇེསྱ་ཙི་མན་ངགའམ་པའོ། ་ལའི་བར། རང་གོལྱ་ཡགྱ་ཧ་ཆེན་པ་ནྡི་གཱམས " 
མཛདཔ་ ༥ ཡིད་བཞིནནོརབུ ནྣ༨༈མཆན་ན། བདག ལྷཧུ་དང་ཆགསི་ཕྲོ་བསྫུུ་བཞེས་པའང་ལྷང། ཁུང་པོརྣལཿབྱོངཔས་ཡེ་ཤེས3ྱི་མཁའའགྲོམ་དེཉིད་མཉས་པར་བྱསནས་ཞུས་སེའེ ལིམཐའ་ཅན། ཕྱགཚེན་” 
གཏུམའྲཁིད་ཡིག་མཁས་བཙནྩ་རཿ ༡ལམཚན་འབུམ་ཡིས་མཛདཔ། བྲམ་ཡི་དམནས་འགྲ་བ་ཡར་ ག་དཅེག་ཤིམཐའཅན། ཧནའཆུདྱའི་གདམསཔ་སྣང་བ་རང་སེམས་ཁྱི་ཁྲེད། ཟླ་མ་དཿ་པའིནབས་ ་ 


ར་མ མོམ "རྣ 


༦གཌཤིུ་ལྟེར། ¦ 6 















དུས་ 


ཛཾ འང ལ་ཇི རྟ༨འགུ།ྱ དྲ་བ འྭ་སྣངང་ལས། ངང་ལ བཞག་གའི་མཐའ། ༽། འཆུགཡད་ལ། མ 
ང 








“༨༡༧༤ 





།སོགཾསནས། མཛད་པརལུཞེས་པ་ལེམ་ཐའ་ཅན་བཅས། ཟམཔ་ཡལ་གལ ལམབར་ནཱམ་གསུམ་སེར་ལ། ཝམལམྱ་བདྱ་གི་བཀའམམ་དམ་པའི་ཞག། རྦ་མ་ལསྦུའིརྦ་ཡཾད ། 





ས་སེའིསཐལ།ཀ། ཿཔི་དམ་ལམྦ་ལེརྩཾ་སི་བཀའནམཐོག་སཾ་བ་རནས། ཡ་དམ་ལམ་ཁེརྦ་སི་དབང་བཞྲི་རོགས་སེའི་མཐའ་ཉན། སྒུ་མལམ་ཌྱེར་གྱི་བཀའནམོ་གུ་རུདེ་བ་ནསཇོ་གས་སེའི་མཐ་འ་” 


འྱནུགཡེད་ལམ་ཁིཔགྲམ་གི་དོརའ་ཚིག་ནངྱསྐད༠ན་གན་ལྗངས་བྱསརབ། བདག་ཁུངཔེརྣ ངལའཱཧོར་པསཉམས་སྒུསོངབརྦབས་པའོའི་མཐའ་། ལམ་ཁཱེུར་གསུམ་ཙེ་ཞལ་གདམས། 
།ཁྱེར་གསུམྱི ཡི་ཐིད་ཡིགཚོག་དོན་གསལ་བམཁས་བཙུནྱ་ཧལ་མཚོན་འཐུམ་ཧྱིས་མཛོདཔ། 
'གསུམ་སངས་རས་ན།། ཕན་ཐོགས་པར་གུར་ཅིག་གི་ར་བ་འཆན་བཅས། བཞི་པམ་ཏེ ཏོག་མཁའ་སྦེད་ངཀརདམར་ལྐེར། མཁའ་སཱོ་ དཀར་ལའི་དབངཆོས།ན་སུ་རུལ 











ཧཱཾ ས་གས་ནང། ཆི་གྱ སྨི་ཚོས་ ནམས་ངའོ་ འའིམ་ཐའ་ཅན། མཁའ་་ཡོདམའི་བཀའ་ཧེད་ཡུགས། ཇེ་བཙོན་རཊི་ནྣལ་འཕེར་མ་སག །སནས། ཧངྒ་རཱབ་ཅཱ་་ཝེའོ་ ༣ོ་སགསཧ མཐའ་ན པ ཡཁ་ འྱོདདམར་ ༧༨ 











ཕྱ 


1. 





-------- - ~-~~ ------༨༩༤--~༧༤༤- ༤༩༤༤ ༡ ་བ༡༧༤་༤༤༤----¬ ”---~------------- ~-.... 
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 སོགས་ྱི་མཐའ་ན། ངུགལ་། 



















ལདཞིག་ལ བཔརབང་ཱའོ་ ་"¡ ༦ ། 
དཿ ལམྦ་རྩ་་བཀའ། ནལགུ རྭུ་བམ་དམ་པའིནས་པྱི ཡི་ོ་སྟར་ཤིས་པརྦ་པ་འའིམཐའ་ཅན། བདེ་མཆོག་དབུ་མ་ཡིག་བྱང་ དྲུཿ©་མཱན་ངག་དཔ༨༧༩ ༢ཐོར་ལ་ཝམ།། 
/པལ་ཕུག་འཚལ་ལ། །ཕི་པོ་ཆཱ་ནི་སེགས་ནས་བཤུས་པ་ཡིན་གསུངས་སྭོ། །ཡང་། ད་མ་གུ་སུབད་མཆོག་བདབ་ལས་སོགས་ནས། མི་ངབས་བདྡུདཱ་ཆིག་བྱཧང་ལསམ་སེ་ལཅིགཞི། 
| བའཿན། བྲམ་ཤངས་པའ་རླུང་གེ་ སྐང་ལས། ཞང་ལུ་ ་ནང་པའྲེ་རུ ཆུང་ཤིང་ཏ་ཅན། ཟྲམ་དམ་པ། དངཔོཇེ་བཙུན་མཿནཿསྐི་ ཉཱི་ཏོསསཱསནས། ཤུངས་པ་ཟུག་པའི་གདམས་པ་ཚོགས་སའི་མཐའ་ 
| །མང་ཞངཞུང་པའྲིརུབ་ཤང་ཅུ རྟ་ཅན། བྲ་མདམ་པའི། _ མནངགརིམ་པ་སེགས་ནས། ལེགས་པང་བྲེས་པའོ འརྫགས་སོ། །ལྟ་བམ་བཅེཾས་ནས། ས་ཡབས་པལ་མཐང་ཅན། ཤད་ 
འྔ་རུང་ཧམ་པ་ཅན། བུམ་དམ་པ། ཐབས་ལ ལམ་ཐབ་དོན་སོགས་ནས། གདམས་པ་ཚོགས་སའིམཐའ་ན། ནམོ་ཧཱ་ ]རུ་དམིགས་ཏེན་བུམ་བནས། ཧུ ཤུམ་པ་ཅན་སི་ཞལ།་གཏམས་ 














^ི^× སྣོར ར་རས འ་ྲསནིི་ནིཨིིི་ྨི་ྨིྨཤིགིིཾྨྣྨོ པའོ 
¡ སེའི་མཐལན། ནམ་གུངསམསྲབཉྩེདནས། ཕང་སྟེང་གི་སྩྱེ་མབ་ཞེས་ཀྱའེའེས་ཐརན། ནམསྲུར་ཇིཞ་༧ལིནས། བླ་མྲ་ ཤུ་ལའ་གདམས་ངག འཡབའ་ཅན། ཁམ་ཐང་ལུང་པའ་ 
|རུང་2གརྒྱཐཅངས་གྲོལ། འཁོརལ་བཅི་པསྲ་ལོལྷ་གིགདམས་ངག་སགསནསམི་འཆོརགསུངས་སེ། པཱི། གསང་ལགས་ཐབས་སགསཊམཐུའ་ཅན། དལགས་པརཾཇེནྲ་ཧཾ་མ་བུའི་བཀའ 
ལེ ཐགའཅན། རི་འཆེནྲ་སེམ་བནཡྱགར། ཉེས་པའ་ངྲག་བཅོམནས། རིནཆེན་པམ་བུའི་ཚོགས་སའི་མཐའ་ཅན། བླ་མ 














ཧཱཾ ནས་ཧུ་རུངས་སུ་ཡི་ངང་བའི་དབངནས། །ཨའི་སེང་གེའི་བཀོདབལོའིབཀའཅན། རི་ནཆེནྲ་ཐེམ་བུནཡ་གུརཱ། ཉེས་པའང དེ 
ཚཾ།དམཔང བདགཏཉིད་ཁྱིས་དུས་གསུམ་དུནས། ཐམ་སེར་གང་པའིགསུང་པེསཇི་ལ་བབཞིན་ཡི་གེརབཀོངཔསགསཙི་མཐུལཿན། ས་གསུམ་ལམ་འིརྦྱརྷ་སདཅན། བདེ་ཚཱནྭ་ཡུན་ 
བནཔའོ་ ངཱ ཉོང་བརྱ་བས་པའོ། །ཨའི་མཐུའཿན། ལུ་གསུལ་གནས་ཞུགས་བདཆེན་ཞུནྲ་བབནས། གངས་མི་རམ་༥། 








རྒྱུབ་ནད] བདག་ཁུང་པྷ་ནལ་འབད་པསྨ་ཟ་བ་གསུམ་ི་བར་དུ་ཉམས་སྭུ༔ རི་བ རའོ ཀུ 
། །མྲ་བདར་ཞེས་པའི་ཨཉའཊན། ཡགྱ་ཆ་ཆེན་པ་ཏོགས་མི་རོགསན་མོ་གྱུརུ། ཐབསཆ།ཁསྲ་བགས་ཇེནང། ཧ་གས་འཆང་ང་ཛཾ་ལྕགས་སེ་གར་བཀོང་པ་རོ་ག།ས སྷ་ཝ་ཐའ་ཅྲན། མཁས་བྲུན། ཌཱ ཁུ 
==. ¬ ྲ . 8 ༡༡༡ ¬ ༡༡༨༡ ༨༡༡༡༠༠༡༨༤༩༤༨༨༤༤༤༩༤༢༤༡༥༡༡༢༠༩༤༨༡༧༠༠༨༢ཆནོལ༨འ ༡༡༥༡ ༡༡༠༨ ༤༡-༡༡༠༤༤༤-་ - ༡ ༤༢༦༡-༢༠-༩༠ ༢༠ང༤་༦༦༡༡༤༠ཟ ༡༡ ༨ 
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།བ། འན་ནུ་གབ་ཅིས། ནཾཾ མཏོག་དང་ཆོས་སུའིབརན་སོགསནས། འིང བའི་ལྭད་ཤེས་མི་ གེས་གཏུངས་བཅིམཐའ། ༨༦ན། ། བའོ ངུ 
འཅན། ཡ་ཏནརཔཇཾགས་ནས། ་སངསྦཏས་སྔིན་ དཔ་འགསུང་བཞིནྱར་བཀོད། པའོ་ཨཱའིམཐན་ཅན། ཁུང་པའ་མགུ་བཅུངྷ་བནམོ་གྲུ་རཱ། གུབ་ཐོང་ཚཔ 
ཆོགས་གྲལ་དུ་ཨསྒུངས་པའོའིབར། འ འགྲེལ་པད་ལ་དང་པེ་ཐཡ་བནམ་གསུཌནས་མགུར་བྱགརགདམས་པ་ཛོགས་སེའི་མཐའཅན། གཞན་དན་བན་བས་མོ པའི ་རེན་འབྲེལ། ཏཱཾ 


ནས། གའ ཞངོན་མི་འབུང་མི་སིད་དོགསུངས་སེ་སོགས་ཀི་མཐའནན། རབ་གནས་བཀའྱ་ཧམ་སངས་ཆུས་ལྕ་ཡག་འཆལ་ལོནས། ཨོགས་སྩ་བཅད་པཅི་རིགས་བརྗོ་ པིའ་ པགའོ་པ 
ཞན་པ 
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འོ &. ཡགས” 








༣ ༥༩༤ 











¡ 

ས་བཀའ མ་སགལ་གདམས། ན་ོུདཔཛཏཱྲན།། ཟབ་པས་གསང་བརྩ་འོལསི་བའཆན། ཤམངུལ་བཞའྩཅུམ་བཀོད་པ་ཤིནྭ་ནས། ༄ལ་དུ་གསོལ་པར། ། 
སཱ་དཅན། རགས་བཅུ་དུས་གསུམ་ནས། འཕགས་པ་སྨོན་ལམ་སི་རྒྱལ་ ལ་པྲེ་རོགས་སོའི་མཐའཿ བཀྲ་ཤིས་བཀའ རྩ་ལ་ཨོཾ་ཡོན་ཏན་ ཐསནྣས། མཐོག་གི་བྲཀ་ ལྭ; བྱ 

ནཾ ༽༦ཀཾ། པཿ { མས ཡལ ---------------- ~¬ .....- -- ------~ .- - ---~( 
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£ །ཧུད་ཟུལ། རུང་སྒུད་བྱབ། །ཧིང་རྡེའི་སུངབ། བགེགས་རྦུངབ། རྔག་བི་སུངབ། རུལ་པོས་བདགྲུ དངབ། ཨ་གཉནཿ་ཝེདན་བསུང་ཚུལ། གཏོངམ་བཅཅ། བུལ་གཏོང་༠། ། 

ལ །ཚནཔ་གསུས། གིག་མྱེངཚནཔ་གཉིས། ཚ་ཚ་ཆུ་སྟྲིནམརམེའི་མྱིན་གྲེག ་ལྡིག་སྱེངགི་སྙིན་སྲེག ཡྱིན་གྲེག་ཆེན་མོ། བལྟེན་པཀྱངདཚུཔ།  ཐ་རཱཊ་ལ་གཏོང་མ་འབུལ་ཚུལ། ་པ་། 
རྭ་འི་ཆར་འབེབས་ནོར་ བ། གསང་སླུབྱཧལ་བྱར་མཚོའིརིག་གཏད། སླུབ་ཐབས་གཏོངམ་སགས་ལས་ཕནདངབཅས། ཏྟཾ་མགིནགསངྦ་པཱབྱཙྲ་སྲུབ་ཐབས་ཚན་པ་གཉིས། དཔའ་ཆོག 

{_ |བལྟོདཔ། གཏོརབ་ཟུགཾ དག་བགེགས་གནད་ལ་དབབ་བ། རྒྱལ་པ་ཡཾ་ས་བསྟནཔ། འཁོངལ་དཔེ་ངེས་གཉིས། སྱག་ཤང་དམ་ངཀྱུག་པའི་ལས་སྱརཾ། བརུང་བྱ་བཚུལ་ནམཊ་སྙིན་ 9 





[3657 1?0851016 [1]1396 


༈”--------- 





--~-~-=---÷---- .~---------------------------- ༧༩:22 
།ལོ་ལྱི་ཇུན་ཙང་བར་བཞུགས་པམ་བད་གསང་གྲུབ་ པེང་མའྦ་གངས་ངེས་མང་ མཛང་པ། ད་པའི་སྐབས་འདི་ ིས་ཝིན་མག ལ་འའུ། ལྨན་དགོས་པ་དང་། ཉཾ་བ༢མབོ་བས་ཏ འདིར (ཞུག 
སུ་གསེལ་བའོ། །པ།ཉཾས་པ་གསལ་ཕྱེད་རྙན་ཐབས་སུ་ ་ཅྱརཔའེ་ འགེང་ལ། ཐོག་མར་བཅུད་པའིགསེལ་འ ༢དེབས་གན་ ༈ཨྱར་མཁགྲགས པཔ ཐང་ཙཱ་ནས་བཅུང དཔ་ཚར་ལུགས་ཆི་ཁ་འགེངསཿ 
ཆཅ་བྲ་མོགཾ ཡྩོག་པས་མཛད་པར་གྲག །ས། བརྒྱད་པའཾ་གསེལའདབསྱིན་རྲབས་ཕྲིནཝང་ཞིང་སྱར་མཇོ་ཝ ལུགསཆྱི་ཁ་བསྐངས་ཧན། བྱཙ་དཔའི་གསུལ་འདབས་ཨེ་ཡིག་ཆོས་འབུང་གནས་རི རཾ 
4 ཨའསེངགེས་མངད་ལྱང་ཨྒེམ་ཡུན་ཆད།ཁ་བཀངས་ཅན། བྱཆད་པའི་གསེལ་འདེབསྣ་པན་ལམ་དངབཅས་པ་བདེཆེདྲ་ཞནྲ་གབཚ་ཆེན་རིན་པས་མཛདཔ། བྱཆད་འདེབསྤ་བིདྲ་ནུབས། 
རར བེབས་ལ་ཆེན་འགུར་མེད་བདེ་ཆེན་ཤིས་མཛད་པ ནི་གུའིགསེལ་ (འདེབས་དེས་མཛད་པྲ། ཤང ངས་ཆོས་བརུང་པ་གསུམ་འདུསཅིགསལ་འདེབས་བྲ་བལ་བ་ངག་དབང་བསེདནམས་ཅེས་༥ 


ཟླ མཛདཔ་བཅས་སོ། །གྲབ་ཆེན་ཐང་ཏ ཉིངྱ་ཆལ་པོས་ཡཛདང ལཆེརལ། ཆོས་དུགགི་ཁིདྱ་ཙི་གནད་ཡིག་ཉིང་པོ་ཧུན་འདྲས། རྱག་ཚེན་གཏུམ། ༢ ལ་མཁྱེརྡན མ་གསུམ། ལུས་སེམས་༥། ཁྱ 
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ཇིལ 

ཨེ།ར་རཱཿ 
`. ` ༨ == = ཏིས ཁ༽་ཇབ་ར། དོང ཞ་བ" 

|ཚགི་དོན་གསལྱ་ཆས་བེད། ཞད་བུང་གེ་ད་དག་གི་ཚོགས་མཚོངགོལ་མཆོག་འལ་ཡང་ཆོག་ལོག་པཀུན་དགའ་ཞྱུན་གྲུབ་ཀྱིས་བསྲིགས་པ། རྒྱདངེ་ཝགཙོབོརབསྡུས་པའི་མན་ངག བྲ་མགོངམའི་ ། 

\ [ཕྱགྲ་བཞེས། ཚེས་དུག་གི།དྲིད་ཡིགྲ་རསཔ་ཟབ་དོན་ཐང་ཡར་པཇ་པ་པ། གཞུང་ཁིདམ་མོའི་ཉན་ཐབས་ཁ་ཀང་ནང་གསེས་དང་བཅས་པ། འབྲིང་པོ་དམིགསརྐང་བཅུ་བདུན་མ། བས་ལ ¦ ཏཱ 


| 


ཕྱ 
རྣ་རཱ་ཐའི་གསུང་རབ་ལས། བདེ་མཆོག་ལ་ཝའི་སྦུབ་ཐབས། དསི་ལའཁརྦ་བེ་ཆོབ་ བདེ་མཆོག་ལ་ཝའྲི་མཱ་བ་ཐབསྦ་ཉྲི་ནམ་བཤད། རྒྱད་ཛ་ཝའི་སྦུབ་ཐབས་ལེའུཝ་པ། དཀི་ལ་འཁོང ༈ | 
ར 
| 
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/. ཤྩ ༄༅།  །ྦ ༡ནཱ་ཐོག་བ།ཅག་མཱ། ནི་གུའིའཕུལ་འ འཁོ་ངཔ་འགྲེལ། རུགཆོནགྱུམའམ་རང་བབནམ་གསུམ།ཡད་ཡིག་ ཟབ་དོན་ དོ་ཏན་ཐོག་གཅིག།མའགོག ནི་གུའི །རེ་ཝ་བའི་ཐོས། ༤ 
+ རླཾ། བཞེའ་ཉངང། གསེ་ཚེསྱ་་མ་བཞིའི་ཧིངད། ཞར་བུང་ཉེརམཁའི་དབངཊ །ིས་བཞག་པ། ཁྲོར '༔ྔམཆོག་རོལ་པའི་ལས་བྱང་དྲེགས་པ་ཡུནའདུ འྭ་ལ། རཿ གངུག་པའི་མུབ་ཐ ༣ུབས་གཏོ རོར | 
ཌ ཚོ དངབཅས་པྲ་ཕིན་ལསགཏེངམཛོད་ནམས་གེ། །ཆོས་དྲུག་སྟ ཉན་ཐོགགཅགམའི་ཁད་ཡིག་མཁནེན་འག་དབངཆོསྲ་གགས་འིས་མཛདཔ། ཆོས་ཧཱ སྱོད་ངག་འ འདནི་རིམ་པ་ངེས་གསང་ ། | 
4ཾ ཉཱང་པའི་གྒེ གེ་༢ཅེདརིག་འཛན་ཚོ་དབུང་ནོདབུས་མཛདཔ། _ ཚེས་ཇུག་བཀའབཅུའི་ཕྱག་ལན་བཀག་ཆོག་ཅུ་བཀོད་པ་བདེ་ཆེན་རུ་བུའི་ཕེངབ་དང་། གཞུངབཀའཡྱུ་མརྣམས ཕྱོགས་གཅིགཏུ་་ ། 
ཟླ བཾ སྙིལབའི་ཕགལན་བདེཆནསེམའི་ཇུནཔཤཉིས་ལྭ་པམཆག་གྱི་ད་སུརིནཆན་ཐོགསལ་བསྟན་རེངགིས་མཛད་པ། ཡེ་ཤསར་ཁལ་ འགྲེ་དི་གུ་མ་དང་། རུ་ཁ་སྫརིལ་བརྟེན་པ པའེཉེབྱརུདཱངོ་། | 

[ 


སླུབ་བབ་མ་ ཨོ་དབང་ཆེག་དང་བཅས་པཁཆི་མདྲ་གུབ་པའི་ཆུ། མུར་ལམ་འཇམ་མགོན་བྲསས་མཛདཔ། ནི་སུཆོསངུག་གི་བཅུད་༢ འདེབས་ཞུང་བྣསས་བདེ་ཆེན་འའེབས་པ། ཏྟནཐོག་གཅིགམའི་། ཏྱ 
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ཌེ 

(. ཤུ །ཁིང་ཡིག་ཡེ་ཞེསའོདའཔོ། ལྷ་བཞི་དྲིལ་སྒྲབཉི་ཉམས་ སཱ ཧི ཐུ ཱ [ 
༈ ཁ?ཡོ། །གཉེས་པ་སུང་ཇྱུན་ཡེ་བཞུགས་པའི་གྐེ་ལ། བླ་མའེ་དབངབ་ཞི་དང་དབང་བཞྲ་བམའྦ་མབཐབས་ལསཉར་གསམ་བ་གསལ་པད། ཌཱ གཔཱ་ང་བ། 

|ལྔ་གསུམ་གདམསཔ། དག སེང་ག ཅ་མདུད་འགྲོལ་བ། རྩ་སྒེ་རྲུངའདོན། ར་བརྒྱང་བསྲུམ། ཅ་ཁའྱད་པ། ཐབས་ལམ་གཏུམན། ླ ༤བས་བྱམདའཁརལ། ཐབས་ལམནུལ་ ] 

འབྱོར། གངཆང་ཨུང་བ། ཀླ༥།དངོསྲ་གུབ་བངབ། ནིགའིདམིགསྲ་པན་ནམསྱ་ཟིན་རབས་བིད་ཆུལ་ཞལ་ཤས་དང་། མན་ངག་ཏཾཔམཁོའིརིགས། བདེ་མཆོགམཁའ་རྨོད་རིག་འཇིན། ཏུ 





| །༡༡མས་ལེན་ཡེ་ཤསྣཌཀའཞལ་ལང་། མེཏོག་མཁའ་སྤྱཾདདཀརདམརྱ་སིཉམས་ལེན་དྭབུམའི་མཛུདའཛལ། ་ཤངས་པའི་གསར་ཆོས་ཁྲེ་དཆན་ནམ་ཝའེ་སོནའྲག་གསུངྒརཱནཔྷ་ལ་ཀལརཱ " 
གི དཆེན་ཆར་འད སྤིརིའི་བྱ་སད་པའི་ལམ་ཟབ་དང། ཆོས་དུག་གི་ཁིང་ཡིག་ཟུང་འཇུག་ཧུར་ལམཐབ་ཆོས་ལྷ་བཞྲིདིལ་གུང་ཙི་ | ྣ 


| (པ་རྡོ་རྔཾའཾགསང་ཚོག་སུ་ཁ་ཚེས་ཇུག་གི་བརྒྱད་འདེབས་བ། ཆེན་ཆར་འབེབས། སཱཁསྟིརིའི་ ཅུག་གི་ཁི་ ཛག བཱ ལླ་གུལ་་ 
ཤའ ལེན་ལེ་ཤས་རང་གསལ། རོ་མགྲིནལ་སྦ་བངྲ་དགས་པའུན་འདུལ་གྱི་ཟུར་འདེབས་པྲད་རགའྲི་ཕངབ་བཅསཁོ་བོས་བས་པ་རྟེ་ར་ཞིག་དཙ་། 
རྦ ཞི ཌཱཀའ་ཞལ་བ།ཡས། རྲེ་བཙུནཧཱུ་ཏག་ཕྲེང་བ། ད 
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།བདེམཿོྒཱ ཉུ་ཝའ་དབང་བྱསར་ཉན་ཐབས། འཁོར་ལ ཛིཡ་པཱ་བདེ་ཆེན་སུར་གྲུབ། རྨའབུམ་པ་ ནཱ པ 
ཅུད་ཅི་བུམ་པའི་ འིོ་གུབ། ཉིང་ཆེ་མཁའ་ཅད། གནོད་པྤན་ཤིང་ཏའཾགདམས་ངག གནོད་སྱིན་སྲེགགི་ཧི་ ང་པདཔ་ཡིད་པའི་ ཞན་ཱུབ་ཐངས། མ་ཧཱཿ 
ཅེན་པ་རང་བབྲ་ནམ་གསུཿ མྱ་ི་བསལ་ཐྲོ་བད་ཡིག་རངབབནམ་གཡུམ་ཤེ་བིདྲ་ངལ་ནམ་དག་ལམ་ལ་འཇུག་པམཁས་གབ་བསམ་སིངས་པས་མཛ ཛདཔྲ། 
པའི་ཚི་ག་གི་མདུད་འགྲོལ་སྐགས ཨཨུངཔ་སངན་ཧུས་དཔལ་བསམཛད་པ། གཞུམའི་གསལ་བྱེད་གྲགས་པ་རྱལ་མཛན་ཧ ཅེས་མཛོད་པ། ལྷ་གླེ་དང་སྔ་གྭས་3 
ཤཱ བརྣམསྱགཅེན་ཏྲེ་ང ་ཡིག་ཉིངགལ་ཆེགས་ས། །ཕྱིསའཕེལ་པའི་ཆོས་གྐར་ལས་སངསྦ་ཅས་གཉན་སྟོན་ལ་དྲང་ཁོདཔས་གནང་པ། 


ངུ ང་ང དེའི་ད གས་པའི 
2 གནངཡག་ལེན་བཅས་བཞུགས། འདིའྱི་ཆགཞུངཝ་འགེལ། དབང་ཚོགྲ་ཆ་གཞུང་། འཁུལ་འཁོར་གས་ལ་རེདཉི་མ་ནཡསགལ་གནད ེཅུང་དལམ་དཔེ་མ་ཉྟེ་ ཤོ །ཐབས་ལ་མ་འཁུལ། ཏྱ 













[རྣན་གསུམ། བ 





འཆི་ལེ། ད་འྱ་ཤུལ་ 








:--~---~~›-༨༡༡༤-༠༤༨༨༤-༡༠ 


(འ༠༩༤༨༧༠མས་༧སས་སསརདར༤ ༦༠༡༤༤༡༧༠༤-པ༤སས༡༨༤༧ར༧༦༡༧༤༡ཕ༩༤༡༠༦༦༤༤༥༠༤༧༨༧རོ༧མ༠ར༢༦--༨-༨=-༨་=-> ཡོ ༢༠༦༤ ༤༥༤༠༤༨༤ 


འཁོར་དང་འཆེ་ཡེདའཁུལ་འཁོད། འཁུལ་འཁེང་སུམྱར་པ། བྱཅུ་གསུམ་པ། བྱཅདཔ། རངསེནསའརི་མེད་རང་གྲོལ་དང། ཁཆི་མད་ངང་སྲོལ་ཕྱི་གདམས་པ། དེའིཞལ་གདུམས་དང་་། ༥། 
ད ངེ ུ །ཱ །ལ་བ།དུམ 








འུང་ཕྱར་ལིདབཞིན་ནོང་བུ། སེམས་འཆི་མེདྱ་བི་འགྲེལ་པ་ཐུང་འཇུག་གསལ་བམཉམ་མེད་སངསྤ་ཆས་དཔལ་བཟང་གིས་མཇདཔ། གགས་སེལ་རིན་ཆེན་སནམ། སྔིན་ཀ་འཚོལ་བའི 
¦ ཡིགཆུང་། གསང་སུགས་འཁོར་ལོཝ་ཝཱན། ཕྱག་མཆོད་བཀའ་ཆམ། རབ་གནས་བཀའྱརམ་དངདེའིཞལ་གདམས་རིགས་གཉིས། རྔེསས་ཡེ་རང་གི་དབང་བསྙར། དེའི་ཞལ་གདམས་་ 


” དང་གདམས་ངག ཇེས་སུ་ཡི་རངབའྱི་ཕིའིབཀའ། སྨན་ལམ་བཀའྱར་མའྱི་བིན་རྭབས། གམ་ཤངས་པའི་གདམས་པ་འཇམ་དཔལྱ་ཆ་ལུགས། སྩེའགྲོའི་ལག་འགྲོལ། དོངེ་ནལ་འཧོངམ་ 
ངཱ ། ངཱ ཱ །དཿ ངཱ །འ་ལག་ ཨོ 





ཤོ -----༦༤༨༡--༨༡༨༤༠༥-༠༠༡༩༡༤ 


ཐོད་པྱརམཚོའྨ་སུབ་ཐབས། བྲ་མ་གངས་སྟེནྱཾ་གིསྦ་རལ་མཚོན་འཐུམ་ལ་གདམས་པའི་གསུང་མྲགུར། གྲལ་མཆོག་ཞབས་ཅིས་མཛད་པའི་ཐམ་ལམ་ཁྱར་ཁྲིད། ནྲི་གོས་དུག་ཁིད་ རཿ 
༤, ` ༄༤ ཧྲེར: 57 ༡ 85 ༢༣ རར 1 ང་བ 2 ་ཤི་ད ་་འརན་ བོ ཀང འ་ལ་བདབ་ག་བ་ས་ཡོ་ལ།ི་བལལ་ཀྲ་ང་ཁནད་བ 
གསལ་བའི་པྨོན་ནེ། ཚོས་ཐུག་དམིགས་རིམ་བལྟལ་ཐོ། ནིགུའི་ཁྲིདབ་གད་ཐབསའཇུག་ཡེདལཆེནའྱགར་ཨེད་བདེཆེནྲ་ཤིས་མཛ་དཔིགསསཚོས་ཅི་དཀར་ཆག་བབྱ་ཆསཆོས་ཉྱི་ཏེ་ཁྱའེའ་བཅས། 
-- ` 2༡༨༥ ༦ ༨།ད་ ལ་དང་དེ ༽ ད་ག ༣ ལ་ལ ཆར: ་ 











༡༨. ༤༡༡༡ ༧༤ 














པུ ཕིང ཆེན་ད བུ ཉས གྲུབ བབནམ་གུམ་དངུབཅས 
༣ 
རྟེད དངདི་དགིུ་རིགས་་ 
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༤༡༡༡༢༠༡༨༩༧༠--- ༠ ༤༤༤༡༠༠༠༤༡༤༤ལ་་ཆུར་ 





(ས་པ་དང པར་ཛི ཨིས་མཚོན་འ སེགས་བཤད་པལ་ཆེརའ པལདསནནི་བར་ཇིམ་པས་ཁྲི་བག་ གད། ་ིན་ཆོསམམཛང་ཁ། པ་མི་འ བགསེས། ཁབ་དང ཱ བྱ 
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‹ རྟོ བ་ ---: བས་ 8༽༥༽ཀཔ༽པཁ་ཁྲ༽༥པ༽ཁ ི་ོ མམ ༤༧ ༡ ༡༦ ༧༡༨༡ ༡༡༤༡-༤༧-༤༤ --- ༡ -------༡༤༡གག ༣༨ ༡༡༩༡༤༤ ༡༤༠༥ © = ༡༨) - ' ཏ༨་¬¥ 
] ཇེགཡར་མ་ུལ་པསར་འིགུ་དཅམ་ལ། །གསུམ་པ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པྱ་འགྲངག་པའི་སྐེརཏུ། གྲའཝེནགླང་པོས་མལ་དག་སོཇི་པ། ཧལ་སཧཱ། པྱཏ་པོལ་པའིཛོརེ་སྐགས། 
བས་མ ཿའཡས་པ་གསནེང། སབདབནཚེསྦ་འཤེས་པབསགས་མངམ་པལ་མོང་མཅིའགང་བ་ བསག་པ འྩགདའ་རིཊཤན་ངི་ཆས་སྱང་གཅིག ཙབསོང་སྟབས་བཀའ་", 

ཤྲ ཧྲ་ལམ་ཐའ འཡས་པ་མཆེས་མདོ། གཙོཆ་བ་ལ་སདཔ་དཀོན་མཆོག་མཁངནས་བྱརད་པ་སྟ 'སྟད་འུགས་སམ་གནས་རྙིང་ལུགས་ 'དང་། ཚོག་ལྕགས་པ་རིནཆེན་བཙན་འགུས་ ་དང་། གང ¦ 

3 ཚོས་སང་གཉིས་ཀ་ལ་དབེནཧྭོ་སེརྒ་གང་པས་གསནནས་བུ བཅུདཔྱ་མད་ལུགས་སམ་རེ་གོང་ལུགས་སྲགགས་པ་གཉིས་ཕྱི་མ་ལའང་གདནས་པ་སློབ་ བདཤོ་ཨའིསེངགི་ས་བསུད། ་ | 

! 

| 

.,§ 


བཆྱད་པ་ག་ ཅེས་ལ་ ་སེགས་དནཐའ་ཡ།སྔ་མ་མད་ཏི་ལགསྲ་སལ་ཞང་མཆིས་ཤིང། ཚོསྱ་ཀྱི་ནམ་གངས་ར་ཆི་རང་གཙོ་ 











------=-“--~  ༢༤༤༢༠༩༤༥༤་༤༤༤ 
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| ཕཤ་སུ་སེགས་ལ་ དངབ་དང་། མཁས་གུབ་འཇག་པ་ལས་ སང་ ཉངྱ་སཱད་བར་གསུམ་བྱ་ གྱི་བཆུད་སྲེལ་བ ཉད་པར་འགྲ་ལགས་པལ་ 'དང་བ་སྐགས་ངང་། 
༦ 

ནཾ 





-‡ ། །དང་། ཞི་པ་ནོར་སླུབ་པོ། །དང་པོལ། སྟཾད་སྤདཨྱི་ལུགས་ག །ཉིསལས་སྨ སྨད་ལུགསབ་ཐུམམཁས་ཝུབ་དགེ་ལགས་དཔལ་བསབ་ནིགསཔ་དངསོལཆེ་པས་འདིངྨ་ས། ༠ 

ཧ( མ་དགོས། ཧྟོདལུགས་པེ་བུམ་འདི་ལུང་རུནམ་ཆདཿམ་བཞུགས་དདྱ་རུན་དཀོན་པས་འདིརའགོདཔ་ལུ། ཀུ ;བ་ཐུམ་ཙི་དཀར་ཆག ཁུ མགོན་པ་པག་དུག་པའི་ལྱ་ནུས། ཆགཞུང་ཤབ ་ 

ཛཾ རིབསམཛོདཔ།མཆན་ཡོད། ཕྱིར་རྫོག གཏེང་དབང། མཁན་བ བ་ ཐྱང་བ། མིལམ་བཟློག་པ། མཆན་དོན་བྱར་ཅའི་བྟས དཔ་ག་བ་རིཔས་མཛདཔ། _མཁའའཐོའབུམབམུལ་ཧན་སླིལ་ །ཏེས་། | 
མཛད་པ། ཞིང་སྱེངནག་པ་ཚན་པ་རྨྱུབ་ཡིག་དཱརཱལའི་གདམས་སྐོར། གྱུ་ཡི་སྒོནས་གཟིམདངས་བདཔ། གཏོང་ཆེན་སི་ ཧྱཾ་ཞལཿ གངམས། མཚོན་ཆ་འཁོར་ལའི་ འི་བེན་རྤབས། ྲཾས་སྨད་“ 

-4 མན་ངག མགེན་པ་མངོདའྱུང་གྱི་ཆུངྱརས་པནས་འབུངབ་ཕུགས་བཅུ་མགོན་པའི་བསུལ། གཙངས་མགོན་པོའི་བྱསལ། གཏོ་རྡ་རུངབ་སྔབ་པའི་མན་ངག། ཨྱག་བཞགས་རྡོརྗེགསལ་ 

! རྦ །བཞྱི་སེན་མེཁམ་ཉི་མའི་སིང་པོ། ནག་པོ་ཆེན་པོའི་མངའ་གསེལ་ཤ་པརི་པས་མཛད་ཤ། བླ་མ་ཧྲརུལའི་གཏམས་པ་བཉེན་སླུབ་ལས་གསུམ་གི )གངམས་ པཡ ཕྱི་ནང་གསང་ཌེན་©ི་ ཨི ྩ 








རར རོ 
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མན་པགྭ དབང་བཤིལས་བསླིགས། ཞི་བའི་མྱིན་སག་ཇོ་མས་མང་ལགས་པྨ་བམདམ་པ་རིནཆེནྱཆལ་མཚོན་ཙི་གསུང་བཞིན་པས་པ་ཇོགས་སའིམཐའཉན། དགཔའི་ཕིནསུག་སཿདན། ནང་་ 
¦ , །གསེསཚན་གསུམ། གསངཔལས་དྲུགགསླྲུབ་ཐབས། གསངབ་ལས་དྲུག་གིཞལ་གདམས། བསྐང་མདོས་ཤབ་རིཔས་མཛདཔ། ངེའི་བརེདྱ་བང་རབ་ཝིན་རིན་ཆེན་ཁཾས་མཛད་པ། 
6 འཁོར་བཀའ་ཉནགསུང་སྒུབ་བཞིའི་སླུབ་ཐཔས། ཧམ་རམ་ཏིའྱི་སུབ་ཐབས་རྲི་ལོད་དབངྱ་ཕུག་གིས་མཛད་པ། ཁྲམ་མེ་ཇྲི་པའི་ལུགས་ཅེ་ལྷ་མའི་སྲེག་རླུབ། འཁོརྱསིའིབཀའཡིག བསད་་། 
¡མག གས་གཉིབ་ེ་བཀའ་ཡིག།ཁོག་འབུབ། ལག་ལེན་མཐར་ཐུག་གནད་བདྲན་ཞལ་གདམས། སྩི་འབོག་བིདཟོང་སློག་པཆོས་ནུན་ངག་ཆིངས་སེགས་ཅི་ཞལ་གདམས། ཤ་བརི་་ 
¡ བབུང་ཕུག་གིས་མཛད་པའྱི་བིན་རབས་ནག་པེ་ཚེནཔའི་སྒུབ་ཐབསགས་བའིལས་མཐའཅན། དབུང་གྱི་༅ལ་པ་དམར་པོའི་རླུབ་ཐབས། བྱིནྲ་རབསཆེས་གནང་བཀའ་མིག བིས་ 
¡  སུ་འེབ་ཞེངས་བྲབས།  ཛྱག་དྲུག་མགོན་པོ་མཆིན་ཁའི་རྒྱབ་ཐབས། སིརླུ་རའེ་དབང་ལྡདཁྱི་གནད་ཡེག  གནད་དབབ། ལྟ་གྲེམ་ཕྱེད་གསུམ།“གགཁ་སྔོད་པ་དཔལ་ལྔནམགོན་པོ། ' པྷ 








\ 


-- ~~~ ----=~------------~༧-~~----~-~--¬ཤ ¬¬. 





{` 


,1%2123 /༦ཏིེཿ༄ ‰ྱ་ 1622» 





2༨ 








དུ 


༦༨ 
ཿ( པཾའི་གནད་ཡི 
༠༨༠༨ 
འགོའི་པྲིན་ལབ 


༣༩ 











།ལས་སྱེད་ ངཇུག་གི་གནང་ཡིག སུུངའཁོར་བཀའ་རྱམ། རཔ་གནསབཀའ་ཅམ། བྲཀ་ཤོས་བཀའ་རྨམ། རབགནསིཞལ་ གདམས་འཀའཆ་མ།ཿནཿ༥། གུ་མགོན་ ཇ 
གུྱ་ུད་ཡངཐབས། ༤ ཟླཔབཆེན་ཆོས་འྱབང་རིནཆེན་ཉིས་མཛངཔའི་ལགས་ཡནྱཔགདགཔའྱི་མུབམཆོདངིནཆེནྲཤང་བ། ནུ ཐུན་མངས་ཡིནཔ་སུ་ཚོགས་མཁའ་ 
སྭ་སླབ་ཐབས། ཚུ ལཱ་ཚོགས་མེ་ཁལ་ལུའྲི་ཞནས་ཚེ་དབངའམུརབ། ངཱ དྲརལོདགསང་བམཚོན་གྱི་མུབ་ཐབས། ུུ དོངནག་པོ་ཆེན་པོའི་དུ་པདག་ཆོག །ཕེ་ཤེས 


མགོནཔོ་ཡབ་ཐལ་ཨི་དབངབསུར་ཇེས་གནང། ཅུ རྔཇེནགཔོཆན་པའི་ཞུལ་མཆུས་གུས་ ངས་པའིའོད་ཟེརཆེན་པའི་དཔང་གིཚོག ཤུ རནཿན་མགོན་པའྱི་ལི་དུང་ཁོད་ལམ་ཆེར་ཅི་མན་ 
བ། དྲུ མྱ་ན་ཅན་ཙི་ནང་དུང་ཁོང ལྦ་བེརྦ་ི་མན་ངག ཅུ དྭ་ཿཁོདགསངབ་མཆོག་པྲི་ཕུབ་ཐབས། ཛཿ ཆ་ནཅན་མགོན་པོའིའབུལ་འཁོར་ལི་དཀའའསལ། ཛཿ ཁཱདོཇེནག་ 
ལེ་ཆེན་པའྱིཆ 


ནྭ་སབྱ་སི་མན་ངག་བཅས་ ཏེ། དེ་དག་ལས། ཀའི་ཏགས་ཅན་ནམས་ནེ་དཀརཆགཊ ཏུ་སཾ་གསལ་ཡང་ངགྱས་ལ་ཆུག་པས་ཡུང་གུན་བརམ་ཆང་པང་བཟླག་པའི་སེལ་ ཡོད་འདྲུགགོ་ ། ཏ ཡཿ 














༤ ¬ 


--༧༡༢--?"(ྒ་བ༤༢༤༡༡༨༧༥༨༤༨༢༤ 


གཉིས་ང་འའང་། མགོན་པོ་གཟི་ཝན། མཆོན་ཁ། མགོའ་སེརསྭགཱ་མངཱ མཉིཾས་པལས་གཙོ་བོརྱ་གུར་པ་མགོན་དཀར་ཡིདབཞིནོར་ཐུའི་གངལ། གུབཆེན་ཁྱུང་པོས་མཛུདཔའྱི་མབ་༢ 6 

! ཐབས་པགོས་འདོདའབུངཔའིགདམས་ །་བག་གྱིཆལ་པ། བྭ སྟོདཔ 'བགྭོས་ འདོདའབུངབཞེསྱ་བབ་ ་ད ་ཕྱིན་རྲབས།ཁྱུང་པཾས་མཇད་པ།  མེད་བཞིན་ནོ་དབུའེ་ལྕོནས་གཏོར་མི་ངོག མཆོད 

.: སཆན་ཅན། འབུལ། བསྐངབ། རྗེས་གནངགཾ་ཡཾ་གེ། ྱེགསའཐུདུས་གསུམ་ས། མལ་གཏོངམའཞལགདམས་ཅུང་ཟད་དང་བཅས་། པ། ལས་ཚོགས་ཐུ༔ ཐུན་མོངས་ ས་ཡན་ང། 

༩ གཏེར་ཐུམ་བཅའ་ཐྲབས། དབང་སདལ་བོརལའི་མན་ངག སྱིན་སྲག ཐམང་གཏེར་བམ་བཅའ་བའེགདམས ་ཟབྱངས་པ། བསྟཾདཔ་ཚོས་ ་དབྱིངས་ཇྲ སྲེས་བྲ སྲ་བལ ་མ་རྨོགལྱོག་པ་་) 
གུན་བགའའད་ ཀྱིས་མཛད་པ། རབགནས་ཅི་ཞུལ་གདམསནམ་མཁའ་ཏོབསྦྱརཧལྱ་ཆུལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོས་མཛད་པ་བཅས། མི་གྲེ་ཡིམའི་གརལ། ཚངཆེནྲ་བྲོགསལ་། | 
རྒྱ་མཚེས་མཛད་པའི་ 'སྱ་བ་ཐབས་དངོསྤ་གཟྱཌ་མཚོ། ཡང་སུབ་ཐབས་ཇེ་ས་གནང་དང་བཅས་པ་འཇམ་མགོན་ཅུན་དགའ་གོལ་མཆོགགིས་མཛདཔ། གཉིས་ཀ་ལ་ཏེ་བརན་ཁ་བི་༠༥| ' ཅཿ 
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།མགོན་པའི་བཀའ་ཆེན་བཅུ་གསུམ་ད དྲ་གགས་པའྱི་ཉིན་རབསྱ་བེད་ཐབས་ཅི་ཡི་གེ་ མགོན་པོ་སྙིང་ཞུགསི་རེས་གནང་དཔ་ཞིད་ཡེག ཊེ་ཛ་ལ་ལའིརེ རཾཔ་གནང། ྣཱ | 
།མགོན་པོ་དཀར་མཐིངགཉིསཁ་ལྱ་ཕིས ཚ་བས་་མི་ཡེ་ཨཛཉིད་་ ༢ 


བཅུ ད་པ་འདིའི་ལུགསི ཀྱི (ིན་རླབས་ ཆེ་ཤེས་ེ་གསེལ་ །འདབསྐད་ཡ་བུ ཧུངྱ་ངངསྱིས་རཞེག་ 'ལགས་ 'པང་གུབ་པོ། 
ཤངས་པ་བཀའབརྒྱུདའི་ ཟབཆོས་ཇི་སྟང་པའང་བལྡན། ཁྱང་པེརྣལ་"” ༥ 


ཅིག་འདུག་པ་མཐའ་དག་འཐི་བར་དཀའ་བས་དེ་དབུསི་ཧི ཧིངཔོབཝུས་པཙམ་ངྱེ་ཐུང་ན་གལ་གནད་ཆེ་བར་སྡང་། 

འཧང་ཉེད་ནས་བྱུད་པ་དང་། ྱིས་འཕེལ་བའི་ཆོས3ི ིརྣམ་གྲངས་གཉིས་སུ་འདུ། མུ་ཨ་ལ་ཡེ་ཤེསསཁལ འགོ་ཞལ་གཏིས་ལས་གསན་པ་དང་། ཟུབ་ཐོབ་གཞནལས་བཅུད་པ་གཏིས་ 
ཡས། ཅབམེ་པ་ཡལ་གམེ་ ཏོག འཐས་བུ་ཝའི་ཀེར་ཇི་གེདཔ་དང་། བདེ་མཆོག་གི་སྐེར་ཕལ་མོརཾ། རྒྱར དེ་ལ གཙོ་བྣམས་ཅི་རིགས ཧཱ ཡའི་དབང་འཞེ། དུས་ཝ་དང་ལུ་གསུམ་ 
ཅེ ནྣས་འདོམས་དང་བདེ་ ༢ | 


ཟྷ 
ཏཱ 
ཉྲཾ།ལམ། ཁད མུ་ཏིག་ཕྲེངབ་སོགས་ཞལ་གདམས་ཉེརཝ། རི ཕྱགརྒཆེན་པ་ པརྟོགསམཾ་ རྫོགས། བརཆད་འསལ་ ཐབས།- གཞན་དོན་མི་འགུབ་མིི་སྲིད་པ། 





མཚོ གྭ་ 
མཆོག མཁའ་པྱད་སངསགསམངདདུ་གསན་ཤངདྭ་ལྟཟུ་ 


ཕྱི་མ་འདི་འཇམ་དཔལ་གྱིས་ཤངས་པ་ལཉེ་བརྒྱད་དུ་གནང་བའང་ཡིན། 
„ མགོནཔའི་གེར་ནམས་རྩུད་ལ་ལས་བྱསད་པ་དང། མཁའ་སེདདཀར་དམར་ཡང་དེཉིདདང་། ཐས་པ 
ཧི་པ་ལྭ་པགེན་དག་པ་ཡེ་ཤེས། ལཱུ་གྲསུམ་ལསཁྱེངསགས་གསནཅང་ཡིགཆ་ཝ་མ་ནཱམས་སུ་འདུ་ཞིང་། 
ཞལ་གཅིགས་ཀྱི་ཚོས་དངགསུང་མགུད། ཨིསྐྱ་བུང་རང་རང་ལ་བཀའ་བབས་པའི་ཆོས་རམསནི་སེ་ཚནྷ་གི་བསེབ་སེགས་ཏོགས་སབར་ཟདལ 


༤ 


ཏཱ ལྔོལ བི བགོ 
ལྷབཞིའི་སྐར། འཁོར་འ བཅངས་ཤོལ། 


དང་ད 


གསང་སྒྲབ། བྲག་ཤིས་སེགས་བཀའ་མའིེ་གརྒ་ནམསནེགཅས་བྱཅདཔའི་ཟབཆོས་ཡེན། སཁའིསེརྒནམས་སུ་ཁ་སྣིརི་དངོས་ལས་གསན་པ་དང་། , རྡོི་གདན་པ་ལས་བདེ“ ༡ 
ཐུར་དུ་བཞུགསཔ་ཅྱུད་ཛཱེ་ལྔའིདཀྱིལ་ལབོར་ཆེན་པ། ཛེས་སུ་ཡི་རངགི་གདམས་སྐེད། དམིགས་པ་དིན་ཆེན་པམ་བཙམ་སོ། །¦ 
ཀུད། ༅གཛྡོར་གསང་སླབ། ། 
སྦས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ལས་ཛོགས་པརྦ་གསནངཡི་ 
མགོན་པའི་སྐོར་ཧི་ཆ་བའི་བརརུད་པའང་འདི་ལ་འདེད་དགོས་སོ། ! 
མདོང་ན་དངསངངའྱེ་ཧུན་ངང་སུད་། ཏ 


གཅ་ཐུརཔ་མི་བཞུགས། མེ་། 





སྲ 








འཆང་ ༦ 
འེ", 


པ་དོནཱ་གཉེར་བའི་ཐོཅན་དགགིས་འབྲི་བ་དང། ༡མས་ཧཱ་ཡན་པ་ངང་། 





- ༦ །རྒྱན་བཞུགས་པའེ་ཤངསཚེས་ཁངས་མ་ན་འདི་ཙམ་དྲུ་སང་བས། བར་ 
3 ‹¦ ༣ ༤ ོ ༤ ༨༤༩༩ ཏོ <༽ ་ལླའ་ (4. - £) 
ཡོ ༥ལ་སཾགས་པརུང་ཐད་དྲ་ནུས་ནའའསངསྤ་ཅས་ཐམས་ཅད་་གསང་བ་ཐང་མའེམཛོད་བྲཐང་བ་ཡན་པས་རང་དང་གཞུ་ ཙ་དནྲ་རབས་པ་འྲགུབ་པར་འ་བུར་བརམ ཟད། བཏྟན་པའ་ ¦ 
ཟཾ ༦ ཕྲི དྲ ཐུ ལྡན འལ་ར།་བང་ཡིརང་་ཚོང་པར ཛང ་ ་ 
¥ ཉཀྭ་ཐག་གང་ཕུ་བདེ་ཉི་དའཛིན་པ་ལ། ཕྱོགས་བཅུ་དས་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་བ་སུས་དང་པཅས་པསཏིན་རེ་བཞིན་བཝགས་པའི་ལྔ་གས་ཐད་ཡ་གེསཔ་ཌོང་པར་མཛད་དོ།། |།རིན་ཆེན ཊི ¡ 
/% གསེང་ཅི་ཁུརཔ་ཐག་ཚདདང་། །ལུས་་སེག་ཐེད་དྲ་བོར་བའེ་དཀའ་སད་ཅིས། །མཁས་གབྱ་པད་དང་ཉིས་བྱར་ཁྱང་པརྡ་དུ། །ཡེ་ཞེས་མཁའའཐོའི་གཅེས་པའི་དིག་བཝུས་པ། །མི་༨་། ། 
ཏུ མཚོག་མཐར་ལམ་པ་ཡེས་ཐེངབ་ཡས། གངསཅནྱ་ཅ་དྭགྲུ་སུབ་པའ་ཁང་བཟང་དུ། །ཇོ་རེའི་ལེངས་སྱདྲ་ལལ་ངང་ལེལ་འདེ་ལ། །གཏན་ཁྱི་དབུ་སེལ་འདོད་རྣམས་དེནགཉེར་ ད 





= 
441 པ་ -¬,222-¬ སའ. ༣. ༡ ༽ ༨ 9 ༼ཀ༽ རར ཡཿ ༢ ཀི. བར་ཁོང་ང་༥རིཿ ུ ང༨།་ངདྲ་འྲའྭ།།།། ༣ 
| ཧཾ འོས། །རྩྱལ་བའི་གསང་མཛོད་ཌཀིའི་ཐུགསཚི་ཁག །གྲབ་མཆོག་ཧྱེབ་འབུམ་ལྲེས་ཕྱགབྱས་པ། །ཧིགས་འབྲོདབུལ་པེའི་སྐལ་བར་ཤངཔ་ཡིས། །བསད་ནམས་བུ་དེནམ་༥༥ 
ཊཱ .---------~---------------¬~- ༤༤༨ ¬¬ ~~ - - ---~------~--------¬-~=-----=-༤༤༤༤༨-༨---------༨༩༤--------༡----¬¬------------༠-༨༨༠༤༨༡༨༨་༢༤༤༤༠༤ ༢༠༤༤ ༠༤༡༨ “༢༤༠༠ པཔ༠༤༤༤༢༤༤༠༢༢༠༢༠༤༠༤༢༠༢༠༤--༡- -¬ 





༡༨༠༥-༢༤-༤༨ 





ག༠༠༧༤༠༤༠༠༠༤༦༧༧ོ༠ས༧༠༢༡༤༨ས༦་༡༦༡ལས་པ༡༡ས༦༡༠༩༡༤༡༥༨༩༡༨༡༧༥༤༨༩༤༨༡༤༥༢༣༦༧༥༧རགར༧༤འོས་སམས་པང་༡༡༡༧༡༡༤༤༠་ འིས ཇས་སེསཔི་སིམསས་ས་ི་་པ་་ རཔིིསིསི ལས་ལས འས 
¦ཞིགཚོས་པརའགྱར། །ཆོ་འགྱུལ་མངོན་པརའབྱུང་བའེག་པ་དི། ¡£ ཉྱམིའི་བསོདནམསལས་གུབམཆོད་པའི་སེཿ རྲ། །མཁའ འཝིང་སྲས་ཡིསཆར་ཡང་མི་བཇི་བ། །ྱི་པོང་བྱས་ ཤུས་། ༠ 


„ །པས་འདི་བསྟ སྟན་བའབར་ཤོག །ཡང་སི་དགུན་ཏགསངཔའི་བེཀུ་ཆན་འདི། ། །ེངས་སུ་ཆུ་བཅིང་སྲོག་ལས་བཅཾས་པརའཇིཊ། ཟླ །མཁའམཉཏུམ་སྱེ་དསུ། ཆུའ་གསེས་སྦིནདེ་ཀྐན་ཤང་། ། ། 
{ཤྭ བ བསྟན་པ་འདི་ལས་གསང་བ་མཆོག་འགུབ་ཤོག །བརྟན་གཡེ། འྲིསོགཅ་ཀུན་ཁབབྲག་ཤིས་ཡི། །དཔལ་འབད་རྡོ་ཇེ་འཆང་ཆེན་གང་ཡཱི་པེང། །ཐགམཐའའང་དྲུ་དགེ་པའི རཇོག་སལན་་་ 
° སྲི །ཧྙིགས་མའི་མཐུར་ཡང་སྲིད་པ་གསུམ་འགེརས། གྭ །ཅེས་པའདིའང་རང་ཉིདྱི་དང་པའི་རེནདྭཱགགས་བསྲ་གཙོར་བཞེངས་པའྱེར་དང་། ཀུན་མཁེན་བྲ་སས་བཀའེ་གནང་་ ་ 

!བ་ སུལ་བའི་ཀྱེན་ཁ ས་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ 'བརའྱབུངཔ་ལས། མི་ ཡྲི་ཡེད་དདང་འྱི་ཐོས་བཀའབརུད་རིན་པཆེ་ཧི སྟིང་གི་ཐེག་ལེར་བཅངས་ ་པའི་མེངབ་པའྱུ་གེས་གསུམ གྱི་རྣ་ཡ་འབྱོངེ་ཅན་ཀརྨ་"' 


ཇག་དབང་ཡན་ཏན་ཧ་མཚོའམ། ཧྱལ་འཁྲི་སས་ཟོ་ཐོས་མཐའ་ཡས་པའི་ལེས་དེ་ཡིཀོ་ལིགསུམ་པ་དཔལ་ ་སུངས་ག །དན་སའི་ཡང་ཁྲོདྷཙྭ་འད་རིནཆེནྲ་གག་ཤི་མགུལ། ཀུན ཧྱ 


༤༢ 




































ཾ | ༈བཟང་བདཚན་འདགསལ་བང་དབ་སཔ་བ་ཝནཔ་རན་པ་ཆ་འདཉད་དངྱ་ཆས་ཡནརངད་གནས་པའྱ་རུརྱ་སར་ཚོག། །ང་ཊལག་སའ་པལ།། པཱ 
ཛྷི ༡༡ ༡༡༢༤༡༧༨༠པསས་འཅམན་མཿང༧ས་ཐརའབ་མས༤་ལ་ཆལ་ལ༤ལ་ཁམའཞམ་༤ར༤་འཆམམ8ར༥༡༢༩༢༩༠༧༤༢༢༥༢༢༠༢༠༤-། མམ 

- ¡ 

,‡ | 
4 ཟླ 
¦; ཐཱེ 
1 ཿ 





སོ ཁ ༤༡༠༡ ཁ„. -- ༠༦པ༧༦༦༤༡༤༤༤༩༠༧༢༢༤པ༤༩༤༧༤༤༤༩༠༤༢༦ ༧བོཏ ༠༡ ༡༧༡༣ ཆ་༡སའགདམསམས།ཀྲམབཅང་ ༡ ༡ “གནཏདཏཝ257 
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-ཀ ¡ སིས སིས་ི (༢༡=-༡ང་ཆ་ ལོང་ཀ-འཁྲ་༤་-༨༧༤༡༨༤༡༤༨༥༨༩4-༤༡2༤མསཔོང་འོའོན་རང་ལགའ༤ལཉངང་་ར་2-༡༦-2 .2 ༡༡༡༤ ༡༤ 2 ཚམ:གས་མཁསངཉང༦ན༤༤༤༤༧ཛ༤-༡༧༡༤༨༡༡༡༨༨༡༡༡༧༤ <== རྭ 
རླ པིབས | 
རྭ པ []» ༨༢ ¦ མམ དྷནས ཡེ་ཤེས ཤབས་མི་སུ་འཇམདཀར་ཇག་ཝརཝྲགས ོགཏབཅོ་དཔ་ནབའྱི་གིང་མཞས་ྱབབགས་སོ། དྲ བས་པ ླ 
.2 ས་པ ༧ པ ངཿ 
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-= ༨༢5 === ཿལབཅད་འཇརབ་འ་ 

















༣ ཁབྱ་ལར་ལི་མེབྱརདཔ་ཁྭ་ཝེའ དཔ་ཁྭ་ཆོབྲའེ་ཁགཔོན་པཞིསོལ་པའྦི གུ་རའོ། ' 











༤༡༤༡ ༡༤རང ངང་ར་བངབཟམ་ལང་༧༤ ཛུལ ༡༩༧༧ 

















སྲེ །ཡ་མེ .ཇྲི་ཙནྡྲར་མླི 


རྡེར ཧྲི ་ སོག་རག 


ཐང་ལ ི་་ ་་་ 


༢ ་ མཁོ་་་སིིྲཔྣ པོ ོ་ 


ཧིཿ 

ཤྭཱཐཱགཿོལཾསྭཧཱ་སཿསྲཾ༡རཤྭཱཧཱལྦ་ཧ་གྔ་ཧྲལེ། 
ཧྲིཿསྭསྭིཏཱཀླེ་གྭ་ཡོ ཧ་མ ཿ པརྨའཾདྷདཱཀཱ་ཤཀད་ ཁྱེད ཏདྲབཛི ནུ, ཛི 

༄༅། །གངཞིགྲ་མས་པའླིས་ཐེར་ིས། །ཕཱརྒྱསམུན་པ་ཀུནབཊུ ཀུསྐནས། =ཉྙིངཔའི་ལམ་མཚོག་གསལ་མཛདཔ། གི འཚབསརིམགེན་དས་བངས། 


ཤེ 





གོ བརར 





ཁང་འ 












































===: རོ་པས པོས་བ ང་ང 
རྱ ཨཾ སྤངས གས ་ཡངོས་སུ་ཛོགས་པའྱིར་ལ་བ ་ཡང། །ཐུབས མཁསས་དཔའི་རོལ་ཅེདྲ ཚེགས་ པས། གཾ ཤན་པན་འདོདདྲུར་། ། 
སྒྱ་དབའི་ ཞི་གར་མཛད་པ། །པར་ཆེན་ སྣིང ཏིན རྩ་ཡུག་ང ཤཿ ༡༢ དེ་ཡང་ལྷ དང་བཅས ་པའི་འཇིག་ཏེན་གསུམ་རྱ ཀྱི 'མཆོད་སྡེང་འཕགས་ཊ ཡུལ་སི་མཁས་གུབམཚན་ ཡངས་ | 
སྲུ་གགས རར དྲན་པ་ ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཚི ཅུ་འུམ་མཐོངསོལ་ཆེན་མ། འདིའིལྱེརུ སྤ་སས་ ཅུ་ར་ཅོས་ མཱཾསན། སྔན་འདས པའི་དུས་སུ ཨུ་རྒྱལ་བ་བདེ་པའི་གྲྭ། དའ བྱད་ཕྱོགས་ནྣམ ཡོམ། 
ར་བཀི ཀེད དཔཿའི་ཞིང་ན་དེ་བཞི་ན་བ གཤེགས ་ཡའི་ ལྩེ་འཛུལ། མ་འ སྭ ་ལེ་དགུའེ་ ལ་བར ཉདཁི་ཐཱ ཐུབ་པའི འི་ཚེ་བཅོམ་ ན་འདས 'ྱམས་པ་མགེན་ པཞཾསྭབ་ ་བརའཆངྱ་ཧ་པའི་ཚཱལ་ 


























༨༢༠༤ ཅོོ 5 - -------------------------- --~--- ~~ 3 - 
། བསྟན་ཅང་། སྙེན་པཔཧྱའི་རྱལ་པོའི་བསྟན་པ་འདི་ལ་ཡང་སྩེ་འཕགས་ཀྱ་རྣམ་པར་རོལ་པ་སྣཚོགས་པས་བསྟན་འཁྲོའེ་དོན་རྒྱ་ཆེན་པ་མཛད་པ་ལས། པཉི་ཏ་སྤྲ་ཏྟི 


འ 





ཤ མངོན་གཅོ་བ་རྩསར་པའི་།ལེའང་ཆང་་བམས་འདང་བྲིན།བར་བོའ་ཕའ། མ་༢།ཉི་རའ༡འ་ད་(སང་ དྲ ཱ ཱཾ ངི ི 
%ཱཾ མདོན་གཙོ་བརྩསརཔའི་ལྡེ་སྣདྱརུད་ཝེ་ཐམས་ཅད་ཅི་མཐར་དནོ་པས་མ་ཏྭ་པྡི་ཏའི་མཚན་ཡེངས་སྭུ་གགས་ཏྲེ་མེབ་མའད་གཏུགས་ཐགས་ཝ་བྱས་ཙམ་འཇུས་ཤིང་བསྟན་པ་ལྱ་བ་དཆེར་མཛུད། ད 
! དཔལ ནཱ་ར་པ་ཆན་པ་ལས་གདམས་ངག ་གསན་ཏཾ་སུབ་པ་མཔར་ཕིན་པ་མངད་པས་ུབ་པའི་དབང་ཕུག་ཆེན་པདྩ ཙུར། ཀཱུ་སྭཱ་ལིའི་སྩོད་པས་ཡུལ་ཐ་དད་དུ་གཤེགསནས་གཏུཔ་བྱ་ཡང་པེ་ རི 

3 ་ོ = ` ` ོའ ཏེ ླ ༡༣ ` ¡ 


དཱ 
༢1 


འེ། 





གེལ།་ལ་བ 


རཿ རཏ ༡” ༡༤ / ཇཾ, "¡ ¡- --- དར ཡེ་ དཿ 
་ལ་བཀོད། བེད་ཡུལ་དབུས་གཅངད་ཕེབས་ཞསམདྩོང་ད་འགའ་ཤིག་ལྭ་རཱ་མ་དགེས ་པར་འང་འགྱར་དུ་མཛད་པ་སེགས་འགོོ་དོན་མཐའ་ཡས། རེ་བོ་ཙེ་ཝར་ཞཔས་འི 
ཙ་ནའྱི་རལ་ཁམ་མཚོས་ལ་བྱསད། སླར་ཡང་མད་ཁམས་སུ་པེབནས་གུལ་བ་འདུལ་བའི་ཐབས་སུ་གསེར་ལན་འབྲི་ཀུང་གི་འྲགསས་བགས་གསེ་རའོག་ཅེས་པའི་གེང་ཁེར་དྲ་ལལ་བ་ 

















་ སས 
ཤེ། ༣3 


1༦ 
“3: 2 
- 





ཅས 


|  གནས་ཙང་དེཉིདའབ་བང མཛད་འདུག་པ་དང། དིདསད་ནལ་ཚོངཔའ འགོ་མཁན་ཕལཆེར་དེརྡ་སུབས་པས་མངལྒ་ཆུལ་བཤདཔདངའགྲིགས་འཇུག །རང་ལའང་ཐྲིནྣ་ནབསྱི་ཏགས་མཆན་ཡིད་ 
ཿས་པ་བྱུང་། འདིའི་ལེ༔ ལྔན་པོལ་དུམུཁནྷབ་མ་བཀ་ཤིསའོད་ཟེརྭལ་སཧོན་སཱབས་ཁང་ལནནས་ ག་ཏུ་སོན་པའྱི་བངྒ་ཆུབ་ལྔེན་ཤིང་གི་ལའདབ་ ་མཉུམས་པཞིག་གནང་བྱདབའང་ཇྟེན་འབྲེལ་ཐྱི་སྒོའབེད་དྲ་ ཿ 
འཐ ཙུ སྭ་བ ནའི པེ་ཆེ་འདི་ཉིདའི་ ཁྱི་བཞུགས་གད་སེདྲི། རྒྱབ་ཡཾལརྒྱན་ཇུག །དབུ་གདུགས་བཅས། མདུན་མཆོད་མཆྩལ པའི་རབ་ཀིང་བཞི་འི་བཀེདཔཅན་ནམས་གསའ་དུལ་ལས་བཅེས་ 


བསྲས་པྲང ངའིའབ་ བརདེས་ལྔ་དོལཁར་སེའི་ཕ་ལ་མངཔ་ང ྒྒ རྒདཔབས་པའད་ ༨བཡད་པས་ དེདོནྱགིས་བཏུགས་པའེདྲ་ཚུལ་ཆགས་ལའ། ཡམ་ཡིགསེགས་ལས་ གསལ་ཞེདའུ དམརདཀོན་མཆོག་ཡྲད ༡**ˆ 


ཟློ 
77 





2 











༄ཿཾ། ད །རྒུགར་ །མཡུལ་ཤིནཏྱཱ་ཧཆེཔཐམས་ཏད་ཐཔ་ཡངས་པ།བོན་ལ་རི་བོ་ཕནྲབུ་ཡེད རགསལ་མིངཆེནཔ་བཏགས་པལིནའདུག (པས། བྱ་རྒོད་སུངས་པའིའི་ཡང་ཐང་ཆེན་མིག་མི་བཟོདཿ ༡ 





9 
ཡཾ 


2 ཤིདནདལག་གང་ཡོདའིརྙི་པོཆེདྡོརེ་ལམ། །ཨྲིརནལ། པྨད་དག། མདེཏ། མྐ་ཏིགགསེུཿསགསབཀོདཔ་ཤུན་སུམ་རོགས་པ་ཞབ་ཏོད་ཞུས། མདོ་ལད་ཧལབམས 


༣༽ 
ཟི 





།གསད་དྲེས་པ 


ྒ་མ་ 
དྲ 


ད་ད་འཕཱལ་དྲུ་གུབ་པརྩཔས་པ་དེ་ཉདཀ ངའབཐུངའརུརྲལདབ 





།་ 


ཊོ 


ཧིག པཅད༥ལརན་དམངོ་ཁམས་གནསོརེན་ཆར་ལའིནངོཚན་སོརོཿན་ེགསཆིགནས་མཆོག། --༽་ག ག་གོ བོ་པ 
ཡུདངྱང་དྲབ།ག་ས་བྱའ་དྲ། ྱནདུམདོཁམས་གནས་ཆེན་ཉེར་ཝྔའིནང་ཚན་ཡནཏན་ཐུགས་ཧིགནས་མཆོག་་འདི་ནཆེན་བྲག་ག་སྙབ་སྲ་འོད་གསལ་གླིང་གི་ནང་རྟེན་ཏུ་བཞུགས་སུ་གསོལ་བལགས 

















8 །བརྙན་འཆད །ཞེསདང། རྙིལུརྱས་ཆེནའོདཟེར་པོང་ཝནི་ཤཱརའད། །འཇིགྟཏཾ་ཀུནཏཿ དབང་བསནད ོམ་ཅིསའི། 
རྒྱལ་པའི་ཉི་མ་སེམས་ཅན་ཚོགསལའིམཁྱེས་འབབས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རྫོགས་པའིསངསརྒྱས་རྣཿ །ཨྭ་སཱུའི་ཝང་པདུང 
ཀྱངསམ སཿན་རདནང་གི་གལ་པདང་བསམ་པའྱིཁདཔརདང། དདམེསྦའིེ་ལེནལས 'གདུལ་བྱའི་ཡུལལ ཿའཇུགཔ པའི་ཐུགསར་ ཉིད་ཡུལ་དདའཚམས 
མེད་པ མས་ལས་སངས་རས་གཙོ་བོན་གྱར་པའི་ ཀནམཆོག་གསུམ་པ་ཤིན་ཏ་ངོམཚར་མདད་དང་ཞིང་ དམནཱ་ཏན་ཧཱི་གནས །དམ་པཅ་ཆོག་ཟའདྲཐངབཡནམཁྱིར ལི 
"1 ད་དང དམ་ཚུངས་པརདདགལ་བྱངས་པའི་ཕནཡནྲཾཆེནདཔགཏུམེདཔ་གསུངས་པཟམས་ ཅདུའདེད། འབི་བརྡ་སྣ་ནུས་ཀད་ དམད་པུ་ནམས་སུ་གསལ་བྭཏ་རལ། སསང་ ཀླེ * 
མཆོགཅས་བའི་པྣཐོས་མཚམ་ཡང་འཁོར་བམཐའ་ཅན་དའྱགར་པ་དང། ཤཱཀ་ཐུབ་པའི་ཐུགས་པ་སྩེདཆེན་པའི་སབས་ཅིས་ཐུབ་པའི་དབང་པེའི་བསྟན་པ་འདེལ་ལུས་བངས་ཚདསངསྐརས་མོསཔ་སྣད།ང 


ངཱ 
༦༠ 








2 





[ །མ༦དཔོའ་ཕྱརནཆདད་སོལ་བདྲ་འྱན་རབ་དང། ཤིཏོང་གདུལ་བརདཀའབའི་གིདགཞནདང་སངསྦྱ་རསམ་པོནཔའི་ཞུང་གཞན་པའི་འགྲོ་བདགཀངཉོ་དདསྱི་ནིགསེནརཞོདའདིར་སསཏིདཀོད་། 
¡ „ །མཛོགགི་མཚུནཐོག་པས་ཐའ་པའིས་བོནཞེབས་པར་གསུངས་པ་དང་ཀུན་དེགརྣམཔར་སྣངམཛད། འོདདཔག་མེད། མི་འཁུགསཔ། སྙནཛི་བླུ་མ། སངསརསསོལཝཱ་སེགས་ཅིམཚན་ཐོས་པའི་ 
} ཧཱ །ཕུན་ཡེན་དང་ཞེང་གི་བཀོད་པ་ཐོས་པ་རྣམས་ཀྱདབདགཅག་གི་སྟེན་པ་བཀའདྲིནཅན་འདི་ཁོནའི་ཕུགས་རྗེ་ ལས་བྱུང་བདང་། ཧྙོན་ཕཐུབ་པའིདབངཔེཉཾདྱྱི་མཚན་ཐོས་པ་ཙོམ་ཆྱཾས་ཀང་བྲསལ་པབྱརད་ 
དམ་བཅའཆེན་པ་ཝ་བྱབཏེས་པའིནཔཚུད་ལས། གང་དག་བདག་ལ་པཱནོ་པའི་འྭདགེསསམ་ཞུས་པའི་སེམསབསད་ ་ 
མཕགང་རངགིསིར་རི་ལེག་པར་ཡུང་སྟེནྣ་པརམ་བི་སན་བདག་གིས་སངསྦྱཆས་བཅོམ་ལྡན་འདང། 












ལཿ ཤེའི བར་འ ལོའ་བ་།དྲ་ཡི་་བྲལ: བར་ཀ པདང་ 
126 བྲའ་ཝྡབ།པྩད་ཤང་ལབད་བ་ལས་བྱར་བསེལ སུངསཔ ཏད རླ 
པར་འགུར་བ་དདག་ལས་བདགགིང ཐན་སེན ས་ན་འག འཞིག་ཙམ་སྙདས་ཏེ་ཐེག་ཏ གྲས ིཿ ྒ ` དུ 
རྣམས་བསྔན་པར་འགུར་བས་འདག་འཚོང་མི་རྒྱ་བར་ཛུར་ིག །ཙེས་སཱན་གྱི་སངས་རྒྱས་རྣམས་དཔང་དུ་བཀོད་ནས་དམ་གཅའ་མཛདང་གྲུབརྡས་སང: མྱ སཿ ན་བས། དེར་པད་ ༣གྲུང་ ཿ 




















ལ་ ༡༥༢ ཀ་ཀ ཏརཀུམ་འ སིལ ༨] 
བྱུརྱསརཔ་བདུགཿགནམས་ཁི་ཉུནཔ་དེའི་ཡེན་ཏནདངབཀའདེནངན་པས་དུང དཔསཆེན་་དངོག་འགན་མས ན་པས་ག །ལབསནའཆི་ཁའམ་བརདོའི་ལྕ་བྲིན། 
དུདབངཔོའཔྲ་རམས་བད་སེམས། འབྲིདརབརྱལ། ཐཱམཉན་ཐོས་དྲག་བཅོམ་དུལཿ ཡུད་བསྟན་ཕྲ་ཐོབཔར༢ གྱུར་བལ་བསྲུ་བཿ དྲ་པ་དང་། ཧིང་པོ་མུདེ་འདིའ རད་མདྩོ་ ད་གཉིས་ཀལས་ལྐན་། 
རུ གབབཱས་པུསངསྐལ་ པྱ དྲའིའི་ ཡིག་པའབྱང ང་བ་ས གས་ཕན་ཡརྒ་ཛདམེད་ པ་གསུངས་ཤིང་ཤུརཱན་ཡི་གའུ ཤེས ྱ་བའདའདིཏིད་ དཡིནཔས་བླཟས༔ པཿམྦ་བིས་སིབ་གཤིས་བད་ཞིངྱསུརྡ་དཱ༔ སངས་ 
ཉས་འཇོ ཐེབ་པའི་གང དམས་པྲ་བུད་པཅནཏུ་གསུངས་པ་དྲྲ། ཀུནཏུ་དང་གི་ཐུབ་པའི་དབང་པོའི་སྐུའི་རྣམ་པ་དྲནཏི་དགསལ་གདབ་པའི་ཕན་ཡེནོ་བསུམ་བ གྱིས་ལི་ཁབང པྲམདོཉིདའཛིན་མལ་པེལས་་་ 

༩ ~£- ༣༣ །ཞིང་ཡི་དལ་གོསས་པརྲ་བས་པལསའྱ ཕུད་བདང་། ཆུལ།ཕྲམསཉམས་པ་དག་ག ྱང་ཐུབ་པའི་དབང་ཡོལ་སཱིང་ནས་སྱབས་*་ 


སངས་པ པས་དེའིངམགསྦརེན་ཅདྭསུ་བནན་མཐོང་ཐོལའདི་ལུ་ ཨཱ 
ཤློ་སྔན་ངན་འགོོ་ལས་ བྲར་ཞིདདིན་གྱིས་ཐར་པཐོབ་པདཧུཾམ ཧཱིང་པོལས་གྲསངས་པ་སོགས་དན་པྱ ་ཧ་བགལཅེ། དད་མོས ཉེརལེན་ཡདྲན་ ནསདསྱར་སྣནསསལ། ཉིའིངམི་ཨང དའ་བས་དང་ཨེ་་ | ཊྱ 
























ཧྲོ 











༼ དིརྨོ་ཧར་ོཨཱམདབཞུགས་པ་ཡིནཉི་མདོངའཛོནྲ་རུལ་ཕོལས། ༢ཆག་དང་འདུག་དང་འགྲེངཞིངཉལ་བན། །མི་གང་ཐུབ་པའྲི་ཟབྲདནྭ་བེདཔ། །དི་མུདནན་ཇུབ་པགབྲ་ཤུགས། ། ༠ 
| ཞུས་གསུངས་པས་སུ བནུན་འདེའདདདསངས་ཤེས་སེསནཐབདདདུངོས་ཞུལ་མདཔ་བ།ངྱལདཔརམེ ` མདོགས སང་ྱསཉིད་ཡིདལ་བེདཔདདཞག་བྱདཉནྲ་བན་རང།། ། 
ཤཱ པ་དདཅིདསངས་རས་མངོནསུམ་དུམཐོད་བརའྱགརབསནརབསཀི་ལྕོརས་དདབཅས་ཏྱེ་གཚེ་དགསུངས་པལ་ཡིད་ཆེས་པརྦ་བ་འོ། །དེ་སྟུབུའི་སངསྦྱརས་གཙོ་བརྩསར་པའི་དཀོནམཆོག་གསུམ་དངོས་ 
ཿཾཿ“།དངང་དགུ་གྲིརྟེན་ལཕྱག་འཚལ་བདང་བསྒར་བྱསཔ་ལསྲོགས་པའི་པརཡེནཱདཱཡགཉུ ངཱ ཆོ ེ ྲ | 
„ །དགན་བདའིང་སྱིདཔ། །དེ་ཀུནདཀོན་མཆོག་མཆོད་ལས་བུདབས། ིར་དཞིང་ལིངཔརདོད་ནམས། །དཀོནམཆོག་གསུམ་པམཆོངལ་བརྙོབ། །ཞེས་གསུངས་པ་སགས་མཐའ་ཡས་ | 





རྦ 


པོ།  །3ིདུག་སྲུ་བརྙན་ལམ་ཆོདཔའིཕན་ཡནདེ་བཞིནག་ཤིགསཔའི་སུ་གཟུགས་ཀི་ལེའུསོགསམདོ་སྡེ་རྣམས་ཡསྩཆེར་འབྱུང་བསེ་སེད་འབྲིམ་ལཔས།  མདོར་བཛྡུས་དམཆོས་པདྙདཀད་་ 








བོའ ༧༦ 


(29 


རཿ 1 
ཤུ 


།རྩ་བླ་རབས་སྱུ་སདནས་ཐར་པའི་སཡོན་རེ་བཞག་པརའུ། „ངེ་མཚད་པ།སུབ་མཐའ་ཡསཅང་། །ཡྱོགས་འདིར་འགྲོ་དེོ་རླབས་ཆེབ། དྲན་པའི་གཏུང་རན་ལས་འཐོསཔནོ། 
¦ གཏམ་འདིས་ ཐར་པའི་ལྣེ་ སྒེའབྱེད་ཤོག །རྟེན་མཚོག་མཐེད་ཐོས་དན་རེག་དག་བའི་འབས། །རྣམ་དཀར༧བི་བི པགས་པ་བྱངརུབ་ཏཾ། །ཡངས་བསེེ་དག་པའི་ཆ་མཛོ་ཆེར་འདེས་ེ ཧེ། །ཀུནངུ་ 
བྱམས་མགོན་ཏཱའིསིཏའི་བཀའ་འཐངས་པ་ཀོང་སཱལཀམངག་དབད་ལྐེཉཏྫ་རལཆོས་གནས་དཏིད་དུ་བིས་པ་་ 


།བཟུཔཔའི་ ིནམ་ཐར་འཛིནྱ་གར་ཅིག །ཅེས་པ་འདིའང་དགེ་བཿ འིབཤེས་གཉེནནམས་ཙིས་གསུངགི་གནང་འབཡ་ལྟར། 
¦: སད ༡གསགསམགསས་སས།༤༡༡༡༤༤༡༡༧སང༧༡༤༢༤༤༤ཀྐཐར་ཆརས༤༢༠༤༠༠༤༢གམམགབུཞས༡༠སམམངསས་གསལ་འཞར་ར་ཀཀའཛའ༡མན།མཐརམས་༢༠༡༡༡༡༤༨༡༤༨༠༠༡༡༧༧༡༤༤༤-༡གཚན་།གར༨༥ར་ 


‡ སར་ཐཱ་ཡྲད་ ལེ! ། 
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མོམ་སོས་བླམམསས་སསིམམས་པ སམས་བ 
; །ཾ 


རྭ ། པཿ ཤེ ར་ཕྱོན་ཧྭ ེདྲཕག་བྱར་ ་ཡའི་ གླེགས་བས་ཅི ཨི དཀར་ཆག སྙེན་ཆིག་ ་དངའབྲེལ་པ ་ད་མཚད་འབ དགའི་ལ ལྣང་བཞེས་བྱ་བ་ བཞུགས་ས] སོ 



































































































































ཏཱ ར ནོར = ༨༠༨ 
¡ ཛཾ ད ༠9 ོཔ་འདུདཔརབྱའི། ༢ ཧྲི བགཉིསའཆིང་བའལམཛད་ལེ་ཤེས་གཚོནའའི་གཟེ་འབབཞིང་། །མཐེནགཉས་ཟོ་ཡི་མཚོག་སེན་གགས་བས་ག ། 

སར འི་ཁྲཿཡེས་ད དུད། །དབངས་ཅནམགྲིན་པའི་གང་ རྭ་ཀུང་ རྟག་ཏུ་བརྩེ་དགར་ ་པ་དེས། །མཾ་འཇིགས་སྲོབས་པའི་གཏེངཆེན་རིང་པར་མི་ཐོགསསོལ་བར་མངོད། ༣ །དཔ་་ 

༄ོ པའྩི་ནམ་ཐར་དིམ་སེདཔ་ཡིས། །ཐུབ་བསྟན་འཇིན་མཛདའཕགས་དང་བོད་ཡུ ཕུམན། „ །དུས་གསུམ་ག ་གཤེགས་པའི་ཁས་གྲུབཆོགསནམས་ལ། །ཧྒེ་གསུམ་གུས་པས་་ 

རྐ ཐལམ་ཉ ཉྟང་གར་ཐུམ། ༤ །ཁྱད་པར་གདོང་དམར་མནཔའི་སླིང་རུམརུ ངུ། །ཐུབ་བས ཉིན་བྱེད་འདྲེན་པའི་ཤིང་རྟཔ། ཛྲ ཉལ་པའི་ཆོསལ་ལོ་པཊ་ཆོགས་ནམས་ལ། {། 

་ = ངཱ པཿ | 

= - 

སློམས ས་སམ ོ་ མ་མམ ས་མ 


























བཀའ་དྲིན་རྗེས་དྲན་བསྔགས་པའི་བལྟི་སྙང་འབུལ། ༥ །འཁོར་པའི་རུ་མཚོ་གཉིང་མཐའ་སེད་པ་རུ། །སུན་པས་ལྡེངེས་བའི་འགྲོ་ཁམས་མཐའ་ཡས་བ། །འཁྲུལཔའི་དབང་བྱད་ཁུགབལྔལ་ཐྦལ་གཡེངས།།། ༥] 
ལུས་ཆུང་དག་པོས་རྟགུབྱ་དོདཔ་ལ། ༦།ཐུགས་ཇེའི་སཱབས་མངའ་ཡེས་བུདཔའ་བོ་ནམས། །བཅོན་པའི་ཤུགས་ཅིས་སྟེན་པས་གུ་བཅུང་སྟེ། །འཁེང་བཞིབའིགྲང་དུ་སློལ་པལ། །རོངལ་ཝུངས་པའི་ 

, ྙིང་སྟབས་ཚུག་པར་འབད། ༧ །ཅོད་པའི་དུསཁ་ཁིམུནཉམ་དབར། །ལས་ཏོན་ཞགས་པསདམ་དུའཇིངས་རྩར་ཅང་། །དྲེལ་བའི་ཡུགསརྗའིཕྱགའིངམ་བརྩང་པར། སཱ གསུམ་འདེན་པ་འཇས་ 
༧ རོས་ཉར་ཉལམམཛོད། ཱ །ཧིང་རྗེ་མཐའ་ཡས་བཙོན་འགུས་ཕུལ་ཕྱིན་ཅིང་། །མགོན་མེདབ་ཤེས་སུ་ཕྱར་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཅན། ༢ །བདག་ཅག་ལྟེན་པཔཤུའི་རྩལ་བོ་དེས། „ །ལ་མངེད་ོད་པའཞད་འད་ 
པྱག་མཚན་བཞེས། ༩ །ནམ་མཁའ་བི་སྲེད་འགྲོཁམས་ཐད་མེད་ཅིང་། །དེ་སྲཾད་ཆལ་བའི་ཐུགས་རྗེ་མི་ཐད་པས། །ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་ན་དུས་གསུས་གཤེགས་པ་ཡི། རེ་ས 
ཙང་། ༡” །ཐག་ལ་མཁས་ཤིང་ཐགས་ཇེ་ཆེ་མངའ་བ། །ཀེནཔ་འདི་མཛུངསནམ་ཡད་མ་ཡཆིས་པས། །ཧས་བྱསམངའ་བསས་དང་བཅསྐ་ནམས་ཅིས། །བཝགས་པའི་ཛིལཅད་ནིངཁམསར་ ཅ། 


༨༤ ༢-༠༤༤༢༠༩༡༤༠༠༤༤༤ ༢༤༤ 












ཅང 
' 
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ཙཿ 


“! སེགསཡྱོགས་རེང་འརྔོད་པ་ཉ ཉིད། ༡༨ །ཆོསཀི་དབང་ཕྱག་ཆེས་བྱི་རྒྱལ་པེ་ཡཾ། །མངད་པའི་ཡུལ་རུར་ཆོས་འཇེར་བ་ སྙར་བརྡཾ པཾ ལྷ་དད་བརུད་དང་ཇངས་པརབཅས་པས་༅ང་། །བལྐངཔངམི་ཇུས་ངོ་་ 

|མཚར་ཆོའཕུལ་མཆོག ༡༢ །བསམ་ལས་བཇེདལས་འདསཔའི་སངས་ཅས་མཐུས། ོ་ཛནམཐངྱནགབུནཔགཅིགཔནི །ཚེས་ ཉིད་བདེན་པ་ཇི་བརིན་སྟེནོ་པ་སྟེ། །འཁེར་ལེ་ཞུན་ ཨིངེས་དོན་ 
ཐེག་པཆེ། ༡༤ ༈ྷཀུ་ལཾ་དང་གནོད་ལྷ ་སགས། །འགོ་གུན་ སྐད་དང་དབང་པངོ་མཚུངས་སྣང་ ང་། །ཆེས་ ཡིན་སར་བཞུགས་འཕགས་པའི་མཆོགནཡས་ིས། །སྐལ་པའི་སྱེད་ཡུལ་འཛམས་ 
པར་བྲསས་པལས། ༡པ །ཆོས་ཅུ ཅུན་རང་མཆན མད་ཧནྭཾ་སཱཾས་བལ་ཙི། །འཁར་ལམཆོགྱ་ཛུ་རྩ་ཧལ་བ་ཉུན་ཅི་ཡུས། །ཤིསརབ་ཕང ཡུན་ཏུང་ཡུག་བྱར་པའི་ ༨གཞུང་། །གསར་ི་སེགས་ཁརབླཆའིལིེ 
ཤན། ༩ དཏཉེ་དནཔ་སད༦་ཟག དེངས་ཅན་ཚི། །བསེོད་ནམས་མོནཏུ་རིམ་པར་ཕེབ་པ་ལས། , །སབས་རྩས་གཉིས་པ་འཕགསམཁོགརྲ ཊླ་སླེབ་ཚྱིས། །འཛམ་གླིང་ལྩེ དགུའི་དཔལ་དྲ་སན་དངས་ཏེ། ། ¦ 


¦ ༄༅། །མཆཾར སྤོག ༡༡ །རྱལ་བའི་རྣམ་ཐར་མཁའ་དང་ཧཱེམས ༈པར་ཞུགས། །སྐདཅིག་རེ་རེང་མྲདལས་བླེལ་བ་ཡེ། །ཆོའཕུལ་འབགས་པའྲི་བོས་ཅདབརག་ཡི་བཟོད། །བཅུ་གཏིསལ་་ ༥།༦། 
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0༤ 





༡༧ །དངོས་བསྟན་སོང་ཉིད་རིགཔའིཚོགས་ཙིས་བཤད། །སྲས་དོན་མདོནརོགས་༢ལ་ཆབཆེས་བཐོ་ལ་སེགས། །ཤོདྷཏབཞི་ཡི་ལམསལཆེན་བ་ལས། །ལྕེ་དྭག་ཤེས་དབ་པརོལ་ཕིན་ཐོརོ། ༡༨ འཐོ ༦ 

ློ་འཇནའཇངའཉན་རབཙདཔགཞས། །གྲེགས་བམ་ཙམ་ཙིའགོ་དན་མཐའ་ཡས་པས། །བསྟན་ལ་སངསྦཆས་མཛད་པྱ་སུབ་པའིཚོས། །འདི་མཆུངས་འཕག་བོད་རངས་སུ་ཡེངས་མཐུད། ། 

; གངས་ཅན་གདོང་དམང་མུན་པའི་གླིང་རུམ་དུ། །ཁི་ལའི་ཐུགས་བསྐེད་སྩ་འེངས་ཁྱིས་བསུས་ཏེ། །ཐུབ་བསྟན་ཉིན་བྱེད་ཐོག་མར་འཆར་བའི་ཆེ། །ཁམས་པ་གོར་རྣམ་སྣང་སུང་སེགས་ཉིས། ༧ ། ། 
༧ བསྣར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་དབབས་མཛདནས། །རེག་ཟིག་སེདམརྦཐ་འཐུམ་མ་བོ་སགས། །རཱ་ཡི་ཐུགས་དམ་ལས་འབྲེསཊོན་འབངས་ཉིས། ག་ག་ར་གྲ་ས་མགསམས། 

༢༡ བྱང་སེམས་ཁིམ་པའི་ཚུལ་འཇིན་འགའཞིག་གིས། །འཕྲུལ་ཆེན་མར་ཅི་ཐེགས་བུང་བསྡུན་ལས་༅ང་། །དབྱར་དུམཆུ་བོརུ་བྲནཇི་བཞིན་ཏ། །བོད་ཁམས་ཧུན་ཏུ་ཝིན་ལསཉིནཔཿ ཕས 

རྱ 











མཆོག་གསུམ་ཏེན་མཆོག་གང་དབཞུགས་པ་དེད། །ཐུབ་བརྟན་ཉམས་པ་མེད་པརདཞུགས་པའིཕྱིར། །རྟནགསམགྩི་དངེབག་གསངརྟེན་ེད། །དམ་ཆོསའབེལ་རྩས་གནས་པའི་བཅས་སུགུབ། ། 

















རཾ སི་ར དྷ །༢༣ །གསེད་དངུལ་མཆལ་དང་ལྡག་ཚ་ཡན་ཆད་ ཅྱཾས། །ཅུལབའི་གསུངརབ་་ དངྱ་བད་པར་དྲ། །ཤེད་ཧིཾན་གླེགས་ བམབཞེངས་འདེ་གནའ་བོ། ཡོས། །ཨ་རབསང་བོ་དྲོལནནམས་ ལནནམ༥། ¦ 
ཾཙཾ་ཡུགས་དབང་ཡིན། ༢༤ །བསྟན་སྱེངསཁས་པའི ཅྩ་ཕྱག་རིས་གསུང་གི་ཅུན། །གྭ་ཟུངམ་ཏམས་ལམ་མེརགནས་པའི་དྲས། །ཐྲོ་རྦེསོ་གཟེང་སྔབེ་སས་བཏ རྟན་རྣམས་ཅིས། །དོ་གལྱ་བས་དེ་དགོས་པཅན་། 
ལོ་ལ རཔ །མུཁས་དང་དམ་བའི་ཆེས་ཞུགས་ཚད་མ་ཡི། ལྤ ས་བདང་བིདཔ་ཧིགས་ལའི་ད དུས་འདིང་དཀོན། །སྤལ་དན་ད ཨབྱང་ཨི་ཆུ ཅཱཐན་ཡུགས་བདོ་བས། །བསེདནམས་དམནད་ གཡོག་པའིའམ་། 
¦_8> དུ་ཁྱེར། ༢༦ །དེ་མྱངས་སྣེད་བཅུད་དཔལ་འབྱོརཉམས་པ་ཡེས། །གློ་གྲེས་རྩ རྩལ།་དང་འ འོར་པའི་ སོབས་མངའ་བ། །རྡོང་བའི་མཆོག་བཞིན་དཀོན་ཅིང་བྱར་ལམ་ན། །མཆིས་པ་ཕུལ་ཆེང་གཉིས་སུད་རླུ་རུ'” 





ར། ༢༧ །གང་ཚཱ་ལགས་པའི་ལམ་དུཁུགས་པ་དང་། །འཕོདཔཚོས་ཀི་ཕོགས་སུ་གཏོངབ་ཡིཾས། །གཏན་བདེའིའདུནམ་སུབ་པའི་སཁས་པ་དེ། །ངོ་མཚར་སུ་དྲསརའི་ཇེས་སུའསོ། ༢༨ ། 
།དས་ཅ ཅན་ཐུབ་བསྟན་ཡོངས་ལ་མངའམ་ ཛད་པ། །ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་དགའ་ལྔན་ཕེ་བྲང་ཚེའེ། །ཕྲིན་ལས བར་ལོས་སྱར་བྱ་པ་སྙསད། །མདེ་ཁམས་ལྤོངས་ལུ་གགས་པའི་མུ་ཁུད་གསལ།༢༩) བྷ ཏྱ 
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ད གང་དེའི་མཛོད་འཇེན་ཆོས་སྲིད་ལུགས་ཟུང་ལ། {ྣམ་དབོད་ཤེས་རྔབ་ཕུལ་དུ་བུང་པདེ། །རྣམ་དཀར་ལས་ཁཐོའ་ཤུགས་ཆྱིས་བསུལ་བལས། །ཐྲོ་གོས་གོམས་སབས་དགེབའི་ལམ་ངུའངོལ། ༢༠ {དསན ༦ ། 
རྭ དཔི་རི་བོར་གནས་བཅས་པའི། །གཉིས་ལེསུ་ཐམས་ཏད་གསར་ཅི་མདོག་ཏྭ་སང་། །དམ་པས་བཅུང་བའྲི་ལེ་བདཔོད་ཝན་ཁང་། །དམ་པ་བཞིན་ཏུ་བཝགསའོས་ཡནཏན་ཅཾ། ༣༩ །དཔལ་འབཱོར་ཆུ་ཤིང་ 
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༄། །ཤེས་ངབ་ཀྱི། །གྲངས་ལྷགགླེགས་བམ་ཉེར་མྱོད་ཡེབྱདཔ་ཅས། །འིན་ཐངཆེ་ིད་སུསནམདག་པ་ཉེད། །བསད་ནམས་ལྡནཔས་དསོདནས་ཞངདུབླབས། ༣༦ །དམནཔ་ 
ཚོ འགའ་ཞིག་འཕྱོར་པས་མ་ཕངས་ཤ ཧང་། །དགེ་བའི་བློ་བྲེས་རམ་ཡང་སྩེ ་བར་དཀའ། །ཕལ་ཆེར་ཆགས་དང་སེར་སྣའི་གཞན་དབང་ཆུར། །འད་དང་གཉན་ཅུ་ཕྲེ་ཏའི༔ ར་ཆུ་འབྲས་ལྩོད། ༢༧ །དམ་པརྡ་ སསན 
| ནེང་ཝིས་ཆོག །ཤེས་ཤིང། །དགེ་བའ་ འི་ཕྱོགས་སུ་འབྱོར་པའི་ཅལ་ལྱུགས་པས། ལྭ ཉར་བཅས་འཇིག་རྟེན་ཀུན་རྫིས་བསགས་འོས་ཤིང་ ། །བདེནས་བདེ་བརའཝ་བའི་འདྲུན་མ་ཐུབ། ༢༨ །བསམ་དང་]། 
། ལྕར་བ་དངེས་པོའི་ཁདཔརཏེ། །རྣམ་དགདམ་པ་གསུམ་ལས་ྱེ སྱེས་པ་ཡཾ། །ནྣམ་དཀར་ཆྲབས་སུཆེ་བ་འདི་བསྦུབས་པའི། །ཕུན་འན་བ །ལལ་བརར་བརྗ རོད་ཁུང་བདམཾ་ཧེས། ་ ༢༩ །རིན་ཆེན་ལས་བྱས་ } 
རྱལ་པའིསཱ་ག །ཐུགས་དང་། །མཚོད་རྟེན་རྫུལ་སྐེད་བཞེངས་པའི་བསོད་ནམས་ནི། །ཤེས་རབ་ཕར་ཕྱིནཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཅིག །བྲས་ཤིང་ཀློག་པའ་དགེ་ཅས་ཐི ཐཁ།་ཧ ཙིས་གནོན། ༤༠ །སུ་ ་ 
བཱུ གཟུག །ས་མཚད་རྟན་རྒྱལ་བའི་ཞལ་ཚབ་ལེ། །དམ་པའི་ཆོས་ནྱི་ཆལ་ཏུན་འབུང་བའི་གནས། །ཆོས་མཚོག་ཤེས་རབ་པར་ཕྲིན་ཧལ་བའི་ ཡུམ། །སྲས་ བཅས་རྒྱལ་བ་ཀུན་ཐང་བལྟི་ལྟང་མཛོད། 2 ཏ 

















ེཁླི༣ལེགས་ ལྷུདྱ་ཧ་མཚོ་ཆེན་པ་འདིར། །སེདྲ་ཞིའི་ཡོན་ཏན་ཅུ་ཀུང་ཀུན་ཝད་པས། །མངོན་མཐོ་ངེས་པརལེགས་པའི་ནོར་བུའི་ཆང་། །འལ་དང་ཨུནྭ་བངཡི་ཤེས་པ་ངེ། ༤༢ །བད་ཧུབ་ ༦ 
ཟླ 


| གཏེར དྲུམུད་པའ་རྣམ་དཀར་གང་། །མི་འཛད་གང་དུའཕེལ་བཙོས་ཏིད་ཕྱིར། །ལེགས །བུས་འདི་ཡང་སངས་རས་སྲས་བཅས་ཧས། །ཛི་ལུ ར་བྔེཾས་བཞིན ཡོངས་སུ་བསྔ་ ་བར་བཤི། ༤༣ །ལས་ 
ཤཱ འདོག ག་མར་ཅོམ་འདོད་བློ་མེས ་པས། །ཐེག་ཆེན་དགས་སདྱ་བང་ཆུབས་བེན་ཐེབས། །ཨྨ སོནོ་འཛུག་སེམས་ ཤྩེསམུྱེན་གསུམ་ཐེས་བ ་བསམ་ ཛི །ལཱད་ལཿ ལྡན་སྩས་བུཆེན་པེ་ཉིད་གྷང་ཅིག ༤༤། 
(2. བར་དུ་ཏག་གུས་ སྩང་བས་བླམབས་ ་པའི་མཐུས། པའ་ རོའ 'ཕྱིན་དང་བསྣ སུ་དངོས་ ་གཞི་ལ་སོགས། །བཟང་པེ་ 'ཡདཔའི་མཐར་སན་ངང་བ། ཞི་ཡཾ། །ལམ་ཙཾ་མངོན་ རྟོགས ཡོངས སུ་ (ཚོགས་ར་ཅིག པོས 
 དགེ་རུ་ མཐའ་རྡུ་ིན་པའི་འབས་བུཡི ས། །རང་དོད་པཱེཊ སྭ་བལ་ཚེས་ཀྱི་པུ་བརྟས་ནས། །གཞན་དོན་གཟུགས སུནྣམ་པ་གཉིས ་པ་ཡས། །འབོར་བས་གང་བར་ ་དུདྲན་བྱེང་ཤོག ༤༦ །མྱུ་ ངེ 
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 ཨིན་ཉྱེད་ཇེ་ཆུང་འབྲེལ་ཐོགསརྣམས། །འདེན་གཉིས་བཛ་ཊ རྟོགས་ཚོགས་གཏེས་ཡངས་སུ་རྫོགས། །ལྐུགཉིས་མཛོད་བྱར་ཐག་མཐོག་ཆེས་ཙི་ལྷས། །འགྲེ་ཞུནམ་རིག་གཏིད་ལས་ལློང་ ཞིག ཟླ 

















༤༩ །གནས ྐབས་འཇྲིགས་པ 'བཅད་ད་ དབྱཅ་ཐུག་དང་། །ལས་ ཧོན ཡྲི ་པའི་ནུན་པ་ཀུན་སངས་ ཅི། །ཆོ་ ང་བསེདའཕྱོར་པའི་པྨརོའི་ དགའ་ཆལ་ངུ། (ཡུད་] 
༣ན། ནས་ཡཤེས་༣ ་ལཱའ་ ིའི་ཅུ་རྱག་པ ཤེག ༤༨ ] རྟེན་མཚོག་འདི་ཡང་བསྐལ་མཐར་ཧམས་: ་མེད་པར། །འཚ 'གཞེས་འགྲོ ཊོ་དུན་དཔག་མིད་འབྱུང་ བ་དང་། །ཤང་རུ་བཞུགས་ བཛི་ཐཿ་ 
ཡོས བྱིན་ཆགས་ཤེ ་ཤིང་ ། །བཀྲ་ཤཾས་ བདེ་ལེགས་སྣ་ སྣང་གས་ཁྱབ་ '་པར་ཤོག ༤ཝ@ །འད ད་ལ ་མཚེད་ཅིང་སྲིཿ ུ་བྱེད་པ་རྣ རྣམས། །འཇིག་རྟ རྔ ཀུན་ གྱིས མཆད་ ཛོ ཡའི་གཞས ཁེཐ་ཅིད་ [ 
དདཔས་འཇིན་འཇང་ཤ གློག་པར་བྱེད་པ རྣམས། །བྱ་ས་བས་ཨི་འཁོརལ་ བོ (སྐར་ནུས་ཤོག 8༠ །བཐུབ པའི་བ བསྙན་པ་ཐ ཡུན་རིང་གནས་པ་དང་། -།བསྟན་འཛིན་ཐ ཐམས་ཅད་ཚ 
སལ་བྱཧར་ཞབས་བརྟན དཅིར། །འིག་ཌྟ རྟེན་ཀུན་ ཅཱ་རྫོགས་ཝན་དཔལ་ 'གྱིས་འབྱོར། །བསམ་ དོན་ཝྷུན་གིས་གྲུབ་པ པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤེག པཿ ། འཆ །འཚི་མེད་ལུས་བཟུད་འ འདའ་ཁྲརོའི་༡༡༠ 
ཅུད་ག ཏམས་ནད་མེད་པྭད་ སྭའཱ་ལང ང་ཚྩྱོ་ཆས། །བསད་ནམས་ ་གདྭ སུ་དཀར་ཉལས་ ་པ '་མེདའ ཁེར་སོགས་ལས་ རྣམ་རྒྱལ ཅཝ་མཚན་ (གརྟན། ཊཱ རི 
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ད [གཏྭརྣམ་དཌེད་ གསུར་ཧྱི་ཉས་འཁུག །མངའ་ཐང་ལའོ ཁོར་ལུས་དང་དབང་སྒྲ་རཅིང་ལྟན་གྲགས་དུངུ་དཀར་རློགཐུར་ཙིག་ ༨༨ །གཅུགས་སེགསདཔོས་པོས་གདོད་ནས་ལེར་ཞིང་ 





ལྤོར ་པ་ཀུན་བྲལ་ཚས་༣ རྣམས་ཤུན་ཁྱི་དེ་བཞིན་ཉིད། །རྣམ་ པརྐ་ཏོག་ པའི་མཚན་མ་ཡེདྱ་ཀངྱ་སེ་ རོག་ཇེས་ཞུ། ུགས་བྱང་ཆུབ་ ཡགས་ཆས་ཌ བོང་ངུརུང། འཇྲུསམ བྱས་ཤིང་ལུན་ ངཿསྲྲ་སྲུབ་་ ། 


' པས་སྙེན་པ མངད་པའི་འྲབན། ་བུམཆག ་ལ་མངའ་དབང་གྱུར། །དེན་གཉིས་ ་མཐང་ཡིན་ཚོསྭ་ཀྱཾ་ཧཱལ་པའི་ ལི་མཛད་པའི་ ལི་སཱང་བས་ཞིང་ ༼གཞས་ཡུན་ཁུབ་བ ཁྲཀ་ཤིས་ཤོག པི 


གདམ་ ་གརྐེར།་དགའ་༔ ལྫན་པྲབང་གི་ གཱ་བཀའ་ཡ ཡྲི་ཕིན་ཐོན་ཡང་ཁམས་པཱ་ ་ཁུབ་ཆེའ་ མའ ཡུགས་རུཿ ཟུང་གི་ གི་མཛོང དཱ་གཉེར་པ། བསད་ནམས རྣམཿ དཔུད་དགེ་གླེ་པུལ་དུ་ 'དྲུ་ཧུང་བ 


! རན་ཅན་ནས། ཤར་ཕྱིན་ཧཱང་ ཕྲག་བརྒྱ་པའི་གླེགས་ བམ་རིན་ཆེན་དང་པོལས ་བཞེངས ་པའི་ དུཀར་ཆགྲ་ སེནཚིག་དང་འབྲེལ་ཡར་གང་གི་ གསུང་བཀུལ་ ་ངར། -, 
ངག་འཐང་ཡོན་ ཏན རྱྱ་མཚེ་བྲི བྲིན་ལས་ཤུན་ཁྱབ་དཔལ་ ་བཟང་པའཡ། ཐྲོ་གོས་མཐའ་ཡས་པའ་ ཡ་པའི་ཝེས་གདནས་ཆན་པེ པ་དཔལ་སུངས ས་དགོན་གི་དྲབ་ དབ ཤོནྱ་ི་དབར་གནས་ཁང་ ཡང་བ བཤད་་ (རྣ, 
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བབ མུས 
(: ད རོ ཐོ པེ རལརྡོཨར་ལྷརབ་ མས ལ་སྤ་བྲབཝ་ཤམསཏྲའཐལ་ཐཡ ཐཾ ཙཱ 
¡ི | ༄། །སངཿ དྷུ ཞུཤྲ རུ ཧིར་ཤིཔང ཆུསམྟཉྟཏྟདྲ་མངཱསཾ་ཁངདྷསཾ་ཏཾཾཾ ཙཔ་ཤིཏས་ཤ་ཡ རླཾཝནྦཔ 
༦ དཔུལ་ མའབར་ཏུནཔད ་བདེཆེ། ཆནའོ་དགསས་གིང དྷ་ཏེན་ དསམན།གགི་ཡསཉམསྤྲན་ག སོ 
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ཚིང ལོར ཚོོ 


ཇོ ོོོཔཔོས་ ཚོོ 99 ༤༣ ་མབའ་༨༦ ཡི་ཤེ་བཝམས་པ། ༨ རོ ༡༣༨ ཡོད་པ། 
ཟྭ ལལ ཐ༽ (གླ 
¦ འ་ ཟླ ཟི ཕྲ ཞུཙརཏརུབྲིམ ཀླུར སི ༩ ཏྲ 


| དྲ 
༄༅། ར ཙུཌངྷྡཱ 
༧ ༡༨ ཐའ ག་གི་ནོར་བུའི་གངེ་ མཏགྱདའིད་ཕས། 
































།ཞབས་མཐིལ་ཉི་མའིམེ ལད་ཚངས་སེགོས་ གཙུགགི་ནོར་བུའི་གདེངས་ཀ 
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ནྷ་ཡོ་ར་ཕཤཞོའ པར་བ ཚལ ཙིའི བཉལ་ལསྲོ་བདསཅོན། ཐོད རུ ཅོ ཆོ ངོ 
ོ་ ༼ལྟགལྱིསོརོྫིསོ་བའས་སསིསིགྲིརཿ 
༦༠» །ལཾ ཀཱ ལཾ ཀོ་ས་ལ ཀམལབནཀ་སིིབིམེ་སིཧཱ་ཛཱ་ལེཿ 
།འཇིག་རྟེན་འཇིག་རྟེན་འདས་པའི་དགེ་ལེགས་པདྫོའི་ནགས་ཀླུང་རྣམ ་ཐར་འོད་ཀྱི་དྲ་བས་ཁ་ །ཁ་འབེད་པ།། 












































































ཨིང ༢༠༣༡༠༢ ས་ལན པདཔའ རན 
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ཿ ྦ 
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ཟླལ སིམ 
ཏྲི་པྨད་ཐཱཤིཏདབིཧདཡ ཧཱེཾ།ཏཱ་བ་ཧི་ཨཱུ 
།པདྨ་ཉིན་པྱེད་དཀོན་མཆོག་དབང་པོ་ཁྱོདཞབས་བྱད་ཆུབ་བར་དུ་ཡི་འབྲལ་ ཉདགྲ་ཐགཡར་མཆུགས། 
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པ མུཏིག་དྲུང་དང་ཁ་བའི་རི་འདྲ་ཡེདའོང་ཟླ་བའི་ཞལ་མངའ་དྲི་མེདནོར་བུའི་རྒན་ཆས་སྒེག །མཆན་གྱི་ཡི་གེ་ཡིད་ལ་གར་བའི་དེམ་ཐག་པརྡ་རྟོག་སླེབ་ཉེས་པའམུན་བང་རྲུལ་གྱིས་འཇིག །སངས©ས་་༥། ད་ག 
། སེམས་དཔའ་ཁྲེབ་བཅུན་མེ་དངབཅས་དིལ་འཁོརྩརཆམཚོ་སྤྲ་ཞིང་སྣད་པའི་ཁྱབ་བདགཆེ། །མིཔྱད་བརྟན་བསུསརྟོགས་པའི་དཔའ་བོའི་སྒྲ་ལརྒྱལ་བས་ྱགབྱསརྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའལ་ཕྱག་འཚལ། 

ླ གནམ་ལཱནོ་ཐེརར་ཡེ་ཐྲིག་ལེར་ཏིནྱཔུད་འོད་ཟེར་སྟེང་གིས་འབྱུད་འདྲ་སྲེད་གསུམཆེ་བའི་མཆོག །བདུད་སྡེ།འཇེགས་བེད་འབར་བའི་སྟེབས༢འཆངམཁའའགྲོ་སྩྱ་མ་བད་མཆོག་པད་བའེ་བདུད་རྩིའི་“ 
ཝཱ །འཉུད་ཉིས་བརྙན། །ཨུ་དཔནིངཁམས་ཅི་ཡང་འགྱ་རཔའི་ཉམས་བྱསའི་གརམཁན་སངསྦྱགས་ཀུནི་ཡེ་ཤསའཁིལ་པའི་སུ། ༈ཡང་དགགུབ་པ་གཅིག་པུའྱིིན་ནུབས་རོལ་མོས་ས་གསུམ་གཡོབས་ 
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ཤཿ མ་རཾག་གཉིང་ལས་བསླང་བརམཛོད། །ཤེས་རྭབ་སྟང་ཉིད་རྡོ་རེ་བཅན་མའིབད་བའིརོ་ལ་རེས་ཆགས་ཐབས་མཆོག་བདེབཆནཔའི་ལུ། །འཁོར་འངས་བསྟནགཡོའི་འཁོར་ལོམཁའའགོམ་ཡི་ད་བ་ 
མི་འགྱུར་ལྷན་ཅིག་ལྕེས་པའི་བདེ་བར་སྡེམ། །གཅིག་པུའི་བདག་ཉིད་ཀུན་ཁྱབ་རྣམ་པ་ཐམསཿད་པ་ཡེ་ཤཐུགས:ིསནམམཁའངི་སྲིད་ཕིན་ལས་མངད། །ཡན་ལག་བདུན་ཝན་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་དཔའ་ | 


༠༤༤༤ ༤༤. 


























ཚེ། །ལེགས་བཤ 


ཙྭ ཇཤདུངབའྱུང་ ། །ལེགས་ང 
„།སྱད་ཏེལ་གྱ་སྙིང་པོཙམ། །ཐརཔ་བདེ་བའི་ས 
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ཕྲམ། །གནས་ཡིན་རུདམི་འཛའ་ཕྱི་ཚོགས་སུ་སྡེ 
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4 གསལ་ཀླིང་རྟེན་དང་བརྟེན་པཇབཉས་པ་ངེ་ལྟརབསྒུ་ ས་ཤིངངིཿཙམ་དུ་བཞུགས་པའི་དཀརཆག་མདོཙོམ་དུ་བཛོདཔ་ལ་བརྒྱད། གངངུ་བསླུབས་པའགནས། ཇེ་ལྟརབསྒུབས་པའི་ཚུལ། 
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རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པའི་ཐུགས་སྲས་དཔལ་ལྡན་བྱང་ཆུབ་གླིང་པསརྫུ་འཕྲུལ་གྱི་ཆོ་འཕྲུལ་དུམས་གདུག་པལེརྷ་འདྲེའགའ་ཞིག་དམ་ལ་བཞག བཤད་སྒབ་ཉི་སྡེ་ཆེན་པེགསུམ་ལ་སེགས་པ་བཙུགས་ ° 
ནས་མི་དང་ཡི་མ་ཡིན་ཚོས་ལ་བཀོད། བརྐསབས་སུ་དཔལ་ལྡནས་སྩ་པའི་བསྟན་འཛིནཆེན་པོམངའ་རིས་རབའབུམས་པཙུལ་ཁྲིམས་འོདཟེར་ཆིས་མདོ་སགས་ཅི་ཚོས་འཁོང་ཟབཉཾངྱ་ཆཆེ་བར་་༠༠༥ 
༔ བསྐར། དེ་དག་གི་རིང་ལུགས་ཁང་ངུས་ཙི་དབང་གས་རིམ་པརམི་སྣངབར་གྱངཔ་ན། མཐར་འཕགས་ཡུལ་ཙི་ཤིང་རྟ་ཆེན་པེ་རྣམས་དང་མཁྱེན་རྟོགས་ནྣམ་དབྱེངམ་མཇིས་པ་གུན་མཁྱེནཚེས་9ྱི་” 
ཧཿ: འཇྱུང་གནས་གྱིས་སྒྲུབ་བརྒྱད་རེན་ལོཝ་ཀརྨ་ཀ་ཚང་གི་རིང་ལུགས་ྲིམ་ཡེད་པ་གསངང་སྣང་བརམཛད་ང་སྟེ། „ དིའང་ཐོག་མངམངའབདགམར་པ་ལཛསམ་འོངས་པརྡ་རིའི་ཤརྱ་ཕོགས་དྲེའི་ཀཊིའི་་ 
གནས་ཧུ་རང་ཞིད་གི་བཀའ་བརྒྱད་འབྱང་བར་རུང་བསྟནཔ་དང་། འཇད་སིཆོས་ཅྱི་ཁལ་མཚནལ་ཡེ་གེས་ཅི་མཁའ་འཐོས་ཇེ་ཉིདི་བསྟན་པྱ་ཕུགས་འདིཔའྱཐའདརནརའྱིག་ཡིས་བསུད་པ་དང་། 

ཐམང་སྱིཏཱ་ཕཱན་ལས་རབ་བརྟན་ཕྱོགས་འདིར་ཕེབས་པའི་སྐབས་སུའངཞལ་བཞེས་ལུང་བསྟན་དངསཐུནཔ་དཀུན་མཁྱེན་ཚེས་གྱི་འབྱང་གནས་ཉིད་ཨ་ལོ་དཔེན་ཚང་དུ་བསམས་བཤིན་སྩ་པའི་རོལ་གང་་”| 8 





























| བཅསཅི་ནཱམ་པ་རདྱ་ངང་དགས་པ་བའི་ཐུགས་འོདགསལ་ཆོས་ི་འཁོར་ལེའོམ། དྲེའི་ཀྐ་ཊིའི་ རྒ་གེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཝ་འདབ། ཞིང་མྱེང་ལྷན་ག་ཕྱེསམ་དང་། དཔལ་མ་དྭ་ཀཱ་ལ་སཾགསྟ་ཏྱཧཱ་་" 
} _ *གས་དའ་ཕྲོ་པང་གཉན་པནམས་ཁངད་འདབས་འབྲེལ་བ། གུབ་པའི་སླེབ་དཔེན༔ མགསུམ་འཁོར་དངངཅས་པའི་སྒབ་ཐུག་བྱིན་རྲབས་གྱི་དདཆགས་ཤིང་སུ་གསུངཐུགས་ངེས་པ་བརྡའིབཀའ་རྟགས་*” 
4 དང་ཕྱག་ཞབས་ྱི་རྗེས་སེགས་རང་བྱོན་ངུ་མས་སྦས་པ་རྣམས་གྱིས་སྟེང་འོག་གཡས་གཡནནས་མཛེས་པ། བབ་གཏེང་དོངེའི་མཔལས་བཝགས་བརོདྱར་ཆེརསཛདཔའི་གནས་ཏེ། ཞིབ་པར་ ˆ 
རྫ གནས་ཡིག་གཏེར་གཞུང་རྩ་བ་དང་། དེའི་དོན་ཁོ་བསྦྱརས་པརབཀལ་བ་ཡིད་ཅྱི་ར་མཚོའི་རོལ་མེ་སོགས་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། ༈དབང་སྔེན་རྔོ་ཡི་ཁངབཟང་ཕྱདན་བདེ། །ཙནྡན་ལྔེན་པའི་གྲེབ་ 
བསལ་རགན་འཇམ། །ལུང་ཆྱུང་འབབཅུའི་ངོལམར་བརསྟུན། །འདུ་འཛེས་དབེན་པའི་དགའབ་སིངལྱསས། །གདོས་བཅས་འདྲིནསས་ཏེནདང་བཏེན་པ་ཡཾ། །ནམ་འཛུལ་བཀོདཔའི་་ 
ཁྱར་པར་བསམ་ལས་འདས། །ཟྲེས་པའི་གོ་མིག་མཚན་རར་འཛིན་པས་ཝེངས། །ཡེ་ཤེས་ཅན་ངོདཔ་སེན་བཞིན་སྣང་། །དཔལ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་ཙི་དཔལ་བེལུའི་མཛོད། །རྟར་སཆག་" 
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༡» ---~--- =~ འདོར་བ རླིཟོ་ཆོལ་བའིས་བསར་ང་ས་ས ཉིས་པ་ཇི་ལར་བྱསཔས་པའྲི་ལུལྡའི 6 
། ༠ །ནོང་བྱས་གྲམ་པས་གཏམས་པནི། །མངོན་པརདགུའབའེ་ཞིང་གྲི་ཅན་བརྐོད་པ་ད །མི་ྲསད་ཅལབའྱིས་གུསམངས་པ་བཤིར། །གཉས་པ་ ང་བྱ་གུ་ས་པ ས་ག 
(#ྷ ཐོགར་རྣམ་དཀར་སྤུབ་མཔའི་གང་ཐག་གི་བདགཚུལ་བརྗོདཔར་རིགས་ཤིང། དེའང་ལྕཆུསྣ་མུ་བནམས་ངགས་ཇུས་ཚོ་འབུང་ལས་བཅུམས་ཏི་འབེལ་པའགཏམ་ཇོད་པརྱ་བདཔས། ད་ལུརནུལ་ 
 བའོད་ཁུར་ ཀརྱ་ལི་གཇུའབྱཿརདཱམ་འཐུལ་པལས་གལ་ལེཞས་ཐོས་ཏེ། དནེ་རིག་འཛིན་ཞིག་པ་ནམ་ཇག་ག་ཡ་ཅལ། སྟེདྱཕེགས་ཀི་སྟན་པ་ཞུནཏ་བཟངཔོ་རིག་སྦྲང་འོད་གྱི་རྱལ་པེས་འཐོ་དོན་ 
ནྱབདག། གདང་མིན །པའྱི་ཁེའུ་བཞྱི་ཕྐོར་པའི་བྭ་ལག་ཁུང་འཕགས་བ་མེ་ཞེས་གཡུ་འབུག་འཆིབས་ཤིང་ཛུ་འཕྲུལ་སྨན་བཞེས 
¦ སྤུལབསྱརན་ཇ་དཔའི་མཁའ་ཕྲིང་ དཆེན་གྱི་སྒེང་དཀརསེརགཡུ་དང: པ་བཞུལས་སྲུལ་བའ་བྱའུབའྱུ་པན་པའྲ་བལྟག་བུ་ གསུབ ཞུ ༄ལ་ས་ཤན་སྐེགས་གྲུབ་པའི་སཱས་མཧོག་ངོ་ 
(ྲ ༨ ༣༨ ༣༩:༨7 ཏྤ༽ ༤ ་འབཀ་ད་རམང་ང་ང།རརིང་གྱི་: ༤༨༣ གཿ ༢དྲཀྱརང་ཞས། ནད གྲགས་ང་བྱ། ཁགནྲ་། ༽ ངྲ ༨༦ 
¦ འཀསན་པབཉེགས་ཏྱེར་ལམ་པོང་དྲུ ནས་གཙོ་བརཡུལ་དེང་འགྲ་དོན་མངདཔ་དེཉིདཅི་གདུང་རིགས་ཅི་བེ་བག འདཧུང་ཞེས། ནད་ངེན་གགས་པ་ཙུལ་ ན་གས་གབཔ་༣ ༨ ། 
| ་དེའི་རིགས་སུ་སྩེས་ཞེས་བརྗོད་པར་འདོདཔར་སྣང་ཡང་། སང་སཆུས་བཉོམ་ལྔནའདས་ཀྱི་བསྟན་པནཾ་དིགས་གཙོ་བཾར་བྱེད་པ། „18 
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1༧ མཛར་ཅན་དུས་གྱིསང་ར་ཅྩུན་མ་ཐད་དྲུབྱེན་པ་དེའི་རིགས་སུ་ཡྱེས ཡི 
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{ ྱུ ེ ----- 5 ༠༡༡༡ ངེ ོང ལོ 
¦ གཙེ་བེད་བྱཾདང་མ་ཡིདྭ། བསྲབ་པ་དང་ཡནྐཏན་འབའཞིག་གཙོ་བརྱབེད་པ་ཡིན་ན། བདག་ལྟ་བུཛཾས་ཚད་ལག༢༧དང་དཀར་ནག་འབའ་ཤག དྲན་ཆད་ཚོས་བྱཧ་དདང་ཉོན་ཡངས་པ། བཱསད་། @ 
ད གཅད་པ གི བྲམཔ་པ་དང་མགཏུད་རབལ།གག བརའི་དེཔ། ཞན། བཟོག་། སིག  ་ ་ལེའི་ངང་ད་ཡཨ་ལཔ 







ཤཱུ ཚིས་རུས་པལ་ཆོས་དང་མཐུནཔའི་ཡོནཏནནམ་མཁའི་མ་ཏོག་དངརབོངགིར་སུརབཇོདྲུས་ཤིནཏབངས་ཤུང། མེུནདང་མཛངས་ནས་བེདཔཞི་ཀབས་སུམ་བབས་པས་རེ་ཞིག་བབ་ཏོལས། 


དུ 
ཞིག 
ད :, ཧུ་པཞཔ། འོནྭ་ཁད་ངན་པ་རེད་ཚུནཆབ་དགེ་བའི་ཕེགས་ཁོ་ནང་བོགཞོལ་ཞང་། དཔེནཔ་འི་གནས་བཟངཔ་ཤུག་པའིནགས་ཛུལ་སྩེས་གིང་ལུ་བྱ་གོངམའི་གསུང་གཱནཀོང་ཀོང་སྦེགས་པའིགཱཏུ་" 






“ [£ ༣ - 2 00 ཛེ 2༡20 =× །འི་ བ་ཤར ༢༡༢་ང། ': {+ ༨༡༠ ར་བ་ལ སོ་རས བསཿ རལ པའ་བའའི་མྲབ་ངང་ རེས་ ལས། ཁེས" 
ཏཱངང་འཛིན་སྒན( བཞོག སྙིངལ འཛེད་པའི་སྱོ་ཤས 'ལྡནཔ་དང་ ཁྱད་པར་སངསརྒྱས་ཀུན་དཛཾས གུརུརིན་པེ་ཆེརས་བྱེདང་ རུདད་པ་ 'རྙན་ གྱེས་སུ་མདའ་བའ་མཐུ་དང་ཏུན་འབུལ་ , ྱས་ "༥ 
པ་དང་དེའི་རྱོགས་དང་མཐུན་པའི་ཕྱ་བཞག་ནམས་ལཚུང་ནས་ཞུགས་མ་དགོས་པརནམ་བུང་རང་དབང་ཡད་པ་དང་། རང་ལེ་ཉི་ཤཱ་སྐེང་ཕན་ཆད་རིག་གནས་སེགས་ལ་ཕྱང་བཙནི་ཕགས་བྱས་དང་ 
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༼ ། ༨ ངེ ` (£ \ ང་ ༤ ¬ _.>„ ¬`, ད་ 
| ¶ ༄༅ཤ། །དདཔཛུནཿདྲ་ པ་མེདུ་ཅྱི་བུ་བཏུང་ཁོན་འདོད་ཧུང་ 
ཤབ ¥ ཅགས། འཆདསྲེལ། སྒུང །པང་ཚནཡ་སོགས་ སུ་བསྙེན་སྦུབ་གྱི་རྣ 
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ཨི ཧས། ཐོག:མར་རྔེ་ཉི་ད་གྱིས་སྐྲབ་པ་ཐོག་གཏ མཛདནས་རིནྱ་གིས་བརབས་ཤིང་། སཱཿབློ་གྲཾས་སུ་ གཱ ཌུ བན དྲ 0 ངུ་ 
ཚོསྦ་དུག་དངྱ་པགཅེནསེགས་ལོ་གསུམ་སྒེམ་དུབརུག དརྗེས་རྟོགས་མྡན་འོདགཅུང་ཁྲམ་ཀུམབསྟན་ཁས་ཞེས་ཤུ་བྲབསརབགས་པངྨ་ཨུ་ཁབ་པབྱ་པུགགགཡྱ་སཔ་ འཇ 
` ༽ ༤༨ ༠༨ ༨ £ ངཱ རུ རྔ 




















༧༠༤༠ ངང ོབབ་གོའ་་སས་་རོལ་འལ་བང་་བརལ་འིནས་བལ་ལབ་ས་ཡརར་ཟོན་སོལ་ཚོང་རོག་པབརརལ་ བ་འོ རོལ་པར་ང་ག་འའྱོལ་རོ་།ལ་ 
༄༅། །བངྨཆུངཚོདནས་མཁའ་སཱདངྲ་གཤཾགས་པའི་གཡའམྨོནཔ་བྱ་བ་དེའཔ་འདེནས་གུབ་པ་བྷ་ཉིས་ཏི་དདྲད་འྱབོནཔས་མཚོན་རོགས་པདང་ལྷན་པ་དང་། རྣམ་པར་དཤ་པའི་ལཱོང་ ཐ 
། 





| ཤོ བ་པ་སྲུ་ཚེ་རིང་དུའཚོ་བཞའ་དྲ་བན་ཅི་ད། སྦྲབ་གནས་འདིབཟུད་ཚདམ་མཐར་ཡངབཧན་བཟླས་དྲའ་ཕྱུརམི་འགྲོབ་མདཅེས་ད་ལུའངརྒ (པ་ཀུན་ལ་གཏམ་དྲ་གྲགས་པ་ལྟརནའང་བསྟནཔའ་ཏེ ཡུད 


„ །དགའ་ལྔན་ཅི” ནམ་དུ་གཤེགས་ནསྤ་དྲ་བང་པ་འབོརཔ་ཅུང་ཟདྲལ་བའི་སབས་ཁིས་ག 'འདིའི་སྦུབ་པ་པེཿ མས་ལའཚོཆས་སྟབ་པ་དཀ པས་གངས་ཉུངདྡ་སཾངབ་དང་ སྤུལ་རིན་པོ་ཆེ་། ། 
“ཿ ལ་ད གནམ་དུག་ཤིགསནས་པ་ཟང་ འབ བདབ སས ག་པ ནཔལ་ འཇོམས ག་པ །ད་པས་བང དུ བད ཀུ དད ་ ། 
ཤཱ སེདཔ་པའི་སྣེ་ཁང་པར་ཅན་ཞིག་བཙུགསན་སབ་བརད་རིན་པ་ཁེའི་བསནཔ་ལའངསི་ཞུའི་ལུགཇེས་ཟ་མེད་པརའྱསརབརགཟིགསནས་བཞེངས་བའི་གནས་བརྟགས་པ་ན། ཕྱེགས་འདིར་ཁ་པབཅེས་ 
ཤྲ རྡོདཀོན་ཅིང་ས་མཁོས་བདེ་ཅིམ་དཔེནཔས་གཙུག་ལག་ཁང་དང་དགེ་འདྲ་གི་གུན་དགའ་ར་བ་སཾགས་མཐོ་ཡངས་སྲ་མཁང་དངས་གཅངབ་བསྒྲུབ་དཀའ་བའི་སྟབས། དུང་དཀར་སྒང་སེགས་ས་་ 8 | 
.-~-¬---~:- ~~~ ¬~ -----ྕ--- ~¬ ༽_  ྲིྲྱྲཀཀ ཤད 1 "|. 









[ ཀོ དམི་གས་གསུམ་ཧྱི་བརྟག་པ་ཆེ་བཅུ་གསུམ་པར་ཞུས་པས། མི 

ཾ མར་བཉས་གསུང་ ར་ནུབཞེངས། སྒུབ་པ་པ་བཅོ་ལ སེས མྱ་གས་བཅབ ཏང ༨ 

[4ླ གནས་འདིའི་རྟེན་བཏིན་པ་རང་གུགས་ཉྱིས་དབྱིངས་སུ་ཐིམ་ཞིང་། ས་ཡགན་ངོའཁར་དེད་འསངཔ 

:་ དགེངས་པ ་༡།༡༣འ་༢ ལུས་ལྟ་བས་ས་པཱང་དུ་སང་བན་ཁོ་པོ་རྲི་ལེད་དབེན་པ་ཞིགཉུ་འགོ་ འདད ལེགས་པ རྣག་པཿ 
[ཆད་ 








འག་ཆགསིས། 
` ༣༩༣༩ - =. པ་ར། ེ སད དྲ ༨ ད་འ = 
དངྲ་ཡིན་པ་ན། སྐབས་དང་ ལམ་སེལ་མ་ དོད་ཅིང་ཁོབྭ་རྭགོགས་དང་བཅུས་པས་འ འགོ་ལམ་ངི་ ི་བཞིན་པ མ་ཤེས གྱའནམ་ལངསུ ས་ད དོགབ་གསལ་ ཁོལ་འདེབས ས་དག 


ཁེར་ ཐིམ 


༨ ། 
༥༩ སེོར་ང་ རྲེ ག་བ །དྲ་ད་འ 
ཆེནམའི་ལཱགཏྭུ་བ་གོར་ཞིག་བབ་འ འདྭག་པ། | ཕཱན་རྣམས མས་མཐོར་བ་དང་མགོ་གུག་པ་ད ་དངབཅས་ཏེ་གྱེན་ཏུ་སོང་བས། རྒོད་འ་ འདིགར་ ཇ་ འྲགུ་དདར་ རང་རྣམས་འ. གྲོ་བྱ་ས།ཏེ་ཛྱཿ ཕྱན་པའ་ཡ ང་ང 
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༄། ཀརེའྱའ་བརྐཀཔ་འཐོས་ཅིས་སངནས་གརུད་འཇུར་སངབ། དེནསརབྟསཔས་པིའེདྱའི་ཁད་ཤུལ་མཐོངབནམཐུརད་བབསཏུདངྱིན་ཅི་ལུ་བསངྱ་ཆསཔ་རབཏང་བས། 
།བ་བའི་ྣམཔ་འདྲེས་པའི་མེ་ཏོག་གིཆརབབས་པ་སོགས་ལྷ་ཏ་ཤིནཏུ་ལེགས་ཤིང་ཡདལ་ཕྤེབ་འཕེལ་འརྩངུང་ལཱ། _ རོདཀྱི་རྐཔ་འམ་དེལ་འངྱབ་ནོད་གདོང་ལམ་དྲ་བཏགས་ཏེ དལུའི་གདོང་ལམ་གཟངཔ་འདེ་ 
ཉིདད། །དེ་ཛེས་ནམ་འོང་དྲས་ཤང་ལཱས་མཚན་ལེགས་པ་འདྲ་ཐུང་ཞིང་། ཁྱད་པརརང་ལོ་སུམཅུ་པའི་སྟན་སེརྦ་ཐཱ་བ་ཁང་ནམ་པ་བད་མཚོན་བཅོས། སྦུབྱགསང་དུམ་ཙཾ་མགྭོ་འཁྲི་ཙམ་དང་། གཟུན་ 
གེསྲ་བུལ་པེ་ཐེབས་ཡེདཅམ། སྩུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་མཚོནཔྱེད་ཙམ་ལས་བདོག པའི་དངས་པ་གང་ཡུངམད་ཏང་འཆོ་བྭ་མངམ་དཀེས་ཅམ་རིམཔར་འཕོརབདད་། རིག་པ་དྭངས་ཤིའདཤེ་པྱེར་འཕལ་བའི་་” 
དང་། ཐིགམ་རྩལུབས་ཇེ་ལ་བཀའ་ལངཞུས་པ་བཞེནྲབ་མ་ ཀེན་མཆོག་སྨི་འདྭས་སྡན་འྲགོ་དངོས་གཞི་ཡངས་ཚོགས་ལོགསུམ་མའི་ཁུལ་དང་། རིམ་བརླབས་གསང་འདུས་དང་དགོངས་འདུས། བཀའ་ ་ 
འརྱདབདེགཤེགས་འདྲས་པ་སེགས་རྙིང་མ་གཏ་པབ་གསན་རྙིང་དྲམ་དང་། བདེངྱགསྦརལ་བྱ་ས་མཚོསགས་གསར་མའྱིརདྲ་ལི་གོང་འོགརྣམས་ཙི་བསྭན་སྲུབ་ཚོགས་རིམཅི་རིགས་པདང་བྱདཔར་གནས་*" 
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ལུགས་པགྱྱ་མཆེན་པའིདན་ལམམཉམ་པར་བཞག་ཅིང་བསྟན་བཅོས་ཅི་ངེགས་པའངབརམས་པ་འི་གཡར་བལླ་བངསནས་ད་ལྟ་ཕན་བྲང་བྱ་ཉི་ཤུ་ཝ་གཅི་ ཙམ་སང་བ་ལ་སྔན་གྱ་ལསངན་བསླངས་པདང་། འཕྲལ] 6 
གས་གྱ་ཆནཔའིནན་ལཞུབ་པར་བཞུག་ བསུན ས་ས བཅེ ས་ལོ ༽ི་ི་ི་ནག་ཡང་སྱཔའ་ལགས་པའང་ཡེརེ་ས་ 
3 དང་། ཁྱདཔཔརྱང་དའི་དུསནས་གུ་རུ་རིན་པཆརམོས་གིངདེ་ཉིདྱ་ཡི་སུབ་ཐབསབྱབའི་སྟིང་པོ་དགལ་ ཅིང་འབདཔས་བསླུབས་པའྲི་གུབརྟགས་ཡིདཆེས་ཤིངམདོནསུམ་པ། པིམ་ལསྭི་ཏ་བཤེས་༠༠ 
%གཉེན་ཁི་རྣམ་པར་སྣང་བ་ཞུནམ་ཁྱེན་རྔརྗ་གཟིབཇིད་ཝ་ལ་དང་། ཨཨོུན་གི་མླེབ་དཔནཆེནབའིཞལ་སྙིན་འགྲའདུལ་སྦུལ་པའི་ཕ་ཉ་ོ་རྱན་མཆོགརུ་རབདེཆེན་གྲིང་བཟུངདགགནས་འདིང་ལྔཕུ་ཊུནཏ་རུད་ཇེརྒ་ 
༧ མཚེའ་གསངའཛོདགྲེ་སྙེལ་གྱིཙུལ་དུ་བྱོན་ཅིང་། སྒུ་ཚབ་དང་ཤོག་སེརསེགས་ཁུད་པར་འཕགས་པའིཏེནདམཛས་དུམ་བསལ་བདང་། ལེགས་ཚོགས་ཙེ་ རྟེན་འབྲེལ་མཐའ་ཡས་པ་བྲསིགས་བངམ་ཛད་་། 
བཉིད་ད། །དེའངརང་ཉིདྱ་ལི་ནི་ལམ་དང་རྟོག པའི་འཆར་སེང་འདི་ཉིདགནས་རི་ཞིག་ཡིནནས་སུམ་པ་དང་། དགོངས་འཇུས་སེགས་གསན་རྙིང་གི་སྒུབ་མཚོད་འདྲ་བཏང་བའི་སྐབས་སུཁྱིས་ཨི་གོ་ཡུལ་ཧ་“་{ 8 , 
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ཏཱ །ཅད་དོགས་པ་སགས་ཿ ཉིསལྷ་ཁང་ཆུང་ཛུཞིགཅ བྱང་ལྟམ་ཡང་། རང ༨ཿ་སྡོདོཔ་འོཛིང་ལས་བས་བྱཆུདབོས་སུའྱསརབར ཉརབར་ཤེསནས་ཝོ གསནས་ཐོསོ་མིདི་བཅུལ་ཞུགས་ལུརཁངས། དཾ ། དཱ 
ཟ་ ཤཱིཾསཞིག་སྱབས་མགོནདོཛ་འཆང་དེ་ཉིད་ཊི་ཞལནས། ཟ རི་ཁོད་འདི་ རྣས་རྲད་ རྣདས་རེ་གོངམས་ཐུགསེ་གཏད། བརྡ་སབས་སུ་གུ ༨ཀངདྷཏཱ་ཡར་ཙསཾ་སུ་སངབ་ཤིནཏུ་ལེག། དྷ་ལྭཱ་ལཱཁང་དངྱ་མུབ་ ] 
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¥ 





ཤུ གྱསདན་ལེགས་པསབབས་བཅོན་དགས།སབཀའ་ཕབ་ཅངཇེ་་ནནནོ།དགོངསཔ་བཏབབགས་ཅིས་དོང་ ༥དོན་ཐོག་ཏུམ།ཁེལ། མེའ ཅག་ལེར་གདན་སཚན་པོའི་ཝཱ་གསུརབགཤིས་དཔལ་འབཅུབ་ 
(“།མ་ དགོངས་འདྲུས་དབང་ཐུབ་ཆེནམ་བཅིས་པ འིསྐབསཀུ ཀུན་མྔཁནྨ་བར།༢ ཇམ་དྭབདས་སྔ་ཁེནབརེའི་དབངངས་གནས་འདི་ཏིད་དེ་བྭི་ གི་ཀོའི་གསུམ་པ་ཡིན་ཙེས་ཡེ་ཤེས་མཁ་ ལའསོའི་དོའྲི་བུ་ལས་གསན་པལ་ ཡུ 
ན་ན ིླྣནགྣགྣག ཚི ར་བ ཨས་སས་བཀའ་ྱ་ཅུལ་བརརདད ཏེ། མྨན་ རྒོད་ཛོ་་༽ ང་ཛཾ་་ 


ཧི × =: 





2 








པའི་ཚེ། གནས་འདིའིཞལ་དབེ་བརད་སོལ་བ་བཏབ་པས། དཔའོ་དབང་ཆེནྲ་བགནས་གནས་ཆེན་ཉེར་ཝའིམདྩོབངཞེས་ཏེ་གནས་འདི་ཉིདྱ་ཡོགས་ཙ་མ་མཛོན་པར་མཛད། ༄་གསུམ་ཚེདཀར་དངྭ་བས་ 
དྲག་པོའརི་སྐེར་ཁི་ཤོག་སེར་འགའ་ཞིག་སླུབཁང་འདེར་འབེབས་པརགནང་བསྟ་ཉེན་འཇུང་ཤིནཏུ་དགེ་བརྩ་པར། སྲར་དོནགུད་ས་མལུགག་ལར་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ཅི་འདྲན་པ་མཐེང་དམར་ོད་པན་འཚང་བའི 
ཤཱ ཆྱལ་བ་ཡབ་སྲསཞལྱ་ཆས་ཤིང་། ཁ་ཕོས་ཤང་གནས་འདི་རྣ་རབང་ཚུང་དུ་ཞིག་ཅིས་ཅང་དཞེདས་པནྩ་འོོ་ཝས་དདམ་འཅས་པའི་སྐངས། གཏེརཆེནྦ་བས་ཉིད་ཊངཚགས་པབ་སྟེ་ཐུབ་གནས་འདིར་ཅ་་ 
ཏི བའི་ཐུགསྤ་སུབ་དགོངས་པ་ཤུན་འདྱས་ཨི་ཤོག་སེར་འབེབས་པར་གནངབའཚེ། ཛྫངའིགསུང་ལས། མདོ།བམས་གནུས་ཆེནཉེར་ཝ་ཡན་ལག་དངབཅས་པ་ས་སོརྒ་ལཁང་དང་སཔཔའི་མ་རེ་རྩེལ་དན། 

སྱམགཔསཅན་ཝངས། སསམའཁམས། ཡང་མས་སུསའི་ཡུལ་ལངས་སུམཐའ་དམག་གཙོ་བྩསར་པའིམ་བདབའི་ཅུ་དཔམཐའ་གནི་བའིགནངི་སེ་བཙའ་ཡིན་ཅིང་། དེདནེངས་པ་པའ་ 
གང་ཆྭགྲ་ཁང་གནས་དང་འཐེལ་བར་སསར་འབུང་བསའིར་ནི་ཁེད་རབ་ཕ་སྐབས་སུ་བབཙིང་། དའང་དཔལ་ཡང་དགུ་ཧེརུཀའ་མུ་བྷ་ཅུན་ཞིག་ཅིས་ཙང་བངས་དགེས་ལ། དང་སྐུ་རུ་དང་ནང་གཞུ་ 













ཧཱ 











ཌྷ བསྦི། །ྒསསཏེ་ལགོས་འདིངགཏེརང་ཡོདཔ་དྩོག་དཞེས་ཐེབཔས། རོང་ཏི་དཉེན་ཆེན་བཞེངས་པའི་འབོ་དབདམན་ཁང་ཉེན་འབྲེལ་བྲབདལ་བསམ་ཧོ་མི་ལརབཀའ་ཅལ་པ་ལུར་བླསབཔརབྱསི་། ༠ | 
ཿ བའི་བས་ ་ལེནཞུས་ནཊ། སྲར་ ཡང་དཔེན་ཝྡལ་རི་ རིཔ་ཆ་དངུཆབ་གཅིག་གནུས་གཏེརཙི་ཞལ་དབེབརགསེལ་བ་བཏུབ་པན། ལུགས། ཅཱ་འདྲ་དན་ཚན་བྲ་ ཐྱག།དཔལ་མུངས་ཤ་གཞས་ཧ་འཕུད། ཡརངགས་ ] 
ཞེས་བཀའ ྩལྱའུངདྐེན་བཞིན་ར་གསུམམཁའ་འཐོའི་ལུདདསན་འདི་ལདམཆིས། ཐུགས་ཅི་གནས་མཚོག་ཚའ་འདིཿ ཧཉིང་ར་འདབབྱསདྱཆུལ་དུ་ཡདཿ ཤཱརྦ་སཾར་དཔལ་ཆེན་ཧེ་རུཀའིཿ ཇ 
¦ལ པ།གདབཞེབྲས་ཤངགནས་པངལཿ རྟེུན་བཅའདརེན་གཟུགས་བསནས་སུཿ གནས་ལཱའབྱེདཔར་ཤིན་ཊུགཅེསཿ ཞེས་དང་ ད། ལཿ ལངཔབ་ བསུནམདྦོབང་ལས། བྲ པ་ལང་དྲ་སལ་པའི་ལུ་ཁང་ 

གུ ེེ } 
འབྱུངཿ དཉིང་འཛོས་ནས་གརྱགས་མི་འགོ་བརྩེགསཿ ཧའཇྲརིན་ཆེནསྲུ ངསསྭ་ཝཱ་ཁང་འྩངྷ༔ པ་རོའི་ནམ་འཕུལ་ུསྷབ་གས་གཉིས༔ ཧེརུཀ་དཔལ་ས་ལ་འཕེས་པ་ཕྱི༔ མཐེད་ཐོས། 


4 
ཛཿ དནརགསོལ་བའྲིག་པ ་ཡངབཞེངསཿ ནང་་ཅད་ག་གསུམ་སྦུབ་པའི་སྣ་འཙུགས་ནས༔ བཅོནའགུམ་ཅན་དག་མཁའ་སཱདངེས་པར་འྭུབཿ ཅས་པའི་ལུངབྟ ཉྟན་སེ་གཾས་དང། མཁའ་འཐོའི་གསང་་ 











མེ 


ཤོ 











] །རུད་ལུས། ངས་པརདགན་གནས་མེ་ཡིས་འདིགཿ བྱང་ལོགས་དཔལ་ཆན་ཉ་ཁངབཞངས༔ ཞེསཔས་གནས་ཀྱི་གཙོ་བ་གནསཆེན་ཉེར་ཝའི་ལྟེ་བརའཕགས་པའི་མྱེས་བུརའབྱུང་། ངེ་རྣམས་ཅིའ། 
ལྟ་ཁང་རེབཞེངས་ ཐེདཁམས་བད་ཐབས་དེབས་ ་པ་མི་ད་ ས་པརགསུངས་པས། འདིང་ཡང་ གནས་ཧྱི་ཤརུྱོགས་ཡེཤཾསརྩ་ཡེ་མཚོནཔ་ཤརསཱང་འདིང་ཏེརུཀའི་རྟ་ཁང་བཞངས། ཡངོས་་ 
ཤྭ འཇུས་ཤིང་ཝར་སགས་སང་མའིཉུན་ཡིནཔས་དེ་འབེལ་གར་སེ་འདིསངམ་ེཏེནབཿ་།ཞིངགནས་ ྱཔེདཔ་རགལ་ཆེབས་དེ་ལྟརའབུང་ཐུབ་མིན་སུ་མཆེདགཉེརཕག་ཤུནནས་ཐུགས་སོས་མཛད་ནས་ ་ 
.ཚཾཿ། གསུང་གསལ་ཞུ། ཞེས་ཕུག་ (ཕུག་ཐུམ་རྩིས་སྦས་པ་སྙུལ་ཞིང་། གདན་ས་འདིངས་དྭབའི་དོགས་པ་ཤིན་ཏཆེ་བ་ཤོག་སེརདང་གསངལངགཉིས་ཀརགསལ་ཞིང། དེའི་གཉེནཔར་བྱང་ལོས་ 
།ཨུདཔལ་ཆནལའི་ལྷ་ཁངཿ གངན་སཱན་མདཅིངདེའངྲ་དྲས་ཉི་རྟེན་འབུལ་འྱག་དན་ལནཔ་མེདཔས་ལེ་འདིཉིདངྭ་ལུ་ཁངྡརབ་པ་དགོས་ཞེས་ཕེབཔས། ཤིངཆསགས་མཚགམྱ་པས་པ་དང་། རང་། 
ཉིདའཆོ་འ་ཚལ་ཁམས་ཐི་བསད་གྟོམས་ལ་རེབས་འཕྲལ་དྲྭ་ལ་ཁངའགུད་པའི་ཡྱེ དནོམ་ཐགས་པས། སྣུབབྱརདབསྟན་པའི་སག་ཤིང་དབན་སུལ་རིན་པརྱའི་ལཱ་ཁང་རུབ་ཅམ་ཟྲ་བངགཞུང་།8 | 












12༨ 














༄༅། 
སཿ ཐུགསལ་གཅག(7) ཏུ གཉུརལས་རྣམས་ ལྱན་མཚན་བཅས་བཀ ར་ཡིས ་གནང་བས་ འདིང ༈བང་གཞེངས་ཆུའི་ཐག་ཆོདཔའིཚོ། 
བདག དཔིགས་སུ བསལང་ ཞིགམད་ད་ཕྱི་ ཡྱི ཡྱི་བདགབླ བཿ བུང་ནས་ཅང་ཡུན་རིངཔདཉམས་རུ་ ི་བཞིན་འརྩུ་ང་བང་ དཀའ་བས། (དང་འབྲེལ པར་སྲུབ་ ་པའི་ལེ་ ཝེ་ཉུངད་ཞིག་བཅུགསན་ང་ལ ་ཛི་ལཱ་ལ ར་འཇུར་ལུས་སཁན་ 
མླ་བ་བཟང་ཡིན་པེ་ཆེར་གཏགས་པ་ཞུས། ་པས་བས ན་པ་ལ་པན་པའི་མནལ་ལྟས་དན ཞིན་ཏུ་ལེགསོ ཤང་། གུནམྱཁྱེནྭ་བསདོརེགཟི་བརིད་ཝལ་ལྭཞུས་ ་པས་ཡང་གཟི་ རིགས 'སྒང་ཁྱདཔའཅན་ཧུ ་བྱངབས་་ 
འབུང་མིནནལ་ཟ་སྦུཛོས་ 


ཆན་བླམ་ རྟག 
ལེག གས་པརའོང་ཞེས་དབྱུགས་དབུང་སྙ རི འཁེངདང པབཅས་པ་བྱསདཔ་ལྔབོ་ཉ་བར་གཞོལ་བརྒ བྱས་སཾ། །དགུན་དྭས་སནོས་འབདཡང་འདོདཔའི་འབས། ། 
ང་ན། །སྨནགིཡུ་གུ་མེ་ཏོགགསར་པའི་ཚལ། །ལེ་ཏོགཐར་ཕྱིན་རྨིན པ་དངོས་པའི་སྟེབས། །ཉམཆུང་ཁོངས་སུ་སྲས་པའི་ལྔག་བསམ་ཡྱི། ས་འེས་དྡོལ་ཡར་ཅན་དོག་ལི། །ཁ་ །དུས་ལ་སེན་ཚེ། མཾ 


ཤོ་ 


ནས་བཞེངསཔ་གནང་གུབབྱཅངན། ཡནའ ལག་དང་ནང་རྟེནངེ་པཱ་ར དནསཀཅ་གང་ཡེད་པང་དྲག་གྲིའུ །ཅུལྱི་རམཔརྨདབྱ་ལ་ཞུས་ པས། བརྟནཔའི་རི ཕྱི་དོན་ལ་དགོངས་རྒྱཆེབ བསྩེད། @ 
རང་གྲིནམ་པརཏོག་པ་ལ། ལྡ་ཁངཿམ་ཞིག་བབཏ་བིན་ཐར་འཛིན་ ` 
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དྭུངགའགའ་ནིགནས། །སལགའི་ཆལྔ་ཆས་བྱསལ་དགའིནམ་འཕུལ་བཞིན། །གནས་གབས་ལགསངའི་འདྱུམའི་སྟངས་འཇོན་ཅིང་། །མཐདཐག་མུབབཅུདབས་པའིམ། པབ །གཏེ། ༦ 
ཆེནྭབམ་འི་བཀའ་དིནཅིད་གཞལ་ནུ། །ལྷུན་པའི་གཏོསཁང་ཤཱནཏཱ་ཡང་བར་རོག གསུམཔ་གང་ཞིག་ཕུབ་པའི་ཉན་གཙུག་ལག་ཁངལ་གཉིས། ཇི་ལྟརའདྲབ་ཅིས་པ། དེདངངེས་སུ་འབེལ་པ་༥ 
རྣམས་ཅི་བཞུགསྱལ་ད། དཆག་སྨེས་པའི། །དང་པནཾ། ཐོག་མར་རི་ཁེདྭཝ་ཨ་འྲི་ཤཱལ་ངག་ཤུག་མིགམ་ཚོན་བྱེད་གཅིག་གཉིས་འདུགྲུ་པ་ལ་ཡངབཟོཕན་བུ་བཙིསནས་སྒྲུབ་པ་ལེ་ཤས་དགེ་ལྦྱོང་ | 
ཕི ¡ - ༨༩ རཱ = ༡ ༨ ¦ 
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ད སྦའི་བོཉ།ར།ཕྲིན ར་གཏེརཆེན་རིན་པ་ཅི་གུང་སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་ཟིལ་ཁྱིས་གནོན་པའི་སུར་བཞེངསནས་ལཱ་ཡིན་དམ་འདོོགསྤི་བཀའ་ནན་རབར་པརིང་པ་ལན་དགུ་སཛདཔ་དང་འབྲེལ་ཐང་་ ཌ་ 
རྣམསེི་ཐོག་མ་ཡིན་ལ། གླ་མགཏེངཆེན་རིན་པཆི་གུ་ངུ་སྙང་སྲིད་ཐམས་ཅད་ཐིལ་ཁྱིས་གནོནཔའི་ཧུ་ ནས་ལྭ་པན་དམ་འདགསཅ་བཀའནན་རབ་ཏ་པང་དཔ་ལན་དགུ་སང་དཔ་དང་འབལ་བང་ རཾ 
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ང /པའི་བར་ རཁང་སོར་བཔའིཁོར་སྣ་ནམས་མང་ཉིདནས་ཙོལ་བ་དངྲ་བ བང་ནས གང་མཐུན་ཧེད་གནང་ 





།གཙུག་ལག་ཁང་གི ས་གཞིའི འི་ཉེནཐམས་ཅད་ལབ བབྲལཤོས་པའིའི ཉཱོག་གི་ཆརཆེན་པོ་བརྟི། ཏེ་པྱི དྱ 
ཆེན་མའི་དྲ་རླ་མེབ་དཔེན་སྡེ་སྣེད་གསུམ་ཅི་གླེགས་བས་སང་ཚུག་ཀརྨ་པེས་དོན་གཙོངམཇང་བསྟན་སང་གི་སུབ 





ར་ ག།གིས་དཔལ དུས་ཧེ་འཁོལའི་སྒེ་ཞེས་ས་ཡི ི་རོ་ག་དང་ལྡེབམངོདྱ་ཆུས ་པང་བཅིས་ཤིང་། ཛྲ 


 དནུས་བསྟན་པཿ འྲི་སྲེག་ཤིང་ང་ བནོསལ་དན་པེ་ཆས་ཇུགས་ཙོལ་གནང་སྟེ་ལཱ་ཁང་གྲི་ཁམས་དང་བཅས་པའི་ ཅྱི ཁགླ་བྲ་བངནས་གུ 









རབས ཞག །པ་ཟླང་འི་གར་ཕུགས 





ཡརལོ་ཝམ པཿ འྲི་སྒོནས་སྭ་མེ ེང་བྱ་ཆེང་བཟཅང་ཞངཟང་བྷནམས་ལེགས་དཔམང་ ངད། དེའི་ཧཱལ ༈་རང་ཧང ཉིད་དང་འཇོགས་ཚེན་གི་རོ་ རོང་མླབ་ལུ། 
མ་དགོངས་ །ཡའཇུས ་པའི་སྒེནས་༅ང་སཆོག དང་ཆེས་སུ་འབྲེ་ ལ་བར་གཏེ དབུམ་ཁྱད་པང་ཅནམང ཧཱ 


གྲབ་པར་སང་ ངུད། དེའི་ཇེ ཨ་འབྲེའ། དུངང་གི་ །སྒྲུབ་ (ཁང་བད་ ཆུང་གིས་མཚོཿ དེ” 


གསེར་བཐངས་ ་ལས་བཅོས་ ་པའི་ འམ གའྱི་ཅན་དི་ སྲས་ དྭརུ་ཐང་ཡང ངད །ཝར་སེགས་ངང་གིཏེ་ངུ དུ་གཡའ། 8 
------------ - 16 | 








སྭ་ཚི་ཆོས་བྱཅོ་བ། 








ཟླམཉུམས་ཧས ་བཀྲ་ཤིས། པའིགས་སྩ་ སྦང་སྲ་ན་ཉ་འགྲོ་བཅན་གྱི་བཙོམ' "ལྔ འདས། ཡུས 
སླེབ་ལུང་རྟོ་ རྟོགས་ཡེན་ཏན་ཙཾ་ ཡྱི་གཏེརམཛོད་ཀམ་དྲད་སེ སྙོགས ་བསྟེན་སེ 


་ཛ་ ཐུ 
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གི་ཕིའྱི་ཧན་ཙི་གཙོ་བྲ་རྔརནོར་བའི་ཏོག་གི་མཚོན་བེདགསེརའཕུའི་འོག་བཞི་བདརུང་ནང་ངུ། _བླམའི་ཐྲུགས་སྲུ་ ༢ ལོ 

གནས་ཚེན་ཡིན་འབེབས་ཅི་ཆོག སྦམ་བུའི་དབུས་སུ་དིལ་འཁོརམཚནཉིད་དང་ཝན་པ་བཞེངས་པའི་མ་གནསནམསསུ། ལྷ་ཤིངགྱི་བང་བུ་མགཙོ་འཁོརས་སའི་སུ་དངྲ་ཆབ་ངོསསུ་སགས་བངག 

བུ་བཅས་གསེར་དཇུལ་ལས་རང་གཾས་འགབསྟར་དྲ་བྲིས་པ་བཙགས་ཤི་ངགཉེརྫས་བསླད་མེད་གཙོང་བུར་རིང་བསྲེལ་བཞི་དམ་རྫས་རིན་ཆེན་སྨན་འཐ་དང་ཐབ་སེགས་ཙིས་བཀང་བ། ཕུགས་བཞིར་་ 
ཨྱ་རྟེན་དང་བཅས་པ་དང་། གཏེ་ཆེན་རྭཏྲ་གིང་པའི་བར་ཡང་གསང་བེད་གི་ལས་ཚོགས་སུ་གསུངས་པྲ་གུངཚེན་བྲཀ་ཤིས་འབུང་བའྱི་དད་དྡོན་ལྟར། ཆོས་འཁོད་ནམ་གསུམ་གཙོས་་༥ § 





རྒྱལ་ཆན་ 
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{ [ཁ་གསར་རྟི རྙིང་གི་ལྭ གས ་སོས་རི་ཀྲལ་འཇྲམ། ་དྭ་བངས་མཁྱེནབ ཚེས་བཅའ་བྣ སྒུབ ཤན་ དབ དང་། ནོང་ ལྔའ་ལགསཧ ཤཀ ཉི་སྲེུག ་གཟུངས། བཀྲ་ཤས་ བརག སཔའ་གཅུངསནམསཆར་གང ངས་ ད སཡབ་ སྲསནམས་" 


དའ 
[ཧྱིས 

རྣམ 
སྩར་ 


རྔ 


ས་ར ༨ འབ་གནས་ཀ། བས་ཤིང དྲ ཏྲག ་གནང་བའི་ཕྱ་ གནས་ དང་། ཇོ་ཤཱཀ་སགོསལ་སཱ་། སུ་ཁྲུས་གསེལ བའི་ཁྲུས་ཆབ རྲིཾ་བཟང་ཛུརམ། དུང་ཐབྱ་མནའབུ་རིན་པཅ ཟས། སྣཆོགསད། རྨ་དཀྱི་ཆར་གཏུག་ཏེ་ ་ རི 


བརྟན་ངར་བཞུགས་པར བཁིག།པ།འོ༔ པའོ། །དེ་དག་གི་ད དགེསཔ འང་སཱ་མནི་ཞལ་ག །དམས། 'ཧཱིང་བྱང་ལེའུ་བཏ་ གཅིག པ་ལས། །ཨྤེར། ངོམཚར་ཆད་ཤི་ཕུ་ ཡུལ ཤིན་རླབ་སཛོ་ ག་འངི་ལཱནན༔ གཿ ཕྱོགས 


།བྲགཤིས་ཤདྱ་འི ཆཱ་བསཆགས་པའི་ས་སྒ་མཐའ་ཡས་པ་ལས་གྲ །བཔ་ཆའི་གཟུགས་ལུ་གུཅཙམ་བཅོས་པའིནང་ཤི་སེདཙ ར། བསུདནམས་སངཔ་སྟབས་བསྩེདཚི་འཇེར་ལོགཏཾང་། 
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རྱལ་དང་སྟེབས་བེཆེའི་གཟུངས། ཟློག་བ ་པ་དང་ཡང་ཟླེ ཟླེག་གི་རིགས། ཆེད་དྲ་བཅོས་པའི་ཡཚོ ཚོནཆ་སེ་ཚང་བཅས་ཁིས་བཀང་བའི་བུངཆེནབཿསཆོགཏ་གགས་པ་ཐྭད་བཅིས་ཤིང་། དེ་གཉིས 
ར་དངོས་ཇེས་ཊི་བ་བ། དུས་ཅི་ཀྱད་པར། ཚུགའྱ་ཚུལ་ནམས་ས་སལི་གཞུངལས་བཤད་ཚོད་ཆུང པམཆདུ་བར་འཅི ཧི་སནས་བདྲེད་པའི་མཐུ་བསྐུལ་ཏེེ་ཆ རྩྱལ་ཁམས་བ། པབའྱི་པནལམ་ནནཏུ་བཏ་བཅིང་ 
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གུང་དང་གང་ཡིན་ཡུང་༣ རངྱ་བུང་གདོདནསྤ་གུབ་པ་ཡིཿ ཡུལ་ཅེན་ནམས་དང་དབབེངམེདཅང་ ཁདཔད་གནས་ཏེནཉམས་པ་གསོ༔ .བྱན་རྨབས་ལྡན་པ་གེང་དྲ་འཕལཿ དམ་སི་འྩང་བོས་ཉེ་། "། 
མི་ནུས༔ བཀྲ་ཤཾས་བྱེན་ཆགས་ཉམས་དགར་འགུ་ར༔ གནས་ྱིསགང་ཟགྲ་ཤིན་ནབས་པསཿ གནས་དེའི་ཉེ་སྐདཚུན་ཆད་དཿ རང་བཞིན་གནས་པའི་དུད་འགོ་ཡནུ༔ ཐམས་ཅདཅ་གསུམ་ལ་ 
༩ །འོགསྱིཏ ཐིས ཅེ་གཅིག་བསྙེམ་དང་བསླུབཔ་ཉུན༔ རྒྱར་དུམཆོག་དང་ཐུན་མེངགཿ དཔོསྦ་གུབའགུབ་པྲ་སོས་ཅི་དགོསཿ བཔཆདསེལ་ཞེངབསམ་དགུའསུབཿ མངོངནམད་ 
¦; སློསཆིདགོས༔ པདྨ་འོད་དང་དབྱེང་ཡེད་པའིཿ སྣདབཅུདདག་པའིཞིང་དུ་འགྱརཿ མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་ཐོལ་བའི་ཕྱིར གཞན་དོན་པིན་ལས་རབས་པོརེཿ _སྙུབ་པའི་གདམས་པམཐར་ཐུག་གོ 

། ཤེསགསུངས་ཕ་ལྟརའང་། ཕྱི་མནི་སའི་དགྲ་དངས་དམིགས་ཧྱི་གཉནཿ། ལྷ་འདྲེ་འྱག་སུང་དྲ་ཐུགཔའིཀོ་ལུང་། དུསའཁབུགས་དྭགྲ་སུ་ཁྲ་སྭ་ཐོགཅིང་གནས་ཁང་ལངས་སྩོད་དང་ཝན་ལ་༥༠་ 
ཏྱ མཐའ་བརྟན་པ་དངའི་ཤིས་པ་ཐམས་ཅད་ཤིས་པར་བྱེད་ཅིང་། བཀྲ་ཤིས་པ་དང་ཡནཏན་ཐམས་ཅདའསུབཔདེད་པ་སྟབས་ཆེནབྲག་ཤིས་ཙི་རན་འཐལམཆོག་རྱ་ཐར་པར་གསུངས་སེ། །གསར་ 










2 





.~ - ¬ ༤༤ “༨༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤ ˆ - “ˆ 














ངི །འཕྲུཞིཾགཙུག་ལག་ ཁདམདེསྦ དྲ་ཙི རྱན་ཙམ་དྭ རྒྱརཔས་ནང ་གཞུག་གི རཅལང ཡགསསུས་ ་བཤད༅ངའ ལེགས་བའེ་ཡན ཞལག ཧངོང་བསེལ གྱི་སྙིང་པེཉནཏུ་ བཅད་པའི ༠: ཤའ ག་ལེན་ལི། རྩན (6 ; 
' བ་ག ཞིན་གཤེགས་པའི་གདུང་ཡུངས་འབུ་ལྟ་བུདང་། ཙ་བགསུམ་ཙི་གུངས་པགས། གྲུ་ཡཆེན་ཝེ་ཝ་ཆ་ བབསིས་གཅོངྱརས་རབབྲསལྷནམ་ པ་བཞི་སིདྱཱདགོ་རིམས་ལོག་པརབཏག་ 
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{ 











1:22 ®; 


ཅིང་། བླམ་ང དགེབ་།འདུས་༔ ཧྱད་དཡུ ! མཚན་བརྔེད་གྲེགས་བམ་སེགསགས་རརྟི ཤྱི་ཡང་ཧ ངྭ་ཉིངཆེས ཐབ་པརྣམས་ད( ཅད གང་ཁེརྒཾ་གཾ སེལ་བའི་འཁེང་ལོ་ས སྐགས་ཁྲ འི་རིགས ་གྲེཔ་པ བཞི་ལ 'ཝཱན་ © ', ྣ 
| བར་ཡ ཞྭཆུད་པརཅན་ནམས་ དང་། ལྷག པར་གརུག། ཏོརག དྲགས དཀར་སི་ ་འཁོརལ་ཅ་བདུན། རྒྱལ་མཚན་ཙེ ཅེ་མརི རི་དཔུར་ཛྱན་གྱི མདོག ཀྱུ ཛཾ 
དང་ 





ཉུངས་རས་དཀར་ལ་བ་བ་པ། བླམ འགྲོང འདུས་པ 
ངྲ་ཞུགས་རཱེ་ཆེན་པེའམ ཨཐེངྲ་གོལ་ཙྲཀ་ཚད་ལ། ན་པས རྩུབསཔ། གུར་དག་ཡེ་ཤེསརབ་འབར་ཡྱི་ཙ ཙྩ་ཧཱདྲ་གེ ུས་བསནསསན་བབའ་ད་ ངྲྭ་ལན་པ། ཁྲོ་སེམས་དཔ་ཆནཔའིདབུ་ཝོན་ལས་དབ་ 
པའི་ཐུབ་པའི་དབང་། བང་པོང་ ་བྷརནཁྲོབ་ཐོག་ཐུབ་མར་གགས་པའི ༣ྨ་མན་ཧུ ་ཁྱད་པར་ཅན་བཞུགས་སྒེམ་དངབ ཙས་པ། བུ་ ེནོ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པསྦར དྲ་ཝི་ནམས་ཙི་དགོངས་པ་བསས་པ་ཐེག་དང་ སཔ 8 





རཾ 
ཊུ 
དད 

















གཡོས་སགས་གནོད་པསྲང་བའི་ཅགྲ་ལུང་བ ན་མབཅས་གཞུག་པདབྱིས་ཤིང་། དགུནླཟ་ར་བའི་ ངུ ཇ་མ ་ 
བས་གྲངགས དཀརྱལཅལ་མཛོད་བཅགྲས་འིཆོ་གཡེགས་ལྡནྱ་གཏོང་འབུལ་དང་བཅས་པ། རྒྱལ་མཚན རྩེ་མའིས་ག གཏེར་གསར་ཇུགས་སྙུབ་གནས་ཇེནྲ་རིན་འབེབས། དགེངས་བཅུས་ 








--.--------- ~~ ------ - - -- ---------~--- ༨༤--ˆ ˆ -༡---- ཟས ༧ | མ་ལ ་ དྲོ 
ད ད ཡརཚེས་འབུབ་པའི་སརབ་ལ་འཛུགས་སྟེན་དང་འབྲེལ་བར་དབཙུ་གཞས་པ་དང་། དམཾགས་ | 
'དུ་བསྒྲུབས་པར་བརྱིས་སཾ། །མགེན་ཁང་གི་ཕྱི་རྟེན་བོད་སྔགས་ཚྟིངངརྣམས་ཧི་ཤུག་འེན་ར་ཇུག་གི་། ། 
་ 
{ 


( དང་ཡི་འབང་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་མཐོང་གྲོལ་གྱི་ཙོ་ག་རྣམས ཐང་དཔན་སླབ་ཁཤས་ྱིས་ཉེན་གསུམ་དུ་བསླུ་ ད 
ཌྷ ད ༦ མ ཤུ ་ ་ སེ ༽ ༤... ༣. ,>; `. -, ༤. ༠")ཨརང་༨དཀ་་ས།' ཛར › 
ཏྱ །རྒྱལ་མཛན་ལ་བཤད་ཁུངས་ཆེབས་ཡུགསསུ་ཐུན་མང་གི་རུ་མཛོན་ཏ་གྲགས་པའང་ལུགས་ད་དང་། ཆཱཾན་བླཾང་གཏེརཚེན་ཐ་གསུང་རེབས་གཏོར་གསརབབ་བདུན་ཚིཆ་ལག་ལས་དཔགས་ར བུང་བ ་¡ 
2 སའ ° ༨༩ ང་སེགས་མགོནཆེན་ནམས་དང་། གཡས་ཡ་ཤེལ་ 


གང་མ 'དབུསསརྱ་མཱརམཛད་ཡེ་ཤེས་ཊི་མགོན་པ། དྡྲོ་ར་བེད་ཅན། ཕུག་བཞི་ངཔ། ཚོགས་བདག་བཀའ་གཏེར། མན་ 
ནམས་གུང་སྔེས་ཏ། ཐུག་དབུས་ཨངར་རྱ་དནཛད་ཡ་ཤས་ཾ་ཨགན་པ། དྡ་རྔ་བེད་ཅན། ད | ༽ 1 ཌེ་༽ $ ག་པ སན ཀོ པོས © 
ས་ི་་གངང།། ་བན་མ་བགོས་སྱ་དནསས་དཔ། གཡོནོ་གཟའ་ངམ་ཅན་གིང་སེངསགས་ཇེགས་པ་མིའི་ཉེནུ། སེ་སེའི་སུ་གཅུགས། ན་གའ་བོད། ཨི་ ཌུ 


ཊྲ 
དར 








| 





སགས་འདུབ དུབཅིསནས ° 





ལོང་ལིང་པཅན། རིག་འཛིན་ རོལ་པའི་རྡོ་ར་ རེའི་གཏེར་ཧོནཆོས་སྙངཕེ༔ ཅི རྒྱད་པྤ སྤིའི་སྲེག་འཁོང་མགོ་ལག དང་གཡེརཁ འིཆུན་ འྱལང་། ངུ་མཚོན་གི་ཆ 
ཧཱིས་ཝཿ ཝགསརྒུན་དང་འཐྲེལ་བའི་རབ་གནང། 'སུགས་ལ་མཇུག་ “ཡར་ཨར་ཙི་མགེན་ཟ སུབྣམསི་ སྐབས་སཾགས་སུ་ དངེས བཅི་སནས ་གཟའ་ཚེས་བཟང་པ་ལ་༠" 


ད # ¡༄༅། 
རཝ མི་སེངྱསྣྲ་བུས་ཝཱནཾ། སྲོ་བའིབྱསདབྭར 
ད ཤཱི འྲགསཔའི་།བསསའདགོ་ལས དད་པས ར་བཤདཔའ་ཚགགས་ཉིངསེ ་སེརཅད་ལུས་མེདཔརབ་སུབས་པའོ། །གནས་དྲེ སྒེའཕྱེད་པ་དང་གཙུག་ ་ལག།པང་བཅགས་པའི་ འེལ་རོལ་ངུ་ 
ཧཾ འབུར་མྲ་བག་དཀར རྲ་ཤི་བབ་གཉེར་ལས་ཧོན་པའི་མུང་བྱང་ལྟར་ཞིང་སྩེང་ལྷནཅིགག སྩེསམ་གནསའཆའབའི་ལྡེན་ཤིང་ཐུཊའི་རྩ་བར་ལུཉེན་ཛཾ་ནང་ཇུ་སླྭག་ནག་ཁྲོས ཁྲོས་པའྱི་ཧའ སམ ཝགས སུང་དོཇེ་མལ་ ། 
སྔགས་སླ སྡོག ་བའྷཾརྭ་བ ཤོམ་བཞིའི་ཡ་ག་ གྱལརུ་ ུ་ལུའི་བུ་ཝནནད་གདོན་ཞུན་པེལ་ཅི ཧི་ཁུས་ཆུང་ངོས་འཛིན་ ནཱ་གནང་བའིཉེ་ 
ངེ 





གཅིགཡ་ མའི་ད བྲ་རྡོ་སྲེག ག་འཁོངྱསིས་མཚོན་པའི་ཉེན་ནམསཚད་ཝན་ངུ་སྣརབ་དང་། 
ལོགས་ཙྱི་ཀླུ ི་གླ་རེནར། འཨའབྲེལ་རྩ་ལ་བྱི་ ཅི་གཉེར་བནགསང་བདག་དགས་འཛུས་གི་ལསཚོགས་མིནྡ་གི གླིང་ཧལ་སྲས་པདྨ་འགྱར་མེད་རྒམཚོས་གེ་བདེའི་ལགལེནཊུ་བསྔེབས་པ་གླུཐོག་གདངས་ཅ 


ྒ 5 མོ 





བདུད་ཕི་ལསའི་ལྟར་བཤདཔ་ལྟར། གླུ་གཏའ་སྲམོཔའི་གཏེར་ཐུམ་དྭགས་ལེ་ཝམ་ཨ་གང་དམརསགས་ལ་གཟུངས་སགས་འདོདགས་པནང་བཅད་གཙང་ལ་དག་པ་འདུ་བཅིས་ཤིང་། ཁྱད་པངསེང་”་ (6 
བུག་གཏེར་བྱེནའཕགས་པགྲུ་སྲུབཙཾ་གྲུ་སྨན་རིལ་ཐུ་ཅ་བའི་གཏའ་སྤེལ་སེང་གེ་སྦའི་གཟུངས་འཐུམ་ཕྲགགིས་བསྙུབས་པའིྱྱིན་ལྡནསིས་བཀང་བནྣམས་དངུ། ཆུ་བོ་འདི་ཉིདཿ།ཁར་ནག་དོརྗེ་ཆལ་པོའི་ 
བིཾ་གནས་ཡུལ་མྱུགས་འདིའིཅ་བྲ་ནམས་ཙི་ནང་ནས་གཉན་ཤོས་ཡིནཔའི་རུབས་ཇོབ་ཝགས་བདག གཉན་ཆེན་མཁངནག་གྲི་གེརབམ་རེརེ། གུནེར་ཕུན་གཟིགས་དཅ་འཆོགས་ཡུས་༥ 
= | གཏམས་ཏེ་ལྷ་གླུ རྟེན་གཉིས་ཀའང་གཏེ་ཆེན་ཉིདཀྱིས་བཙུགས་པའི་སྐབས སུནམ་མཁའ་དྭངས་པ་ལ་འཛའཛོན་ཡ་མཚན་པ་ཤངཅིང་མེ་ཏོག་གི་ཆར་བིམ་བབས་པ་དང། དྲེ་ཕིན་ཆ་དནས་ཤངངས་ཅི་ 








ཤྭ 
£ 


| 

= བ་བ་འའབ་པ་ིལ ༡3༢2 2༠༡ ལལ་ད་ཀའད༩ལ། ཀའ་འང་ངང་གངོང་པ་སར་ཡོང་པ་འི་ཞིང་གས་རྲ་ང་ལི་འབྱངབ་ངང་ རར +¢ 
རུའང་ལུགང་དུས་པཐུནསྡང་དུགུབཔ་ཡེནན། །འདས་ནི་གནས་དེདང་ཡུལྦ་ཐུགས་ཞུནལྭ་གུའིཞད་དང་གནདཔ་ཆཱ་པཡོདཔ་ཞི་ཞིང་གསངངདུ་ཡི་འབུངབ་ད། ཁརུདམ་སུ་ བེབས་ ( 

༤ ལོ་བགས།་ལྲེགས།་པ་རར་ ་ནའི་ངཔལ་འབོར་སྲན་ འིདྲོབ་པྱ་་སེ ལབ མང།ལར་་ཧི་ཆེན་བྲ་རོམ་སྲ་ཅིསྲ་གདགནས་དང་པྲེབ་ར་ཞི་ཉེ་ལེགས་པ་དའལ་བྱངས་་ 
༨ཤིང་ལྷ་ུགས་ལེགས་པ་དང་། འདོད་ཧུའི་དཔལ་འབྱོར་པུན་སུམཚོགས་པའི་དགོས་བེན་པ་དང་ལན་པས་བོད་ཡུལ་ཙི་ཆེན་པེནམས་ཙེས་གང་གནས་ད་ ཐུང་ག་ཉ་ལགས་སུ་པྲཱས་བརྒྱས་། 8 | 


ཇོ 
༄བྲྭ་༽ 














པའི་བཀོད་སྒབ་བཙིས་པ་ལྟརམཚོག་ཕལ་ཀུན་ས་གནདགལ་དང་ལྔནཔ་ཉིད་དེ། ལྷ དབང་བི་བའི་ནམྱ་ཧལ་ཁང་བཟང་དང་། །འབོད་གྲོགས་གསུ གྲས་ཤརནོར་བུའི་ཅི་ག་ 
ཨ་ཡང་། །དཀོནམཆེགར་རཱས་ལྕི་བའི་ཁང་ཇུངན། །ལྟར་སྣང་མཛེས་པ་དབང་པའི་གུར་ཁྱིམ་བཞིན། །རིང་ནས་བནག་པའི་ངཝ་བམ་བསྟེནཅིང། །དཀའ་དགུས་ཙོལ་བ། ཁཅེ་ཐངམ་བྱས་པར། །རཱན་ 

མངས །སལྷ་མུ་གུ་བཞིན། །ི་ ན་ལམ་རངགཅུགས་ཡིད་དངམཐུན་པར་ལང་། །ཉིའོདའགོག་བེདགསེད་བྱངས་ཧན་མཛེས་ཤིང་། །རྟེན་མཆོགནོརབ་ ཁའི་སྒེནཾ་མེས་བྱང་བྲུང་གཏུམས། ། 
།ལེགས་པའི་མབགོ རེས ངབཟང་འདི། །ས །ས་སྟེང་དྲུས་ཧྱི་ཡུན་པ་སྣང་བའི་གཉེན། །ྱིས་ི་འདུ་འཇིས་གཡེང་བའིས་མཁང་དང་། །ཆགས་སྔང་གནས་གཞི་ལེགས་ཁྱང་ལིག་པའིརྙུ། [རུར 
|སྣང་བ བདེ་ལས་དིང་སང་བཤད་སྒུབ་གནས། །བརྙིག ས་པའི་བསདོནམསྤ་ཅལ་བུས་གཞལ་དཀར་བཛགས། །བཞི་པ་དེ་ལ་བརྟེན་པ་སྱ་ཕྱཿ གྲ་སའི་དཀརཆག་བཤདཔ་ལ་གསུམ། གཙོ་བཾཧེ་རུཀཱ་" 
¦ །གསུམ་ཐྱེ་ སྒང་བརྙན་ཇི་ལྟརབསྒྲུབས་པའིགུལ། དག་གི་ནང་གཞུག་རིངབསེལ་ནམ་ཝའི་དཀར་ཆག་དངོས། ཞར་བྱང་སུ་བརྙན་གཞནཅི་ཨུལ་དང་ཏེན་དངལཆོད་པའི་ཡྱེ་པད་བཅས་མདོཿསྨ་རོག 








---- 
ད་འ 
རས ༦ 
ཤཱ 


5 ༦ 


། 733 















པའི། །དང་པནཾ། 


| དེ་ྡ་ཤཆན་ནམསཙ་ལགསབཞིན་གསདངཔ་ི་སྭ་གྱགསདངམཆན་བཞེངསཔའིམཁོས་ཞ་མ་ཅ། རང་སྙངས་དང་སྦར་བའིརི་ཙམ་འོས་པ་འབྲུབཉ 
ངང་། ཨྩོ་ཧྒན་ཆེན་ པ 


། 6 
ཁིན་ལནས། ` 
དཱ 


ཞེས་གསུངས་ ་པ་ལྟར་སྙིགས་མའི་དུས་བཿ ་བརྐར་ རདི་ཏ་བ་ བརལ་ལའ་ དགབ་ ་ལ ཡའི རྡཾག་པའི་རུར་འགོ བ¡མར་བས ་སརྡཾ་སེགས་ཁས་ ༢༨ 


རྱ 


ངེ 


< བཞིངས་པ་བསདནམས་ཅི་སྒེ་མཉམ་ཞིང་འདོད་ཅན་སིས་བཅད་གཏཏ ཏུབས་སོགས་ལྡིག་པ་གསག་དཀའ་བདང་། རྲིན་པེཆེ ངངསརོལས་བྱས་པ་གཉིསཀའང་ཡ་གེས་པ་འཇུག་པའི་གོ་མཐུན་པས་ཕྱིཿ རྩ 

ོ་ ཅུ་ལས་མི་རུང་བའན་ཡན་ ནམེད་པའ་ ར་མ་ཡིན་ཏེ། རྒྱ་དགྱལ་གསང་པ་ཧྙིང་ཡོལས། ས་ལ་སེགས་ལས་ཕགྱ་ར་བ། རྣམ་གེལ་རིམ་པ་འཕྲོབ་འགྱར་ན། །དག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཅ ཨྱིས་སྙངས་”་ 
༣ 

| ¦ང། ཨྨཾས་ཅི་ངཞེས་ཏེ་ངེ་ ཉིད་ཡིན། །ཅེས་སོགས་མངྩོ་ཆུད་ཀུར་ནས་བ ་གསལ་བར་གསུངས་པས་ཚན། ༡འཁོརྡ་ནམ་གསུམ་གཅོས་ཆོསྣ་ཆལ་ཨེས་བཧོན་ཆིས་བཞེངས་པའི་སྙུ་བརྟན་ནམས ཤཀྱ་ངཚིན་” 

་༤--~--------.. ' ༡༧༡༤---༡--༤༡༨༤~༡༤༨༨༤༤༡༨༨༡༥༡༦༤༦༤༨༨༤-༤-༨--༡༨༨------ 

















= འི་མ ཅབེ་ར་ནས་དམེགས་སུ་ཤོན་པལ་ 
འང་བརྟན་པར་བཞུགས་པཡངན་སུམ་ཅིས་གུབཔ་དང་། ལྷགཔརའདིའི་སྱུ་ཆུགཏེརནས་དམིགས་སུ བོན་ 
= ཞུགས་ཡངོན་ ཀད 



















༼་] ཐོ :ཉིགཡིན་པས་མབའ་དྭབས་ཤུན་ཅུ་ད་ཝའང་ ཅིདང་དཆོང་ལ།འིརེན་གཞས་པ་སྟོགས་དང་། ཆལ་དབང་་ 

2 ཆེནབསེས་པའི་ཝེར་སུའབའ་ཞིགཡནཔས་མཐའ་དྭུབས་ཅུནཊ་ད་ཆུའ་ ཅིགས་ཤིང་གང་ ར་བུམ་འཇོག་པ། - པད་གདན༅ི་དང་དུནོང་ལྷའི་ཉེན་གཞུག་པ་སེགས་དང རི ` 

# ། _ _ །ཿ པའི་ཕྱི་ལེར་ལཱར་བཟོའི་ལཱ་གོནལ་ཞུགསཏྟེ ཐོགམརའོག་གཞིཔརྩེག ཤགང་གཏུདཔུམ་འཇག་པ། ༽༽ ཞང་ གྱང་སུ་རྒྱ་བྱིན་རྲབས་ཝ་ཆེས་ཨང་ངུ་བཅིས། ལྕག 

_ཾ། བརྟེན་གརུག་ལགཁང་ཁུབ་པའི་ཕྱི་ ་དུ་བཟར་ཚུ་གཞ་ འི་དབང་པོ གཏརཆེནམཆོག་ཐར་ཁངཔ་ནམས་དང་། ཁ་བཅགནས་ ༣ ར་བ སོབའི་གཞས་བཏན་ཅི་ཆོ་གྱངས་ 
རྨཔ།ཆེན་པོ། བམས་ཅ མཁྱེན་གཟིགས་འཇམ་དྭབངས། ཡིས་ ཅིང།༨རོག་ི་སེརོཏན་དར་ལེན་པའི་། །བྲ་བམ་བཞི་ཝེས་བྲལ་ཤིས་པའི་ག རྱང་ཆནཏ་འཔ་བའ་གཞས་ ༡ གྱང་ལེགས། 

± ཀམཔཆནང། ཐམ ཨི་ཟླ་བའིཚེས་བྙཊ་ལྕྱ་མདནམ་པར་དག་ཅིང་ལུང་རྟོགསཙི་ཡེནཏན་དང་ལན་པའ་སྒྲུབ་བླམ་བཞི་ཛྲེས་བཀྲ་ཤེས་པཿ བཟོ་བ་དཔལགར་བིནྣ་རབས་ཅང་ལེགས་། 

༧ པ་པའུའི་ལྕང་ཅིས་པའི་སྟན་ར་སྤེལ་ཨིརླ་བའིཚེས་བཅུ་ལ་ ག།ངསངཏ། གཏད་དོ ཡེ་ ཅྲསུག་ཤིང་བརྟན་པར་བཙུགས། ེང་རག་འི་དྔན་བཟའ་ཇི་ཅན་ 6 

ཚ པྲ་པལུའི་ལྕར་ཆིས་པའི་ ྟེན་ར་སྡེ ཛར ལནས་ ཤས་པ་བཛོདཔས་མ་ཏོག་གིཅངབརིལབསར་པ དད་ག སྒ དུ ར་བར་སོ་སཾར་གཞུག་ཕྲེམ་གྲེགས་གཾངན་བཟའ་ངི་ལྟར། 8 

/¶ཾ པ་དངའབེེལ་པརམདྩོ་རད་ལས་འྩབ་ངབ གསནས་གསུངས་པ་ི བས་གོ་རིམ་མནོར་ཤིང་མགོ་གཞུགས་ལོག་པ་དང་། ཆུདགོས་སུཡི་རྩལ་ 2 -------- 

རཾ པར་བཅིས་ཏེ་ནང་གཞུག་རྣམས་ཕྱོང་ཁུས་དངརབ་གནས་སྟེནོང་ ཱུ ཱ ༤ 














ལེས་པཀྲི་སི་ཞུ་དད་བཅས་ཏེ་གཟུངས་ཝགས་ཅི་རིགས་བླག་བཤེན་པར་རངཉེ་དདང་སབླ་བཅད་ལནནམས་ཅིས་བཞུགས་སུ་གསེལ། །གོསྟདའོདའབར་བག་གི་གཏེར་བོན་བུ་རའྱ་ཡུར་བརྱིཿ དུང་པོདང་། 6 
དུང་ཁོདཆེན་པབྱརདྱའི་སྭ་དོ། འདི་གའི་དཔལ་ཆེན་པརང་ཅུང་གྲི་ཕག་གཡསནས་ས་ར་དམིགས་བསལ་དངོསྲ་ཟུབྱཏ་བུབས་པའི་ཡུལཆེནྲ་དགྱཅུཝ་བཞིའར་སྭ་འྱང་དཱ། ན་པན་ར་༨ ག་ག 
རྩེན་པཏལའིསཛྱཾསང་གོལྷ་ནམས་གཙོངྲ་བས། གཞན་ཡང་སྦྱར་འྱབང་བཅད་ཞུན་འདས་9ེལེལ་ཅུའདོདའཇོའི་ལེནང་གིདཀརཆགཉུ་གསལའྱི་གབོད་ི་གནས་ཏེན་ཁོས་འབོང་ཁུད་པརཅན་་ 
ཏཾ རྣམས་ི་སརུ་རྡོ་ཤིང་མཐའ་ཡས་པརྣམས་དང་། རིང་བསྲེལ་བཞི། འདུད་ཅི་ཝཾ། ཕྱེ་བདུན་དང་ཆོས་སླན། བསླབས་པའིདམཛས་ཅི་རིགས་དུསསཡཚོན་བིན་ཏེནཁད་པར་འཕགས་པན༡༥ 
༈ །དང་། བཟུང་པ་ངུག་འབས་བུ་གསུམ་སདན་དང་གུར་གུམ་གཙོ་བོརྩ་ཐར་པའི་བཟང་མན་ཛུརམ་བུདསཆེན། གསེར་དངུལ་གྱི་པཱ་མ་མང་ཙམ་སེགས་རེན་པཆའྱཔ་མནམས་ན་ཁེས་བམབས་་ 
། པའི་སུ་འདར་ལ་གསིས་ཏེ་ཇུས་འཁར་དང་སེམ་འབུང་སེགས་ལས་བཤང་པའི་ཆགས་ཚང་ཤི་ ཁོངས།ནག།་དངས། ཞི་ཆགས་ཁོ་བོ་ལིཉམས་སེ་ས་དང་ཝན་ཅིང་གཅང་སྲེག་ཐོན་པའི་ཐོག་ཚད་ཨང་་ 5 ¦ 


















༡-~-¬--- 


1:81] མ་ཡིན་པ སླ ལའ 

















[ [གཉིས་ཀ མདྷཱཤོགསཏེནའབྲེལ་སྙིངཔ་དང་། སྲུ་པ་ཏྣི།་བཅས་འཕྱི་བའི་གཙོ་བྲ་ནམས། ཐམས་ཅདམབནཔ་ཆལ་དབངཀྲམཔས་བཀའ་དིནཏུ་ར་ལཞིང་འོས་ཐམས་ཅད་དང་ཉེང་རིས་ལྟཀ་པརཡི། ༩ ། 


དྲུ རར ¬= ི་ོ ར ༽་ལ་ར་གྲ་པ།་ས་བརང་པཔ་ང་བལ།ར།འེ ཤ་རི 2 ༨72༡ 
གཟུགས་དག་པང་བྲིས། རྩ་བང་སྲེག ཤིང་བརྟན་པའི་ལྔགསཝང་བཏུན་རེ། རྣམ་གཟིགས་ལ་སྲགས་སངསརྒྱས་རབ་བདུརགྱི་གསཾ་སྦྱེའཚིགས་སུ་བཅད་པཆང་གསུམ་དེ། མཚོགག་རནཆེན་ན་ལ | 
དང་སེངཔོ་ལིན་བཟའ་དངབཅས་བཞུགས་སུ་གསལ་བའོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། རྔོརསེམས། ཡང་དག བདེ་མཆེག་གནང་གཞུག་གོ །དཔ་པསདངདངས་འབདཝམདུ 





ཌྷ ག ཐའ \ ཟི སམས་བ བ་ས ལ་བ་ཞི  ་མ་ 
2 ཁྱབ་བདག་བཅོམ་ལྡུན་འདས་དཔལ་རྡོཚེ་སེམས་དཔའཤེ་རུཀ་བདེ་བཟེན་པའོ་སྣང་བྷཉནབྲག་ཤིས་དཔལ་འབུར་ཧི་གདནཁལནང་། བོད་ཡུལས་འོག་གུན་ཤ་གཏོང་གཅིགྲང་ས་ གས་སུ 


༄༅ 

ངེ ལི ཟེ །ཿ ང་པའི་བཀ་ཤེས། བརར འར སོར་བཅང་། 
།ན་སེལ་ཨཆི་ཞལ་གདམས་ཧ་ ཁུར་ཕུ (ལས་ལཱཚོགས་རྒུ གིསྲ་གུབ་པ་ཡེད་བཞིན་སྩྱ་འགུལ་ཧྭ་བའི་རིམ་པར་ཕྱེ ་བ་བཅུ་བདུན་པ་ལས་བཤད་པའི་བྲཀ་ཤིས་གཏེར་ཤུམ་ཆེན་མ ་བཅས། 

། ཌཱ ༦» ༽༦ ༽༤༨་ ། ཧཱ ཅེ ༩ ༣ ངོ ༤ ༦ པྨ སཾ སེ ལིབ པས "ྨ 
ཱ རུང་ལྔའི་ཧཱ ངཔེ་སགས་ཞྱི་ཐས་དབང་གེེ་ཕིན་ལས་ཁད་པར་ངའཛེས སམ ་ཿ་ལྭ། རྩ་ཀས་མཚམས་ནམས་སུ་འྲ་ལ་ཁམས་ཛཉད་ ཅད 


| 
¡ | 
༨ 
༢༡༡བརམ་རརས་སང་པོ་ཡིངས་ང་ི་སང་ང་ 
|བགུཨསུ་བསེད་ནམས་གུང་པོ་ ཧེབས་ལྕེད་ཆི་ཅྲཀ་དང་འ་ 





2: 
ཁཾ 
ངེ 























།བཧྲུང་འ བྲཀྲ་གིས་གདུགས་ཅི རིལ བློ་དང་ཤེས་བབ་ཧི་སྣེབོས་རླུས་པབཀྲ་ཤིས་གསེརཉའི་ཙཀ། འདོངྷ་ནུ་ཡིད་བཞིན་ འཆེ་བ་བྲག་ཤིས་བུམ པའི་ལ། བནག་ལའི་ཡུན་ ༥ 


༄༠། བེའུའི་ 
ཚོགས་དབང་མུད་ ་་ ཟཡསབྨའི་ཙ ནགས གས་པ མཁྲ སུང ཅན ཆ་དངབསདནུམསྦངས་པ་བྲབ ས་དཔལ ི་ ཕྱེགས ་ལསནས ་པརྱ་ཧལ་བ་བྲབ་ཤིས་ པཿ 
མངདུ་ྱང་བཞི་ ིིགཞོདཔ་སེ ་སེ་ལ་ཞིང་ མབས བཅུད་༢ དའྱུགས་ 


ཙ༽ གཡས ཡུལ་ཁམས་་ 
རིང་གནས་ཤིར་ཿ བཀྲ་ཡཤིཊ་ ¡8 






གའ 


༦ 


སྨི་དང་ཧྱེ་བྲག་འ ར་ག ༥ ༽ 


=; 





ཚ།ི--༡-༤༩༩༤༤༤༩་༨༠༡༡༢༠༡༡༤༢༤༢༤༤༨-- ༤༩ 








ཕྱིན་ནས །དེལེགས་འཕེའའ ཚེ་སིངནད་སེདཁཐབ་ཅོ་ ཅོ་དྲ་བ༔ མདངན་སིད་དང་ཞིབ་ 2 ཡུན་ གཤས་ཐསསཅའ་ 
སྟར ངྲཨནས དགོས ་བཔན་ཡཆེན་པ་དང་ཝན་པའོ། ། པད་གདན ཨི་ནངད་ཡགོ གོན་པེ་དཿ ་དཔོས་གུབ་འྱཿངྱ་སུད་ལས་ག གསུངས ་པའི་ཛམ། དཀར་ལ 
€ ཅེ བཅ (གའ རཾ པ། ་བཿ རུད འབུལ རའ རི 'ལྱག་ བཏྟབད་ ཅུ་རབ་ བགཞས། གནང་བའི་ཛམ་དཀ ་དཀར་གྱི་ར་ རྨན་ཧྲེ ་ལ་བཀྲས ཅནནེ་བབུའི་རུལྲ ྱས་དང་འང་ ཅིན་ཆོས་ཅ ང་འ ་བསྟན་ ཛོ ་མིང་གིས་ད ཐུས་གཅོ་ ཅོང་གི ་ 
5 ), ཇུན ཚིས་མཛད་ ་པའི་ འ་དང་དཀར་ི ཅན་བཟས དལ་བ ་བ་སགས། ཊ་འཁེར་ཝ པོརི་འདེར་གུ ་སོག་འ འགོང་གཡང་ཛས །སེགས་ཅ ས་གཏམས་ 3། ་གུབ་པའི་ བདཔོན་ལྨང་གསང་༤ ཛ་གས་བྟ། ནའང 

! ཕུག གཆིག ཅུས་སླྲུ་བས་པ་ཏང་། དཔའ་བོ གཅིག་ གུབ་གྱི་རྩྱད་ ངང་འཕུགས་འགེལ་ ལ་དགེ་བ གཾ་བའི་འདེད་འཇོཿ ལས་བཤད་པ་ ་བཞིན་ ་གསོད་ཕྱིན་པེ་ད ་དགུམ་དྭགུ་ཡབ་ཡུམ ཤསངཔད་ རྔང་། 


རུ 
[ རྒྐྱང་ ཁ་པ ཚི ་འཕུཌ། མོར ནཾ སྔོར ལས་བཅོས་ཤིང་མངར་གརུ མ་ཅི་ རོ ཚི་དང་དང་ཁི་ན་བཟས ་བཀ ཀྲབས་ཏེ་སྒྲབ་པཚུལ ་བཞིན་བྱགིས། སྔ་ནམས་ཐ པབ ས་གཡོན་ཏུ ཏུལ པཿ ་ལེན་ ཅོ 












ཤོས་འདྲ། རུ 
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༄༅། པའི་མཐའབེརོ ཧས༢སྦ་ཧྩོ་གདམངཔངཀརའཐུགགཞུབས་ ཤོད་བཟས་ལུ་ ན་སོགས་ཨདོ་དྭུས་གཙོང་གསུམ་ཚེ་ཚེ་དགུན་ རྣམས་དང ལྷ་ལན་གཞོན །ཚོང་དུསཆིན་པ 
ནྣམས་ལས་བྱང་པའི་གསེར་དཇལ་གསུ་བྱེར་ཇུང་ཤེ ་ཤེལ་གེས་དང་ཐེར་ཛུག་སྣེ་ཛོང་པ་དང་། རུ་བལ་བོངྱ་རནག་གྱི་མན་རིགས་ཁོལ་པུ། ངེ་ཊཱཀརྣམསཙ ༅་གསུལ་ལྒུངགི་འབུ་དང་གདན་ས་ཐེལྱི་བུད་ 
ཡིདའཐུའི་བང་མངོ་དྷ་བི་འ འྲ་སགས་འབུ་སའིརིགསྦར་བདྩོམལ་ངོང་འཇངནམསནས་ཤ ཙྩང་བ་དང་། ད་དག་ལས ཙུངབའི་ཤིངཌྙག་དང་དཀརམངརབསྐ་སའི་ཕིགས་དུམ་བཟའང་ཁདཔར་ཉན་ལིརི 




















ཁུདཔར་སེངཿ ངྲ་བག་གཏརྭ་བནྱར་ལ་ཆེན་ཨིནཱ ཇྷུཏིའི་རིན་ཆེན་རིལ་བུ་ཅ་པའི་གཏའ་ཝེ སྲེལ་དང་དིན་ཆེན་མང་སེང་ཆེན་མོ། གུན་མཁན་བསྟན་པའི་ཉིན་བེད་དང་ཤོས་ཆལ་ ཐྲོགསྦ་ཆ་མཚོ། ནས 
ུ འཇི་མེང་དགའ་ཚལ ་སགས་སུ སཱ་སྩར་བའི རི་ནིནཆེན་རིལ དགཅེན་ཊ མོདང་མང་སྦོང། རྒྱ ་བབའབྱར་བཞི པས་གདནས་པའ ར་པར་དེད་སངཉྭ་ཕིས་ ཨྱི་ཇྲུཧ།དྡ བུ་ལྟ་བྲུའི་ཕུ་ལམ ་ཕལ་པ་དང་། ཤེལ 
ནི་གས་པ ཟབ མཐུན་ལ། སྤརནི་ལ་སགས་ཡིན་བརྡ་རོམ ་བཅམ་མ་ ཡིན་པར་གསེར་སང་བྱརུག་ལས་ 'བརྒལ་བའི་ ཡིན་ཐང་ཅན་གི་ནོ་རེ་ལ་ལམ་སཐེ་བོང་ཙམ་པ་དང་། རྒྱ་མཆོམཐའ་ནས་ཆྱུང་ང བའི་བླང་། ཌྔ 





¡ །ཧོག་མུན་པ་ལ་ལོད་འབརབམཐེའ ཆུངགི་ར ཙམ་པ་དང་། ཡིད་ལ མཧད། བླུང་དགསགས་བངམ་འཁུལ་བའི་དཔོས་པོ་རིན་ཐང་ཞིནཏ བ་འབའཞིག་ཆུངབམམངདཔའི་རིནའེ་ནརི་ལནག ཿ 
མོ་དཔམ ང་ སྦྱེར གྱི་རིལ་བུ་རྣམས དང་། , སེངབག་སགས་གཏེར་ཁ་འགའ་ཞིག་འསྩངབ་པ་ཏལའི་འབྱུ་སྨན་བརྟན་གཡེའི་དྲངས།བཅདངང་གོངགས་ལྡནམས་ལ་གཏྲིལས། མགར་ལུང་དང་པོ་དང་གཞང། ¦ 

¢ སེས་ཡུལ་དགེ་བ་དང་རྩུག་པོ་མངཔའི་ཞིངས། ཏ་ཙཱག་མང་པའི་མུ་སམདོ་དབུས་གཙང་གསུམ་ཙི་དཀར་ནཱ། ལེསེནནམས་ཅི་བཞེས་འཕོ། ཆེ་དགུམངཔའི་སྟེན་མེའི་ཐས་ར། གཞུད 

ཉྭ ༠ ༨7 ± ༨- ` སས ཁུ ། ཀཿ རའ འ ཿ ུ 

± ལའི་འབུ་མཛོད་དང་འབས་མཛོདནས་ཐང་བས་མཚོན་ཐག་པ་མངཔ་དང་སྡེ་མང་གནས་སྣ། རྒ་ནག་ཕྲེ་བང་གི་གཡང་ཚས། གངས་ཅནཅུ་ཡངོས་སྤུ་གགས་པའིགཙུག་ལག་ཁངའངུ་ཕྲ་བང་ནམས་ 

ཐས སླརེ་བུམ་སམ་ རེལ་བདད་དབམིར་་་ བ་ ་་་་ , ༩, 11 ༢༣ ༠།༡5-<(6 $ ©$ = 7,22༨) £; འོ་ཀ་བ་ཡྲེག་ག་མ་ལ་པ་བ་ 
ཅི་ཁང་ས་དང་ཐབ་ས། གངུས་རྱལ་ཏི་སེནས་བང་བའི་ཁྱུང་སུག་དང་ཧ་ཤཾག་དཀར་དཿར། གུ་གུ་དངཆབཨ་དོའི་གཡངམཚོཞས་བར་པའིཤེལ་རིགས་ཆི་རིན་པ་ངོན་ཚརབ་སགས་ཙོགས་སུ་སྩ་པབ་། 

ག་ཡང་ཚལན།ཀུན་འདུས་དབལ་ཅེན་རིལ་བུའི་དཀར་ཅགཉུ་བཤད་པའི་གཡང་ཚསམ་ཚང་བཨང་པནམས་དང་། སྭཧྭ་བྷཊུང བུ 
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བརྟདཤན་འདྲམཚྱི་སཾལ་བུ་འདོང་འཇོའི་ལྔོན་ཤིང་གི་དཀརགུ་གསལ་བའི་ 








=~ 





པ་ མི ་འཁརལོང་ཚུནཨིས་སུབ་པའི་མཆནབྱདགནས་ |" 
ནེ ༦37 ང་བར །དངེས་ལྷ་སུ་གསུང་ཐུགས་ཡནཏན་ཤན་ལ ངི, རྱིད་འབུག་ཆན་ཆོས སང་བནམས་ཅི་ཞབ་ སས་མ 
སྲུམ །པར་བཅསངའ། །སྷུ་བརྙན་དང ཟའི གུབྱ་ར་མཚོ་ཀུན་ཡཁིན་བསྟུན་པའིཉེན་བྱེད་ ཅལ་པའི་བརྡ་རིས་ལས་ཇོགྲཡ་ངཕབ་ད།འ་ 

- ཆུ་རྡོ་ཤིང་གི་རིགས་ཅད་མེད་པས་གཏམས། ུ ༢ལ་དོཆཾཱ་དམང་ཚོས་གྲཔ་ སྤྲུལ་པའིརྡ་ཚྭསཀློང་གསལ་སྙུལ་པའི་བརྡ་རིས་ལས་ཐོག །དགབ་པའི་་༥༥ 
༣༠༩ །སཆུ་རྡོ་ཤཾ ཕ་ཏི། དེ དའི་དང་བརྱལཔདཔང་བདད་འརདོཞད་ད་ ཌ་ རཅུགས་ཀར་ཕྷས་འོདགས་པ་མདོཝགས 
ཕྱད་བརན་མི་ཏྟ ྔ་བཞུགས་ པིབ དུད ་ཤིན་ལ སྦ རལའིིི་རས་ང་ སུམ་པའྲ་གམས།་ བུ , ་དངོས་དང་ཁད་པརམས་ 

རི་ལསྱཔ་བསམ་སོནམ འཆང་པྨ །ཚནཅཧནི །བཞས་གནཏུ་པན་ཛན། ༡-=.༽\ེ ལ་པྭ་ཀློང་ཝའི་ཡེ་གེངུམ་བུ་གསུ། གྲོན་པ་པཞི་ལན་ཡ་ཤེས་ སྭ་བབའ་ རེ་བ པས 
༢ ལ་བས་མསོའ་ འཆང་པྨད་འིས ན༦ན༦ ཚུན་པ། འི་ཟབ་ཏིག་མན་ངག་ཐར།སཿདྦ་ཀྱི་ར་ ཆུང་ཝཱ་ ཡ་གམ་བུ ×“ ེས་སེམདཔ་འདངསདངྱལདཔཔམ་ ། 
4 ཧགྲ་ས་ནཐའ་བྲམོ་དབབས་ཅད སེ་ཅནངན་པའིབལ་ལའི་ཐབཉ། དུ ནྱ་ཆལ་ཁ་རཿལི་ཐུགས་དམ་ཨྭཏ་གྷུཧ་ལས་ཨཱའ་ ༢ ས་གཏེར་ཆེནལ་ཆོག་གརགླང་པའི་གཏེ ཤན། ཁླབད་ བླ 
° ཕྱུག་པྲིས་མཁའ་འགྲོའི་ཁ་དྲངས་ཅན་ རིརྡ་ཛེ་སེམས་དཔའི་སུ་བརྙན་སྐལ་ལྡན་ ཅྱི་སྒྲུབ་རྟེན་མེ་ལངམཚན་ཉིད་དང་རྔན་པ།བྱདའཕགས་གཏེ ཱུ 

སྤིང མས་དངེས་སུ་ཕུལ་བའི་དྲ་ཚེ་སེམས་དང མ་དགོངས་འདུསཅི་སྒྲུབ་ཉེན་མེ་ལེང་མཚན་ཉི 

| 4 །ཧྲི་ངཔ་ལ་ཛེ་རྗེ་གཡུ་སྤེན་མས་ད་ ཅ་ ལྭ་ཐུགས་དམྭང་སུལ་བླག་དགངས་འཇུབ 

( ལཾ བདང་། ཨོ་ཆནཆེན་པས་ལསས་དས་འཛིན་ 

ཀཀ ་༽་༽ རོ་རན་ 
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བདུད་ཅི་ཆོསྣ་མན་དང་། ཉེར་ལཱའི་ཇུ་སྭ་བདང་རཿན་གིས་ཕུརབུར་གཏམས་པ། གསང་གནས་སྱུ་ཁུང་རས་འོདགསལ་ཚོང་ཡངས་ཙི་མགུལ་ཕུརྱ་ཡིན་རབས་ཅན་གཏད་ཧན་ཡིན་ངེས། ྲ་་ 
༽ ¿ 


ཇེ 





འབུ་ཱ་བའི་ཕིང་བསེལ་ཝརགསངས་པའི་དངཔ་སྨ༡མཚོདརེན་སགསཚོས་སུའི་ཉེད། གཉིས་པ་གྲུངས་མགུས་དུ་གེགས་བམ་སགསཚོམ་ི་ཏུན། གནུམ་པ་ས་ལ་གནས་༧སགས་གང་བགྲུ་བད་ ༥ 
| ཡར་ཅན་ཡིནངེས་དྷ་ནམས་ཅི་གདུ རས་དབ་ཀདྱ་ལཱ་གཱ་སགས། བཞིང་གང་ཟག་དྷེལ་བ ངྱུུ་ལོན་བཟའ་སྱུང་ཿ 























།མཁས་པ་ཝ་མནཱམསཆིས་ངོས་བཟུང་ཞིང་ཕྱག་ལནཏུ་བསྟར་བརཨཛ ཊཔ་ལང་འདིར་ཡང་གཙོ་བར་རིང་བྲསལྡནམ་ལྔ་ཇི་ལྟར་ཆུས་པ་འདུ་བགྱིས་ཤེང་། གཞོད་སྱིནངམཛོད་སེགས་ “ 





རཿ 
གཱ་པོ་དང་བཙན་པྲེ་ནམས་ཅི་མཛདཔའི་ནམ་ཐར་མངབ་པས་ཡི་འཁུངས་པས་དཀའ་ ཨསའེ་ཐུ་དུཚོལ་བའི་ངལ་བ་མ་བཅིས་པར་རང་བཞིན་ཞར་ལས་འཛུངཔཙམ་ཞིག་འདད་བུས་པའ །དེ་ལ་བིང་ 
བསེལནམ་ཝའི་ཐོག་མ་ཡུངསའབུ་ལཔའི་རེང་བསྲེལ་ནི། དངའི་གཙུག་ཏེར་དུ། འོགལིནམཚུ་རཕའི་ཉེན་ཁེད་ནསྭ་བོན་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིངབསེལ་དོག་གཅིག (ཨོོ་ཧནྷ་ཨིན་སལ་ 
ཧྲང་གི་ཉེན་ཁེད་ནསྱ་ཕོན་པའི་སངསྤ་ཧས་ཆི་རིང་བསེལ་དོག་གཅིག རིག་འཇོན་འཇའཚོན་ཉིང་པས་ཚཱ་རི་ཕྲ་བདགལུ་མཁོནུས་ཕྱན་དྲངས་པའི་སངས་རྒྱས་ཞཱ༠་ཐུབ་པའིརིང་བཕྲེལ་འཐུག་ཆེན་རིན་ 
ཤཱ བཅེའི་ཕགནས་ཕེབ་པ་གཅིག ཁུག་འཐུང་བདུད་འདུལ་ནུས་ལྡན་ནྡོརིའི་གཏེར་བོན་སངས་ཆྒས་འོད་སུང་གི་རིང་བསྲེལ་རྡོག་གཅིག ( དེ་ཉིད་ཅི་གཏེར་བོན་སངས་རས་དཔའབོ་བདུན་གི་རིང་འཐེལྟེན 
¦ འདམ་རིལ་བུ་རོག་གཅིད། གཏེར་ཆེན་མཚོག་རྱར་བདེཆེན་ཁྲིང་པས་རྒྱམརྒལ་གནོད་སྔིན་ཆེན་པོའི་གངས་ཞོལ་འགྱར་མེད་གཏན་འཁྱིལགཡུ་མཚོནས་སྩན་རྔངས་པའི་སངས་ཆྱས་འོད་སུང་གིརིང་་” 
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ཟ་འ ལྡི་ལི པ་འ ༡༠༦ངྱསི་གདུང་ ངརིང་བྲསལ་མཐའ་དག་འདས་པའི་་ 

--~--~-~-¬-----=÷;------ ༢༨༢༥ ༨ ་ ཕཱ ཞས་སྙན་དྲངས་པའི་ཡཕགས་བཅའ་དེ་བཞིན་ག གས་པ་ཐམས་ཅད་གདང་པ། : ༥ 

།བསལ་གཏའ་སྲེལ་དྲུ་པར་བའི་འིལ་ཐུ་རོག་བཅུན། དེ་ཉིདྱ་ཧིསྭ་ཛཱ་འད་རིནཆེན་བག་ཨགུལ་ནས་སྱན་དྲ ཐབ གོ་ར ། ྱ་བའཝགས་ཡུལ་ཝི དོ་ཤིང་གི་འབྲས་ཐུ་བཅས་བཞུགས། 
༨༨2ྷ༨༥ཾ ཧད ༨ - ༦༡༩ ༽ - ¬$, ཕེང་ང་ ནཿ པཾ ༨ གྲ ར་བ ཿེ 

གསྡྔ་ཝས་རིད་ པཆའི་ཏོག་ཅ་བའིགཏའ་སྲེལ་གི་རིལ་བུ་གོག ཉིར་གཅིག་ནམས་སེ་སུངད་བཟང་ཡུངམ དང་ ཐུ པྡོ་ི་བིད་དབས་ལ། ཆེད་ད་གསེལ 

- ༨ ཨ་མ ་་ ག་བར" ' ཅད་སཁད་རྲ་གབ་དབང་ ཁི ¦ 

ཌྷ ངོས་སྐུའིརང་བསྲེལ་དངོས་སཱ་དང་ཕྱོགས་གཏོགས་སུ་ཕྱུགརྩའི་སྐེརནི། རེ་ཐམས༦དམཁྱེན་ང་ཐུབ་དབང་རྡེརྗ་གཔི་བརེད། པྱི 








་བ་བ བ་པྲ་ཐུགསཇེ་ཆེན་པས་གཟིགས་ཏེ་བཀའ་་ ྣ 
ཏཱ | ༣ ལའ སྣེ་ཞེ ༦ 
གཱི་དཀརཆག་ཀུན་ཏུ་དགེ་བ་ཝཱའི་རོལ་སེཞེསང 





> "|` འི 2: ་། = ཤཀ ་སྲིན་གྲ་ རཆག 
༦ ཛེ -.༽ = ,. ་ླངི་འ༩་༨༡ = འ་འ བརླན་རབ་འཔརས་ཅྲའ་ར། ཅའི་ཕུང་པྲ་གུབ་པ་སངཆག་ག་ཞ་ སྙིན་གྱ་དཀ ྒ ཏུ འལ 
ལཾ རྲིནཏ་ཙུལ་བའི་དཀརཿགརྗེ་ཉིད་ཁྱེས་གནངབ་འདིལྟ ཏཾ དྲང་གསུམ་ཅ ནང་བ་ཉན་རབ་འྱ ཛར་ སི གཤེམཚན་གྲིས ཕན་བདོའྫོརྫས་༅ར་ཅིག །ད་ལ་གཟུངས་གཞུ་ 
༧༡ ཧཿ ^ ༨ ར་3༽ ཕར ༣, ཡང་། །[རོད་གསལ། པ་ངདན་པའ་ཐུགས། །རྨངན་སུམ རྣ འ་དག ྒ { བད ལོ ང་ ྱུ 
པ བ། ཨོཾ་སྭསི་སྭི་ང། དཇའུ་དངྱན་དའ་གསུ་ | ¦ དག རྟག „༣ ` ༨ ' ངེ 











༣༦༩ ཿ ཡཿ ་རྒ ༦ ༢༡ [© ་‹ ངྔཡངང འཇམ་། 
ཐོག་ཡངམཚེད་རྟེན་གྱི་ཏོག་ཞསྲ་བའི་བར་ངང་། སྱུ་གཟུགས་ལྟ་བུའི་དཕུལ་བར་བཞག་རྒྱ་སུ་རོརྔེནྣམ་པར་ས མཛད། སྨ 

།ཨརམཚེདྷ་ཏཾན་པཾ་ཏོགཞསྲ་བའ་བར་དང། སུ་གཟུགས་ཏ རྔ 
ཿུ . 


© བྲ , , £ འངཕཔ་བ།ར། 
/གཱགནས་གསུམཀྱན་ཆབས་རིགས་གསུམ་གྱི་སྐུའི་ཕབ་གཏར། 




















གགས 4 བོ་ལས ང་འོར་རི་་འརོ་ོ་་ སས་ལ ལོལ ོོང་ོ་། 
དྲ །དངུངས་ཨ་རཔཿནརྩེ་ཅུང་། འཇིགས་བེད་ཞལ་ཡག་ཡེངས་ཇོགས། དཔའ་པོགཅིགཔ། གཅུག་ཏོང་ནམ་ཆལཁེཆུང་ནམས་ལ། གཏེརགསང་གཟི་བཇིད་ལྷེད་པ་སྱུ ཡཾ ° 
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£ |༄༅ 

ཧཱཿ རིར་བུ། མྔྱིང་ཕྱང་བའི་སྐུ་གདུང་རིངབསྲེལ་ཀུན་འདུས། སྙུ་བལ་རིདབསྲེལ་ཤུན་འཇུས། དམར་ས་དཔལ་༅ི་སྟིང་པརྣམ་སྒང་རིལ་ཐུ། པྷ་ཧཾཧྙཾའི་གདུར་རིལ། པྲ་བྷ་ཧསྟེའི་ནམ་སྣ 

༄ ཇིཡ་བུ། འོད་སྲུང་དང་ཐུབ་པའི་སྙུ་ཆེས་རིལ་བུར་དྲི་ལ་བ། ཧྩེ་བདུན་དང་སྙུ་ཤའི་རིལ་བུ། བེ་དཱཾ་སཏྭའིཚེས་གོས། ཁྲི་སྲེང་གདུཿ་ཇུས་རཾལ་བུ། འཇམ་དྭངངས་རིལ་བུ་ཤེས་རབ་དཔལ་ཕྷེད་ 

དྱ ༨༨ 6 - == ཚེ ཡེ 

@ རྣམས་དང་། ༢ མཚད་རྟེན་ལྟ་བུའི་ཐྲེ་དང་། སྲུ་གཟུགས་ལྟ་བུའིམགྲིན་པར་བཞག་རུ་གསུང་རྡཾ་ཇེ་སྣང་བམཐའ་ཡས། འོད་དཔགམེད། ཚེ་དཔག་མེདཌེུང་། སུན་ངས་གཟིགས་ཇེ་། 

རིང་བསེལ་ཡུན་འཇུས་རིལབ། སངན་ཐའ་རིལ་བུ། ཚེ་ཛས་་ 
༢འ 





། རྟ་ཡགྲིན། སྡེལ་དཀར་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལེ་ཆེཆུདརྒམས་ལ། ཚངས་དབྱངས་སྩེད་པ་གསུང་གི་རིལ་བུ། ཚོས་ཅི་ 
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རོ བཞེད་སྐེང་བའེ་ཞབས་ ༡འདེགས་སུ གཙོ བརདཡིགས ་པསྩ་པངྲ་དངས། 'ཏེ། རང་གཞན་གྱི་ཉེ་རམཁའི་སཱང་ཛཚ་གསུ སུམ་ཁི་རིང་པ ༥སེ་ལ་ཧྙིརཱ་མ་ཌི་འདུ་བཅིས་པའ་ཟིན་ཐོ་ཉུང་ བུའདིའང་བྱ་ཐྲལ ་བྱ་ཅལ།ཁམསྦལའི་ 
3 དམུས་སུ་ སུ་ཉལ་བའི་འཁོསཆུང་འ འཛྲིན། ལས་པ ་དྲ་རྲིང་མྫརྨཱསོ།ཁྲས་པྲིས་པ་རྟེན་འ ནམས་མཐོངཝཐོས་བན་དེག་ཐམས་ཅད་དོད་དང་ཝནཔངསྤིདི འརྣ། སང་དྭ་སྒད་ལྭི་ཐཱ་བྱ ཏེ ཞེས་བཀའ་སུལ་པ། 
/ལྟར་ལས། སྐབས་འདིར ཐུགས་ཀའིཆསླད་དེ ལ་དཔར་ྣམཔའྱིཕགཚ་རབ་གནས་ཅན་གཙུམ། གཅུ་གཱ་ར་དྲ །སཚད་ལྷཞྱར་བམུབས ་པའི་སྣརཾ། གང་གསལ་ཅི ཊེ་ཡུཐ།ཚ་ཁ ཁྱད་པར་ 
།ཅན། སྩག་ཡུང་སངས་རྱས ་དཔེན་རིན་པཆསྔ་རུ ་འྲུལ་གྱིསུ་ལ་བཏབ་ 'པའི་ཨཱུ་ཧཱའི་ནང་ དུ་གཞུག་པས་རོམཉས་དུ་འདྲིས ་པའྱི་རའི་ འི་རིལ་བུ་གངཇུབཞུགས་ཅ ཅང་ཡེའི་འཕིགཔ། ་བསྲུང་ངེས་པ་བཅས་ ༩ 
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དང་། གཙུག་ཉོང་འུ་དོརེ་འཆང་། གཙུག་ཏོང་ནཡྱལམ། རིག་འཛིན་དགའ་ངབ་དོ་ཇེ། དབལ་བར་སུ་རྡོརེནམ་པརྨན སྣང་མཛད། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་དབངས། ཨཐིན་པ་གས སུད" 6 
རྡརྗེ་འོད་དཔག་ཡད། ཚེ་དཔག་མེད། སྒྲུ་རས་གཟིགས: ུ་མགིན། གེལ་དཀརཆེ་གཅིག་ དཆ་འཆང་པྨ་ིན་ཤིད་གདངངུས་ལ་བཏབ་པའི་ཕྲོལ་དཀར། འཕགས་པ་ཀླུ་སྒུབ། 

ཡུ ཧལ་དབང་བཏུདའཇུལ་རྡེརྗའི་ཕྱག་བཏབ་འོད ད་དཔག་མེད་ག། 'འཁོར་གསུས་པ། ཐུགསཀའེཆ་སྟེད་ངུ་། གུང་ གིབ་དང་དྲག་པོ། གུ་རུ་མཚན་བརྒྱད། ཧྭ སྟག་ཤམ་གཏད་བྱོན་སྲང་ཁང་ལ་གཏེར་གསང 
ངུ སྐཆབ་རྒྱ་ནམས་སྩར་ཏེ་ཆྱལ་དབང་བཅུ་བཞིཔའི་ཕྱག་བཏབགུརྔའི་གུཚབཁྱད་པར་འཕགས་ཕུ་ཆུང་གཅིག ཐུགས་དབུསསུ ཐུགས་ཛུ རེམི་བལྱོད་། རཆེ་སེམས་དཔའ། རུབ་དབང་སུ'་ཁྱད་པང་ཅན་ 
ཇོ ངཆུང་གཉིས། རེ་ངཅ་གསུམ་པའི་ཕྱག་ས ར་ཐུབ་གྱུ་གཅིག རྒྱལ་བརེགས་ལྔ། མི་འཐུགས་པ། ཅུམཐེནསོ། -ཕྱག་རྡོ ར་ཞི་བ་དཔའབུངའདུལ། ཐུགས་ཀའེཇ་ སྨདངུ། དམ་པྲ་གར། 
ཇེ། ཇྗེ་བཙུནམི། ཀློང་ཆེན་རབ་འབྲམས། ཐང་སྟཾང་རྒྱལ་པོ། གནསནང་དཔའ་བོའི་ནང་རྟེན་ཏུ་བཞུག ས་པའི་རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་ཉིངཔའི་ཨུ་བརྙན་ཁྱདའཕགས་རྣམས་དང་། ཐུགས་| ཌ | 
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༨. ༨ ^ 
,། །ཀའི་སངྱཾ་ཡི་ལཅུན་མེནྲབཡ་དོརགཟི་བརིད་ཚལ་ཅི་དབ་ཝན ཧཱཿ ནའདྲམ་ལས་རང་གིལག་བསུརྐད་བཏཔ་ཅིང་གསེར་དུལ་ཅི་ན་བཟའ་གསོལ། ལ་བའི་ཚོར་སེམས་གུ་གངས་ 
མཁའ་འགྲོ་མྤར་ར་བ། །ེ་ཤེས་མཚྩོ་པལ། ལབ་ བ་སླེན། གསངབང་སྦོལ་མ་ལྤཔཨོ། 


ལྟེ ་བར་བཙོས། ཝནའདས་ སྨན་ཛི་ཀླམ ། ནངསྦྱ་བས་ཀ ་དབང་ཆལ་པ། པུན་ངས གཟགས སེང་གེ སྤ། 
སེརགའོང གདོང་མ། པད་གདན་ཙི ནང་ དུ་དཔལ་མགོནས། དིང་ ༽། གཟའ་མཚོག་དྭ རྭངུ་ལ། དམ་ཅན་མགར་དམར། རྣམ་སྲ སས་ མཐུདདམ ༨ ནཱ ལྷམཾཿ ་དཔལ་ཅེན་མེ། ཛི་ ་སེར། ཛཾ དམ ང་བཅས 'དེ་ 
ཆེསྤ་སི་རིང་བསེལ་སྲག སགས་གཞན་ ་་ 


ཐ 

༣་ འེ 

དག་ ་སཾཿ ་སའི་གཟུངས་ཧ སགས་གཤམ་གསལ རྣམས་དང་འབེལ་བང་བཞུགས་ཤིང་། རཱ འདིང་སེས་པའི་ངི ་རིང་བྲསལ ཕྱེགས་བསྔེབས ་བཤང་ མཔའི་དབང་ངྷུ་བ་ ་ུས་པ་ལྟེ ཙེ། 
།སུམནས་བ དུན་གི་བར་གངས་ཝན་བཞུགས ་པའོ། 5 །རས་ཅིརིང་བསེལ་གཟུངས་ཝགས་དངྱ་ཚངྱ་བི་ ཝླགས་” 


འང་དེ་ལྟར་གེ་ ་དགོས་སོ། །སྲུཚབ་ཁྱད་འཕ ས་རིགས་མ་གཏཱགཾས་སྨན་སུ འེ་རིགས་གསུམན་ 
པ། གྭ གཙུག་ཏོར དད །ཨོོ་ཧན་མཆོགྱ་ཐུདྨ་ཀུང་ 8 








པམ་མཐེད་བལ་འཆེང་སའི་ཕིགས་དགས་ཧེ་དཀ་གསུམ་ཀཆབ་གཟིག་གཤམ་དྲ་མེས་པརྱ་ བྱའོ། །སུ ༈གངུང་སུ་བལདམ་ཇ་སཁུད་པརཉན་ཨི་ཏ པང་ལ། 








རོ ོ་ རཾ 


ཞ་སྭངས་རྒྱས་འོད་སྲང་སྐུ་ཆོས་དང་། བདག་ཅགགི་སྟན་པ་ཐུབ་པའི་དབང་པའི་སྐུ སྐུཚོས་སོལ་བ་བཞི་ལྡན་ི་ཚལ། མཆོག་ལྡནཨ་ གོནཔོའི་གཏེདྱ་སོན་ཨན་པན་པཔའི་དྲབ་ཞུ་མཁའ་་ ¦ )6 
ལ། སྟག་གམ 'གཏེར་བོན་སངསྦ་ཆས་འོད་སུང་དྲབུ་ཀད། ཨྤོ་རན་རིན་པོ་ཆེའི་དྭག་ལེནཆོང ས་ "གླིང་གཏེར་ཧྱོད། སུཚོག༔ གླིཔ་གཏེང་ཛྩོན་རིག་འཇེན་དགའ་རང་ཛ རྡོཛིི་འོད་་་ ། 
གས། །ལ་ཐུགས་ཀྱི་དྭང་ ངས་མཚ་བའི་རིལ་བུ། པང་ཆེནབི་མ་ལ་ཡི་ ྲི་དའི་དབུ་ས་གཏེངྱ་ཧོན་འབུལ་ཡེད། † དཔྲལ་བར། སྩ་གདུང་རིང་བསྲེལ་གྱི་སྐ སྐེར་ལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁོས་འཕགས་ུ | 
ཙེས་བུམ་བུ། བལམ་བློམདེ་བའི་དྲབ་ཐོད་ཇུ མ། ཚོས་དབང་གཏེང་བྱུན་བ བྲམ །ཟེའི་དྲཧ་ཐོད་དྲུམ ་བུ། ཀཿཐོགཚོས་རེ་གཙུར་སྟན་པའི་དབདཚལ། དྲུ་འོད་བམས་པ་འཐུམ་པའི་དྲུ་པོད་དུས། , | 
སྤང་མཁན་ཅེནའོད་བེར་ང་སའི་དྭག་ཐོདཚལ། ཕྱགས་མེད་བྱང་སེམས་ཚོས་ཇེའི་དབུ་ཐོད་ ཙལ། གཏེར སྟོན་ཏྐྨ་གླང་པའི་དུབུ་ཐོདཿ ཚལ། སྟག་ཤམ་དཛར་དང མྐ་བད། རོ འྩགདམད་ 
རྡཛིས་ གཡའ་མ་འང། ནས་སྩན་དྲངས་པའ་དམ་ཚས་ཨ་དམས། བྱང་གནམ་མཆོང་རང་ ཅུང་ཞབསྲ་ཀིག་དབ །གནས་མང་ང པོ འི་རིལ་ནག་ང་ རྱ་སྐོར། ཀ སྙ་བལ་ རིང་བསྲེལ་ཨི་སི ཛལཔ། ཆེ རྱ 
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ནཾ ་དིནཆནྲ་གངཔ་ད་ གཏེར་ཉུན ནདི་མེད་སིང་པའིཿ འདབ་ཝ། དྲདྲ་གིང་པའི་ འི་དབུ་རྫེན། ཐང་ཧཱོངྱ་པལ་པོའི་དུ་ས { ཨཡངའའི་ པཔར་ཆེན་རིན་པ་ཆའི་དབུ་ཞུ། 
ཌྷ ཚོན་སྙིང་པེའི་དབུའུ་དུསུ། བཅུད་འ་ནོའི་དངའ་མའ་ བཟ ཕྤན་ཛྭ སུང་བཾཚལ་པ། ཛེ་བངྒ་ི ཉིན་བྱེད་དབང་པེའི་དངུ་ལྔན། ཆགས་མད། རྟག་ཤམ། པཡ 
༩ ཚའ། གནམ་ཆེས་མི་འབུར་རྡོརའི་དབུ་ས གཏེརཆེན་སྟག་ཤ། ཿ་པའི་དབུ་ལོ། རིག་འཛིནཆེན་མ། “ཡོད་དེ རཇེ་དག་པོ་གསུམཆི ཿདབུ་ཝཱ། རལ 
ཤཱཾ ཤབ་འབུམ་པའི་གནས་དུངུང པ་དཀར་དད་ ཧོན། གཏེར་ཛེན་བདུང་འདུལ་དོངེ། ཆོས་ཇེ་གིང་པ། རིག་འཛིནཆདཔར་ཤར ཅུ སྱི་ཤ ཤུངས་མཚལ་རིལ་བུ། 








།བགནམམཔའི་ཉིང་པོའི་དྭབ་ག ུ་བྱྲ་མིངཔའི་གཏདརོན། ཡང བའ་བདགཉང་རལ་ཨི་དྭབ་ ཅུརལ། ཨུཆོས་དབུང་དབུ་ཞུདུས། གོཿཐོགྱི་བམསཔ་འཐུམ་པའི་དྭབ་༔ དྭབ་སྲ། གཏེང་ ]¿ ར 


ཧེ་པ་ཆོས་འབྱང་ངབུ་ལྡོན། ༈ འཇའ 


ཡང་དགེམུ མཀྱསར་རྡོ་རེ་གསུམ་ཨི་ ་དགཞཱ 
་པའ་ ིདའི་དྲབུག། 7 མགྲིན་པ 
7 ཚོསའི་རིདབཔ་ལྷ་སི །ང་ལ། 


ཡཱི །གཏང་ཆེན་གུ་རུ ༔ཚོས་དབང་གི་གཏེར་མ་བེ་རོའྫི་ཆ་དཔེ། བེ་ངོའྱི་ཕག་བིས་ འབུམ་ག་སེམོ། ཀྟ་བ་དཔལ་བརྩེགས་ཕྱགའྲིསརྱ་དཔེ ཡེ། པད (གྲིང་ག གཏེ རྲ་བོན་ཝཱན་མ་ཊ ཅེ་སད་ཕུག་པིས། སྟག་ཤས་དོཇེས་ 8 








༨༩. 
སའཾ་ 


¿ 397 


ནཱ “23 
ཨཿ 


¡ 


,ྷ །སྐརལ། གུན་མཁྱེནགྲོངའེན་ པའ 

ཡོ [སྲཞྭ་བསཾདནམས་འབུམ་པའེ་དབུ་ཐོད། སྤུལ་སྱ་མི་འགུ་ར་རྡོཚའེ་གདུང་རུས། གཏེརཆེནབང་ (འཇུལ་ད་ཆེའི་ཞལ་འགམ། ཀ གུ ངཱ ¢ པོ 

ཡ་ཤེས་སཚྩོ་གལ་གཉིས་ཁི་ཞབས་ཆགས། གིམ་མི་ཅཱའེན་བཟའ་མཁར་ཆུའི་གཏེངམ། གྱཿངམ་པ་བདེ་གཤེགས་ཀྱི་གྱུ་བེང་འཁར་ལེ་དགུ་བརྩེགས། ཉངརལ་དང་ཛོས་དབངན་བཟའ། སེ་ཡཾ་ 
༣ ༨ ༥༤ ས༽ 2: ,56 ཐ ༡ ལཀྲོང་་པ།021ཞ0 40 སཔ ` (༡ 2 ལང་འབཤིང་ང།རེའ་ 
ཤེས་རྱྱ་མཚོའི་དབུ་ལོ། གྲུབ་ཆེན་མེ་ལེང་རྡ་ཆེའི་རས་གོས། ཀུན་མཁྱེན་ཀྲོང་ཆེན་པའི་སྐུ་ཚེས་དང་སྐུ་འགག་ཆལ། -མཁའ་སྤོད་གུབ་པམ་ཉི་རིན་ཆེན་བྱི་ན་བཟའ། སངསྦྱརས་གླིང་པའིན་བཟའ། 








ུ། བདུད་འདུལ་གཏེར་སན་ཟག་མེད་འཇའ་ལས་འགུབ་པའི་རིལ་བུ་དང་། དམ་ས་བ་ཤེལ་ཆེནམོ། གྱལ་དབང་བཅུ་བཞེ་པའི་དམྲ་ཚས་རིན་པེཆེ་དངུལ་མདོག་མ། † སྙུག 


` 





ཐ་ པའ 
དུང་པང་བགྲེམ 


པའི་གདུང་ཇུས། རིག་འཛིནནོད་ཝེམ་ཅནྱཧ་གསུངརུས་དང་སྙུ་ཤའི་རིལ་བུ། ཁཇའཆོན་ལིངཔོའེ་གདུང་གི་ཞུན་ཐིག འཁྲུལ་ཞིག་དངང་དག་མཚོའེ་དྲབ་ཐོད། 
 ོ སྩུ་བལ་རེང་བསྲེལ་སྐོར་ལ། ཉང་གཏེར་ཨོ་རྱན་རིན་པཆི་དང་ 


} 








དགའབ་མུདནས་སྨན་དྲངས་པའི་ཨྤོ་སན་རིན་པོའྲིཆ་དཔེནམས་དང་། གཏངཆེན་རིན་པཆ་སཛོར་སེམསྤ་སེནས་བླསུབས་པའི་དཀརགསལ་སྦྱ་རའི་རིལ་བུཅ་བའི་གཏའ་ཐལ། དྲད ཐུགས་ཀའི ]“ ] 
འའ པ རི ( 


@ 
6 
ཨ 















མའ །རིག་འཇིན་ལེགས་ལྡན་དངའིད། ཁཱའཱནབཟའ། དབུ་པྲ། རྨུགས་གངས་ཉི་ས་པལ་མཛན་དྭ བྭ་སྭ། འཇད་འཚོན་སྣིང་ལོའི་གདུཔངས་དངན་བཟའ། གནཿ་ཚོས་མི་འ འག་རརིའི་དབ་ ཁུ་སཱ་དང་ན་བཟའ་ 


ེན་གསང་ཝགས་བརྟན་འཇིན་དབུ་ལོ། མཁནངན་ཨོཌ་ 
མཚོའི་དབུ་སྦ། དཀོན་མཆོགཅལ་མཛན་དྭབ་སྦུན་བཟའ། 


ྐ 


ཤྲ 


ཟུ ལོ ཐུགས་ཀར། དམྡ་ཛས་རིས་ནག ཆེན་ལྭ་ཕག བྒསྒིལ་འཇས་ རྒྱལ་བ་དཔག་བསམ་ དབང་བང་སལས་པའི་འངར་ཚུགས་ངལ་ཧ། དཱ་རི་ཀ་པའི་ཚྩ་རིལ་བུ། གཏེརཆེན་རྙ་ཝིང་་ 
ྡྭ རྨ‹ ལལ མསརི་་ནགཆདསྱེ་་གླ་ ཡིར བྲདུདའདུལ་དོ་ཆེའི་དམ་ཛས་ཡད་བཞིན་ནོརབ། རིག་ལངི་ ཛིནཚེ་དབང་ཞོང་ཐུས་རོང་སེམས་དུང་བྲམས་ཆི་རིལ་བྱཏད 


དག ནཔྱ་ཐིན་ལས་དྭ་ཝ རྫོདོ། གཏེངབདགགིང་པའི་སྣུའགགས་དང་སྙང་རས། ལ་ད་དིན་པཆའི་དྲུག་ལོ། ཇེའཛནམི་འྱབརདཔལ་ལནདུབུ་ལ། ཡིང་བཞིན་ལེགས་གུབ་དབུ་ལོ། མཁན་ 


“ཕཱནའི་དབུ་ལོ། ཀཿཐོག་པསཔསྦྱརས་བྲཀ་ཤིས་དབུལ། ཧྭག་བླ་པད་པཱོའི་དངུ་ལྔེན། པྨྨ་ནོང་བུའི་དབུ་ཞུ། རུང་ཆོས་ཉིདྱ་ར་་ 
སྟེནཔ་རྱལ་མཚན་དབུ་སྦ། རིགའཛིན་ཞན་བཟང་ཤེསརབ་དྲུཝ་དུད་ཞའ་ྲམ། པརྨ་ཚེ་བཏྟན་དབུ་ལོ། གུབཆེན་པ པརྟཱ་ཧཱཾནའི་དབ་ 










འཕུགས། འཇུམ་དབངས་སིལ་བུ་ཤེས་རབ་དཔལ་བེད་ཅི་ཕབ་གཏའ པེ སུ་གདུང་རིངབསྲེལ་སྐོངལ། པདྨ་ཉིན་བྱེད་དབང་པའི་གདུང་རུས། འཁུལཞིག་དབང་དྲགརྒྱམཚོའི་ཐུགས་བློམཆིན་ ` ོ 
སྩུ་ཤ་བཅས་༅་རལབུ། རག་འཛིན་གསུང་རབྱག་མཚོའི་ཐུགས། གཏང་སྟེན་རོལ་པའི་རྔོ་ཆེའི་ཐུགས། ཀ སྙུ་བལ་རིང་བསྲེལ་ལ། ཀཿདམ་པ་བདེ་གཤེགས་ན་བཟའ། གཏེར་སྟོན་སངཨ༦ྒྱཨེ 
ཧཱཾ ཀླིངཔའི་བསྙེམ་ཐུག་འཁུལ་བྲལ། གནམོས་མི་འགྱར་རྡེརེའི་ཕྱག་ཕྲུང། ༈ ཆོས་ཙི་རིང་བསྲེལ་སྐརལ། ཉང་གཏེངཁོསནག་ཤོག་སེད། བཀའ་བརྱད་བདེར་འདུམ་བ་དཔེ་བ་བོྱི་པག་བིས། ་ 
. པ་རོཙ་ནའིི་ཆ་དཔེ་དུམ་བུ་འཁུལ་མེད། བྱང་གཏེརདང་། སངས་བྲིང་གཏེང་ཤེག དགོངས་འདུས་བཏགས་ཝཚོལ་ཤོག་སེངབཅས། འབྲི་གུང་རིནཆེན་ཡུན་ཚོགས་དང་ཚེས་ཇེ་གིངཔའི་ཤོག་་" 
སེད། བཅུད་འདུལདྡཇེའི་དམ་ཚོས་དགོངས་པ་ཡངསའདུས་སགས་ཤོག་སེར་རིགས་གཉིས། སྟག་ཤམ་དེས་སྦེལ་དཀར་སྱན་བདུནམའི་གསང་སྒེམ་ནས་སྱན་དྲབས་པའི་གུ་ངའི་ཐུགས་སྒྲབ་ 
རྣམ་གསུམ་ཚི་ཤོག་སེང། † ཐུགས་ཀའིཆ་སྨད་ངུ། བུདའདུལཛྡ་རྔའི་ཕྱག་བྱོན་གཏེརསྟེན་བརྒྱ་ཝའི་དམ་རྫས་གཅིགྲིལ་དམཛས་ཨ་དོམ། དམཛས་ས་ལེ་སྦམ། ཤུན་བཟང་ཤེས་“ ཌྷ 

















ཏབ ¥~ གག = ལག་ར་= རཱ: ྱ་ ཤེས 
ཿ བནསླ་བ་པབས་ ༨ - -.-,. ༦, ,,€>¬ +~; ¬ 1 - ¢ ལོ ཡ་ པུ པ པའ ཀླ་ཤང། ༢༢༢ རབ 16 
། ྒ ཡི་བར ངུ་བསྒྲབས པའི་མེྫ སྲོལ་རལ་དུ་བྲུམ ཧེངམ། ྦ པ རྩུ་གཏུང་དང་བརལ་སྐ་རལ། བྱང་བདག བྲ །སྟབསྦརམལ་སུ་ རེ ་བ། དང་བ ` 













{ ཌ | ༅། 

ཧཾ དབ་ཐེད་ངུམ། ཀརཆགས་མེད་གདུང་ཁྲུས་རིལ་བུ། གནམཛས་མོ་འགྱར་ཇྡཇེའི་གདུང་རུས་རིལ་བུ། ཀློང་གསལ་ཕྙིང་པོའི་གདུའ་ཇས་རིལ་བུ། །ཨྤྱོ་ཧན་ངོས་འཕེལ་གདུང་རུས། བྱད་བདེ་ཆེན་” 
„| ྲང་པའི་སུ། འིལ རྒལ་སྲས་པདྨ་དབང་རྒྱལ་སྒུལ། རིག་འཛིནེ་དབང་ནོརབུའི་གདུང་རུས། སྩུཡ། གངུང་ཁུས་རིལ་བུ། དཔའ་བོ་གཙུག་ལག་ཆོས་རལ་གི་གདུངརུས་དང་གདུང་ཐལ། 
} ཙཾ ཀུ རྒུ་བུལ་རིང་བསྲེལ་སྐེརལ། པདྨ་གྲེང་པའིགཏེངབྱན་ཨོརྱན་རིནཔཇེའི་སྐུཆིངས། བསྟན་འཛེན་བགདབང་ཤཱིཟ་བཟངཔོའི་སྭུ་ལེད། རིག་འཛིན་བྲད་ཐིན་ལསཙི་ཐབ་བེང། སུ་རེག ཞལ་ཧིས། 
ཤྲ ཡིན་ག རེ་བཙུན་ཕི་འགྱར་དཔལ་སྦྲོནབྱན་བཟའ། རྱལ་སྲས་རིན་ཆེན་ནམྱ་ཧལ་ན་བཟའ། རིག་འཇིན་བྲག་ཤིསཚེ་བརྟན་དབུ་ལྔེན། གཏེ་ངཆེན་བདུད་འདལ་ཇཆེའི་ད་བབའ། ལུང་ཟིན་ཚོས་ཉིད་ 
14 རྒྱ་མཚོའིན་བཟའ། ཀརྨཆགས་མདན་བཟའ། སྟགཔ།མ་དོ་རྗེའི་སྲུ་བེད། ཚོག་གླིང་ན་བཟའ་སྲུང་པས། བསམ་གཏད་བརྟན་འཇིན་ཅི་མགུལ་དཀྲིས། རྭ་བཔྡད་ནོར་བའི་ན་བབའ། རིག་་ི 






















འཇིན་ཞུན་བཟང་ཤེས་རབན་བཟའ། གནས་སྩབས་བླ་མའིན་བཟའ། ཡསོད་དགེམི་འགྱར་རྡོ་རྗེའེན་བའ། སྐུ་བེང། དགོ་ཐུལ། རིག་འཛིན་རོལ་པའི་དོ་རེལིན་བཟའདདྲས་ཤམ། རྡོརྔ་གཙུག 
ལག་དགའ་བའིན་བཟའ། ༈ ལྟེབར། ཨྨིན་གླིངགཏེང་ཛྫས་སྒྲུབ་རེལ་ཀུན་འཇུས། ཚོས་དབང་དང་གངས་གིང་དགངས་འདུས་ཅི་ ེར་སེམ་ཚལ། ཇེ་བྱཿ་གསུམ་པའི་དམ་ཇས་ཡིད་བཞིན་་ 

¢ །ོར་བུ། སྙེ་བྲག་བསྟན་འཛེན་བཟའཔོའིབུས་རིལ། ་ལེ་བྲནན་རྣམས་ཆེ་བུམ་རིལ། རེད ན་ག་ཅིར་བྲ་པྲསི་གཞལ་བཟབས་པཅྱི་པང་བའ། ཡིན་གྲིང་ཡ་གནས་མོག ། 
ཚོ, བདུད་འཕུམ་དཇེའི་དམཛས་རིགས་བྱཅ་གསུམ་ཡོགས་གཅིགྱུཊ་དིལབ། ཟུརམང་དང །ཁག་གཉིས་ཧྱི་བླ་རབས་བདུན་བརྒྱད་ལ་བསྟེན་རྒྱུན་གཏནནས་མ་ཆང་པའི་ཐུགས་གསང་བུམ་སྒབ་རིལ་བུ་ཁྱད་ | 
ད་ག བྲསས་ཐུང་གིསྱ་ཅད་མའི་སླུབ་པ་མཛད་པའི་ཚུལ་ རྟ 








འཇའ་ཚོན་སྙིང་པའ་ཏེན་འདུས། རིག་འཛིན་བདདའདུལ་ད་ཇེའི་ཅ་གསུམ་སྨན་གྱི་རེལ་བུ། ཀརྨ་ཆགས་ཡད་ཙི་རྟེན་” 
འདུས་འིལ་བུ། ཟུས་ཨང་ ད་ཆ ླགབ་པམདད སད་ོན། འངའ་ཛོད་གིང་ལིཏེ `± ི་ོ རིག་འཛནཆོས་ཇེགིང་པས་མཙར་སལཡ་ 
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| ;༅།  །པེག་བཇིན་ཡེ་སྒནས་མུན་སྤུབ་གནང་བའིཆོས་སྙུན། རིག་འདིན་ཚེ་དབང་ནོརབའི་ཆེས་ཕླན།  སྱེ་བདུན་སྐོརལ། ཆེས་དབང་གཉེར་བྱནཱ་བྲམ་ཟེའི་གདུང་། སངག་གྲིང་གཉེར་ 
ཧོན་བྲམཐེའི་སྱུ་ཤ་རིལ་བུ། བཅུང་འཇུལ་གཏེར་སོན་ཐམ་ཟྲེརི་ཡེད་ནིང་པའི་གཅུང་རུས། སུག་ཤམ་གཏེང་བོན་བམ་སླེ་ཟ་བྲ་སནམའི་གདུང་ངུས་དངབས་ཟེའི་སྱུགའིརེལབ། ༈ སྩུ་བལ་རང་བསྲེལ 
རྒ སྐར། གཏེངབདག་གླིང་པའི་སྙུམ་ཚལ། རྭ་བྲཔྨརནོང་ཐུའི་ཕུག་ཕྲེང་། རིག་འཇིནཆེནསའི་སུ་གཱམཚལ། _༈ གསང་བར། བཅུད་འདུས་གཏེར་བན་གུ་རུ་ཡབཡུམ་ཙི་བྱང་སེམས་དཀང་དམང། | 
.ཛ) རིལ་ཐུ། སྟག་ཤམ་གཏེད་རྱོན་ཨོ་རྒྱན་ཡབཡུམ་གི་བུངསེམས། ཚེག་གྲིང་གཏེར་བྱནམཚྫོ་ཅལ་དང་སྤརས་ལེའྱི་བང་སེམས། གབཆན་ཐང་སྣངྱ་ཆལ་པེའི་ནམ་སྣང་།, གཏེང་ཆེན་ང་དུད་“" 

དཱུ དུལ་རའི་གསའཐག སུབ་བཏས་ཀམཆགས་མེད་གསངཆག གནམ་ཚལ་ཡོ་འྩ་ིགསར་ཆབརྲད། གཉེཆིན་འཐརམདནནརེན་སྡངདང་ བྱལདཔལ་བུ། དཔའབོ་ 
། ༈ སུ་བལ་རིང་བསྲེལ། གནུབསཙེན་གངསམྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཅི་ཐུར་དང། བདེ་གཤེགས་ཐུང་པེ་ཆེའི་ཕུར་དང། འཇའཚོན་ཞབས་ཆགས། ཡི་འརྩང' ཿ 





ཐཱ གཙུག་ལག་ཆོས་རྒྱལ་གསང་ཆབ་རིལབུ 
1. ~> ~= == 
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དོཇེའི་ཞུབས་ཆགས། ཆོསྱ་ཧལ་གཏེ་དབདག་ཞྭིངཔའི་ཞབས་ལུམ་དྲམ་བུ། ལེཆེན་ཆོས་དཔལྱཅ་མཚོའི་ཞབསཆགས། ༈ ཚོས་ཆི་རིང་བསེལ། གྲ་འུག་གཏེརྱཧོན་ཐུགསེ་ཆེན་པོ་ལས་ལ་་ ༠ 
ཆེན་ཤོག་སེང་བཅས་ལགས་པརབཞུགས་སེ། སུའི་གནས་ནུམས་སུ་གསང་བ་ཡོངས་ཇོགས་ཆན་པའི་རུད་ལས་གསུངས་པའི་གནས་བིན་རབས་ཧི་ཝུགས་དངུ། ཚོགས་ཆེན་འདུས་པ་་སྩྱ་འཕྲུལ་. 
དང་སུགས་སགས་ཅེ་ཞི་བའི་ལ་ནམས་ཉི་གཱིང་པ་གསེར་དངུལ་ཁྱིས་བྲིས་པམ་འཇོལ་བར་བཞུགས་པ་དང་། ཁཱད་པར་གསང་ཛོགས་ལས། སྕི་གཙུག་གདུའེ་བཞུགས་མགྲིན་པ་རུཿ སཱ་ལི་ཀཱ་ལི་། 
-ང་ཁྲེངས་པདབྱ༔ ཐུགས་ཀར་མན་ཤེལ་དྲུཾ་བཅས་བཞྲུགས: སྲེག་ཤིང་ཅེ་ནས་རྨངས་ཡནྲ་ཆདཿ ཐེག་པའི་རིམ་པ་དང་སྔར་བའི༔ རུད་ལང་མན་ངག་རིམ་བར་གཞུགཿ སྲོག་ཤིངའང་དྲ་མག 
གུང་གདབ༔ སྲེག་གིང་ཕྱི་ལ་ཙེ་དཔགམདཿ གཟུངས་དང་ས་ ་སུ་བཅུས་པ་བཀོད ཁ་དོག་ཕྱོགས་མཚོན་གངུལ་བྱང་བསྣུན༔ དང་ཟབ་ལ་སེགསན་བཟས་ཀླུབ༔ ཅེས་སགས་གསུངས 
པའི་བཅས་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་ཛནན་དཀར་པའི་སྲོག་མུར་ཚེ་གཟུངས་གསེང་བྲིས་ཨྱིས་དྲིལབ་སེགས་༅ང་ལེགས་པར་འདུ་བཟྱིས་བའོ། །གཉིས་པ་ཁྲག་འཐུང་རྡེརྗེ་དེབ་ཆེན་པམཁའའགྲོ་ལུམ་ £ 
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པ ངས་ཅི་འཁོར་ལེག་ སྩརབ་གཏར་ ཆེན་བསས ་གཏན་གླིངཔས ཡི་དམ ་དགངས་འདྲས་ ཀྱི་ཅ་ལགཏུ ་པྱན་འྔབས་པམཁའ་འགྲོ་ གོ་བདུད་འཛུལ་ 'དགལཾའི་ངྱས པའི་ལས ཚགས་སུ ངུ མུ་འྱུང་བབའ་ཤིག ;་ 
ཏིར་ཁུམ་ལྔ། བ ན་མ་ ་དང་འབུང་བཞི་ལ་མེའི་ ཨུ་གཟུཿ ཟུགས་རིང་བསེལ་གཟུངས་སགས་གསེ སེ་ངྲབས་ཛས་ས་ཚང་བསེདཔ་ལ་ སྦུབ་པའི་རིམ ་པ སོགས ་གཞུངནས་ང་ སྐད་བཤད་ ད་ལན ཅཱ བཛིས། 
5 གཏར ༥ཡད་གདན་ཙྱི་ བྱི ངུ། གྭ རུན་ཆེན་པ་ང དབང་ཕྱུག །འབར་ཅི་གཏེད་བྱོན་རྨུགས ་འཛིན་དམར་པའ་འཁུལ་ ་འཁེར་གཞུང་མཐུན་གྱི་ ཛསཚང་ཞིང་ཐུབ་དབུང་ ར་མགསང་ཆུགས།་ སོཌཀུ་གན་ ནཿ 
འ་ ཙཾ ལིང ས་སྐབས་སུ་མྨས་པརྣམས ངབ་ ད 
ཁ་དུ་བསྒྱབས་པ་དང་ ཕྱིན་ལེ་དགུ་མེ་ད་ ལི་འྭ་བུལ་འབོར་དང་སྱན་གཟིགས་གཡང ཛུས ་ས་སཱཅུ་སྙ སེགས་རོང་སེམ དྲུ མུ ཿ 
བྷ རིད ོ ཁྱད་པརཅནཨི་ཊ ཁྱི་ ཉི བཞུགས སམ ིུལྱབས་འཁོར ་བར། ཙོད་བལ་དྲུས་བབས་ཁྱི་ ཀྱི་གཏེར་སྟེན་ཡིན་པོ། ཨོ་ཅནར་ཚོག་བུང་བདེཆེནྲགིངཔས་ ་ལུག་ལེ་སྔེལ 'བླའི་ཚེས་བཅུ པྨ་འྲད་རིནཆེ ཆེན་ 





¦ [ཌའ བདེས་ཆོག་དཔལ་ཆེནཔ་ཡང་དགྲ་གབ་པ་གཅིག་པའྲབས་བའ་ུཀའ་ནམ་པངབཤེངས་པའི་ཞང་བྷན་ི ྱིན་ཆུབས་དཔལ་འབུད་ཨི་གདན་ཞིའི་ནངདུ། ཤྱིས་ཕྱོན་བབ་གཏེད་འཇིན། ༩ 
| 
| 


,1222710÷ རཾ ༣༠ 


) =༩༡༡༡༠༡༨༤༡༨---~-.~ 







ལོ 











ུག་གི་ཱིང་པེ་དཔལ་ལེན་པརའྱབུངགི་ཕུག་གཡས་གྲུང་རིན་པཆེའི་གསང་ཕུགནས་གསང་ཐིག་སྐེརགསུམ་དང་ལུན་ཿག་སྱན་ཁྲས་པཔྱོགས་བཅུའི་བདེ་བརགཤེགས་པ་ཐམས་ཅདཚི་ཡུ་གདུང་དང་“ ༠ 
རིང་པྲསྲེལ་འདུས་པའི་དམ་ཇས་རིད་པརེའེ་ཏག མཐྲིན་པར་གསང་ 'སྐང་གསུམ་གྱི་ཤོག་ ར་ཨྩོཧན་ཆེན་པའྲི་ཕུག་བྲིས་ཧ་ཡིག་གི་ཁྱ་དང་དང་གཞུང་དངོས་འཕུལ་ཡིགཉུ་བཞུགས་བ་བུབཙངབ་་ 
ཌཱ ¦ དང་། གནས་ཆེན་ཉེར་ཝའིསགོབ་སྲའི་སུ་གནས་སྱེ་བྲག་སེང་གེ་གནམ་མཆེངནས་རྙང་པའི་ཨྩོ་ཅན་ཆེན་པསྡད་ཆེའི་ཚེ་སྒྱབ་ཧི་རྟེན་ཏྲ་ཧིན་ཁིས་བརབས་པ་དད་བུང་རྡོརེའི་ཕེང་བབྱར་ཅ་བཅདལ་ཆལ་་ 
;£, ། དབང་བདུད་འདུལ་རྔེ་རའི་ཕྱག་ཕྲེང་གིས་ཁ་བསྐང་བ་དང་བཅས་པ། ཐུགས་ཀརལ་ཚེན་བེ་པོའི་ནམ་འཕུལ་གཏེར་སྟེནགུ་རུ་ཇོ་རེས་ཐང་ཡག་བྲགནས་སྦྱན་དྲངས་པ་ཡང: གུ་བདེ་ཆེན་ལིང་པའྡི་ནལ་འབྱོར 
གྱིས་ཕྱག་རྱ་ཆེན་པེའི་མཚོག་གུབ་པའི་ནོཆེའི་རིག་འཛིན་གུ་རུ་བདེ་བཅེན་པེའི་མུ་ཚབྱ་བེམ་ཨ་ཁོང་ལས་གུབ་པྱ་ཕགས་གང་པ། ལཱི་བརགཏེརཆེནཚེས་ཙྱི་ཆལ་པོ་ཨྦོ་སན་ག རབའགྲུ་མིངཔས་མཛད་པའི། 

།རབ་གནས་ཕྱི་དེན་རྗེ་ཉིད་ཊི་གཅུང་གཡུ་སྦའི་ནྣམ་འཕྲུལ་མཁནཇེནལཱེབ་དྷམྨ་ཤཱིའི་ཕྱག་བྲིས་བྱིན་ཝྡན། གསང་བར་ཕྲུལ་པའི་གཏེར་ཆེན་བཅྱ་ཞུན་ཕྱེང་གླིང་པསམཚོང་རྡོ་རྗེ་སྱེད་བྲགནས་སྩན་་| ཇ | 



















ཐོ །དྲངས་ ས་པའི་དཔལ་ཆེན་དོཇེག ཞོན་ཞུའི་སུ ་བརྟག་ལི ་སེང་ལས་གུཔ་ པ་ལ་ཤིན་ཅ (ཁྱད་འཕགསནམས །དར། གཞན་ཡང་སྐུའི་¥ ་བརགཏེརཆེནམཚོགྱ་ཐ རྨ་གིང་པའི་མལ གཡུམུཿ ཟུག་ ། ། པཿ 
དཀང་ཁད་པང་ ཅན་ད ་མཁའ་འཕོའི་བ བླ་གཡུ་ཧ་ ཡིག ་འང་ཇུང་དུ་གསལ་བ། ཇྭེབྲས་ ཐམས་ཅད་མཁུན་པ འཇམ ་དངསཨེན་བེའ་དབང་པེས་ལུ ལུན་གྲུབ 'ཉེང་དུ་ཚོགས་ཆེན་འདུས ་པའི་ སྨན་སྨུ སྒབ་་ སྤུབ་། | 
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¦ $ ¦ 
; ཌ ། སླ རཿ 27 
ད ཟ༢ཛ དགབས་རྨན་ སྣེདག་ཤའ་རི་གེ ་གོང་བུར། ཞུ་བ ་ལས་སུ་བརྙ རྙུན་འགའ་ཞིག་ངང་རྩའ་དུ་གྱང་ ་པའིནངཚན་མ་ཡ་ཿ ཙནྨྷ་སེངྭ་སྙའི་སྐུ་བརྙན་པང་བྱང་དུགསལ ་པ། ཡང་ཐུགས་སླ སྒྲུབ་བར་ཆདགུན་སེལ ལབ མེག 
(ལཾ སྱུབ་མཛད་སྐ་ བས་ཆོས མན་གོང་བུར་འདྲིལ་ ་བ་ལས་མེ ཕི་དབྱིབས་རྔེ་བཙུན་ ནྲ་སཾལ་མ་དང་ནང་དྱ་ བྱིབས་ཨོ་ཧན་བཙོར་མའི་ནམ ་པ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བ་ན བ་རྣམས དང་ཤོས་ཨི་ནུ་བཟས་མུབས་ཏེཇི དི་བཟང་ ིས་ཕུ 
ཤྩ མས ་གཏམས་ པའི་བཞུགས་ཁང་ཇི་ ལྟུར་མཚམས། ་པར་བཞུགས་སུ ་སུ་གསེལ་པའོ།  །རིང་བ སཱུལ་ནམ་པ་ཝ་ལས་ཡུངས །འྱབ་ལྷ་བུའི་རིང་བྲསེལནི་དྭབ་གཙུག ་རལ། པའི་ཆེ་ཨོང་སར རསུའི་ རྟེན་ཁེ ཁོད་ི་ འིང་་ 
རོ | 9 ཟེལ གཉིག སྙིན་གྲང་ཏེན། འོད 32 པེང་བ་སྲེལ་གཅིག བདུད་འད རུལ་གཉེརཧོད་རིང་བསྲེལ་གཅིག མཆོག་གང་འོདྲསང་རིང་བསེལ། དུས་ ཇཾ སརིན་པཆའི་ཏོག ་རྩ་ ་པའི་གཏའ་ཝ སེལ་དོག་ཉེར་། ཟེ ¦ ཇི ¦ 


ད འཕགས་ཡུལབྱང་ཆུབ་ལྡན་ཤིང་ཚལ་པ་བཅས། ཚེས་སྒུའི་རིང་བསྲེལ་ལ་སཱརའི་སྐང་རྡེར་སེམས་ལྟངལ། ཧྱཾན་མུ་གཙུགརྩ་རྣམཿ 
























འཆང་། དགའ་རབཇྡོརེ། དཔལ་བར་སྩུ་རྔརྗེ་ ] 





ས། ད་ ུ 
རྣམ་སླང། འཇམ་དབྱབས། འཇིགས་བེད་ཞལ་ཕག་ཡངས་ཛོགས་དང་དང་འ་གཅིག མགྲིན་པར་གཡུངརྡརྔེ་སྣང་བམཐའ་ཡས་སེགས་ངང་། ཐུགས་ཀང་ཇུགས་རྡོ་རྔེ་སི་བསྩེད་པ་སེགསནས་་ གུ 
ཟླེ པད་གདན་ཚོས་སྱང་ནོར་ལྷའི་བར་རྡོར་སེམས་ལ་གང་བཞུགས་ཐམས་ཅད་གྲངས་དང་བཅསམ་ཙུངས་པར་བཞུགས་ལ། ཆོས་ཧི་རིང་བསུལན་འོགྱཊ་འཆདད། །སྣ་གངུང་སུ་བལ་དམ་ཛས་ཁྱད་པད། 


¡ཙནཙཾ་སྐང་ལ། དངུ་གཙུགཏུ། སྟག་ཤམ་གཏེ་ཧྱོན་སངསྦ་ཧས་འོད་སང་དྲག་ཞུད། གཏེ་ངགས་ངའོད་སུང་དང་ཐུབ་པའི་སྲུ་ཆོས། མཚོག་ལྔ་ནམགནཔའི་གཏེང་བོན་ཨོོརན་རིན་པོཆེའིདན 
[ཐཱམཁའ་འགྲོ་འཐུས་ཆུའི་ཚལ་པ། ༈ དཔལ་བང། གཏེང་ཆེད་འསྟུརམེད་དེས་དོརསེམས་སྒནས་བསླུབས་པའི་དཀརགསལ་ཨྱ་ཧའི་རིལ་བུཅ་བའི་གཏའ་མེལ། བུང་གནམ་མཚོར་རངྩསང་་ 
/ཞབས་རྱིས་རབ་གནས་ཛད་པའི་རིལ་ནག་རང་བྱོན། ༈ སུ་གདུང་རིང་པཀྲེལ་སྐརལ། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའཆོས་འཕགས་ཅི་ཚེམ་དམབུ། གཏེར་གསར་ངགའརབ་རྡོངེའི་འོདགསལ་ཐུགས 8 
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༡-༡-༨-༨༨༩ 


རྫ ༄༅ཿ། ཅི་བངས་མ་གཉེར་རྩོན་ངོསའི་ཕེམ་ལབས་ཐེ་ཉེམའི་ཧིང་ཕོའོ་གཅུ དུདང་ཤིསི་ཡབ་ཡུམ། གྲུ་རཱཡབ་ཡམརྱི་ཤང་སམསྐན ནམས་ཕོགསགཅིག་འདེས་པ། བལཡ་ཤྭབ་ ་དེ་པའི་དཔུ་ དད | 
རཱ 
! 
དུ 
ཱ 
རཾ 














༤༨༤ 


ཐོཚལ་པ་དངདེའ་དལ། བུ། ཆོས་དབང་གཉེདབྩོན་བམ་ ཐེའི་དྲབ་ཐོད་ཚལ་པ་དང་དེའི་རིལྱབ། ཀཿདམ་པ་བདེ་གཤགས་ངབ་ཐོད་ཚུལ་དང་དེའི་རིལ། བུ། གཉེར་སྟན་ཀརྨམིང་པའི་དྲགཐོང ཚལ་བུ། 
ཌྷཱ ཟག་སརྡཝའ་དབ་ཞད་རེལ་བུ བུ། ༈ རྒུ་བལ་རིང་བསྲེལ་སྐརལ། ལྭེ་བགནམ་མཁའི་ཉིང་པའིདབ་སྒ་ཐུང་ཆུབ་གིང་པའི་གཏེར ཐུན ཀཿཐེག་པམས་པ་འ. མ་པའི་དབུ་སྐ གུརུ་ཆོས་དབང་་ 
| 





༢༤༤༤ ༨༦. 


། 9 སི 











དྲུ གཉེ་མཉེན་རིག་ཆེན་གིང་པའི་དྲུབ་ ཧྲ གཏེར }ི དི་མེང་ཡཱིང་ལོའི་དངུ་ལྦ ལྦ། ངདྨ་གླིང་པའི་དབུ་ལྔོན། གྲབ་ཆན་ཐང་ལྟང་རྒྱལ་ངེའི་ངབུ་ ཀེ ཨངའ་རི་པ།ཆེན་རྙིན། པོའི་དྭུའཚལ། ༣ 
གས་སེད། སྙག་ཤམ། ཡི་འྱར་རྔ་ རྡོཇེ་གསུམ་ ི་དབུ་ཞཱཚལ། གཏེར་ཆན་ 'ལྟག་ཤམ་རྗའི་དབ་ ལྲ་དང་ཐོར་ཅོག་བཅིངས་ 'སྱད་དརལྔང། རིག་འཁྲིའ་ གློང་གསལ་ ཕཱིང་ 
འ་ རུས ད་རོག་གཅིག ཡེན་དག ་དགེ་ཛ།། འཛྱར་ཛེཇེ་དང་། རིག་ འཇིན་ཆཅ ལདབང་ཞར་བ། དོང ་དྲག ་པགསུམ་ཅ་ད་ དབཝ། རིག་འཛིན་རོལ་པའི་ནངའི་དྲག 








ཤཱི 





ང་པའི་དབུཆ། ངས་དངདྱབཞུ་ 
དབྲ་ཤཱ་ཙ་ལ། རྡོར 








_ རུས། འངའ་ཚོན་སྙིངབའེ་གདུངགི་ཞུན་ཐིགས། གཏེརཆེན་བདུད་འཇུལ་དརེའི་ཞལ་འགམ་དུམ། སྦུལ་སྱུ་ལི་འཇུང་རྡེཆའི་གདུང་རུས། རྒྱ་ར་ལྷུ་གྲབ་རྒྱ་མཨ 








གྱུགག་ལག་དགའ་བའེ་དབུ་ས། ཇེ་བླད་ཉིན་ཟེད་དབང་པའི་དུ་ལོན། ཚ མཐིན་པར། ཤ་བ་འབུམ་པའི་གནས་དོདཔ་དཀར་རང་བྱོན། སྲུ་བལ་རང་བསྲེལ་ལ། རེག་འཛན་ལགས་ཝནདོ་། 
ཇིའི་དྲབ་ཤཱ་དྲ་ལ། གཏར་ཆེན་བདུད་འདུལཛྲ་ཚའི་ཤངས་མཚལ་རིལ་བུ། ཚེས་ཇེ་གིང་པའི་ཤངས་མཚལ་རིལ་བུ། རིག་འཛེན་ཚེ་དབང་ནོང་བུའི་གངས་མཚལ། ཀ ཛས་ཅྱི་རིང་བསྲེལ་སྐང་ 
ལ། ལ་ཁེན་པེ་རེའྱི་པུག་ཐིསྩས་དཔེ། གུ་ངུཆོས་དབང་གཏེར་ཤོག སྟག་ཤམ་ཞྡོངེས་དགའབ་སུངནས་སྨན་དངས་པའི་ཨོརན་རིན་པ་ཆའྱིས་དཔེ། ཡེ་ཤེས་མཚྫོརལྷ་ཅྱི་ཕུག་བིསྱ་བ་དཔེ། 
$ ཐུགས་ཀའིཆ་པྟད་དུ། བདུད་འདུལ་གཏེད་བྱོན་ཐག་མེད་འཇའ་ལུས་འགྲུབ་པའི་རིལ་བུ། དམ་རྫས་ཟླ་ཤེལཆནའ།། † སུ་གངུང་རིང་བསྲེལ་སྐརལ། ཀྭ སྭ 

ནོང་བུའི་བཅད་འཕལ་€ྱ་ཕྱེ་མ། གུན་མཁྱེན་ཀླེང་ཆེན་པའི་གདུང་རུས། རེག་འཛིནགེད་ཝེམ་གདུངརུས་དང་སྐུ་ཤ་རིལ་བུ། དུང་རྡོརྔེ་དཔལ་གྱི་དབུ་ཐོད། ཕྱཾགས་མེདབྱང་སམསཚོེས་ཇེའི་གདུང་་ ་ 

















རལ། ཀཿདམ་པ་བདེ་གཤེགས་ཐགས ༡༩༠༠༦ 











ཚའེདཔ་ཐོད། 7 སྐུ་བལ་རིང་བསེལ།ཇ་ 


























།སྐོར་ལ། ཉང་  གཉེར་ཨྦྱོརནརིན་པཆ དང་ཡེ་ཤེས མཚོ་རལ་གཉིས9ྱི་ ཧྱི་ཞབས་ཅགས་དུམ། ཤུར་ཤེ སྭ་དབ་ལྲགས ་པའིན་བཟའ། ཀཿདམ ་པ་ ༈བདུགཤེགས སྱུ་བེར་ འཁོར་ལ དྲམ་་ 


༄༅། 
གཏེང་ཆེན་སངསྱ་ཆས་ གླིང་ པའིན་བཟའ། 


བཅྙགས་དངན་བབའ་དྲས། ཉངཔས་དང་ཚོས་དབངན་བཟའ།  གྲུརུཚོས་དབང་ཤི་དབང་ཕད། རྒལ་བཀློང་ཆེན་རཿ །འབྱམས་བཟང་པོའི་སྐུཆོསས་ལ། 

ྲ གུབ་ཐོབ་ཐང་ལྟངེརྒྱལ་པའི་ཁྲེ་བན། རིག་འཛིན་ལགས་ལནནྡོརའིན་བཟའ་ངང་གུ་ ངག་མཚོན་ཐུབ་མ། རིག་འ འཛེནའཇའ་ཚོན་ལིང་པེའིན་བཟའ་དང་གདུང་ངས། གནམ་ཇེས་མི་འཐུར་ནོཆེའིན་བཟའ། 

། །གཏེར་བདག་གྲིང་པའི་སུ་འགག་དང་སྤ སྲུང་ངས། དྨྨ་འགང་མེདྱར་མཚོའི་དབུ་ལོ། ཀཿཐོག་སངསྦ་ཆས་བཟ་ཤིས་དབུ་སྐ། ཧིན་པ་སཾང་གེའིད བ་ས རིག་འཇིན་ཉུན་བཟང ཤེས་ངབ་དྭྭ་པ། དཔལ་" 

- ཡུལཛོང་འགོ་དད་རིག་འཛིན་གདུང་དྲས། དཔའ་བོནམ་མཁའ་རོ་ཇེའི་ད་ས དབངའྱབོདྲ་བ་སའི་དབུ་ལོན། བདླ་ཤེས་པ་དབུལོ། གནས་མདོབདཆེན་ཉིང་པའ་དྭབྲས། ཀཾ ཐུགས་ཀུང། 

ཱ དམ་ཚས་རིལ་ནགཆེནམག་སྦིལ་བཅས། བཅུད་འདུལ་ཛོརའི་དམངས་ཡིད་བཞིནནོང་བ་དངྲ་ལག་ཕེང་། གནམ་ཆོས་ཡངབ་ཤརིརི། འཇམ་དབངས་རིལ་བུ་ཤེས་རབ་དཔལ་སྐྱད་འི་ཕབ་་༥” ༢༡༥༠ 
| 21: {| ཡའི དཾ] 2 








ངི 









༽(7, 


¦ |གཏའ། 7 སུ་གངུའུ་རེང་བསྲེལ་སྐར། འཁུལ་ཞིག་དབང་དགྱ་ཆམ་ཚོའི་ཐུགསྤ་གོ་མཆོན་སུ་ཤ་བཅས་ཙི་རིལ་བུ། གཏེར་སྟེན་རོལ་པའི་དྡོརེའི་ཐུགས་གི་རིལ་བུ། པྨད་ཉིན་བྱེད་དབང་པོའི་གདུང་ ༥༥ 
¦ ¡རུས། ཀཿསད་གླེབ་མའྦ་དགས། ༈ ཚེ་ཛས་སྐར། དརི་ཀ་པའི་ཚྱརུ་རིལ་བུ། བདུད་འདྲལ་གཏེར་བྱནའཁཆི་མེདཆོ་ཡི་རིལ་བུ། སྨིན་གླིང་གཏེར་ཆེན་རིན་པེཆེསབསྒྲབས་པའེ་ཚེ་པིལཉྲིཿརྱ་ 
3 ཅནརྭ་བའི་གཏའ་སྲེལ་རྣམས་དང་། སངས་རྱས་གླིང་པའི་སྤ་མེ་ཐག་ངུམ། ཀ ཚོས་གྱི་རིང་བསྲེལ་སྐེ་རལ། ཉང་གཏེརཁྲེསནག་ཤོགསེར། བྱང་གཏེར་དང་སངས་ཟླིང་གཏེར་ཤེག ཚེསྦ་ཧལ་་་ 

¡ / རརྣ་པཱཾང་པའ་ག ཤེག བདུད་འཛལདོ་ཇེའི་དམ་ཅོས་དགེངས་པ་ཡངས་ཐབ་ཤོག་སེང་རིགས་གཉིས་འང་ཡང་ཤོག་སེངཚལ་ཁེ་བ། ༈ ཐུགས་ཀའི་ཆྭ་སླད་ངུ། བདུད་འདལ་དྲོ་རེའི་དམ་ཆས་ས་། 












ཌཝ་ཿ་ཛ ་ཀཀ་ཁླང་བོ་ས་བྱེར་བར་ར་འི་ངས། ལད།བ།རབ། ངི རར ། ཆད” 7 ་ཞལེར།: ༢¬་༢ཀད།་༢༡༩༡༽ིའ བ་ང: བའི ལོང་ལ འི་བར བཤིང ˆ 
= ལཾ་སྔམ། ཤྱ་གྱག བྱྒ་གཏེར་སྟེན་བརྒྱརའི་དམ་ཛས་གཅིག་དྲིལ་དམརྫས་ཨ་དོམ། གུན་བཟང་ཤེས་རབནས་བླུ་རབས་ལྔ་ ཡི་བར་ཇུབ་སྤྲུབས་པའི་སློང་གྲོལ་རིལ་བཐུམ་ཧཱེང་མ།  ལྒུ་ང་ 
མར་འེང་སུལ་སྩའ་གདུང་རུས། བྱང་བདག་བཀྲ་ཤིས་སྟེབས་རྒྱལ་གི་སྲུ་ཤ་རིལ་བུ། གནམ་ཆོས་མ་འབྱར་རྡོ་ཛེའི་གདྲངརས་རིལ་བ། ཀློང་གསལ་ཧྙིང་ ཐུ 


།གདང་རིང་བྲསའ། གྐང་ལ། སྐལ་ཝན་ 











༼ ༡༤༤༩༢༡༠༩༩-༢-༤༢=༩༤༤༨༨༤འའབང་བཅང་ཆའཔར་འང་ཆ ༦༨༩ 


-[ 











༠ ལོ་ཐི་གདུང་རམ་རིལ་བ། རྨད་བདེཙེནྲ་སིངཔའི་སཱ་ཤུའིརལ་བུ། ཀུན་བཟང་ཤེསརངཨི་སུ་ཤ་ ༈དང་གདུང་ཡིལ། རིག་འཛིནཚེ་དབངནོངབུའི་གྲངངརུས། ཀུ གསུང ༤ 
;\ ཁུས་རིལ་བུ། ཀྐདཔ་རིན་ཇེན་ཟླ་ པའི་དབུཐོད་དྲུས། པྭང་ལུན་གུབརྱ་མཚོའི་སྒུ་ཤ རྒྱགང་བླ་མའི་གདངརྲས། རྒུགས་ སངས་རརེཞུན་བཟང་སུཔ། རིགའཛནདང་བུ་པའི་བདང་རས། 
„ རིཡེ་ཨོོ་ཆནཆོས་འཕེལ་གྲུ དུང་རུས། ༈ གྱུ་བལ་རིངབསྲེལ་སྐར་ལ། མཆྱ་ཙལན་ འགྲུལ་སང་གསལ་འོད་དེའཐུམ་ཨི་ན་བཟའ། ཐངྱ་ཧལྭ་སུ་དཔེན་བསྟན་འཛིན་ཉི་བ་བཟང་པོ་རིན་བཟའ། 
'ཾ གཉེ་དཆན་བདུད་འཛུལ་ཛོ་ཆའིན་བཟའ་སྷ་བེར་ཐས་སུ ཆིང་། ཆུལ་སྲསནེརབུ་ཡངས་གགས་ཤྱི ཙྱི་ན་བཟའ། གནམཆོས་ཡི་འཛུང་རྡོའི་ཞལྱ་ཕིས། ཀརཆགས་ཡེདན་བབའ། ཀཿསངསྱ་ཧས 
ཤུ །བཀྲ་ཤིསན་བཟའ། ད་པག་རིག་འཛེན་པྨད་ཕྲིན་ལསན་བཟའ། རྱལ་ སས་བསེད་ནམས་ལྡེའ་བཙན་སྱུ་བེད། གུན་བཟང་ཤེས་ངབཁི་ལྩུ་ཚེས་སྱ མུ་འཇམན་བཟའ་དྲུས། ཀུད་པ་རིན་ཚེན་ཟུ་ 
ཐཾ བའིན་བབའ། དཔལ་འབང་དུང་པ་ཆོས་ཉིདྱ་ཧ་མཚོའི་ན་བཟའ། ཤེས་རབྱ་ར་མཚོའི་ན་བཟའ། ཤེས་རབ་ཟྲེ་གོས་ཉིཿ ན་བཟའ། ལོ་ཆེན་རྒམ་ཧཱིའི་ཨུ སྩུ་ཆོས། སྟག་ཤམ་རྡོརྗའི་སྐུ་པེད། ཆོས 
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^ རོ སུལ་ད སུ རེབ འོར རྡམ 

༨ ཇང་༽༨་ འི་རྡོ བསམ་གཏན་བ ཞྱི དཔིས། ཚྡོ་རྗ་གཟུག་ལག་དགའ་པའ་ བཟའ། དཔའ་པ་རྙམཀྲིན་་”¦ ༩ 
༣ == ར་ འི་རི འི (བཟའ བསམ་གཏན་བསྟན་འཛིནཡིམགུལ་དབིས། ད་རྲཾ་གཙུག།ལག་དགའ་བའེན་ ཱ རྣ ད། པོ ! 
གླིང་ན་བཟའ་དང་སང་རས། མད་དགམ་འཛྱར་ད་ཇ་དང་རལ།་པའ་ཇྲའེན་ ། 








༣༨༨, ཛཱ... | 
རཿ ཆས།རིལྦ་བ་རིགས་གསུམ་སྤི་དྲེལ་ཆགས་མདནས་བསླུབས་པ་དང་དེ་ཉིདཨྱི་ི | 
5©-„,„ མོས་བརྡ་བ་རིའ་བ། རྩོར་ིལ་བུ། ཨཆེས་རལྲ་བ་དིགས་གསུར་སི་དྲེལ། ག ༈མདནས་བླས་ ས་པ་དང་དེ་ཉིད་ཅི་ 
གསུས་ཕྱེསས་གཅི་གརུ་དྲིལ་བ། ཅཙ གསུམ་མན་པ་ངལྷ་བ། གནམ་ཆས་བན་ཤུརལ་བུ། སི སྲབ གན བས་རལ་གུ དྲ རབ་གནས་མེ་ཏོག རག་འཛེན་ཚང་གསལ་་་ | 
ཌཱ ་དས་ས་སས་ག་གྲ། དལ་བ། ༣ ཉ་བསླབས་པའི་ཚེས་སླན། སྨིན་གླེང་ག་གཏེང་རྫས་བསྡུ་ རལ་ཨུན་འདུས། རབ་ག ཇུས ལ་མ དབབང་གིས་ 
£ རྙེན་འཇུས་ངིལ་བུ། སིནྷ་གིང་གཏེར་ཆེན་རིན་པེ་ཆས་ཁ་འབུག་ཏུ་བསྒུ་ ཤོང་བའི་རེན་འདུས་དང་བདུད་རི་ཚོས་སྨན། ཟུརམང་དགན་ཁག་གཉིས་ཧི་མི་བུམ་མུབ་རིལ་བུ། རྡོང བགིས་ 
བའ ཧཱིང་པའི་ཉྟེན འདུས། ་ཚེསྤ་བང་བདུད་ཙི་ཆོས་སན། ཌག་འཛིན་ཚ་དབང་ནོར་བའི་ཏེན་འདུས་དང་བདང སེལ་སྐངལ། སངས་གླིང་གཏེར་ཕྱེན་བྲམ་བེའི་སུ ག་རིལ་བུ། བདུདའདུལ་གཏེར་ཕྱོན་ རྫ 
|  བསྒྲུབས་པའེ་ན་གླུ་བཁྱང་འཛགས། ནམྱ་ཆལ་ཇ་ཇའི་ཨྩ་ཅ་མ་གཏའ་སེལ། ༈ སུ་གདུང་དི བསུལ་སྐར་ལ། ཨངས མཿ 
( ཤྲུ པེ ཟུ༽་ང་༽ པས ༨ དང 








ླ ཚཐོས་གྲེངཿ ར་གཏེད་ཧོ ཧྱོན་སྐེ ་བདུནག་པི 
རིས ཉེ་བཅུན་སླ་ཤའི་རིལ་བུ དྲ་བམ་ཟེརི་གངུང་གི་རིངཔསེལ་འཕེལ་མ། ཊ གཏར་ཧོན་ེ་ 

།བབིམད་གིརཔའིག གངུང་ དས་རིལ་བ། ཟའ ཏྱ ། བསསདཔ གང ཤམ་རུཔ། རྟ་མཐིན་ མགོན་པོའ ང་། ཀཾ གསང 

ཅིང. སྭ་ཟུར་སཆའི་ལུ་ ༩ རཀཔང། ཏ གསང 

ཇི བལ་ ལ་ཡང་བསེལ་ཀེར་ ལ་པ དད ་ ྐྱུགགམགཏེབོན་སཅན་ཡབ་སུམ སམ ཀི ང་མ སད ཡུ མས ་ ྷ ཊཾ 

རི འདུ ཆབ མཙོསཡ་འརྱ་ར་ཇོོ་རཱའི་གས ངཱ ཙུ 

ནཡ ད་ལཔི་ནམ་ལུང་། གཉེར་སྟེན །བྱང་ སུན་འྱ་ དོརའི་གསང། པེ བ་ ཀི དེཔ་འད འདུས པ་དཔེབ་རའྱིཕུགཤིས་༢ས དྲུག་རྔགས་ སྐོར་ཙཾ་ ལྡེབ། ཨིནྲིང་གཏེརཿ ན་རིན་པཿ ས་། 

མད་ནངའི་ནམ་ལང་དང་མི་དརལད། །འརེ་བཟང་གསངཿབ། ༈ བཀར ཆུདབདེ་ 
ཟ བླ་སབས ་པའི་གུང་ དྲག རིལ་བུ། སཁ་བུཔས།ལོ་ལེ ས་དང ཐུན་རྫས། 





་ ་ 


. 






(༧༧༦ ཏཾ: དེང 





༡ རའ 


རླ ཆོད་པ ཡཱིང་པེའི་ཞབས་ཇགས་ 
༢ སྱུ་བལ་ཡིངདསྲེལ་སྐོངལ། བ་ྲ་གླིང་པའི་བཞུགས་གདན་འཁུལ་སེད། འཇའཚོད་ཧིང་ ། 











] པི་འབར་ཇཇའཞབས་ཆགས། ས་སྩ་པ་ཀུན་དགའ་ཐྲོ་གྲོས་ཡུརདང་བཅསབཞུགས། ཐུགས་ཀད་དོཇེ་སྲག་ཨུངནོང་སེམས་དང་མཚངས་པ་སུའི་གནས་ནམས་སུ་ཕྱེ་མཆེད་ཕྱིན་པརྨབས། ཁྱད་། ° 
| པརྱ་ཡགཞུབས་བྱདལ་ཀེསངྒ་ས་མའི་ཝཱགས། འཇུམ་མདོ་དདྱ་ཆུའགུལ་དང་པུགསཁེཔའི་མགསྣ་ནམས་གསེ་དུངཅིས་ཐིས་པ་ལས་དཅིལ་ས་ས་དངནཔའི་གནས་ནམས་ར གཞུག 
( ངང་། འཁེངཨི་གོ་དྲེ་བསད་ལའང་སེ་སེའི་ཝགས༔ མས་ཚར་ཐངས་དང་རིང་བསེལ་ནམ་བཞི་གུན་འདུམ་གྱི་རིལ་བུ་སགས་ཁིས་གཏམསཔར་བཅིས་པའོ། །རྡཾརསེམས་དང་ཡང་དགུ་ཞི ཁྲུ 
'; །ཉིས་ལ་གཏེང་གསང་བཞུགས་ཚོགསཞི། ཤཉགཏུངགངྦདམངོ། དཔལ་བརཀམའི་དཔལ་དྲའའི་གཏེར་བོནགཟི་བཟིད་ཕྱེད་པ་སྐུའི་རིལཐུ། ཤེལ་ཡུག་གཏེང་ཕོན་རིག་འཛིན་འི་སིཧཱའི་༠ 
¡ བདད་ཙི་ཚེས་སྨན་གཏེང་ཧུན་དངོས་དངཅ་བའི་གཏུའཝེལ། མཁའའཕྲོ་འབུམ་ཚོང་གཏེར་བྱུན་མེབ་དཔན་པ་ཐ་ཏའི་སཱ་གདུང་། སང་ཐག་གཏུང་ཧཱན་ཨོ་ཅན་རིན་པ་ཆའི་སྐུ་བེར་དང་གསང་གས 

རྫང་གུ། ཤེལ་གུག་གཏེད་བྱོན་མཚོ་རྒྱལ་དབུ་ལྔནོ། ཤེལ་ཕུག་དང་ནམ་མཁའམ་ཛོད་ཙི་གཏེར་བྱན་པེརོ་ཙ་དའི་དབ་ལྔེནོ། དེདང་ཀརའི་གཏེང་ཕན་གཟུབས་ཆེན་སངསྤ་ཆས་ཡི་ཤེས་དྭས་ཝོན། 












དུ ༤ 


པི 




















པབ 


¦ ; ; 


ཀའ ༄། །མཧྲིན་པར་ཚངས་དབྱངས་སྱེད་པ་གསུང་གི་ངེལ་ཐུ། མཁའ་འགོམ་ལས་ཆི་དབང་ལོ་ཆེའི་རངྱ་པང་གསང་བའི་བདུད་ཅི། ནབུན་ོང་གཏང་བོན་སྒོ་ཆན་རིན་པཅའི་ཤངས་མཚལ་་ 
ཨཾ རིལའུ། ནམ་མཛོད་གཏརམ་རིབོ་པ་ཏ་ལའིས་དྲ་སང་སོལ། གཉེངགནས་མང་པའི་ཤོག་སེངཙལ་དང་། ཤོག་སེངཆོས་ཆི་རི་ བྲསེལ་ཉུན་འདུས་རིལ་བྭ། གཡུ་ཐགགཏེང་ཉོནཚེ་ཚ་སྨྲ་ཐ་བའ 
| ཙཧི་སྭའའྱི་སུ་ཚོས། སེངཐག་གི་ལཱ་ལམསྭརཱ་པབ་དང་མཚོར་ལན་་ 


ཡཱིང་ 


༢། 


`༄༨ .,༨༨༽ ༥ ༩ ¬-- 

| ཟླ ༢ོཆན་པེརོའི ཆོས་དུང 

རཾ འ པ་ སཿ ཅུ ལ་རྩེ བེའ་པ་བག།།་ཀྱི་རིལ། ལག་ལོར་ལ་མངོའི་འབརས་པག་འཀར་ སྟཧྭ་འྲ་རིནཆེ བུག་གི་ཁྲབང་སོགས་ངང་ལན་ོག་མན་དངས་པ་ཡཤོགས། ཅའི་སངས་རྒྱས་། ` 
༈ ཐུགས་བབུས་སུ་བདེཉེན་སྙེདཔ་ཐུགས་གྱི་རིལ་ཐུ། ས་ལག་ལར་ལྷ་མདོའི་འཅངམ་བག་དཀརནསཙའྲ་རིན་ཆེནཐག་གི་ཁྱབང་སགས་དང་ལྷནིག་སྱན་དངས་པ་པྱོགས་བརྩའིསངས་རྒྱལ་ 8 


པེ། ཐུགས་ཀའི་སྟོད་བུ་སེངབྲག་གི་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་ཤེས་རབ་རིལ་བུ། འཛི་ལུང་གཏེར་བོན་མཁན་པ་པྱོ་རི ངཱ 
གཏེང་གནས་གཉིས ི་མཚོ་ཆལ་གསང་གོས་དཀངཔ། སེངབག་གི་ཁི་སཾངན་བཟའ་སེངཔ། ན་བུན་ཚོང་གཏེངམཚོསྦྱརལ་བྲི་སོངཝཝུབཙན་གྲདངུ་ཇས། སེང་ཐག་གཏེར་བྱོན་”་ 
{ རིག་འཛིན་ཆོསྱ་ཆལ་དོ་ཆེས་གཉད་ཛོང་རོ་རྗེ་ཁུང་ཕུག་ནས་སྤན་དྲངས་པའི་ལངགོ་ལཱའིའཕེལ་གངུང་། གཏེར་གསར་སྱུ་གདུང་རིང་བསྲེལ་གྱོགས་བསྡུས་རིལ་བུ། 





















སུས ཕམ ཀོ ཙི ་ལོམ་་ེས་ན་སམོས་ི་༡ ལ་སོ ཤལས ཛོལ 
| ཟླསུ་དངབཅས་པའྱི་བངགསས་འདུས་པ་དམྲ་ཕསརོལ་པཅན་པ་དང་། མཁའ་འྲོ་ཐུམཛོང་ནསམེ ྱ་པ་དས་པྲ་ུགས་ེཆན་པོ་འཁརབདོངགསཆརལབ་ཡོ་ཅནིནཔོི་ཕག་ །༥ 
སྲང ལྔ་འུད་འཕགསཞཚུལ་དག་ཅན། གཏེར་བྱོན་དངོས་ཇོག་རརེ། སེངབག་གི་སངས་ཆུས་གསུབའི་དོང་སེམས་རིལ་བུ། ཀེ་རོང་ནང་ཅོང་ཡུག་གཏེར་ཧོན་ཨྦོན་ཡབ་ལུམ་ཅི་འིལེདད་ 
¡ཤུ ཇེའི་ཚེ་རིལ། ན་རྟ་ཏི་ཀེའི་ང་ཚསྭ་ཁུད་འཕགས་ར་བོ་དབུང་ཞུའི་གཏེརྱ་བོན། ན་བུན་ཚོང་གི་གཏེརམ་པྨད་གཙུག་ཏོར་དེ་མེདསི་མཐང་གོལ་དུམ། གཏེང་གསང་སྩ་བལ་རིང་བཕྲེལ་མྱོགས་དཇྡུས་ 
 རིལ་ཐུ། སྡེལ་ས་དཀརསེབླ་མད་ཙྱི་རིལ་བུ་རྟག་པའི་རྔོ་རྗེ། ༈ ཐུགས་ཀའིཆ་སླད་དུ། སིངྡ་ཐག་གཏེར་ཧན་འཕགས་པྲ་གུ་སྦུབ་ཞབས་ཆུགས་དུམ། < དལ་དྲིའུ་དང་གཞམ་བག ཙའི་གཏིང 
¡ མཱ་ཨཾ་སན་རིན་པ་ཆའི་གུ་ཚིངས་དུ་མ། གཏེར་གསར་དམྲ་རས་གུན་འདུསརི་ལ་བུ། ༈ ་ལེ་བར་ཡེལ་སུགནམ་མཁ་མཛོད་ཅི་གཏིད་ོ་ཨོོ་ན་ཡབ་ཡུལ་ཙྲ་བང་སེམས་དམས་པོལ་པ་རེན་ 
| །པོཐོལ་བ་བཞི་ལྡན་ངེམཚར་བའི་བཀའ་རྟགས་ཆིས་སྲས་པ་གཏེང་ཕྱོན་དངོས་རྔོག་རེ་རེ། དེ་དང་འབུང་སྲོ་བག་དཀར་གི་རོལ་བཆེན་པོཅ་བའི་གཏའ་སེལ་བཛུན་ཐག་གསུམ་རེ། འབུམ་རོང་མཚེ ཇུ 
/~.-. ༩ - ་ ནན དཾ.” .]ཀླྲཀླཀུྣ 












¦ ---.-----~-----------¬ ༡༤༥༤ 













































] །གཏེར་ཨོོ་ཧན་ཇེས་འབད་ཏེང་ཝག་བཅས་པས ་ྱ་ཅལ་གོ་བོ་བང་ཡུགཏཱ་ འཇུས་པ་མདོའི་ལྒེ་ནོས་བླམབས་པའི་བྱང་ (རྩི་ཚོད པྭ་སན། གཏོར་ཕྱོན་དངེས་ ་དངཆ་བའིགཏའ་ཐལ་། 6 
མང་། མདོན་ཚེགསྦཆལ་པའི་སྐན་སྙའིཛ་ཤས་དང་གཏེར་སླམ། སང་བག་གཏེདྱ་ལོན་རིག་འཛེན་ དགའརབདོ་ཇཾའི་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ སྙེད་པའི་བཅུད་ཙི། ཤི་སཾ་ཧའི་ཆེས་ སྨན། སྐྲལ་ལྡྡ་' 


:3 ˆ 














-ཧྷཿ རྒྱལ་པོཛཿའི་བདུ དུད་ཚི་ཚོས་སྨུན་གཏའ་སྲེལ། ན་བུན་ཇོངགི་གཉེརམ་པཊ་ཆེན་བིས་ལ་མ་ངའི་ཚེསྣ་མན། སེང་བུག་འཕགས་ཇུལ་ངིག་འཛིན་བཅུད་ཅི་ཆོས་ཕན། ཨོཾ་༅ནཆེའབངས་ཉེརལའིཇོས་སྨན། 
ཧཿ རིག་པའི་ཡེ་ཿ ! པཏ་ ལིབ བྱདནའཇུས། ི་ལྐེཤོངབུ་སྨན་གསུམ་ཧི་གཏེརམ་གི་ཁི་རིལ་བྱ། སེང་གག་གི་ཙནྨན་དཀར་འམརར་ལ་ཐུ། ཅུ་གང་རིལ་ཏུ། བཱ། 
ཟླ འཆོད་ཛད་ཞབས་གཏོངསས་བའི་བདད་ད པ། སྨན་ངཀ་གི་ཕུ ཿརམ། ཅལ་ཆེན་ ཨིརྡཾ་དཱ་ཏིའི་རིན་ཆེན་རེལ་བུ་ཅ་ བཟིགཏའགལ་དེ་མངྱ ངག་ར་བཅས། † གསང་། 
ལྐ | ལི་བསྩེད་འངརྣམ་ྩ ཉྩང་རིལ་བུ། འབུཿ ་མེ་བག་གི་གཏེངམ་མཁའ་འ ཤོ་ཡེ་ཤེས་མཚྫོ་ཧལ་གསང་ཆབ། ཡུལ་རེ་ དུར བོད་བྱདྲ་ཅི་སྦང་རིལ་བུ། ཡེང ༣༡2 ངྔ 

















གསུམ་པ་བཅོམ་ཝྡན་འདས་དཔལ་མཁའའགོའི་དབང་གྲང་པམོ་པ་འཛོང་ 16 





ཕུག་ཤེལ་ཕུག་སེགས་ཙི་གཏེཔྱྱིབས་གཟངསརྡཱ་དདང་ཡུངས་ཀངངེལ་བུ། གཏེ་དགསང་བྱད་ཁྲེལ་རེལ་བུ་བཅས་སོ། ་ 
་ལོ་བདེ་མཆོག་གུབརེན་ལུ་ཧི་པའི་ཡུགས༅ི་སྣར་བརྙན་བདེ་ཆེན་དཔལ་འབར་གི་གདད་ཁྲིའི་ནང་དུ། ཚོསྦྱརལ་དྲངྲ་གིང་པའི་ཟབ་གཏེད་ཡུརཔ་ཡང་གསང་བླ་མེད་ཅི་ལས་ཁཆར་ལས་འརུང་བ་དགེ་འདྲན་ 
ཐར ནལའབྱོར་པའི་སྒྲབ་ཁང་གང་ལའང་མི་ཞོརལེངས་སྙད་འཕེལ་ཞིང་བསྟན་པ དང་ཞིངྱ་ཆས་པསེགསབྲག་ཤིས་རྟན་འབེལ་གི་ཆེ་བབྱི་ཏྩོང་མ་ལ་འབུམ་སྡ་ཞོང་དབང་གི་རྒྱད་ཅི་ 
ཆི དགོངས་ངོན་ཀླུ་ཆ་ལ་ཞོ་ངྱཆས་ཡབ་ཨུམ་ཡི་གཏེར་ར་ཚད་ལན་དགེ་སྲེང་བཞི་སྡེས་སྲ་བ་སེགས་གཞུང་མཐུན་བགྱིས་ཤིང་། ས་བདག་དང་ཀླུའི་གཏེར་བུམ་ཡངཝས། པད་གདད་གི་ནང་ཇྲ་མགོན་ 
པབ. དཀར་ཡང་བཞན་ཤོང་བའི་གཏེར་ཐུམ་ཆེ་ལགས་འཇམ་དྲྭབངས་མཁྱན་བཅེའི་དབང་པོས་བཅའ་སྤབ་བཀའ་དྲིནཏ་སྱལ་པའི་ཁྱད་པཔ་ཅན་དང། གནོད་སྱིན་ཡབ་ཕྱམ་གྱི་འཁྲུལ་འཁོར། མྱད་མཐིགས་། 
/གཡངརས་སྩུ་ཤིང་སྣ་སེགས་གོང་དུ་སླེས་པ་དང་མཚུངས་པར་བཞུགས་སེ། །ཨུ་བརྙན་དངོསྤ་སེ་གནས་ལྔང་རྟན་མཆོག་ཁད་པང་ཅན་སེ་ཝ་བཞུགས་པནི། དཔལ་བར་ཇེ་བཙུན་ནྭ་ང་པའྲི་མཁམ་པལ་། ང 


@ླ །ཙི་སྡཾ། རྒྱལ་པའ་ཕེ་བྲང་། 








རླ 











ཕྱན་ཝཿ འགཁུལ་སེདབ་་། 


ང་པཅས། ལྟ་བར་སངག་ཆས་མཉན་པ་གུབ་ཆེན་གི་སུ་ཇོས་རྙིངཔ་སུ་དྲེགས་ཅན་བུབ་ཛང་། ཞཱ་དམར་བཅུ་པའི་ཉེན་ཁེདནས་ཁི་སླི་བམ་བསངནམས་བརྟན་པས་སྨན་དྲངས་པ་། ཨཱ་འདྲ་རིནཆེན་ཐག་་` „ | 


དུ 
རི 
8. 
ཇེ 


2@ 

















| ། གི་གཡས་ཡོགས་མཚྫོ་ཆལ་། བཡུག་གི་འགམ་ལགསནས་བྱོནཔ་ཡེ 
ད ཡྱག་སྲརལས་བྱོན་པའི་འཇིགས་བྱེདཞལ་ཕྱག་ཡངས་རྫོགས་གསེང་ལྫིབས་བྱགས་ཅན། -རྱལ་དབང་ཐམས་ཅདཡཁྱེན་པ་བཅུ་བཞི་པས་ཕྱག་བསྟར་དུ་མངད་པའི་ཡེ་ཤེས 
ྷཱ ལྷཿའཚམས་པར་དང་སྡས་་"' 











ད གསང་བར རཱ་ལ་ཛོ་རྲེ་གགས་ཆི་ 
| ཤཱ མགོན་པའི་སུཔ་རནལ་རྡྫ་འཇདཔ་དབངརེན་དང་ཆལ་དབང་རིན་བཟེའི་སྱ་མཚལ་ཚིསྐརགས་ཤིང་ནངགཞུག་རབ་གནས་ཁདའཔགས་ཞཔ་བཅས་བཞུགས་སདངི་ལ༤འཚམས་པར་དངྡསས 
(® ཁུང་ས་ཤིང་དྲི་བཟངགི་ཡུངསས་གཏམས་ཏེ་བཞུགས་པའོ། །རེངབསྲེལ་རྣམ་པ་ལྔ་ལས་ཡུངས་འབྲ་ལཱ་བུའི་རིང་བསྲེལ་ནི། གཙུག་ཏོངདྲ་ཁཅུ་ངཕུའིརིང་བསྲེལ་བཙིག སཱིན་གླིང་རིང་བརྲེལ""་ 
བག བདུ་ངའབུལ་གཏང་བྱོན་རིང་བསེལ་གཅིག་དང་སངས་ཆས་དཔའབ་བདྱར་སི་རིང་བྲསལ་རིལ་ཇུ། མཚོག་གིང་འོད་སུང་རིང་བསེལ་གཅིག མཁས་གབྱའངཔྨ་ནལ་འབྱོརཅི་ཐུགས་ལས་ 
{  ཧྱེན་པའི་རིང་བསེལ་གཅིག དཿ ཇཔ་རིན་པཆེའི་ཏོག་ཆུ་བའི་གཏའ་སེལ་ཛོག་ཉེར་གཉིག་བཅས་བཞུགས། ཚོས་སྐུའི་རིང་བསྲེལ་སཱཙགངཾ་མཚུངས་དང་། ཁྱད་པརངོ་བརྗེའི་ཕྱག༧་གཅིག་སླ་ 














།སྟེང་དུབཞུགས། བྱིན་སུའིསྐངེལགཙུན་ཏོརཏུ། དོཆེའཇང། ནསཆལ་མ། དཔལ་བདནས་སང་། འཇམདངས། འཇིགསལད་ཞལ་ཐག་ལོངས་ཇོགསདའགཅིག། ༦ ། 


པར་ཇེ་བཅཅུ་གསུལ་པའི་ལུག་བཏབའོདདཔག་སེད་གཙོ་འཁོར་གསུམ་པདང་ཆ་དཔགསེད། སྣང་བམཐའ་ཡས། ཚེ་དཔགསེད། སཱནངས་གཟིགས། རསིན། སྦེལ་དཀར། ཨགས 
༨ 


ཁྲུ . དྲ , རིང་ལ -, ༣ ངང) 
ཐུགས་སྟཾང་པེ་ཆུཔ། དས་པརྒྱ་གར། རྗེ་བཙུན་མི་ལ། རྒྱལ་དབངབཅུ་བཞི་པའི་ཕྱག་བཏབ་གུབཅེན་ཀམ་པའྲི། ; 
ལུགས་འི་ ཚུང་ལྙན་བཅུད་རགས་ཤི་སུ་བརྙན། ཡང་ཀརྨ་སཱན་བརུད་བ 









དམཆོག་ལཱན་ཟེས་ཕིསྐ་བརྙན། ཌྷ 


÷~- =༨:-==༤༨༧༡༤༡༨༤ལཔ༧ 


























¦ །སུ་གཅུང་རེང་བསྲེལསྲི། བྱངཆུབ་སེམས་ད ་དཔའ་ཆོས་འཕགས་ཀི་ཚེམས། ཇེ་མརཔ་ལོོ་རའི་ཞལ་འགཱས་ངྲམ། ཆེདུས་ག ས་མབནཔ་འིདབོད་མཅདང་དྲ་དཔྲ་བཅོན།།༢། 
ཾ། ཀམཔབིའི་ཞལ་ཝ།་ ཅ་ཤས། ཇེ་དངྱ་ཛང་རོ་ཇིའི་དྱང་ཐོད་ཚལ། གུབཆེནམ་སེབྲེ་གས་དིན་ཆེན་ཡི་དྭབ་ཐོད་ངུམ། ཇེ་པན་སར་ཡུན་མེན་དང་ དྭས་ཐོད་ལ། མངམ་བནཆན་འདབེངྨ་དམ ད་པ་ད 
; ༈ སུ་བལ་རིང་བཔྲེལ་སྐརལ། འཕགས་པ་ཤཱརབར་ཆོས་གོས བུ པ།ཆེན་པཁ་འི་དྭཞ་དངྱ་ལམ་སྱར་དྲམ། མཉམ་སེད་དུགས་པོ་དིན་པོཆའི་དསྲུ་ལོན་དཔ་དགུག་ལ། དུས་གསུར། 
པོ མཐུན་པའིདབ་ལེན་དང་དབུ་ཞཚལ། རྒྱལ་སྲས་ སྭ་སམོ་ཐག་པའི་དབུ་ཝོན། ཀྱམཔ་ཤིའི་དྱབ་ཝེ 'ལེན་དང་ངབ་ཞ་ཚལ། ཛྲཾ་པདྱཿཾ རངརྡོརའི་དམུརྫེན། ཚོས་ཇེ་རོལ་པའི་ཊ དའི་དྲུབ་སུ། ཚོས་རེ་དེ་བཞིན་ ་ 
ཿ ། ཤེགས་པའི་དབུ་ས ་གགསྱར་མཚོའི་དབྱུ་ཞུ ངུས། མི་བ བྱསད་ཛྲོརའི་དྲབ་ཆེནོ།  ཆོས་དའིངས་དོངའི་དྱ་ཅེས། ཡེ་ཤེས་རྡོར འིདབུ་སྲ། རྒལ་དབང་བྱང་ཅུ བད བྭ་ལ ཝྲ། སི 








དཱ 
| 





གསུམ ་པ། ་བཇུད་འདུལ་ནྡོ་ཚལི་དབུ་ རྗེད བནྡ་སར་འཇམ་དཔལ་བཟང་པོའི་དབུ་ལྟོ། དཔའ་བཅོས་དབང་ཚུན་གུབ་དབྲའྭ ངུམ། ‹ རུཿཆེན་ཅུནདགའནམ་ རྱལ་དབ་ལོ། རྟོག ལན་དོན་གུབ ཤིས 








དང། སྦྲིབ་བརྱའ་བསྟན་པརྣ་མརྒལ དངྲུས། གཔདབང༩ེཾས སྩེང་འགྱ་རསེད་དབུ་ལེདོ། 








དང་། ཨ་དྲག་ལེབྱཅ་གསུམ་སུ་མཚམས་བཞུགས་སྐབས་༅ེ་དབུ་སྲ། ཅེཆེན་ཆོས་ཡི་དབང་པོའིར་ རེ ི་ 
ཚོསི་འཅུང་གནས་དབུ་ (སྤ! ཛེ་པྨབ་ཉིན་བྱེད་དབང་པེའི་དབུ་ལྗེན། མུ་གཅིག་ལབ་སླན་དངུ་སྦ། སྦས་པ།ཿཆེན་དབུའུ་ངུམ། འགོ་མོགོན་ཚོས༅ལ་འཕགས་པའི་དབུ་ལྔོན། བུ་སྟན་རིན་པེ་ཆའི་ 
དྭབྭ་པ། རྒྱལ་སྲས་ཐེགསམེད་དབུ་སྤའི་རྟེན་འདམ། དོད་པར་ཆེན་གརྭཞཱ་མཁའ་འཐོའི་དབུ་ག་ལས་ཐུབ་པའི་ཚལ།  གུབཆེན་ཐང་ཆལ་དབུ་ས། ཚེ་མཱ་ཅེ་བའི་དབ་ཊེན། འབི་གུང་ཚོས་་"[ ` 
གས་དྲུབ་སྱེས། ཀརྨ་གཞན་ཕནའོད་བེར་དབུ་ལྡེན། ༈ མཐྲིན་པར། གཏེར་གསང་ཚངས་དབྱངས་སྱེང་པ་གསུང་གི་རིལ་བུ། པར་ཆེན་ག་ཡྭ་ཧའའི་ ི ྱག་དཔེ་དམ། ནང་བ ས་གཉིས 
རྱབཔེ་ཇུམ། ཤུ་བ་འབུམ་པའི་གནས་ཇོངུང་དཀར་དང་བྱནོ། རེ་མར་པ་ལཱཛཱའི་ཞལ་དཀར་དམ་བུ། ཀྲར་བ་ཞིའི་ཞལྱ་ཧན་ངང་ ངུ་ཤབས་མཛལ་རིལ་བ། རྒྱལ་བ་ལེ་རསཔའི་ཐུགསཡྱགས་འིལ་ཇ 


ལི སེྱཧལ་པའི་ཤངས་མཛལ་དིལ་བུ། བུ། ཚེས་དིངས་དོཛའྱི་ཕག་ཐུངགི་ལུ ་ཡུང་དང་སུ་མཆལ་དིལ་བུ། གར་དབང་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པའི་པྲེང་ལ ཡུང་། རྒྱལ་ཚབ་གྲགས་པ་དཔ།ལ་འདྱེར་ཤངས་ཛ 
.----“ ོ 1. 


གྲ་བམན་ཐང་ 








ཙི 
/ོ 
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སུང་ཐང་པའི་གཟུངངས རིལ་བུ ཡ་པ ཡུལ སོདཆངཔམགོན་པོདོཆའགངང་བམས་ངེལ་ཐ། 
སྱབ། ཆིསངསྐུ་རསང དཔོན་གི་གངུང་ངུཿ ས། ཇེ་སཐོར་བཿ དོན་ཝཿ ཨི སྐུ་ཤ་དང་སུ་གདུང་གདུང་ཨུ་ རིལ་བུ ། 


ཤཿ དུང་རུས། དཔལ་ལན་ཕག་མོ་ ལེན་པ 
གུབཆེད་ཨོོ་ཆན དད་གཡོ་པི་ 
བན་སྒང་འཇམ་དང ལ་བཟང་པ་དང་གྲོ་འི་ ིདཔལ་འྱར་དོན་གུབ་ གདུང 





མཚོའི་སྒུ་ཤའི་རིལ་བུ་དང་གངུང་ཞུ ཞུན། པེ་བྱཅད་པའི་གདུང་ཤཱ་ིར་ཁུད་འཕུགས་སུ་མཚལ་ར་ལབ དང་ག དུང་ཐལ་རྟེན་འདམ། དབང་ཛྱུག་རོརྗི་གདུང་རུས། ཆེས་བྱིངས་ 


རུ་བལ་རིང་བསྲེལ་སྐེ ཀེརལ། རེནཱ་རོཔའིརཱསྩར་ན་ཚ ཛིའི་སྐུ 


སུཆོས་ངུན། 


ཐིས 


ཡུ་ཆོས་དུམ། ཇེ་དུས་གསུམ་སཆེན་པའི་སུ་ཚོས། ཤུནར། རང་རང ཇེའི་སུ་ཚོས། 





ཛེ་སར་པའི་ད་ (བཟའ་བིན་ཅན། ཇེ་བཙུན་ཡི་ལའིཿ་ ཡངས་གཟན་དང་མསོ་ ཐག་བུམ། མཉམ་ 
ཚོས་ཇེ་རོལ། པའི་དྡོརཟིན་བཟའ། ཆསྔ་ཝེ་དྭེ བཞིན་གཤེགས་ ༤ ཞུགས་གདད་དང་་།ད 


















དུས་ར 'བ་གྤང་གཉིས་ལྔ་རུ་འཕྲུལ་ི་ རྱཾས།"] @ 
སྱེད་པ་ཐུགསྲ་ི་རེལ་བུ། གབེནཔྲི་ར་པསྦར དང་། ཆུ་བེ་གྷང་གི སྱ 

ཏྲེ ཤཱལསཤང་ཉའདབུ་ད། ཞུ ཐུགསཀར། གཉརགས་རབདཆེནྱ་དཔ་ཟུགས་ཅིལལྲ་བ། གཅིནབེཟ་པསྦ ལས། དཔ་ཇས་རལ་གགཆེད སེརབྱསབཞ་པའྱི་ག 

ཛཾ བཏམ་པའི་སྤརྫའི་དུ་ཡ་ པ ས་རིལ་ནག་ཆེན་མཛེ་བདྲུ དུནཔའྱིམགཔྱཝི སྤཾལ། ཛེ་བྱར ངྒྱད་པར་བལནག འབུགཅེན་ཆོས་ཅི་༠༥ 
རེ པ་ལག ༨་སླཱ་རའ་དུས་ཧ། དུ་རི་ཀ་པའི་ཚཧུ་རིལ་བུ། དམཛ་ ན་ཤཿ ག་ འྲབག།ཆེཞ (མི་ཕམ་དབང་པས་ཙ་རི་གཅིགཿརནས་བཞེས་པའྱིར་མཆོག་ཀུ་བདུད་དོཆེ། ° །ཆེན་ 

3 བླ་མེལ་བཅས་བནམང་། ཇེ་ཨར་བཞི་པའིདམ་ཇས་བུདའཕགས་དངུལ་མདོག་པ། འ བག་ཆེནལི་ ས་ ཅོར་ཅུ་ར་ཏེན་འདུས་ལབ་གཏའ། ཇི་ཐང་དུ་བྱའགས་པའི་གུན་མཐུན་དེཔ་པ་པའྱིུན་ 
ཙཱ སྣང་བས་བསྒྲབས་པའི (༢འཛའཆུགས། འབྱུགཅེནམི་འརྩར་དབང་གྱི་ངལ་པེས་བསླུབས། ཐས་པ་འི ཡུག །ག་ བུ གང་གསེང་དྲ་བྱཅ་ར་བསྲ་བས་པའི་འབམ་ཙི་དམ་བུ། བདེ་མཆོག་གུ གྲུབ་བརྟཾས 

ཤཱ ཤཱ ཐཾག་བདེ་མཛོག་རང་བེན་ལ་ཧུ ཉཁུས་གསལ་བའི་རིང་བསྲེལ། ལྷེ་སྟཤེད་བུ་མེ་ར མཚོསྔྲ་ར མ་འ 


རང ང་དགེརྡཾ་ཿ 


བུ ལྲབག་མ་རྔའ པ། མརྟ་ཏིཀིའི་སྦརཚ་ཛས སྤལ་དཀར་བྲ་ཡེད་ཙི་རིལ་བརྟག་པའི།ཇ ཧྲ 
།ེ དརི་འཆང་གྱི་ལཱགཚའི་ཁུས་རིལ་སྐལ་ལྡན་རྣམསངོང་དང་ཕྱང་གི་ཡིགའབུ་གསལ་བ། གྭ ཡྲུབགཿ་ཛསླག་བའི་སཱིང་ ད ི ། 
- ༨ ང་འ ༽ ཀི་ དཀའ་་ ༨༥རཙྱུ༽་` ཅུ ` ༽ བ་ཁ 

















|; དུ ་ །ཝཱནྲ་བས་བསེདོནམས་ཆལ་མཚན་ནབབའ། ཐེགཆེནཆོསངེ གུན་དགའབཀྲ་ཤིས་ཙི་སཱམ་ཕྱང། ཇེ་ ཇེབ ར རྒན་ཐའ་ན་བཟའ། གྲུབ་ཆེ 
` ཅྱ་ཱང་ཁ ཤས་ཝགས བཟཾས་ ་གནང་བའི་ ཕྱག འདོབ ། 


 ཡི་དབངབསོ་སམང་རོ་མ་ག ་གརུའྱི་བག་མ་ཁར་དུམ། „ བུངམ་སེའི་སུ་པེང་ཚལ། ལྱུབ་བརྩྱད་བསྟན་པནྣཨ་རྩལ་ཞབསྱིས་བདེཊ གོན་པཱ་ལ་མ་ུ 





དད 2 

¡ ཤྲ ཡ་བ 

དཿ གཏང་རྨུན་ཧེ་པཀའི་སྒེམ་ཐབ། ཞུམུངཡེ་ཤེས་ཧིངཔ་ རིན་བཟའ། རུལ་དབང་འཐུད་འབུལ་དྲཇིརྩི་ཕགཐུང་། འབྲི་གུང་ཆེས་ཁྱི་གྲགས་པའི་སྒམ་ཐག ༈ ཐུགས་ཀའི་སྲད་དུ། དཔལ་ 
|,@% ས་ཕྱ་པའཾ ལརེད་འདམ །མ་དཔྲེ་བལ་ཨ། ྲཀ་ ཁིལ་བའིསེབི་ལེ། པཿ སུ་གངུང་རི་འབེལ་སྐོངལ། དགེན་ཡབ་དབདྱ གཅུ་ལས་ཚན་གདུངསས། ཇེ་བཅདཔའི་"་ 





གགས་ང་མཛོག་དྭངངས་ཙི་གདུང་རས། ཆགས་ཡེད་ ཡིན་པཚ་ འི་གཏུང་ཁུས་ལིལབ !བ | 














དཀོདམཚོག་བདེ་བའེ་འྱངང་གནསཙི་གདུང་ཐལ། དཔའ་བ་གཙུགལགཆོསྦྱརལ་གི་གདུངཇས་དང་གདུང་ཐལ། བུངཆེནབྱཿདཔ་འཅུརམེདབསནའེལ་ཙི་གུང་ཤ ཅརེ། བསུ འངོརྡཝ་། "6 
| 








ཀའ  པདད་རན་མཆོག་རབ་བརྟན་གདུའ་རུས། བདུནཱ་པ་ངེས་དོནར་མཚོའ་གདྲུང་། འཐུགཆེན་དཔག་བསམ་དབང་པའེགདངཇུས། ཡངས་འཛིན་འཇམ་དཔལ་དབལའགདྱང་རུས། བེག་ཆེན་ཏོས་ 
¡གཾ |རྗེའི་གཏུང་རུས། ཚགས་ལོཚེས་ཆེ་དཔལ་ཨི་སུ་། བ་དང་འཇིགས་བལ་ཆེན་པོའྱསུ་ཤའིརིལ་བྱ། སྟག་ལུང་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་ྲ གུབ་གདུང་རས། ཚང་ཆེནྭབོ་གསལྷ་ཆལཿ མགདངབས། 
ཙཱ དེའི་དངོས་མབསཁནཆེན་གཞོནནུ་བྲོ་གོས་ཙྭ་སུངྲནཱ། གནས་གསར་ རྩ ཕུག་གཇུང་ཐལ། མགོན་པོ་བསེདནལསམ་ཆོག་ལན་ཚི་གུང་ཐལ། རྦོར་ཚེན་"། 
 ཚེས་གྱིརལ་པའི་ འིགངང་རུས། སཁན་ཆེནསངསྒྱ་ཅས་ཤུན་ཚགསན་བཟའ། བདེས་ཚོག་གུབ་པ་མང་དགེ་ཛོཇ་༢ཇང་གི་གདུང་ཐལ། སྩུ་བལརང་བསལ་དྷ སྐོར་ལ། གཏངྱ་པོན་འཕུགས་། 
! 


2 
ཉེ 





༤ 





པྲ་ླ་སུབཞབས་ཉགས། མཆིམས་ནམ་མཁའ་ཐགས་ཁིན་བཟའ། ཞུ་དམར་སྱན་ས་རིན་པེཅེའི་སུབེད། གང་དབངརེས་ཅི་དབང་ཐུ་གན་བཟའ། གར་དབང་ཛུག་པའི་ལུར་བཞེས་ཧེ་ངཀའི་ཆས་ ¥ 
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» ད་ཇཾ་འཆང་། རྗེ་ཞུན་འགའ་གེལ་མཆོག ཇེ་བཙུན་ཏཱ་ངརཱ་ཐརྣམས་ཅི་བཇུདྩི་རིལ་བུ། པར ་ཆེན་གྭ་ད་རའི་བུམ་ཆུ་འངཞྭ་ལ་པའྱིརུད་སེ་ངགཡུམ་གྱི་བམུ་གཅིག་བྱམས་རིལ་བུ། ཆུ་དམ 
ཧུནཔཱེ་བྱདནྲ་སུ་ཤའ་རང་” 
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ོ ཀྤཀཔྣྨཔྣསྣསྣསྣྣྣསྣེཔལ་པ་ པཔ རལ ལའལརོ་ དུལྟ་་ཤདྲལལྗོི་་ཤ་་ཤདདྲ་ི་ུ་ཤབེ་འ་གགི བ རི་་ ལྔམ 
7 །༄། །རྫས་དཔལ་ཅན་རི་ལབུ། ཙནྡན་དཀར་དམར་དངྱ་ཧཱ་གང་རལ་བུ། ཇ སྲུབལ་རིང་དགྲེལ་སྐརལ། རཱ་རོཔའཁྲིཏ་ཧྲ ལེའི་པགས་པའི་བཞུགས་གདན། ང་བ་ཇའི་ཞབས་ཆགས། ་ 
ངབ། ཕག་གུའི་སྒམ་ཐག་དང་ཨང་པག རྡོརེ་ཕགསེའི་རུང་པས། 7 གསང་བང་སྲུ་བལ་༡༠་། 
| འའ | 


| ཕ་དམ་པ་སངསས་ཅི་རཱན་འབྲེལ་གལ་ཏའི་འཕྲུལ་ཚར། ཇེ་བྱརནཡི་ལའྱིབ་ཆོདྲ་བག་དཀ་་རྟ་སོནསཛ 
$÷, ༡ བ་རམལ་ང་བང་སི་བར་སེམས་པཀའར ༡ པའྱི་རྔི་པ མའི ཀང་བགས་ལའིས་ཡོིའིམབས་བགས་ཚའ་། ཡལ ་ 
རིང་འསྲེལ་ལ། ཙཱརིའིབདེསཆོག་ཡབ་སུམརང་ཙང་གྱི་བངསེམས་དཀརདཔར། ཡུལ་པའི་ཆིབ་སའི་ཨ་འཇོག མཉམ་མེདངྭགས་པོ་རིནཔཆེའི་ཞབསཆགས་ཚལ་པ། ཀྲམཔ་དུས་གསུན 
ཨཁྱེན་པའི་གསང་ཆང། གུབཆེནཀར་པྨནིའི་བཅུད་ལེན་མཛད་པའི་གསང་ཚེན་དང་ཞབས་ཆགས། རང་ཐུང་རོ་ཆེའི་གསངཆབ་དང་བཞུགས་གདན། ཇེ་མཐོང་བ་འོན་ཝན་བཞུགས་གདན། མི་བསོད་ 
ི ར། ཆལ་དབང་བདུད་འབུལ་རྡོངལམི་བསྣོད། ཞྭཱ་དམར་དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག་གསང་ཆབ་དང་། 


ལེ 
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ཤཾ 

ཡཾ རྡོརའི་གསངཆབ་དང་། ག་ཐར། དབང་རྱུག་དྡོརེའི་གསང་ཆབ། ཇེ་བྱཅ་པའི་གསང་ཆབ་དང་གབུ་ 

ཡོ  ༨ེ་ ¦ `. 3 „ 2 (ལ་བབ བརང -52ལ་འ0 523༢ 3 པྱ -;,༄༤ ^. ¦ 
-ཾ རྣམ་སྣང་རིལ་བུ། ཞྭ་དམངོས་ཁི་དབངད་གྱག་གསང་ཆབ། རྒྱལ་ཚབ་གྲགས་པ་དོན་གྲབ: ཐང་ཆབ། དཔའ་བཚེས་དཔང་རུན་གྲབ། གཙུག་ལག་ཕྲེང་བ། གརུག་ལགརྒྱ་མཚོ་ནམས་ཀྱི་ཞབས་ £ 

















ཅགས། ཆགས་མེད་རིན་པེ་ཆེའི་གསང་ཆབ། ཤུནམཁྱེན་ཚེས་ཙི་འཇུང་གནས། དཔའ་བོ་གཙུག་ལག་དགའབ། ཛེ་པླད་ཉིནྱ་བིད་ནམས་ཅི་ནམ་སྣང་དང་མི་བསྱད་རིལ་བུ། རཱ་ལའྱི་ཤུགསཚནརོ ༠ 
ཇྔིའིམ་གུལ་དང། ས་ཝེནགུན་དགའ་སྙིང་པོའིཞབས་ཆགས། འགྲོམགོན་ཆོས༅ལ་འཕགས་པའི་ཞབས་ཆགས། གཙང་པ་ཆུངས་ཞབས་ཅགས། ངམཆེན་ནྡེརེ་འཆང་གིནས་སྣང་རིལ་བུ་དང་་། 
ད བཞུགས་གདན། གྲུངཆེན་ཐང་སྟེར་རྒྱལ་པེའི་རྣམ སྣང། འགྲོ་མགོནྷཛ་རི་རས་པའི་ཞབས་ཆགས། ཇེ་བཛན་ ཏྷཱ་ར་ཛཱ་ཐའ་བཞུགས་གདན། བ། རྩ་བོན་ཡུལ་བུགྱཙུ་ཅ་བཞིའི་སྣ་ས། སྒུ | 
¡ £. ག་ཐུད། ུངས་ཀང་ནམས་ཅི་རིལ་བུ། གཏེངགསང་ཐུད་ཁོལརིལ་ཐུ་བཅས་བཞུགས་སེ། །དབང་པོ་ལ་མོས་པྭ་མུའི་གནས་ཆ་ཁ་སུ་མུམ་པ་ཆབ་གད་ྱིཐུདྲ་ནམས་ལས་འང་པའི་ཤུང་ ༠༦ ། 
¡ཁུམས རྩེ་མཆེད་བྱིན་བརླབས་དང་གོཆངི་དཔའ་བོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྔགས་བྱང་གསང་དངུ་ཡ་གྱིས་ཤྲིས་པས་ལེགས་པར་སྲས་པའོ། །ཆོསྦ་ཏི་རིང་བསྲེལ་ཁིི་ཐག་མངྦ་བ་བྱཾཿ དབངང་མཆན་སྔགས་ི་སྐེང་ལ། 
 ཧེ་རུ་ཀྭ་གསུམ་ཀའི་གཙུགཏེང་ཛཱ། རྩལ་བངིགས་ལྔ། ཕྱེགས་བརྙའི་སངས་རྒྱས¡ ཉེ་བའིསྲས་བཅད། གནས་བརྟནཝན་པོ་བཅུ་དུག འཛམ་གླིང་མཛེས་པའི་ཆྒན་རུག གྲྭབཅེན་བརྒྱད་བཅས་ཨི་ ཌྷ 


------- ༨༨༢༧. -----~-=-~. 
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༄༅*། །མཚན་སྔགསཚང་བཅུ་དེ། རྡོརསེམས་ཡངདག་གཉིས་ཅི་དཕྲལ་བ་ཡནཆདདུ། ཛགས་པཅེན་པྲོད་མ་ཡང་ཏིག མཁའ་འཛྲོ་སིང་ཐིག། ཀྲེང་རྗེ་རྔོཆཾ་བམ་པ། སེམས་སིེ་ཨ་རལུགས་། ༠ 
"ཁྱབ་ཐངསྱི 
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ཟི 
ཡེ 


ཧཾ 

དངཉང་ལུགས། འཇུས་པམདོ། རུ་འཕུལ་གསངབ་སྙིང་ཕོ་དབང་བཤད། བཀའ་བཅདྡ་ཇོང་འཐང་། བདེ༩དྭས་གསང་ཛོགསརང་ཤེརགསུམ། པཱམ་དགོངས་འདུས། ཕུར་པ་བཀའ་གཏེང་ ཤྱབ་ཐངས | 
 ཟླ་མ་བརྒྱད་པའི་མཚན་ཝགསརམས་ཐབཅོ་རྔེ། གུ་རུམཚན་མཛོག་བརྱད་རྱ་ཚན་ཝགས་དང་ཀཿཐོག་བྲ་འབས་བུ་གསུམ། ཇོནང་ཕྤུལ་སུ་བཅུགུམ་བཅས་ཅི་མཚན་ཝགསནམས་ཅངཆབཅྲོལ་དྲམོད ། 
¦ 

( 
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༧ སེམས་ལ་བཀུལམ་སངསས་མཉམ་ཕྱོར་དངདཔའ་གཅིགསར་སུགས། གཏེངམདོད་གྲིང་། ཨུན་སྱེང་གླིང་བ། གཏེར་བདག་ཁིངཔ། བསམ་གུཏནྲ་གཾངཔ། མཆོག་ཅང་གིང་པ་བཅསི་བྱམད་རིམ། ཡང་ཤ་ 
༤ ༨༩༡ \. ༤. ༡༦༩ ཟི ༨. .-. ་ླ 
ཤཾ ལ་བཀའམ་སེ་ལུགས་དང་མཁོན་ལུགས། གཏེངམ་ཆོས་དབང་། ཆས་ཇེ་གིངཔ། མཚ་ཐུརྡ་རིངཔ་བཅསཅི་བྱཅད་རིམ། དདགནམས་གཙོབ་ག། བདས སབིས་པདང་གཞན་དག་མངས།བལ་བྱན་གསདེ། 


རཾ པི , 


-“ཾ མཆོག་དཔལ་བ་ཡནཆད་དུ། ཤངས་ལུགས་རད་ལེ་ཝ་མི་དང་བདེམཆོག་ལྷ་ཝྲ་བ་བག་གི་བཅདཔ། ཀཾཚངཝུགས་ཙེ་བདེམཆོག་ཧ་ཝ་དང་ཁདཔར་མུབཆེནམ་སྟེ་ཏོགས་ཝན་ལ་བཀའབབས་པའྲིརམང་ཚུན་བརྟད་ཐུན 


༤ 
ཅང 
ཨ 








' ༼རམ་ཡིནཔའེྱུདགའཧ་པདིལ་བུབནགཔོ་པུ་ཡུགས་གསུམ་་བདཔའི་མཚན་ཝགས་གསེ་དདངལ་ཆིས་བིས་པ་བའུགས། ཧེངཀཱ་གསུམ་ཙི་དྲཔལ་བནསྐ་ུྟདྷ་ཙུད་ཡནལླ་མུབ་བྱཅད་ 
| །རེན་པ་ཆེ་ཀྲརཀ་ཚད་རྟོགས་པ་དོན་ི་བྱཅད་པ་ཟུང་འཇུག་བརྒད་རིས་དུགགས་པ། ཕྱགཡེནབྱཧདཔ། བཀའ་བཞི་བྱཅད་པ། བང་སྡེལ་བྱཅངཔ། སཐོར་ཝཡྱཧཱན་བཅས་ཙཱི་མཚན་ཝགས་་་ 
ྷ རྡུསས་རྡོར་སེམས་ཡང་འག་གཉིས་ལ་ཅ་བདུན་དེ། བདེ་མཆོག་ལཆབཅོ་ཝརེའི་སྟེརྭངུ། རིན་རེན་བདུན་བརདས་ཛན་ཝགས་སེགས་གངས་ཚས་ཕྱི་བྱེའི་བརྒདཔ། དུ་མ་འཁོད་སྔར་ཇུག་བརྐད་ 
2, པརྣམས་ཅངཆ་བཙོཝ་ངེ་བཅས། སཾ་སཾའི་གཤུམ་དུ། སླུབ་པ་པ་མཐོང་ཐེསྲ་དན་རེག་སེབ་མཚོས་བྱུད་བཅས་པའི་ལུས་ཉོན་ཚིག་ཞུང་ཆོས་སྒབ་པའི་འགལཆྱེན་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཞི་ཞི་ *" 
[ སས་ཏགས་ཡར་ངའྲི་ཟབ་བཞིནྱར་འཕེལ་ནསྐརད་ཡགྱ་ཆེན་པོ་མཆོག གི་དཔོསྤ་གུབ་འཇའ་ལས་ཛོ་ཆེའི་སུ་འགུབ་པའི་རྡོ་རེའི་ཡ  ཤེས་ཐོགས་མད་དྲ་སལ་བརྡ་བིན་ཆིས བླརབ་པང་སྣུལ་བའི་གསོལ་ 


] |ཆིག་གསེར་བྲིལ་བཅས་བཞུགསསོ། ༈ རྒྱུད་ཁི་གླེགས་བམ་བཏགས་གྲོལ་མཐོང་གོལ་གི་སཱངལ། རྡོར་སེམས་འི་ཁྲོགཞེས་ཅེ་གཙུག་ཏོཔཇུ་སངས་རྒྱས་ཅི་འདས་ཇེས་གསུམ་པོ། མཁའ་འགྲོ་ལིང་ཐིག་ 
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།༄༅། །གི་ཧིང་པའྱི་ཆུདཚག་བདུན་པ། གཅིག་ཤེས་ཊུན་གོལ། ཡང་ཏི་སིངཔ། སངས་ཅས་སས་གཅིག རང་ཙང་དིག་པ། འབུས་ཐུ་ཡངས་ཛགསཚནཔོ་སྣེ་ཅུདདུག པཱས"[ ༦ 
དགོངས་འཇུས་ཛོགས་ངེན་གསེར་ཙི་ཡང་ཞུན་ལས་འབུང་པའི་བསྟནཔ་ཐམསཅད་ཀི་ཡང་གཱིང་གསང་བ་ཅོད་པན་ས་བོན་གྱི་རྱད། རད་གླིང་ཀློང་གསལ་ཕཱིང་ཐིག་ལས་དསྟན་པ་བུ་གཅིག་ཡང་གསད་ལེའུ་ 
] གཅིག་པ། ཝས་ཚོས་ཡང་ཏིག་གཅིག་ཤེས་ཉུན་གོལ། རང་བང་རིག་པྲ་ཆུལ་པའྱི་ཅད་གསུམ། རིག་པ་གནད་དྭུའེ་བཏུགས་གལ། འཇ་འཚོན་ཞི་བོངས་དེན་སྟིང་པའི་སངས་ཆས་སས་གངིག་གི་ 
རྱད། གནམ་ཆོས་དང་དགོངས་གཏེང་ཨི་རང་བུང་ཐིག་ལེ་བསྟན་པ་བུ་གཅིག་བཅས། དཔུལ་བངྡ་བ་མ་དགོངས་འཇུས་ཅི་སྱུ་རུང་ཤལ་གི་རི་བོ་དངྲ་བ་མའི་གསང་ཅུད་བཀའི་བང་མཛོད། མཐིན་ 
པར་གསུད་ཆད་རིན་ཆེན་འཐུག་སྦ་དུང་ཡི་དམ་གསང་རྩུད་བཀའི་ཐ་རམ། ཐུགས་ཀར་ཐུགས་ཅུད་ནས་མཁའ་འོང་ཡངས་དང་མཁའ་འགོའི་གསང་རུདབཀའི་ཝེའསིག མཐོང་གོལ་ཡཀྲ་ཐིག་ལེ་སུསཱ་ 
.ར་དགུ་པ། ཐུགས་སོདོ་དུཀར་སྲིང་ཞི་ཁོའི་བཏགས་གོལ་ཕུང་པེ་རེང་གྲོལ་དུ་གྲགས་པ་ངང་རྱངགིརྒུདརྱས་བསྡུས་གཉིས། འཁོར་ལེ་ཐཾག་ལེ་བརྒཔ་རྩས་བསྔུས་གཉིས། བདུད་འཇེམས་སེང་གེའི་] 
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།བརདང་བཅད། ཁོ་བོ་སྦི་ཝགས། བདེམཆོག་ཐུགས་ཀརཝ་ཝགས་ལིངཔོ། ཉི་ལིང་བརྱ་དང་བཅུད། ཡུམ་ཝགས་འཁོར་ཝགས་བཅས་གསེར་དང་ཚི་སྲཔིས་པ༥༠༠| “¦ 
གས། ཀཾ ཧེངུཀ་གསུམལ་མྱིར་གཙུགཏེངདུ། གདུགས་དཀརམཆོག་ཐུབ་གཟུངས་རིང་། གཅུགཏོངྦའི་མེད། པྨར་གཿགཏོར། གཙགཏོང་འབངབ། གཅུག་ཏོར་འཚོང་་ 
ལོས་སྩྱར་བའི་གཟུངསརྣམསཇ་བཅུ་དེ། གཙུག་ཏོར་ནམྱ་ཅལ་གཟུངས་རིང་ཱིང་པྭཉེ་ཧཱིང་བཅས་ཚང་བྱར་དང་བཅོ་ཝ་ངེ། དབུའིནང་དུ་འོདདཔག་མེད་ཡི་གཟུངས་རིང་ཚང་ཨཱསྱ ཝའེ ༼མཛོད་ 
སྱྭ་དང་སྱནད་དབུསས་མཛོད་སུུ་ཞོང་བུ་ ཿགཟུངས་དངནོང་བྱུ་ཆས་པ་གཞལ་མེད་ཁང་གི་གཅུངས་ཆུས་པའི་འདོང་གསོལ་སྩྱདབ། |, མཐྲིན་པར་སྩནངས་གཟིགསི་ཡིག་དྲུག་བཛུན་བརྒྱ་དེ། ཡིག་ 
བྱཅུ་སུམ་བྱབལ་བྱང་རེ། དབྱངས་གསལ་དང་རྟེན་སཱིང་སུམཛུ་ཅ་ལྔ་རེ། ཐུགས་ཀར་ཕུག་རྡོར་གཏུམ་པ་ལྔ་བརྒྱ་དང་ཉེར་ལྔ་ངེ། འགུང་འདུལ་བཞུ་བྱས་དཔང་ཝ་དེ། ཟབྱངལ་ཏམཤིན་ 
ིངཔེ་ཉིས་བྱར་དང་བར་དེ། རིགས་གསུམ་ཡགོནཔའི་ཧིང་པ་བྱར་ཕུག་རེ། ལྟེ་བ་སུ་རྐེད་གི་སྐརདུ་ཐབ་པའི་སྙིང་ཕ་མུནི་དང་། དེབཞེན་གཤེགས་པའི་ཡིག་བརྱཚར་སུམ༔་ཅ་རྫ་རེ། |ཌྷ 
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ཅུན་རིགསྭིང་པེ་དང་མི་འཁྲུགས་པའི་གཟུངས་ཚར་བདུན་ཉ་རེ། བཛྲ་སྙད་བྱང་དང་རྫ་རེ། སྤན་བྲའེ་གཟུངས་བྱར་དངབཞི་བྱང་རེ། འཇམ་དཀར་ཡིགྲངུག་སུམ་བས་ཅ་ཝ་རེ། སྨ་སེངབསཱེན་ * 
པྲ་དྭགཅ་ཅ་གསུམ་རེ། ས་ཝུགས་ཨར་པ་ཅ་ཤེདྱ་ཡཱཾན་དཀར་མེ། རྡོ་རཾ་དབངས་ནམའི་སིང་པྒ་དམསཚར་ཝ་བྱཅ་དེ། ཤིངྱ་ཡིན་དཀརམརི་སིངཔེ་བྷྱར་རེ། སེང་གེ་སྦའི་སྙེངཔེསཝྔརེ། 
3 }འཇམ་དཔལ་ཨིས་དམ་བཅས་པའི་གཟུངས་སེགས་འཇམ་དཔལ་ཙི་སྙིང་པའི་རིགས་ཐམས་ཅདབཅུ་གཅིགརེ། གདྲགས་དཀར་ཧིངཔ་ཉིས་བྱང་དང་བྱརདངུ་རེ། ཉེ་སྙིང་ལྔ་བརྱ་དངཇུགཅུ་རེ། 
ཏུ གཟུངས་ཐུང་བྲདྲ་ནྩཙ་རེ། མཚན་བྱར་ཆ་བྱརད་པའི་ཚོ་གཟུངས་སུམཧུ་རེ། སམམའི་ཡིག་བཅུ་སུམ་བརྩ་ཁ་ཝ་རེ། སླེལ་དཀརཆེ་ཤུམ་ཅན་ཆིག་བྱར་བདནཅུ་ཅཱ་ཝ་རེ། མདོ་གཟུངས་ 
པབ ཅི་རིགས་ཐམས་ཅད་བྱར་རེ། འཇམ་དཔལ་ཚི་གཟུངས་མགས་སྟིང་པོའི་རིགསབྱཅ་རེ། རིགྱེདམརི་སིང་པཉིས་བྱས་དང་བྱརུ་བཅྩད་ངེ་ཞི་བ་དང་དབངག་སྡེལ་ཚིག་བཅས། གསང་བར་སྲི་' 
¦, [བརྙེགས་གཟུངས་སགས་དིད་ཐུང་ཁུས་བདུན་རིག་པ་བཅས་སུམཉུ་ཙ་ཝ་རེ། འོང་ཐེར་ཅན་མའི་སྙིང་པོ་བྱར་དང་བྱར་གཅིག་ངེ་སུང་བའཤམ་བ་བཅས། མགོན་པྱེ་པི་ཝགས་དངཤ་ཕྱེར་མུ་ བྷ 
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~ˆ སུས་སུ་ཤེས ལི ལས་སིུ་ཤས་སཤ་ཤ་མལི་ཕ་ཕཤ་ཤ་ལྡསསས་འའའུས་དུ་ཌལ འུས མ་ནི་ད ལེནད 
་ཞིགོ། སངསྦྱཔས་མཉམ་སྦྱོང། བཀའ་བྱ་རདཛང་འཕྲད། གཤིན་ཇེ་གཤེད་དགྲནག ཁ་ དྡ ཨང་རུམཚོན་དམར་པོ། རམགྲིན་བད་གཤིགས་ཐུགས་ང་ལ། 
འཐུལ་ཞིཐོ། སངསྦ་ཅསཿཉམ་སྣ་ང། བཀའབརད་ཛོང་འཕྲད། ག་ཤིན་ཇེགཤེད་དབནག ཁ་ཟུན། གདོང་ཇུག གཤིདདམར་རུམཆོད་དམརཔ། ཏུལ་པིན་བདགགགས་ཐུགས་རེལ། 
། ཡང་དཊ[ཡྱགས་གཉིས། འདུད་ཙིའི་རྩད་ལང་། ཡུངཔ་ངོང་ལུགས་རོག་ལུགས་འཁེན་ལུགས། ལུང་ལུགསུཚ་དཔག་མེད་ལསེགས་པནམསཙི་ཞིངཔ་ཏེ་ཧིཧུདངངྷ་སབ་ཐབས་ནཱསྦྱངབ་ ༥ 
ལས་དང་ ཏེརན།་བཀའ་བྱང་ བདང་འདུས། བླམ་དགཾངས་འཇས། གཤིན་ཇེ་ཚེ་བདག རྟསགྲིན་རིགས། རྡོཛྲ་ཐུང་པ་རྣམས༠ྱི་སྙིང་པ་ཐསས་ཅདཿ རབཅོ་ཝ་ར། བག 
ཤཱ ནཾ དད ག ཀྭ ད ` ༣ ༣ ¬" ` མས་པ འབྲོར མྭ་མཱ་དང་གྱེ: ་ལག་མེརྣམ་གསུམ། ཁྲོས་མནག་ཡེ། གཏེར་ 
|; གས་ཅི་བྲ་མེད་མཉྱད་རིགས་ཆ་བདུན་ངེ། ཐུགས་ཀའི་སྤདདྲ་བླསེ ྱ་ཅད་བདྱན་རེ། ལྟེ་བརཉང་གཏེརམཁའ་འགེ ནམ་མཱ དདྲ་བྲི་བག་ །མེརྣམ་གསུམ། ཁྲོས་ མ། གཏུར་ } 
དྭ ཁ་གཞནི་གསང་ཡེདང་། སིང་གདོང་མ་དམར་མ་སགས་མཁའ་འཚོའི་སིིང་སྣ་ནམས་ཚར་བྱ་ཕག་རེ། གསངབང་ཕར་པའི་ཡིང་པོ་ཀཱེ་ལ་བཅུ་ཇུག་པཉེས་བརྱ་ བྷྱ་ཅདང། བ་ལུང 
|| གཅིག་དྲིལ་གྲངས་མང་། སེང་གདོང་གིནམརི་ཡི་གེ་བྱར་བཞི་པྲདགྱཆ་ཐམ་པ་ངེ། ཡང་དག་ལ་གཤིན་ཇེ་གཤད་ཡབ་ཡུས་ལསག་ཤིན་ཁེརྩ་ངུ་ག་གདོང་བཅས་པའི་སྔགསརྣམས་དང་ མ་སྲུང་ཌ 

















¦ ” ཌོ ྷ༽ རློས ཀོ་བ པབ བ་བ་ལ་ལ་་ག་མ་་ ལ་་ 
། ། གཉིས་ཀྭངལེགས་ལྡན་ཚོགས་ཚེ་བདག་པེ་བཀའས་རྩྱད་ལུང་གེ་ལུགས་གཉེས། གཏེངམ་ཆུ་པཾ་རྟོགས་ལྡན་དང་མཆོགེ་གློ་གེུགས་གེ 
ཌྷ། རཀ  །གསང་པདག་ཝགས་ཚངབ་ ལ། པམསསས་རེས་མམམ་ ུ སག གཏངམཅུ་ ལྡན་དང་མཆོག་གྲི་ཁགྲི་ལུགས་གཉས། 
| £ ཉང་གཏེང་ཕྱག་བཞི་པ་སགེན་དཀང་ཚེ་བདུག་དངབཅས་པ། གཏེངགསརརྱྱར་མཇད་ྱག་ཇུག་པ། གཏེངཁ་ཇུམའིམནིང་། ཞལ་བཞི་པྲ་མནསགས་བཅསམགོན་ཆེནལཀང་ལའ་དས་བ། 
མགོན་འབོང་དངབཅས་པའི་ཚ་ཚགས་ལིང་པ་ཉེབ་ཉེན་དང་བཅས་པ། ཕགས་སྱངས། སུག་སྒྲུབམ། རང་ཐང་ཐལ་ཡ། རེམ་ཏི། དྡོཛགཤོག་ཤོདས། གཟའ་བཇུད། ཤན་པ་་ 
ཆས་སྱང་གི་སྐོར་དང་། ནམ་སྲས་མཇུང་དམང་ཅན། དྭགྱ་བེད་ཏྭ་སེནོ་ཅན། ཡང་གསང་་ 








ཟསསསབ་བསསསསསསསསསསསསསསས ༣༩ 
།གསང་བདའ་ ་ཝགསཚར་སོོལ་ 









པའ 

ཌི དུར་ཁེདམ་ས། ཞིང་སྩེངསེང་གདོང་། དམ་ཅན་དོང་ལེགས། ཐང་ལ་བཅས། ཆོས་སྤྱ་ 
ཟ་ལ །ཱ དྲ ལའྦི་རྡོ་རེ་པར་འངལ། །དབང་དང་པང་གཏེར་ཛི་ལྔ།འི་རི་ ཆེན་དབང་ འུམ། ཇི་དམར་ཆག་ས་( ེ 

¡ ཌཱག་སཛ་བཞི་པ། རུུ་བདག་བྱཅད། ཞང་པན་དོརེ་བདུད་འབུལ། ཚོས་དཔང་དང་ངངགཏེརངོ་ཚུའི་ གས། ལ་ཆེན་དབང་ཙུག་ཡབ་པམ། ཛི་དཔང་ཆགས་པ་ནྔརེ། གཏེངགསརབྲབ་ 

།ཤས་ཆེ་རངམ་གཅ་འབང། ཨུནའ༦ྱལས་ད་གསུམ། རྨ་གཉན་རྤམ་རསགས་དང་ཆལྱར་འགས་ཚ་ཧྭང་པ་རྣམབ་ཚང་བརྩ་ཕྲགརེ། ཁྱད་པར་དཔལ་མགོན་ར་ཞིང་ཡུམ་ལས་མགོན་བཅས་”ྷ 





























~~~. ༡༤ ཤཱ 


པའི་སཱང་པོ་བཞི་བྱཅ་ཅ་བཞི་རེ། གསརམའི་ལུགས་ཙེ་ཚོས་སྩོང་ནོང་ལླའི་རིགས་ཡངོས་ཛོགས་ཚར་བདྫུན་རབཅས་བཞུགས། ༈ དལ་འཁོངལོ་ཝམ་པ་ལུ་བདེམཚོག་སིང་པ་ཧེརགཉིས་མ་། ° 

བ་ཡཾག་བངྱན་བསྔམས་པ་འབུམ་ཕུག་གཅིག ཡུམ་ལ་ཕག་མོ་རཱན་སྒེས་སཱིངཔེ་བདུན་བརྱ་ཐམ་པ། ཐུགས་ཀའི་སྭོད་དུཿ མེདམྱ་ཆུད་ངུས་ཚི་འབོར་ལོའི་སཱིང་པེ་ཉཾ་ལཱཾང་རྩ མགས་རྐངཔ་་ 

་པ་དང་བདུནཏ་ཅ་གཉིས། སུ་གསུང་ཐུགས་དིལ་ཡངས་རེོགས་མཆོད་སྔགས་ཀྱིས་མཚོན་ཏེ་འགེ་ལ་ཆེན་ལས་གསུངས་པའི་ཝགསཛང་བ། འཐོངལ་བདེམཆོག་གོཆ་དང་བཅས་པ། | 
¦ 

















¿2 ། སུ་དུ - ༤, ˆ 
2, ཕག་པེའ་རིགས། ནུ་ངོམ་འྭ་ཡད། མཁའ་འསྦོརམཚོ། འཁེར་ལས་སུརྦདག དེས་ཛོངྲ་འདྱག། ཕུག་གཉིས་པག་བཞྲི་ག་དུག་པ། བདགམེད་ལ་མེ་བཅྲོལ། གུང་རིགས་ 
བསྡུསརསས་པའི་ལྔ་ཁེ་བྱར་ལ་སེགས་པ། སྤམུཐཿཛ་ཛེ་དགིངས། ཇག་པེ་གདན་ཅན། ལསྦམས་པའི་ལྷ་ནམས་དང་བཅས་པ། སངསྦྱ་རས་ཐོད་པ། མ་དྭཱ་མཱ་ཡ། གདན་བཞི་ཡབ་་ 


ད 
[ཡུམ་ཚྣམས་སཾ་སའི་ར་སྔགས་ཕྲེང་སྲགས་སྙང་པཏཉེ་སྙིང་འཁེར་སྔགས་དང་བཅས་པ་ཚར་བཅུ་བདུན་རེ། ཐུགསཀའི་སྨད་དུ། བླམད་ཕརྒྱདགསངབ་འཇུས་པ་མི་བསྩདརྡོརེ། འཇམ་པའ་ ཌྷ 


























བོ ད། །རྡོརྗེ། གསང་འདུས་ཕྱན་རས་གཟིགས། གཤེད་ངམ་པ་ཝེ་ 
རྦབ ཁལ .=:5༨.༽. ¥ ༣༨ གའི ་༩༽ཤ ར་བ ༥ འག་རད། བར 
-ཟ ' དང་བཅས་པའི་སིངང།། ཧེ་རུ་ཀའི་ཡག་བརྨ་སོགས་ཝང་གྲངས་བཅུབ 
# 





ཀ་ར།འ༠ས་གོ་ལའཁྲོར་མཇང ཚོག་སྲ་སྱི་སྲགསྔ་རསས་ངང་  ༢།རྲ་བ་རད།།ན།༨༡ངཊ་དཛོ་༡༣༡། ང་བ་ལས་བ 
སེདེཞུངུ་ནམ་སྣང་མོན་བྱང་ལྷ་བརུ་དང་ཉེརགཉིས་པ་བཅས་གཙོ་འཁོར་སངསཛོགས་ཙི་གསྐ་ནུམས་དང་། འཇུམ་དྲབངས་ཨུར་པས་ཆུ་ལཱ། བྱུ་ཅདྱ་ གུས་གསམ་ཧ། ༈ 
3 |གཀོད་སེགས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས། དན་ཞགས་དང་བྱང་གཅིག་ཞལ་སེགས་པྲ འི་རིགས། -ཕྱག་རྡོང་དང་རས་འཛོམས་གཟུངས་རིང་སཾགས ཚིའི་རིགས། འཇ རྟེན་ 
ཤི |།གསུམ་ཡལ་མཆ་ནམས3ྱི་གཟུངས ་ཝགས་སྙིང་པོ་རྣམས་དང། སྒྲུབ་ཐབསརྒྱ་མཚོ་དང་བརྒྱ་ཅ་ལས་བྱང་བའི་ལྤརྣམསྱི་ལྙིང་པ་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པ ཚར་པཅོ་ལ་རེ་བཞུགས། མདོ་གཟུངས་ 
(- ¦ ¡ ༨ སེ ` ང་རུ་ `༽་ཡ་ 











༄༅། །སྱབ་གྲོ་གརངང་། མགོད་དཀར་ཡིདབཞིན་ནོངྦབ། ནམ་སས་གསཆེན་བྱཅད། ཚེགས་པདག་དམར་པོ། ནོར་རཱནམ་ལཱ་ཝ། ཛམ་སང་རྭ་དྲག། གནོང་སྨིན་ལེ་དྩགསོ་། ༩ 
¡དྲ རཾ་ཐཱ་ྲ་པག་བ་པ། ཛི་ེངདཔང་ནག་གཙོཅང། ཚངས་དབང་། བའ པང་ཙུལ། དཔལ་མཁ་ནེ་བཅནལ་གས་ེཆུ་ཇེས་འཐུང་དང་བཟས་པ། མའོདཔའི་མིན། 
ལས་གྲུབ་པུ། དོན་ཐམས་ཅདྲ་གུབ་པའི་གཟུངས་སགསཚར་གསུམ་རེ། གདནས་འདི་ཀའིཆེས་སྱང་དངནོང་ཚུའི་གཅུངས་སང་གངཡདར་བཅོ་ཝར་བཞུགས། ཀ ཧེ་ངུ་ཀཱ་གསུམ་ཀའི་ཐུགས་ 
ཀར་ལིང་པའི་ཤུམ་སགས་སུ་འདོད་གསལྭོ་བ་བཅད་ཅི་ཀུབས་དང་མཚུངས་པ་ལྭ་བདཔར་ལས་བཞི་གུབ་པ་ཆེན་པ་བྱཅད་གགས་ཐུན་མེང་དང་། མཚོགྱང་ཡི་འྱུར་བྱ་ཕགྱ་མཆེན་པོའི་དངོས་གུབ་ 
ཏྲ དབལ་ཧེ་རུ་ཀ་ས་སའི་གོ་འགང་ཚེ་གཅིག་ལུས་གཅིག་ཚུན་ཐོག་འདི་ཉིད་དུ་ཐོབ་ནས་ཨཁའ་བབཅི་འགོ་བམ་ལུས་པ་དེའི་གོ་འཕུང་ལ་འགོད་ནུས་པའི་མཐུ་ཐོབ་པར་གསེལ་བའ་ཚིག་གསང་ཆིས་ཐིས་པ་དང་། 
¦ པད་གདནཅུ་བསྟནའགོ་སཾའིམི་མཐུནཔའི་ཨུདཔ་ཞི་ཞིང་བདེ་ལེགས་དཔལ་འབྱོང་ཡིདལ་འདོད་གུ་རྒས་པའི་སྨནཚེགཆེནས་རྡོཇེ་ཚེ་དབང་ཞངཐུའི་གསུང་དང་། ཁྱད་པར་ངེས་དོན་སྙིང་པའི་བསྟནཔ།§ྷ ¦ 
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ཅྫུས་པའི་སདོ་ལམ་ཛོ་ནངཇ་བྱཙནཆེན་པོའི་གསུང། ཀྲམབཀའ་བྱཅདྱའི་བསྟན་པྱ་ཆས་པའྱི་སྐན་ལམ་བདནྲ་གབམ་སགོས་དང་། ཁམ་བདག་དེས་པ་ལ་གསུངས་པ་སེགས་དཀོན་མཚོག་གསུམ་ ༩ 
ཟེ ¥ _,.$® ན་ གྭ ང། ༨ ༨༨ ༨ -. ' འ ༨༤6 = ±) /༽ ་ཛ;.. ད་བྲཔར་བྱ་རམ་སྔ་རར་ མ་འ སྨན་་” 

ཨྱི་བཀྲ་ཤིས་རིགས་གསུམ། མཛད་པ་བཅཅུ་གཉིས་དང་ཕང་ཕྱིནྲདུག་གེ་ཤིས་བརྗོད། གཞུན་ཡང་བཀྲ་ཤིས་ཐོར་བུའ་རེགས་དུམ་ལགས་སྱང་ཇ་སྐད་དུ་བསྒུང་བར ཡས གྲས ཟི ་ 
ཤཱ ལམ་དང་ཤིས་བརོོདམུ་ནསསཛོགས་པ་སགས་འགའ་ཞིགནི་ཚར་གངས་དྲ་ཨ་ཡང་བཞུགས་སོ། །དེདགྲུ་ནུམས་ཁངཆ་ཤོག་ལྷས་མཛལ་གསར་དངལ།རིནའ་ནྱཡམ་སྐན་སྒིུན་ཏེན་པ། ས་པས ` 
22. བཏབཅིང་དྭབ་ཞབས་མ་ལག་པར་དང་སའིན་བཟའ་སགསཝབླམམདའཞིག་པསྦ ག་བསྟར་དྲ་མཛད་ཅིང་ས་སའི་སྒུབ་པ་དང་། སྱིའཾ་རབ་གནས་ཆུལ་བཞེན་བཙིས་པའ། „གསུམ་པ་ཞུ་ ཛཿ སྲུ 
བརྙན་གཞན་ཁི་བཞུགསཙྭལ་མདོ་ཉམ་བཤདཔ་ལ། དཔལ་ཆེན་ལ་ཁང། གསུང་རབ་ལྷ་ཁང་། ཐུགས་དམ་ལ་ཁང་། གནས་བཅ་ཁང་། མགོན་ཁང་བསེལ་བའི པལ་ངུ་ངི་ལྟང་བཤུགས། 
| [ཕརན། ༈ནཅིཟེ་བྲག་གཞན། མཆོད་པའིཡྲ་དདལ་སགས་པརོ། དང་པོ་དཔལ་ཆེན་ར་ཁང་དུ་ལེར་སུ་གསུམ་བཞུགས་པའི་བཅམ་ལྡན་འདས་དུས་འཁོང་ལྷན་སྱེས་ཚི་ཐུགས་ཀར་ཐྲབ་དབང་་ ཌྷ 
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།བརི་དཔང་པྡ་པག་ བསྟང་རྡོ་རྗི་གཞེན་ནུའི་སྲ ཡན་ཨྭཱ་ཁད་པར་འཕགས་པ། བཀའ་གཏེར་བྱསད་པནམས་ད དང་ ལིང་པ །འདོད་གསེལ་གསེར་བྲིད། གཱ 





------- མོ་རོག། 


སྲེམ ཅཉནྒས་མཚེག ་ལསྦྲ་གབང་འི་ཚལ པུར་ཡེ་ཤེས་སམས ་དཔའ་སྙན་སྩེས་སྙིང་བེབཆས། གསེར་བ གིས་བྲེས།པ་ད དང་། རྩ རྒྱད་སྐུག རཐུགས་ཡེན་ ཉནྲ་ཤེན་ལསྣ་བམ་ ཡ་ངམ་མཁའ་ འགྲོ: རང་, ° 


བསྟན་ ་པ་བུ་གཅིག་ བཾ ྩྱད་རྣམས་9ྱི་གྲེ ་གྲེགས་ །བས། མཐེང་སེོལ། ༄ཙཀྲ་ཆེཧུང་ ། བྲར བཅད་པའི་མཚན་ཝ ཚགས། གཅང །འི་ཤཱིང་པ དང ཕྱི་དྲིལ་ཆེ་ཆུང་འདོད་གསེལ། གསེང་སྱིག་བྲི་ བྲས་པ། | 
ཅར་དང་ཝགས་བྱང་བཅས། དགོངས འདུས་བཏགས་ 'གྲེལ་ཤེག་ང 'སེར། སངས་ གླིངག ཐུགཿ ར། །རྗ་ཚེན་པེའི་ཤོག་༢ ་ ར། ༩ཇའཚོན་ཕག་ཤི བུས་ །ྲུ་ནག 'ཧཱིང་༔ ཐིག་རྩ་བའི་ ཤོག ་སེངའབུ་རེས་ ] 

ཐྲམནལས༧་ དད་ཏེན་ ་སོགས་ཀདཔད་དུ་། 
ཐི་བརྗིད་རྩལ་ནས་སུལ་བ མཁེན་ད །གོན་གུབ་་ 
་ཨུང་བཅ ས། བདུད་འཇུལ་ད ངང་ཚོས་ཞྲི་ གླིང་་ 
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བྩུང་ 
ཙོ 

སྲག 


རྒྱལ གདོན ཐུབ་ངེས་ ཉྱསམཚོན་གཏེངཁགསར་ཧྙིང་གི་ཤོག་༤ 'སེར་དྲ་ཨ། པཾ གླིང་ན་ བཟའ་དངྡ་སམ་ ཐག་ཚལ། དགེངས་༢ ས་བཀའ་བབས་ཏའུ་ 
།བཞུགས་ས། གོ །བདུད་འདུལ ་ཕིན་ལས་ (ེངང། ཚོགས་ཀྱི ཁྱི་ལྷམཆོག་ང ལེན ར་ཇེ་གཞོན་ནུའི་སྣང་བ་རྙད་གེ ཧིཿ ཐུགས་ ཀང ཀུན་མཁྱེན་བྲམ ཿཛ་ཆཾ་ག དྫག 






























༼༠༤ པ ལའ ་ ` ༨ ༡. ༨" -༤༨. _.` ངཱ པ་ ༨ ཐཐོས་ = པོ ༤ ༧༤ རོ 
„ ༄༅། ། རཱ ཚལམ་བ། བཀའ་གཏེ་སུར་པ་གུབ་པའི་རིག་འཛིན་ཡེངས་གགས་ནམས་ཙི་དད་རྟེན་སེ་འདུང།བྱད་པ་དང་བཞུགས་སོ། །གསེངཐངས་ལས་ཁུབ་པའི་སྙུ་བརྟན། " { 
༩ རྣམསཅི་ཐོག་མ་གཡེན་ཕྱོགས་གེང་མའི་གཙོ་བཾ་སྙན་པ་ཐུབཔའི་དབང་པའི་གཙུག་ཏེར་ ས་འབྲུ་ལཱ་བུའི་རིང་བསྲེལ། གཏང་བྱོན་འོང་སུང་དང་ཐུབ་པའི་གྲུ་ཚེས། འོད་སུང་དྲབ་ཉད། ཐུགས 


7 (ཀ་རཀུན་མཁྱེན་འཕགས་པའོད་ི་གདུངལས་བཞེངས་པའི་ཐུབ་པའིའབང་པའི་པུ་བརྙན་ཁྱད་འཐགས། བྱང་ཇུབ་ཤང་གི་ཚལ་དང་ལོམ། མཁནཆེནཞི་འཚོ། ཤཱཀྲ་ཤི། ཛ་བརེ་སྐོགས་ཉི་། 

༧ རིངབསྲེལ་ཆ་ཤས། གཟུངས་མྔགས་གསེངབིས། མཛཚན་བཛོང་ཞེགས་བམ། དེ་བཞིནགཤེགས་པའི་ཡིག་བྱར། སུནི། རྟེན་སིང་སེགས་བྱར་ཧང་ཁུད་པར་དུ་བཞུགས་ཤིང་། 
༩\ ¬ ' ` ྷ = ' ༨ ༨, ༤. ལོང ཛྲ 2... ..¬ ི 6 

- | སངསྦངས་ས་ཝ་ལའང་ཧཱང་པ་དེདག་ཚར་གྲངས་དུ་མས་དམགས་བསལ་དྲ་གཏམས་པའོ། །གཡན་ལགས་འོག མའི་གཙོ་བ་ཨོ ཆན་བཧོང་མའི་ཐུགས་ཀ རྭ་གཱ་ཚབྱ།པད་པར་ཅན་ཆེ་ཆུང་གཉིས། 
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པེ ཤི་་་ ར་ འ ༤ ° ༥༡༡ རད (༡ཟ-༤-, ±(འ.5-. -.. ༤ཿང་འཿ་ལོར་པའི་ཡམོ་གར་རིར་ོ་ཡི་ང་གའ འོ . རོ རལ ་ 
® །ཕཱིང་པོ་གསར་བྲཾས། སུརཱཞི་དག་མཚན་བཇོད་ཡུམ་དང་བཅས་པའི་ཏིན་མུ། གཏེར་ཁ་གས་ང་ཉིང་ལས་ཉོན་པའི་ཨོོ་ཐན་རིན་པཆེའ་དབ་ཝན། ན་བཟའ། གསང་གོས། སུ་སོས། སུ་ 











¿-/ 








ི གཟས མའོའོགཉོསཆོགབཅོལ། ལོས་ྱོངོ་་ལབོས་ལ། ༄ྱཙད་པདྷ་སངབཙེགས་པ། སིང་ཐིག་རྒྱད་ཇུག་དང་འདས་རྗེས། བསྟན་པ་བུ་གཟིག་““ 

ཡོ མཱ། མཁའ་འྲགཉིས་ཤིན་བཟའ། ཡབ་ཡམཙི་བུང་ སེང་སྡེ་མང་། བཛ ཨུངུ་དང་ ཐོདྲ་ཕེང་ཅལ་སེགས་སྙེང་པྲགངས་མང་བཅས་ཁདཔར་བཞུགས་པའོ། །འེའི་ 
འཁོར་དུ་བཞུགས་པ་སྡུལ་པའི གུརུམཚན་བྱངདནི་ཇེེ་བམ་ཐམས་ཅད་མེན་གཟིགས་འཇམ་དབུངས་མཁེནབ འི་དབང་ཁོནས་བཀའ་དྲིནཅུ་སཱལ་བསྟེནང་གཞུག་གི་ཕྲོ་བང་ཇེཉེ་དནས་སུལ་བཞི། 
| ཨོཾ་སྭྟི་སདྷཾི། དགེ་ལེགས་རྟག་པདམ་པའི་དབྱིབས། །ཡེ་ཤེསཆེན་པའི་སྙང་ཨྨིན་པས། །མཁའ་ཁྱབ་སྦུལ་པའི་རྩལ་འཆངབ། །མཚོ་ཕྱེསབླམསཔྩིན་ཙིས་ཚྲོབས། །དེལ་ུ་གསུམ་ལྟེན 
བྱཆམའྱི་བ་བདག་མཚོ་མཱས་ཀུནཏ་འཇང་བཅེན་པཉིད་དངོས་གཅིག་བསའི་ལ་དབད་པེང་ཡིགས་ལྔ། ཅུ་རུམཚན་བྱསད། རིག་འཛིན་བྱར་གཉིས སོགས་གཏུལ་བྱའི་མེཧོ་པ་དང་འཚུམས་ 
ྣ པ་ཾཾྲགྣེེཾརེེྲེ་ བལས། གྲུརའིམཚནམཚོག་ནམ་པ བྱཆད་ཅེས ་ཡོངས་སུ་གག ས་པའི་སྣང་བརྙན་རེནཔཆེརནང་གཞུག་གི་ཁྱང་པརའི་ལྟརའདུ་བཙིས་པའིཚུལ 
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སསྒྲུབ་བརཆད་ཀུན་སེལ་ཅི་་བལལངོརལོ། མ་བསམ་སངས་ཆས་ཚོས་དགག་མཐོང་སལ་གི་རིག་པ། བམ 
དཉེར་གཅག་གིནངཚན། ཚེ་སངཔའི་འཛ་པསར་ཚིག་དམིགས པསལ་ཕྱངབ། ཨོོརན་བོང་་ 
རིན་པཆེའི་གསང་གོས་སེང་ཐུག་གཏེནྱ་བོན་བཅས་བཞུགས། པྲད་སྣི་བ་ཝར། གུ་ 





།ལུ། ཐོག་མར་འཆི་མེད་པྨའྱཊུང་གནས་ལི་ཐུགས་ཀར་ཐུགས 








ཌྷ ! ༄༅། 
༼ ཡང་ཉིག་ཡིད་བཞིན་ནོར་སའི་བཏུགས་ཟོལ། ཁུམ་གསངབ་འབུས་པའིལས་ཚོགས་ཁྱུ 

ཤཱ མའི་སང་བརུན་རང་ཐོན་ཙི་ཏེན་དྩོགངང་། གུར་ཡབ་ཡུམ་ཙྱི་ཐང་སེམས་ཕོལ་པ་ཆེན་ལ། མཔ་དཔེན་པན ་་ི 

པཾ རུ་རིནཔ་ཆའི་ཚེམས་ལས་སྤུལ་པའི་རིང་བསྲེལརེནཚེན་ཤེལ་ཐག་ལས་བོན་པའི་འཕེལ་པྲེ། ཤཔས་མཚལ་རལ་བུ། ཐུགས་སྒྲུབ་མི་ནོང་སྒྲབ་གླུང་པའི་འབེརལེ། _ གསང་འདུས་ལསཚོགས། 

ཤཱ གས་པའི་ཚ བཞུགས། པྲོ་ཝདམཚོག་སེད་ལ། ཨུ་ང་རིནཔ་ཡའྱི་ཕུག་བསམཛོང་སོལབདདཅི་ལ་ཤིག་རགས་གཉིས་གཙོརུར་གཏེཔགསར་ཨི་ཞོག་མེརསི་འདབ་རིགས་ ༠ 

ཤོ དགུ། འཇམ་དལ་བཤེས་གཉེན་ཤེས་རབ་རིཡཛ། མཚན་ཡང་དག་པར་བཛོད་པའྱིརདྲ་ གླགས་བམ། གསང་འདུས་ལསཚགས་ཤེས་རབ་འཕ་ལ་བའའཀྲནམས་བཞུགས། པདྨ [ | 





ྣ། 
| 
| 
¦ 


6 
འ་འ. 
35 


| 


ཚོགསདོན་ཀན་བབ་པའི་ཚ། གཏེར་བྱོན་གཙོང་ཕྱ་ང་སཾ 





 ལས་ཚོགས་སྡང་བ་དབང་ལུུད་ཁྱི་ཝཀྲ་བ་ཅས་བཞུགས། ཉིམ་འོདཟེ་པལ། གུརུ་རིནཔ་ཆེའི་ཞབསཆགས་ཉང་གཏེང། ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པའི་མ་ཇི་རེལ་བུ་དང་། འཁོངབ་ངོང་སྤུགས་རིལ་བུ། གསང་ 
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| འཇུས་ལས་ཚོགས་རང་ལ་མོས་པའི་ཙྲག་བཅས་བཞུགས། གུརུ་ཤཱ་སེང་གེར། འོད་སྲུང་དང་ཐུབ་པའིསྙུ་ཆོས། སྲབ་དཔེན་རིན་པོཆའི་སྐུ་ཚེས་བཅུད་འཛུལ་གཏེད་བྱོན། གསང་འདུས་ལས 
རྒྲུ་ར་རིགས་མང་བཾའི་སཱྫནང་དུ་དགེ་འདུནྣ་འདུ་པའི་རིག་པབཅུག་པ་བཅས་བཅུགས། སེངགེ་སྷ་སློགསལ། མཱང་དཔོན་རིན་པོཆེའ་ 
སྐུ་རེག་གཏེ་རགསར་ལསཐུང་བ་ལེ་ཚན། གཏེང་བྱེན་ཡེངས་ཀར་རིལ་བུ། གསངའདུས་ལས་ཚོགས་བདག་སྲུང་བའི་ཙྲཀ་ནམས་བཞུགས། རྡོ་ཇེགོ་ལཾད་ལ། གླབ་དཔན་རིན་པཚའི་ངའུ་སྦ་ 
དཔལ་ཟི་དལུའི་གཏད་སོན། འཚོལ་བའི་ཁྱ་ཆལ་ཆེན་པོའི་སོག་འཁོར། གསང་འཇུས་ལས་ཚོགས་བགེགས་སྡེད་པའ་ཙྲཀ་བཅས་དང་། དྡེ་རམས་ལ་ཐུནམོང་དྭ་ལུངསའབུ་ 


ྟ་བུའི་རིངབསལ་ 
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ཅལ་ཕོ་འ། སླབདཔནཔིནཔ་ཅའི་བཟེར་སེངྲབགགཏེད་བྱོན། གཏེང་བྱོན་གི་མེ། སླིནྷུར། ཙྫནན་དམརཔོནམས་ཨུརྱརལ་བའི་གཅུང་འཛིན་ེ་རིག་པས་བིན་ཚིས་བརབས་པ། གསང་འདུཊ་། ༠ ། 


816 













ཡོ 


| །སོགས་རིང་བསེལ་ནམ། ་བཞི་དངོས་ད་ དང་རི རིལ་ཐང་བཟིས་པ། སོ་སོའྭཾསབརྟཱནཆུངཕཉིན་ཊ རྟེན་ལས་བཏབཔ་དང་། མྔགསྱ་བང་མཐེང་ཤོགལ་གསེང་ཅིསྤ ་བ་ས་ ས་པ་ཚང་ཁ་ཤས་། ། !6 
བཛྲ་གུ་རུ་དང་། རྒྱད་ཝེ་ ་བཞི་གཙོ་བསྔས་ཆི སྲགས་སེགས་གྭ གཟུངས་རམས་ཀྱི ྱིས། ཤྱུར་བུར་བཀང་ཞིང་། གནོད་སྙིན་འཁེངལ་སེགསཇི་སྐད་བཞད་ པའིབཅའགཞེ (ལེགས པར་བསྒྲིག ར། ཏེ། 

འཁོར་ ར་ལྡོརསས་ལས་ས སོའི་རྗ་ས། དང་། ཐུན་མངན མ།་ ཕིན་པའི་ངབ 'གནས་ (སེན་འགགོ་བས་དྲབ་ཞབས་མདུརྦ་དབབགསུམ 'འཁྲུལ་བར་བཞུགས་པས མཆོན་གཟུངས། འབུལ ཕྱག ལེན་ལྟརཕུལ་”་ 

ྲ (ཿ ངུ། ཇུ བླས་གསངབ འདུས་ ་པ་མཚན་བྱར་ དྭ ་སྐོས་ 'ཝྤུབ་ཿ ་དང་བཅས་པའྲི་སན ནས་ཚ ་ལབ་ །པང་གནས་ ་པའྱི་ཨེ་ རྟོག་ ག་གི་ཆར་སིལ་ མར་ ར་བསཱིལ་བ་ དང། མཆོག དང་བ མངགི་ དངོས ཤྱཔཨ་སཚོའི་” ཡི 
ཀྐ ཞི ན་པར འདྲན་དཱ ལྨན་གསོལ '(འདེབས་ནན་ཏན་ དུ་བཅིས་ཏེ། ཧེས ཤྱ ཉསཁརྱསི་ལྲོ ཙ་བ་ཆེན་པོ འཇིག །རྟེན་མིག །གཅིག་རྣས ་སྣང་སྲུང་བའི་མཆོག་གི་སྤུ ཟང ་པའི་སྤདིནཔེཆ ཇིརྡོ་རེ་འཆད་གྲོ་ལོས་ཐའ་ཡས་ 
ཕའི་ལེའི་ཡ་ཤེས་གཟིགས་པའི་འབབས་ས ཉེགབ། ་སུ་གུལ་བད དགེ་ལེགས སྣང་བས་ཁྱབ་ཅིང་རྟག་པའི་ཅུ ་པའི་རྱ་ང་སིྫི་ ངུ ཞེས ་པཿ འངའཆིམདམཚོ་ཐ ཚྭ་སླེས་བླམ ་དཆེས་པའི་འ པའི་འབངས་མཁྲེན་བརེའི་དབང་་ 
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པ་ས། །ཞེསཔ་ལཱངརོ། གཡས་ོགས་གཙོབཚེ་དཔགམདདང་འཁོརཡུ་འཇིམདདབངཔའི་ལུ་བརྙན་བྱར་ཐགནམས་ལ་མཚོནབྱར་་བྱརད་པ་དང་སང་བ་མཐའ་ལས་ཇེས་སུ་དུནཔའི་ ༥༥༥ 
།ཐུངས་གཙོ་བོདྱ་བུངཔའི་བཀ འ་གཏེར་ལས་ུངབའི་འོད་དཔག་མེད་དངཆེ་བསྙན་གྱི་ནམ་གྲངས་དུ་མ་གཙོབོ་ལ་ལྷག་པངང་། འཁོང་ནྣམས་ལ་བདུན་ཕག་ལ་སེགས་པའིྲ་གངས་ཝན། ཚལ་བ 

ཤྱ ཞཱུཾ་དམངནག་ཡབ་སུས། ཇྗེཁུམཏཱའི་སྙིཏུ་གངའོག ངད་གིང་། ངདྨ་བེང་། ཐང་ཆལ། སྙརྡ་མིངགཏིརཆེན་སགོས་ཅིས་བསྒུབས་པའིཚེ་རིལ་རིགས་མང་པོ། གཏེང་ཐོད་ངི་ལེདཔ་། 
= །དང་གསང་སྙང༅ི་ཚེ་རིལ་མང་པྱ་ཁད་པརད་བཞུགས་པའོ། །གཡས་གཡན་གི་སུ་བརྙན་གཞན་ནམས་ཀྱི་བླ་སྱུའི་རིགས་ལ་སེ་སེའི་དགུ་ལོན་བཟའ་ཚེམས་ཤངས་མཚལ་སོགས་ངི་ལྟརའབྱོང་བ"”་ 
དྲ་པས་ལེགས་པར་གཏམས་པརབགྱིས་པ་སྷེ་རྐང་གངས་ཞིབ་པར་དེབ་ཡེགཅུ་གསལ་ལོ། །གཉིས་པ་གསུངས་རབ་ལེ་ཁང་” 


༩༠ | ༽ 
པབ །ངང་། ཀུན་ལ་འཆང་འབུར་ལཱརརིང་བྲསེལྡ་ནམ་བཞིམ་ང་བ་མ 

ད ༤... ༄ = ༤ ` ---༽ 

( །སྙིང་པེའི་གསང་མཛོད་ངེས་དོདོ་དགའ་བའིཛ་ལ་ཚི་ཁམས་ཡྱི་མར་གཙོ་བོ་ཐུབ་པའི་དབང་པའི་སྱ་བརྙན་ཆེ་ལེགས་རྒབ་ཡེལ་དང་བཅས་པ། མང་གསེང་སྱུ་བང་རྙིང་ཆེ་ལེགས། །ཨྩོ་ཧན་གཙོ་ པཱ | 
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ཟང་རྩལ་འཇའ་ཐུག་མའིའའབཤུས་གུབཆེན་ཐང་སྟེང་རྒྱལ་པེ། ཚང་འཇུས་ཛ་སུའི་འད་ལེགས་པངཆེན་ཤཱཀ་གིའི་སཱ་ནམས་ལའང་གཏེདཕྱོན་གིས་མཚོན་ས་སའེ་སྱུ་གངུང་སྐུ་བལ་གྱི་རིང་བསྲེལ་ཁུད། ° 
པརའཕགས་པ་འབའ་ཞེག་གཾས་གཏམས་ཤིང་། ཕག་གྲུའི་སྐུ་བརྙནགས་ས་མ་བོདནསའབྱོར་ཡང་ཅུང་ཉམས་པ་ལྟར་སྒང་བས་ཕག་གུ་ཉིད་ྱི་སུ་ཤ ན་བཟའན། འཇག་རྱིལ་ཨྱི་རྩ་སེགས་ྱིན་་*¦ 
ེནཁྱདཔ་རབ་རྣམས་དང་། རིང་བསེལ་ནས་པབཞིས་སྙིང་པོ་ཅནཏུ་བཅིས་པའོ། །བཞི་པ་གནས་བཅུ་ཁང་ད་བཞུགས་པའི་ཐུབ་དབང་གནས་བཏུན་དང་བཅས་པའི་ལྡེར་སྐུརྣམས་ལ་སྱིང་རིང་བསྲེལ་་ 
བཞི་དང་། ཁྱདཔར་ཐུབ་དབང་ལ་ཡུངས་འབྲུ་ལ་བུའི་རིངབསེལ། དེ་བཞིནགཤེགས་བའི་ཡིགབྱར་དང་མུ་ནེ་ཏེན་སིང་ཚར་གངས། གཞན་མས་ལ་སོ་སའི་སིང་པཚརཐངས་ཧིསྦ་ཁད་པང་དུ་༥༣༠ 
ཙོ གཏམས་པའོ། །ལ་པ་མགོན་ཁངསི་དགྱལ་དམྱམལ་འཇིགས་མདཔསིལ་བཙལ་ཆི་དཀར་ཆགལ་གིས། བབོ་མ་བརན་དང། ཞངྱབངཉེན་གཞནབྱི་ཚལ་ལེ། །དང་པོན། ཐམའི་ 

|རནརྡཆྗེ་འཇང་གི་སུ་བརྟན་རྙིང་མ་ཁྱད་འཕགས་ནང་གཞུགམ་ཉམས་པ་དང་། ཨོ་རྒན་རིན་བེཆེ་ཟ་ཧོརམའི་སྣང་བརྟན་དེ་མཚུངས་སགསནི་སྨས་མ་དགོས། ཡི་དམ་རྟེན་དཔལ་འཁོརལོ་སྔེམ་པལུཧི ཛྷ 
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༄༅ ོྫ ༤ .༽(2- 0. 
བླ གསེར་ག སྒན རི་བྱསའང་སཛགས་སྣིང་སཉེསེང། ལས་ག 
ཤྨཾ།,སཱན་བརྒྱད་གསེང་ཐགས་ཅན། རྨ་བརྩྱད་དང་རྩ་ཝགས་ཧ ཤབ ་འོ། །ཆོས་སྩོང་ 
ཤཿ ལུན་བུདགས་བ།། ༦ཞ རི་ ་རིང་བསྲེལ་སེགས་ཤྱིསཁྱད་པརད་གཏམས་པའོ། །ཆོས་ཕྩོ་ 
! ?།རྒུད་རིན་པོཁེནཱམསཅི སུ་གདུང་སྲུ་བལ | ༣ 









པྒི་དང་ཐངཧལྔ་རེ་པ༔ 














ད ཏེ། དབུ་གཙུག་མི་བསྙདཔ་ལ་ཡུངས་འབྲུ་ལྟ་བུའི་རིང་བསྲེལ་སགས་དང་། །ཁྱདཔདགསངགཏེརལས། ༈ི དད ས་མ་ལཿ དལ་ཝནམགོན་པྱོ་བ་འདྲི་ནིཿ ཟུ་འཇིམ་དོག་ལློག། ༦ ། 
སྒྲུབ་ཀྱ་ས༔ བཟོས་ཏེ་ཁག་འཐུང་ནག་པོར་སཱལ༔ བ་སིལ་བའི་ཚལ་དྲུ་སྲུབ་པའི་ཚེཿ མེ་འབར་མུ་ གས་ཐལ་པརང་བརླགཿ མ་འོངས་བསྟན་པྲ་སུང་བའི་ཕྱི་རཿ འདི་ཡངརི་ནཡེན་གཏེངད་མཿ་ ས་{ 
མ་ཡྩ ཞེས་གསུངས་པ་གསང་བའིམགོན་པ་ཧ་ང་ཀའི་སུ་བརན་ངོ་མཚ་པཞིང་བིན་རབས་ཅི་གཟི་བརེདཅན་ཁད་པར་དུའཕགས་ང་སྦུལ་བའི་གཏེརའྱྱིནྱར་མཚོར་འཁོངལས་སྱང་བ་ཨོ་རྒྱན་མཆོག་ 
| ཙྱར་བདེ་ཆེན་གྲིངཔས་ཡེལ་ཐུག་ནམ་མཁའ་མཛོད་༅ྱི་གསང་མཛོ་ད་ཆེན་པཞོལ་དབྱ་བའི་སྐབས་སུ་སྱན་ཁྲངསནས་རང་དོན་བཞིན་ཁ་བོ་ལ་སུལ་ཏེ། གང་ྭ་བཞུགས་པའི་ལོགས་སྦ་མྱེཆུ་གཙོ་པོར་་ ། 
| ཙུ་རཔའི་འཇགས་པ་བྱད་དང་བྱཅ་དུག་ལས་སྱེབ་ཅིང་། མཆོག ཐུན་མངོ་གི་དངོས་གུབ་གསེལ་བ་གང་བཏབ་ཡིད་བཞིན་ཏུ་སྱོལ་བང་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ། མཐོང་ཐོས་དན་ངེག་གོལ་བར་ཆུས་པའི་༨།། ། 
དྲ 








ཀོ་བ ༡ ༩ ། ༩ 3: 7༨. = ༨ - °; =: - རའི 7 $ £ ༩༡ ¬ | )/ ¬ ་ˆ ་། ྲ ། 2 ‹ ༥༩ རོ 
མགོནོ་སུ་ཡེ་འབང་མ་ཡིད་བཞིནནོར་བལྟ་བཉིད་ཤིནཏ་འབྲལ་བར་ཕངས་ཁངཆྗེ་ཁྲ་མའི་བསྟན་པ་དང་གདནས་འདི་ལ་བསམ་སྟེ་ཐུགས་ཀྲང་ཨ་གངུའི་སྲེབ་དྲི་བཐངདང་པདནྡུ་ངའི་ཡུར་མས་བཀང་བང་དང་ 8 | 
འོངར་ཁཁ་ཁཁ་བསགལ་པ་༧༡༤༤༤༦ ~~ ~¬. ་ ༤༤ > :==ང༨-༡༡༨༧༠༣༡༤༤༡༤༧༧༧༨༨༡-༡ཆ༤--- ༡2 - 











འམ འི་ད ཟོ ` ༽ དྲང སལུས་ལྗ་དིང་བུམ་དམ་དས་ཤནསརེ་གིས 
།བབྱི་ནྲ་བཟའ་སྣ་ཝས་ཁུབས་ཏེ་བཞུགས་སུ་གསེལ་བའི་གཡས་སུ་གྲི་ལྕགས་མི་རྡོརྫ་ལྟེ་བརཧ་མཚན་གཟུངས་ཝགས་གསེང་བྲཾས་ཁིས་དཀྲིས་པ། གཡེཧཉུ་གཱ་ཝུངགི་ཆཱ་སུབས [6 


ཐུགས་ཀར་གཙོ་འཁེང་གྱི་སྟིང་པོ། གཏེངམགན་ཅི་སགས། སྨད་ཆང་འབོད་རྦད་བསད་གསུམ་གཅིག་ཕྲིལ ཕྲག་སྔཞ་ལ་སེགས་པ་གསེང་དངུལ་ཆིས བྲིས་པ་དང་ཡཱང་ 





མ་ོ་བལ་ས་འའསང་༢།འི་བར་རོ་ར།འ། བར ༦༡༡ 4224 ༣ ཞིང ་བ།འག་ར་ག་རང་།ཆ།ང།ིལ། བཀར་བ བགའ་ང།ཚ་བ།ར་ར་ ་རིང་ཀྱི་སམ་ཛང་ 
¡ ཕི གཉིས་པ་གནས་སྐོ་འྱེབད་པའི་ལྡནོ་ཕོལ་སུ་བརྟན་ཐམས་ཅད་ཙི་ཐོག་མབླབབས་ཤིང་ནང་གཞུག་ངབ་གནས་ནམས་ཉི་མ་གཅིག་ལ་སུབ་པར་གཏེང་ཆེན་ཉིད་ཅིས་མཛདཔའི 








སྲཾག་ལབོར། གླྭ་བརྩུད། སྙིངཔེ། རེིང་བསྲེལ་གྱི་རིགས་ནྣམས་དང་། ཁྱདཔར་མགོན་ཁུ་ལ་དུང་ཁྲོད་ཆེན་པེ་བསེལ་བའི་ཚལ་གྱི་ཏཱ་ལའི ཤིང་སྡོངམགོནཔོ་ཉིད་གནས་པའི་ཡུན་པའི་ལོགས་ ༠“ [6 
གཅིག་ལྭ་ཡབ་དཔནཁུགའཐུང་ནྡོརེ་དང་། ལེགས་གཅིག་ལ་ཨྩོ་ནཆེནཔའྱིཕག་བིས་སུམཛད་པ་གསངམགོན་གཉིས་པའི་ལྷུབ་ཐབས་ཉིན་དེཉིད་རུཁོ་བོས་ཡེ་གེ་པ་བཙིས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་སིན་་ 
ཤ །འཕྲལ་གཏེང་ཆེན་ཉེད་ཁྱིཟྱགགྱས་བཏབནས་བཞུགས་པར་གནང་བའི་ཁྱད་དུའཕགས་པའོ། །རྡོརྲ་པེརཿན་ཡབརྐྱང་གི་སྱུ་བརྙནཆེ་བ་རྡོ་རྗེ་འཇང་པདྨ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོས་ནང་གཞུག་རབ་གནས་གནང་ 
12. | ཞིང་སཱབ་རྟེནཏུ་མཛད་པ་དང། ཆུང་བ་ལང་གོ་ལཛཱའི་རྣམ་འཕྲུལ་དཀོན་སྦུལ་དིན་པེཇེ་སྱུབ་བརྱད་བསྟན་འཛིནཕྲཾན་ལས་ཁྱི་ཕྱག་བསྟར་ཡབ་སྲསཕུང་གི་སྙ་མཚལ་ལྡིབས་བྱགས་དང་། ཇེ་པདའི། 
|དབུ་ལྡེན་དཔགདུང་རུས་སེགས་ནང་གཞུག་ཁྱད་འཕགས་དང་མྔན་པའོ། །ཇོག་ལུགསརྒྱུདཿམགོན་གྲི་ཐོད་ཅནཊུ་གགས་པརྡོརེ་གུང་ཅ་བུའི་མགོན་ཆུང་། ཡི་ཤེས་ཚི་མགོནཔྱེ་ལུག་བཞི་པ། ཉིང་ 
ལུགས་ལེགས་ལཱན་ཚོགས་ཤི་བདག་བྱ་རུད་མགོན་ཕྱག་གཉིས་པ། དཔལ་མགོན་མནངནག་པ། ནམ་སྲས་སེང་ཆེན། ཞིང་སྙིང་དུ་མཐེདཀྱི་མམོ། ལཱ་སྙན་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་ས་གཏེར་་”“”།དྨ 
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གྲི་ཤ ༥ ་  ་་་ སོཾ 


།གསུར་ཡི་ལུགས་ནནས་པང་བྱ་སུ་པལཆེརགོང་མཚུངས་ལ། གསརཉརདཀའགཏེརས་སེནས་བཤདཔ ཀུ དྲཔོག་འཁོར། བླརྒྱུད་སྲོགསྨགས། ཕྱག་བཞི་ཕལ་བདུད་ 6 
༡ བདུལ་ནྡོརའྱི་ཕག་བཞི་པའིགཏེར་ཤེག་མཐིདནག་ཡ་ཡྱོ་ཧནརིནཔཆེའི་ཤངས་མཚལ་བྱིས་ཡིག་འཐུ ཐྲིས་པསུམཚན་རྟན་དངདས་ཛས་ངིལྟར་ འོས་ཤིརའཆམས་པས་གཏུམས་པར་བཙིས་པའོ། ། 
།གཉིས་ 

|,' 














[ྔ 


ཧྲིད 


ངོ 


རེ" 


ང། ནེ ཚེས་སྙེང་ སུབ་པའི་རེནརྱི་གཚེབ་རྟནགཏེརནི། ནས ནག་རྗེནའཐག་གིེ་སེགསརྒུ ་ངྱ་ཱིནྲ་རབས་སོགས་གཞུངམཐུནབགིས་ཤིང་། རྟེན་གཏོར་ཀུ་ ཀུན་ལ ཅེ་མེར་བཀའ་གཏེར་བརྒྱང་སྲེལ་| ¦ | 
' ད་ཡི་མཚན་སྔགས། བ་དདྲ་བམ་ཡི་དམ་ལ་སོ་སའབལྟན་སུབ་ལས་སྩོརརིགསམ་འདྲདུམ། ཚེས་རྐང 'སྩྱང་རྣམས་ལ 'སིང་པྱ་ཅ་ ཝགུས། གོད་དད་བསད་གཏུམ་གི རིམ་མ་ཡོགས་པ་འདོངགསེས་ | 
'རྒྱས་པ་པཅས་རྒྱ་ ཤེག་ལ་གུ་ གསེར་དངུལ ཨྱིས་ཐྲིས་ཤཾངཐ“་ ྭ་ཕབས་དངམམགོནནམས་ལ་གི་ལུགས་ཉི་ཐཱ་སུརྦ་སཱན་སྣ་རེན་ཆེན་ལ་པགས་བ དང་དཅས་། ཏཿ་བཅུག་ཅང་ད་ རྣ་སྣས་དེལ་བ་གཟུངས་སུ་་ པབ | 

(གཞུག་ །མ་དང་། སྐུ་ཉུན་ལ་ ལ་སའི་ཙ་ཀ་ལི་གསུང་ཏེན་སེག་འཁེརད མིགས་བསལ་བཤདཔ་ནམས་ལ་པེ་ པོ་ཡོའ་ལུགས་དང་། དར རགས་བསལ་མེདཔ་ནམས་ཡ་ སྱཾ་ཁྱབིག་འཛིནཔོཡ་*་ ་་ 


༢ ཆེ 


སའ 
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ོ པའི་ཇའྲི་བགགཉེརྩ་ཡག་ཛོར་དེགསཿ འདུཔ་ཐེམ་སདལས་འབུང་བླ་བམ ཕི 'དམམཁའ་འགོ་ཆོས་ སྱངཕརྒྱད་མྱྱ རྒྱད སག་འཁོར་ཚད་ལྡན་ འདུཔིས་ པ་དང་། 


དུ 





=. 





སེགས་ཙིས་ '་བྱཅར་ན་ནས་ སྱིར་བླ་མ་ །དགོངས་འདུས་ལས་ ་ ཟཔ སྲུབ་བདུད་རྩིའི་ཆྒམཚོ་དང། - བྱ་ཐག་སོ་སེའི་སུགས་ི་ ཿ་སྐུབ་པའང་བགྱིས་ནསུ་ཕྱིན་ཊ 
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¦ མ་ (མགོན་ཞལ་བྷེ ཧྩེར' ཡྱིས མཚེན་ངམ་ཚེག་གི་བིས་ སྐུ་ན དང་། ཧྒནྔ་པརྨ་ལུན་གུཔ༧ རིས་བཅའ་། སྱུབ་ཚད་ལན་མཛད་པའི་ཚོགས་བདག་བེ པེང་ཡུར་རྭཾ་བླམ་གསངཝ རལྔགས་བཔ སྕན་། 


ཐུགས་རྟེནམ་ལོང་། 
བརབས་པའོ། ། 


གཞན་ཡང་རྣཾ ནྡོཆེ་འཆང་པྨད་ པཱ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོའི་སྲུརརས་ལ་བ ་གཞུང་མཐུན་ཛག་ དང་ཆོགས་ བསླུབས ་པའྱི་མུར་མངདམགན་པ་རིགས་ཐམས་ཊ ཅད་བསས་པ པལཞལ་ཐ ཐར་འབ་གནས་་་་ 
ཆི བཀའ་ཧྱམ་ཆུལ ་བཞེན་བགྱས་ པ་དང་། མགོན་དཀར་ཡིད་བཞིནནོར་བུ། རིག་འཛིན་ འཇའ་ཚོན་ ཧཱངཔའི་ཕག་བིས མ་ནིང་། མི་ འགུར་རྡོ་ཇེའི་ཕཱགྲ་ཟིས་ (དང་ནབ། བྲི་ 
° དུབས་ཚོན་ཚོགས་གཏུང་མེན་རིན་པ་ཆེས་རྭབ་གནས་བཅསམ་མ་ཧུ་བའ་དུས་གཉན་ལ་ ཉིན་ཛོགས་སུ་བྱས་པའི་ཝགས་སྱུངམ། རྱལ ་དབང་བྱར་བཞི་པའྱི་ཕག་ཐི་ས་་་ 











7=-;“----------------~------- --. 2 ཟོ རོ ཐྟུསུསུསཤས་སུདཤདདུལ་ས་དམདལུམ་སཤ་ལལན་ད་པ་ ཐོ་མ་སི ངད! ། 
|; །༄༅། །འཛིནནས་བཀའ་དྲིནར་སལབ་དང་། སོ་སེའྭཏེན་མདའཏེན་མདང་ཉིང་དང་ཐོད་པ་སེགས་ཅིས་མཚོན་ཡིནངགསངཔའི་ཉེན་ཛས་ངི་ལྟརའྱོ་པཞིངའཚོགས་པ་ནམས་ཅང་པུན ༠ 
ཧཾཿ ཚོགས་སུ་བགྱིས་པའོ། །གོང་འོག་ཏུ་བཤུད་པའི་སུ་བརྙན་ནམས་ལ་དམིགས་སུ་བསལ་བརཊཞུགས་པའི་ཚོགས་ངགས་པད་པས་པ་ཡན་ཙི། སྱཾར་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ། མུབས་དླབགུ་བུད་ 


ལཱ ཕིད་བས་ལྱ་ཡོགས་བཟསས་དམ་ཛས་ཏོག་གྲིར་སོམ། ཚེས་ཅ་འིངབཝལྱ་ཕོགས་གསས་རིལ་ཅུ་དམ་ཛས་གཡེདྦའུནཆནས། སྣུ་གདུང་དེངབཔལྱ་ོགས་བྲཝས་དམ་ཛས་བདད་ཅིའི་ཐིགས་ 
ལི པ། སྣུ་པལ་རིདབཤེལ་ཤུགས་བསྡས་རིལ་ཐུ་དམ་ཛུས་ལཇ་འོདའྱའིལ་པ་གྭརིང་བསེལ་ནམ་པ་བཞི་དང་། བདུད་ཙི་སཱན་ཅི་ཕབ་གཏའ་བཅུད་འདུས་རུས་ཡ་ནྲ་གབ་བདུད་ཅིའི་ཐིག་ལེ 
ཤུ གསད་ཆབ་ཀུནའདུམ་མི་བསྩོད་རིལ་བུདམཛས་ཨྲིརཉིལ། གསད་ཅེན་ཕྱོགས་བསསནམ་སྣང་རིལ་བུ་དམ་ཛས་དཔལ་ཅི་ཧིང་པ། བྱད་སེམས་ཟླ་ཕུག་རིནའགྱུང་ཕིལ་བུདམ་རྫསཟླ་ཤེལ 

༢ གཞོན་ནུ། བྱང་སེལས་དམརཔརཀངས་མཚལ་སུ་མཚལ་ྱེགས་བསྡས་སྣང་མཐའ་ངལ་བཏམ་རྫས་པདྨ་རྔག སྐ་ཤཕྱཾགས་བསྔས་ངལ་བདམ་རྫས་ས་ལ་སྔམ། དབུ་ཐླད་གདུརརུས་ཕྱོགས་།དྷ 


-----~. 











| བསཝས་དེནྲ་གཔརིལ་བུདམ་ཇས་གཡུ་ཞུན་འཁྱེལཔ་སྟེག་དང་བདུད་ཅི་ཝའི་སྐར་ནམས་དང་། དམ་ཛས་རིལ་ནགཆེན་མྱོ་ཕུག་བླ་སིལ་བཅུས། སྩེ་བདུནསོང་སོལ་རིལ་བུམཁའ་སྱེད་བདེ་" 
༢ལཡ་དངྱ་ས་བདྙན་ཡངཟབ། དམ་ཛས་ཨུ་དྭམཱར་པོ་གཏདགཅིག་ཚེག ད་པས་ཡིདབཞིད་ནོརབ་སུངབ་རདཔོལ། ནརསེམས་རི་ལྭབུ་འབོ་བ་དོང་ཕུགས། བུམ་ཆུ་ཁུས་ཚབ་ཀུན་“་། - 
 ¶ ཌམ་ཐིག་སྒྲུབཡུན་འཇོམས་སེགས་ཏེན་༡༡༦ི་སྐར་ནམས་དང་། ཚེ་མུབ་གསུངའཇུས་རིལཅུའཆིམདྲསེག་སྟེར། ཚེདཇུད་ཀུན་འདུས་ཅིརི་ལབ་འཚིམད་བདུདའིབུམ་པ། ཐལ་དཀར་ 
| ཕིལ་བབདྲད་རིའི་ཟིལ་ཐིགས་སེགསཚེརིལྱ ཧི་སྐར་རྣམས་དང་། འཇམ་དྭབངས་རི་ལ་བུཤེས་རབ་དཔལ་ཕྱེད། གཡང་ཛས་དཔལ་ཅན་རིལཐུ། སྟ་ཆུ་འབུང་བཅུད་ཀུན་འདུས་ཅི་ིལ་བུ་འདོད་ 
འཇོའི་ལྡན་ཤིངལ་སོགསདྲ་ནམས་དང། གཏེགསར་རིང་བསྲེལ་བཞི། དམ་ཛས་ཤུན་འབྩསཏི་རིལ་བུ། རྡཆེ་འཆང་དྱད་ཉིན་ཤེད་དབང་པོས་སྔ་ཇེས་སྩརབའི་དམ་ཚས་རིགས་དང་། གཏུརཚན་ 
¡ །ཉིད་དངྱ་ཧལ་དབང་རིན་པཆ་སེགས་ཚེས་བདག་ཞལ་ཆས་ནས་ལོགཡིན་ཀརར་བསུབས་པའི་ཚོསྨ་མནཆེནམེ་གཙོརྱ་ཁུར། གཏེངཆེནཏིདྱ་ཉིས་སྔ་རེས་ལན་གངས་དྲ་མརབྲགབས་པའི་བངུད་ཆི་ཆོས་སན་ § 








ཌྷ ཨཿ] །རིགས་དང་། འཇམ་དྭབ༔ ངས་མབེན་བཅེའི་དབང་པས་ལནགངས་ཕ་ཇེས་དྲ་མརྱ་སརབསབས་མངད་པའིཉེན་འདྲསཚོ་རིལ་བ དདྲུརྨ་རི་ཆོས་ སྣ་སན་ཙཾ་རིགས་ལུ་སོགས་པ་སདྨ་སད་གརམ་ 6 ། 
ཤཱ མཁཿོལ་ཞིང་སོ་སེརངི་ལུར་ཚམས་པརབཙུགས་ཤིང། རིལ་བུའི་རིགསྱ་ཀང་སུ་བརྟན་ཆེབ་ནམས་ལ་བདུདཕག་གསུམརེ། འབྲིདབ་ལ་བ བདྱཧཱ་རེ། ཆུངབ་ལགསུམ་རེ། ཤིན་ཏྱ་ཧཱང་བ་ལརེ་རེ་ 
གབ སནས་སྣེ་ཚང་པརའཀྱིས་པ་དང་། ཀུནམཁྱེནཛེས་ཙི་འརྩུང་གནས་ྱེ་ན་བཟའ། རྒྱལ་དབང་བདྲད་འདྲལ་རྡོ་རྔའེ་དངུ དཱ་ཝིན་དང་ནདཟའ། རྡཇེ་འཆད་པྨར་ཉིན་ཧེད་དབདཔོའི་དབུ་ལན། ན་ཁ 
བཟའ། སུར་རས། གངུངཚཱ། གངུང་རུས། རབ་གནས་མ་ཏེགནམསའི་ཐམས་ཅ དྭང་ཁུབ་པར་བྲཞུགས་སུ་གསེལ་བ་དང་། གཟུངས་གཞུག་མར་མནམས་ཊ་ 9ང་རྒྱས་བསྡུས་འབྲིངགསུམ་ 
གདས མང་ཊུང་སྐུ་བརྙནཚེཆུང་ལ་འཚམས་ པ་དང་། ཐམས་ཅད་དྲ་གཟུངས་ཆེན་ཝེ་ཝ་རང ཐུང་ཇི་ལྟར་འོས་པས་ཕྱུར་བུར་གཏམས་པའོ། །ཕུག་པ་ཏེནཤྱེ་ཐག་ཐོརཕུ་པའི་སྐེར་ལ། གསུང་་ 
རྟེན་དང་ཐུགས་རྟེན་ནི་འོག་ཏུ་འཆད་པར་བྱ་ཞིང་། ཞལ་ཐང་གི་སྐེར་ལ། དཔལ་ཆེན་ལྟ་ཁང་དུ་གཉེར་གསར་ཐུགས་ སྣ་སུབ་ཆོས་སྱུ་ཚེ་དཔག་མེད་རང་གི་ལུས་ཚད་ཀྱེ སྟང་ངུཚོ་བདག་ཡབ་ཡུམ་ཕྲས། 
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གུན སམ་ལ་མཁའ་འཁྲ་ལུས་བྐགརཔ། འོགྱུཆ་རང་མཆེད་ཝ་དང་བཅས་པ། ཐུབཔའི་དབངཔ་ུས་ཆད། བཅུ་གཅིགལ་དཔལམོ་ལུགས། གུན་མབེནཆོས་ི་འབུང་གནས། 
„ ཀུབ བཀའ་ྱད་གསེརཝེང། སུངཔ་གཅོའ་ཐོར་ཡུངས་རྫས་སེནསུནཿཞསསམེ་ལེགསནམས་དང། སྟོན་པ་ཉེ་སུས་བཅད་ཐང་སེགས་ཆུང་གས། ཁམ་དགོངས་འདྲུས་ག་༥ 
ཨི།ཐུགས་དསྡ་ཆ་བད བཟླས གསུང་རད་ཆུ་བདྡད་ཡུངདགུགས་དངགནས་བྱཿ ཤོགས་བྱགས་སེགས་ཆེབས་དང་། ཐྲེལ་དཀར།གས་ཆུངས་མང་དྲ་བྱུགས། 
ཛི མ།ས་དས་མ་ཁད་དབབ་མུང་འཇག་ཏན་དབུང་ཕུགྱུགལ་དབང་དྱར་པ་ཚོས་དཤིངས་ནེའི་ཤུག་ཐིག་ཤེ་མས་བཅུད། ཕག་ནོརྷཱ་བོ། ཇེ་བཙུནམི་ལ། ཇྗེ་བཅུགསུམ་པའི་ལག་ཐིསྣ་སལ་ཐངཆེ 
ཧཱུ ཡབ་སུས་འདྲས་བད། རུརམངདཔ་ཤེས་མགན་པ། ཚུལ་དབང་བཅུ་བཞི་པའྱི་ཕགབིསྣ་ཧུལ་བྱར་མམེཝྷ་ཝ། ཞིག་པྲེ་གིང་པ་དང་སགམ་ནང་ས་སོའི་སང་བརྟན་ག་ཞབས་ 
/ཇས་ཅན། རྔཾ་པངྤ་ཤནབེད་ི་ཕྱག་ཇས་ཕྱག་ྲས་སེགས་ཙི་བིན་ཤིས་བརླབས་པའིརགས་སེ་སེ་དང་། ཕྱིའི་ཁྱམས་ལ་འདགལ་ཐངཆེ་ཆུངམང་དའཐུགས། གནས་བཅུ་ཁང་དུགཞས་བཏན་ཝ་ 
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ཌྷ ༅། །ཐང་གསེར་ཐང་དངཚོནྲ་བཅནཆ་གཉིས། མགོནཁངད་གོངགསལ་ནམས་དང། ཁམས་ི་མརར་གསུམཞུལ་ཐད་ཤུས། ག།ཤུག་མིག་གཞུནནམས་སུའང་ལེར་མུ་དུང་ཟངས་ 
ཧྷ ག་སྱུ་བརྙན་རིངབསྲེལ་རྣམ་བཞིས་གཏུམས་པ། ཞལ་ཐངཆེཆུང་གི་རིགས་མང་ད་བཞུགས་པའོ། །བདྭན་པ་སྒྲུབ་རྫས་མཆོདཛྫས་ལ་སོགས་པའིསྐོརལ། དཔལཆེན་ལྟ་ཁངདུ།། སྒུབཚེནཆས 
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དུས་མཚདདང་སུབ་མཚོདདྱའིལ་ཐང་གསར་ཏིངབཀའགཏེར་སི་རིགས་མངཔོ། འདུས་མདོདང་སུ་འལ་ཞྲིལོ་སོགས་ཞིངམ་བཀའ་མནུལས་དང་། འདོདབུམ་སེགས་གཏུངས། ཤུངཿབཤས 
སྨིནབྱེདཀྱི་བཀའ་རྣམས་དང་།  ཞིབྱེད་དབྱིལ་ཐང་སྐོར་གྲ་འཐྲིགས། ཀར་གྲིང་ཞི་ཁོ། པྨ་བྲཛ། ཚེ་སྒུབ་ཐབས་ཤེས་ཁ་སྩོར་ནམས་ཙི་ཙཀ་གདུགས་་སྱུས་ལེགས། སྨནརཀ་ལྡེད་ 
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༩༠༠༤༩༧ 


བཞི། དྭངུལ་བདྩན་གསེརཁམ། ནྡོར་ངིལ། སྟེགས་ཁེགས་ཆེཆུང་། དགངས་གཟར་ཐུགས་ལེགས་པ་ཞྱི་ཉུས་དབངའགགི་སྟགས་ཁེབས་བཅད་སོགས་སྱིནསེག་ཅས། བདག་འཇུག་ཆས་ ༥ 





རིགས་ཝ་ཐར་ཚུགས་པདཁེབས་དངདཔངས་བཅས། གནསྱ་ཉན་བཟང་གོསྤ་བ་རེ་ལ་སེགས་པྲ་སུ་བརརན་སསའི་སྭན་ཤལ་ཕན་མང་། རྒྱུན་བཤམས་དང་དུཨ་ཆེན་པཞི་སེགས་གཟབ་སྟེན་ྱེ 

¦ རྒལ་མཚནཆེ་ཐུག ཆུད་དུག ཀའཡན་ཆེ་བརྒྱད། ཆུངགཉིས། དཔའཕནཆ། དངྱ་ ང་དང། ཡལབ། མདནམཆོད་ཙུན་བཤས་ཐོག་བདུན་ོག་བདན་ཆགསུམ། ཏེད་བདན་ཐུས་ 

2, ལེགས་དང་། ལི་བདུན་ཆར་རེ། ཟི་ལེང་རག་བདུན་ཆེཆུངཆ་གངས་མང་པེ། མཆོད་ཉིབས། དཔུཔ་ཀོང་། སྨན་རཀ་ཐེད་པ་ཁ་ཁེབས་སྟེགས་བཅས། ཆྱབོད་ཀྱི་སྤད་པའི་རིགས་ཐངས་ 
གསེད་མལ་ཆེ་ལེགས་གཙོསམཇུལ་ཆེ་ཆུང་ཝ། རལ་མོ་སལ་སྟན་དང་སྲུབཆོལ་འགང་ཆེན་དངདྱགས་གསཆེཆུང་ཆབཤས། རྒྱ་གླིང: དྲྭ་ཡིང་དུང་དཀར་དུངདམད་ནམས་དངུལ་སན་སགས་་ 
རྒྱ་རླ་བཟང་ཞནའང་ཆེ་ཆུང་གིས་དབྱེ་བའིཆགཉིས་རེ། ཇ་ཆེཆུང་། ཞྭ་ཁ་བཅུ། རས་གོས། བསངས་དངཅ། གསེརདདའ་ཅ ལྟེ་བ རེ ལི 





༤ཀྲ 
04 





| ྤུ 


བ་པུང་ཝཾ། མཚོད་ཡོན་ཚས་བདྡུན་ཞབས་བསིལ། པ 





། །ཤུན་པ་ཝ་དྲི་ཝ་སོགས་ཉྱི་སྡོད་སྡེ་སྦེལ།བབྱང་ལྡན་པ། མདུནཆས་ཌཱ་དྲིཡ། ནས་བེད། བུརཔ། སྤྱི་བླུགས། ཉིན་བསྟུརཁགས་ཞལ་ཐས་དང་ཨར་ལེ་ཆུནའབུལ་ཁཿ” ཌུ 
ས་སྩར་བ་ལ་སོགས་པའཾ། །གསུང་རབ་ཏ་ཁང་དྲ་གནམ་ཡོལ། རྒྱལམཚན་དང་འཕན་དང། སྱནགཟིགས་དཀར་སྱད། བདུནཚར་ཆགཉེས། མཆོད་པ་ཞལ་ཟས་རྒྱུནའབུལ་སེགས་ 





དིབ 
༼་་ 








ཤཿ ཕེབ ༤2༣༨. ༨ ༩2 ར 4 9 
„ སོ། །ཐུགས་དུམ་ལྟ་ཁངདུ། གནམརྱན། དཱཤྱེད། གླམ་དགོངས་འབུས་དང་དོཊ་བུར་པའི་གླབཏེཧཱགདཔར་ཅན་ནམས་དང། གསར་ཏཱིང་བིནཏེནདས་ཛས། བུམཚས་སོགས་ཉར་ 
ཙཾ མཁའི་མཚོད་ཛས་རིགས་སྱི་སྒོམ་ཆུང་མངཔེ། ཏན་གཏོརན་ལནཙ་སོམ། མཆལ་གསུམ། སྨན་རག་ཕྱད། བདྙུན་ཚར་ཆ་གསུམ་ལ་ཞལ་ཐས་སེགས་མཆེད་པྱརུན་འབུལ། མཚོདར། 
ཤཱ མཆོད་རིབས། སྩན་གཟིགས་ཤེལ་དང་དཀར་ཕྱདལ་སོགས་པའོ། །གནས་བཅུ་ཁང་ངུ། དཀར་ཡོལ་ཁྱུང་བཟེདཞལ་ཟས་ཝུནཔ་སགས་སྦན་གཟིགས་དཀར་པྱད། བདྷ་ཚར་དང་མཚོདབ་ 
(༢ ཆུནའབུལ་ལོ། །མགོན་ཁང་དུ་གནམ་རྒྱན། བབང་ད་པརིང་ཐུང་། བཏུག་ཚང་ལིང་སུ་དང་སོགས་ཚོན་ལྣ་ཝ་པའི་སྐན་ཤལ་ཕོནམང་། སྲུ་བརྟནནམསཅི་མདུནཏུ་ངང་ཡོལ། དངའཕནཔང 8 


༨ ---༨༤༨༤༤ 








། དོའོ ཱ རྐོ 

| རྫལམཚནུཆའཕིགས། སྱན་གའི་གུས་ཀརབུམ་སེགས་མདོད་སྙད་པ་དྲག་ཚར་རྒྱན་བཞག སྨན་རཀ་ཐོདཔ་སྟེགས་དད་པེབས་ལྡན། དྲག་མཆོདབཅསནམས་དང་ཟངསཙི་བདུན་ཛོད། ལོ་་] 
ི བདུན་ཆ་གཅིག ལྕགས་ཧཾམ་དདམཚོན་ཆ་ཆ་ཚང་། ལཾ་བྟསརཏེརྱེབཔ་བ་ོརཡ་གྣོང་མག་གག་བ་་་་ལ། བོག་མ་ག། ག་ག མུལཞབས 

ཤ བསལ་གཝཾ་དངམཁེས་པའི་དེ་ཆབ་སེགས་ཅི་ཛས་ནམས་དང་ ཧུརམཛད་མགེན་པའི་སེས་བྱོརཆེ་ཆུང་། དརེ་བེརཅན་སི་སྱན་འཛྲན་དང་སྐེང་གསལ་སྩར་མྲེས་བསྡས་པའི་སྣོད་སྣེ་སྡེལ་ཁ་བྱང་ 

2, རཱཾཧ་ལུ་སགས་པ་ནལས་དང། ཁྱམས་སུ་ལེ་ རད་ིགསེ་ུ་ཇའིཉག་ ཙི་སྒེམ་བུ། སྒུན་རཀ་སྣེད། སྱན་གཟིགས་དརདཀར་ནག་གི་བུ་དན། ཁཱནག བེང་བོད། 
[བཏ་འབས་བུ། མཾགལ་ཆུ་ཤེལ། གི་གུག་ དྭ་པ་ཁྭ་ཊཱཾཌ་མརཱ་ཞགས་པ་རལ་གི་སེགས་ཨ ཆྱ ཡགམཚན་མི་རིགས། ཁབམོགས། རལ་སྲིཚེཆུང་། མཾ་སིགས་རང་ཐུང་། སྟག་ 

ས་པ ག་ཤུབས་མདའ་གཞུ་དང་བཅས་པ། མདུང་རིང་ཐུང་། སྟག་གཟིག་སེགས་གཅན་གཟན་གྱི་གཡང་གཞི། སྤོས་པོར། བདྡན་ཚར་ཞལ་ཟས་གེགས་མཚོད་པ་རྒྱུན་འཇུལ་དངབཿས ཌུ 














༄།  །པ། གསེངབརར་ཆེ་ལེགས། ཕུད་ཀེངགཟེདཞལམཚོད་ཉིབ་ཆྱེ་ཅུང་ལ་ཡེགས་པ། སིལ་སྙན་དང་སྡུལཆོལཚེཆུང་། དུརདམངཆ། དྭུང་ཀར། གིརང་སཾགསརང་ཀིངཆ {༦ 
།ཁཤས། ཇངན་ཡདུནཆས་ཐད༔རདོ་དངལ་དྲང་ཁད་ཅན་དཔྲ་རན་པའ་དཔནག་གཡབ་དང། ནསབ་ལ་སགས་པས༤ས་ཤང་། མདོང་ན་གང་ལ་གངནཁ་ཞིང་འོས་པའ་ཕྱེའདནམསམ་ཚདབ་། 
|མེད་པ་བསྟན་པའིདེནཏུབསམས་ནས་འབད་པས་འདྲ་བགིས་པ་དདག་གི་ཚུལ་ཞེབ་པ་དདབ་ཡིག་ཏུགསལ་ལ། །རེནམཆོག་ཕཱ་ཡུའི་སྭ་མ་གང་དྲུ་ཡིན། །དེ་འྱཐ་ལ་གསུང་སྱད་པའི་སྩེ་བོ་ཡད།།] 
།གསང་ཆེན་ཉེན་མཆོག་ཡོངས་འདུས་འཁི་ཤིང་ལ། །གུབ་པ་མཁའའཛོའི་ཁོམ་ཚོགས་སྔིན་བཞིན་འདུ། །མུ་ཧྭགས་ཀྲ་རྲོ་བཾལ་གྱིས་གནོན་པའི་གཉེན། །དད་དངའབོར་ལནཔསདནམས་་ 
ཡེལ་པའི་ཞིང་། །བཞུགས་པའྲི་ཤོགས་ཙམྱ་གིསྦ་གང་འདམཛུདཔ། །སྐལ་དམནནམས་དེར་ལ་པའིཞལ་རྱིན་ཉིད། །གགས་འབྱོརྱ་སས་མིནརེབའངམ་མཆིས་པས། །བུ་དངོམས་ཆུང་་ 
ཕྱཾར་བླན་པེ་མགུ་མན་གྱང་། །སྲིདན་དཀོན་པའིནོང་བའི་རིང་བསེལ་གྱི། །སིང་པོའི་ལེད་འདིས་དལད་ལན་ངྱ་གེས་ཞལ་གཡེ། །ས་ལ་ས་བོན་ཝ་ཡང་ནམ་པར་རྒྱས། །ེ་རབུ་ོ་ལྟར་སྣང་ཡང་° ¿ | 
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| །།དོདཔའཇོ། །ཆྱུ་དངོསདག་པའིནམ་སྨིན་འཕེལ་ཆཞིད། །གཤིས་ཆེ་ཆུམལ་ཇོགས་ནམས་པྱནཚོགས་ཅེད། །ནུའྦགག་སྤོ་ནའི་ེརབས་མཝས་ཤོང་། །ཆོ་གང་ཤཐང་ཉདཔའང། ༥ 
འབདཡནངར། །དགོས་ནུངངགིས་འབོརདའིམ་ཇོས་པ། །སུབ་བྱུཧདྲ དབུངབསྟི་བའིགནས་སྐུ་དུབ། །ཝ་པ་གསུད་རྟན་དལ་ཚོས་ཅི་དཞུགས་ང་འཆདཔ་ལ་གཉིས། སྤིཾའི་ཚུལ། | 

ཤཱ མདོར་སྨེས། བྱེབྲགཆུ་མཚནབཅས་བཤད་པའོ། །དངཔནི། སྤྱིར་རྒྱལ་བའིབསྙན་པནི་བསླབ་པ་རིན་པ་ཆེ་གསུམ་ལ་བརྟནནས་གནས་ཤི་ང། དགསུམ་ཀའང་ཐོས་བསམ་དྒེ་གསུ 

ཏི ད་ གཙུ ÷- ༣༦ ༨ ཨའ སྟན་ ` 6 ༨ དྲ ༤ 

2 ཅ་ལགལེན་ལ་ཏུས་པ་དང་། ཐོས་བསམ་ཙི་གཞིམ་སི་གེབྲ་ཀོོག་སྱརབའི་ཚུལ་ཡགས་ལ་བཏེན་པའྱི་པརྒ་ཆུལ་བའི་བསྟན་པ་རིན་པ་ཆེའཇིགནྟཏ་གནས་པ་དངུདངཔ་དངྱརས་པརའྱཔར་ 
བའི་གྒེ་ནི་ཡུང་གི་ཆོས་གླེགག་བམ་ཁོན་ལ་རགས་ལས་བ་རམཁྱེན་ནས། བསུན་པ་ལ་ཐུགས་ཁལ་ཡོད་པའི་ཆོས་ཅྱི་སྱན་ཝན་དམ་པྲ་ནམས་ཚིས་པཾན་ལས་ཅི་གཙོབརྦྨ་གགས་བམ་ཡི་གེང་་ ་ 

[འབྲི་བ་དང་། ཕི་མོའི་ཕར་དུྲུབ་པ་ལྷརམཛད་པས་ཡུང་རྟེགས་བཤད་སྒྲུབ་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་སྒ་ཐམས་ཐདནས་སྲི་ཞུ་མཚུངས་ཟླ་མ་མཆིས་པརའགྱར་བ་དེ་ལྟ་བུའི་ཐུགས་བསྩེང་ཀྱི་རྨབས་དང་ 


ཏཱ 
རཿ 


| 
















16 ། 


བོ་བ "་ོ་པལཔ་དེ་ོ་ོད་ོང་ 
ཛ དམ་ཆོས འཛིན་སྱོང་མྲེལ་ཕ་ལ་ཤུགས་ཉྱིས་དང་པའི་ས་བེན་ཙམ་གྱིས་བསྲུལ་ཏི། གསུང་རྙན་ཕྱ ཐེག་མ་ 
རཱ 











༼ ནིཾི་་ ཤསདུལནབདུཤདསླའ་འེབ་དྲའཛ་དའམ་དདམེམཤུས་དིས་ད་སིས་ས། བིངས 
།བསོད་ནམས ཨི་སྟེཔས་འབྱོར་།འོཔའེ་སྐལ་པར་ཁཐུབ་ཧྱང་། 

བརོད ་སེར་ངརངའ།བ་ད།་འེང།། ང་ =:=¬5 ”ཀར་ ༥འ་ལར་འ་བསའ།པའི་བ་པོང་གསང་རབལ་ངོ་གང་ང་གོངས་འགེལ་ར 73. 

སགས་གསེར་དངུས་གིས་བིས་པ་ངང་། ཚདྲ་དྲ་འ༢གཞུག་པ་ངང་ཡན་པརནས་བྱས་པའྲ་མར་པད་གསུང་རབ་མདྱ་རུད་ད། ངས་འཇུལ་དང་བངས་པ་དྲལ། 

ར། གྲ་མ་དགོངས་འདུས་གཙོས་སངས་གྲིང་རད་གླིང་བྱང་གཏེ་ང་ལང་འཚོཿ མིན་གིང་ཚེས་ཞིང་དང་གཏེ་ངགསར་སྐར་ཡེངས་རྫོགས་སོགས་རྙིངམ་བཀའ་ 

] ཧཱ 





ཛྷ ཤུ། འི 
ཤོ ཤར་ཕྱིན་བརྒྱད་དང ངབའི་གླེགས་བམ་སེ 


ཀ་ར་ཀ 7 བརང ༡:6༨ 557) (ཏི 2༨ 2-- =| 
'ལྡོག་མ་བཟོད་པར། མརའལྦགསྱ་རདྲ་སེ༢ན་པཆ་ནམས་ཙྲཾ་སིན་སོལ་ ཡིག་ཆ་ཤྱོགས་སུ་བསྔེ པེ ། 
མཐོར་བུའི་སྐེར་སེོགས་གསར་ཚོམ་གཡང་ ངི | 

།༨ས་གས་བ། །ལའ་ 


ད་པར་བསུལ་བའི་སྲར་ཡང་མང་དག་ཅིག་འབོང་པ་ངང་། རྗེ་འཇམ་མགོན་བམ་དངམཁན་ཆེནྷ་བབ་བཟང་པོསོགས་པསྟནཔ ལ་གཅིག་ 
པས་པ་པོདགསུམ། ཕུར་པ་བདུད་་ 





ཤཱ སྐུ་པེང་ཤངས་ཚེས་སེགས་གསར་མའི 
2 `, འི ཀ་མ / +> ¢“ '¡ ་་ཿ་ 3ཿ 
གཏེར་གི་ཀྐར། རང་ཤིས་ཡནཱཾ་ཕུར་དུངགཞནལ་བཅི 


ཟོ 


ཟླ རུ་འགོདས་ང རརྣཡས་ཙི་བཀའམཆིད་གསེར་སྲམ་སྟར་ལེ་བ 
[ ༡207 1༡ %¿ མས་མ ་པའྱི་ཚོས་ཚལ་མཆོའི་ཐོཔ་ཡིག་པྲུས་ཀྱ་བསཚོ་རྔ་བའ་ཡས་བཅོལས་བྲསས་པའི་ཆོར 
ཏཱཾ །ཇམས་པོལ་པ་པོད་གཅིག ཤེས་བྱ་ཀུན་ཁྱབ་ཙ་འགྲེལ། ངམ་པའིཚོསཚུལ་རྒྱ་མཚོའི་ཐོཔ་ཡིག་ཕུསྟ་ཀརྒྱ་མཚོམཐའ་ཡས་བཅོ་ཝས་བསྡས་པའི་ཙོ 











| ཁྲལ་ནམསྐུ་ཁའལལ་ཅེར་ལག་བསྟར་དྲ་བིས་པ་སྟེ། དེ་ལས་ཐེགས་བསྲ་སི་སྐདཞིཔ་པརགསུང་རབ་ལ་ཁང་སོགས་དེབ་ཡིག་ཟུངདལབོདཔས་འདིངམ་སྤོས་ས། །གཉིས་པནི། 
སྐབས་འདེདགནས་ཡིག་ཏེར་བྱོན་གི་ཡུང་དོན་ཧ་རུཀའི་གསུང་ཏེན་ཧི་དོབར་སྦལ་པའི་གཏེར་ཆེན་རིན་པ་ཆེས་ངོས་འཛིན་པན་རིན་ཆན་གཏེརི་མཛོད་དེ། དེའི་ཚུལ་ཟུར་ཙམ་སེསན། ཡོངས་། 

4 །འཇིན་ཆུ་བྱི་ལེར་བསྙན་པ་ཡངས་རྫོགསི་མདའ་བདག་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པ་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེད་བརྩེའི་དབང་པོ་ཉིད་སྔེན་༢བས་བགྲང་ལས་འདས་པརདམ་པའི་ཚེས་འཛེན་ཙིང་སངསྱྱཧསྦྱའི་ 
ན་པ་སངས་ཛོགས་བསང་བརམཛད་པའི་ཕིན་ལས་ཅི་འཕ་དང་། ཐུགས་བསྩེདྱ་སཾན་ལམ་ཅཾ་འབས་བུ་དུས་སུུ་སིན་པས་མདྩོཆུད་དགོངས་འགེལ་དངབཅས་པའི་ཕྨིན་གྲོལ་བཤདལུང་ཡེད་ཞིག 
།མདོ་ཁམས་སའི་ཕག་ལེར་ཞབས་བཀོད་པའི་ཆེ། མཁན་ཆེནྲ་བམྭ་ཟ་བ་་། 














#6. [བྲུ ‹ རྐ ང་དག་པའ་ལོངས་ཞནང་། 23 
༤༠, ཊཾ སླད རར གར ཕེང་བ་དང་བཅས་ང བཱ ནས་ཏ་དབུས་གཙུ། དག ལྗེང ཅྭ ཆའཤགད།པ་ཡལས་ངདན། ཧཾ 

། ¡7 བུའི་བང་མཛོད་ཤི ༨ (ཀན་པའྱ་གུགས་། མ་ཙཝ བངང་བཅས་པ། སྣ པ འུ འུ ཏུ དཱ རངས རར རཾ མཆན རཿ 

ང་པར བོ་ལ གྲ་ནསསྱ་བིས་ངམ་པའེ་ཚོས་ཀྱི་བདྲང་ཚུ ཧང ལ་འཛོང་ ༨ ཛོརྗེ འཆང་པྨར་ཉན་བད་དབང་ པའི་ཞལ་ས་ བསླཔ་སྟེན་ཞུས་པ ༨ སི ཡེ །ཨང་པར་འཕུག སང རླ ། 


























¦ ཛྷ 
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^ 
ཆི 





ཟླ 


རླབ 
སྙི, 


།ཚེས དྲིས་མེདཔའི་རྒྱན་ཚོལ་བལ་ཤིནཏུ་དགྱེས་ཤིང་ལེགས་པའི་བཀའི་གནང་པ་ཐོབ་པ་ལ་བརྟེན། འཇམ་མགོནབ་མར་ཚུལ་དེ་བཞིན་གསལ་བ་བཏབ་པས་ཁེས་པཆེན་པས་ | 
; 
.4 


ལར ༠༨ ༽ ༣ -¬-2- 272,÷ 6. ༨ - ༨ ༨ ༡ད$ ཇུ ༡ ཀའ (༡ ཞར £ ` ` '-༽23 ཀེ"): ÷ € 272(42- ༠ཀར། ༩ 21 (° 22 -. །༽ ¿ལ་ད `` 
ཆོགཟིན་པིས་བརྒུདད་འདེབས་ཡ་གི་རོམ་པའི་ཞབས་འདེགས་འབེལ་འཇོག་ཏུཞུས་པ་དང་། ཐ་ནའང་དཔེ་ཚར་པེའབི་བ་དང་ཚོལ་བའི རྩོལ་བས་གང་རྙེང་དང་པའི་ཉེནཏུ་བཟུང་ནས་མཆོད་པའི་ཡྱ་ཡད་་ ཧཱ 











གུལ བསམ་ཚོན་མཁོདཆུས་ དང་སྩར་ཏེ་གང་ཐོབ་བཏང་ ངྲ་ཚམསད སུམ་བརྒྱ བའི་བཟང་བ་ལ་རི་འོག་པིག་ས་པ། ཤུད། སྩཾ་དང་ཚེ་འབས་ཀུན་ཏུ ཏུགལཧུ ཆུངཚས་ལྱ་པདཔའི་ནམབ རྣམ ཐར མི་འཛིནཔའིགས་རདམ། ༦! 
འངྱ་སནལ བྱིདབཞིན་པ་ ལས། ལྐཔས དོན་ དཔོས་ཀརཏིངསཔའི། ༤ ཆུཔས་ སའི ོས་ཅེཅ་འཇི། པིན་ཚིས་ ༈བདག་ཏུབབུང་བས ཡརེཞིཀྱཧཱནར་ འཆད་ཅང་རྙིང་པར་སླ ཡུང གསར་མེ ཁངས་ 
ཤཱ ཚོསཞི་ཕེད་སོགས། ངང རྟིངམའིགཏེ་ ཏེར་རྙིང ཕཞ་ཚོགས པ༧འརེ དབང་ལུངཧྟ ཅི། དྲ ཅན ཡུང་ཤིནཏུ་འྱོརདཀ འབ དུམཞིག་འཇན་མགོན་བམ་གཙེབོ ར་པ ང་ཿ འི་ཡངས་འཛི་ ནརམས་ 
/‡. ཉི ཀྱི་བསྭ འ་དི་ནལས ལེགས་པརཐོས་པས་རིངནས་ཤནག གཔཡི་འདོདདན་མཐའིནཔ་ གུཔ་པ་ ཉིང་མུ མུ བརྡ་ཇེསམདྲ་ང འགྲོ་བ” པདས་པབ :8¦ གཏུར་ཕྲན་ཕྩོགས བཀླེགསྱི ་བུསྟ་ཁ་ཤུས་ 'ཞིབ།པ པཿ བའི་ཐོ་ 
་ ཐགམརྦ་སིམ། མླརགཏེརཚོསྦྱར་ན་གངཞུགས་ལེ་འབས་ཉི་ཆུ་གསུམ་ཚེས་སྩེད་ཕྲན ལསྔར་གསརམ དང་བཅས་པཚངང་གིགྱདན་རྷམ་དའྱི་བེ་གཉིས་པ་སྐེས་ཏྲ། ཀུན་མེན་ནྡ་ཛེ་གཟི་བརིད 
[རྔ ཤོལ ཙི་སྩྱན་སྨར་འངགི་ཡིང ལདི་ལྟར 49-+ ལི རྨུལ་དང་' བྱནང་ ཐིཿ རྗས་སྭརྦ གླབ་ན་རུངཊཾནགྱི་བཀའ་བཏྟགས། རྭ་དད་གནང་བ་་” "སྱོལ་བ་དདུཁྱད་པར་གེ་རིས་ཡཾག་སྣ་དང་བཅས་ཇི་ལྟར་ ༤ 

















ྒ 
` ཌི ལེ་དང ཚི 














ཟུབས ཟས་ བིས་མདོ ཀི་པ 
ཚེས་ཉུང་དུ་ཅན་འགའ་རེའྱི་ཆུནམ་རྟེད་པ་དང་། བརྒྱད་པ་ཉེ་རང་ཐམས་ཅང་ལ་ཉ་བརྒྱད©ྱཔྱན་ཆླབས་ཞུཔར་མང་དཛུབ་པར་མཆད་པ ད་ཚགས་འབརཔབྱང་ཆ་བ་ཤམས་ཏ མནལ བཅས་གསེའ། ༠ 


བཆེད་དྲ་བཏབ་པར། དེན་དེ་དགོངས་པར་གཅགས་པས་སྔ་རེས་ལན་གངས་ཁ་ཤུས་ནན་ཏན་ཆེན་པས་གསལ་གདཔ་དང་ཏེན་འཐེལ་མཛད་པསྦྱར་མཚན་རོརའིགསུང་བཅསགནངའ་ལེགས་ 





ཤླ པར་ཐེབ་པ་དང་། ཁའ་པར་གཏེར་སྟེན་བྱར་ཆུའི་གཏེརཆོས་སྩི་དང་བྱེ་ཐག་མཁལའགོ་ཡུན་དགའ་འབུམ་པ། དྲོརྦ་ཡཾངཔ། ཞིགྲ་ཐིང་། ཤརའོད། ཆོསྤ་ཀིང་། དགྲེ་གིང་སོགས་ 

±, ༅་གཏེར་ཆོས་དམིགས་ཤིས་བསལ་བའྲི་བིན་རབས་ཉེ་རྒྱུདཁདཔར་ཅན་བརྟེས་ཏེ། ཁ་བོ་ལའངྭ་གགས་བམ་ངི་ཙམ་འབོརཔ་ཐམས་ཅདྱའི་གདམས་གཏང་འཐོརལང་དཱུན་རབས་བཀའགྲས་ ། 

_ པཀའྲནཏྭ་ཡལ་པདད། ད་ཆུ་མཆོན་ཕག་བས་ཕག་ཆས་བཏབ་པ་གནངདའང་འདྲ་ཏ ཧ། ཙྱལ་ཡུན་འཇུས་གཟུགས་པྨད་ཀ་ར་ཡ། །གསུངབགསུལ་བ་མུ་གཙུལ་རོལ་པ ༣ཆོགས།། དྷ 
གཅིག་ལས་དུམ་རྣམ་ཡང་གཅིག་འདུས་པའི། །རྒྱལ།་སྲས་ཆུ་གསུམ་ཕུ་ངམར་བཅས་ལ་འཇད། །ཆོས་དབངས་ནྣམ་པར་དག་པའི་ལ་ལམ་ནས། །རང་རྩལ་ཡཕ།སཔ།དང་རྟལ་དྲངས་པའ།།བྩ 





༠༡༤༤ 
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( །9།། །དྒམ་ཡུན་ཕན་བདེ་སྲེལ་བལེའོད་འབུམ་ཅན། །ངྱའིལ་འབོར་རབ་འབུམས་སྣངཔས་ཤིས་རྒྱར་ཅིག །འདིང་ས་འགུར་བཀའ་གཏེརདག་སྣང་བབ་སོགསུམ་ཁྱི་ནངནས་བརུང་ | 
།ཕྲ་དུག་ལན་ཛཾས་འཕུགས་པ་གཏེརམའྱ་ཕིགས་ཁངས་བྱཙོན་ཞིང་གནད་བབམད་རྲ མི་རུངབའི་གདམས་སྐར་ནུབ་པར་ཕངས་པའི་རིགས་ནམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཅུ་བསྡིགས་པརཿ:མཛད་པའི་ཐུགས་བརྩེད་ 
རྱ་ཆེན་པཾས་ལེ་ཆེནབ་ལོའི་དངས་སྱུལའབྲནམཚོག་དོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཀོང་སྦུལ་རིན་པེ་ཆེས་མཛད་པའི་ཚེ། ཁ་བོ་ལ་རུངམིན་བརྟགས་པ་དགོས་ཞེས་གསུངས་པ་ནན་ཆར་ཚ་གསུམ་ལ་ལ་གསེལ་ 
པ་བཏབ་པས་གནངབ་ལུལ་བའ་སངབ་དུམ་ཤརདང། ལུག་པརགུརུངནཔ་ཆེས་གཏུར་མའ་པརསི་པཱཧི་མང་བཞིགྲ་ཤིགས་གཅིགཏུབྲསམསནས་རངལ་གནདནས་གཞན་ཞིག་ལ་བཀའ་ ། 
གཏད་དགོས་པའི་བསབ་སྟེན་སུལ་བའི་སྣང་བགསལ་པྱོངབས་ཀོང་སུལ་འདས་པའི་དོཆེ་ཉིདཌ།ཡངབཀའགཏད་ཡལ་ཞིང། གདམས་པྲ་པན་ཆོགས་ལུང་ཧུའ་མེདཔ་འགའརེ་ཐབས་ཙོལ་ 
(2 ས་གིག་དུའི་ཆནས་ལུངནེབསྱརདབྱ་ཕིག་འདིས་ཆད་ན་དགོམདགུམ་འབོལ་བྱང་།འཛིདོག བམ་ནངས་གིས་ཚར་ཏན་མངོཔ་དངམཐལན་ཆས་ཚན་ར་འི་ ¢ 























མཐདནབནྲ་སཱབམཛདམཁནམ་གཏོགས་རངབཞིན་ཐོབ་ཆོག་སྲ་ཆོས་བབ་ཙོལ་རིགསམི་མཛོད་པརགལ་ཆེ། གགས་པམ་འདིརིགས་ལ་བྲས་བྲསདབཅོས་རྒྱུར་འཕྲི་བསྟན་སེགསཚུལཡིན། ༤ ད 
རྩེད་མཁན་རྣམས་ལ་བཀའ་སུང་རྣམས་ཀྱིས་བཀའི་ཆདཔ་ཚོད། ཚུལ་བཞིན་འཕྲི་ཀློག་ཀུན་ཆུབ་འཆད་ཞན་སྒེམ་སྲུབ་བེད་མཁན་ནྣམས་ལ། དཔལ་མ་ཧཱཀཱལ་ལུམ་དྲལཆེས་སྐྱང་བའི་རྒྱལ་པ་རྣམ་མང་ 








ཛྷ ༄༅། །གཏེདྱཡ་མཛོདལ་ཆེད་ངུ་བཇོདཔ་ངོམཚད་ནབའི་རན་ཅེསྱ་པ་པ་དོརའིགསུང་ལེགས་བཤདི་གཏེང་ཆེན་བཀའ་དིན་ཏུ་སུལ་བ་ལས་ཐང་། ཟབ་པའིགསངམངོདམཐའ་དག་ ༩ 
ཧཱཿ བྲསུ་བནི། །ནྲོརཆེས་སེགས་སུ་བཅུའི་དབདཕུག་གི །སྩོད་ཡུལ་ཡིནམདནུས་པ་དངའཚམས་པར། ༈གསང་པ་འཇིནའདི་གས་ཆེནབསནཔའི་བཅས། །དྲེིརདོར་འབུམ་ཆོས་ཅི་གགས 
༢ པནས། །མཆོག་གྱུར་བདེཆེན་གླིང་པའིབརབྱེན་པའི། །མཆོག་ཆེན་རྣམ་གསུམ་གླིང་པ་ཉིཧུ་དང་། །ངེ་མེད་ཛེ་ཝ་རུས་ལཱནཏི་ཤུ་གཅིབ། །གཙོར་ཚུར་གསར་རྟིང་ཁུན་ལ་ཚད་ཐུབ་ཏུ། ། 
༩ །ཐགས་པའི་གཏེར་བྱོན་ནམས་ཉི་སྨིནགོལ་དང་། །གདམས་ངག་ཉེརམཁོའི་ཡཾག་སྣ་ཚང་བ་བཅས། །རིནཆེན་རིགས་འདྩས་གཏེརྩི་མཛོད་འདི་ཁུབ། །ཨྱོཉན་ཆེས་བསྟན་ཟབ་མོའཆོས་ 
ཤུ རྣམས་ལ། །གཞུང་བཞིན་སུ་དང་སུ་ཡིས་སྤོད་པ་གུན། །ཀུན་ཁྱིས་བཀུར་ཧྙི་ཕུ་དུདུ་བྱ་བའི་ཡུལ། །ང་སྦུལ་ཡིན་ཅེས་ཚདམའི་ལུངལསའབྱུང་། །པདྨའིཚོས་ལམེས་ཤུན་གུ་རུ་ཡི། ། 

° ཞལ་མངལ་སྨེན་ལམ་ཐེབས་པའིལས་འཕྲེ་ཅན། །འཐེལ་ཚད་དོན་ལྔན་ཡིན་ཅེས་ལ་ཤེསྦ་ཆི། །མཁའའགོའི་གཙོམེ་མཚྫོ་རལ་ཞལ་ནས་གདམས། །ྱད་པར་གསང་མཛོད་འདི་བསྦུན་རིག་པ་ £ 


























འཛིན། །ཀྲརྨག་དབང་ཡེན་ཏནྱ་ཧམཚའི་ཕེ། །རྒྱལ་བའི་སྲས་པེཔྲ་གྲོསམཐའ་ཡས་པ། །པདྨ་གདངབང་ཕྲིནལས་འགོའདུལ་རྩལ། །རགསཀུནཁྱབ་བདག་པྨདྲ་ཉིནདཔིས། ༠ 
སྡེམ་པ་གསུམ་རྣནམཚན་ཙིས་དབང་བསྐུར་ཏེ། །འགུརམད་རྡཚེའི་ནམ་དོལ་ཞལ་གྱིས་བཞེས། །སྐྱེས་ཆེནམཚོག་གཟིགས་གཞན་ཡང་དགོངས་པ་མཐུན། །དེ་མཚུངས་ཤེལ་ཕུགགསངདའི། 
ཤཱ (ྲདབྱང་ཡས། །བནཆུནགབ་ཝདེའྱ་ེ་ཞི གླཐས་ཡང་ཅནད་ལ་དདག་བརྲ་འདྲ༔ ཞིས་གགས་གཏེངགསར་ཤོག་སརཔལ་ལ་ཆེར། །བརོའནས་འྱུལ་འཆད་ཆོམ་བཀའ་ 
&. བབ་པར། །ལུད་བསྟན་གཏེར་ཆེན་ཇེ་ཡིས་ཐ་མར་བཀུར། །ཟབཆོས་ཆོག་བྲསིགས་དབང་བརྡ་རེས་སུ་གནང་། །ཁོ་བསྱ་བངནི་དེ་མཚུངས་གཟེངས་བསྟེད་བྱས། །ཐུནམང་རྣམས་ཉི་མཐུན་། 
སྣང་གུག་པར་ཡང་། །བསྟན་གཅོས་ཙོམ་ལ་དབངབའི་མཚན་ཉིད་ཚང་། །ལྷག་པརདད་ལྡན་རེ་མདུནཔད་འབུངར། །དངོས་སུ་བཞུགས་ཞེས་ལུང་ཉིདལ་བྲསུ་བས། །ཅོད་བལ་དུས་བབ་་ 


སྦུལ་པའི་གཉེར་སྟེནཆེ། །མཚོག་གུར་བདེ་ཆེན་གྲིངཔ་གམ་ཉིད་དུ། །ྱོནནས་གང་གིས་སར་ཕན་མ་རྟེད་པའི། །གཏེར་རྙིང་མང་པེཉེ་བརྒྱད་ཐེབ་པ་དང་། །ལེནཆདགཏེར་བཀུནལསས་ཐྲགས་ ‡ 
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ཁོ 


ངཱ 


-༤༢༢༤༤༨------------ 
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སྒ་འབྱེདུ། །གཏེར་ཆེན་གང་གིས། “། 















དུ ད་ ༦།  །པའི། །མདོ་མྱུ་སེམས་ལོངྱཧུདྲ་སའྷ་དི་རལ་སེགས། །སེ་ཟུར་གཅུབསནམས་སར་ཡངྱ་ཧོན་འཇབའི། །པམཚར་གཞུང་གངམས་མངཔོའིམཛོད 

ཤ4ཾ། ཚོགས་མཚོད་མྱ་ཆེད་བཅས། ༈ཨོཧཾན་དངོས་ལ་གནངབཞུས་པར་ཡང་། །ཡས་འཕོ་སྐལ་ལན་སྲེན་ལམ་ཡུགས་ཡིན་པས། །ཅའདདངས་པར་རུང་བའི་བཀའ་ཡུང་ཐེབ། །དྱེ་ཡིར་དབང་རབ་ 

ཤུ སྐལ་ལྡན་ནམས་ཉྱི་དོར། །རིན་ཆེན་བ།ཏེ་དམཛོད་འདི་རུ་གང་བཞུགས་པ། །ཨོ་གྱན་དངོས་ལ་ཉེ་བུདའདེད་རུང་བུས། །བརུདུལ་སེགས་ཚི་བརྟགས་དཔྱདམ་དགེས་མེད། །སྡང་ཚུལ་ 

“ུ གཟུམམ་བཞིན། ཟབ་གཏེར་བསྟན་པའི་བཙས་སྱ་ཤེས་པར་ 
༨ 





འ 


༥ དཱ ༽༩.༨ འ. ˆ ྲ་ ༢ ༨ ¢` 
2 དྲུཡང་བརྒྱུད་པ་ཡད་དས་ཤང་། །དམ་སལ་བསླདམད་ཁུངས་བཙུན་ལགས་བསྡུས་པ། །འདན་ཛོགས་ཆན་བསྟན་པའ་བཙས་གསུམ བཙས 
ཇོ སིས། །དྱེ་ཕིར་ཨྦོ་ཧན་ཚེས་འཇུག་སྐལ་བཟང་རྣམས། །འདྲ་ཤིད་འབྲ་དཔའཆད་ཤན་སྐེལ་སྱུབ་སེགས། །གློ་ནུསའཚམས་པར་འ་ ནྱ་དྱ་དཔ་ལ། །ནཅན་འབའ་འབྲའ་ཆོགས་བཅས་ 

ཾ དགྱེས་པར་དེས། །ཞེས་སོགས་ཆིས་དབུགས་དབབུང་བ་ཐེབ་ཅིང་། མདོར་ན་སཔསྱ་སན་ཀུན་དངོས་ཨོོ་རན་སྱི་ཕུབ་དཔེན་ཆེན་པ་དངོས་ཁྱིས་ལུང་བསྟན་ཅིང་དབང་བསརབཐོབ་སྟེ་མཁྱེནབཅེ་ཇུས་” ངི 


༤༧༢༠ 
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| པའི་ཕིན་ལས་གངས་རའར་བས་བསེརབའི་ལ ལྙོན་མཚན་ཟླ་བའིདྲིལ་འཁོརསུརམ་བླསྣིབས་ལྷམ་མར་སྣང་པའི་སྒེས་མཚོག་འགྲོ་བའི་མགོན་པཁད་པརའཕགས་པནུམས་ཙིས་ཇེསསུ རཿ 






གནང་ཞིང་དགོངས་པ་གཏད་པ་ལས་རང་འདེངྱར ཚོམྱགིས་དཔེ་སྣ་གང་རྟེད་བསྔས་པམ་ཡེན་པའི་གླགས་བས་མེ་ཐད་རྒྱན་འཁོར་ཝ་ཕག་ཝའི་གྲངས་ལྡན། །བཀའུ་ཅན་གྱི་སྐེར་སྲུ་གསུང་་ 


¿2 །ཐུགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་བཏབ་པ་དང་བཅས་པ་འདི་ལ་ཇི་ཙམ་བཞུགས་པའེ་དབང་དུ་བྱས་ན། སྦུལ་པའི་གཏེརཆེནཆོས་ཀྱི་གྲགས་པནས་བཟུང་། མཆོགགུར་བདེ་ཆེན་ཁྲིང་པའིབ་རང་ཧྱེན་པའི་་ 





£ གཏེར་ཆེན་དངགཏེད་ཕན་སྐྲེས་ཆེན་ཚད་ཐུབ་ཙོད་མེད་ཡོངས་སུ་ཁགས་པ་ནྣམས་ཙི་ས་གཏེད། གནམ་གཏེར། དགོངས་གཏེར། དག་སྣང་ལས་བོན་པའི་ཚེས་བཀའ་ི་རིགས་སྣེ་ཚང་དུ་༠་། 





༤ མཆེས་ཤིང་། དེ་དག་གི་སྔེམ་ནི། རྡོརའབུམཆོས་གགས་མཁའའགྲོ་ཀུན་དགའ་འབུམ། །རྒྱ་བན་རྡཾཔ་འོད་སར་བན་ཕོགས་མད་དང་། །གུབ་ཐེབ་དངེས་གུབ་འབྲེ་རྱྱང་སུམ་པ་གསུམ། ། 
| །ལངམ་ལྕེ་བཙུནཞང་སྟེནབྲག་ཤིས་རེར། །ཞང་བཙུན་ད་ར་རིནྲག་མངོན་དབང་ཕྱུག་འབར། །ར་ཤག་བསོད་ནོང་ལོ་སྟན་རོརི་དབང་། །སངས་ཆསྤ་བམ་གུ་རྭའུའབར་དང་། །ཁོ་ལ་ལེཙཱཾ། དྷ 
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། །རང་བྱང་ཀུན་མ བྱེནཞབས། ཉདརལ་ཆོས་དབདདཅོན་སངཛྲི་ཐ་ལ། །བམཁའ་ཝཱག་པ་མངལམ་བཟངཔྲོགགས། ༈། །ནྒོད་ལམ་འཇམ་དབངསྤ་བམྱ་ཅ་ཛུང ། །ཞང་ཁྲམ་ 


















¦ ང 9 

ཆ་ས ལ་ལྡན་ིས་པ་ལྷཇེགཡུབས། །གཡུ་ཐེག་མགོན་བྱ་བམརབཅོན་འཐུས་གགས། །གཤུལ་པ་ཉི་ཤྲིབའཏེ་ལས་འཐེལ་རལ། །ཅལ་ཐས་འགསཔ་ལོང་ཆེན་རབ་འྱབུསས་དཟང་། །སངསྦཧས་ 
ཟླ དབང་ཆེན་དབོན་པྟེན་སྩེར་སྒང་པ། །དུངམཚོརས་པ་སྟག་ལུངསངས་རྒྱས་དཔོན། །གུ་རུངོ་རྩེ་མེ་ཉག་གྲགས་པ་འབྱུང་། །མེ་བརྟནགྱལ་མཆན་བྲམ་པ་གུན་དགའ་བཟང་། །གུ་གུ་ཡ་དབང 
@ཾ དྲུགུརིན་ཆེན་སང། །བཛྲམ་ ཏི་ཁམས་པ་མེ་ཟོར་དང་། །ཆུཕ་རོགས། 'ལྔནའཁྲོག་པ་ཐུབརྒྱལ་རྔེ། །ཧུད་སླནདོན་གུབ་རོང་སྨན་ཉི་མའི་འོད། །བལ་པོ་ཨྭྲ་ཙ་སེས་བུ་བངས་མིང་པ། [གཡུས་ི་ 
ཤཱ །བན་ཡ་བེན་སྟེན་པ་ཤཱ༅་འོད། །སྲུར་བ བུམགོན་ཡངབན་རི་ཁདབ། སཨཱ་ཇོ་བལ་པོ་འབྲེ་སྟེན་ཤེས་རབ་འོད། །ཉི་ཟླ་སངསརྱས་ཀུན་སྱང་རྫ་བའེ་འོད། །ཨོཧུན་སངསྦས་ནོརེ་རིནཆེན་གིང་།། 
($ ་པར་ཀམཏུནགྱེང་གྲིང་། །བལནགཉས་བརུབ་ཐོ་ཡུལབད་ཆན་མིང་། །དྲིམདཀུན་དགའ་ཇིམེ་ལུན་པོ་དང། །ཐངྱསལཚ་རངརོར་པྲད་དབང་། །མཉམ་ཉིད་དོརེ་མཛག་ཝཱན་ངེ་ཛི་ 





`¬ (ཞའ ེ༠: ༥༤ ་` < 





། རའ 


དཔ་ཤིས་སེབསྒྱ་ལ་ ཨུས བགས ལོལ ཀྲ ་ོ་ །གརདབངརོེྲགྲགོ་གསལ་ 


| ཅོ 3 སྙིང་པ་ ཆི བགས་བཞུགས་པནུམསས་སཀར་ོ་དསེ་མདང། མའ ནུ དང སྲབ སའྱི་ཡོགསུན་ཤིན ཇོགས་མར་སས་སགས་མགིང། ཟན་ས ' ཌྷ 








རི 


< ེ ༄ཝ@9ྭ ༡ ལས 








©] སྡུདཔརས་རུས ཤིང། བཀའཐང་ནནས སུ་གསལ་བའེཉཾ་མ སེང གྲ གྲ་སམཆོསརྡོརུ ཅབུམདདག་ཅིག་ནིགཏེར་ཆོས་ཆི མྱི་དཔེ་ཙམ་སངམཔལ་དམེདཔ་ ་ངང་། བཀའ་ཐང་དྲ་ ། 
མི་གསལ ཡུང་སྒེ སུརསིདྲ་ །ཛད་ནདབེདུག་སྲུབོར་གི་གཏེར་སྙེན། འཕེལ་ཚ་མཐུ་སེབསྤ་བིངཔ ་སུགས་ནཾ་དཔ་ 'ལུང་གི་རྒྱུནམ་ རེད་ལ། སྱིད་གྲེང་ དག་དཔངབམབ་གསུམ། དྲིམད་ླིང་པ། ཆས་ 
གྱིང་ ཀུནབཟང་འོད་བེརྱ་ཡིས་མཛོན་ལས ིནི་གིཆ་མཆད་མར་ུང་ཅར་འ་ཕན་ཆབ་མངོན་ཚམ་ ངུ གུར་པ་འགའ་ཡང་གཅ །ཅིག་ཤེས ཀྱི 'ལཱ་གཅིག་ཤོས་ཀྱི་འདྲེར་མཐོང་བཿ མང་ ་བས་རེཞིག་བཏང་ ་ 
ཀིག (སུ་བཞག ་པའོ། །བཞུགས་ཚུལ་གྱི་ དཔངདྲ་བསན་ ནསྙིཾརགསང་སྔགས་རྡོརྡེ་ཕྲེག་པའི་ཤིང་ རྟཆེན་པརྣལས་ལ། དབང་། བཤད་པ། བསྐྱེད་རིམ། རྫོགས་རིམ ་ཧཱེ་ཆུབོ་བཞིའི་བཀའ་”“ 


ཞུ 
ཤྭ ཡངས་ས གགས་པ་ལས་ སྐབས་ ་འདེརབཤད་ པ་མ་གཏོགས་པ་ཆུབ་གསུ ཡུམ་གྱི་བཀའ་སྲོལ་འདུ་འེམཛོང་དུ་བྱས་ཏེ། དབང་གྱིཝ་བཆོསྱ་ཆལ་གཏེར་བདག་མི གྲིངཔས་བབ་ཡོའཾབཀའ་པས ཕྲུ་གནང་་ 


(6 


8) ལ༡༨༧དད་འཇྲ་བཅན་པ ༢༩༥ ལི ༣༡༤ ཀཁར་ངག་ངེའི་ཁབ་ཆོས་དང་ཁ་ད ཨང་གི་ཚུལ་དུ་བཀེང་ པ་ལ། _ ཝིག ཡུར་བ་རྣམས་ལ་ ཡོངས་སུ་གགས་པ་བེད་ཛོགས་ཛོགས་པ་ཆེན་པོའི་ཝེ་གསུམཧི་ ཌྷ 








༼ ི་ོ 


།ཐོག་སར། ཆོས་ཐམས་ཅད གཞི་ཧུབ་བསྙེད་པ་མ་ཧྭ་ཡེ་གའི་སྐརལ 














5 
= 


གྱི་བསྟན་འཛིན་ཆེན་པེ་གཞན་དག་གས་བཀའབསྡུ་ལེགས་པརམཛད་པ་དང་། འདིགཙོ་པོར་གཏེརམའེ་སྐང་སྡད་པའེ་གཤིས་ྱིས་སྐབས་སུམ་བབས་པས། ཞརབུང་ཝན་ཚེགས་ཅི་ ་ 
± རིགས་བཀོད་པ་ཙམ་ལས་བསྡུ་བའི་ཡྲོས་པ་ཆ་བགྱིས་ཤང་། །གཏེརམའེ་ཕྱེགས་སྲུབ་སྡེ་ 


ཡུ 


(6 


རཆེབ་གཙོ་བོརྱ་གུརཔའྱི་སུདྭ་ཝེ། ཟབཔ་ལག་ལེནཉུ་འདིལ་པའྱི་ཐབ་ལེ་གཉིས་ཉི་དང་པོལ་ཡངས་ཐགསདཔོས་བསྟན་ །༦། 
བཀའམའི་སྐེར་ཚི་ཆེག་ཁྲིགས་སྔ་འགྱུར་བསྙནཔའི་སྲེག་འཛིནཆོསྤ་ཆལ་གཏེརབདགྲ་གིང་པ་སྲུ་མཆེད་དང་། རིག་འཛིན་པྱད་ཕིན་ལསསགས་ཉེ་གསུང་རབྱརཆེ་བར་བཞུགས་པནེ། སྭ་འྱགར 


གཙོར་གྱུར་ཀྱང་རྒྱུད་ལྡའ་ 
༼ཀ་ིགས་དངད་ིས་འབངཐས་ཅས་ཁུབག།བས་ས་བགས་ སས སིད 





༨ 





དྱིལ་འཁེ་རདངོས་དང་ཆར་གཏོགསྤ་ཀང་ཙི་རིགས་སྣང་བས། སྐབས་་་ 
'གྲེང་ལུགས་ཉིད་བཀའ་གཏེར་ཐུང་འཛུཤ་ཟབ་འདྲིལ་ཁྱདཔ་རངུམས་འཕགས་པས་ཐག་མ་ང་ངགེ་” 
བའི་ཚུལ་དུ་བཞུགས་ཤིང་། ། །རྗེས་འབྲེལ་དུ་གཞས་ུས །རེན་འབེལ་ཟབ་མོའི་མཐུས་སྐལ་པ་བཟང་པའི་དྭིདྲངུ་སྐང་བ གཉེར་གསར་རླྲ་འགུལ་ཞི་ཁྲ། དོངསྦུགས། ་ོ། ཐི 








ཤོ 





ས་བཅདའདིའི་ཁོངསཿ སུ་བཞུགས། གཉིས་པ་སྒུ་ གླབ་སྟེ་ལ། 
ཀྱི་རྩ་བ་བླ ཐུམ། དངསྤ་གབྱ་ཀྱི་ཝུ་བ་ཡི་དམ། ཐིནལས་ཧི་ར་བམཁའའགོཆས་སྩང་གི་ ཧ་རགསུམ 


རྒྱལ་རཏྣ་གླིང་པའི་རྩ་གསུམ་འབྲས་བུའི་དོན་ཁྲིད། སསས་དཅབ་སབ་༽ རི བྱིདགསགཏེརཅ་གསུམ་པ རིལ་ཐུབ། ཞིག་གླིང་ཐུགས་ངམ་བབ་པ་སྐེ་དབདུན། ཆེས་བླེང་རྩ་ 


དལའང་ཆ་གསུ 'སྱི་དང་། བྱེ་ཐྲག6ུ་སྙུབ་པའི་སྐེར་ག་ 


ཡོ ་ །དམརནབ། ཡང་དག བཀའདཚོང་འཕང་ལ སགསཔྱ་རདྱ འི་ས སྟིབ་པོའི་ཡ རྭ་འུན་པྲ་ངུས པའི་པད་གནུབསཅི་མན་ངག་ནམས དང་། གར་བིང་ཞི་ཁ་ལས་ སྐགས་ པའང (6 
སྲུབས་ཐབས་ གཙོཔརྒ་གུར་པའི་ཆུ ་པ དུང་། , ལསཚོགས་གཙོབེརྦ་སུརཔའི་ཡན་ལག་དེ ཧེ ར་གཉིས་ཀྱི ཀྱི ཤི་དང་པལ། བྱིན་རླབས་“ྕ 


$ྱ་སྔ་མ་ལ། ཚེས་ 





ཙཱ གབ ཀློང་གསལ་ཟབ་གཏེར་ལས་ཉེར་མཁོ་ཅི་རིགས་པ་ནམས་བཞུགས། གཉིས་པ་ལ་ཅུ་བ་གསུམ་ཅི་ཐེགམརྦའ་མའི་ཕུབ་ཊ སྐོར་ལ་འདྲ་པྱི་ནང་གསངགསུམ་ཡྱི་དང་པེྱི་གསོལ་ | 


འདེབས་ལར་སྙུབ་པ་མང་ལམ་བཟང་པེ་གྲགས་ ་པའི་ལེའུབདན་མ། བྱང་གཏེདབད་དེན་ལམ་ ཟབ། 


ལེགས་ལྡན་བ བྲམ 


མྲ་ཨ་གསུམ་བ་མ་ པ་མཆོདཔ་ལ་༣ ལྭ་སེེགས་པ་ ཡ་བཞུགས། 





_ ནང་ལཱར་བྱུབ་པ་། "ཏྷ 


| 
ཤབ 


པའི་སྐར། ཏཔ་དིན་པ་ཆེའྱི་བཱ་ཿ།་་ 








ཞཤ་༠་འང། ཚེས་ དབའགསང་འདྲུས ་སེགསླ་བ་ལ་ཆས་ ་སུ་རྔོཿ ཇེ་འཆང་གི་ རུབ་ སྐོར། རྫོགསཆེནཊངདངརཊུའི་གསང་འཇུས་སོགས་ལེ ལེངས་༔ ཧྲུ ཚེ་ དཔག མེད་ 
ཡོངས་ཇོ་ རྔོགས་དར་བླ་ཡ་དགེངས་ འཇས་ནས་བཅུངགཏེརགསར་བགས་སྲུ་ སྲུབ་རྣམ ་གཉིས་མཚེསྱེས་སྙཾང་ཐཾགགི་བར་སྲུལ་སུུ་ ཐོད་ཐང་ཅལ་ ༣ བཞུགས། གསང་སླུབ་བླ་མ་དྲག་པོ། 

། ལ་དག །དམར་བཀའམ མ་འྲ་བན་ལུགས། ཉང་གཏེད་དག ་པ་བདེརའདྲསཆེའིང ཆུང་གསུམ། བྱང་གཏེར་དྲག་མཐཾང་ནས་བཅུང་པག་འཛེན་ཆོསྱ་ཆལ་ རངའི་དྲག་མཐིང་གཱི་བར་ ་བརྡ་ནྣམས་ཞུགས 
ཉང་ཆོས་ནས་བཟུངགཏེརགསར་ཤེལ་ ་ཡུག་མའི་བརྡ་ཁི་ལུགས་་ 


གཉིསཔ་ པི དམྲ་ཧཾ་ ཉྱ་སྐར་ལྭ་ཕཱབ་ ཕཱ་ཆེན་པ་བྱརད། དེལ་ རདྱ་ིརྦ་ུབ་པ་དང་བེཿ བྲག་གི ་སྲུཔ 'སྐར་གཉིས་གྱི་ དང་པེ་ལ། 
སེལ་དགུ་ཙམ་གྱི་སྨན་གྲེལ་སྭ ཧཱིང་པ་ རྣམས་བཞུགས། གཉིས་པ་བྱེ་བྲག་སྲུ་བ་ཛྡེ་ ཆེན་པ་བྱ་ཧད། དེ་རེ་རེ་ལའང་ཞི་བ ་དང་ཁྭ་བོའི་སྲུབ་སྐེར་གཉེས་ག །ཏཾས་སུ་བཞུགས་པ འིའཇམ་དཔལ་ཡུ་” 





ཚི 


ར.-་: 


ཛྷ 





(སྱུབ་ལ། སངསྐ་གིང་འཇམ་དཔལ་དཀརདམརསོགས་ཞིབ། ཞང་ཁེམ་ཚེ་བདཀ་ལུགས་ཕག་གྭ གེའྱི དཀང་ངང་། ཚོས་དབངའཆར་ཀ ཡད་ལོག ཀིང་དམར་ནབ། ཁྲོཧུ། 

















འབ་ །འཇམ་དཔལ་ཤིནཏ །ཁྲོས་པ་ནཱ་ག་རྨཀ། གཏོསགསརག རནས་ལྕ་གསཞཱན་འདི རོལྷ་སི་བར་དཱག་པོའི་ཀྐར། པདྨ་གསུང པསལྱ་བུང་གཏེརརོ། སྲུབ་ལུགས་ཝངམནས་ི 
བཅམས། དཔའ་པོ། བྱཧད་པའི་དགངས་གཏེར་ཚེ་ སྦུའ་དང་གཏེ་རགང སར་སྐངཧི། ཧི་བར་རིགས་བདག་ཚེ་ དཔག་མེ་དྲ་ི་སྐར་ནམས་ ་དང་། སྩག་ཤམ་ དཔགནམ ཆོས །འོད་དཔག་མེདྲ་ལི་ སྐར 

! གྲུབ་ཐེབ་དངོས་གུབ་གྱི་ཐུ ཐགས་ཇེ་ཆེནཔ་ཚུལ་པ་ལུགས་དང། གཏེར་ཁ་གང དཌག་བང་གཏེར་ནས་བཟང་། གཉེརགསད་པྨར་སྒུ་འ འྲཕུལ་དཱ་བ། ངོང་སྲུགས། གསུག་ཏཾ་རངི་མེད། ཡུ 
༠ བཞིནའཁོརལ། སེ སྤེམས་ཉིད་ ངལ་གསའ་བད་ཞིབ། གཏེར་སནོ་སུམ་ཚོགས་ལི་ཚོས་རུམཐིན་ཡང་གསང་ཁས་པྲ། ཧང་ཚས་རྟནག རྟ་མགྲིན་གསང་ཟླ སྒྲབནས་བཟུང་། །ཡི་དམ་ 
£ ཤཱུ དགོངསའདུས། གཉེར་ གར་ཐ་བདུན་ཏམགིན་ཡང་པངད་ དམར་པའི་བར་ཏན་གིན་དམར་ནག་གཅོས་ཕྡེ་དགལའི་སར། ཡང་ངག་ཐུགས་སྒྲབ་ལ། རེལ་ དོར་རིགས་འདུས་དོངསས། 
་གཏེང་གསར་ཐུ ཐུགས་ཅི་ཧཱཾ ངེ་འང་། བདེ་འཆེན་པྱ་ཕེག་ཆུགཅིག་པ་སག ས་ཞི་བ། ཆས་དབང་ཟབ་གཏེར་ཡང་དག་པི་ ངཔའི་སྐར། རྣཔའིཕཀྱ་མ་གཅིག་པ། ཚོག་སིང་བདྱེརེན་་་ 


དད ¿55 ཤ༠-༧༨༩༤༨༡ཆ༡སམར༦༨༨༡༡༧༡༡༡༤༨ྣ༨པཕྣ༨༤ྕྟྟྟཕྟ  ྟ༩༤-༡-༤༤༤༨༤༤-༨༤༨༤------༨༨-ཕ-༧༤༡༨------༤༨༨༨-༡༤ ༡༡-༨༤༨༡༨------༨༤༨༤༧སར -༨༡༨༨-༩ 

















སོ 














ཇས ཐབས་ཧ 


རཿ 
























| ˆ -. -་ 
ངཱ དགཀིདོརའྱི༧གརོ་པའི་ལོ། གུ་གྱ་ཡང་ དབང་གི་འཇོས།༡ྱིད་སལཉིའི་འ ཀཱོར། པ་གཏར { 6 
ཚོས་དབང་ དངརྨ་༢འི་མཚྱོརུལ་ རྒྱུབ་ད སེར། 


ངའ་པདགཆེན་པོའཕགམེ་དང་ཁོས་དགུ་གི་སྟེར། 
རིན་ཆེན་ཕུན་ཆོགས་དེ དིགྲ་མཱང་དང་བང་འྲདུལ་ ་ལུགས། འཆིམེངའལཕགས་་ 


དྲ་རེས་གནང་བྱཅུ་དང་གཞུངགཅེས་བཏུལ། བརི་ལུགས། ལླེད་གསུལ་ 
ཚེས་ སྱད་པཾཐོག་མར་ དན་སུངཡགད་པོའི་ལེར་ལ། རྒྱུདམགེན་*་” 


།ལྔགས་རྡོ་རྲེ་གཙུག་ལག གཉེར་གསར་ཧཔས་ལནནག 








སྐོར 






༄ཿ 

ཅས ་སགས་བཞུགས། གསུམ། ་པ་ལམཁའ་འགོཿ ་དང་ཆོས་ སྩེར་གཉིས། ཀྱི་དང་པོ་ལ། 

ཕག་མེ་བབྱ་ཆ། ནིག་ ཀ་འཇིན་སོག་ སྒྲུབ གྱི་ཕག་མེ། རྩ་རླུང་མཁའ་འགྲེ །གསང་མཛོལ་ ཡོགས བ་ང 'དང་། 

ཀཾ མའི་ སྭིང་ཕྲིག ག་སྟིགས་སེའ ལ་དཀར་ཧི་ སྐར། མེ་ཤེ མེ་ཤེས་མཁའའགོཿ དགུམ་ སེང་གེའི་གདོང་པ ་ཅན་པོ་ ་དང་སྙན་བརྒུཿ 
ཡཿ ལ་ཧ་དམར་ནོ། སྙུག་མང བྲངུ་འདུལ་ བགམོ་སོགས་དམར་སོའི་རིགས རྣམས དང་། ཞརྨ་བུང་འཇུགས། 
ལེགས། 'ལན་ཚེགས་ཨྱི ཅྱ་བངབ། ་པོ། གཏེར་ག སྭད་ཚོགས །ས་བངག ཧཉང་གཏུཾར་ཕྱག ་བཞི་པ མཐང་དཀར། གཏེར་གསརཕྱུརསམཇ་ རི གཾ རྲུག་པ། ཆམ ཞིང ༥ དགར་ །བཤས། གུར་མགོན། |] 





- 
ཟོ 





-4ཾ ༧ འག 





~¬ 
རྨ 


རྨ་གཉེམནལ་བཞིཔ། བཀའ་གཉེརགཉིས་ལུན་གུགཞོན། བེང། ཆེགས་བདག་ནམས་དང། ཚ་ཡའ་ཀོརལ་སེརམིགབཀའ་མོལ་གཙརྱཞུར་སགས་སུངམ། བཀའགཏོར་ །༧ 
ཤུ [།ཉས་འདྲས རང་དྲུང་མ། ཉང་གཏང་དང་གྲོལ་ཐིག་ དྱ 








ལྔ ་གིརོརཾ་གཤོགགོད་མ། གཡུ་ཕྱེན་མ་དང་ཞྭ་ལུའི་སུང་མརྡོརྗེ་རབ་བརན་མ། ལས་འབྲེལ་ལུགས་ཉྱི་སྲཾག་སླུབམའི་སྐར་རྣམས་དང་། 
±, 


ཚོ ྒ ྲུ ཇའ 
ཕྲེགས་པ་སྣ་ཚོགས་པའི་སྐར་ལ་ལས་འབྲེལ་གཟའ་བདུད། པུ་ཧྲ་མིང་སྲཾང་། གཏེར་ཁ་གཉིས་ལྡན་ཤན་པ་དམར་ནག བཀའགཏེརམང་འདྲས་དམཅན་མགརཔབ་དམརནག་ད་ཞིང་སྷུང་། 
སེང་གདོང་ཅན། ཉང་གཏར་དངར་ཁོད་མ་མ། ཚེས་དབང་བརནམ་བཅུ་གཉིས། ཉངགཏེརབ་ཧུར། མངའ་རིས་པཏ་ཆེནགཏརྦ་བོན་ཙི་དམར་སར། བྱང་གཏེར་བངས་མཛོད་ཆི་་། 
སུང་མ་ཐང་ལ། གཏེར་གསརབྲཀ་ཤིསཚརང་མའི་སྐེར་རྣམས་དང་། ཆོས་སྩང་དགེངས་འངུས་གྲེ་འཇྱེད་དབད་བསྲུར། སྤྱི་འགོའི་གཏེརམ་ང་མཚོན་གིབ་སེལ་སི་མནངག་ལ་སོགས་པ་། 
_ བཞུགས། _ གཉིས་པ་ལས་ཚོག་གཙོདེརྩྱས་པའི་སྭར་ལ། བཉྙེན་སྣབཆོག་ལྱིའི་ཡན་ལགྱ ཉེ་བརམཁབའི་སང་དང་། བྱེ་ཐག་ལས་ཨི་ཚགས་གཉིས་ཅི་དང་པོལ། ལེ་ཆེན་ ཌ 








ཧཱཿ །སྟེན་སྒུབ་རྱྱར་གཙེསི་སྐེར། དམ་ཅན་སྟི་གཏོར་ཆགསུམ་སེགས་ཐུན་མཚམས་གཏོརཆོག་གི་སྐེར། ན་རཀྭ་སྟོང་ཆོག་སགས་ཚོགས་ཅི་འཁོར་ལ་དང་འབྲེལ་པའ་སྐོར། དགེ་ལེགས་་། 
༦ འདད་འཛེ་སགས་རྟེནགསུམ་བབ་གནས་ཅི་སྐར། ཐར་པའིརུརལམ་སེགས་གནས་ལུང་དཔང་ཐགས་སར། ཞི་བ་ལས་ཐམས་ཅདཔའི་ཕྱིན་སྲེག་སེགས་ལས་མཐའིན་པ་སྲག ྫ 













16 ‹ 





ྲུགགིསྐོརབདུནཏ་བཞུགས། ཅྱེ་ཐགལས་ི་ཚོགས་རབའྱམས་པ་ལས་ཕྱུ་དཔབུ་བག་གཉིས་ཅ་དཔཔ་ལ། མཆོག་གྲི་ཕན་ལས་ཡང་ཏིག་ཡིདབཞིནེརབའིབཏགས་སལ་ཅི་ 
དབང་ལ་སགས་པ་དང། སྣ་ནམ་ཐབྱ་རལྷ་སི་གཏོ་བཅོས་བྱས་ཆུ་སེགས་འཁརལ། རརྦཾཀིངཔའིནརུའི་བདམངོད་སེགསཝ་ཡུག །ཨེ་རན་གིངཔའི་ཏེན་འབེལ་ཡང་སྙིང་འདུས་པ། གནས་ཆེན་ྱྱིན་འེབསོ] | 


༈ བཀའནན་རབ་རིད། མེ་ཝ་བཏུགསཔ། ཀུན་མཁྱན་ཀོང་ཆན་པའི་བདེ་ལེགས་ཀུན་རྱབང་སོགས་བསང་བཅན་དང་ཕུད་གང་། ཆས་གིང་བརཆདསལ་བའིཆས་བཀའ་བཞི། ར་ཤགམདོས་།§ 
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ཤྲ 
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གཡུམ། ལས་འབེལ་དང་བདེ་གླིངགཉེན་པོ་ལྔ་གསུམ། ཞི་སྩོང་དྲག་སྐོངསེགས་གདོནཞིབའི་སྐོར། བཾམ་ལ་དངགནུབས་ཡུགས། རྣམ་འཇོམས་དཀརམངིང་། ཞངགཏེརའདོན་བྱེང་་ཌྷ 





༡ -----~-----:--༨༨ ༨ -----------=༠༩༥༤༡-༨༡༤༤༠༨༡པ༨༢༤༢༠༡༤༡༢༨༡༨༤༨པ༡༤༨༡༡༧༢ ༢༠༤པ༡༡༡༤༡༤༩༤༡ར༤༢༠པམམས་བརརལ་འ༤༩རརརརར༢ཆ༢༧༢༤ར༤༨༢༢༠༩༤༧༥-ཟ༦༤༧༩༤༤༩༤༢༤༄༤༤༢༠༠༤༢མར་ 
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ཤཱཾ ལཱེད་པ། གཏེརགསརབ་མ་ཧེས་མཚོག་ཚུལ་བཟང་གི་སྐར། དཔིི་རེས་འབྲེལ་ལཱ་ཏོག་ཆས་བདར་འབེབས་ཀྱི་གྐརསོགས་བསད་ནམས་དཔལ་འབྱོར་ལུངས་ཕྱད་ལཱན་གྲགས་རྒས་བྱེངཁི་ 
® ལྐེ། དོར་ཁྲིང་ལྷམ་བུ་ཇི་མའི་རེན་མདོས། གཏེར་གསར་སའབྲངམ་སགས་རིགས་རྱུད་ཆས་པརབེང་པའི་སྐར། རྱལ་བསྟན་རིན་པ་ཆེ ནུས་པར་ཧེད་པ་སངས་ལིང་གནས་བཅུའི་དབུང ། 
| ངངཚེའ། མཐའར་ཐུག་ཉམས་རྟོགས་ཨི་ཡེ་ཤེས་ཅུས་པར་ཤིད་པ་ནི་སྔ་ཧིའི་བསེད་ཚེགས་ལི་གདམས་པ་ཇི་ཧེང་པའོ། །བཞི་པ་དབང་གིལས་ཉི་ལ་རལ། གསངའདུས་པླདྨ་ཆལ་པའི་་། 





ཧཱ བའིསེར་གེའི་སྒྲུབ་ཐབས་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་བ་གགོས་ཤས་བྱངས་པར་ཧེད་པའྲི་མོར། གཉལ་བའྲི་ནས་སས་པི་ནངགསང་སྦབ། པཱྲིནནོང་ཁུ་མཆོག་རྒྱལ། ཟྲ་མངོནཞང་མློན་དང་།@ 
དཱམ་དམར། གཏེར་ཁ་མང་པའི་ཛམ་ལ་དཀར་སེར་དམརནུག གནནས་ཆོས་ཛམ་ལ་ཉེ་རགཅིག བསད་ནམསྤ་བངཔ་སྟབས་སྩེད། གྲངཆན་བཅས་ཚོག །ྷ་ཝ་མཚོད་པ་དངྲ་གུང་ཏ་ 





སཱོས་སྒུབ། ་སངས་གླི་ངརོར་བ་སྐར་གསུམ། ཞིག་གླིང་འདེ་མཚོག་དམར་བ། སྒེལ་མ་དམརམཾ་ཡུགས་གཉིས། ཚེས་གང་ཇ་མ་དམར། ལྷཆེན་དབངཕུག་རིགས་གཉིས། གཏེར་། བྷ 


།གསར་པདྨ་མཁའའཕོའི་སྐེར་ལ་སེགས་པ་རྣམས་སོ། །ཝ་པ་མངོན་སྱེད་ཀྱི་གཱོ་རལ། དྲག་གུལ་ཚི་ལས་ཐབས་ཆེན་པོ་བཅུ་གཉེས་སོགས་མཐའ་ཡས་པད་བཤད་ཀང་། 











དྷ ༄། 





ཤི |¬ -, ༡=,--༽-- ༠. ༣ ༽-- ༦ - -.༨ ༢ < ཁག ད་དག ༤ གྲ་སར ་ 
ཌཱ, གཙེཔར་སུང་ཟློག་བསད་པ་མཐའ་སྔད་དེ་བཞིར་འདུ་བ་ལས། སུང་བ་གོང་དྲ་སེང་བས་འདིང་ཚས་དབང་ཐབ་གཉེདྱ་བདམ་འཐུམ་ཐབ་ཅི་སག་ལཁོར། ཟླུག་པ་ལ། ལཐོར་ལོ་འབར་བ་སེགྒས 
ཌྷ །པྲ་སློག གཏེར་ཁ་གསུམ་ལྡན་ཡྱི་ཡང་ཟློག་སེགས་ཡང་ཟློག་ཕྲ་མོའེཡིགས། ཅོང་ཆུལ་བཅོན་བ་ཁ་ཆིངས། གཏད་ཛལ་ཟངསྲ་པིངམ། གཏད་ཟོག་ འདྲན་བཤིགས་ལ་སོགས་པ་ནམས 
༡: ༣ ༤༨ འ ' ¡` 


དང་། བསད་པ་གནུབས་ལུགས་ཀེང་ནག་སྟག་བང་མ། སྲང་ཟློག་བསད་པ་གསུམ་ཀུའི་མཐར་ཐག་གནུབས་ལགས་མཐུ་ཧབས་དེུགས་པའྱི་ཧུལ་པོ། ་ཧཾཿདམར་གཤིནཆེའི་ཡང་གིང་། ཡད 
༩ ༣ ` ༽༨ ༣, ལལ ༨2 €༽. . ཡིེ རད 2།ལ། འར རཾ ༠” 
ཧཱཾ བོན་རི་ཁྲོད་སེང་གེའི་ཡར་ཧིནྱ་ཧལ་བའི་བཀའ་ཡན་སེགས་དང་། མཐའ་སྣད་འབུང་གཞིའི་སྨོར་བ་ལ། ཀིར་དམར་ནག བྱུང་གཏེར་སྲི་མནན་སིགས་ངྲག་བགེགས་ས་ལ་མནན་པ། གཏད་ 

༈ བཾ དྲ་ལེམ་གི་གཞུང་ཙམ་སྭེ་ཧ་ལ་གཏདཔ། མེ་ལ་བྲལཝགཡ་པ་ཅཾ་རིགས་གང་དུ་སེངབས། རུང་འུནས་འཁམ་ ཏཾ, 
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22 ཇུ 


།སྣ་དདྱ་ཆར་པ་མབའ་ཡས་པ། ་ཡཇཿཇིར་ལ) སཁབྲེལ་དགས་འཛུལ་ལས་མཐའ་གཏ། 




















ོ་ལསྱ་ཉོ་པར་བྱ་ཅན་ལན་ང མ་ཞིག་ང་མལ་འཇལ་ས་བ་རདརལ་ལབ་ལ་ར་འའོ་ལཡོང་ས་ཅིས་ 
ཌ 'ཡངཅཾས་ཤིང་། མཛོན་སྕེང་ལས་ྱི་སྱར་བུན་ལྡན་དྲ་མ་ཞི ང་ཡང་འདིང་ས་བཅད་ཅས་ལས་ ལྡུང་པའི་ལྤསཔ་མ་བི 

ཁྱི་ཡང་སྟིང་འྲུག་གི་འཁརལ་སགསྦ་ནང་ལ་བསྐུར་བའི་ཡས་ནམས་མཛེས་ཤིང། སཛེནྭ་ཡད་ལས་ཨེ་ཡེང་བྱུནྡཱ་ ཅར ༢༢ འས་མདོའིངང་ག་ཡྱེཁིད། ཚོས་ཇཀ་ 
སོ། །ཡ་དགཉཔ་ཚོསཐམས་ཅད་ིལས་ཚུ་བུ་ཚོགསཔ་ཨྲནལེ་གརེལུང་ས། ལུངདུགས་རང་འད་མདའེདབང་པིདབ་ཅས། འྱས་མདེའབབེལཅེཁིད། ཛས 
{ །ཅྱདན་གཉེས་པ་ས་ཐམས་ཅདཊ་ལམ་ཏྟ་བུ་ཇ ས་བམ་ལས་བྱོན་པ་མདོ་ལུངཆེན་པ་ལཝའི་དགེངས་པྱ་ཧུན་གི་ནལ ུགརྒྱ་གཅིག་པ་རྣམས་བཞུཊ | གསུམ་པ་ཚེས་ཐམས་ཧད 
༢ སྲས་མཁང་མ། གཏེར་གསར་སང་བག་གསང་བའེ་གྲིག སི་སེམས་ཝ། ནངྱ་ལོངལ། གསང་བམན་ངག་གི་སེ། མུམ་ཧོ་དང་པ་ལ། ཡེམས་ཛྲེ་ཨ་དེན་བཅོ་བྱརད་ཀི་དབང་། ཞང་ 
' 3ི་འབསསྙུགབུ་་མན་ངག་ཛོགསཔ་ཆེནཔོ་ཨཏི་ཡག་ལ། ཕྱི་སེམས་ཝ། ནང་ལོང་ཝེ། གསང་བམནངག་གི་ཝེ་གསུམ་ཙི་དང་པ་ལ། སེམས་ ཞིས་པྲ་ཀང་ཝྡེའི་གཱལལ་” 
༦ ༅འབྲསསྭུ་ུ་ མན་ངག་ཛགས་ ཆེན་ ལ་ རུལ་པའིདོན།བིད། རྣ འི་པུག་ཆེན་ཉི་སའི་གིངལ། གཏེར་གསར་ ཤེལ་ཡུག་མའི་སེམས་སྔེའི་སྐར་ཚངབ། གཉིས་པྲེ ་ 
འལགའ་དང་།།རོའ། སྱ་བ་ཁུད། ཨསུནཔད€ མའ ༨ རྭ རུམས ལས་བ ཀང་བའི་རི་ར་གོངལ་སི་པྲིང་ ལ་པ་མ། ངག་གི་སྲེ་ལ།བ འམ་ལྭ བརྒྱང་ཐིག་ ུ ། 
དེརི་ག་ི་གེ་སབ་སི་རནྨམ་མཅིང། ཁིདྱ་ས་འགེལ། བཏེང་གསར་ཤེལ་ཕགྲཀོང་སཱའི་མྨན་གྲོལ་ྱ དར། གསུ །པ་ཨཱན་ གཿ ཤྲ ལྷ ་ཡཱན་ 
དང་ལ ་བ། དེ འིང ཱུ ˆ 




















༦། 





།སྐར། གཏེརམ་ལ། ཨ་ཏི། སྱཾཏི། „ ཡང་ཏི་གསུམ། དང་པ་ལ་བཀའ ༣སལ་བཞིརྲགགས་པ་ལས། སྲབ ་དཔན་བི་མ་ལའི་བཀའ་སྲེལ་རུ དབྱར་བདྡུནྡ་ཐོས་ལ་དང་། ༩ 
ཅརཿ པའི་དབང་བསྙུར་བཀའ་རྒྱ་མ། ཀུར་པཱང་ཐིག ཞིག་ཐིངགསཔ་ འབྲ་སཾར། ར་འིག ལྕེ་བཅུན་པི་མའི་ ་ཐབ་ཏོགྲ་རམས་ངང་། སླེབ་དཔེན་ཆེན་པཾ་པདྨའི་བཀའ་སྲེལ་ ཨཝལ་ཡས་པ་ལས། 
ཐི པེ་ཡུང་ཏ་གི་དབང་དང་ལིང་མིག་ཁད། རྣན ་གཔགས་ལ་སིང་ཐག གུན་སྩོང་ཁྲང་པའི་རྔཾརསེམས་ལཱིང་ཐིག རཔ་རྡོང་གསང་ཡེ། པྨ་བདེ་ཆེན་མིང་པའི་མཁའ་འགྲོ་ཧང 
གི་སྙིན་གྲོལ་རྣམས་ ངང་། སླབ་དཔེན་པེ་འོ་ཙ་ནའེ་བ ཀའ་སྲལཔེ ལ་ཕུག་མན་ངག་ལཱེའི་སྐེར་རྣམས་དང་། སླིབ་ང ་དཔོནོ་ནྣམ་གསུམ་ཁྱི་དགོངས་ཏམས་གཅིག་དྲིལ་ཨཏི་བབ་དེན་སྙིང་པོ་” 

རཾ །གཅས། གཉིས་འ ཧཱཾ ཏིཡོག་སྲ་གོ་བཚེ་རིང་ཛ རྡརེའི་གཏེརམ་ཡིིན་སོལ་ཚོས་བཀའ འཚང་བ། གསུམ་པ་ཡང་ཉིཿི་སྐར་ལ་ཚེས་དབང་རིན་པོ་ནེའི་ཡང་ཏི་སངས་ཆྱམམཉམ་ལྕེཔེ པའ ། 
((མཚོརས་པའི་ཡཿའ) ཀསེ་རྒི་ལྷབ་བ།ཏིག ཞཱརྱ་ཧཱུང་གསང་མགས་ལམ་རིམ་འང་འཇམ་དཔལ་ཚོགས་ཆེན། ཐ་མརང་གེ་བྲ་ལུག་ཆོ་ ཚ་གས་ཐུང་ དའངུག་ནོང་བུ་མཐོང་གོལ་བམ་པ་བུབ་ཆེན་ལུན་་ {§ ཆད 
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༈ཛགའ་བཟང་པའི་ཐབ་གཏེར་ཙི།ཁྲིད་བཅས་ས། །དེ་དག་ལ་ས་སའི་གཟུང་དང་གསལ་བྱདྱ་ལི་ཡིག་ཆཁུངས་ཐུབ་གསད་ཉིང་གི་རིགས་འགོདཔརའསཔ་རྣམས་དང་། པལ་མ་ཆེང་དབང་དང་།༠ 
ཆེག་བྲི་གས་གྱིས་མཚོན་གོ་སྭ་ ཁྱེར་བདོའ་ཡིགཆ་དང་ཉིདྱ་ཀིས་ཞབས་ཏོག་ཅུ་སྲེལ་བ་ཧེ། ཞིབ་པར་རེན་ཆེན་གཏར་མཛོང་ཙི་དབར་བཞུགས་པའི་དཀརཆག་དངསྲ་གབྒ་ཀབྱར་འབུང་པའི་ཝེའ་ 
© ཞིག་ཏུ་གསལ་ཁས་འདེང་ས་བཅད་ཙམ་ལསམ་སྤེས་ས། །ཐར་པའེསག་འཚོ་སྩེན་པའི་བདུད་རིའི་ཛང་། །གྲུབ་གཉིས་འདོད་རུ་འཛེབའི་བྲེ་རྲུར། །སླིབ་པའི་རེའཛོམས་རྡོ་རྲ་ཆེན་པ་ནི།། 
3&  གསང་མཆོག་དམ་པའི་ཚེས་མཚུངས་གཞར་ཡངམེད། །རིན་ཆེནབཀོད་པའི་ཧིང་པའི་བཅུདངི་སྲེད། །ཆུ་གཏེརཆེན་པོའ་འཇང་རམ་བདམ་ཤེས། །དིན་ཆེན་གཏེརྱ་ཧི་མཛོང་ཆེན་་་ ༥ 
།གནས་དེསྲིཏ། །ཛཱ་འགྱུརཆུ་ཀླུང་གཞན་ཕནགསེས་སྲ་འབཔས།  །དམ་ཆོས་ཅག་གཅིག་ཐོས་པའི་ཆ་བའི་རིན། །གསར་ཞིང་ནརབས་བཀངབས་གཞས་བརུལིན། །ཆོས་མཆེག་གསང་ 


¡ ༄- -. - ཡེ་འ མེ ¬ = སཱ >= 
། མཤནི་རྒྱལ་སྲོད་རིན་ཆེནལ། །ཅིདགར་གཱཾང་རྣམས་ཚོས་ཁི་འཁེར་ལེས་སྒྱུར། །ལྔེ་རླང་ཙནྣནབསིལ་བའེངད་པ་དང། །མཐོ་རཾས་མཛེས་ལའལས་འཇམ་རེག་པས་ཀྱང་། །ཞི་བསིལ 






























ཆོད་ཅེན་བང། ཚོ ། 





























ཌོ དུས་ད་པ ྱི་དག་ད་ཆབ ཆེད་ཉེན་ངྟང། ༩ 
ཱ སུས་ས༢བསད་ ངང ༡ = ་པབྦགས་ཅེན་སི་དཀར་ཆག་བཤད་པ་ལ་གཉེས། ཡོས་དྲ་ གུའི་རྟེནམ ད་ཉེན་ང། ¦ 
} £ |༦༅། _ །བདེ་བ་ཕྱིན་ལ་ཆ་ཙམ་ཡང་ ༨ །མི་མཚོན་ཆགས་བྲལ་ཇུངགི་ཆེས་འ འདི་མད། དྲ བི ེནཆི་ད་དཆུག་བགདཔ་ལ་གཉིས། ཡ་པའི་ཆགས་ཚ་དཔབས་པ་ལྱ་ལི་དྲ། 
| ་འབོརྡ་གམ་པའི་མིའེ། །དང་པ་ནི། ཐུགས་རྟེན་གཙོ་བ་ངྲས་འཁོར་ཡེ་ཤེས་མཚོང་ཏེན་ནི། ་ི་ིི་ིིུ །འཁེར་ར་སུགས་ཕཱི་ ཕིང་པེའི་ ༣ིརིགས། རརྭ་ཇཱག་ ཐྭ་དགྱུད་་{། | 
དཱ ¡ ཇ་འ སུ སལ་བའི་ནང་གཟུག་ ཕུངས་ འཐུ་ཧ།བཱའི་དིང་བྲསེལ། གཅུང ལཿ 

ཡུ ཏན་ལ་དབབ་པ་ང་ཧྭ་བ རབཞེངས་སུ་ག ངས་བ པ་ཐེག་ཆེན་ངོསརེ་ཁུ ནུ་དག་འབྲ་ ¡ 
ཡཾ ཡགས་ཆ་ ཅིན ༢་འཕགས་པའི འིཚམས་ཆེར་འཕེལ་བ་གཅིག འཇམ་དབྱངས་བདུན་ ཀུན་ ླ 
¦% ཿ་ཆ སྭ་བྱོན་པའི་འགཱ་མགོན་ཆོས་ཆལ་ལ འ ཅེར 
¦ གས་ཆ་ཐངས། དཔལ་འ ལདངི་ཐང་གི་ཉིན་བདན ཡི རླ བྱམ་ཐཾརྦ་བྲབ་ ཁངགེང་གཤེགས་མའི་ སུ་བརྟན་སྟར་ ངཱ 

2 "༽༨།བ།3།ངེཔ་སེན་ས་བབ་རར་ ་ད། དིགས་ཁྱད་པརབ། ཞུགས་ཤིང་། བཿ སྒར དཿ ། ཧུ 

ཌཱ པ་སུག་མཇཔ་སདའ་བླའང། ཤིན་སྭ་ཁདའཕགས་ཁ་ཤུས། ང་ཞལྱ་ཅིཧིན ཡའ ཅོང རླ པེ སྱས་ཚར་ ཁས་མངགཏྷ 
རར ལེགས བུ་ ང་བཅུ་བ བཞི་པས་འདི་གའིནད་ཉེན་ཏྲ་སལ་བཏིང་བཞུགས་པའོ། །རྤ་བབ་སོགས་ཐཆོད་རྟེན་ཆ་བརྒྱད་དེ་རེ་ལ འང་གཟུངས་ཆེན་ལྡེ་ ་ལརྒྱས་བསྩ ཡུས གཱ བྲ 
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༣) རོ་༨ང---) ! 
ཚོགས་བཅུཿ ' སའི་གདུང་རས་གདུང་ཐལ་སྲུར་ཚྭ་གདུང།ཝུས་སགས་བྲསས་པའི་གཙུག་ཏོར་ངྲི་མེད་ལི་སྭཙཱ་བྱཆ་དང་མ་བྱསད་རེ། འོང་བེར་དྲ 
དམོགས་བགས་ཏེ། ཛེ་འཆངཔྲུ་ཉིན་ེདདབངཔའེགདརུསགདུངཁལ་རྦ་གྲས་སགས་བསེས་པའི་གཙགཏོརངི་མེད་ླ་བྱསདྩམ་བཅད་རེ། ཚང་ཟརྲད 
བཅུ་ཆུ་དྭགུ་རེ་པར་ཁོང་ཆུང་ང་ལ་ཝགས་ཚོག་གིས་བཏབ་ཅིང་ས་མའི་གཟུངས་ཝན་ཚོགས་ལེགས་པརབབས་པ་ཉིད་བཞུག སགང་ད་། ལ་པ་ད པུ 
ང་ཆ་གཉིས་ལའང་སྲག་ཤིང་དང་རིང་བསེལ་བཞི་ཚང་བར་བཞུགས་པའོ། །ཇེ་བུ་ས་ཐུམས་ཅདམཁེན་གཟིགས་འཇུམ་དྱ་ངས་མཁུན་བཅེའ་དབང་བོའི་བཀ་ མང་གི ཛའ | 
སཿ མྱ་ཆལ་མཚོད་ཏེན་ལའང། ཐེག་མར་གཙུག་ཏོར་དྲི་མེད་ཆི་ས་སྲང་བའི་ཚོ་ག་བགྱིས་ནས་རྨ་ངས་བཏིང་བའེ་ནང་དྲ་གཏེང་བམ་ཚ ཝྔན་ཅུ་བགླབ། ལ་ ཡབ ྷྭ 
ཅི ཁ་ ༨ ༄་། ༡༽༨་ ` < -, ༨ ¬` ཤི ི་ོ རར ངོ = འི་ཁང་ དྲག་དྲྭ་ཀྱིཊ'༢ ༢༢༠ $© ! 
དྭ པཿ ཁ་ཚང་བར་འདྲ་བྱགིས། ཚད་མད་དང་བམ་རྟེན་གེར་ལ། དྲ་ཨངདརྣམ་གཏུས་ཧྱ་ད་ལ་འཁརང་ལ་བརྐས་པའ་ཁང་ཧདྲད་དྱལ་ ཛཾ 











"ˆ “༨༨༧༤ དའོ དད་ག དང་ངོ ་ 

| བྱ །གཟུངས་དང་མཚོད་པའི་བྱེ་བག་སགས་གཞུང་ལས་ངི་སད་བཤད་པ་ལག་ལན་ཚདམའིརུ རུན་བཞིན་འ ༢དུ་བྱིས་པའྲི་སག་ཤིངས་སའི་ཆོག་དངོས་སྭདྲབེ་བའི་ཉིན་གཉིས་ *“། 

ཤཿ པས་ལེགས་པརབཙུགས། ཁཟ་བདགྲ་དམ་ྡོརེའཆང་གི་གངྱང་རུལ་སེགས་བྲགས་ནས་བིན་ཡིས་བམབས་པའི་འདམ་པ་༢ ལ་རི་མེད་ནས་གཏིས་ཆི་གཟུངས་རིང་ཐུང་ནང་གྲཞུག་ཝྔན་པའི་ བཿ | 
| 
། 
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་བྲ་གངས་གང་གསལ་སགས་ྱི་ཚོ་ག་དང་ཝ ཟནཔས་ལེགས་པར་བཏུབ་ཅིངས་སའ འཚོ་གས་ཚད་ལྡནཅུ་བསུབས་བ་ནམས་བཞུགས་ སུ་གསེལ། [གཞན་ཡང་བུམ་པའི འཧྭདསྙ་འཀུན་ཏཱ་ 
རྒྱུ་ཕྲིན་ནླབས་ང ་དང་ས་སའ་ག ངས་ཡི་ནང་གཞུག་ཚད་ལྡན་བཅིས་པའི འི་ཚྭ་ལ་ནུམ་གསུམ་བྱར་དང་བརད། དར་ཕེསས་དངཔི་ལྕགགསཔ་གང་ ངྲོ་སུ་དེ། ཏིག་གི་ནང་དྲ་བདུར་འཇྲལ་གཏེར་ 
༦ (བུའི་རིང་བསྲེལ་དངོས་བརྟ་ཕུག་གཅིག ཧི་ཟླའི་ནང་དུ་ཡི་རྙི རྙིང་མ་ཉམས་པའི་ འྲིཐུབ་སྭཧིན་ ཆེན་དང་བཀའ་ཤདམས་མཛོད་ཏེན་དེ་མཛུངས་གཅི ཁག གྱལ་དཔང་བྱའུ་གསུམ་པ་དང་ 
ཤཱ་ཡུག་བཏབ་མདོ་རྱུང་ཀྱ་ཕྱིན ནལུ་ཡངཔ་པགས་ཁྱད་པར་དབཞུགས་ཤིང་།  ཁྱིར་རིནག་་ལཆེན་ནམ་གསམ་གི་སྐབས་པ༔ སེས་བའི་བྱིན་རྟེན་དམཛྔས་འབུ་མྨན་རིན་པཆེས་ ཁྱ 
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[སྣ་ཧུུ་སཾགས་དང་གཏེང་གསད་བྱིན་རས་ཚངམ། གཟུངས་ཆེན་ལ་ཝ་ཆྲ་གངས་མང་པོ་གཙོ་ྩོངས་གཟུངསགྱའགྱུ་ཆས་བྲས་རིགས་ལུཆེནགསུམ་ལྟརགོདིམ་མ་ཡོག་པར་བཅུགས་པ་དང་། ། ། 
 །དྲགས་དཏ་ན། ¿ སཾ་འབྲངམ། ཐིང་འེར་སེལ་ལའོར། ཐོག་དངས་གཡོས་སྲུང་པའི་ཙཀྲ་སོགས་གསར་མའི་རིགས། དགོངས་འདྲསྱ་ཧུད་དུ། སྙང་ཕྲག་འདས་རྗེས་དང་ུད་ཛྲག་སུངས { 
ཛཱ །ཅུསྭ་མས་གཅིག་རིགས་མང་ངོ། །ཡེ་འབར་རྩ་ཆུད། ཐགསཆེ་ཆེན་པ་དང་དགོངས་འདས་ལུགས་སགས་མཐོར་པོལ་རིགས། གཏར་གསར་ལུགས་སྲུབ་ལངས་ལྱུ་སེམསའི ད་ངལ་གསོའི་ | 
£ ངྲ་བལ་ཙྲལ། འོད་དཔག་མད་པའི་ཞིངབ དྲ་བ་མད། མི་འཁྲུགས་པའི་ཞིང་བཀོདཀི་མདོ། སྨན་བླའེ་མདོགཟུངས་ཆེཇུང་། བརཔ་ཆེནཕཔྲ་ལིགས་སྤུ་ཆས་པའི་མདོ་ཝེཆེ་ཆུང་། 
|སངས་རྒྱས་ཀྱ་མཚན་ལ་སྭང་ཝ་བརྒྱ་པ། ལེ་ཏེགཚོགས་ཅྱི་མདོ། ་ཡངས་བྲས་འཁང་ལའིཡང། སྲང་གང་ཕུག་བྱར་པ། ཤིར་ཕིན་སང་པ་དང་ཤེར་གིང་། རྡོ་རྗེ་གཙོད་པ། དེ 
། རཿ 












ར 2 
¡པེ = ཕང! `= འོ ` × ༤༣... ༨ ༦ ི 
:བཞན་པ།ཤགས་ པའི་སྙིངཔའི་མདོ། ཚེ་མངོ་དང་འཚི་སད་རྣས། འངམ་དཔལ་མཚན་བཚོང སགས་མདྩོ་ཏུདྲ་བི་གྲེགས་བམ་གཏིས་ནམས་བཞུགས་ཤིར། རབ་ཀནས་ཕྱི་ཇེས་ཐེའ་ཧུའང། ཌྷ 
། ¦ ཤཡ༽འ་ཿ །ཏེ་ནྣམས་བཞུག་ ཤུད། ཏ\ ༦. ་{ངྱ 













།བྲྭ་མ་ དགོངས་ འདྲུས ངང་ཡེ་ འབར་ལུགས ཉྱི་མཐོང་གྲོལ་ཆོག་ག 'གཏེརགསར་ཐུགས་ སྤུ་བ་ལེངས་སྲུ དུའི་ལས་ཚོགས་ཇིན་ ཱ བུང་ཤཱཀཿ ཀ་སང་གེའི་རིག་ གྲོལ་གྱི་ཚོ་ཐྦ ག་ སུགས ཧྱང་སཾ་སེའི་” 6 
ཡལས་བགུདཔ་ ལྟར་ལེགས ་པརབྱིས་སཾ། །གཏིས་པ་ནི། དཔལ་ཧེ་རྭཀའི་ འི་རྟེན་མཆོག ག་དང་ཟུང་དྲ་འབེལ་བར་དཏིད་ཧི་ གས་གྱསླསབཔའྲརེ་ཞུང ་ཡང་དངེས་གཙང་བཞིག་ ་ 
མ་པ ཕ་ར འིར་འདྲན་ཡིད་ལ་ གཅགས་ཀྱང་། ྨ སྩུ་དང་གསུང་རྙེན་གཙོས་པི ་ནང་བ་ ་བཞེངས་བཀོད་རྣམས ལ་ ་ཡེད་དྭག་ཙལ་ ༢ུགས་ཁྱིས་ ་རྭ་བཟོ། བྲིས་མགཱར་ཤིངམཁན་གོགས་ ངན་པ་་ 
ཆད་ལ་ ་བཟའ་ ༢་བཅུང་ཕགྲ་ཅུགས། དབུ་མཛད་ལ་ ་ཤག་སུམ་ཁག་ ངང་འཕར་ཆ། གཞདནནལས་ ་ལའང་བབ་འོཔ་ ཅང རབསྙུན་པའི་བཞི་ཁ །གནས་བྲད་ ནཱ་ཁག་གི བར། འཛུགས་ ཤུན་༥"” 
གཟབ་ ཐབ་ཧྟན། རབ་ གནས་ ལེགས འབུ ལ་སེགས་དང་རོལ་ ་ཨ་མཆོད་ཆྭ། ཐབ་ཆས གལ ་གདུན་ཡན་ཆད་མི་ཡའ བ། ་དང་ལོ་བཙལ། ཡི དགོས 'པའང་གཅིག་ཀང་མེད་པ་ལྟ ཀྲ 'བྱུས་ ད་དག་ 
་ཨའི་རིན་ཐང་ལ་དཔག་པའི་ ལརིན་ཆུ་བཅས ཿ་བཅས་གང་ཐད་འྱོར་ཝན་ནྣམས་ གྱི ལུགས གས་བཞིན་ཇུཨ་ གཅིག་ལ 'ག་ཡེར་ཆེན་མ༔ ཐུང་ཡང་གང་འགྱེར་ས རྭ་སཱསམ་ བཅིངས གིང་ཛ། ཡུགབ་ཡིས་ལི་ 
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ཆུགའུས མེད་པས སའྲཕལ་བུངའྲལལ་དགྱཅྱུ་ཆུན་མིའཆད་པར་བཏང་བཞིན་པའི་གབས་ཟང་ཟིང་འཐོར་མཁོསྤ་ཆ་མི་ཅེ་བས བས་ཝྲབས བས་པའི་གཟེངས་ཆེསུམ་ན་ 'ནའང་། དཀོན་མཆེག་ ལ་འབད 
པས་ཐབས་མཆགས་ཅམ་འིམ་པརའབོང་བ་དང་། གཙོ་ཆེར་དབོན་ལྦལ་རིན་པཆཉིད་བསམས་བཞིན་སྙེ་བ་བཞེས་པའི་རྟུགས་མུ་འབུལ་བས་བཏྟན་དོན་མྱི་ལྲ་ཤོགས་ལུར་བལ་བའི་ དགེང 
མཁཝ་སྐུར་ཡངས་ཤིང་ནམ་ཇ་ ་དུཏང་མི་འགྩུར་བའི་དབས། ཁེཔཾ་ལའ འྡ་ནམ་པ་ཞུནཏུཔོང་བ་གསེར་དྲ་གཟིགས་པའི་ཡང་ཁྲོང་འདི་གའི་། རྟེནངརྟེ ན་པ་མཐའ་དག་ལ་ས་ཐམས་ཅདནས་བ བཀའ་དྲིན། 
¦ དུགསྔ་ེའི་གིབ་བསིལགཅིགྱང་སྣམ་པའི་མྱག་བོན་ལ་བཏེན་བྱ་གོས་ྱི་གབས་པྱ་ལེས་ཏེ ཏཾ། རྡེར་སཱུབཾ་བཅས་པའི་སྒྲབ་པ་ལ། མགོན་ཁང་བླ་མ་གཙིག ཞབས་འདེགས་པ་མ་ཆེན་ཤིངཔ་། 
གཏས་བཅས་ དཔན་སླེབ་བྱསད་ལེ་གདྷནས་ཆེན་པ་ཉིད་ནམ་གནས་བར་འཚོཆས་མཐུན་ཆེུན་སྐྱ ོ་བའི་རྟེན། ང་ནསི་ཐེབས་སུ གསེར་དང དྲུལ་རྡེལ་ཚད་བཞི། གསེའ ཁ་མ་མསཚོད་མེ་ཆ་འབན། 


བཅས་ཀ་ཤེབས་འྲབི་ཡ་དུག་ཅཆུ་ཡར་བརྒལ་བླ་བྲང་གཞུང་དུ་ཁུལ་ཏེ།  རབ་བྱང་བཅུ་བཏི ི་པའི་གདོང་ངན་མེ་ཕོ་ལྦེལ་ཕྱི་ ཧྱི༧མ་ནས་བཅུང་། ཇི་ལིདབར་ལྷུབ་ཐེབས་རེ་ལ་ལོ་གསུམ་ཕྱོགས་གསུམ། 
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ཌྟ|༄། ཧིཿ མཚུམསྱ་ཧྭ་ སྒབ་ཁདའོག་མ་ དད་མཉུམ་བྲསམཿ མཉས་གེལ་སེགས་ ་ཡགོ་ཝུང་སྤི་བླ་ བུང་སུ་མཆེདནས་ གནང་བའི། བཞུགས ་མཁན་སྲུབ་ པ་པ པེ་ཝམ་ང། །དང་དམ་ཆིག་ ཡོང་ ༠ 
ཛཱ པར་པེས་ཤིང་དྲབར་གནས་ཧི་གལ་ད་ དུ་བཞུགས། ཏེ་བོས་ ་བསམ་ མ་ཡི་གྲོ་མུང མུང་ཅེ ཅི་རིགས་ཡད་པ་ ་དངྱ་བད་པར་དང་འདྩར་ཉག་བསུམ 'རྨན་ཅིང་ཉམས་ 'ལེན་ལ་བཙོན་ འགྲུས་ནུས་ངེས་ལས་ འདོདྲ་ཞུས་གང་་ 
ཤཱ པྱེད་མི་ འཛོག་ པཿ ༈དང་། བཞུགས་ པར་ཉེབ་ན་ ཉེར་མཁོའི ༣།ཁིད་དཔའི་ འི་རིགས 'སོགས་ ་འདིར་གང་མཁོ་ཚངམ པྲ རྡ་དུ་ལཁོད་ནུབ པས ་ཡསས་ཚག་དོན ག་དནྲ་གུབནས། ཕྱག་ སཱར་སྱཱ་རྨོརཱ་ག ཏོར་” 
ཌཤ སགས་སྒ་ གྤབ ་པའི་བརཆད་ཞི་ཞིང་སྦྲབ་ པ མཐུར་ཡིན་པའིས་སེལ་བསགས་སྩང་གི་རིགས་ཐུ གུབ་ནས། བསླབ་བྱའི: ཉམས ་ལེན་སྙེས 'ཕུགསུམ་བྱི་འ མྱེ ་ཅི་རིམ་པས་ཉམས་ལན་ཅི་ བ། ཞི་བཟུང་། 
ཛབ རྙང་རྒྱུ་ད་ང། ཡེའི་བ བྱས་དྲ་ཚོགས༔ རྣམས་ ཧིས་སྣུ པའ་གཞུང་བསང་། ལྕེད་དང་གཅོད་ཡུལ་སེགས་ཡེ་ རམས ་ལེན་ཧི་ཟུར་ བྱཅན་ནསླ་བ་མའི་མིང་ཐོགས་ཅམ་མ་ ་ཡིན་པར་ལ བ་འང་རུད་་།། 


ར་ཆ་ཞས་གྷཞྷ ནྱ་ཧདྲ་གོ་བར་ཆུས་ པ། འབྲིང་ེད་ཚོག་སལརད་པའགཏ་ས་ཡད་།་ _ ཐ་མའ་ ་ཚོས་དང་འདྲས་ནས་རང་གཞན་མི་བླམ་བ་ཞིག་གྱ་ དཤས་པའ་ཛོག་མངབརཆད་ ་ ཏྱ 
༽ པའ རི ིྲོོིེ¦ཾེིཾེིེིེིཔོིཾཔཾཾཔད་ 


























ད་ བགེག ས་འཛོམས རྡོརཱ་དུང་པའི་བསྟེན་པ་གསང་ཁྲིག་ཀྱགཇུ་གཅིགཔ་ལྟར་ཞགབདུན་བྲག་གཅེགཅུ་བཏང་། དེནསམཉམ་ཡེད་དྭགས་པོ་རིན་པོ་ཆོའི་གསུང་རབ ཐརཔ་ཕིན་པོ་ཆལྱི་རྣ་དང་། 
། ལེ ལོའན་རེང་ངཀའ་བགས་ཐན་མངོ་གི་པྲོན་འགོ་བདྲི་ཧང་ལ་འཕྲོར་ངེས། ་མྭ་ཐོང་ཛ།་ 
འའ ཏེ ལྟོ་ཡྱརཏེ པལ་འགྱོར་ཆཱེདདཀའ་སགས་ཐུན་ཡངགི་ཝན་འགྲོ་བཞྱི་དུང་ལ་འབུངངེས་བུ། གརུམ་ཕོང་པ་ 
@ །ཡིནན་བངཆུབ་སེམས་ལིམ་ཡངཕོག་ལ་ཐནམིན་ཛན་འགོ་བསགས་སྦང་ཕུག་དངབཅས་འཐལ་ཐེངྒལག་རྲེ་གབནས། ཚུད་ཝེ་ལའི་དབངཆེན་ཐནོ་ཧའོ་བའི་བདེསཆོགཉྭ་ཝསགས་ཐངས་ལུགས 
2: དབང་བཀའཆེ་ཆུང་བིནྲ་རབས་ཁི་རིགས། བྱསདཚོགས་སྤིན་ཁྲིདསས། རྱབ་བརྟེན་ཡིག་ཆ་རྣམས་ཁྱི་ཕུང་་་་བཅས་སླབས་བསྟུན་རིམ་པར་བགྱིད་ཅིང་། རམས་ལེན་གྱི་གྲཾ་ཐག་མར། 








རྔོགས་རིམ་ལ་དག་ཧྱེང་ཨའི་སྟངར་ནས་བཟུང་། རྩ་བཞི་གཚོས་ཇུག ཝྡངཔ་ཕྱག་རྒྱཆེན་པེ། ་ཡལ་ག་ལམ་ཁྱེང་རྣམ་གསུམ། མེ་ཏེབ།ཨམཁའ་སྔེད་ངཀད་འཚན། 














རར 'འབས་ལཱའཆིམེད་འཆུགས་མེད། སུ་ཁ་ཆེས་དྲག ལབཞི་དྲིལ་སྒབ། བླ་མགོན་དབེར་ཡེད། ནི་ཧཱི་གཉིསྤ་ཅི་ཚྭ་སྐུབ་བདྡན་ལག་ཙམ་རེས་མཐའ་རས་སྲ་བ། ནེ་ 
¡£ ནས་དབང་ཆེན་མཚོག་དབང་ཁིང་ནམས་སབས་དང་བསུན་པའིདུས་ལཁོར་ལཱ་དགུའི་བཞྟེན་ཚང་དང་། ཧཱིན་མེག སཱན་འགྲོ་ལཾས་འཆམས་པཉཏངནས། ངའེན་གསུམ་ནས། རྡ་རེའི་མཱ་ ། 
#: ༼འཇར་ཡན་ལག་ཇུག་པའཉམས་ལདྨ་བ་བྱབ་། མ་བྱཡང་། དེ་འབེལ་རྡེངེ་གསུམ་པ་བསྟེནྭ་ཐབ་ཁུང་ཁིངྱ་ཧུན་ངང་འབེལ་འཇོག་ཝེལ་ནས། ས་མའི་ཡིག་ཆའི་ལུང་བྱགག དེནས་་༥ ། 
¡ བཀའ་གཏེར་ཐུང་འཇུག་རྡོར་སེམས་ཐུགས་ཚྱི་སྙུབ་པ་དབ། སོ་ལུགས་ཡང་འགྱུ་བ་གམ་དསུ་མ་ས་སུའ་དབང་ལུང་ཞིད་བཅས་བྱ ནཚང་ཝུབ་མཚོད་ཝིན་སེག་ནམས་ལེགས་པར་བཏང་ཞས་ཁ།་ ྦ 
ཿ !ལྟེར་སྲེག་བྱུགས་བཅས་གྲུབ་མཚམས། གན་མཁེན་དྲ་མེད་འོད་ཟེར་གི་འགོངས་བཅུད་བ་མ་ཡང་ཏིག་ཡིད་བཞིནན་ བུའི་སྔོན་འགྲེ་སེམས་སྦེང་བདན་པ་དང་། བསགས་སྙང་ནམསཞག 
[1 བདན་ཕུག་ལ་བས་པའི་གྲངས་བཅད་ཁྲན་ཏུ་འ ལཾ 





3 འ [འཕའ་ཆའ འངྱ་ཟ་བཞིའི་དྲུས་ཆེན་ལ་ཆོགས་བསུགས་གས་ལང་བརཔའི་ཐེམ་སྐས་རྒྱས་འདོན། ཚོ° འཕྲུལ་ཟླ་བའ འཚེས་བཅུ་བཞི་ལ་ཇེ་བཙུན་མི་ལའི་ས་ ་མཚེང་རས་བུང་། སན 
ོ |པའི་སྐུ་ མཆོང དཚོགས་འཁེར། དེའི་ཉེར་ལུའི་དུས་མཚོད་གབས་ཇེ་བདུད་འཇུལ་ཛྲ་ཇེའི་དྲས་ཆེན་ལྭ་སུ་བསྟང་གསལ་འདབས། དཔྲ་ཟའི་ཚེས་གཉིསལ་གཏེར་ཆན་རིན་པ་ཆེའི་སུུ་། 





༠སལ་ནན་ཏན་དང་། །ཁེགས་ཚོདཐོད་ནལ་ལ་ཉམས་ལེན་དངོས་གཞི། ༨ ་དའི་ཨབས་སུ་ ཧུར་བར་འོས ་པའི་ཐུར་འདེབས་ནམས་ཁྲིད་ཡིག་དི་མ ད་ཞལ་འུང་ས་ 











མཐད་ཕུཾན་པར་བགྱིས་ནས། རུབ་བརྟེན་གཞུང་པད་ཨ་ཡུང་རྒྱུན་ཁ ཉང་སྲེལ། མཐར་དགེ་པའི་རྟེན་འབྲེལ་དྲ་རྗེ རྗེ་བཙུན་མ་ཡཾད་བཞིན་འཁོརལའི་བྲས ཏུནླམ་བགོག་བདུན་སེགས་ཅུ་འྲགབ་ 
།བཅས་ཝོལ་ཇེས། སྲར་སྲན་སྲེལ་བཞིན་གུན་རིག མི་འཁྲུགས་པ། གནམ་ཆོས་ལདཆགམས་ཅི་བཞེནཚད་ིན་མེགབཅས་པའངྲས་མཐུད་བཏདགུས་པ། 








ད་རིག་འཛིན་ཐུགས་ཕག་ དང་རྒུ དམཚོང། རེའི་ ཉེར་ལུར་དུསྱ་མཆོང་དང་འབྲེལ་ ་བརཆོས་3ི་འབུང་གནས་དུས་ཆེནལ་སྲུ་བ་ ་བསྟེད་གསེལ་འདེབས། ཉྟརབརུད་ལ་ངོནང་རྗེབཙུན་ཆེན་ ་ 


་འའག6 ཨས ལེན 





༦ 
ངོ 
9 











པའྲིསུ་མཆོད་དང་འབེལ་པརནུད་ལེ་ ལྔི་ཝཱབ་མཚད་ཏིན་གསུམ། དུས །འབོད་རུད་མཆེད། ས་ག ཟླ་བའི་ཡརཚེས་ ལ་ ལྷབསངསརྒྱབ བརྡན། ཟླཿ ་བ་ ཅུགཔའི་ཆོས་བཅུ་བཞི་ ལཿ 

མཉམསེད་དྭགུས་པ་འ ལྷ་ཛེ་དང་ཀུན་མཁན་རུདྱ་དང་ཛརའ འི་ལཱ་ཡཚོང་བཀའ་བྱཆུད་མགུརམ་ཚོདང་འབྲེལ་བ་ཚོགས་མཆོད། ཟླ་བ་དགུ་ པའི་ཚསཔར་བཞི་ལ་མཁས་གུལ། ཁྱད་པརྣལ་འྱ ར་ལ 'ཨུ་མཚོདག།དས་ ` 
ལུགས་གྲ་མཚོད། ཟླ་བ་བཅུ་གཅིག་པའི་མཇུག་ཏྲ་མགེན་ཁང་གི་ཉག་གཏོར་བར་ཞིང་གསལ།ཁཉིན་གསུམ་ལ་གང་འྭགུབ། 

དེའིཚེས་ཏེ་ རཾ ནས་ཡུརཚེས་གཉིས་ཚི་ནངམ་བརཞགབཅན་ལྷསུར་མངད་ཡ་ཤེ ཤིས་མགནཔ་ ལགཏེར་སྒུབ་བསྟེན་རྒྱན་བཅས་ཞག་བདྲུནད རྣམས་བསླུབ་དགོཡ་པ་དང་། 

་སེམསཚོ་ག ལས་བྱ ཧྱད་ལ་སྙེལ་ས སནལ་འཛུངས་ འྭ་སུབ་མཆོད་ངམ ་མཆྟལ་བ་ བཤིཆོག མེ པོས་བཅུ་ | 

འབུམ་༢ ུ་རཚེས་བཅུ་ ས་བྱཅུ་ལ་དམིགས་བསལ་དཀན་མཆོག་ལི། 'འདུས་ཚོགས་བྱ། རླཐ་ལྔཔའི་ཚེས་བིུཾ 





.ཌ མཆོད་དུང་སིང་ ཤྲིག བྲ ཀྭ་མཚོད་། 
རེ་བཞིན་གྱི་དྲག 'དུས།ཿ ཿམཚོད་ཚེས་ ་བདུན་ུང་ངོ་ཟཾག་ །ལྟ།བབ་བ་ དགྲཀམ་ པའི་མཚ ན་ཅན་ཧི་སྭཱ་མཚེ་ 
ཐམས་ཅད་ལ ་དཀེངས་ 'འདུས་ལས་བྱང་མེ པྲེང་ཤཾ་ཚ ཆོགས་སྐེང་ ངང་དང་པ་མ་ཤ ལི་མ་ལའི་བཱ་ གྲུབ། པྱི ཧིང་པའི་རུ་ རུད་བཞླག 














བླུ་བ་བཅུ གཉིས་པའིཚེས་བཅོ་ བྱཧྐད་ལ། ཀུནམཁྱེ ཧེནྲང་མེད་ འོད་ཆེར་ཧི་ སུ" 
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ཱེ ¦ ༣ ཁྲ །ཡུག་ཐུཿ་བཅིག་པའི་ 
ོ ༣༩༨ ༢༡༨ དཱ. དད་བ "འང ཅམ་ལངས་གསང་བ། ངཇར་སམས་བྱ་ ཁྱ ཅེག་པ་ 6 
ཆེན་ཝན་འགོ་དང་གཉུམ་མེ་འིནལ་འབུར་སོགས་ས་སའི་སབསི་དགེ་སར་དངས་གཞིལ་འཇུཊ། ཆམ་ལངས་ག། དམག་ོ་སེམས འ་ 
ཕཔྱགཆན་ཝནའཁྲ་དང་གཏུ་ ཅོར་འབྲིང་བྲཝ་ས་གང་རྲ་བཏང་། གལ་ནས་དཔ་ལམེན་ཚྭ་ཁང་དྭ་ཝསྲ་བལ་བདེ་ཆེན་མ འི་གསེལ་ འདེབས་དངྲ་བམུ 
སྐམ་བླས་དབང་ལེན། གུབ་ན་ཚྲ་བབྲ་དམཾ་བླ་གས་ཤད་ལཱར་ལ་ཆབ་གཏོང་འབིང་བྲལས་ གང་ད་བཏང་ སྲུན་ ཞེ་གནས་གསེ་སྩོང་། བྱང་སྔམ་ལེན་པ། སྔགས་ཅྱི་ཡཱམ་བཟུང་བཅས་ི་ཞད་བུང 
རསྔ་ངེས་དན་དད་ཟུང་ངེ །དན་ལིང་པའི་ལྟ་བབསྩང་བྱང་ཆུབ་ལུང་བཤགས་དང་སྤི་བ་གགས པནཏུ་འབྲ་བའ། ཞ་ ཟས རིལ འགས བཉན་ཏུ་འགྲེ་བརིཕང་མཚོད་སོགས་གཙང་ཕྔ་ཕྱེད་ 
རྒྱསརྗེས་དྲན་དང་ཐུང་ངེས་དོན་སྙིང་པའ་ལ ཙར ༦ ནས་ཞོག་ཐུན་དགེ་སྔངས་སའི་སབས་བསུནབ། ཉིན་གང་དཀོན་མཆོག་ཇེས་དན་སན་ཏུ་འག་བའིཕུང་མཚོང་ ཝ་ཡྱེད་ 
ཤས་བསགས་སང་པབསས་པ་ཐར་པའི་ཐམ་སྭས་ལཱདྲབ། དེནས་ཞོག་ཐུན་དགེ་སང་ རཿ ་ྦ 





བསམ་པ་ཆུན་གུབ་བར་ཚད་ལམ་སའ། 

















༢ཏ། བྱམམོ་ཧཱ་ཡཱསྱ་ཤུགྫོགས་སོགསཚོགས་རིས་ས་སའོགབས་སྱརཏེངའེ་འཛིན་ཧྲདནའདྱར་ཧུན་ཆགས་པས་དོན་མད་ལངས་གཏམསགསནམ་གཡངཤིརིགས་ཝང་ཧྭ་ཝི་གསུམ་སོམས་ ༩ 
ཡས་སུམ་ཤོརབར་བུ།  ཕྱི་ཐུན་གྱི་ཐོག་ཡར་གསང་ཐེག་ཡང་དག་ཕྱག་རྒྱ་གཅིགཔའི་སྒེམ་བཟླས་གཏེང་འབུལ་དབང་ལེན་བཅས་ཁྱུག་ཙམ་བྱེད་ནས་སོ་སའི་ཐུན་ལ་འཇུག། ཐུན་གྲོལ་བཞ་** 
'„ མགོན་ཁངངྭརུད་ལཱ་ལྔའི་ལཱས་དཀྱིལ་ི་བདག་གི་རྣལ་འབྱོར་སྔན་རུ་འབྲོབས། མྱུར་མཛད་ཡེ་ཤེས་མགོན་པའི་གཏོངཚག བླ་མགོནདྱ་ རམེ་ད། དམ་ཆེག་གིབ་སེལ། མཁའའགོ་༥ 
༼ དབང་ཝད་དང་བཅས་པའི་བསྟེན་བླགས་གཏོང་འབུལ། ཛྲུརུབེར་ཅན་ལུམལ་བདག་སྐམ་ལོར་ལའི་གཏོང་འཐུལ་དཔུབཅས་པ་མངོབྲམས། དམ་ཤུན་ཕྱཾ་གཏོར་ཅིབ།ཁོག་དབུབ་པའི་ལགུས་ 
ཙཾ ཡི་སུངམགཙོང་བུར་རྟིང་ལུགས་བཀའ་གཏེར་གསར་ཉུང་གི་ནེར་འིོས་སུང་རྣམས་ལ་གཏོང་མའབུར། མཐར་ཤེད་པིང་བདུད་ཟློག །ཕངྨ་ཟོག སང་གཡོངམ། ལགྲའེ་སགས་ཕྱི་ཚློག་ 
(པ་དང་དཀེ་རྩ་བྱང་ནུབ་ཏུ་བསློ་ཁྲས་རྒྱས་གདབ། དཀངས་ཐུན་གི་ཐོག་མངམེ་བསུར་བྭས་པ་རེ་དང་ཉེན་བྱསེད་བཅས་ལྷ་རུབ་ཇ་ཡབམའི་གསལ་འདེགས་དབང་ལན་བཅས་བྱས་ཏེ་གོ་སའི་ བྷ 
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༄༅ 
ཚཱ བདན་མའི་གསེལ་འདེབས་ 
 ཝན་པས་གཉིད་ལམ་ད་ སྱརཅད། སྲར་ཛོ་དཔས་ 8 འདཱོརལ་ འུང ཛུག ལཱ ་སགས་ མདོས བྲུལ་འ པའདིབཞུགས་བིནཆདེ་ ནས་བཅམསའི་ སྲིད་འཚའབརདགེ། ཀྱེ་་སང་འཞ། ། 
དྲ པའི ཕིག སཚགས་འདི་ཉེད་ལས ་མི་འདའ་བ ར། གཙོ་བོར་བང་ཆུབ་ཆྱི་ ཀྱི་སེམས་དིན་པ་ཚེ་ རྣམ་པ་ གཿ ཉོས་མ་སྩེས་པ ་བསྐྱེད་པ་ དུང་། སྙེས་ 'པ་གང་ནས་ ཤོང་ད་ལེ སེལ་བསྡ་ནལ ་ 
ཆེན་པའི་ཡིང་དོན་ལཱན་པརྲ་བ ་འ་ ཡིན་ནོ། །མགེན་ཁདབ་མས་ཊ ཨྤོ་ཧན་ལས་ འདྲ [ོི་པའི་བབ་ཚོསྲ་བ་མ་དཀོནམཚེགལི་ *འཇུཨ་ྱི་ ཉི ཀྱི་ལྔན་ འགོ་བཞི་སེརསངས་མིང་ཡང་གཏེར། ཁིདཆེན་གུ་ར་ཀ 
དགོང སྦཧྭནཾ། བེ ཉན་ཡིག་པྨ དའི་ཞལ་ 'ལུང། རྫོགས་རིམ་ཁྲིད་ཁམས་གསུམ ཡེངས་གྲེལ་ རྣམསུ་མཐར་ཆགས་སུ་ཉམས་སུ་བྲངས་ དགས ་པས། ཐོག་མརྦ་འིནྡ་རབསྭ་བཱ་མའི་དལ་ འཧོར་” 
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[ །ཞགགུམ་པ་གོས་པ་ོཧ་འགོ་བའྲ་ཞནམ་ལོ་ཐགནམ་བཞྲི་ནུདལ་འབེ་རས་དང་། ཐནིནབསགས་ལོང་གསོལ་འདེབས་སགོས་སོ་སོ་ནས་འབུམ་ཐེརུའཐོ་ངས་བ། དབང་བཀུརསིནྨ་རབས་ ༩ 
ཚང་བད་ནོང་དེ། དངོས་གཞི ི་ཝཱ་བནང་སྲུབ་ཞི་བ། ་གསང་སྒབ་དྲག་པ། །ཡང་གསང་མཁའ་འགྭོ། ཁྲིན་ལས་བཞི་དངམཐའ་རས་མེེ་སུབ་བཅསབ་སྟེན་ཡིག་ལས་བཤད་ཆོད་དང་མཐུན་པ་སེང་ 
ཤུ ཐུ ནུས ་ཡཾ་གགསུམ་ཁྱི་ཛོགས་རིམ་ཆ་ལག་འཕུ་བ་ངངབཅས་པ་ས་སརྐ་དགས་ཐནཅུ་ལངས། ལྕེ་ཡི་མཙམ་དྲ་དབཐིང་ཞུས་ནས་ལས་བང་བདེབ་ཆེན་པའི་ནམ་རོལ་ལ་གཞིབས། ལ་ཆེན་༥་༥` 
བཉེན་ཡིག་གིས་ཁོག་དབུབ། གསལ་བྱད་ཏིལ་སར་ཝཱན་མེ་ལག་ལེན་ཅུ་བ་རནས་བཀའ་བར་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་བསྙེན་ཆེན་ལ་གཅིགཚུན། ཟླ་བ་ུག་པན་ཚདབླབས་ཡངས་དང་བཅུནགུང་་། | 
འོསྲབ། སུབབང་དུགཉེརགསར་འཇམ་དཔལ་གུཞིནྫརག་ཤེདཁོབདག་ནག་པ་འ འང་། གཏར་ཁ་གསར་རིང་གང་ཅང་གི་ར རྟམཧྲན་ཛུའ་པའི་ཞོས་བསྟན་ཐང་གང་འགུབ་བྱ་དགོས། ལྭ་བའིས། ¦ 
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མཚོད་རིགས་སྐ སླུབ་པ་པྲི ཕྲེང ལ་ག" དུ་ཆུགས་དགོས་ཤིང་། ་དགོས་ཤིང་། ཉིན་རེའི་འདནྭ་སོམ་ཡང་ཉལ་ ལྔང རེ རྣལ། ་འགྱོར་ད ཡ་ གསང་ཞིག ཤེར ཤ།འམ། གསལ་ ང་བས ཁྲེ ངུབ :བདྲ་དཡ། བསུར་ 





- ཤིད དད དཾདཾདཾཾིོོོོོ་ 
ཁྭ ློདབཅའ་བྲེམས་ཞིབ་པར་བཅའ་ཡིགྲ་བང་དོར་པབ་གསལ་ཕན་བདེའི་འབྱུང་གནས་སུ་གསལ་བ་ཡེནནོ། །དེའང་ལོ་གསུམ་ཕྱཾགས་གསུམ་གྱིཚེ་ཡུགས་སྲོལ་གང་ཡིན་པ་གཅིག་གི་བསྩེད་རྫོགས་་ 16 
།བོན་ལ་བཅོན་འགུས་བརྩམས་ན་གནད་དྲ་ཁེལ་བལ་ཟབ་པ་ལྟར་ལྣང་ཞིང་། འདོནླཟསྱ་ཊྱི་བྲུས་པ་ཧ་ཅང་མ་མང་ན་དབང་བཅུལ་བཙོནངམན་རིགས་ལ་ཚགསཆུང་བས་སབས་བདེབ་ལཱར་སྣང་ཡང་། 
ལྱེས་མཆོག་སྡེན་ཕྱངས་ཅནཁ་ཅིག་ཕུནརིང་ཐུང་དང་ཕྱང་རྩོལ་ཆེཆུ་པལ་མ་ལྟཾས་པར་ཁུན་རྫོབ་དོནདམ་གྱི་བྱང་སེམས་རིམ་པ་བཉིས་ྱི་ཏིངངེ་འཛིན་རུལ་རྫོགས་པའི་ནང་རྟགས་ཕྱིར་ཤར་ཏེ་མཁྱནབརྩེ་ཞུས་པ་” 
ཤུགས་འབུང་མ་སྲས་གསལ་བར་སྣང་བའི་འགྲན་ཟླནི་སཾ་སྩེ་རང་ཆྒུད་པས་མི་འོང་། ད གང་ཟག་སྤྱི་ཚན། ཧུ་ངེང་སང་ཇྲས་ཀྱི་དབང་གིས་མི་ཚེརིལ་པེརྨ་གམ་ལ་དང་འདོན་ལཿ བཅེསནས་རྟོགས་ལྡན་དང་ 
གུའ་ཐབ་ཉྱི་མཚན་ཐོགས་པ་ཀུན་ཁང་། ཐྲ་ཝྔགརྣམ་བཞི་ཙམ་ཡང་རྒུད་ལ་ཇི་བཞིན་པར་མ་འབྱེར་བས་གཙོ་བང་ཚེ་འདི་དོན་ཏུ་གཉེར་བ་ཤས་ཆེ་ཞིང་། རེ་ལྭབུ་ལ་རིམ་གཉིས་ཧི་མངོན་རྟོགས་བཤད 
ཆོདྱ་ཆུད་ལ་སྙེ་བནི་ཉིན་ཏུ་དཀོན། གལ་ཏྲེ་ཤོགས་འགོ་ཅམ་སྙེས་ཀང་ཡན་ཏན་ཡར་འཕེལ་ཁི་བགས་ཐོན་པ་ནི་མི་སྲི་དཔ་ལྟ་བུར་ལྕངཁ དང་། སྱིར་གླས་མེད་་”སེས་ཕྱོགས་གྱི་༧མས་ལེན་ ཌྷ ད 
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༄ །ལྟ་ཁུ་ལའང་ངོ་ཤེས། བོགས་ཐོན། བརྟནཔ་ཐོང། ཙལ་ཚོགསཔ་བཞིམ་ཚང་ན་དགོས་དོན་མི་ྭགུབ་པ་ལ་དེང་སང་པོའལའོལ་ཤེས་པཙམ་གྱི་ཐོག་ཏུ་ལུས་པས་དགོས་དུས་ཉམས ཟོ 
ལེན་གིས་མི་སླིབ་པར་མོ་གཏོ་ཡ ནལ་སྐབས་བཅོལ་དགས་པས་མཚོན་མྲོ་གངས་སྲུ་སྡེ་གཅིག་ལ་ཕུར་ཚུགསབགྱིས་རུང་རིས་གྱིས་སྟིང་རུས་ཀྱིས་མ ལྕེགས པར་སྒེམ་དང་མཁོན་གྱེས་སུ་སེང་ནས་མཐར་འདི་ 
བྱས་གང་ཡཔམེདཔའི་རྣམ་གཡེང་ངན་འང་གིསྐརད་ཇིལྷ་་ས་བྲམདདེ་ཏིང་འཛན་ྱི་ཕི་བ་ལུའི། ཤོག་མང་སྦུབཔ་ལྭཞུགསཀའི་དང་འདྲནཙོལ་བདེ་ཙམ་ལང་འཚོརནས་སྦེཕོ་ནམསྤིམཐུན་ 
}སྣང་ཇཱཌང་ང་རྒྱལ་དང་གཟེརེ་ཚེ། ཞེན་ལག་དང་དག་སྣང་ཆུ་ངདྲ་སངབ་ཞིག་ལསའྱབ་ངཔར་དཀའ་བ་པངབ་དང། བསྟུན་འཇིན་སྩེས་མཆོག།བད་པར་༦ན་ནམས་ཁང་མཚུངས་པར་རང་མུགས་ཁ་། 
ནན་ཐོས་སྒོམ་འཆད་སྤེལ་རྩལ་འདོན་ལས་སུགས་སྲེལ་གཞནཔའི་ཐོས་པ་མི་ཚོལ་ཞིང་ཉུང་ཐད་ཚོལ་ཡང་ཕཾན་ལ་སཧི་ཆུན་སྲེལ་བར་མི་མཛུད་པས་དང་ཡུགས་དང་རས་སུབཞུགས་པ་རུམས་དི་ཆ་ལེག 
པའི་སྟེ་མ་ལྟར་རྒྱས་གྱང་སྐུབ་བརྒྱད་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཁ་ཅིག་དཕྱིངས་སུ་ཐིམ་པར་ཏེ་བ་དང་། སྒུབ་བརྒྱད་རིན་བ་ཆེཀམཀི་ཚང་གི་ཕྱོགས་འདིར་གུབ་པའི་དབང་ཕྱག་ཀརྨ་པཀྟི་དང་ཀུན་མཁྱེན་ @ 
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རོའདོ་་རོ་་ས་ ངོག ོ་ང་འེ་ག་གྲི་ཤིང་རང་བཡོལ་ཡེས་པའི་ཧན་བེང་སང། 

འོ་ཁསཔཁཔ༥ྨཀྨཀ༽པྲཔ པྨཔྨཔྨ༨ྨྣཔ་ 1 ཉེདཟྲི་མ་ལསྨརོསྲས་བ རྭ་སེེ་ཀྨར་ པིག་གི་ཤིངྷ་ཏཱའི་སསཡས་པའྱེ་རུན་དེ། ཡང 

རང་ ཉྱང་ཞབས་མིས་དྭགས་བཅུད་དང་སྣ་འྱུརྱཕི་ཆུ་བོ་གཅིག་ཅུ་བྲས་བར་མཛད། ཧ ཁད་པར དད་ ག་ང ཚམ གནམ་ཆོས་དང་ཡོན་དགེ་ཡའྱགུ༢དོ་ 
ཡང་བཞུགས་པ་དང་། ནང་ལུགས་ི་གཏེར་ཆེན་ཅོདྲ་བལ་སངསྤ་ཧས་གྲིངཔ། སྣ་ཚུལ་ ནོང གྱག འེ་ཡ་ པདང་། ཆོསྐྱ་ངལ་རྣ་གྲིངཔ། ཞིག་པོ་མིང་པ། ཧག་ཤམ་་" 
ཇཾ རོལ་པའི་དོ། དེ་དགཔ། མངོག་དབ་རིད་ཡངཔ་སེགས་ གཏེར་ཚས་དང་འགས་ ༡ པ་ཁས ས་་འི་ིང་གས་པདང་། ལུག་པར་ཕྲུན་། 
ཀཾ བསམ་གཏན་གིང་པས་མཛོན་གཏེང་ཆེན་ཕལ་མེ་ཆེའི་ཆས་བདགྱ་བང་རྒལ་བ་ཡབྲ་སས་ནམས་སྭུ་གུར་ ཕིདསྱ་སབདས་གོན་།ན་སྱལཞགན་པའི་ ཉན་བེདསྱུ་གོང་འོག རྒྱལ་དབང་བཅུ་ ། 
ཚོ་།སམགིགས་དཔང་ ཆགས་མེད་ཞབས་ཅིས་ཀར་ཉིངཟུངའཇུག་ག་རིང་ཕོལ།ཁོན་ཅལ་འདོནམངཅིང། ཡྱིས་སྭ་ཧུམས་མགོན་ཞུན་མ མཉམ་མེད་དྭགས་པ་ལྟ་རྔེ་ཐོག་མར་བཀའ་གདམསཔ་” ཌྷ | 
བཞི་པ མཊ་ཀྱི་ས་ཇེ་ལས་ཀྱང་ཐབ་པ་ྱཚེ་བར་སེ ལ་ཏེ་ ད་ལཱའི་བར་ཀར་རཾིང་ལྟ་སྐོད་ སྤེམ་པ་ཐུང་དུ་འབྲ ཅུད ༡ `༽ན\ འ་འ ཧོང་་ར ཀཡི་ 




















བམས ྲཤུའ་་སབག་ྲ་ི་དྲ་ཨགའ ཐཱ 
རྭ་བབཅུགས་དགོས་པ་ད་ དང་། རྒྱལ་པ་གཉས་པའརང་ཛུ། ང་ཞབསལ་ཕྱོར་ཇྲུག་ཧིྲེད་གཤོད་ 
ཤ།7ཟ 
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‡ [༄༅། །མཛད་པས་ད་ལའི་བརབཀའ་གདམས་པའི་ ལི་སེསྱབ་གསུམ་གྱི་ ལམ་རིམ་གྱིག་སཱམ་ཁྱི་རྩ་ 
ཟྨ སུལ་སེགས་ི་བཀའ་བབས་པས་དངསང་གི་བར་དྲ་འང་ཀར་གཙེད་ཅེས་འ ལུགས་སལྭབད་པར་ ཅན ཏནྣམ 'ཉམས་ཤིང་། ཞི་བྱེད་ལ་ཟུ་ རམངྱ་དུང་ཆེན་ ཡུན་དགའནམ་ཆལ་དང་། པེ 
ཟླ ཐྤམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆོས་ཅི་འབུང་གནས་སེགས་ཁྱིས་རྩལ་འདེན་མངདཔ་དང་། རྡེ་བཞི་པ་ཛ་ (ཚླང་རོལ་པའི་ནྡོ་རེས་གངས་ཆོས་ ཐུགས་དམ་དང་འཆད་ིལ་ཨྱི་ ཨི་ཧང་པར་ཡཇད་པ་ནས་བཟུང་་ 
¿: (ཀྱཾས་ཆྱི་བར་དུ་ དུ་ཐམས་ཅད་མལེན་པ་ན་དམ་ཙིས་དུགས་ཤུངས་བཀའ་བརྱདད་བསྩུངས་མཉམ་དུ༔ ངུ་མཛ་ པོད་པའི་ཊ འི་མ ན་པོའི་རྙུན་ཙམ་ད (དུང་ཡང་མཆད་པ་ད་ དང་། རྡོ་རྡེགསུམ མི་བསྟེན་སྒྲ་བ་རུང་ལུཀྐས། 
ཤྩ གསེར་ཕེང་དུ་བཞུགས་པའི་གུབཆེན་ཨྩོ་ཆན་པའི་སྒརཆེས་ཡི ཡིན་པ་དང་། ཆས་ཚེ་འངྱ་བུང་ཞབས་ དང་རེ་བདུན་པ། རྟོགས་ ལྡནམཁའ་ ཧཾད་དབང་ སེར ག་དགོན་རིག་པའིརལ་ཧི། 


ཤཱི དཔལ་འ 

















ེད་དེན་གྲུབ། ཀརྨ་ཕྲིན་ལས པ། ༨པལ ཆེན་ཆོས་ཀྱི་དོན དོནྭ་གུབ། གུན་མཁྱེན་ཆོས་ཧི ས་ཀྱི འབུང་གནས སག སྔ་ཅིས་བང དྲ་ཡུལ་དུ་ བབཞུགསསའཚལ་ཆིོསྦྱལ་ཇ ངི ངི་སྟེད་ཅིག གསན་ངྷ 








ངེ 


ཀྐ ༤༡༤༡ ༢༠༠------------------------------ས“༤༠---------༠༤༠༤༤༤ བོའ་ ཡོ་བ ངས ཁང་པ ཁ་འ 820 45 ༤ འེ བོ་བ རང ། 2 ལལ 2 ངལ. འི་ 
| ༠བསམ་མཛད་པཙམ་དུམ་ཐད། རང་ལུགས་གཙོར་བཏོན། བཤད་སྣབྱའོའིང་སོལ་རིས་ཡེད་དྲ་སལ་བརམཛདཔས་བསྟནཔ་ལ་ཕན་པའི་སྒེ་བླན་མེད་པར་གྱུར་པདེ་ལྟཔུའི་ 





རྣམ་ཐར་རངའེ་ཐམལ་་ 

༤ ༤༨ ༨ ༨ རཱུ ༨ - ༨༩ ༣11 $ སང །༽ `, "3 ་།འ` ུ ༡ ༽༼༨ $ '༩¶ ། ༄ ˆ/ $= ༧༽ ༧ ཟར: 
| པའི་སྩེ་བོལམ་ི་སྡི་ཅམ་ཡང་མ་ཟིན་པ་ཞིག་གིས་ག་ལའཁྱོངས་རུང་དེ་དག་གི་ཇས་སྲུ་སེབ་པ་ པ་ཡིན་པའེ་ཁུལ་བྱེད་དྲ་ས། མཛད་པའི་ཚུལལ་ཡིག ལྟེས ཡར་ལྡན་གྱིས་སླབ་པའི་འདུན་སྙངས 
༡2, མ་ཉམས་པ་དགོས་པའྲི་བོ་བཅོས་མིན་ལྟན་སྩེས་སུ་མངའབས་དམ་པའི་ཆོས་ཅི་བདུང་ཅི་ལ་ཆོག་ཤེས་དང་། ཐུབ་པའ་བསྟན་པ་ཡིན་མཉམ་ལ་བཟང་ངནྷ་བངདོང་རིས་སྱུ་གཅོད་པའི་སྤེབས་པ་་” 
$, དང་། བདག་རལ་གཞན་ཕལ་ཕྱོགས་ལྷུང་གིཆིང་བ་དམ་པོ་མ་མཆིསཔས། མེ་ཚེའི་མཐར་ཡང་དམཆོས་རིས་མེདདུ་ཚོལ་བ་ལ་བཙོན་པའི་གོཆ་དང་ལྡན་པའི་ལུག་བསམ་དགེ་བའི་མཐུ་དང་། 


འའ ནང་ཉིདྱ་གིས་ཚརབས་དུ་མར་ནམ་དཀར་ཅུང་ཟད་བྱགས་པའི་འབས་བུ་སྟེབསསུཚུར་ཅིང་བྱ་མ་དཀོན་མཆོག་གི་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པ་དི་མ་མད་པའི་སྟབས་ཤིས། གངསརིའི་ལྗངས་ཁྱི་སྲུབ་ 
] ཤིངྟ།ཆེ་པ་་ས་གི་བ་ གྲམས དམ་སེལ་དང་འདྲེས་ཁྱེརྱ་གིས་མ་བསད། གཡ་སྦྱ་ཚུན་བོབ་ཀྱིསམབྲསིབས། ཉམས་རྟོགས་ཁྱིའཝེལ་མ་འགྲེབས། ཤྲ 


--------------‹ 

















དོར བགྱིས་ ་ཡ་ཡས། གདམས་ངག ་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པ །འཆད་ལེལ་ ཉམས་ལེནཆ་ ཛད་ཝཱན་འབྲུབ་ དཀའ་ཞིང་རང་ཕས འཛིན་པ པོས་གངས་ཅནྲ་ཡི་ ཧྱི་ལྔངས་ཤེད་ད དུག ཏམས་ '༤\༤4 ཞེག་ˆ 


















བ ཉང་སྙམས་སུ་ གྲ /་བཞག་ ནས་ ་གཞནབངུན་པེ༢ ལས་མངའ་བདག་ ་མར་པའི་བཀའ་བརྒྱུ་ དྲ་ཀི 'བེད་ཚོགས་ཟ་ །བཀྱ་ཧས་ དང་གཅོད་ཡུ་ ༨ཡུལ་ཆཀྱི་ཉམས་ལེ སེན་ཝུབཁང་ཆེན་མརྦ་ཡོནནས ་བཞུགས་པའི་ཁད། དམ་་ 

། ཡཿ འི ¦ ཚཾ ས་སྲུག །བསྔལ། ་ཞི་བེད་ཧི་ ཧྱི་ཡཱེན་གྲེའ ལྭཉུམས་ ལེན་ཧི་ 'སྲེལ་བཙུགས། སྦྱུབ་ ཁང་འདིགར་ཤངས ཆོས་ཡོངས་ སུ་ཚོགསཔ། གྱཾར་དྲུག་གི་ ཡན་ལག་ བསྟེན་སྙུ་ སྤ་བ་ དང་བཅས ་པ་སྲ་འགུར་གྱི་ ཡང་སྙིང་ 
ཌཱི ཛྲ ཛྔིགས་པ་ ཆུན་ ལས ང་གསང་སྟིང་ཏིག 'བཅུས་ཀྱི་གཞུང་བསྲང་། སྒུག་བང་གཉིས་ཀར། རལམ་རིམ་ སེེན་ལ འི་མཐིལ་ དུབས་ པས་ལམ་ མ་སྲེལ་བདུན་ལེགས་ པར་རྫོགས་པཿ 'དང་། གཞན་ཡང་་ 

།སླུབ་ཁག་ ་གཉི་ས་ཀས་སྒྲབལ ་“་'ཞུགས་ ་པའི་ཐཾག མར་ཤེས་ བུ་ཀུན་ཁྱབ རྫོགས་པའམ། དེཙམ་ཐེས་ ་བསམ་མ་ནུས ྱིང་རིམ་ །པར་ཤཱུ་བ་ཝ 'ཝྲ་པ་བྲ ཱབ་ཀྱི་མཚནཉིང་བསྟེནཚུལ' ་ཛྲོམ་ པ་གསུམ་རྣལ 

| བཞག༧ ས་ཤ།ཤེབ།་པའི་བབས། ་མེད་ཅིང། དྭཊས་སུ་ག་བདེབའྱི་ཆ་གཞུང་བ་མ་ཝ་བཅུ་པ། སྡམ་པ་ཉིཿ ཤུ་པ། ` རངྱ་བུང་བའི་དམ་ ཚིགྱར་མཚོ། ཚོས་ཀྱི་དབང་ཕུག གི་སྡཾམ་པ་ཉེར་ལཝ་པ་” 






















རཾ ༨༠༣ „ །ཙམ་ཐོག་མནས་འཆད་སེལ་དང་ཡིད་ལ་ངེ ངེས་པས་ ཟང་དར དགོས་པའ་ང ང་ཡིནན། །ལྱུབ་པ་པ་ཿ ་དེདགགྲི་ཐ སླེཔ་པའི་མཐུན་རྱྱེན་འཚེ་ཆས སྦྱ་ཡི་ཐེབས་ཞབས་འདེགས་པ་དང་བཅས་པ། ༦ 
སྣེས་པ ་བཞིན་དང་། དྲུས ་དང་རྒུན་གྱི བཞུགས་འ འབོལ་ ་དང་བཞུགས་གདན། སྒུབཔཿ རེགཤགས་ས་སར་སྐུ་བརྙན་ཞལ ཐང་མ ཌཱལ་བདུན་ཚར་ ཏར ལ་ས གས་པ། ནུང་ཁང་དྲུ་ཐབ་ སྱདཁོ་ཐངསཏི ཉིབ 
མས ང་ གྲང ་དང་ལྡན་པ། གཉེར་ །བང་དྲའང་འོས། མཐུན་གྱི་སྱད་ ད་པ་སཾ སྲོགས 'དགོས་ཧུ་མ་ཚང་བ་ བ་མེད་པར་འདུ་བྱ ཉེད། 


{ ` ༽ 
ཟློ་སྐགས ་ཨཱ་ང་སེགས་ ༈སྱད་པ་ཆེ ཆྱཆུང་དངས ་གཙང་འིང་ཐེབས་ 'འཁྲེལ་གྱ་ ་རྐང་ 
།གླང་ཆེན་ས་ལ་འ འགྱིང་༢ འྲངའི་ཤྭ་ཅུགས་ཅན། །དཔལ་གྱིརི་བོར་ངེས་པའི་ཐེག་པ་ཡི། །སྤྲུབ་བརུད་གསེར ་གྱི་ཧཱ་བསབཀབ་པ་དང་། ༽ལྷནཅ 


ཏཱ 

ཀླ བཀར 

$ པའོ། ི་ངཱ་ ག་འཕགསནོར་བདུན་ཙི་ཡུན་ལག་བརྟན། ། 
ཌན ཅེས་ཟབ་གསང་སྙིང་པོའི་ཁུར་ལྕི་འདུགས། །དེས་ཁང་གུབ་གཉིས་ནོར་བུའི་ངྲཔ་འདེན་ནས། །ཛེགས་ལན་དགེ་བའི་འགོར་པས་གཏམས་པ་དང་། 


༣ 


།སཱིག་ །ཏོ་ འདམ་བུའི་ཚལ་བཞིནབ་ཅོམ་ ་པར་གུར། 


\།གོང་དུ་སཱེ 





རཅན་ཚོས་ལྟ ལྟར་བཅོས་པའི་ 'ཕྲེང་བ་ལ། །མ མཛོན་ཤེས་པལ་བའྱི་སེ་དྭགས་བྷ་སང་དབུལ། །བསླབ་གསུམ་དྲི་མེད་ཅལ་མཚན་འཇི ༢ཇཛིན་ནྣམས་ལ། །སྲས་བཅས་རྐྱལ་བ་དགྱེས་པའ་འཛུམ་ཞལ 








གཡ། །མཁའ་མཐར་གཏུགས་པའི་ལེགས་སྩད་གཞལ་མེདྱ་ ུང་། །མི་ཏཱག་ཏིངའཛིན་གཅེག་གིས་ཟིལ་གནོནན། །དྲོཆེའིལམལ་ནལ་དུའྱབོརབའི་མཐུ། །དག་པའི་སུམསཿན་ི་ཡང་བསན། ༩ 
བྱར་མིན། །གང་ཞིག་དགེ་བཅན་ཁི་ཡུལ་གུན། །སེམས་ཙི་རིནཆན་རེདཔ་གཅིགགི་མཐུས། །འཇིགཏེན་གསུམ་ཅི་དབུལ་བའྲོག་པ་དང་། །འཇིགསཆགས་ལྷ་བའི་ཐིབས་པ་དངས་པར་ ་ 
བྱེད། །བདུནཔ་དེ་ལྟར་བསྡུབས་པའི་རྟེན་དེདག་ཇི་ལྟར་དབཅུ་གནས་པའེ་ཚུལ་བརྗོདན། སྤྱིར་རྟེན་གསུམ་བྱི་སྲུ་མཆོག་དམན། ཚད་ཚེཆུང་། གྲངས་མང་ཤུང་གང་ཡངའརྲ་བར་རབ་ཏུ་གནས་ 
པར་མྱ་བས་ན་ལ ན་ཡེན་ཇི་བཞིན་མི་འྱབུང་བའི་ཁར་ཉེས་པའྲི་ནམྲ་གངས་དྲུ་མ་བྱྱེད་ལ། དང་པེ་ཤུན་ཧྲ ང་རྣམ་པར་དག བར་དྱུ་ཛུ་དངས་ནམ་པར་དག „མཐརརབ་གནསནམ་པརདགཔ་་༥་་་་ 
བསྡུབས་པའི་རྟེནནི་ཆེ་ཆུང་སྲེགསཇི་ལྟུར་ཡང་ཕན་ཡོན་དང་ཕྱེན་རྨབསངྱཚེ་ལ་རྒྱན་ཆགས་པརའྱང་བ་འབ་གཞས་ཀྱི་རྱད་སེགསམ་དོ་རྒྱད་དུལ་ལས་འབྱང་ཞིང་། དེས་ན་ཐོག་མརརང་དོནཚ་་་ 


བསེད་དཔལ་འཕྱེར་སནྲགགས་སྤེལ་བའི་ཕྱིར་རམ་གཞན་ལ་འབྲནའདོད་ལྟ་བུའི་ཏུན་གྲེང་ཕྱིན་ཅི་ལེག་མའཇེས་པ། བར་རུ་འཕྲོག་བཅོམ་གཡོ་རྒྱརྐུན་ཛུན་གསད་གཅོད་ི་ཉོ་ཚེང་དཀོན་མཚེས་གི་ 
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།གླུང་འདྲེས་པ་ལྟ་བུའི་ པེ་དངོས་པོམ་ 'དག་པ་མ་ཡིནཔ། མཐདགནས་དུས་ཕྱོ་བོདསོབ་དཔོནཆག་སོགསགང་ཤུདདེསཆོགམ ཡིཾན་པར་ཚུལལ་ རང་བ ཕུག ལན་ཚི་༣ྣ སྒོནོས༢འཉཏུ་]' 6 
གཞས་ང་ཤིན་ཏ ཏ་གཱ་ལ་ཆ་བས། སཱཾན ཙི་ཆོས་སྩ། སྩན་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱིསརྟེནརེ་རེ་ལཅྙུ རྒུད་སྡེ་ཆེན་པ་དང་འབྲེལ་བའེདབ གནས་རྱེ་རྣམ་ ་གྲངཏ་ཆེར་ ར་བདྫུན་རེསུ ཞུང་མཐའ་མཇདཔའི་ ར༨་འདབ་ ་སཱོར་རྟགས་མཐད་་ 
ཡདཚས་པདང་། ཚོགས་དང་དགའ་ཧ ན་ལ ད་བ ཕུག ཅུམའི་རིན་ ཐང་གི་ །གཏོངབྱ་ཅཆེར་མཛད་པས ་དྭ་ལའི་བར་དྲའང་ རྟེན་སི་བྱིན་རླབསཉམས་པ་མི་མངའ འཞིང་ཡུ ང་ཡུལ་ ཕོགས་ལ་བ ་བཀྲ་ཤིས་ དྲ 
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པ་ཕུང་བ་ མངོན་སུ སུམ་གྱིས་གྲུབ་ ་པས་མཆོན། ཡྱི་དགོས་དོན་འདི་ཁོ༣ ན་ཆིབ་ བ་ཡིན་ལ ། རུངཏིད་འརམ །ཁས་དམན་པས་ གཏོ ང་བྱ་རབས ཆེན་འྲགབ་པའིརེ་ ཁྤྫ མཚ སཿ གྱངརྫ་བཙུན་དཔལ་་ 
/འལན་བྲམ་རྣམས་ལ་གུས་པཆེན པོས་གསལ བ བའ འིམྱཐ་ལ་བརྟེན་ཏེ། སྲཔ་ ་དཔན་མཚནྷ་ཏིད་ཐམས་ཅད་ཡང ངས་སུ་ཚོགས་པ། ཆགྷརམ་པར་ངགཔ་འ འབའ་ཞིག་ པའི་རབ་ག །ནྣས་ལནྲ་སངས། 


ཛི 


།ཡིད་ཁེལ་བ་གྱུབ་པའི་ཚུལ་ཡང་འདི་ལྟ་ཧེ། གཙུག་ལག་ཁང་ཁྱི་ཁོག་གུབཔའི་སྐབས་སྤུལ་པའི་ཀཏེརཆེན་མཆོག་གྱུར ་གཱིང་པ་དང་། གཏགས་ཆེན་ཡེ་ཤེས་གཞོ །ཞེན་ཚཱའི་རཱམ་རོལ་མཁན་ཆེནླ་བ་མ་ 


ཡི་ཚ ® 




















-~--~-~------ ¬¬ --¬----- ༤ ཟུ = བེར་གས། ཡི་བའི་བྲེར་མེ་གྲོ་གྲང་བལ། རོ་། 
ཟླབ་བཟང་པྱ་རུམ་པ་གཉིས་ནས། བགིགས་ཞི་ཞིངལེགས་ཚགསྦྱ༔ ས་པའི་ཏེན་འ འབིལ་དུ། རྡོར: རསེམས་ཐུགསའེ་སྲབ་པ་དང་འབྲེལ་པར་སྣང་བརུད་བྱིན་རྨ བས། ཞབཔར་ཅཱན་ དགྲག གཔས་ལྡན། ཇེ་ {6 
བ་ཀྱི ཡུ་ཚགས་སྐང་དངའབེལ་པརརབྱ་གནས་ཤིང །ས་པའི་མེཏུག་ཆརད དབ་ཉེལ་བར་མཛད། རྟེན་བརྟེན 
པ་ ཡལ་ཆེར་གྲུབ་པའི་ འ་སྐབས། དྲག་པོ་ལུགས་སྤེལ་ལོ། མདན་མཆས།ཕ་ རན་པ་ཆེ། 
ནུ་ངོས་འ འཛིན་པར་ ར་མཛད་པ་ཧོར་བུ་ཝ་པའི་དཀར་ཕུགས་ཙཱི་ཐོག་མརཆས་པ་ན། འཇིག གཉུནག་ས་ཅི་ནསཔརའཞ་གངས ཅན མརདཔ་མཆོནམ ་མབྱངདཔའཏགས ཤྱུ་ཙད་པ ནའཇི་ 
པའ་@ཾ མ་པར་ཧོན་པཁས་བྱཅུ་བཞི་པ། སཱིད་དང་ཞི་བའེ་ །བོང་ན་ཡངས་སུ་གགས་པའི་མཚ ཚན། རཚུ་ལ་འབང་ཐསམས་ཅ ད་མེན་པ་ཐེག་པ་མཆག་གི་དྡོ་རེའི་ཞབས་པད་བཀ ། ཤེསྦ་ི་རེ་ཁཱས་མཚན་། 


¬. ༣. 


ངང་པ བར་དང ངེ་ཐུན་མེང ངམ་ཡི་ན་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལེ་བསྐར་བས་བྱིན་གིས་བརླབ ༥། གང་གི་རིགས་དབོན་སུལ་པའི་གཏེར་ཆེནཆོས་ཀི་དབང་ཕྱག་གི་ནྣམ་མོལ་མཆེག་ཏང་། ཆྲེ་བརྨད་།ཧྷྷ 
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༄༠། །པའི་ཕྲིན་ལས་ྱི་རོལ་གར་སྐུ ལུ མཐདནཀྲ་མ་པིདྲ་བལ་ཚི་ ཡང་སྲིད། ལང་ཐོ་ལ་ཙཱའི་དམ་འཛུ་ལརེ རི་དངོན་བསུམ་འཕེ་ལ༩ །མཚོག་ སྤུལ། གུབ་པའི་དབང་ཕྱུགཔདྨ དྨགསང་ ལགས་ 
བ ཉའཇིནདངའི་པཿ མཆོག་ཅུ སྲུལ ་དངྱ་ ®བརྒྱ་མཚོ་ 'སེགས་ སྙེན་འཁོར་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས། པ་རྣམས ་དང་ འདས་པ་ལ བྱཅུ་སིརྱ་གི་ས ་བཟང་པ་ག་ གཉིས ་པ་ནས་ྱི མཚམས་བཅད ་སགསྩརི་ དབབ་་་་ 


བྩརམས། ཚེས་བཅུ་ལ་དངོས་ག ཞི་ཁེལ་ཐར་མཇ ཛད་དེཞག ་བདུན་ཉིན་བྱཅང་ ངྲ་ལི་ཁོངས་བདྲ་སལ་ས་འོ་ འོག་ཀུན་གྱི་གཏེཿ ར་གཅིག་སྱིན་ དྲ་རབས་ཡྱི་ཚན་ཁ་ཟབ་ཨེ་ཿ ཞནལ་པ་མངོན་མུམ་ཡིས་ཡདཔར 
¦| འཛགས་པ། ལག པར་བཀའ་ བྱར་དཀེ་ཚང ཚང་ལ་ བཀའ་བབས་ ་པའི་གསེར་ཆོས་ བླམ་དགོ། ངས་པ་འདུས་ ་པའི་ཚམྲ་བ་༤ ཐུམ་སྣྲ་བ་དང་༧ ཤེལ་ ་པར་གཏུང་རི་ (་ཨཱན་རཾ གྱི གྲུ་བ ན་དགེ་བའི་མ ཚན་མ་ དང་ 
བཅས། བརཆད་མེད་ པར་མཐར་ཕིན་ཏཱ་གུ གྱ བ་པ་རི་རེས་ རེས་འབྲེལ། ཧུ་སྙེར་དངོས་མངྲ ངུག་གསུམ གྱ་བྱ་ བ །ལེགས་པརཚང་བའི་ སྒེ ་ེས་རྙོན་ བ བརྟེན་པར་བཅས ་པ་ལ་ པམེརགེས ་སེགས་དཔའ་འ ལྷག་པརའ བུ་་ 








,¡ "ཾ།རྣཏ ༈བཡེ་དགི་ལེགས་ཀྱི་མེ་ཏོག་ཆར་དུ་བསྟི་ལ་བར་མཛད། དགའ་སྙེན་དང་ལེགས་འ གུལ་གྱི་མནྟལ་ཡང་མཁོས་ལྕོགས་རྒྱས་པར་ཞུས། རྟེན་གསུམ ཡོངས་སུ ཨུ་ཚཱ་གས ་པརྲ་བུབ་པའི་ལ་ 
` ༧ ༡ ----=---༤༤༤༡༨༨༨༤༤༤༤པ༤༤༤ཕ༨༤༩༤༢༤༤༤ངོོའ༤མཛཿམ༢༤༠༤༠༥༩༠༤ ༡༡༡ ༡༨༤༢༤༢--- ཇཾ] -----~---- ༧༤ =༠----------=----~-- 

















ངོའི ་རྨ་བབྱཔལ་བྷ་ཨལས་བབུས་པའི་དུས་ཆེནལ། སངསྦ་ཆས་གཉིས་པ་པླད་ཀརས་ཏིད་ཙི་ནམ་འཛུལྱལ་ཚབྱཅ་གཏིརཁ་གསར་རྟིང་ནམས་ལས་ཡང་ནས་ཡངཛུལུརབཉནཔ། བམས 
། 
དཱ 








མ་ ནྭགན་མཐགནཧཱའིསི་ཅུའི་མ ཆག་གི་སྒུལ་འའི་སུ་ པྲད་ཀུནབཟ ང་ཆོས་ཀྱི་གྱལ ་པོ་དང། གཏེར་ཆེན་ཀློང་གསལ །སཱིང་པའི་ འི་ཡང་སིདྡ་རེ་ དབོན་བསམ་འཕེལ་མཆོག་གི་སུ། སུལ ལ་པའི་སྐུ་ཀྲརྨ་སྙབ་བཅུད་ 
ླླ བསྟན་འཇོན་ཕིན་ལས ་དང་། མཉམ པ་མེད་དྭགས་ ་པཿ ལརེ་དང་ཇེགསུ་ཐོག །པ་སེགས་9ི་ ༢མེཞེས། མྱུ སྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའེརང་ ཐུགས་རྗེ་དབོན་ བསམ་གཏན་མཆོག གི་སྤུ སྩལ་པའི་ འྲི་པཱ་ གཙོ བོར་བཞུགས་་ 
3 །པཛི་བསླབ་པ ་གསུམ་དང་ལནཉིང་བསྟེན་སྒབ་ཚད་ལ་ །ནྭ་ཏཱ་སེང་བའེ་ ནོར་སཱབ་བྱར་ ་ཕྲག་གཅིག ་ལ་ཝ་ཡིས ལྷག་པ་དང་བཅས་པས། བཅོམ ཡ ན་འདས ་དཔལ་འཁོར་ལ་ཕཱ་ ་ཡྲོམ ་པའི་དིལ་འཁོར། 
 །དར་འབྲེལ་ བར་རབ་གནས་ཀི་ ་ཏི་ཆོ་ག་ཆེ་དགུ་པའི་ འེ་ཡིག་ཅ་ར ཟ་འ ལྟ་བརྩ་ཅས ་པའི་ར སྲེག་བླུགས་ཛ་ ཙཱ་རའི་བཟའ་བ སུབ་པ 'སོགས་སྣེན་དངོས་རེས་ཅི ་ཙྱིབྱ་བ་ཚང་ལ མའཁྲུལ་བར་ ཉིན་གཉིས ་ལ་ལེགས་པར་།” 
པལྟུབས་པར་ ༠ངོད་པ་ལ་འང་དགའ་ སྟེན་དཔ་ལེགས་འཛུལ གྱི་མཱལ་སཾགསགོང་མཚུངས་ཞུས། ང་ང ་ངན་ལུགས་མེ་ཧ་ལོ་ཧ །སར་དྷ་ཚེས་པའི་ནག་ པ་ཏ ་བའི་ཆོས་ ་བྱཅདྱ་ཆལ་ དང་དར་ ་ཤུའིའྭགུབ་”་ [ླ | 


ཐོ 














༄༅། །པའི་སྩེ སྩེར་བ་ ་དང་ ངྭ་ཝན་པ་ལ། སངསྐྱ་ཧསཐམས་ཅདྱི་མེན་རབ་ ཕེ ཤེས ་བ། ཅིག་ཏུ ཡོ རབསྲུས ་པའི་ཧྲུ་མླ བ་དཔེན་འཆ མ་དང་འ ཤེས ་གྟེ ཉིན་ དང་པ ཆེ ཉན། ལའ ཨིཧ་མེ མཆོག ་གི་ཁ བྲ ཤེས 
ཉེན་དམ་པའི་ འིལ ངབ་ཀུན་མཉེནཛྲ་ཆེ་གཟི་བི་དྱ་ཙལ་གཉིས་པ་ཐམས ཅད་མྱའེན་གཟིགས་འཇམ་ དྲ་བངས །མཁྱེན་བརྩེ་ཇི་དབང་པོ ད་རིགས ས་དང་དྱིལ ཿ (ོརཀན་མི་ཨ 'ཅྱབ་བདག་བཙོམ་ལྡན་འདས་་ 






























འ་དང སོ ཆོོ 


། 
ཌྷ དཱ པལ་ན་ངེ་སེམས་ དཔའི་སྙུར་བཞེངས་ཏེ ཏེ་ཧཾ སིན་ ན་སུགས་དགེ་ལེགས་༢ འདོད་འཇོ ངོ་ལྟར་དངོས ་སྭཉིན་གསུམ་མའི་ སི ་ནས་ ཡི་ཤེས་སེམས་དཔའ་ དམ་ཆིག་གི་ རྟེན་ ལལྟག་ པར་རབཅ (གནས་པའི་ཆོ་ག་སྟྱེད་”” 


དངོས རྗེས ་ཆང་མཐའ་རྒྱས་ སུ་བཀའ་ དིན་སཱ སུལ ་ཞེང། སར་ ཡང་སེ་འགས་ ཡང་དགུ། ལཱ ཉ་དགྲུ། བདེ་མཆོག = ཡུ་ཧི་ ་པའི་ལུ ལུགས། དཔལ་དུས་རྱཿ བོད་པཔོ། གབླ་མ་དཀངས་པའ་ འཇྱུས་པ་ ་པརྣམས སྭ་སྡི་ཚལ་ 


འཕྱོར་སེ་ས་དང་འདྲ ལ་བར་རབ་ཏུ་གནས་པའི་ ཆོག་ཆ་ཚུང་བར་མང་དཅིང་ཕྱིན་བརངས་ཆི་མེ་ཏོག་ཆརྭད་བཱ་ཧིལ་པའི་རེས་སུ་ སཱ་འཐེལ་བར། བཅོལ་ལྡན་འདུས་ེས་པནྡ་ནེ ཡུགསྲ་སལ་བཞིང ཞིའེ་དིལ་ ༡༤༠༥༥། 
འཁོར་ཆེན་ལོའི་ཞལ་ཧེས་ནས་ནང་ཚན་དངའཅས་པའི་ཕྨིན་བྱེད་བཅུན། དཔལ་ཆེན་བྱི་རུ་པའི་ཐུགས་བད་གདམས་དགལམ་བྲབས་བུ་དངབཅས་པའི་ཁྲེད་ཆེན། དྲིནབླརབས་ཁི་བཀའ་ནམས་” 


897 





༥༡༠༩༤༤ བ་ཁབབས་ཟ་ཐཁདའ་ཆངཏར་ཐརར༤༡་མསསས་”༨༡-----༧༨¬ 
ྐ 
















དངབཅས་པ། རྡོ་རེ་བཙུན་མའི་ཞལ་ལུང་གུབཆེ ན་ཨྩྱོ་པན་པའི་རྡོ་རེ་གསམ ཕྱིབ སྙེན སྨུ བ་གཙོ་བར་ གྱར་པ འི་ཟབ་པ་དང་ རྱཆེ་བའི་ཆས་ ཧྱི་འཁོར་ལེ་བསྐར་ཏེ་རྟེ ན་ དང་བརྟེན་པ རབཅས་པ འོག གོ 
མིན་རོ་རྗེ་བཀོ། དྭ་ལུན་གུབ་ངེས་པ ་ལྔ་ལྡན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོརདུ་བྱེན་གྱིས་བརླབས་པར་མཛདཔ་ལ། འང་མནྟལ ་དང་དགའ་སྟེན་ཨྱི་དངོས ་པེ་སེགས་མཁོས ་བསྩུན་བཀའ་རིན་ཁྱི་མ་དོངས་གསེལ དུ” 
སྙར་ཆུ་མེ་ཕག་ལེའི་ནག '་པཟླ་བ ར་རངཏི ད་དང་བསྟེན་པ །ཚཿ ད་ལྡན་སང་བའི་སྒུ་ བ་པའི་རགའཛིན་ ཡུན་སུམ་ཚོག ས་པའི་འདུས་པ་དང་བཅས་པས་ཞག་བ ཅུ་ཕྲག་གཅཿ ག་ལ་རེགས་ཀུན་ཁྱབ། 

ཙཱ བདག་རྡོ་རེ་སེམས་དཔའ་ཐུགས་ཏྱི་སྒུབ་པའི་ཚོམ་བུ་ཚོགས་སྒུབ་གཟབ་རྒྱས་སུ་བགྱིས་པ་དང་འབྲེལ་བ་ལ་སེགས་པ་ལན་གངས་དུ་མར་གདོད་ནསདམ་ཡེ་དབྱེར་མད་རང་བཞིན་ཡོངས་གྱུབ་ཆེས་" 
| ཱུ ཟུལ་འྱགར་བམེད་པའི་གནས་ལུགས་ཤི་དང་བབ་ལ་ཅིནས་སུ་མཉུམ་པར་བཞག་པས་ཀུན་ཚོབཏེན་འཐེལ་ཁི་རང་མདུངས་བྐམལ་བྱམཔ་བཏུན་པར་བཞུགས་པའི་ ༥༥ ༠ 







ཤཅུས། 
ཤཱ ཏི་སྒབ་པའི་ཚོམ་ 


གྱི་དཔྱིངས ་སློས ཁེ ¬ ངད རཿ ཧ༨ 
་ལམ་བདེན་ཚིག་ཡང་ནས་ཡང་དྲ་ག སལ་བར་བགྱིས་པའོ། །དེའང་ཡེ  ཤེས་མཆོག་བརེས་པའི་དམ་པྷ་ནམས གྱིས་སྙན་ཁིས་གཟིགས་པའམ་དགོངས་པ་གཏད་པ ༄མ་༅ ས་ལུན་” 


སྨིནཱ་ 





ཤ,,༄༅། །གུབ་རང་བཞིན་ཧིས་བ་ཅུ་གནས་ '་པར་འྭཊ ར་ཏེ་བྡན་དང་ཆོག་ལ ་ཨ་ ཉྟེས་ཤིང་། རིམ་པ་ག ཤིས ཉྱིྤོ ངོད་ཚད་ཅི ཁིག ས་བ རྟེས ་པའ་ དམ། དེ (ཉིད་བཅུ་འེ་ཕ་མཐརསེནཔའི་རོ་རྗེ་དྲེ (6 

རྤ དཔེན་མཚན་ཉིད་ངང་ལྡན་པ་དག་ གིས་ 'ཀྱང་ ཚད་དང་ལྡན་པའི་ངོ་གྲྱ རས་པུས 'གང་རུང་ལ་བ གཉིན་ནས་ལུ། ལྷག་གནས་ཅི་ ཉྱི་མེ་ཏོག་འཐོར་བས་ ཕེ་ཤེས་པ རྟཾན་ལ་འཇུག དེའང་དུསའིང་ལོའི་བར་རྟག་ཅིང་ 
༤ བརྟན་ལ བཞུགས ་པའི་ཡུལ་ཕྱོགས་བ བཀ་ཤིསྦྱར་མཚོའི་དཔལྱ་སིས་འབྱོ འབྱོརཔ་ རྒྱད་དང་གྲུབ་ བ་པའི་སློབ་དཔེན་ན མསྱའིཿ ཞལྱགྱི་ སུང་བཟང་ལས་ཡང་དྲག་ ་པརའྱཱ་དབས། འདིར་ ཡེ་ཤེས་མཛོག་བྷ་ཆེས་ ་པ་ལ་ཤེ་ཙོམ་ དད་ཞེམ་ 
ཆུང་མེད་ཅིངདེ་ཉི ཉིདབྱང་སེགས་རྡོ་རེ་སེབ་ 'དཔན་གི གྱི གྱི་ཕྲིན་ལ༔ སརབའཧྱུམས་ལ ་དབང་འགྱོར་བ་བ གཅིག་ཙམ་ས་ ་ཡིན་པ་བཟང་ཟ་ར་ཚགས་འབ འ་ཞིག པསྩྱང་དྲལ་ཆེན་པའི་ འི་ཆོཿ ངག་དང་ དཱ་འཕྲེལ་བརའབ་ཅུ་གནས་པའི་ཚོ་ 

ཤཱ ¦ བ། ་མཚན་ ཉིད་དང་ལཱན་ ཕས་ཡངནས་ཡང་དུ་ དུ་ཟིནྱ་གིསཿ བརླབས ༈པར་མཛད་པནི། མཐོང་ཐོས ་དྲན་རེག་དོན་དང་ ལྡན་པ་འ གགས་སྲིད་པཿེ ཇི་སྲིད་བར་སངསྦྱརས་སྱི་རི་ ཕཱིན་འ ༥རུན་མི་འཆད་པར་འཇུང་བའི་ 
ཏེན་ མཆོག་ ཁཉད་པང་དྲ་འཕགས་པ་གྲུབ ་པའོ འོ། །སངསྐྱ་ཅསྦཡིན་ རླབས་ ་སྟབས་ནེ་ ཞཾ་བསལ་ འི རྩབ། །སུགས་རྒྱ་ཏིང་འཛེན་མཐུ་ ཡང་དེ དཛཞིན་ཏེ། །ནོར་བུ་སླ ན་ཆེན་རྔས་ ཀྱི་འཕྲུལ ་༢ཁོར་ལས། །ྐ ཉི 
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ཧར དོ་དམ ཅི་ཡང་འཆར་བར་མཐོང་། །ཡོངས་གུབ་ཡེ་ཤེསྱིནྱ་བིས་བླརགས་ཕན། ༈ཨེམས་མེདབེམ་པེསྦརལ་བའི་ཕིན་ལས་མཛད། །ཇི་ཕྲིད་ཝ་ཡུར་དག་ལ་ཝོག་ཞུགས་པ། །དོ་། 

ད་ཡུགས་བྱཿའྲེ་བང་དོར་གནས་ལ་འཇུག །གནས་ཡུགས་སྱུ་དང་ཡེཤེས་ཟུང་དྲ་འཇུག །འཁྱུལ་ངོར་དམ་ལེ་རྟེན་དང་བཏེན་པར་འཐེལ། །ལྟཾས་ཆོས་ཐབས་ཤེས་གནས་ཡུགས་གཤིས་སུ་" 
ཡེ །དེ་ཚུལ་སངས་རས་ཉག་གཅིག་མཆྱེན་པའི་ཡུལ། །ཡེ་ཤེས་བརྩེས་པའི་ རྣམ་འདྲེན་མཆོག་རྣམས་དང་། །བྱིན་ར རྦབས་དཔལ་དྲུ་ཆགས་པ་་རལ་བའི་ཏེན། །གཟི་བརྗིད་འོདའབར་ཉིསའི 
ཏུ དིལ་འཁོར་ནམས། །དངོས་གཞུན་ཟིལ་གྱིས་གནོན་ནས། མམེར་སྣང་། །བྱརད་པ་དེ་དག་གི་ཕན་ཡོན་དགོས་ཆེད་ཤིས་ ་པ་བརྗོད་པ་དང་བཅས་པ་ལ་གསུམ། རེན་གི་ཕན་ཡནམདོ་་ 
༩༠ ཚམ་སྡེས། དམིགས་སུ་བསལ་བའེ་ འ་དགོས་ཆེདབཤད། ལྦུམམེར་སཱང། །བྱུད་པ་དེདག །པ སོནདྱ། །དང་པ་ལ་གཉེས། རྟེན་གསུམ་བཞེངས་པའི་ཕན་ཡེན། དེལ་་ 
ཧག་མཆོད་ཞབས་ཏོག་བྱས་པའི་ཡོན་ཏན་ནོ། །དང་པོ་ནི། སྱིར་དགེ་བའི་བྱ་བ་གང་ཡང་བསམ་པརྣམ་པར་དགན་རྒྱ་ ཆུང་ཡང་འབྲས་ཐུའཔེལཆེ་མསྐ་ནམ་པར་སྙིན་པ་བདེ་བ་ཟད་མི་ཤེས་ དྷ 





















༄༅། །པ་ལ་སེཿ དཔག་སྟག ཡིནཅང་། ལྷག་ རདཀོན་མཆོག་གྷིཏན་དང་དག་འདྲན་འདུ་བའི་གཙོག་ལག་ཁང་བཅིགས་པན འདྱུག་བསྒལ་དགེ་ཅ་གདལས་བངྱ་ལདབརྡ་དྲའབགས་པར་༠༠༠ 6 
བསུ ས་པས་སྩེས་པ སུདམ་ལནམསྦལསྭ་ཕག་བཞེས་སུ་ཛད་བདར། དྲ་ཐམས་ཅད དལསྦྱ་གདསངསྦྱངས་ལ་དམིགས་ཏེ་ཚོགས་བསགས་པ་ནི་འཕནྷ་བ ཀུན་དངྲ་བལ་བ་སྟེ། སྙིངཇེ་ཡདདཀུད་མད 
གུན་དགའཔོང་ལྟ་བུལ་གནས། ངྭ་ལྟ་བུལ་བརྟེནཉེ ཡོན་བུལན་དེའི་བསོདནམས་ཅི་དཔེར་བ་བར་ཡང་སླ་བ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གྲསུངས་པདང་། འཕགས་པྲ་མདདྷ པང་བའི་ཆོསྦའི་ 
ངས་ལས། གུན་དཀའ་བོ། སྙེང་གསུམཨི་སྟོང་ཆེན་པའི་འཇིགཉེན་སི་ཁམས་ཡདད། དེརེགས་ཅི ཝི་ཡུའམ་རིགསཌབུམ་དདཔ་ཅན་གངལ་ལ་ཞིག་གི་རིནམོཆྡེ་ན ནྱི རང་་ 
།ནབ་ལངས་ལས། ཅུན་དྲ་ཞུགས་པ་ནམས་དང་། ལན་ཅེག་ཕིར་འོངབ་ནམས་དང་། ཡྱིརམི་འོང་བ་ནམས་དང་། དྲག་བཅོམ་པ་ནྣམས་དང་། རང་སངས་ཆས་ནམས་དང། ༅གས་ ཞའི 
དགེ་སླེ སློང་གི་དགེ་འདྲནལ། ལ་ཡུལ་བ་བས། གང་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་དཅོམ་པ་ཡང་དག་བར་ཛོགས་པའི་སངས་ཆས་ཡོངས་སྱ་མ་དན་ལས་རངས་པའི་མཆོད ད་ཏེན་འཛྭི་བ་ལས་རྱུ་རུ་ རའ་་ 
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༡འག༧༨ག༠།༤༨༧༨༡༡༤༡༤༧༤༤།༡༥༤༤༩༤༢༢༠༡༠༤༠༤༤༧༢༢གས་ཙམས༡༡༠༤༤༠༡༥༤༡༤༡༠༠༤༢༢༤༠༤༠༩༢༤༡༤༠མམས་༡༧༡སམྐསས༢༤༡༤༧༠༡༤༦༢༠༡༠༡༩༤༠༤༤༤ ༤༤ ༤༤༥ པོ སས ༣ 
 ཁྲབས་བཙམ་བས་ལ་ཁབཙམ་ཁྱིས་སེག་ཤིང་བཙུགས་ཏེ། རྒྱ་གུག་གི་ལོ་མཙམ་གྱི་གདུགས་ཧྲས་ནས། ནསྦི་འབུཙམ་གྱི་སུ་གཟུགསྲ་བས་ལ་ཡུངས་འབུཨ་སི་རིང་བསེལ་བཅུག་ནདེ་ནེདེ་་། ༩ 
བསཆེས་བསེདནམས་ཆེའོ་ཞེསང་སྨའོ། །དེཅེའི་ཕིརཞེ་ན། ཀུནདགའ་པོདེ་བཞིནག་ཤེགས་པནི་ཡེ་ཤེས་ཧིས་དཔག་ཅུམདཔ། དེ་བཞིནཧུ་ཕཱརཏཱཾ། ཚུལཁིམས། བཟོད་པ། བཙོན་ 
འགུས། བསམ་གཏན། ཤེས་རབ། ཚད་མེདབཞི། སཿངསྱྱ་རསྭ་ཀྱི་ཆོས་མ་འྲངས་པ་བཙོབྱརད་དང། སྟེབས་བྱཅདང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སངས་རྱས་ི་ཆོས་དན་པ་ཉེབར 
པཞག་པ་མཁའྲྲེས་པ་གསུམ་དང་སིང་རེཆེན་པས་དཔག་ཧུ་མེདཔ་སྟེ། ཀུནདགའའ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདགཔར་ཛོགས་པའི་སངསྣ་ཆསནི་ཡོན་ཏན་དཔག་ཅུ་མེད་པ་དང་ལན་ 
༤ པའྱི་པིར་ར། །ཞེས་དང་། སའི་སིད་པེ་འཁོརལ་བྱསུ་བའེ་མདོལས། ཕྱགས་བཞིའིདགེ་འདྱུར་གི་བྱེདགཙུག་ལག།བང་དང་གནས་ཁང་བཙིགས་པ་དང་། དྲག་བཙོམ་པ་ནམ་ཐར་བྱརཆད་ངང་ 











༄༅། །སྟེངགི་ བརྲད་བདེབའི་ཡྭོ་བད་ཐམས་ཅད་ཁིས་མཆད། དེདགྲ ཨྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་རིང་བསྲེལ་ལ་ ་ལྟའི་ རེ་ཡྭ་བུདྲ་ས་ཚོགས ལིས་རཀྱ་མཆོད་པའི་བསོད་ནམས ཤྱ ཅངས དོ 
ཧི རྒྱས་ིརིངབསྲེལ་གི གྱི་ཤིར་མཆོད་ཉེན་བརེགས་པའི་བསད་ནམསཅི་ཡ སུང་པེལ བེ་བབྱངསཾང་དཔེ་ད ་དང་རྒྱཿ འེཆར་ཡང་མི་ འགྲོཔ་རགས། སུངས་པ་དང་། དདཔ་འི་ འི་སྟེབས སྭ རུམས འཇུག སམ ྲ 
' ལཱས། འཇམ་དཔལ་རིགས་ཆི་བུའམ་རིགས་ཅི་བུ་མགང་ལ་ལ་ཞིག་གིས་བསལ་པ་གང་གཱའི་ ྲི་གུང་གི་ ་ཧེམ་ཧེ་ དྲད་འཇིག་ཉེ རྟེནྭ་ཁི་མམས ཐམསཉདི་ནུ་ རུལ་སྟེང་ཤེ། ཅག སིས 
གྲ་ཕིར་འོང་བ པང་། པར མི་འོང་བ་དང་། དྲག་བཅོམ་པ་དང་། རང་གངསྦྱ་རས་དག་ལ ཉིན་གཅིག་བཞིན་དྲྭ་ལའི་བ སངོབྱརདང་ ལྡན་གཏྱིན་པ་དང་། „དེ་བཞིན་དུ འག སན ཨཱ ལར་ 
ན་པ་བས། རིགསྭ་གི་ཐུལམ། རིགས་ཅི་བུ་མོགཞནགང་ཞིག་གིས་སངས་ཧསརི་ཡར་བིས་ པའམ། གུ ཐུགས་སྲུགས་པ་མཐོངན། འདི་ནི་དེ་བ ཿ , ས་འ ལོ ། ༽ 
ཉེད་ན། ཐལ་མོ་སཱོར་བའམ། མེ་ཏོག་གམ། བངག་པའམ། སྡེས་སམ། མར་མེ་འབུཌ་བ་ ལྟཅི་སྨོས་ཏེ། འདི་ནེ་དེབས་ཆེས་བསེད ནམས་སངས་ མེད་པར་སྱེད་དོ། །ཞེ་ ¦ 









2༦ 


ཆོ 


ལེ 








1:61: དུ @ \ 
༢༡༩༩༡༡ ༠༢༡ 3 
སྲ 





903 
]----༨---ˆ~༧༤--=‹ 











སགས་མངྩོ་ཧདྲཀུནནས་མཐའ་ཡསབ་འྱ་ངང། །སདསྦརས་ལྙིརིནགསུམ་ལས་སྩུ་གཟུགས་བཞེངས་པའི་ཡན་ཏནན། དཔཞིན་གཞེགསཔའ་སཱ་གཟུགས་ཙུ་ལྕེའུལས། སའམ། ཚོ་ ༦ 


2%®% 


ཧཿ 


༩་° 


༈ཾ 


ཐལ་ལམ། ཤིངངམ། ཇྡའམ། རགན་ནས། ལགས་སམ། གསརརམ། དྭངུཔ་ལམ། བྱེ་རླུང་འམ། ཤེལ་ལམ། སྐཉིཀ་དམརཔའམ། དོའི་སིུང་པའམ། སུག་གམ། ་ 
'དྲུངངམ། མན་ཤེལ་ལམ། སེས་སམ། རས་སམ། ཤིངལེབ་བམ། ཆིག་ངས་ལ། དབཞེནགཤེགས་པའི་སྣུ་གཟུགས་བཞེངས་པརྩཔ། རལ་བགས་བརྡ་བ་བ་དང་། སུམ་པ་ 
ཅོས་པརྲ་བུས་ཏེདེབཞིནགཤེགས་པའི་སུ་གཟུགས་བས་ན་རེགས་དམའབ་ཐམས་ཅདངང་། སིག་བཤེང་པའརགས་ནམསདང། ལགཔར་ལུབའིརིགསས་མྱ་ཡེ། ཡན་ལག་གང་ཡང་ 


མ་ཚངབརམི་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་མཚམས་མེདབ་ལྲ གས་སུབིནྭ་ཁང་དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་ལ་དདཔ་རྙེདདྲེག་གཟུགས་བསན་ལས་དེས་སེམསཅནདྱསལ་བྱ་མོངབཅུང་དྲ་མོང་དེ། ཐེག་ | 


ཕ་གསུམ་གང་ཡང་རུང་བས་ངེས་པརའབྭངབརའགྱུང་རོ། ༈དཔེར་ན་ཡི་ཞིག སི་གཙངབསརེག་པ་ལ་རབ་ཅུདག་པར་བཀུས ཏེ་སསྭ་ཁིསྭ་བུགས་ནྲངི་མེེམ་པདེ་མེད་པར་ལྱབརརོ། །དེ་བཞིན་དུ་མཚམས། རྫ 
¦| {| །ལ` ` ` ` ༨ ཅ་་༽ ༦༽ ནནིྲྣྲནིནྲཀྲཀྲཀྲནཀནྲནཞནཚཀྣྤ(ཙྗྤཉགོགཏྲག ༧ ཀཾ རཾ --------- 





༄༅། རར ིག་ར་ དྲི་ 

ཕེ་དུབ་ཡངམྲ་མདོནཔ་བཞིནདེའི་སྡིག་པདེ་ཡང་མི་སྣང་བརའ་རརོ། །ཞེས་དང་། དམ་པའི་ཆོས་པླར་དཀརཔོལས། ལ་ལས་དེར་ནི་རིན་ཆེན་གཟུགསྲ་བས་པ། །སུམཅཱ་ཆ་གཉིས་མཚན་དང་ལཱན་པའི་གཟུགས།།གང 
།གིསདྲེ་ལི་དབས་པ་དེདག་ཤང་། །དེདགཟཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་ཐེབ་པརའཇུར། །ལ་ལས་དེད་ནི་རིན་ཆེན་ལྣ་བདུནདང་། །ལ་ལས་དེ་བཞིན་ཟངས་དངའཁརབ་ལས། །བདེབ་དགཤེགས།པ་ནམས་ཀྱི་གཟུགསྲ་བས་པ། །དེ་ 
།དག་ཐམས༦དྱ་བངྱརཱབཐབ་པར་འུར། །རོ་ཉེ་དང་ནེ་ལུགས་སམ་ས་ཡངརང་། །བདེབར་གཤེགས་པ་ནམས་ཀྱི་གཟུགས་ཤས་ཏེ། །བལྟན་ལུག་པ་འཇིམ་པའི་ལས་བྱེད་བཅུག །དེདག་ཐམས་ཅདྱ་བངྱ་ཆུབ་ཐོབ་པར་འབུར། 
།གང་གིས་ཅིག་དོས་གཟུགསྱའི་རིམ་དག །བསེདནམས་བར་མཚན་ཡངས་སྲུ་ཚོགས་པའི་སྐུ། །བདག་གིས་པིས་སམ་འདྲི་རུབཅུག་གངཊང་། །དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་བང་ཆུབ་ཐབ་པརའུར། །སྩེས་བུ་དག་གམ་འོན་ཏེ་་ 


གཞོནཞུའངདང་། །གང་དག་ལ་ལ་དེ་ནི་ཀླབ་པའིཚ། །ཅེད་མོདགའ་དང་བསང་དངབེད་པན། །ཅིག་དོག་སེན་མ་ཤིང་ཁས་གཟུགས་བྲིས་པ། །དེདག་ཐམས་ཅད་བང་ཆུ་བཐོབ་འཛུར་ཏེ། །དེདག་ཐམསཅད་ལྷིང་ཆེ་ཅན་དུའཐུག བཱ 


ཇེས སོའ ལྡུས ཟོ ས་ད ཤིང་ཤིས་ཤལ་ི་ ཛལ ལྡན་པ ས་བ ལྡེལ 
[ཛཾ པདཔ་ཤས་པ་དེའི་སིགུཔ་ཡང་མེདབར་འགརདོ། །མི་དགེ་བབྱཅའི་ལས་ཅི་ལམ་དང་ལནཔ་སང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་དདཔ་ཆེད་དེའྱིལ་གཟུགསབསན་དེའི་སྡིག་པ་དོའི་ལར་མེའི་ཕུངཔོས་མརོག 
ཙུ 




















པབ 


། མས་ཅང་དི་སོགཚགས་བེབ་སྤོལ། །བྱངཆུབ་སེམས་དཔའམངཔ་ ཡངདགའཛུད། །ཅེསདང་། དེབཞིན་གཤེགས་པའི་གྱུགས་བུན་བཞག་ པའི་ཡན་སོནབསྟན་པ་ལས་ཕན་ཡོདཆེན་པོ་ ད 
| 


| 
༈ བྲནམ གཉིས་ པའོ། ༈ག ཚུགས་བཟངམདོག་མཛེསྦཅན་ལྡན་གསུམ་ ་པ་ 'སྟེ། །འཁོར་ལེས་སྩུ རྩྱར་རྒྱལ་ པཉིདའྱ་ཕར་པཞི་པའོ། །ལྟྱལ།ཁྱད་པར་ཅཧཅུསྱེས ནས ཟི ཁཾ ཀུ 




















ཌཱ, དཔང་བྱེད་ཁ་པ་རོ། །གསལ་རྱལ་གྱི་ཚིགས་སུ་བཅདཔ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀི་ ཡེ་མཆོད་ཉནྡམས་དང་ནི། །སཱ་གཟུགས་རྣམས་ལཇུལྲཝནཅི་སོངཔ། །དེ་ཡྲི་གངས་སྟེང་དེ་བེད་མི 
།ུསས་ཅིས། །ལྭ་ཡུལ་ས་ སྟེང་ “ངེས་པར་རྒྱལ་སྲིད་འཐོབ། །གཟུགས་དང་གཟུ ཟུགས་མེདཁམས་ཀྱི་ཏིངརེའཛིན། ཕྱུན་སུམ་ཚོགས་པའིས་མཆག་ཀུན་མོདནས། །ཐ་མརྦ་ཡེ་འབག་༧༠༥ "༤, 
[ །བགེས་པ་ཡཾ། །ཐྔུག་བསྔལ་མེད་པའི་སངས་ཆས་གོ་འཕངའཐེབ། །ཅེས་སེགསྦ་ཆཆེརའྱབུངབ་དང་། བུམར་ནཆེནྱིས་ཞུས་པའེ་ མདོལས། དེ་བཞིན་ག །ཤེགས་པའི་སྐྱེས་བུ བུཆེ་ན་པོའི་ 
- སུག་འཕངའཐབ། །ཅས་༢ གསྦྩརཚརའ 
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༨ 


།མཚན་མཐུ་བོ་ཆེ ཆན་པའྲ་ལུས། ཀུན་ནས་མཛོས་པ་འདྲོནི་སན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིས་གཟུགསེདཔ་དང་། མཆོདཏན་ཞིག་པ་བཅོསཔ་དང་། གཞན་ཇིགས་པ་དག་ "༠" 
¡ དཅུགས་བུང་བདང། སེམསཅན་མི་འདུམ་པའི་བསྡུམས་བས་བས་གུབ་སྟེ། ཞེས་སེགས་འབྱང་ དབ་ངང་། ཚདདཔེན་སེབས་པའྲི་བློ་གས་ཁྱིས་ཞུས་པ་ ལས། དེབཞིནག་ཤེགས་པའྲི་སུ་ ཀྲེ 


ཟུགས་བྱེད་དའཇདག་པ་ །དང་། མདོའ་དོནའཆད་ཉན་བྱ་ཅིད་པ། བྱམས་པ 'སྒེམ ་པྲ། མཁནྷ་སབལ་གུས་ཤིངརིམ གོཧྱེད་པ། གསུམ་ལ་སྙབས་སུཿའགྲོབ་ལརང ཉིད་བཙོན་ཞིངགཞནདག 


ད་ལ་ ལ་བཀོད་པའི་ ཆས་ལྔ་པོ་ པོ་དང་ཝྡན་པས། ཆརབས་གུནཿམཆོག་གསུམ་དང་མི་ ༥་འྭབལ་ཞིང་། སངསྦྱཆས་ནམས ་སཇ་ལ་ཞིང་དམ་པའི་ཆོས་ཐོ། ཐོས་པ་དང་། ཅི་འདོང ང་བའྲི་པུན་སུམ་ཚོགས་ ཡ་ཐོབ་ 
ཉང་མཐར་གིས་བངྱ་ཆུ རུབ བརེས པར་འཇུར་བར་གསུངས ་པདང་། ཤུའི་ རྒྱལ་པྱེ་ཧ་མཆོས་ཞུས་ ་ལ་ཆེབ་ལས། སངར རྒྱས་མཐོང་བ་དངམི འབྲལ་བའེ ཆོས་བརྱདྱ་འི་ ལྭ་བལ་ ་གཅིག། ་སངསྦྱཆས་ 


གཟུགས་བཞེངས་པ་། ལས ་བཤད་པ་དང་། དཀོན་མཆོག་ ཏའའི་མདོལས། སུ་གཟུགས 'དང་མཆདརེནྱ་བས་པ་དང་། དེ་མཐོང་བ་དང་། དེ་ལ་མར་མེ་སེགས་ཉིས་མཆོད་པས་འོད་་ 


༤༩ས༠༡༠༨༧༤༡༦-༢--༡༤པ༩༧༧༠༤༢༤༡༤༡༤- 





(6 





] 
། 


ཏྱ 





ད ན་ཡིས་ཨུདད་མཐུང་པས། ཁྱ ཡིུགསུངསས། བུ་མོ་ནམ་དག་དང་པསཞུས་པའི་མདོལས། སངས རྒྱས་ཀྱི་པ 
| 








ན་ཕར་བས ཏེ སྩེ་ཡའི་ཆོས བྒྱདཁྱི་ཡ་ྱལ་གཅིག་དེ་ | ༩ 
| བཞིན་གཤེགས་ པའི་ས ཨ་གྲཟུགས་ ཧཱས་ནས། ཡཾ རྨའི་གདན་ལ་ །འཇགཔ་ལ་གསུངས་པ་དང། འཕགས་པ །དོན་ང་རྨ་ན་མ་པར་ངེས པའི་མངོ་ལས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སུ ས་སང མེད་ཀི་ ་བུྟ་ 
2 ། བུང་ ཀུནཏུ་མཛེས་པ ་འདི་ དི སྡེནདེ་བཞིནགཤིགས་པའི་སུ་ག ཟུགས་བྱས་པ་དང་། མཚོད་རྟེ (རྟེན་ཞིག་ པ་བཅོས་པ་དང་། གཞན་ངག ་འཇིགས་ ་པ་དག་ལས་དཔུགས་དྭངུང་ ་བ་པྲས་པས་ མཛོན་། ! 
` པར་གྲུབ་བོ། །ཞེས་ ་གསུངས་པ་སེགས་ཤིནཏུ་མང་ཞིང་། རྒྱད སྡིམ་ ་པ་འ རབང་བ་སགས་དང { བཁྲད་པར་འཇམ་དཔལ་རྩ ཙཾ རྒྱུད་ལས་ རས་གིས་ཀི་ 'སུ་གཟུགས་བྱ་བའི་ཚུལ ་དང་ལན་ ཡན་ཚད་མེད་ 
བསག་སུངས་ལ། མདོརབྲཝུས་སྔ སྔེམ་འ. ༨ུངལས། ས་གས་པ་ལས ནི་དང་པོ་° པས། །གཤཞུགས་ དྭ་དན་ལ་ སྐགསྱ་བ གབ སྭེ། །བྲིས་སྐུ་བ ངུ སྒུ་བསུན་མུ མྱར་དུ དུན། །དངོས་གྱུབ་གྱ ཤྱཿཚེན་འཐོབ དར་ 
འགྱུར། ཅེས་དང། འཇམ་དཔལ་རྩ རྒྱདལ ལས། བསྐལ་པ ་བེ་བར་བྲས་པའི་ས སིབ །ཤིན་ཏུ་ཡི་བ ཀཟད་གང ཡིན་ ངཔ། །ས་ངེ སྙེང་རི་ ཨམཐོང་བ་ ཡིས། །དེ་ཡེ་མེད་ལྭ་བར་ ཧའ། བརྡ་པེང། །ཙེས་ རྔ 





























¿ ༄༅། 
བ ལིན་བཀུར་བ་བསོདནམས་ཆེས་ཁྱད་པར་འཕུགས་ས། སྲཾ ! དེ་ཐམས་ཅད་ལས་ནི་ ནི་དགེ་ཚུལ་གཅིག་འ ཡའོ། །དེ་ཐམས་ཅད་ལས་ ་ནི་ངཤེ་ཝང་གཇཾག' ་ལའོ། དེ ཐམས་ཅད་ལས་ན ནིརྡོར་ འཇི་ན་པ་གཅིག་ 
ལའོ། །དེཐམས་ཅད་བསྟེནབཀུར་བ་ལས་ ནི་ཡུ་གཟུ། གས་མཚན་ཏིང་དུང་ལནཔ་ཚོན་གང་བཞིག་བཞེངས་པ་བསོདནམས ་ཅེས་། ཁྱད་པར་འཕུགས་སེ། །ཞེས སེགས་མདོ་ཆུད་འུན་བཅོས་ནམས་ 
ནས 'ཐའ་ཡས་པ་འབུང་ངོ་། །ཡེན་ཏནདེ་ལྟར་འུ ༢བྱང་བའྱི་ཆུ་མཚན་ལི་གཙོ་པོ་ངས་དེ དནྱ་སི་གསངབ་ཟབ་མྡ་ནར མས་ནས། མུ་དང་ 'སྐའི་གཅུ་ གས་བརྟུན། གཅུང་དང་པླའཾགཐུགས་བརྙནང་ལྟར་སྣང་ང་ 

ཤི དངས། ་གཞི་འས་མི་ འདའ་བས་པ་དདམེདཔངགསུངསྐཏེ། སངསྱ་ཧས་ ཀུནབྱི་ད་གཾ། ངས་པ་ འདུས་པའི་མདོཆེ ནཾ (པལས། ལང་ཀའི་བདག་ ངཱ པཔརནཛེའི་སེནས 'དཔའ་ནི་སངསྱ་ཆུསནམསི ཉྱི་གྩོད། 





༢ ཡུལ་དགོངས་པ ་དམ་པ་ཡི་ནན་དའི་གཟུགས་བརྟན་ཞིག་བུན་པ་གང་ཞིག་གིམདུན་༔ ་བཞག་ན་བུན་པ་དེ་ཅི་སམ་དྲསེམས། སྤས་པ། གསང་བ་པའི་བདག་པོ་དྲ་འི་འདི་ལར་འདིན་ཇོཛ་སེམས་་ 
- ¬ ` ན་ས ཉིན་ད  པ  ་དྱིེ་་འི་ྲང་ན ི་ོ ཤེ `` ད་ད ༽ཏེ༨་དངང་འ་ ཏྱ 





© 


ཆྨཾ 


_ སོགས་ འབུང་ཞིང་། བསླབ ་བཅུས་ ་ལས། མི་མཇེད་འཛིག་༈ རིན་ཧྱི་ཁམས་ཧི་སེམས་ ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ འདེད་ལན་ལའི་ལུ ཞི་སེནཔི བྱིན་པ ངལས། དགེ་བསྟེ ཉེནྣམ་དག་ ་གཅིགལ་ ཅིགལ་། ༩ ད 





༦༥ 





(ཤི 
ངཱ བགོག་ཅིཕ་འདཚདམ་གསུངས་ག།་ ཅུལ་བའིམཚདེན་གཞུན་ཁྱ་བསཔ་ ལ། །རྗེས་སུ་ ལི་ས་དནདམ་ བྱས་ུང། །མདནང་ག་གས༔ ཅདྱབས་པར་འཕུར། 
ཙི་སྲ་བས་པ ་ལརྗེས་སུ་ ༢ཕི་རངབ་ཙམ་ཁིས་བསདནམསླབ་ནམེདཔ །འཐེབ་ཕར་བཤད་པ་དང་། མདཱལེ་ནྭ རྣམ་འབྱེང་ ཉང་ལས། མཚོད་རྟེན་བཞེངས་ པའི་ཕན་ 3 ཐོན་བཅོ་བཧད་གསའ་བར་གསུངས་པ་་ 


སྟ 
ཧཱ ངོ དང གསངབའ ིངབྲསེལ་ཟམ་ ཏོག 'གི་གཟུངས ལས། ག དགིག ཚོསཀྱི་ ཀིར གངས་འདྲིབིས་ཏེམཚོདརྟེན་ཚི་ ཞང་དུ་བཞག ་པ་དེ་ད་བཞིན་གཤེགས་ ་པ་བསར། ཅང ཧི་ཚཌ རེ འིསིངཔ་རིའབྲས་ལྱསི་ 
འཆོདཏནད་འྱབརརོ། །དབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམསཅང་ཅི་གཟུབསཙི་ཧཱིངཔེ་གསངབབ་བྱིན་ཁིསབརྔབས་པའི་མཚོད་རྟེནདུ་འབུརརོ། །དབཞིནག་ཤེགས་པ་ཏིལ་གྱ་གངབུ་ལེད་དགུ་བརྙ་ྫ། ཌྷ 

















དིའེམ་ཆོང་རྟན་དུ་འྱག་ར་རོ། འེབཞིནགཤེགས་པ་ཐམསཅདི་གཙུག་ཏོ ཏོརདང། སནགེ་མཚོད་རེན་དུ་བྱེར་གྱས་བརླབ་པར་འགྱུར་རོ། ཞེས་སོགས་དང དེབཤིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ ༦ 
དང་། ཚོས་ཀྱི་རྣམ་ཐངས་འདིའི་མཐུ་དངྱ་བིནྱ་གིས་བརབས་དང་། བདྲནཔ་དང་། དམ་ཚག་གིས་བྱང་ཆུབ་ཉི་སྙིང་པེ་ལ་ཐུག་གི་་ °  བརྡ་དྲ་ཤིན་ཧིས་བརབས་པར་འགྱར་རོ། །སེམས་ཅན་གང་དག ། 


, མཚེད་རྟེ ཞ་དེ་ལ་ཕུ་དྲུ་དདང་། བཅཱཾ་སངསྱ་བེད་བདདག་ངས་པརྱ་ལིར་མི་ལག་པར་འྱགར་ཞིངབན་མདཔ་ཡང་དགབར་མོགས་པའྱི་བདཆབ་མདོནཔར་ཇོགས་པར་འཆང་རབར་འྱགུརརོ། ། །ཕྱག་ 
£ འཚལབ་གཙེ དང་། བསྐེརབྱཔོདཔ་གཅིག་གིས་མནར་མེད་པ་ཐུག་པ་ལ་སགས་པྲ་ནམས་ལས་ལངསས་བརབར་འགྱུར་ཞིང་། བླན་མེང་པ་ ཡུང་དུག་པར་ཚོགས་པའྱ་ཤངྱན་ལས་ཤངམ་། 


ལོ 


ལོག ་པད་འགྱུར་རཾ། །གནས་ ་གདན་མཆོདེནནམ་གཟུགས་བྷར ན་འདི་འྭ་བུ་ བུ་གནས འེས ཤུགས་དེ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤ ཤིགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀིསའི་ ཁྱིན་གྱིས་ 'བརླབ་པར་ པའགུརརོ། །ཞེས་དང་། 
ཆོད་རྟེན་བཞུགས་པ །པའ་ འེ་ཕྱགས དེརྱ་ཧལ་ཆནས་བཞི་སགས་ ལྷདདགནོདཔེ༔ ནཐམས་ཅདྱྱིས་སུང་པ་དང ། ནང་ དཆིམས་ འཐུགས སྣ་ཙོད་སདསེརདྲ་ས་མིན་ འཆི་བ་སེགས་ དཔ ར་ཡང་ཚི་་ པ 
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(ཀྐ ོ༤ོརཌཁཔྣཔ༥པྨཔྨྣ༥ྨཔྨྣཾལབཀ ༨ སང ༡སཀུ པབ 
༄༅། ,།འབྱངབ་དང་། མཚོད་རྟེན་དང་ཡྱ་གཟུགསས་རྡོ་ཤིངདང་གསར་དངུལ་གངལ་བེདྱ་ཀངགཟུངས་འདི་བཞག་མ་ཐགུརིན་པེ་ཆྭ་པ་བཛྡགི་རང་བཞིན་ཏཧིན་ཚིས་བརབས་ཤིང་ པཿ ༤ ། 
ཱོགས་ཁུནན་དེ་བཞིནགཤེགས་པའི་གཟུགས་བརྐུན་གནསཔར་འགྱརབ་སེགས་གསུངས། ཐུང་ཆུབ་སྙིང་བྱེ་འན་འཐུམ་ཆི་ཚོག་ཞིབ་མ་ལས། གང་ལ་ལ་ཞིག་གིསྤ་འརཆུབ་ཧིངཔའྱི་ཧན་འབུམ་ ། 

 ཨྱི་གཟུ ་གཟུངས་འདྲི་གོག་ལྲ་བྲིས་ ཏེ། ཕྱགམཚན་ཚི་རྡོ་རྔེའི་ནང་དུ་བཅུག་པའམ། སུུ་གཟུགས་ཅི་ནང་བརུག་པའམ། ཁོག་པརཕྲཾས་པའམ། ལྭ་ཁངགི་གཏྫཱ་ལའི་ནངབཅུག་པའམ། མཆོད་རྟེན ྣ 

| 









ཉི ཨི་ནང་བཅུགན། དེས་མཚོད་རེན་གཅིགྱ་བུས་པས་འབུམབས་པརའགྱགར་ངོ། །མཆོད་རྟེན་དེ་ལེདབཞེངས་པའི་བསུདནམས་ཐེབ་པར་འགུར་རོ། །རིགསི་བུཁམ་རིགས་ཀ་ཁུམ་དས་ངས་ཝར་ | 
དཔེ་ངངས་ཏ་བརྟན་པ་ལྟར་ཧྭང ངགསུམ་གྱི་ཧྭང་ཆེན་པའི་ པིའཇིག་ཉེནྱ་གི་ཁམས་ི་ཇུལ་པ་རབ་ཡི་གངས་དང་མཉམ་པའི་ཆོས་འི 'སྐུའི་རིང་བྲསེལ་དང་། ཆོས་ཙི་དིངས་ཀི་རིང་བསྲལ་དང་། རུས་པའི 
ངབྲསེལ་དང་། ཤའིིར་བསེ་ལ་དདག་ཐམས་ཅད་ལམ་ཚདཏེནྩབས་པའི་བསེདནམས་འཐོད་པར་འགག་དདོ། །ཞ །ཞེསསགས་དང་། གསེརདང་མ་བངས་ལྕགས་གརོ་ཤིང་དངྱ་སན་འདམས་ ཏྲ 




















།པོས་མཚོདྷ་ཏུན་གེ གཟུགས་བྱས་པའམ། རྡམོ་དབས པལའང་གཅུངས་འདིདརརམ་ཤོག་གུ་ལ བྲེས' ཧེ་ནང་དུ་ཊྱགནས། ཕྱག མཚོདབཀུར་ཧཱི་ རིམ་བྲོ་ཀྱས་ ཡན སངངྱ་རན། ཤྱི་མཐནཔ་ དུ 
དང་པ 'དེརྦ་ཁི་གཞལ་བ་དང། བངས རྒྱས་རྱི་ཨྱན་ཝཾས་གཟིགས ་པའི་རིངབསྲེལ་གྲངས་ཇི ་ཇཾ་བྟང་པ་དང་། རྱམཚེཿ ཆན་པའི་ཆུ་ ཐིགས ྲི་གངས དངལཉམ ་པའི་མཆོད་རྟེནདང་གྲུ་གཟུ་ ཟུགས་་ 
„ བྱས་ ་པར་ཛུར་བ་དང་ ད དསྙདལ་ ་ཕྱག་མཚོད་སྲི་ཁུ་བྱས་ པའི་བསད་ནམས་ཅེ་འབབས་བུ ་བུ་ཐྲེབ་ པར་གསུངས། འོད་བར་དྲ་མད་ཙི་ གཟུངས་ ལས། ཡངགངལ །ལ་ཞིག་གིས་གསང་ཡུགས་ཡི ཤེ མ་ 
ཧྲབ ་བ་གཞན་ཛྱ་མི ད་ནས སླཾས་ ཧཾ། མཆོད་རྟེན ་ནངྲ་དུ་བཅུག་ལཿ ༈ནནཏནདྷཱ་མཚོད་པ་བས་ན་ཤི་ ་བགང་ཡིནཔ་དེདན་སང་གི་ ་གནསཞས་ཐར་ ཏེ་མཐོ་རཾས་སྭ སུ་སྩཾ་བརའགྱུར་རེ། །ཡངན་དགའ་ལྡན་ ཨྱི་ 







(འེ་རིས་སུ་གྱེ་བརའྱུར་ཏེ། སངསྦ་ཆས་ཅྱིཟིན་ཚིས་བརབས་ཅིས་དནས་ངད་འུངབང་མི་འྱག་ ར་རོ [རིགས་གྱི་བུའམ་རིགས་ཁྱིབུ་མེགང་ལ་ལ་ཞིག་གིས་མཚོད་རྟན་དེལ་བསྐོརབ་བྱསསམ། 
| ཕྱག་བྱས་སམ། མཚོདཔ་ཕུལ་ཡད་རུང་སྟེ། དེབཞིནག་ཤེགས་པའྱི་བིན་གིས་བརབས་ སླ་བནལེད་པའྱི་བདྱ་ཧུབ། བལམ་ལསཾརམི་ལཱག་པར་ཡང་འཛུ གུར་ངོ། །ཛཱར་གྱི་ལས་ཆྱེ ཨི་ཨྒེབ་བརྣམས་ 
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ཇི ༢ཇཿ། 


པཔ 
¡ 


¦ ༄ 





ཇེ །ཅདན་ལུས པརའྱངཔད་འགྱརཔོ། །ཐནབྱ་དང་དེདྭ དུགས་ལསོགས་ཏགང་དག་ལ་མཚོད་ཏན་དོའི་གིབམ་ཕོག་ ་པ་དེ་དག ]3ངནམ་ཡང་དུད་འ འྲསོལ་སོགསཔ་དན་སེངགིགནས་། ཝཾ 

 རྒུ་ཆབདམི་ྱདོ། །གངལ་ལ་མཚམས་མེདཔ་ལཱའིམིགཔ་ཆེན་པོདང་ཝནཔ་ལུངམཚོད་ཏེནདེ་ལ་རེག་གས། དེའི་མིབམས་ཕག་ཉང་རུང་པྭ། དྲེ གཔ་ཐམས་ཅདབང་ཞིདཐདཔ་ར་གུར། 

པྲི ཙཿ །ཞསགགུས་དང་། འཇིགསཔ་གཞོདཔ་ལྟསངནབཀམི་ཤཱིསཔ་ཐམས་ཅད་ཞི་ཞིང་ཕྱིར་ཟློག་པའི་ཚུལ་ཆེད་གསུངས་ལ། སྲེག་ཤིང་གིགསངཝཀགདགུ་བཅུ་ར་དུ བུ གཞུག་པའི་ཡེན་ཏན་' 
༅ངགང་ལ་ལ་ཞིག་གིསའཇིམ་པ་ལས་མཆོད་ཏེནཱཚུང་དྲ་ཞིགྱ་བས་ཏེ 7། དེའི་ནངད་གསང་སགས་འདིགབཅུགན་ཡང་དིན་པ་ཆེ་ སྣ་བདྡན་གྱི་མཚོད་རྟེནད་གུ་ཁྲི་དགུ་སྟངབརྩིགང་ང་ དངའུའོ། །ཞེས 

དང་། „ གཧྱབ་དངྷསངམ་ལ་སེགས་པ་མཆོད་རེནདེའི་གིབམས་ཕགན་ཡངད་བཞིནགཤེགས་པས་མནཿིངརེས་སུ་དགངས་པད་མཛོདདོ། ༥ །རླ་ནཡེད་པ་ ཡང་དག་པར་རོགས་པའི ཟྱ་བད་ཆུབ་ 

འཐབ་ཅང་ཕྱར་མ་ལག་པའས །ལ་གནས་པར་ཡང་འགྱུརར། །ཡང་གངལ་ལ་ཞིག་གིསམཚོད་རྟེན་འདི་ལྟབུ་མྲི་ལམ་དུ་མྨིས་སམ། གྱང་ནསམཐེངངམ། ཇྲིལ་བུའི་སྦ་ཐཾས་སམ། 





རཾ 


ཁེ 


དབ 


ཡ་ལ ; 





མཆོད་་ ཌྷ 
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ཌོ ཏིནཔནངས་པྲ་དོབརགཏམ་ཐོསཔ་དོདགྱ་བདམཚོམསམདཔ་ལྔ་ལ་སོགས་ཏེ། སྦིག་པ་དང་ལླིབ་པ་ཐམས་ཅདབྱངལྕེ། རྟགཉུདབཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཅྱིས་བསུངབ་དངུ། རྗེས་དུ་དགེངས 


པ་མཛད་དེ། བླནཡེདཔ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའྱི་བང་ཆུབྱི་ལམ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཐོབ་པརའགྱུརརོ། །ཤེས་དང་། སླིབ་སེལ་གཟུངས་སོགས་ལསདེམཚུངས་གསུངས་ཤིང་། འདིའི་སྲོག་་ 
ཤིབབཅཅགས་པའི་ཆོ་གཚུལ་བཞིནྱབས་པའི་ཡེནཏན་ཁངངོ་མཚརཆེ་ཞིངཚདམདཔྱ་རས་པར་གསུངས་ནས། དེལྭ་རསེམས་ཐག་པ་ནས་ཆོགརུལ་བཞིན་དྲྭ་བསན་ལན་ཏན་དདག་དང། གཞན 
ཡང་མཚོད་རེནད་ཡེ་དབཞིན་གི་ནོར་བུ་རིན་བོཆ་ལསྱབས་པའིབསདནམས་ཐོབ་པར་འྱར་ཏེ། རིན་པ་ཆའི་རྣམ་པྱ་བེ་བྲཁག་ཁྲིག་བྱསཧང་དྲ་ལ་ལས་མཆོད་ཉེནྱ་བས་པ་དང་འདྲ་བརའྱགུར་ ། 
དགེབའི་ར་བྱ་ཆ་ཆེན་པོ་དང་ལན་ཞེང་ལཱསྣ་ནམ་པར་དག་ལ་ཚེ་རེངཞིངནདམེ་དཔ་དང་། བགེགས་ཐམས་ཅད་ཤིས་མྡི་ཚུགས་པར་འགྱརརོ། །གངགཞནལ་ལ་ཞིག་གིས་མཚོད་ཏོན་འདིམཐོང་་ 








ངམ། མཆོད་རྟེན་དེའིདྲིལ་བུའིསྒྲ་ཐོས་ན་ཡང་ལསརི་སྲིབ་པ་དང་། | ཛཱིག་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་བར་འགྱུརཉོ། མཚམས་མེདཔ་ཝྔ་བྱས་པ་ཡང་ཡོངསསུ་བྱངནས་འཆ་བའིངུཨབྱས་པའི་འོགཏུ་ ཱེ 
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ཀཱ 






རཿ 


ཐདད་ཐཱ་ ༡ དུ རཱ་ས 


ངཿ 


“༠༤ 











རར 


།བདེབ༦ནཾ་འཇིག་ཏེན་ སྩེའོ། །གང་ལ་ལ་ཞིག་གིསམཆོདཏན་ དའིམིང་ཅམ་ཐོས་པ་ཡང་འཆི་པའིདུསྱབསནསླ་བུན་མད་པའྱབང དྲ་རུབི་ལམ་འཐོབཔརའགཨར། ཐནྱཐ་ པྲ 
རྒ །ས་པ་སགསཔ་སེམས་ཅད་ང་།གམཐོངབད་ཡངཚ་ སྐག ས་ལ གཏས་ལུངསཏོ། རུ ནམས་དང་ནན་པའིལུསཐོབ་པར་འབུརརོ། བས་ཞས་མ་པ་མས་པར་ ¦ 


གསུདས། 


༡༢ བྱདཔར་འྱུ་རཏེ། འདནས་གི་འཕས་ཤིངའ བའྲདསུསནས་ས་འེ་འཇང ཉན སུར་དོ། །ེས་གཡུངས། གཙུག ཏར་ནམ་པར་རལ་མའི་གཟུངས་ལག། གཟུངས] 
དྭཉིད་ཡི་གཏ རྲ་བིས་ཏྲེ་ཧལ་མཚན་གི་རེ་མ། རི་མཐོན་པ། ཁ ཁངད ཙེེད་དང་ས་ཆོད་ཏེན་ཙི་ནང་ད་བཤག་པས། དེམཐོངངམ། དདང་ཉེ་བར་གནས་ལམ། ཐན་དའི་ཝིབམས་ཕེག་གམ། དའིམུལ། ང 























། །ིོ་པམ་བཏབ་པ་པོག་ནའང་ཚིག་པ་ཐམས་ཅདྱ་བར་ཞིངངན་འཐོརའགོབའི་འཇིགས་པ་མི་འབུང་། བན་སོང་གསུམ་དང་ལམ་ཡིན་ཙི་རིས་སུམི་སེ། སདསྦྱརས་ཐམས་ཅདྱཀིས་ལུངབཔཱནཐདྲེ་བནམདཔ་ཡང་ ༢༩ 
དག་པར་ཛོགས་པའྱི་བངྡ་ཆུབ་ལས་གྱཾར་མི་ལྡོག ཐན་མ་ཆོདཏེན་སགས་ཅི་ཤིང་བཟྱེབེདཔ་ལའང་ཕན་ལནཆེན་པ་འགྱུར་ནྭྲ་པཱག་བསྐངཚཚོད་པ་བཅི་དཔ་ཧྭ་ཅི་ཝོས་ཤིང་། ལམ་ཆི་བཞིམངོང་"”"" 
4 གཟུངས་འདི་བཞག་པའིམཚོད་རྟན་བཞེངས་ཏོ་ཕག་བརསགསབས་པའི་ཕན་ཡན་ནེ་ཚད་མེད་པར་གསུངས། གཙུག་ཏོརངྲཾམདཚི་གཟུངས་ལས། མཆོད་རྙན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱདབརྟབ་པ་ལ་རི་ ༩༧༧ 
£. ཝགས་ཨྱི་ཧྭེངཔ་འདྲིའས་ཏེ་མཆད་རེན་གི་ནངད་བཅུག་ནས་དིལ་འཁོརྱ་གི་སྟང་དུ་བཞག་ན་གང་གའྲི་ཀུང་པ་བྲ་ཁག་ཁྲིག་འཐུམ་ཕྲག་དགུ་བཅུ་རྩ་དགུའི་བྱེམ་ཧྙད་ཅི་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་རྣམས་9ེ་གྲྭ་ 
དུ གཏུང་དང་དེང་བྲསེལ་མཚོདཏེན་རེ་རེའི་ནང་དྲ་བཅུག་བར་འགྱུར་དོ། །རིང་བསྲེལ་གྱི་ཧཱིངཔར་ཡང་འབྱུར་རོ། །ཞེས་དང་། ངུས་གསུམ་ཆི་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཐམསཅདི་ཧིངཔ་འདི་ལྷ་གུས་པར 
བྱས་ཏེམཆོད་རྙེན་ཁི་ལསབྱསན་ཚེ་ཟདཔ་ལས་སླར་ཆུང་ཏེཚ་རེངཔར་སྩེང་བརབྱདད། །གལ་ཏེ་ཤིའཕོསན་ཡང་ཕྱུལ་གྱི་བགས་པ་བརྡེས་པ་བཞིནདུལུས་བར་ནས་སྐལ་བ་མཉམ་ཕས་འཇེག་རྟེན་གྱི་ ཏྣ 
1༤ ཌར་ ཕྱ ༦༩ ` ཙ་ན / རོ ༽་་ ཀེ ` 2 `" | 
































---ོ 





 ༄༅། །ཁམས་བདེབ་ཅན་དུ་འགོབརའགར་རོ། སུ 


¡ བདང་། དུད་འསོ་དང་། གཤི ན་ཇེའི་འཇིག་ཏེན་དང་། དན་འགོར་འགོཞང་སྩེ་པར་མི་འགྱད་དོ། །ཕྱིན་ཆདསེམས་ཅན་དམྱུལ་བ་པའི་སླ ཅུན་ལམ་དུ་ཡངགགས་པརམེ་འཕུརན་འྲབས་དུར 

, སྨིན་པར་འགྱརབ་ལྟའི་སླས་ཏེདེནི་གནས་མེདད། །ཞེས་དང་། འདི ཌིཚོགའི་ཚུལ་ཡང་གསལ་བར་བལྟན་ནས། དེསནི་གཛྷཱ་ འྱི་གུངགྱི་ཤེམ་ཉེད་ཁག་ཁིགྲཕ 'འབུམ་ཅི་བེམ་སྭེཿ དྱ་སི་དེ་བཞིན 
༡ གཤགས་པ་རམས་ལ་དགེབའི་ར་ ཙབ་བྱསིད་བརའགུརརོ། །བསེད་ནམས་ཆེནཔ་དངུ་ཟནཔར་འགྱརརོ། །མཚམས་མེད་པ་ལྲའི་ འ་ལསྱཧྱི་ཕཱཾབ་པ་ནྣམས་ཐང་ཡངསངུ སུ་ཤང་བར་འགུར་དོ། ༈ 
༈ སེམས་ཅན་ད ལལ་བ་དང་། དུད་འགོའི་མེ་གནས་དད། གཤིན་རྔེའི་ འཇེག་ཏེན་ཙི་དྲན་སང་རམས་ལས་ཡོངས་སུ་བརབར་འཕྱུར་རོ། །ཚེ་རིང་པར་འགྱརདོ། །ཕྦུལ་གྱི་ཕགས་པ་བརྗེསཔ 
པྫོ  བཞིན་ངུ་ཡུས་པོང་ནས་གཱལ་བམཉམ་པའྲི་ཕིར་འཇི་ རའཇིག་རྟེན་ཅི་ཁམས་བདབཅན དུ་འགོ་བར་འགྱུརར། །ཕྱིན་ཆང །མངལ་ཙི་གནས་ཅི་དྲིམས་མི་གོས་པར་འགྱུར་དོ། །གངདང་གང་དུ་ལྱེ་བདེདང་དེང་ £ 


།འཆེ་བའི་སྣུག་བལྱ་མུངབརམི་འགར་རོ། །པིན་ཆདནམ་ཡང་འཆེབའི་ཚོངབྱ་ཕོངབརཔི་གྱརངོ། །ྱིནཆད་སེ་མག་ཅན་ངྱ་ གའོ 

















།བཛྫ་ས་ེ་སྩེ་ཞིང་པྨར་ལས་སྩེ་བརའགྱུར་རོ། །ཆོངབས་ཐལས་ཅ་ ཚེ་རབས་དན་པར་འགྱརརོ། ཐེ ཟུད -------~~ 

དཞིན་དྲ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པརའགྱུར་རོ། །ཞེས་སེགསརྒྱ་ཆེར་ དྭད་ཚུ་རབས་དནཔར་འགྱརར། །རགུ་དབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ལྟ་འདོད་པར་འག་རརོ། ÷ ་ 

] སུུ་ཛོགས་པརའགྱར་ངོ། །ཞེས་སགསྦརཆེར་གསུངས་སོ། །གསུང་རྙེནདམ་པའི་ཚོས་བ ཀྱལདེབཞིནགཤེག སི ཅམས་ཅད་ལ་སུ་འདོདཔརའྱུམ་པ། གསམ་པ་བམ་སཅད་བདུ་ " 
ང་གསུམརན་པ་ 








„༩ ཆེས་བཀང་ནས་དེབཞིན་གཤེགས་པ་ལ་འཕུལ་བ། འི 
ཅར ངྷནས་དབཞན་གཤགས་པ་ཡ་ ལུལ་བབས། བསྟན་པའི་མཇུག་དེང་སང་ལྟབུར་ཆོས་ཚིག་བཞིཔའི་ཚིགས་སུ་བཅདཔ་གཅིག་འབྲི་བ་དང་། ཟློ 
=° ྗེ ི་ོ སུངས་བདང་། འཕགས་པ་གངས་ཆུག་ཅི་སེབས་སྦེདཔའི་ཆོའཕྱུལ་རྣམ་བར་འཕུལ་བབ ལི་མ་ ཡེ གཙག་འྭ་བདང། མགཔ་དང། གཞནལ་འཆདཔ་སགས་་ 
ཏུན སནཔ། གས ག་བ ་ འབད་ུ་ོགས་པས་ཛོདཔདང། འིམདོལས།  ས་བའི་ིཔའདད་བཞིན་གཤེགས་པའི་རངབས་ལ་ཅི་མཆོད | 
ལྡན་པ་ལ་བཞག་ཅེང་། དེ་དག་ལ་ལོོངད་ཡྱབད་ཐམས་ཅདྱིས་མབེ ནཿ མབྲ་ཡངག་ ཐམས་ཅད་འཕགས་པའི་ ' ༈ཱ 
བདམས སི་ི ོ་པ་སམ་ོསཅི་ནམམཁས་འད་ལསཚགསབཆང་གཅེགཁྲའཇངཉན་ོགག་པན་ལཆབ་རགས | 
ཿ པ་ག བིའཐངཉན་ཀྲག་གེ་ཕན་ལནཆའརགསུལྷ 
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།བའང་། དེབིནགཤིགས་ མོ འྲིིང་པྲའི ཀའ མདོ ལས། དེ་ཉིདའཆདཿ ན་འྲཡིའཆདྱ་བས་མ་ཐ གྭ ཤྱེད་པ་པེ་དྲས་ བྱང་ཆུབ ཐེབ་པེ་ཧཱམ་ངུཿ དུ་འཇུ་ཤས་ སྤེདཆོག་ ཅིང་ལ་ དང་བཅས་ འི (6 
| ཏེནགིསྱ་ཡགྱཔ་བའི་འོས་སུ སུགསུངསཔ་དང་། བྱང་ཆྒུབ་སེམསངཔའི་སྱོདཔ་པསྟན་པའི་མདོལས། གྱངཆུབ་སམགའཔའ་གང་གིསཿ 'བས་ལ་པ་འབུམ་ཨི་བར་དུ། ཐབས་ལ་མཁས་པ་མེད་ང ཡར་ | 
ཟི པའོ ལོ པང་ དུག ་ལ་ ་ཡྩདཔ་ བ ལས ཆོས ཀྱི རྣམ ར། ་གངས་འདིསམ་ ཉི་དང་བཅས་ ་ཤོས་པས་བསེདནམསཆེ་བརགསུངས་ ངཔ་སེགས་མདྩོརདར་སལས 7 འབྲིཀློག' འཆདསགས་ཅྱི་ ཀྱེ ཾལན་ལེན་ཚུད་མེ དྭ | 
ད་ད པར་གསུངས་ཤིད་། ཕྱོགས་ ཙམ་མཚོན་ན། སྙུད ཆིགས་སུབཅད་པ་ ལས་ཤང། ལ་ལས 'བདེ་གཤེགས་ཡོང ཡོངས་སྭུ་མ་ངན་འདུས་པ་ཡི། །ཆོད་རྟེན་རིནཆེན་བདྡུན་ལསྱ་བསཤིང་མཚོད་པེད་ 
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7898; ཟཚཿ ༦8 
རྒ 


ལ། །བདེབརག་ཤགས་པའི་མཚོད་རེནདདགག་དུ་། །བྲེམ་ཧཱད་ཅྱིས་བྱེ་བཕྲག་སྙདཞིངབཀངསེ། །ཡོངས་སུ སུབཏ་བཅངཞངྡནམསྦ་བེབ་མཐའ་ མསྐར། །སེམས་ཅནང་ལྟེདའཁོདཔ་དེ་ 
_དགུ་ཐམས་ཅད་ཨིས། །ལས་གཞནམྱེ་བེདྲ་ཝ་ཡི་མི་ཏོག་ཐས་རབདང། །བྱུག་པས་ཇུས་གསུམ་བསྐལ་པའམ་ངེབས་ལྷག་མཚོད་པ། ། །གངཞིག་གང་ལས་རྣམ་འདྲེན་སྙོབས་བཅུྱ་འབྱུང་འགྱུར་ | 
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པོ། །པདེབརགཤོགསྦོཡམ་འདྲིགགསབས་ལྔ་ཐིསཏེ། །འཆང་ནིངམེ་ཏོགྱབགཔས་བསྩེ་ཧཱངྩོདྱགུ་རོན། །མཆོདྷརནྱ་བས་མཆོདབསདོནམསདེས་ནི་ཆརམི་པདོ། །ཅེས་དང། ལ་ལས་ ༩ 
གརྒཿི་ཀྱུངགི་བྱེ་སཱད་ཞིང་རྣམསན། ༈སེམས་ཅནངི་སཱད་འཁོད་ཏུན་དགྲ་བཅོམ་ཉིདབངུལ་བས། །གང་གིས་ཤེས་རབཕ་ེལ་ཕྱན་འདིལིགྲབིས་ཏེ། ་།སེམས་ཅན་མཆོག་ལྷ་གེགསྱ་ཟིན་བསདནམས། 
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ཁའ །བསེདནམས་དེ་ལྭ་ལ་མས་བྱསདངུ་མེད། །གངགིས་འཇིགཏེནཁམས་ནི་ཧོང་ཝཱག་བྱར། རིན་ཆེན་བཀངཧྭ་ི སྱིན་པ་ཀྱིརྒ་བ་བས། ། །གངགཤིས་མདེའདི་བཏོན་ནས་གེ ྙེན་པཡྲི། 6 
སོདྲནམས་ད་ཡི་ཆ་དེ་ཛ་ ལྲ་མ་ཡིན། །ཞིང་ནྱིེ་བྲ་ཁག་ཁིག་སྭངགྲི་ནམས། །རིན་ཆེན་བཀང་ཧྟེ་འཇིག་རྟེནྭ་མེབ་དཔན་སྩང པ། །སངསྦྱརསྐ་ནམས་ལ་དྲགུལ་བར་ཡུལ་པ་པས། ་ 
པ་དབང །ཤྩོགས་བྱཅྡ་ནམས་སུགླདའྱིབེ་ཉེདཞིང་། །རིནཆེནབཀང་གྱེ་ཆལ་ལ་ཕུལ་པ་བས། །ངི་ལར་བསྟན་པ་བཞིན་དུ་གང་གནས་པའི། །བསེདནམས་དེལ་ཉམ་པ་ཡདམ་ཡིན། 
རྔག །པའྱི་པདཆུབ་སེམས་ད་ ཆོས་འཛིན་དང། །ཚེས་སླུཔ་པ་དང་ཡྲག་ཆགས་ཧཱིང་རྔེ་བ། །ཆོས་བཞི་འདེའག་བསོདནམས་མཐའ་ཡས་ཏེ། །དེདག་མཐའནི་བདགཤེགས་མི་གསུང་ངོ། ¡ 
ཤུ ཞེས་སགས་གསུངས་པ་དང་། ནམ་མཁའི་མཐའ འདྭང་མཉམ་པའི་རུད་ལས། རིན་ཆེ སྣ་བདུན་ལ་སེགྲས་ལ། །རྒྱལ་བ་ཀུན་ཆི་རང་བཞིན་ཆིསྱ། །མ་ས་བས་པའི་ངོབཉད། །སྩུ་གསུང་ 

ཿ །ཐུགས་ཏིདབྲིས་པ་ཡིན། །དེངས་རྩལ་བ་གུནཔིས་པའི། །ཆེ་བའི་ཡན་ཏན་བསམ་ཡྱི་ཁབ། །ཅེས་གླེ་གས་བམ་འཕྲི་བའི་ཕན་ཡོན་དང་། །གྲོ་གཤིངཤུནལ་སེགས་ལ། །གསང་བའི་རྒྱད་འདི་་།བྨ 





























རབསནས། །རིན་ཆེན་ཁི་ལ་ལེགས་བཞག་ལེ། །གུས་པས་མཆོད་ཅེདརའ་བབངན། །ངྲི་སཾདགནསབརབསམ་བ་ཡིས། །དགའབའི་བསམ་པས་འཛིན་འེདཔར། །སངསྦྱཅས་ཐམས་ ༩ 
བསུས ཀག ཅས་བཅུངབའི་ཕན་འནོ ར་ཊ །མདོར་ན་མུ་གཟུགས་མཚན་ཉིད་དང་ལྡནཔ་འཇིག་ཉེན་ཁམས་གངབ་བཞེངས་ཤིངམཆོད་པ་བིས་པ་ལས་མཚོདྟཏེནཅུང་ངུ་ཛོམ 
@ འཞེངས་པས་ཕན་ཡནཆེ་ཞིང་། མཆོདཉེནརེདཔལབཅད་ལས་ངུག པའྔོགིན་ཨིའ་མས་གརབ་བཞིངས་ནས་ཉིནརབཞིན་་སཅྱྲབག་བསམཡིས་མྱིབབབས། མཆོདཔ་ 
༡5. ལས་ཁྱང་དམ་པའིཚོས་ཆིག་བཞིཔ་ཞིག་འབྲི་ཀོག་བཤད་སྒྲུབ་བྱས་བའེབསདནམས་ཆེ་བར་གསུངས་སོ། །ལུག་པརབ་སཱན་བ་འཇིག་བརྙའབན་འབདཔ་གང་ཡད་ཡིསདམ ཚོས་བཅངབའི | 









ཱུ ཡོན་ཏན་བསམ་ཡིསམཿཁྱབ་སེ། འཕགས་པ་སྙན་རས་གཟིགས་ཞེས་བ་བའི་མདྲོལེ་ལས། འཇིགཚྭྱ་ཧལབ་མཚོག་གིཆོསབཟུངབ། །མཐུ་དང་ ཁས་དང་ལྡན་ཞིང་བཙོན་འྭགུས་ལན། ། 


༈ །མི་དམནཔ་རྣམས་ཤུན་ཏུརྣམ་བརརྒྱ། །སངས་རྒྱས་བརྨ་སྟཾངདག་ལ་བསྙེནབཀུར་བྱེད། །འཇིགཚོརྩལ་བམཚོག་གི་ཆོས་བཅུདབས། །མཚོག་ཅུ་རབ་མཛེས་གཟུགས་ལྡན་ཤེས་རབ་ལྡན།། ྣ 
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།མི་ཡཾ་འཇིག རེན་མཆོག་ངབསྟེནབཀུར་བྱེད། །རྒྱལ་པོམཁས་པ་འཛངསཔ་ནམས་ཅིས་བསྡགས། །ཞེསདང་། གང་གིས་སངསྦརས་ཧོང་ནམས་དང་། །བྱརདྲངཀ་བོ 
བྲགདག་ལ། ནབསལ་ང ་པ་གང་ཤཱའིེམ་སེད། །དེ་ཧེདབསལ་པར་བཀུརབ་ལས། །འཇིག་ཉེན་མགོན་གིས་གསུངས་པ་ཡི། །དམ་ཆོས་ འཇིགཆ་གང་ཞིག་གིས། །ཉི་ །ཉིནདང་མཚན་དུ་འཛིན་ 
;|པྱདཔ། །དེནི་བསངནམས།ཁདཔརའཕགས། །ཆོས་འཇིག་དས་ནཚེས་འཛིན་པ། །སྔན་གྱི་སང་ །ངསྱ་ཅས་ཐམས་ཅད་དང་། །སངས་ཆས་ཡེ་ཤེས་ར རབགནསངཔ། །ང་ལ་དེསནི་མཚོ ཚོདཔ་་ པ 
པཔ །དམ་པའིཚོསནི་འཇིག་པའིཚེ། །སྙན་པའིབསྙནཔ་སུངབྱེད་པ། ། །བསྐལ་པ་བྱེ་བ་སྟཾང་རྣ་ མསས། །དེནི་ནམས་ཁུང་ནུདམི་འགུར། །ལུས་གྱི་བདབ; ཆྱོརའྱུར་ཞིང་། །དེནི་ནད་ 
ས་བཏབ་མོ་འགྱུད། །ནལསཿ ཀྱང་ཕྲེག་པར་མི་ མི་འགྱར་རོ། །པནཔའི་བསྟན་པ་བསུང་བྱས་ནས། །བཟོད་པ་ཛྭ༔ སུམཚགས་པ་དང་། །དེས་དང་གསལ་དངམཉནཔ་དང་། ། །སམསཅན་་ 


རར། །ལྔ་བམས་པར་འགུར། །ཅེས་སགས་ཤིན་ཏྭ་ཆ་ཆེརགསུངས་ས། །མདོ་འདུཡ་སགསྦ་ཐུན་མང་གྲི་ཐེག་པརབ་གདཔའི་རེནགསུམ་ལས་ཅང་ལགསས་བཤད་པའི་ཉེན་གསུམ་ ་ཐུནཡད་ ཐྨ། 




















། ཾ་ཡིན་པྨ་ནམས་ཕན་ཡོན་ལག་པརཆེཧ། སྱིམདོདགོངས་འཇུས་ལས། དབུ་ མརྣམ་ཐརགསུམ་གྒ་ངད། ཕྱད་ཆང། །དེ་ལྕརལ་བསལ་ད དགོངས་བཀུརལིམངད། གགཱིངཔའིདོད་རིག་ ཐི 
སྐདཅིགཙམགྱིས་ཀང། །ཕྱིན་བརླབས་ཡནཏན་རྒམ་བས་བཤདལི་རྫོགས། །དཀར་པོ་མཐུརུཐུག་བསོདནམས་ཀུན། །སེནལོ་ཐེག་གི་སརུུལའདྲ། །ྡརྲཾ་སཱིའཔེར་གཅིག་བྱསེད་པས། འང ། 
ཤཱ ས་ཡི་དའེལ་འཁོར་ཆེན་པཙམ། །དཀརཔ་ཕྱཾགསྱྱི་མཐར་ཐུག་པ། „ །དེནིམུན་ཁུང་སྤེནམེ་ཅོམ། །རོརྡེ་ཤིང་ ༥པར་གཅིག་རིག་པ། །ངུས་མཐའིབལལ་པའི་མེ་ཆེན་འདྲ། །དབུམར་ལྣངབའི་ 
ཟླ ནམ་མཁའ་ནེ། ། །གང་གི་གསང་ཁུང་ནམ་མཁའོ། །རྡོར་གསངབའིནམ་མཁའ་ནི། །འབྱུངཆེནགཏོས་ཅི་ནམམཁའའད། །ཞེས་གསུཌས་ཤིང། ཆགས་བལྭ་བུ་གཟུགས་བརརུ་བཞངས་པ་ { 
ལ་སྭ་ཡང་ལགས་ཡུ་གཅིག་བཞེངསཔ་བསོདནམས་ཆེབ་ཛ་ནངྡབྱརཆན་པས་གསུངས་པས་ཅགས་རེནདང་གསུང་ལའང་དས་མཛོནཏུ། རྐིར་ཆེན་ཝུངས་པའྱི་ཆདལས། དེ་ཡྱི་ཕི་ད་ དྲ་ན་གསང་ 
 བའི་གྒྱད། འད་ཉེད 'ཛིན་པའྱི་ཕེས་བུདི། །རང་རིག་རྣམས་ཅི་དབང་ཐོབ་པྭེ། །རྒྱུད་འདིབཅངས་པ་ཙམ་ཚི་ ་ཙིས་དི། །རྔེརྗེ |ི་འཆང་གི་སྱུལ་པ་ར་འགུར། །རྒྱད་འདི་སུ་ཡིས་བཀྲགས་པའིཚི ། ཛྷ 
































རྫ དཱ 
ཊཱི ; བད །བཟོདང་སྒྱུ་རྩལ་ཐམས་ཅདདང་། །བསྟན་བཅོས་ཞུན་དངྨ་སྐ་མས་ནི། །ཇི་ཉར་འདོད་ཞིན་ཤེས་པརའགུར། །གསང་མཚོགྲབ་ནམེདཔ་འདི། །མཆོད་དབབསྟདཔ་བཏུར་བསན། ཿ 
 ་ །དི་ཝར་འདདཔ་བཀིནད་འྱུ། དུད ྱུག་ིད་བཅསབཅམ་ས་ཧུ། །འ །ལུང་དང་མན་ དག་འཛིནཔརབྱསར། །ཞེས་པ་ལ་གཞོསྦས་པར་གསུངས་པ། 











།ལྟབ་འིདོནུནྒསེམསལ་འཆད། །འདིཏིད་ས་ཡིསྲིསཔའིཡི། །སངསྦྱརས་ཀུན་ཅི་གསང་ལ་རོལ། །ཞེས་པ་དང་། ཨསཏི་བཀོདཔ་ཆེན་པོ་ལས། །འི་ཏདགང་གིས་བཅུང་ ༩ 


"དི 
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: 











ཏེ 





ཤྭ རའ ༦༨ ༨ ༣ ༨༩ ༽ ༩༢༥༩ སར ཅི་བ ༩༨༢༡: 8» ལ་པ ར་ `. ›-* 
2 ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལིནཞེན། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའསངསྩརས་དང་། ཚེས་དངངདགེ་འདུན་ལྱ་བབ་དགྱདདེ། ཇི་ལ་རནསངསྦངས་ལྱ་བ་བདག་བེདཅེན། འདི་ལྟ་ལེ། ངབཞིན་་ 
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རི ༅༅། །ཀྲུན་ཕུག་པདྱ་དདོ། བམས་སོ། །མ་ལེག་ ལོ ུལདཤས་དལནསདས་དཤུས་མེལེ དེའི་སུ་ཤིསདདའའ་ོ་མ ༨ ས་ཤ ལེས 
ཤུན རོ ར ། ར་ ་ལག་པརྡ་སམ་པའི་ཕར་བས་གམས་པར་བྱ་དདེ། དེལྐུར་ནཚོས་ལྱ་བདག་ཕྱེད་དོ། །ཇི་ལྟརནཱ་དགེ་འདྲཉ་ལྕབབ་དག་བྱེད་ཉིན། (6 { 
སྙར་ན་དགི་འདུཧཱ་ལགྱབ་ 


















"ཇ་འ ༥་༠༽འ།།ངང་ -÷- ༤༨ ༨ 

6 དེ་གོས་དར། བསཾད་ཉཾམས་དང་། མལཆ་དང་། ན་བའྱི་ཅེན་སན་དང་། ཡྭཾ་བདྨ་ནམས་དང་། ཆུང་དྭུ་ནྭརྭ་གང་ནྭ་ཁིར་གང་ཅམ་ 

| ༨ ༽༽ ` ༽༽ྲ་ཉཡས་དད། མཁཚ་དང་། ན་བའྱ་ནྲ་པན་དང། དནྣམས་དད། ཆུང་དྷ ནཆ་གངན་ཁཱིར་གངཅམ་ཡང་དགེ་འདྲུན་ ་འབུལ་ཏེ། དེ་ 

ཤི དུགུ་བེདད།  དེ་ལྟར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའམཆོད་པ་དང་དིམ་རོའི་ཕྱིན་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡཾནནོ། །ཤིསགསུངས། ‹ ཏྱ གགེ་འཛན་ལ།འབུ ོ ༽སྤི རིངབསེ 

ཡཾ ལ་ནྱི་ཅུ་ཆདདུང་། །སིལ་སཱནགཅིགབརྔུངས་པ་ཡི་པྲ་ཕྱུངངམ། །མེ་ཏྟོག་གཉི་གཙམ་གྱིས་དི་མཆོདཔ་དང་། གས་པ དགར དདུ།སལས། བདེག་ཤིགས་རིང་འཡེག་ 

༤ རྐིམས་ཅིས་མཆོདན་ཡང་། དདག་ཟིམ་ཅསསངསྐརསྦ་བའབརོང། །བ་་དག་་གས་ག་ གཤེགས་གཟུགས་དག་རྱིག་ངོས་བྲིས་པ་ལ། །འཁུག་བཞིན་པ་ཡི་ཌ་ 

, % བཏུད་ཕ་དང་། །དེའནི ནེ །སམ་ཙུས་ བསྐྱརསྱ་ཐ་བམཐང་། །མཚེདཏཾནདག་ལ་གང་གིས་ཐལ་མ་ཕྱར། །ཡུངས་སུ་ཆངབའམ་ཐལ་མོ་ཡ་གཅིག་གམ། ` བྲ ཅིག 

(4 བཅ །དེའཞིན་ལན་ཅིག་ལུས་ཀང་བཏུད་པ་དང་། །གང་གིས་རིད་བསྲེལ་གནས་པ་དེངག་ལ། །གཡེངས་པའི་སེམས་ཅིསྣ་ཕག་འཚལ་ །གམ། །ཡ་འན་ གེ་བོཀདཅིག ། 
སྣ་ཚདབྱཏ་དཔ་དང་། །ག དཿ །མངས་པའི་སེམས་ཅིསྭ་ཡག་འཚལ་སངས་ཆས་ཤེས། །ཚིག་གཅིག་ལན་འགའ་་ ཉེ | 












































རྔོད་པར་བྱས་པ་ཡང་། །དེདག་གུན་གྱིས་བང་ཆུབ་མཆོག་འདིའཐོབ། )ཅེས་དང་། དཀོནམཆོག་སྦེན་ལས། རིགས་ཉི་ལུཆོས་བྱར་དཔལནནྱ་བདྱ་རཱབ་སེམས་དཔའནམས་མངལ་ཙི་དྲ་ །* 
མཚོད་རེན་ཞིག་པ་བཅོས་བ་དང་། དབ གཤེགས་པའི་མཆོད་ཉེན་དག་ལ་ཝསྱི་ 





རི | ]; 








| 

;‰ ཕམ་དུག་ལ་ཡུསྭ་ཅི་རིམ་སྱོཧད་པ་དང་། ཆ་ཁན་པདང་། སབ་དཔན་དག་ལ་ལས་ཅེ་རིམ་སྱ་དདཔ་དང་། 

¦ ཟང་ཟིང་མད་པའི་སེམས་ཀྱིས་ཏེ། ཟང་ཟིང་དྲངབཅས་པས་མ་ཡིན་ལ། དགེ་བའི་ཆུ་བ་དེ་ཡང་འདི་ལར་དགབའི་ཆ་བ་འདིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མངལ་ཁིས་རིམས་མ་གོས་པར་་ 
ཀྱི་བུ་ཆོ‹ པ་དེ་དགདང་ཝན་ནྭ་བང་ཆུབ་ས་ལས་དཔའ་རམས་མངལ་ཅི་དྲིམས་མ་གོས དྷ 








སྱི་བར་གྱར་ཅིག་ཅེས་ཡངས་སུ་བ པཱ་ཞིང་། དེ་ཡང་བསམ་བ་ཐག་པ་ནས་སེམས་བ་སེ། རགས་ཅི་བཚོས་བྱང་པ་ 

















ས་་ གཔར་པཱའོ། །ཞེས་དང་། ཧྟིངརེཔད་དཀར་ལས། སང དསྦྱརསྦ་ས་ངན་ལས་འདས་པའིརེབབཕལ་ཡུ༔ ཡུངས་འབུ་ བྲ་ཙམ་ལ་མཆོདཔྱབེདཔ། མཆོད་ཏེན་མཐོངནས་སེམས་དབ། (6 ། 
ཡྱེད་པ། ཐན་དེབཞིན་གཤགས་པ ་ལདམི་གསནས་མེ་ ཏོག་གཅིག་ནམ་མཁའ་ལ་དོརབ། སངསྦུ་ཆས་ལདམགསནསསམས་ལན་ཅིགྱ་སེད་པ། དུད་འགྲོའི་ ལྱི་སེ་གནས་མུ་སངབས་བང་་” 

ཏྭ སངསྦ་ཅས་ལ་དམི་གསཔའྲིདན་པ་ཆེདཔ། སེམས་ཅནྩཿ་ངན་ལས་ 'འདའབའསྐལ་པ་མེད་པ་ ནིག་གིས་ཁངསངསྦརས་ལ་དམིག། གུས་ཏྟེ་མ པ་ཏཱགགཅིག་ནམ་མཁའ་ལ་འདོ་ ་འདོར་བ་དྲེབམས་ཅདའི་༠ 
འཐས་ཕུའང་བྱང་ཆུབ་ཊི་མཐར་ཐུག་གི་བར་ལི་ ཟད་ིངཆཐུར་ཡངས་སུ་མུ་ངན་ལས་འདའབརའཕྱུར་བདང་། སཱོང་གསུམ་ཙི་ཧྭང་ཆིན་པ་ ལེའངི་ གཏེན་ཅི་ཁམས་འདིདག་བཅོམ་པ་དངརང་ 
སངསརས་ཀིས་ཏིལ་ལམ་ཙ རྩ་ཀུ་སྱུག་བེ་གཱང་ ༥གང་བརྩ་ུ་རཔ་ལ་བྷུཀལཔ་ལས་ལག་པརབདེཔའི་ཡྱ་བད་ཐམས་ཅ དྲས་མཆོད་ཝཔདེ་དགྱམ་བན་ལས་འདས་པའི་མོདེ རྟེན་རི ན་ཆེན་ རར 
བདྙན་ལསྱབས་ཏེ་མཆོདཔ ཐམས་ཅད་ཡིས་མཆོདང་འིབསདནམས་ཤིས། དེ་འཞིནག །ཤཾགས་པ་ལ་ཐན་ཐལ་མེ་ལནཅ ཅིག་སྱར་བའིབསེད: རས་ཆི་བྱས་ད ངྲ་གངས་སུ་བགང་བའི་ཆར་ཡང་ 





༣༡༨ 


22 རཾ 








༦༡༠༧ 
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རོ 
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།དགསའས་ཆུས་མཆོད་ཉེན་ནམ། །སྒ་གཟུགས་དུག་ལ་མགོས་བཏུད་གུས9 ཁྱག་འཆལ། 
པུ་ནག དད་པས ུབ་པའི་མཆོང་ (ཉྟེན་ཧམ། ་གཟུགས་དགལ་བཞྲ་བབྱལདཔད། 
མཆོར་བཀུར་རིམ་པོས་ས་འི་ཕན་ ཡེརྦཧཆཾན་པའྱང་བར་གསུངས་པ་ ཐད དགེ རྱ ཡངས་འཛིན་ཅ 
བཔས། ག །ཅུགས་དང་། དལ་བ་ངང་། 

མཚེད་ རྟེན་ཞིག ་ངལ་དྲུ་ཚུར། ན་འགེ འདུན ཧི 
ཤལ་བྲ་མོ་ཚམ་བལྔེ་མི་ཧུའ་འ་དད། 








དག་འ ལྷ་ནམས་དང་ནི་མི་ནམས་མྱིས། །ཆེར་ཡངཅེ་བའབཏུརཔའི་གནས་སུའགྱར། །]× སུད 6 
[ཕྱི་མའི་ཚེན་དགུ་ཚེན་རྣམས་ཅིས་བཏུད། །བཟང་པེའི་སཱོད་འགུར་ཡེན་ཏན་ནམས་དང་ལྡན། །ཅེས་སེགས་་ 
དོལས། ད་བཞིན་ག །ཤེག་སུ་པའི་མཆོད་རྟེ ཉ་མཆོད་པ། ཡྱིདབཅོས་པ་དང་། ཕྱི་དོརབཀྱི༥ 
ཡང་དག་པརྨབ ཐང་བ་དང་། དེབཞིན་གཊ་ ཤིགས་པ་ལྟ་བའྩིཔ། ཉན་ལམ་ཡིཨཆོག རྣམ་པརངགཔ་བཞྲིརེས་སུ་ཐོབཔར་གསུངས་པི། ཤང། དན རིན་ སེཆེའི་ཕུང་པེ པའིམདོལས། 
རྙེད་པ་ལས་འཕྲིས་ཏེགས་པརབྱ་ཞིང་། མཆོད་ེན་ནམས་ལ་ཡྲ་ཤུང ཇིཿམཆེ་ཡཕདཤི་སཱེང་ དང་པ །བསཉིལ་ཙམ་ཕྱདཔ་ལྟུཅིསློས། 
དགེ ཝེང་ཞལ། ཏྲ་ཧེད་པས་དཀོརྡ་ཛས་ ང 


དགེ་འདུན་ འངཿ༅་་ 
སསནཉི་ཚོབལིཨེམས་ཅན་དྱལ་བལུ་དྲབ། ངབོ་ཞེསྱ་ལ་བདྱ་སེས་ནས་ལྡུག་བམལ་ཆན་པྱ་སོངབརགསུབས་པ་དང་། འཕགས 







ཅབ 

















༼ །པོ ཡར འཨལ་པོའོ་ལ་དོ་ལོས། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའྷ་རེན་པདདཔའོ་སེམསཅིསམར་མྱི་ངྷདང་ན་ངོན་ོམ་མམ། ཐེམ་སྐས་གཞི་གཅིག་སྣངབཅོམཡམ། ཡདཙལ་ཚོགག ི་ནུན་ཙལ་།ིཝ 
སྣང་བརྩབས་པའིབསདནམས་ེ་ལྲབས་ཐུའང་བསམ་གིས་མོོ་ཁབཔས་སངས་རས་ཉག་གཅིག་མ་གཏོབ སཉན་ཐོས་དང་རངསངས་ཆས་སེགས་ཤྱིས་ཤེས་པང་མི་ནུས་པ་རང། མར་མེ་ཡུལ་བས 

4 འཆེ་བའི་དསྦ་ཏི་ཆྭ་ཁད་པར་ཅན་གྱི་སྣང་བ་གསུམ་དངབཀི་ནམས་འཐོབ་པ་དང་། ཞུག གཡག་ད་ཀའེོས་སུ་དགཔ་ནམ་པལ་དངྡ་ཞནཔར་འགྱརབ་དང། ནམ་ཡཔལོག 

4 པར་མི་ལུང་ཞིང་མག་རྣམ་པརདགཔ་སེགས་ཡནྣ་ཏན་ཁྱད་པར་ཅན་དུམ་འཐོབ་ཅིང་། སངས་ཆས་མཐོང་ལ་ཚེས་ཀྱི་ ངབ་འཐོབ་པདང། འདུན་བ་བཞི། ཡངས་སུ་དག་པ་བཞི། ཆོས་ 

༩ 5མཆོག་བརཅད་པག་གཉིས། སཾ་སོ་ཡངངག་རིགཔབའི་ལ་སགས་པ་འཐོབ་ཏིང་འཇིགས་པ་དངྭ་མངན་ཐམས་ཅད་དངབུལ་བ་དད། དམང་རང་སངསྤ་ངས་ལ་བྐད་ལཔ་འབར་དྲ་ཡུལ་བ་བུབ་། ། 

_ །སངས་རྩསལ་རྩའི་མེ་ སྐན་ཙམ་འབུལ་བས་འྲགས་ཐཆེ་བ་སགས་གསུངས་སོ། །དེ་དགྲ་ཁང་མདོ་ལས། བཞུགས་པའི་ཚོན་གང་གི་ ་མཆོད། །མྱངན་འདསའོགགང་གིསམཆོའི། །ཨེམས། རཱ 




















༨ 
༨ 


རྩརན། །བསྲཾདནམས་ལྟའྲི་ལུད་པར་མེད། །ཅེས་སེགས་གསུངས་པས་སངསྦརས་དངོས་སུ་བཞུགས་པ་ལ་མཚོད་ཅེང་བ་ཏེནབཅུརབདང་། དའི་ཏེནལ་བསེན །༦ 


















/ ༦༠ །དགེ་བའི་མཆུངས 
1 བསུང་བལན་ཡོནཁྱང་པརམ་མཆིས་ཏེ། མེཏོག་བྱཿགས་པའི་ བུངས་ལས། གངགིས་དེ་བཞིན་གཤིགས་པདྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའེསངསྱཆས་ལ་ལོ་གཅིག་གམ་ལངྱཧམ་ལ་ 
" ཊདང་། དབནིན་ གཤེགས་པ་ཡངས་སུ་ཨྱ་པན་ལས་འངས་ནས་རྟེན་རྣམས་ལ་མེ་ཏོག་འགའ་འབུལ་ལམ། ཆུ་ཧཱཾམ་པ་” 





2, 
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¡ 
| 
¡ 
| ¬ `, 3 
© ཧོང་ཡང་རུང་སྣེ། བདེབའི་ཡེ་པུད་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་བསྟེན་བཀུརབས་པ 
: གི ཅྱགཔའི་ཐིག་པའཛྲ རམ། མེ་ཏོག ་གིཉ་ལཏིལ་འཕུག་གམ། རྱགཔ་འཐུལ་ལམ། ལྤེས་འབུལ་ལམ། བདུག་སྲས་འཐུལ་ལམ། མངརམེ་འབུལ་ལམ། ཛུལནས་དགའ་ 
¡6༨ རོ. ༨༩༡༨ / | 0 2. ཆེ ཧྲི ེར་པ་ ཉེང་ 
7 པའིསེམས་ཁྱིས་གེམ་ང་འི་སྔབས་འགའ་བོར་ཏེ། སངསྤྱ་ཧས་བཅོམ་ཝནའབས་ལྱ་པག་འཚལ་ལཤེས་མྨ་བ་དེ་དག་ནི། སེངགྲེནམ་པརབྱའེ་བབསྐལ་པ་བྱརའམ། བསྐལ་པ་སཾངོདྱ་ འབྐགལ་ 
སལ ར་ན ཆར ས་མ ཅེབ ས་ལ ༡༢ ༢ ༽ ༽༣ས་། ལ་ས་པ། སྐ 2 8༡༣༠ ༥ |: འོ༽༨། -,༨.༨ ==“. ༢ ༢༽ ¬ ། 
/བ་བརྒཕྲག་ལྟངོ་དུ་ཡང་ངན་ འགོ་ལག་པར་ལུངབའི་གནས་སུ་འགྲོང་ར་འགྱུརབ་དེན་གནས་སེད་འོ། །ཞསཔ་ལ་སེགས་པ་གསུངས་ཤིང། ངམ་པ་པིཌེས་ཙི་གླེགས་བས་དང་དེ་འཛིན་པ་པེ་བཞུགས 
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ཚོཾགཡེལ་བརྡ་སུངཞིང་འཇིགས་པ་དངགནོདཔ་ལས་ལྩེབ་པར་སབསྦ་ཆས་ཅི་སྨན་ཝ་རདམ་ (€ ། 
སའ ཅས་པསཆོས་འཛིནཔ་པདང། ཆོས་ལ་བ ིཚད་ཝན་ཡོངན་གནས་གབ། བསྭི་རེན་སེལ་ལའངསད་ཟུག་གསེལ་མཆོངབྱས་ཉེང་མང་པས་དྲོ་ཟམ་ཡིནནོ། །དགེ་འདན་ལང་སྙན་བཀུར་ 
.ླཾ པའི་ཕན་ཡནདནིནདྲ་ཝེནམས་ ་ལསྐྱ་ཧཆེར་གསུངས་གིང། དེའང། ཚྲོག་པ་པའི་ལྡེ་ལས་སྲངབ་པ་ཁྱདཔརདུ་ཨས་འཕགས་ཏེ། ཡབ་སྲསམངལབའིམངོལས། རྱངཿུབ་སེམས་ངཔའི་ཉིང 
ངའ འཛིན་ངེས་པར་བམནཔ་ལ འདི་གང་གིས་བསྐལ་བབྱུའི་བར་དྲུ་ཉནནས། དེ་གཞནལ་བསྟདཔ་བས་གང་གིས་སེ་གོལ་གཏོགས་ཅམ་དུ་གསོན་འདི་ཉིད་དེ་བསརེ སྦ བདོནབསཨར་དྲ་ེདད། 
ཞེས་དང་། ཏིང་འཛིན་ཚོགས་དམ་པ་ལས། བསུམ་གཏནཏིང་ངེ་འདིན་བྲམ གིམས་པས་དཀྱ་ལོངགི་འྲབས་བུ་བཞིམ་ཐོབཤངསང་དྲ་ས་པ་བསྲ་འི་ཕག་སྟེང་གིས་འཕགས་སོ། །ཞེས་དང་། 
་བྱར་པབ་མའི་སབས་སུའང་ཏིངའེའཛིན་སྒེམ་པ་ནི་འཁོར་ རབ་ལསམུརདུ་ཐརབའི་ཆེས་སུ་གསུ ངས་པས། བསམ་གཏན་ཧམ་པའི་ས་ ལ་བསྟེན་བཀུརབ་དང་ཡེན་ཧྱ སྱེད་བ་ནི་བགེ་འཇུནབ རྒྱཐྲག:(ཌྷ 


1--===- 





སོཝ་པི་སྦྱ་སོག་ (ཕྱོགས དེད ཡང་༣ང༨ དྭཀུ་དདགནོད་སྱིན་ལ་སེགསཔ་ཆོས སྩངོ་བའི་མུངམ་མཐུ་པོེ རྣམས་རྟག6 
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དའ ། ོ དྲུལ ལ་བཧེནབཀུརབ་ལསྦ་ཐང་ལན་ལནརེ་ཞིང། དེའང་མདོ་འདུ་ལ་དང རྒྱུང་ཛེ་ འགོ་མའི ཏིད་འཛིན་ཧེ ཤོམ་པ་ ལས་ཅང་ ཐད། 
ཛོ་ཛེ ཅེ་རེ་མའྲི་རལ་ འབྱོར་པ ༡ལཚོགས་ཅུད་ཟདབསགས་པ་ཕན་ཡནྲའེ་བབྷར་འགུར་ཆིས གཆེ་ཧེ། རྒྱ་ཚ རྒྱལ་པེ་སེ ཤེས་མ་ ཀློད། ་ལསག། རིགས་ ཉི་དགང་འག་ལ ལཾ ལ་ཞིག་ཤིས (བསྐལ ་པ་གངྒའིཀླུ་ ཀང་ི 
ཧེ 





སླབ་མངྱ་པ་ མྱི་དང་ དཔར་གསང་ཆེན་འོདགསལ་ ;: 


ཉེ་མ་པཱདང་སསའྱིལེ་པོའམ། ཉན་ཐོས་སམ། རངསངསྦྱངས་སམ། བྱདཆུབ་སེམས་དཔའ་སངསྦྱརས་ ཉིང་པངན་ལུ་གངས་གདལ་བཏོག་དང། ཐང་བ་དང། ཙྩགས་སྲཾས་དང་། བླུཔྲ་ 
1: དང་། རྱལམཚན་དང་། བ་དན་དང་། ལབ་རཆུབ་དང་། རོལ་མེ་ཟྱི་བདཔར་མངཔ་ལ་སྐགས་པས་སངས་་ཆྲ་ལི་ིང་ཡངོས་སུ་ག རབརླ་བས་ཏེ་ཕུའ ལབ་བུས། _ ཐན་གསང་བའི་ཐེག་པ་ལགནས་ 
པྱ པའི་རལ་འབྱརཔ་གཅིག་ཙམ་འ་འཇགཔོ་སྱྱ་དང་། གསུག་འཇོགསྤངས་པའི་གྷོ་ནས་འ འདོད་པའི་ཡནཏན་གྱི་ཚོགས་ས སྐད་ཅིག་ཙོམ་བཏགས་ཤིང་ལེངས་ལུདཔའི་པསེདནམསྤྱ་བུད་བར་ངུ༔ :འཕགས་ཏེ་ 
རྤ འབུམགྱི་ཆར་ཡང་མཾ་ཕད་དོ། དཾ །དེཅིའི་ཕྱིར་ཞེན། སཾ་སཾའི་ ཁྱ་སེ་བའམ། ཉན་ཐོས་སམ། | རངསངས་རྩས་སམ། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའི་གསེདན མས་དང་ཡེ་ཤེས་ི་ཡུང་ཕ་དཾདྭག་བས་གསངབའི་་ 









ཀ ཤཿ 


























ཐིག་པ་ ལ་གནས་ 'པ་གཅིག་ ཤི་བསུའིཆ་གཅིག་གི་བསོདནམས་དང་ཡུ་ཤེས་ཅེ་ཕུརཔོཊ པཁདཔར་དུའཕགས་ ཏེའབུམ་གི་ཆར་ཡང་ལི་ཕད་དོ། །དེབཞིནཱ་གངཟག་ལ་° ལ་ཞིག ཤིསཡཉོག་ལསགས་། 6 
པས་སངསྐྱབ་སྦབ་ ཁྱི་ཞཾང་ཡངས་སུ ཤཱུ གུང་བའབསདནམས་ པ་དང་ཡེ་ཤེས་ཧི་ཕུ ་གུརཔ་ གང་ཡིན་པ་དབས་ འདོད་པ འེལྐན ན་ཏན་ཅི་ཚོགས་ཆ ་ཆེན་པཿ ་གཅིག་གི་ བཞིནྱའགངལག་ལས་ཀིག་ ལ་ཏོ གས 
ཤླ ཕུཿ མུངཔབྱད་པརདུ་འཕགས་ཏེ ཏའུ བུམ་ཧྱ་ཆར་ཡང་མི་ཕངདོ། །རིགསྱ་གྱི་བུད་བསན་དང་པ་ཅན་ཅི། སྩ་བེ་གསངཔའི་ཐེག་པཉིདངང་། གསངབའིཐེག་པ་ལ་གནས་པའྱིབླམ་འཁོརདངབཅས་པ་ལ 
322. དངཔའི་སནས་ཅིསགས་པཱ་ངང་། གསག 'འཇོག་ཝངས་པའི་ཚོགས་གསག་པངེའེབསདནམས་དང་ཡ་ཤེས་ཅི་ཕུང་བནེཚདམེདདྲ། ཤུམསཅད་སནཔའི་གངསྦས་ནུམས་ཅིས་ཤང་་ 
ཟོ བགྲང་བརམཾ་རུས་སཾ། །ཞེས་སགས་གསང་རྒུད་ཀུན་ནསཿ མཐའ་ཡས་པ་འབུང་རོ། །གཉིསཔ་དམིགསསུ ཉབསལ་པའི་དགས་ཆེདནི་གངྦད༔ བབས གཏུངལ། ཕྱིས་སུ སུ་གཏེང་ཆེན་ ༥ 
མཆོག་ཙུར་གླིངཔ་ལ་གསངབའེམགོན་ པེའི་ཕུ་བརྙནི་དགོས་བ་དམིགས་སུ་ཆུས་པའིབཀའ་ལན་འོགམའི འོགམའི་ཀརའི་གདནས་ནས་ཧུའ ་པུ།ལ་བ་འདི་ འདི་ལྟ་ཧྭ། | ཨཡ་ཧོ། ཤར ཕྱེགས་དཔལསུཔས་རྲི་ཁོད་ཡང་དབེན 
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གོན་པའིཆས་གར་དང་། །མགོན་གུ་ཡུལན་གིང་པའི་བསནཔ་ཡི། །ལགས་རི་ཡེངབར་ཡུང་ནས་ཤིན་ཅུ་གསལ། །དྲ་པིར་ཡུང་ལཱརྱ་བཱམ་དམ་པར་ཡུལ། །ཏེན་དངུ་ཚོས་ནི་སུས་འཇིན་གཅེས 


གས་རཔ་བཟེ ལེ་བའི ་ངལ་ 'པ་དོནམེད་ཧང་། །རྗེ་བཅུན་བླ་ ལ་ ་གར་ཙི་ )དབང་ཕྱུག་ ་ཤིས། ༥གསང་ ཧིང་བསྟན་པ འི་ཧྭིངཿ ་ནར་ཟབ་ཆོསྒ་རམས། །མི་འཐེ འཐེར་རིན་ཆེན་སླེཝ་ ནང་ པགཅིག་བསུས་པའེ། །: །མང་་་ 














ར་བ སྒལ །རྗེབཅོོ་གམ་ཀོརྨ་མལ་ནིནཔོ་ཆོས། །ཁོངལཙུལ་བའེ་མགོན་་མ་གཏེརྦོནདེ། །ཧྷོ་ངཀ་ལི་༧༡།ཁང་ནའའནི། །མགོན་ཁང་ཉེན་གཙོ་མཛད་པའྱིལ་འྲད་རའི། །ལོ་[* 


། རྨས་གཏེརབ་ལཞྡོད་ཡུལན་ཡང། །དདཔངཀོས་ཆེད་གང་འདབཀའ་སལྱབང། །གཱ་རུ་པྨ་འི་གསང་ལུངྱཾ་ལུང་སེགས། །ཨུནི་དགོངས་པར་ཁག་འབུངྱ་ཁང་འདི། །བཞསན་པོད་། 
ཡུལ་ས་གནད་ཆེབ་དང་། །ཁྱད་པརཿཧྭང་པའི་བསྟན་པའི་སྲཾགཏུ་འགྱར། ། །གུན་གཟིགས་ཀེང་ཕྲུལ་གར་ཛི་ད ཡད་པུག་ཉིད། །ལཆེནབ་པོའི་དཔོས་སླུ་ལ་ཡིན་པའིུར། །དེ་ལ་དཔའ་ལན་ 







བར་ཟླུད། །ཡལ་བརས་དོད་དགོས་པ་ཆེབར་ཡད། ༈གང་དྲནམ 'ཡིན་པྱདྨའི་ཡུང་བཞིན་ཡིན། །གལཆེན་ཡནཱ་ནོ་དུས་ངན་ ཧཱཾགསམ་ འདིར། གནས་གའི་ རྙེན་དགོན་ཆི ་ཅིང་པྨ་མི་ ཟིན་དུས། ། 











| |ཌ རྡོག་དཅིལ་འཁོར་ཟབ་མོའི་གཏེར་ཆོསྣརམས། །ཆེག་བསྒྲིགས་དབང་ཁུངབཤདཁྲད་མཛད་པ་མང་། །གཙུག་ལག་བཞེངས་པའིསས་དལམིན་པདང། །སེངོབ་རི་ཁོདཔརུ་སངོག ཤས | །རྟེན་ ༦ ད 
|བཞེདས་མཛུད་པའི་ཐང་ངེང་ཆེ་བརམད། །འོན་ཧང་ང་ཡི་གཏེར་ལུང་ཟོལ་མད་འུས། །ཁོང་གིས་དེ་ལ་ཡིད་ཆེས་དང་ལེན་ཅིས། །དཀའ་བ་ངྲ་མསྟ་ཏེན་དང་བརྟེན་བཅས་བྦུབས། །བལྟནཔ པཿ འེ། | 

| ཧྲག གཤུང་དབནླཱ་པརིན་པཚེས། ། །མཐུན་རྱེན་མཛད་ཅིང་ཕྱི་ནངངོ་མཚད་གྲུབ། །ཤུན་གཟིགས་མྱཱནབྱརེའི་དབངཔ་བདག་ཟུང་གིས། །ནངརྟེན་གང་བཟང་ཐམས་ཅད་ཁང་ལ་ཡུལ། །ཧེ་ངུ་ཀ་ཡ་ 

ཧཾ ཆ་ཁངྱ་པདཔར་འབགས། །སྱིར་ཡང་བོད་ཡུལ་ས་གནད་ཐམས་ཅདདང་། །ཁྱདཔར་ཕྡེ་དགེའིཕྱོགས་ཁྱིས་གནང་ཀུན། །བཅུའབ་ འིགཅུག་ལགབཤད་ལྦབ་མཆོད་རྟེནསཾགས། །མང་པ་དགོས། 

£ ཀྱང་སུ་ཡངམ་གྲུབཅིང། །འཇམ་མགན་གྲུན་གཟིགས་མཁཁེན་བརེའིདཔང་བ་ཡིས། །སྒུབ་གནས་རྱལ་པོ་པདྨ་ཤེལ་ཕུག་དང་། །པརྨ་དབང་ཕུག་རྣམསསུ་ཁྱད་པར་ཅན། །བཟོ་བར་མཛད་རྣམས་པན་། 
བདེ་འབྱུང་བའི་གནས། །ཙཱའད་རིན་ཆེན་དཔལ་སྲུངསརི་ཁྲོད: ཅཾ། །ཧེ་རུཀ་ཡེ་ལྷ་ཁང་འདིདག་ཏུ། །ཕཱེལ་ལར་དགངས་འདུས་སྨན་སྱ སླྲབ་འུང་བསྟན་ལྟར། ]རྒྱལ་དབང་ཞཱནག་བརུ་བཞེ་པཆེན་་བྷ | 























རླ ཧད ས་ས ཛེ ་ དིདང། ། དགན གཅང མས་ལ་བ །འདི་ལ་ངེནཆེ ན་མདོ་རབས་ནམས། ། 
ཾ ་ ས་མེད ཏུནཔ་ཆོས་མཛད་པན་བདེ་ངེས། ཀོ ཁདད། །མཚག བུགྲིདཔ་ལགསམ་མཆམས། བས། ཆོ 











།ལུ་ཐུགས་ཁལ་ཡད་པ་ནམས་ཁྱིས་དོན་འདེ་ཡལ་བདལ་འདོར་བཅནསགལ་ཆེབ་ཡདོདོ། །གསུམ་པ་མཐའ་མར་དགེ་བ་ཤེས་པ་བརྗད་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའིཕྲད་བཅུདཐང་ཅིག་བསྟར་བ༨། 

སོསཱཧཾ་སཿསྡརིཀྱ་ཡཌ་ཀཱམ་ཇཱནུཧུབྷ „ གངཿཚན་དིན་ཆེན་རིན་ཐང་མེད་བའི་ལང་པའི་ཆ་ཡས་བགོས་པན། །དག་ལེགས་གསང་ཨྱི་པྲདོ་འཛུམ་པས་འཇིག་རྟེན་གསུམ་པཤིསྱ་ད་པ། ། 
ཤུ ནམཆོག་རུ་གསུམ་བདེནཔའིི་པན་ལསྱབནྡ་རཱབས་བངུད་མིའིཆརབབ་པས། _།དད་མོས་ནོར་བུ་འཛིནམའི་ཐངགར་འདོད་དོན་སམས་ཅིབར་མཛོད། །སེམས་གཙང་དགེ་བྭ་བཱནགྭི་བཱང་བསེད 
ཨཾ ནམས་དདཔའེ་དུས་སུ་དཀགས་པ་ནུ། །མཐོ་རཾས་དཔལ་དང་ཐར་པའི་འབྱོརཔནོར་བུངབིག་གཆར་ཅུན་འཛྲོ་བེདཔ། །གང་དབདེན་པའི་རབས་དང་གུབཔའི་མཐུ་ཧུབས་གག་གི་ལུ་བཞིན་འབར་ 
}ང་ས་ཏ། །མངོན་པར་འདོད་པ་འི་ས་བོན་གང་ཡངྒ་དན་ངོད་བཞིན་ང་དམཐུས་བྱསེད་གུར་ཅིག །དགེ་བའིཔ ཊཅན་ཨི་རྣམ་དཀར་འཁྲི་ཤང་རྩ་བསེམས་ཅིས་བཅུགས་པདས། །མཆཚུངས་པ་ང་ལྲན་ 
པའི་ལང་ཚེའི་ལ་ལ་འདབརི་མདང་ཅིགར་ཡོངས་སྤུ་ཆས་པའི་འཕུལ། །རེབའི་འབྲས་བུ་རོགསཔར་སྙིན་པའི་མཐར་ཐུག་གདེངས་ཀཅན་ཨིསྦརུ་ཀུང་བཞིན། །ཆྱལཐའི་ཧཱིང་པ་དགབའི་སཱབས ཐི 
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སུན་ལྗངས་ཆོས་ཉི་མ་མོའཕླདགཞོནྱརས་མཛོས། །ཡུབ་། 
ཟསན་ལྗོངས: ལྦ་།གེན་ཆུས་མངོས། །ཐུབ་།"ཾ] 


1⁄4 
]£ སཾ་སས་དངས་དངཁུད་པར་མཐར་ཐུག་ལིང་པའིགསང་བ་ནམས། །ཕྲིན་ལས་འདོད་རཱགས་ནམ་ཡང་མི་བྱཅལ་མཁའ་ཁམས་སྲེད་ངྲུགནགསལ་འཚོ་གཞེས་གསེལ། །ཞིང་་ ་་ 


གངུལྱ་བའི་བསོདནམས་ཡིདམཁར་ཕྔ་ཡིརའཆར་བའིཉྱི་ཟུའེདཅིལ་འཁེརབཞིན། །ཐུན་མང་ལཱ་དབྱེདམཐལདག་ཟི་ལ་གནེན་གསཔ་ཆེནརུདདང་དེ་ཕ་པརབནི། །གྲུབ་པའི་ཤཾང་རྟ་" ད 
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སུ 
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པི > 
ཏེ 


ངི ༄ 


ཤ། །སྒེན་མེ་ནམས་ཀྱི་སུ་འཚོའིརི་དབང་ཛྲ་རེདབཏན། །འཁོར་ལེ་གཉིས་ཝནཚོགས་མཆོག་ནགས་གུང་ ་འཛིན་མའེོན་ཀུནརྒྱས་པར་དཀྲིགས། །སྙིང་པའེཆེས་*་ །” 
བྱངས་གཞོམ་དུ་མེདཔས་རྲངས་པའི་གཉིད་ལས་ཏུན་བསྲངས་ཏེ། །བྱདཉུབ་སིངཔར་ཧཱལ་བའྲ་ཆེན་མཁའ་མཉས་འགོབས་བསུང་གུ་རཅིག །ཕྲུག་བལྔལ་ཇུ་རླབས་དྲགཏུ་གཡ་བ་། 
སིད་པའི་ཆུ་གཏེར་གཏིང་ཟབ་པ། །རིནའབེལ་འཐུལ་འབོད་ལུགས་སུ་ཝག་སྭ་ཐངཔ་པདེབའི་སྨན་ལྡེངས་སུ། །མ་གྱརདེ་མྲཾདའཐབཙོད་ཕངས་དངམི་ངས་ལ་སགས་ཙོད་ངུས་ྱི། ། 
རྣམ་འགྱུར་ཁུནཞི་ཛྔོགས་ལྡན་དཀྱིག་གི་སིང་པས་གཏམས་ནས་འཁྱིལ་གྱུད་ཅིག །དགེ་ལགས་འགྱོརཔ་ལངོས་སུ་སྡུདཔ་རྣམ་དཀར་སེམས་ྱི་རིན་ཆེནནི། །བསེདནམས་དམ་པྲའི་ཾ། ། 
ལགཅུ་ཐོབ་བས་ལེགས་ལྩར ༩༢ཕོད་པ་ཟང་མི་ཤེས། །འདག་གཅིག་ཅི་འདྲང་ཡིད་ཅནཀུན་ཧང་ཆུག་བསམ་ནོར་བུའི་གཏང་བརྔོལ་ནས། །དོནགཉིས་ཡངས་རོགས་པ་རོལ་བྱིན་པའིནས་ 
མཁའི་མཛོད་ལ་ལངས་ཨད་ཤོག །རང་འདོད་འྭའི་བཅུང་ནས་བཅད་པ་གང་གི་མདོན་པར་འདོད་པའི་དོན། །གཞན་པན་པོནའི་རྗེས་སུ་སཾངབའི་ཚོགས་ཆེན་ནམ་མཁའི་མཐའ། །སངས དྷ 
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®. ཆོང ཆོ 








1-- 





ཆྱས་སྩན་ཤྱིས་ཇི་ཝེང་གཟིགས་པ་ཡུད་ཡུལ་ཡངས་པའི་སྡིན་ཆེན་ལས། །རྭ་སང་བདུང་ཅིའི་ཆང་ཆེན་འབེབས་བས་ཡིད་ཅན་ཐུག་ཇུ་འཇིལ་ཟུས་ཤོག །ཀསངབ་བསམ་ཡསྤ་དུག་་། 
- |པའིངང་དག་ཉིད་ལ་ལ་པ་མཉུམ་པའི་གཟུགས་བཅུང་སེ། །སསབཅསྱ་རལ་ལས་ངེས་པར་ཝགཔའི་བཀའ་དིནདམ་བུའི་མངོད་གཏད་ནས། །གདུལྱབ་གཞུན་གྱི་དོན་ལ་དབེས་། 
4 པ་དེཀུན་བཞེད་པ་གངམཆིས་ཀྱང་། །ནམ་དཀར་འདི་མཐུས་ཚོགས་པར་བསྐངས་ཏེགསངབ་གསུམ་ཧུ་དངུག་འཛིན་ཤོག །ཐུབ་བསྟན་ཡངས་ཛོགས་བདྭེ་བག་བཅུང་བའི་ 
ཛུ མཁྱེན་བེ་ནུས་པའི་ཝ་ལ་ཆེན་རོགས། །བེ་དངའཚོམས་པའི་ཚོས་ཆར་འདེབས་ལྭ་སོངས་དངབསེངས་མང་སེན་མཆོག་བཞིན། །ཚིགས་བཅད་གཅིག་གིས་འགོ་བམས་མཐའ་ 
)༼།ཡས་ལན་པའ་འཆིངས་ལས་དགོལ་བ་ཡེ། །ཆོས་གྲྭ་ཇུལ་སེད་མཁའ་མཉམས་རྒྱེ་དགུས་འཛིན་དང་སྟན་ལ་ཝེབས་ཚུར་ཅིག །ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་ཛོད་པན་རབ་མཛེས་ཐབས་ཤེས་“་ 
| }ཕགརྒྱ་མི་འབྲལ་འཆང་། །གསང་རྒྱུད་རྒྱ་མཚོའི་གཞེམ་མེད་པྐད་ཁྱིས་སྲིདཔར་འཕབ་འི་མཐའ་བཀག་ནས།  །སྒྱ་འཕུལ་ཉམས་བརྩའི་གརགྱི་སེལ་པས་ཞྲིང་དང་་”““"" | 















པ་ ༄༦༦། ]སྙའི་ཕྤེན་བཀོང དཔ། །རིགས་གུན་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྔེ་སེམས དཔར་ལྷེ་ འདིཉིདལ ་མངན་གུར་ཤག །བཟངངན་བར་མའི་འབྲེལཔས་་ "° 
| ཤོ བལྔུས་ཞུན ཕྲབ གླབ་པའི་དྲྭབ ཕྱིར་བསལ་ ཏེ། །འདབ་བྱང་བཞད་པའི་ཟེལ་ འབུ བུའཁྐུམསན་གསེར་མངདག་མཚན་དཔ་འ འབརབའིཿ འེབཞིན། །ལྣང་མཐའ་ཡས་པའིདི་ལ་གཏོར་་ ˆ 
¦ „གང་ལ་མིི ཙིའོ ཤཱག་དད་པསྱ་ཕོགས་དེ་ཡི། །ཧིངགི་བུམ ་པ་ཞི་བསིལ་ཆོསྦེར་པལནབཅུད་ཚིས་བཅུམས ་པར་ཤེག །བདེན་གསུང་ ཚྤཾཆིའི་ཐ ཆིག་ནམ མཁའབཞིན་ ཅུ 
ཌ འཅུརབ་མི་སཾད་པས། །ཧེ་ངུ་ཀ་ དཔལ་གསངབ་གསུམ་ཏྱཿ ཨི ཡྱག་རྒྱ་གང་ལ་ ཀྲུ ལེལ། །བཧཱེན་བཏུར་དང་བཅས རྣམ་འདྲེན་ལྔ་ ་པའི་ཚེས་ སྭ་ཝཱ་སླགཱ་པ་དཝིད་ང་ རཱ ་ 
ཤྲ ཕྲན་ལས་ཅུ་ཁྲུཏ ཤུང་ཞེང་བརར་འ ༢ེདཔའི་མཛོས་མཚོ་བཞིན་གང་ཁུར་ཅིག དྲི་མེད་བསླབ་པ་འི་ ལེ་གཞི་ལ་རབ་གནས་བཅྩོ ཚན་འགུས་གོ་ཆ་ཤིན་ཏུམཁེགས། །འེས་ རང" | 
| -8 (ཁབྱུང་བའི་བློ་ཡེ་ུགས་ཨྱི་ས་ཏིང་འཛིན་ར་མཚོའི་ཕ་རོལ་སེན། །གོད་མའྲི་གུབམཐའ་ཚེ་འདིརསྭོ་ ཤོགས ་ཡས་མཐའ་གཉིས་ ལས་ཆལ་དཔའ བོན །མྱ་ཏིག ཧཏིགིང དྷ 














འྲབྭཔལ་བྷས་པསྦ་ཐབ་པའིཚལ་འདིམཛོས་ིད་ཤོ། །ཕོ་ཤིགས་ཐོ་དབངྡརིརུན་བདཔལ་ོར་ིརརི་ཆསྒ་གོག །ཐགལ་པའིང་ 
སྲས་སྲད་གསུམ་གུན་ཁྱབ་ད་དག་བསྔ་བཞའེ་མགྲན་ཏུ་འགྲུགས། ། རེ་བཡངཔའི་མན་པ་ནམ་བཞིས་འད་དང་ནན་ཅི་དབུལ་སེལ་ནས། །པཡི་དཅན་ཀུ་ ན་*“'། 
གྱཾའདོད་པ་མ་ལུས་བདག་ཏིད་ཁོནས་བསྐངས་ཙུར་ཅིག །དཔལ་ལྡན་དྡོརེའི་ཡེ ཤེས་སིབྲ་བལ་འཁོར་འདུས་བརྟན་གཡོའསྲཾགཏབུགས་པ་དད། །འཛགྭོཁ 
རྒྱལ་བའི་ཧཱིངཔོསཔིང་གསེར་བཞིན་ལུན་གྲུབ་འདུས་མ་བྱས་པ་དང་།  །བདེ་གཤགས་མྱྱ་ངན་མི་འདའ་དམ་ཆོས་ནམ་ཡང་ནུབ་མེད་བདེན་གསུང་བཀྲ་ཤིས་ཅཐི། ། 
སི་འཕར་བྱེབ་ཀུནཏྭ་འབྱེད་ལས་འདོད་ནུ་ནོར་བུའི་གཏེར་ཁ་བཛྲོལ་གུར་ཅིག །ཅེས་པའདིའང་ཤི་ནང་གི་ཇེུན་བརྟན་པ་ཡངས་སྲུ་ཚོགསབྱགབཅིང། ལགསུམ་ཕྱོགས་ 
| གསུམ་བྱི་རྣལ་འབྱོར་ཐོག་མའང་བར་ཆད་མེད་པར་མཐར་ཕྱིན་ཏེ། ཇུག་ཅུ་སྐར་ཅིག་གི་དང་པོ་ཤིང་ཕྱེའི་བའི་གནམ་ལ་གསར་དྲ་བཞད་པའི་དཀརྱ་ཡོགས་གྱི་གལ་ཚེས་བཟང་། ¥ 

















#,| 99] །པོན་རྣམ་ ་དཀར་བརྱིདཔ པོ་ཀྲམ་ངག་དབང་ཡནོཏནྱ་ཆཱ་མཚོ་ཕིན་ལས་ཀཱན་ཁབ་དཔལ་བཟངཔོསྤ་ཟིས་པ་དགེ། ལགས་ རྟག་ ་པའི་ཉི་མ་ནུབམེ མེད་ཁོར་ཡུ་གྱང་འ་ འཆང་བད་་ [© 


ཌཱ རྒྱར་ཅིག ག་ཡང གན མྒད་ལ་་བྟར། ། [༡༤ 
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མོརཱཤཱཿམུནཡཾ། འཇིགཉནྭ་ཤདཔབཅས་པའི་འ འིནམཆོགབདགཅགཤི་སནོཔམཉམམད༅འྱིས་ལཔྲོད་ སེ་དང དབཀ ཀའ་དིནཆོད་༠༠ 
མེདཔདེའིདགྱ དི་སུ་བྷཏནམཐོངབདོན་ཞྡན་འདིའི་ལྱརས་ཅུད་ཅམ་བརྔོདན། ཡུལ་དང །ཨ་གྷདདྡཾགདན་ལ་འཕགས་པྨཀུ་སབྱིསརེནག མབཀདེཔབནས 
ཁྱབ་པ་བཞེངས་པ་ འི་སྐབས། ླ ཀནསོས་ལབོདབརཔ་ཤེས་འབ་པའོཁ༔ ཧིཔ་གསུངས་པ་གནས་བོདམུངཔའའེཔོའི་དོལ ༢༣ ཀླུ་སྦུབཏེདཀྱིས་ཕྱག་བརྐོས་མཛོད་ནས། 
ཐུབ་དབང་ལྷུ་བརྙནབརྒྱརྩ་ལ་སོགསཔ་དང་། བསིལ་ཚལ། ཧྱི་རྣོནགལ་བསྙན་སྲུང་གཙོ་བོ9ག་བཞི་ཀྱག །དུག་ལ་སགོས་པམ་དྭང་བཞིངས་ནས་༢བྱཏུ་གནས་པར་མཛད། ང ། 








































-= _ ===: སིས ར་ཚ ང་ར གསས ས་པ་བ 
ར་བས་འ འོ་འཁོར་ཁཁཁ་ཁཁང་ ང་བ་ཁོ 
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༄༠། །ཕཾམ།བཅེཔཿ་ཅན་ཤཱཿཔའདུས་ཀླ་ཀོའི་དམགག གྱས གཅུགལགཡང་ནམསབཤིགས། བསྟན་པེསམེདྭདྷ་བྲས་སབསྦའི །ཉིམ་་བདག། 
དདཿན་ིགགི་ལགྱཏྭ་སཱ། རི དའོབ་དད་པའ་པེལ་བས་ཞགྱ།་དར་ཆག་ཚས་པའིན་དུག །ཡིཾགས་མ གཤཅོ་བརྒྱད་གསུངས་ཕལས་ 
དེང་སངབཅུ་པའི་སདདྷ་ར་བངེས་པའི་ཉུགསྤ་དང་ཀུན ན་གྱིས་ཤེསམཇོངམང། མངོན་ གས་ཡི་ལི་ད་པས་བོད་ལམངེ ན་།གའཆོ་བས་གཏོས། _གངསུུན་བསྟན་ 





ཡོང་དུ་མཐའ་དམག་ས སེབཔ་ལྱིནབློག་པའི་ཆེདདུ་གཞུང་ 
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པའ ཡིབདག་པ་གཞུངས་ གའ་ཝན་པངགྲི པོཆེནབྱརདང་བཅོ་བྱསདནདནར་གརང་ འདབ་འབྲེལ་བའི་ཕག། ངི 
































སའི་ནངོན་ཕི་ཐོན་དམགམི་མངཔ་སང་ནསལཁ་ཤས་ལདམག་སར་སྡེད་སྐབས། རའི་མགོན་གཉེར་ཆེན་མ་གང་ཐང་བལྕཧ་གརཡུལ་དབུས་སུ་སོངབའི་ཚོང་པཞིག་གིསྱརྭནས་གཟིགས་ཡུལབ། ཐུབ དྲ་བ 
ཡི་ཐླས་ཡེན་དངྭག་རནདགའ་སྟེནཆེན་པགནང་། ལྷ་ལྡནཏུ་སྩན་དྲངས། ལྷ་སརངོ་ཤཱཀ་མཆད་གཙོསྟ་རེནྭ་བུད་པར་ཅནམངཔ་བཞུགས་པས་ཁམས་སྲ་འགྲོ་དོནཆེབར་དགོངསནས། ཕི་དགེའི་་ 
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ཟལ མེ ་ཡད་པས་ཐམས་ཅདྲ་བོས་ཤིག །གསུངས ༈པན་ཐལཆེར་ཅིསྔ་ཚུན་པརགེ།ཧ་མ་ཐས་པའི་ཟ འྲི་མོང་ཝ་བྱར་ཅམ་སལོ། ཏུ་སེངཔའི །འི་ཤུལ་དྭ་ཏུགསེརའོག་རི་ཡུལ་ཙི་ སྭ་དམར་འདི་ཡིན། རྒན་མེ་༢ གཾ གིར 
¦ །པཱར་ནས་ཆེབའི་ཡེན ནཾ ཕྱོགས་ཙམ་མཐོངཐས་བདེན་པརབཟུངཧྭེ བྲོསནས་ཐརབའི འརིགས་རྒྱད དད་ལཱ་གསརའོག་ག་ གྲེང་ཁྱེརའདི་ཡིན་ ལྐད། དྲེ་སབས་བདུད་ཅུལླ་གངདར་ཡི་ས་ ་བརྙནཔ་མཐའ་*” 

| དབས མེད་པར་བཤིཾགས ནས ་མིངགཾ ལྟུག ་ཡརསཿ ་པའི་ཚེ། གྲང་བ ཐངྱ་གཱཾལ ལ་མའི་གྲྭཅག་ལག་ཁང་ངྲ་མདོན་པ་མཛོད་ཉི་ བཤདཔ་། མཇེད་པས 'གཡས་ཆེན་ པེཤིས་རབ་གྲགས །སུགས་སཊ ཨབས སུ་བཅུནམ། ང། 
དུ་འཇུས་ཤིངདྲེ་ནམསིས་ད་ དབས་གཅང་ཁམས་གསུམ ་ངྲུ་སེལ་བས་མངོན་པ་འོ། འོག་མའིཿ ༣བསྟན་ པ་གཞི་བཞེངས་སུ་བཏད། ཕྱི་དར་གྱི་བསྟ ཉུན་པའི་རྩ་བ་བཅུགས། 
ཁལགས་འཇདའེ ཡམ་ངད་པས་འདཇུས་པ་ཁམས་ལུག 


ལེ རརྣམ་པས་རཁུག གྱཾང་སྟེ་ཚུ་ ་ཛུ་འཛཕུལ 'ཅྱཾ་བཞྐོད་པ་ དུམ་ ་བརྟན་པའི་གབས་ཤིག་ཕྲང་ཁྱེརལས གཡེསཅི་གནོད་པ འབུ དབན་མྱའེནནས་རེའིགྱར་པའི་ལུར་ནོན བཅིངས། ནལ རྱས་། 6 









དགསངབ་འཇུས ་པ་ ་ཡེཤེས་ཞབས་ 
།ས་སུ་གྲགས་པ་བྱང། མདོ་ངན་བདག་ཏིངཆེ ཆེན་པེ་འདི་ནི་དུ དུས་དབང་གི་འགྲོ་ ལོ་དོན་ཉ་ཚེ་ཆུང་ཅམ་ལས་མཁས་ པའེ་ངོས་ནས་བ །འ་དཔན་དྱཾག་གཉེན་་ [ 





༧༧འགྲུནཞིང་། གུབ་པའི་ངོས་ནས་མྲེབ་དཔནནག་པྱེ་ཡད་བ་སགས་དང་དེབ་མེདདེ། ༡ཡེན་དྭ་ནི་ལྷ་སུག་ཤེགས་ལ་ཉེ་བ་ན་ཁེ་བ་བད་མ་དག་པའིསཆར་འཆི་དགོས་པརགསུངས་ནས་ཐུག་། ད་ག 
ཡུག་གི་ཚུལ་བརྟན་པའིསེ། གཞན་དག་གིས་ཕཱར་ཡང་རྱགར་གྱི་པར་ཆེན་མང་པ་བེད་དུའདས་པས་བྱེན་མེད། ཛ་བྷ་རེ་ཨ་ཏི་པ།ཡང་འདས་ས་བད་ཡིན་ཏུས་བས། ཨཙ་ར་བཅན་ཚུགས་་༥ 
{བཟང་བ་ལས་ངར་ཡེནཏན་བརྒྱཆ་ཡད་མད་གསུངས། འོན་ཕ་དམ་པ་ཡངའདས་ཐུས་པས། ཇོ་ཀི་གདམསངག་མངབ་ལས་པའི་ཡེན་ཏན་བཅུཆ་ཡང་མེད་གསུངས། ལཱཾཏིཛཱན་ཡང་འདས་་ 
ཤུས་པས་ཕྱཿ ་ཐལ་མ་ཕྱར་ནས། འོན་དེའི་ཡོན་ཏན་བྱར་ཆ་ཙས་ཡངང་པ་མེད་པས་འདུས་ཚོག་པརགདའ་གསུངས་ནས་ཐུགས་ངལ་སངས་པའི་ལྕེཆུས་བང་བ་ལུར་ལགས། ལརསཁས 
གུབ་ཆེན་པ་དའི་སུ་དངེས་ཀྱི་གངུ་ྱབ་ཚོགས་པརཉེ་བའིཚ། གསར་འོགཏུ་ཕེབས་ཏེ་དོནག་ཅུག་ཐང་ཙམ་ཞིག་ཅུར་རྔོའེ་སྟེང་ལ་བཞག་ནས། ངའི་འྲེ་དེན་འཐུང་བའི་གནས་ཞིག་ཏྭ་བེབཅིག ` 
|གསུངསནས་འཕངས་པ་གཞས་འདིང་བཀ། ་དེནས་བཅམས་དན་བད་ཞེས་པའི་ལིདཆགས། དེའི་ཚེ་འཇའ་འད་མེ་ཏོག་གི་ཆད་དང་། ལཱའི་ཇ་ག། ཇི་བཟང་པེའི་ངད་པ་སེགས་ངོམཚར་པའི་། ཌ 





། ཤྲ 
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ྐ ༠ །ཉུས་ངུམདང་བཅས 'ཏམྱ་ ཏྱི་མུ་དན་ལས་འདའ་བའི་ཚུལ་བསྟན། ཞལ་ཆམས་ལུརྩལཱ་གདངརིལ་པོ་གནས་མཆོག་འདི་ཉདབཅུགས་པའི་ལོ་དབརྨ་ནརབའི་ཚོས་བཅོ་ལར་༥ (6 ། 
་ཟཌ (འཐཅུལ་དངཇགས། དེང་སང་དན་ཐང་ལ་དང་ཐེརབའྱི་ཆུན་དེ་ལས་བ ང་། མཛན་མེརྒལཱ་འདྲེ་དྲ་མས་བསྐརབ་དང་མར་མེ་འབུལ་བ སགུས་དེནས་བུམས་དུལུའིབརམ་ཐོང་ལངད་ གུཔ། ® 
བཅུགས་ཁང་ཉེངཔ་ཅུངབདགག་པའི་ནམ་པ ་ཡྭ་བུང་བའི་ ར་བབས། འཇམ་དཔལ་རྱ་བའི་རྐད་ི་ལུང་ཤིས་བི་ ཟིན་པའི འིགངས་ཅན་ལྷ་ག་ཅིག: དབཅན་སྐམ་ པའི་སང་བརྟན་གཉིས་པ་ཛེས་ཧྱི་ཉལ་པ་་ 

རཿ སྭ་སིདྲ་ སེ་དགེ བསྟན་པ་ཚེ་རིང་མཆོག་ནས་འདག་ཡུལ་གྭངེ སྟེད་སཱདདུ་དགོན་ཕེ་བཅོ་བུད་གསརའདེབས་མཛདཔའི འི་གབས་སུགག་ལག་ཁངའདིའང་བསྡུན་པརམཛད་ཅིང། མཐིང་དམད་ཅོད་། 

མ་ ཕན་འཆང་བའི་ འྱི་ཁུལ་མཆོག་ཐུངགི་གཙོས་རིས་མདྡ་ི་ས ཡྱེས་ཆེན་དུ་མས་ཚད་མར་འཛིན།ཏེ་ཞུབས་ཙིསུ་བཅགས། །ཁྱདཔར་བྱམས་མགེན་རྟའི་སྙིཏ་ཆེས་ཅི་འབང་གནས་དེ་ཉིད་ཀི་ཐིན་ལས་ `” 
།གཏུགས་དཀར་སྲིད་རྩེར་བསླེང་བའི་པ སྐབས་སུ། འདིད་ཡང་དད་ལྡན་ཆི་ ཡན་སྙངས་ཞིད་སར་ཕུལ་བའི་ལྷ' ༣བབས་མཆེདགཞིས་ལ་བརེན། ཕྱི་ག །ཙུག་ལག་ཁང་གི་ལེགས་གསེ། ནང་ཀྲམ་་༥ ཏེ 




















[ །ིབཀའ་བྱཅད་ཉི་དགེ་འདྱུན་འདུས་པར་དངྱམས་བཙུན་གསམ་ཕྱི་ཕུག་ཇེས་འཐན་བྲ་བུལ་བར་མཛད། དེ་ཉིད་བསམས་བཞིནཿུ་སེ་བབཞེས་པ་མཆོག་གི་སྦུལ་པའི་སྙརིན་པོ་ཙེ་པྨ་ཉིན་ཕྱེད་དབང་པོའི་[ ¢ 
ྒ ཞབས་ཙིས་ཁྱང་ཧཱ་འཇུམརིན་པ་ཆེརྒགངགསེ་རྣ་པི་བྱཐུགས་ཙི་སཐུ་སེགས་སྔན་ཙི་ཕཱན་ལས་རེསྱ་སེངགི་བསྟན་ཕནམཛད་བཟང་རབས་ཆེན་གནང་ཞིངམདོརན་དབུས་གཙང་ཁམས་གསུམ་ཙྱ་སྱིམེ་" 
འོ་ །མཆོག་དམན་ཐམས་ཅདཅྱི་ཕྷགཨཚེད་བསྐར་བའི་ཡུལ་དྲ་ཐར་པ་འཐེལ་ཚད་དད་ཝན་ཙི་གནས་མཚོག་འདིའི་རཱི་གཙང་ཁང་གི་དབུསན། རྟེན་ཁྱཾ་གཙེ་བ་མཁས་ཟུབ་སྨཾཏི་ཌཱནའི་སྙ་འཐུས་རིན་པ” 
༢ ཆེ་བདུད་ལས་ནམ་པར་རུལ་ཏེ་མངོན་པརྱ་བངཆུབ་པའི་མཆོད་ལེང་གི་བཀོདཔ། བུམ་སུ་ཇེ་བོབ་སྲར་༩ི། རིགྱ་བེད་པྱ་ཆ་ཧན་ཆེནཔའི་པག་བཟོ་པར་ཆེན་ཉིད་ཅི་འྲདཞལ་པིན་ཆེན། མཐཾང་དུག 

ཅེད་པན་འཆང་བཟུདགི་སྩ། སུངསརྒྱས་གཉིས་པ་པྨད་ཀ་རའི་སྐུ་བརྙན། སངསྱམས་འོད་དཔག་མེད་པའི་མུ། ཤཱཀ་ཐུབ་དང་བྱམས་མགེན། འཕགས་པའི་གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་གིཚ 
ཡཱ། གང་ལགས་ཆུཚེ་དཔག་སེད་དང་རྡོར་སེམས་ཨྱི་སུ་བརྙན་སྭཾད་རྩ། ཞལ་ཐང་གསག་སེརབྲཾས་སངསྦམས་སེང་སུ། བ་མ་ཡཾ་དམམཁའ་འགོ་ཆོས་སྩེངསགས་ཆི་ཐང་སཱ་སྣ་ཚེགས་་་ 

























ལྱང་ལེཅན་ྱི་བརྐོར་ཡ། 
༤. ༨ ཅིང 
་བསམའབ་ཤང་ བདེཆེནགིང་གི ་ ( རཿ ˆ ཱ 
།གངསམང། འདང་གི་ལོགས་ཐིས་སུ་གངསྦགས་ཕྱེསའཐས་དཔག་ ཁའི་དབངམ་གཙོའཚོརཔ། ཐེན་མཐིང་ཅོདཔན་འཆདཔ་ཿ ར་བཞེངས ལེགས་ཐྲིས་སུ 
༤༠ པི ' ཅ ་སེནཔསཉམ་མེད་ཤཱ་ པས 1 རྒྱལ་པོཆེན་པ༤ེ ་བཞིའི་ ཞྭ 
ཾ ཡ་བྱརད། ཅཿ ལགས་བྲིས་སུ _ བདགཿགག་ པའི་དམ་ཚྲོས་སློང་བའི་ དགེ་བཅེན ༄ུལ་བའི་བཞའ། 
ཐེ བཁོར་ཝ། གུརྷ་ཉབྱརང། ཐྱཿཨཐོང་ཤཾ ཤགས སྲི།ཁང་དུ་ཧཱན་ ན་པའི་ངར། ཅཾ པོས བའ ས་པ་ཡིན་ཅིང་། གསུང་རྟེན་དུ 

ལེཔ་།ད་པ་དང། བངས་ཡའོག་དཔལའིའི་ འཞིང་བཀོང་སེགས་བཅུགཿ དཱ དྲ་ལ་གྲགས་ཀྱི་བྲིས་གུ་ ལུ་རྣམས་བཞུག 
གྱུས་ལེབ།དཔ་དང། གངས་མདག་དཔལ འནང་བཀོདསེག་ ཁོད། སྙན་བྲག་ཤིསཚ་རིང་མ་སཆེ ངེའི དུལ 

ཛིར་ལི ང་པ རྒྱལ་པ ཅུར་ཕུད་རྫ་ ཛནགཅུའ། ཉེ ཐད་དུ འཁོར་ལ བཅད་བ རྩལྷགཅམ་ལ་ གྱ་ 
ངམ་ཅན་ད་ར་ལྷྟགས། དྲ སུ ངས་ལུན། ཀྲེར་ཁང་དྱ་འ། 

ཨའལ རིག་དང ང་བསན་འ ལ་ར ཡ་ཀ་ང ཅེ ཉང་པག་གཟ སུམ་གྱི་གྲ འ 

འགྱར་རེ་ཤིག་དང་བསྭ ཅུ དར 
མོད ་འཁྲུལ་མེད་སྐར་ཚི རེས ཐེས་གཏནལ་ཡབ་པ་ལགས། 








ཅི་བབྱུད། ས་ྔ་ལག་གསམ་་ 





]པརྨ་དཀར་པོ་ལས། པདེག་ཤེགས་རིང་འྲསལ་ལ་ནྱི་ཅང་ཟད་དད། །པིལ་ལཱན་གཅིག་བརྡུངས་པ་ཡྱི་བ་ཚུངངམ། །མེ་ཏོག་གཅིག་ཅམ་ཅིསནིམཚེད་པ་དང་། །བདེག་ཤིགས་ཡཱ་གཟུགས་ ༩ 
¡ „ །ཅྱིག་ངོས་ཤྲིས་པ་ལ། །འཁྲུགས་བཞིན་པ་ཡི་སེམས་ཁིས་བལྟས་ན་ཡང། ༈དེདག་རིཡ་ཆིས་སངསྦྱ་ཆས་བེ་ང་ཐང། ༈ཡཆོད་རྟེན་དག་ལ་གང་གིས་ཐལ་མེ་སྩར། ༈ཡངས་སུ་ཚང་བ་ཐལ་ 
¦ ཤ མོ་ཡ་གཅིག་གམ། །ཡངན་མགོ་བེ་སྐད་ཅིག་བརུད་པ་དང། །དེབཞིན་ལན་གཅིག་ཝས་ཀྱང་བཏུདཔ་དང། །གང་ཧིས་རིང་བསྲེལ་གནས་པ་དེདག།་ལ། |གཡང་བའི་པེམས་ཧྱིས་སངས་”་ 

རྒྱས་ཕྱག་འཚལ་ཞེས། །ཚིག་གཅིག་ལན་འགར་བརྗོད་པར་བྱས་པས་ཀྱང། །དེ་དག་ཀུན་གི་སྭ་བང་རུབ་མཚོག་འདི་ཐེབ། །ཅེས་སེབས་ལུང་མཐའ་ཡས་པར་གསུངས་པས་གནས་སྐབས་སུནད་་ 
མེདཔ་དང་། གདོནཞི་པ་དང་། ཚེ་རེངབ་དང། བསེད་ནམས་དབང་ཐང་འཕེལ་བ་སེགས་དང་། བྱང་ཆུབམ་ཐོབ་ཅི་བར་དྭ་མཐོ་རིས་་ཅེ་ཡོན་ཏན་ཁད་པར་ཅན་བྱརད་དེ་མཐང་ཐུག་ནྣམཕ་ཐམས 
| ཅདམཁྱེན་པའི་གོ་འཕང་མངོན་ཏུཔྱད་པའི་རྒུར་འགྱར་བ་གདོན་མི་བ་བས་དད་ལེལ་རྩེ་གཅིགགི་སྙེ་ནས་གསེལ་འདེབས་ཕྱེན་ལས། ཕྱག་བསྐརབ། གཾསའབུམརམེ་ཐུལབ་སེགས་དགེབའི་ ཌྷ 























ཁདིས་སྐུ་ཚད་པ།མ་བའཨཡ་ཡ་གཅིག་གམ། །ཡང་ན་མགོ་པོ་ཞད་ཆིག་བཏད་པ་དང། །དེ་བཞིན་ལན་ 
སྲེམས གའཚམསངསྦམསཤིས། །དནམ་གཔ་ཞད་ཚིག་བཏུདཔ་དང། །དེབཞེན་འདུག་ཤག་ལུག་ཤ་བཅུད་བདུང། ེ །གུ་གིས་རིང་ྲས་འགནས་པ་དེདགལ། །གཡང་བའི་༡་། @ 
ཌ4, ཡིནཏེ། ཧྱིབྲགཏུ་ཕྱག་འཚལ་བསྲོགས་ཡནལག་བདུན་གཙོ་བོད་གུད་པའིབ་ དབུས་པ་ཡང། །དེདག་ཞུན་ཡིས་བངྒ་རུབམ་ཆོག་འདིའཐོབ། །ཅེས་གསུངས་པ་དང། དེལནོད་པཤེས་སྩི་སྨ་ 
ཚིཾ༡ཌ། ལ་ཁ དུ ཀུར་སཾ་དེརེའི་ཕན་ཡནཧང་ཆདམད་པ་མདོ་སེལསྣ་ནམ་འབྱེདསོགས་གསུངརབ་ ་རྣམས་ལས་རྣམ་གྲངས་དུམང་ 
ཤིང མས་ལསྱད་པདམཌཱལ་ཕུལ་བའི་: ༣༣ ༡༩༥ ༡ ༨༡པཿར་༽ 3 ། ཀཀ འོ་ག ༡༡ །2༡ ནྒ བུད་སགད སུང་རབ་ ་ནྣཱཡས་ལསྐནམ་གངས་དུཡད་གསུངས། 
ཟུབས བགཀ་ར་སག དོང་སའ་བདི་ོ་གཞན་དང། དགའསོགར་པལ་སམས ངས་ངེསདབཞིནག གས་པའྱདདམ་བཞིའམ། ཆེགས་མཆ། 
སྒྲུམཔའམ། ཟག་ཀརཆུལ་བསན། བདའ ཞུན་དང། ཤང་ཆི་ཡུས འཕགས་དང། ཆུབཀྱི་བ་འངོས་སཾདདང། ལོའི་འཛཱམ་བུ་གིང་གི་དབངྱ་ཡུགགི་བདག་པོར་འཕྱུར 
བལ་དང། དགའ་ལན་དང། འཛུལ་དགར་གྱེ་བརའགྱདབང་སྤའོ། །ཞཾས་གསུངས་པསམཚོནམཐའ་ཡས་གེང། ཡང། གནྡེ བྷ 
རཾ =× ་ -` 
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༦། །དགའབོགངཕལཐལམ་ཐརཏེ། བཅོ་མན་འདྲུསདེལྱ་ཡགའཚོལ་ལོ་ཞསྱྲ་ཧེདཔའི་པེམསཉནདྡེནམས་ཡོངསས་བཟུང་ཞིངྱམངནལསུ་འདས་པཡིནནོ། །ཞེསསགོས།༦ 
: གོང་དཱདྲངས་པའེཡུངདད། གཞུན་ཡང་སྔན་རས་གཟིགྲ་ཧྱིས་ཞུས་མདོདང། གསལྱ་ར༤ལིསཆིགས་སུབཅདཔ་ལ་སོགསཔལསྱ་ཆཆར་གསུངས་པ་མང་པ་འི་དོན་བྣསས་འཕགས་པཐོགས་་ 
གུང ཞྭ ༽༽ | ྲ རཱ ད་ས 323 ¬ £ རོ་བ ༣ རརོ་ཁཊ་རཊ་ང་། དིས ༡༡༢༩ 
།ཡེད་བྱདས་ལས། བུང་ནུབ་སེམས་དཔའདེབཞིན་གཤགས་པལམཆོདཔནི་མདོརབསནནམ་པ་བྱཿ་སེ། སུ་ལ་མཆོདཔ་པ། མཆོད་ཏཱནལ་དང། མདྒོན་སུམ་དང་མངོནསུམདུམ་ཡིན་ 
པརདང། བདུགགིས་བུས་པའདད། གཞནདད་གཅུགཔའིདང། ནིདཔ་དང། བཀུང་ཧའིསཆོད་པ་དང་། ར་ཆེན་པའི་དད། ཨུནནསཀོནམངས་ཕཿནམུ་ཡིན་པའི་དང། སྒུབ་པའི་མཆོད་ 
པྭའོ། །དང་པ་དསངསྦརསི་གཟུགས་སྣ་ཤིད་ལ་དངོས་ས་མཚོདཔ་ཕྱེད་པའོ། །གཉིས་པདིདའིམ་ཆོང་ཏེན་ནམ་གཙུང་ཁདྱ་རྲད་འམ་གཙཔབདད་མཆོད་རྟེན་རྙིངཕའསྲ་གསུར་པ་ལ་མཛོ་ ཡ་ 
` ༤.༽-.¬. ད་ར ༡༩ ར་མས །།༽ ༡" - ༄ > (1 ༽ (ནི འར | ཡེ ཧི ཌཱ ངངྱ་།ཆེང་ཆྲད ཧེད་གང་ཡིན་པ་ 
བྱེདཔའོ། །གསུམ་པནིདདག་དབང་པོལ སྣང་བརམདོནསུམཉིད་དུ་མཆོད་པ་སྟེ། ལྷག་པའི་བསམ་པ་དང་དགའབའིསམསཀྱིས་སཿཨརྒྱས་གཅིགདངམ་ཆེད་ཅུན་གཅིགཞི་ཆོསཏིདགང་ཡེན་པ། ཛྣ 






3:> 9; ༦. 




















༈ །དུས་གསུམདྲུ་ཡོགས་ླཉན་བཞུགས་པ་ཐམསཅདལའངམ་ཆོད་། ༦༩ 





གྱིས།གསུམ་་ཐམས་ཅང འཕནུ་པས་བདག ག་སངས སདད་མཆོད་དལ་སོགས་པམངོན་སུམ་པའདིལའདམཆོདཔོ། 

པཤའོ་སཱམ་པནིདགཉིས་ཀའི་ཐུན་མོང་གིམ་ཆོད་པའོ། །བཞི་བཞི། དེགཉིས་མངོན་སུམ་དུ་མ་བྱར་པལ་སངསརྒྱས་དང་མ ད་ཐ་སཅདིིདསུམ་བཞིན་བསྣསནས་མཆོད་པྱབད་པའོ། 
ལ་པནི་དེདགལ་མཆོད་པ་བྱ་བརའདོད་པསདང་ཉིད་ཀྱིས་ལག་གིས་མཆོད་པཤྱེདཀི། ལེ་ལ་དང་སྙམ་“་ལས་དང་བགཡེདཔས:བྲནའཁོརལ་ གསཔ་ལཧེདདུམི་འཇུག་པའོ། །དུག་པནིརཔའཔའ་ 
ཞིགམིིད་པ་ཕམ་དུདབུཚནས་དགས་དན་ཡན་ཆད་ཀངྱ་བེད་དུའཇུག་པ་དད། མཁན་པོདོད་སླེབ་དཔོ་ནན་སྲ་ཤི་དོལ་བའི་དབྱཏ་བུདབ་ཡན་ཆདཀངབདད་འཇུག་པལོ། །བདུན་པ་ནིདེདགལནུབཟའ་་ 
དངཞལ་ཟས་དད་གཟིམས་ཆདའ་གདན་དང་ལུན་སྐན་དང་། གུས་པར་སྣྲ་བ་དདཡན་ལག་ལཱས་ཕྱགའཚལ་བལ་སེགས་པདུང། མེ་ཏེག་དང། བདྲུག་སསལ་སེགས་པདང། རྙིན་པོཆ་ལྟ་ཚོགས་་ 
| དང། རྒནཀྱི་རྣམ་པངང། ཐན་དྲིལ་བུདདཀྲོལ་བདངཀར་པཉི་གཏོད་བ་དང་སྲད་ུའ་བྲེབ་ཡན་ཆ་དདོ།  །བརྒྱད་པནི་བསྙེནབཀུརདེདག་ཉིད་གྱིས་ཡུན་དིདཔ་དང། - དངོས་པཡང་པོ་དང་བཟང་བདད་ 
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ཌེ དང་གཞནིསདང། སིདྲཝགཔནས་དགའའང༠ ༩ས་པྲང་གཔསབུད་ལྭ་འདྱརུབྲ་ཆེན་པར་ ༤་བའངྱའེད་པའོ། ཁག 
སི །“དནཱ་སམ་དདམངན་ཅམ་མ ཐིན་པ་དད། རུདདང་གཞུན་བིས་དང། དམ་གག་གས། ཅུཕཔལ་སགས་པའོདད། པའདོདཔསྔ་པ་འཆོས་པས་མ་ཡིན་པདང། 
ནོ གིལགགིས༔དུའི ལེཔལ་སགས་པས་གཞནལ་མིའཆོལ་བདང། སྨུས་པད་ མགུམ འིམེ།བལས་གས་པ་དང་་ཡེན་པས་འ་པོ། [བཅུ་པནི་ཇུང་ཐད་ཅུང་ཐདད་པ་ཡུང་ 
: །རུངབའི་དངོས་པ་མཚོདའི་བླབ་ཐུག་པ་དངམར་ཁསབཀུ་བདང། ི་ོ ག་ག ས་བླ ཞོ་པས་ ཀ་ གདད | 
ཅམ་ཡུད་ཅམཐནབ་འཇོས་ཙམྱ ཤི་བརདའངསྐེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ སས་པརྩ་དཔ་ཧེ། དརིགོང་དངདལསྣལགཔ་ལའྷི་མོས། གཞན་ཡངྱ་ཆུར་བིོས་མུང་བདའ 
ཅམ་ཡུད་ཅམ་ཐན་་འཇོས་ཙམ་ུ་བརད། `༽ 6 ཞེན་ཉེདལ་མོན་པ་བྲ་སནོ་པས། ནས་པརཔྱདཔ་ལྟེ། དེའི་གོང་དངད་ལས7 ལྟག་པ ལི་སྲེ ། ( ཌི མྱངབདཔཞི་གནུས་ 
ཚུམར་སྐདགཔདང་། ་བང་པ་ཆུད་ ག་པ མས་པ་བ རིས སན་མ མས་བ བདང །གནས་ 
` །དངལ་གམཁོང་དང་པང་ཆུབྱི་ཕོགསི་ཆོས་ལ་བཅོན་པ་དང་། པརོལ་དྭུ་ིན་པ་དང་བས་བའི་དངོས་ ! 
¬ \ ་༤་ ༢ ༣ 


འེ 



























| ༈ ༥༣ །སུཔསྦཆམལམཆོདཔདོངི་ཆུབངཆས་དདངསུའདལོམཆོདཔའུདེདངཝསླནདོ། །མ་ཆོདཔནཔདིའངྣ་ུགཔའིབསོམཕྱོདགིསྦདགོས་ཏོ།ཤྲཱཱཿནོང་ 
„¿ །ླནཾཡིདཔའི་ལྟག་པའིབསམ་པ་དང། ཕནའ་ གས་པླ་བནམེདཔདང་། རྐང་མདདང་རྐད་གཉེས་ལ་སེགས་པསེམས་ཉུ་ཐམས་ཅདྱ་ི་མཚོགཏྱསརཔ་དང་། །ཨདྷཱམཱ་རའི་མེ་ཏོག་ལྟར་ཤིན་ 
2. ཏཀནུ་པདང།, ཧྭངཾགསུམ་གཙི་གཏུ་གཅིག་པུའབྱངབས་འབའཞིག་པ་དང། འཇིགཏེནདུ༨འཇིག་ཏེནལས་འདུས་པའི་ཕུན་སུམཚོགས་པའ་དན་ཐམས་ཅད་ཆོགསཔའི་ལྦག་པའི་བསམ་ 
༢ པས་སོ། །དདགགིས་དཀོནམཆོག་གསུམ་ལ་མཚོད་པྱ་བས་པནེ་ཆུང་ཡད་འབས་བུདཔ ཏུ དཔརའགུརན་ལུ་དྭདའྲགབནལྟ་ཅི་སྙོས་ཏེཐུབ་པའི་དཔང་པའི་རྗེས་འཇྱགྣ་རམསིས་སྡེ་སྣད་ཤེས 
པ་སྣ་ཐུང་ཡང་གསུང་དབ་བཀའའགྱརརིནཔ་ཆྱེ གོགས་གད་ལའངབའུགས་པས་དེནདནས་ ས་ཙམ་སེ་མཐོངཔ་ཤེསཟབས་གལ་ཡོདཔས་འབྲིརམ་དགོས། ཐུབ་དབངམངོན་རུམབཞུགས་ ་ 
ཀྐབསམཆོད་པ་དད་གཟུགས་བརྙན་ལ་མཆོདཔ་ཁྱད་པརཡད་པའང་མེ་ཏོག་བརྫེགས་པའ་མདོལས། ངའི་འཁོནནི་རམ་བཞི་ཡིས། །རྱལབ་དངོས་སུམཆོད་བདང། །དྭ་ལ་པལ་མཆེདྱབས་ 
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ནཱི ཁོ 





 དབ་གིསུ་བུནཔས་འབུཅ་འདུཞག་ཡིཤབངབསདོནམས་དད་ཕད་ཡནའབབང་བ 'སྱིར་གོདགོས་པའཔའཕགས་པྲ་ལུས། ཇི་ལྟརབདེ་གཤིགས་སླྭ་གཟུལས་ཤཾ་ངལས་༡༤། ¦བཁྱིས་ཧཅི་ 


 འདུའང་རུང་སྟེ་མཁས་པས་མཆོད། 
ཡུལ་དབུས་ལྟ་ལཱནཏུ་དངོས་སུ་དད་བཞིནཔ་ལུད་དོ། 
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སྤ་ནམས 















།པ། །མའོངས་པན་དདཔ་ཡས། །གཟུགས་བརྙ ནནམསནིམཆོདཔལ། །ཁྱདཔ །བྱད་པརཇུང་ཟད་ཡདམ་ཡོན། །ཞེསགསུངས་པསསུ་བྷརོནགྟནོཔ དཔོས་མཆུངསའདིརམ་ཟད་ཐུབ་ 


ཅེས་གསུངས་པ་ ལྟུར་བསེདཏམས་ཅིསལ་པདཔ་ཝནཔནམསལ་ཝརནས་ཡོདས་སྤྲགགསཔསདརྦང་པངབསད་ནམས་བསགས་པའྱིརུདྱུར་ཆེར་ 
།ཞེས་པའ འདྲ་སནོ་པྲ་ཐུབཔའི་དབང་པའི་རེས་འཇུག གརྟགས་ཙམ་འཛིན་པའི་དགེ་ ཡྱེང་ཊྲགྲོས་མཐྲའ་ཡས་ཁིས་དང་གནས་སླུབ་སྡེརརང་ ་| 


དག་བ་ལ་བ བསུལ་བའི་ཆེདདགངནམདོར་བསས་སྲ་བིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕལ།། 0 { 














968 


[1311 [2396 /\5 [6[ (07191113] [)0©111]]6[17 











༄༅། 











ཧདབངབླ་ཤེས་ལ བགནབའི གཞས་འཇསས། 

































































།ཆོསཉི་དདང། །གངྩསཔཔེ་ཤེསཔོལཔའི འྱིརཱན། 


།སྣདབ་ཕལ་ཆེ་ནདགྲཧུ་ལང་། །རེདོགསཆགསསུང་རྒུན་མི་ཆད། 


།དེཿམཡོང་ཀངཆོག་མི་ ༥ཞས། 
།དེས་འབུངསོམ་སྙེབའི་སྐབས། 


།ེརེའཛོམ་ཡང་རེང་དགོས། འདམདབས་གསེང་གསེ་ཤས། 


།ཡོད་ཆད་ལིངབོརཐུབ་ཐབ་འད། 





















།རཔགི་སེམས་ཉིདམདགན། །སངསྦྱརས་ཡིན་ཀྱང་སྩོཿ 
།མིལལིཉནམིཆཟད། །སཱདངའགགས་ཀངམི་མཐུན་ལ། །གདད་ 
།ཆོསྱ་ཕྷལམ་ཡིདལ་དདན་ཡད། །དེ་ 


།འཁྲིབནས་ཁབ་ལའངསཔ་ སཱ་སྭེ། 








སྱོནདུམཆོང་། །ཕམལ 














ཀི ཡོསབསགསཔཔ་བྱེའི་ 














ཧི། །ཐུམདེལས་གཞུན་མི་དུན། །ཡུན་རིད་སོདནསལགུས་སྭེ། །དདཔགསར་པའི་ཞབསསུནི། །དགེ་ལུརགཅིག་འོག་གཞིས་པ་བསུན། །ནསནས་བམས་ཅདདྲའིསས་ཡལ། །མཐནྲ་གགས་ 
གསརཔཉྟེདཔའ་དུས། །ར་ལསདེཡ་ཕུསཀྲུགགཅེས། །ཨགསལཡལན་སདཝུསུ་རྱང་། དེདག་བམམཿཅདྱཿབདི། །ད་སེམསཆེམའིནཔས་ལེན། །རང་སེམས་བཀོལ་དུ་བཏུབ་ཐན། །དབེན་ 
གནས་གཞ་ངཆོལ་མི་དགོས། །ནྷསྟཏོག་མེདན་དཔེན་པ་ཡིན། །བླ་མྲིརོལམ་དགས། །སས་ཏིད་བ་མསདསྦྱ་ཆས་ནིན། དདེ་མོཐོན་ལུསདོགས་མི་གགོས། །ཡངས་ནེང་དགེ་སྱིད་"། 
ཧྙཾདཔ་ཡིན། །གཡེངབ་ཆེདདྲསདམ་གོས། །དནགེས་དྷདན་རགལ་ཡིན། །ཞོད་མོངས་བྱདོགས་སག་མདགས། །རངང་བིནན་པོ་ཤས་ཡིན། །རབེཔས་སདཆིག་མའདེལས། 
འཁོརའདུས་གཞུན་དུམགུབ་པྲས། །རུག་སེམསལབ་རའཇོལ། །རངསེལས་ཤངྷུམཐུལ་མ། །ཕཱཾ་ཐོམ་དྲེག་ལ་ཟདཔ་མེད་། །ནངྱཁོདཁོ་ཟུལ་བུན། །སུ་སྟེད་དྲག་ཁོཐམས་ཆདི། །སྤེམས་ 
ལཇོག་ཤེསམ་སྣེན། །འདོདྒན་འཛོམ་སཔལདཔོའད། །ཞེན་རོགཇོག་ཤེས་ཅནྲཀི་མི། །ཟད་ཟིངམེདྱ་བདངགྱཏ་ཕུག །འཇིགཏེ།3་བལེགས་པ་དང། །ཆོསདངདགེབདུབཔའི་ོ། 
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སམསལ་དགའབསྩེབཡི། །བགུཆགསདེ་ཡིས་མཐོའིས་སྦྱེ། དཔསྟིཏའཁོ་ར་ིནོ། །དག་འབའབབ་སསཔནོ།།ཏོངོ་བའཐོོདོབོལ། །ཆོ་དང་ ། ། 

རྟེནབྱབ་ བ་ནལས། །མ་ལཾགས་སྣུགབསྔའབྱུང་བ་ད། །བོད་བོའེ་སཱང་འདོད་ཆགསསོགས། །ཏོདཱམོངས། རྟོགཔའིཛེས༢ བབོན། །འན་སོངགསུམདུ། སིའྱི་ཧུ། །ངེདྐེས་ཝུག་བསྡུལ་བསམ 

།ཏོན་མོངས་སྔུགབསྡལ་གདྩེས་ཀྱད་། །འདངོརབལྟསཔས་སཱོང་པར་ཡལ།_ །ད་ལས་ཕེ་ཤེས་ལོགནམདྲ། །འཨེམསའི་ འདདངམི་འབྲལ་བས། །རྟགཏའདསེམསབསྲུདབགཅེས། 

མསསངབ་ལཆས་ཀུན་འདུས། །སུདངུ་འ ལྱ་ཧལྲསསཞིབལཱས། །སྐེམས་སྲངའདོདཔ་རྣམས་ལརནི། །དུན་པདངུན་ ༨ཆི་ཤེསབཞིན་དག །ཐམས་ཅརའབདཔས་སྲུདས་ཤིགཅེས། མི 

ཐལ་མཧཱུག །ཅེསགསུངས་བཞིནདཏུམསལན་གཅིས། །དེཛིརཆོགསྲདུག་ཡུལ་སུང་ཞུན། །སེམསཉིདབཅིགཔའིཆོལཕཕལྷཀ། །སདྱ་བྒབེདན་བྱེདམཁནའཁྲུལ། །རོ་སོམས་ལམ་ངེད་ 

མཆོག་ཡིན་ཏུད། །ལས་དང་པོ་ཕི་གངབགགི། །ལྷབ་མཐོ་ལ་ཧཱདཔཞིབ། །མིཝུས་དལ་ོརརིདདཀའཞེས། །འཇིབ་སྟི་་ཡདཡངཊསམ། །ལསའབསབཕུ་མེདངས་ཤེས་བསེད། ༔ 
~¬ 5 ང་ 1 །འ་སད་རྟཏི་དཀལཤས། །འཇེབ་ལེག་སད་ཡངབསམ། །ལས་འབུས་བསུ་མེད་ངག་ཤེས་ 








གཞནདུག་ཤིབམཐོད་ཐོས་ཚོ། །རངལ་བདུའ་སྟོན་ཤེསཔརམཛོད། །དབནདགའྱ༢བམཐོདབའོ་ཆོ། །ཐསསཿདམྟོ་གྲངནཔ་རམངོད། །སདངསངི་མཐོངབའི་ཆོ། །ནོརྡརསདཀོསམ་དཤེས། 
པར་མཛོད། །ཁཤིགྲོང་སད༣ཟངབའིཆོ། །ཐོདགནས་ཁསྱིས་ནག་ན་ པསས་ིཔོས། གཞན་མེད མི རཔསའང་ 
!ཤྷཾ ུདབདྲན་པར་མངད། །༣༥གཏན་ཐམསཅང་མིལམ་ལྟུད། བདེན་པརྦ་གུབ་བཇུལ་ཙམ་མེད། །དསེམས་བཅོའཆོསམ་བདཔ་པ། །གྱངགམའི་འདངོབྱསངདབ་འིངོ། །ཕྱིན༦ཆོས་ཞྭ༣སྟོངང་ 
¡7 (ུཾ། །གསལ་སྟོད་ཟུང་འཇུག་མཁའ་ལྟུརརྟོགས། །དེནི་དོདདམཕྱངསེམས་ཡེན། །དེ་ལྟརས་ཤེས་འབྲོལརྒམས། །གཟུང་འདིན་དབངགིས་འབོའབརའབམས། །ཐུག་བསལ་མོོང་ལ་ཚད་མེད་པའ། 
| 'ཧིཐེབཅོག་མིན་འུགས་ལྭ་གེ། །དེནི་ཤུན་རོྱབདསེམས་ཡིན། །སྭཔྲར་འཛིན་མེད་སྟོད་པ་རྟོགས། །སྟེདཔའི་ར་ཅ་ལ་ཧི་ཛེ་ཤོར། །ཟུང་འཇུག་མདྩོལ་གསཆས་བྱི་སྙིང། །ཉཝས་ལེནཕུག་བོ་འདི་ 
_ ༼ལ་ཨཛོད། །དདག་ཆུདལ་སྦེ་བའིབབས། །ཚོགསབསུགས་ལག་ཧུགངཐེབས་ཊ། །དགོན་མཆོག་གསུམ་ལ་གསོལབགདབ། །བླམའི་མོས་གྲསགནད་དུ་བཅུན། །འང་གཞན་ཞྲེགལས་འུག་པ་དང། 
















ཅོསགབཟོ་ལས་ལབླད། ལེ ཐག་པ ཆེན་པའིསེམས་བཤེད་དད་། 


་འིདཔས་ཡུཿན། །དེབླེརཡི་གསལ་འདེབས་སུ། {དགེ 
བཱཾ་གྲོསམཐའ་ཡསའཞེས། ་ །ཧྒནཔའཇུགསུམ་པ་ཡེསདྲིས། །ཆེདངཆོས་སྲུབཝཐ༣༦ྱིརྣ་ཅིང་། །དོན་གཉིས་ལུ༣ཤྱིས་ཐུབ་པརཤོག 












།རྣམདགའསོབའབྲལམིབ རྭ 
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ྐ ༄༅། ༣མེ་གུརྦཧཿ །གཔསཿནྦགམའིསྐུལཔཔྨྨ་འབྱུད། །ྱདཔརང་ཡི་སྐྱབསགཅིགམཚོ་ེསརྗེ། །དབྱེརམདདཔལ་ལྡན བླ་ཨངེནཔོེར། །སྟིང་ནསགསོལ་བའདའ་ བསསཧནྱཡིསླ་རོབས། དྲ 

རཾ རེས ས་འདགྲནའཞ་ ཞཔ པན །མགེན་ཧོོད་སྐབས་སུ་བསྐེན །པའི་ ཀའ་དྲིན་ལས། །སྐད་སྙནམེདཀྱང་གྲུ་ཞིག་ལེན་སིང་འདོད། །སྤེབས་པ་དམན་ཀྱང་འཕཾརཅིགཔླཧཱ་སྙིང པའདོད། \རྣལ"། 

± འཕྱོརང་ལ་ངགཅིགཡི་ཐེར་ཏེ། །ཅོལྷ་རུངང་ཞི་མཚན་ལན ནླབམའིབུ། །གཅིགཤེས་ཞུན་ལཐོལ་བསནམམཁའའྲད། །ཡང་དགགཏུ གསན་ཁང་མིགབཞི ཞཾནུ་དྭགས། །རིག་འཇིནང་ལ་བཏིག་མི་” " 

ཟེར་ཏེ། །སྔགས་བཆང་ང་དེ་ཨོ་རྒྱན་པདྨའི འཇརིགས། །ཡིན་རྟགས་ཤུགས་འབྱུངབསྟན༨་ དུསཐུབ་ཐོབ་འདྲ། །ཡངདགགཏུགསནནུས་མེད་ཐམལ་པ། „།འཁྲུལ་ཞིག་ང་ལ་པཉི་ ཅིགམི་ཟེརཏེ། །ཅོལཆུང། 

ལང ངི དྲིར བབྱདབྱདྲམལྱ་ས་། །གང་ཡང་གཟའ་གཏད་མེདཔས་སྦྱེནཔ་འདྲ། །སངདགགརུགསནཕཝལས་ཀཔྲི་ རྡིག །རྟོགས་ལཱནང་ པལ་པཅིགནིཟངཀེ། །བྱུ སླེམང་ནིདྲགས་གངས" པོ 

| བག འབཀང་བྱད་དཔ། །བཟོ་མེདགའུགམ་སྦྱོངབས་གླེནཔ་འདྲ། །ཡངངག་གཏུགསན་སྒེམཕ་དབྱིངསསུ་སྟོར། །ཏྲམང་ལ་པ་ཅིགམིནེ དེར་ཏི། །སེརགཟུགས་དངིཿཁས་ཚུབམངཔའི་གས། །?§ྷ 
འོསཁཌཆོམཚང་ར་༨༨༤༤བོབོ་སོ་ཀོ་ང་་བའང་འོ་་་གོར་ོོ་ཨོཁ་ངོང་འཀོང༢༤༤༨ཆ་ང་བོཁམཆ་༧གོསཆང་ཡོང་ ཚ་ཏའོ ཚའ་ལོཁོསརང 


ངོ་༧་༤༤ལགོང་བ་ཚ་ཚངའོ་ 



























































། །ང་ཝོསལག་ལེནབཏབཔས་ཚོང་དཔོནའད། །ཡངདག་གཏུགསནབུངམདནམམཁའི་ཀློད། །དེདབགདམ་བྱསལ་ཁལྱ་པར། །ཁ་ལྱ་གཾམངགཏིཔལཅི་ཨརམད། །མེདཔའི་དབུངས་སུཆོས་ཀུན་། ༠ 
„ འུབཀྱིསཛྫོགས། །འོདགསལ་ཐིག་ལེཆེནབརྩ་ས་བདལ་ལོ། །ཆོས་ཀུནགདོདནསམ་སྱེས་སེངཔཏིད། །གར་ཡངམིའགག་ཅིངཡངགནསཔ་མེད། །ལཱང་ཙམམའགགས་ཏྟེནཅིཔ་འཐེལ་འགུང་ 
¿ རྩུལ། །རྫཕ་འགྱོརང་ཡི་ལྟབརང་སྟེང་ཡིན། །བརྔོདངུམེདཀྱངབཇྔོདཔ་ཀུནྱ་གིགཞི། །འོདགསལ་རང་བཞིན་ལཁོར་འདས་ཀུནལ་ཁུབ། །བརྟགཔསམིམཚོན་དཔྱད་པའི་ཛྲོསམིརེག །རྣལ"" 
[༤ འཧུརང་ཡི་སམཔ་གཞུན་སྟང་ཡིན། །རོག་བ་ོངག་གངྦདུན་ཐདཀརྩསུད། །འདོང་ཡོནལ་མྲ་བརངདོགས་མཐའ་གཉིས་བཅུད། །གཟུང་ ་འཇིན་མདུདཔས་དངུམའི་དའིངས་སུག་གིལ། །ནུལ་འབོར་ 
ངཡི་སྦད་པ་ཞི་གཅོད་ཡིན། རམ་བཅོས་ཐམལ་ཤེས་པ་སྐང་ཅིགམ། །རྟོགསཤོལ་དུས་མཉམགཔ་ཤར་ཆོསཀྱི་པུ། །ཡངས་མེདྱ་སམ་མེད་རང་བབགྱའུག་མའི་འཐོས། །རཱལ་འབཱུརངཡི་ཞམས་ལེནཕུག་༥ 
ཆེན་ཡིན། ་༈ཡེ་ནས་འཁུལམ་མྱོངབས་གྲོལརྒྱུ་མེད། །སྙེངགསལཐུང་འཇུགསྲུགསུམ་གཤིས་ལ་རྫོགས། །སེམས་ཀྱི་གོསཐལ་འིག་སློང་རྔན་པའེངང་། །རྣལ་འཕྱེརང་ཡེསྙིང་ཐིག་ཛོགསཆེནཡིརྐ། 
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ཧཿ དདིངས་བམགཡོས མད །སྣང་ལུགསཿ བླསསཅདའརིགཔའི་ཡ༣ དུ་ཤར། །ཡིན་ལུ གགགསན་ནྲ་གད་བཞིནཞིད། ལའ 'འཕྱེར་རྟོག གསར་བ རྒྱན་དུ་ཆོབ རྫོགས། །འཁྲེར་ = 
རོ [འདས སྣང་བ ་སྐྱེས་གཞུགམའིངང་། །ཟང་ཐུལ་རིགཔ འགག་མེད་འ འོད་དུགསལ། །ཟུང་འཇུག་གང་ཡང་ཡིན་ལ་ཅེར་ཡ ཊད་མེན། །ནྣལ་འབྱོརགནས་ལུགས་ཅོག་ ་གཞག་ ཀླེངངུ་བདེ། །རཿ ངཡིག་་ ! 
. །ིགས་ཀུན་བྱབ་འོདཇུགསུལ། །ལེགས་པའསྤིནཔས་རང་སྟང་ལྷསུར་ཤར། །གདོདམ་འེདྲངས་སུ་རབུལ་པ་བཙན་ཐབས་སངས། །ནལ་འབྱོརགེརམཐོང་ཀོར་དྲུགཏདཡེད་ལོལ། །སུས་ 

' {ཀྱངཿ། །བཅིངས་ཅིས་ །ཀར་བཀྲལ་བམད། །སེར་བཿ ཞགརྒྱལ། པོ་ཡཾ་ཕབས་ལནའྱངམས་ ངང་། །ག ངང དྲུ བརམ མེད་གཞིད་༡ འ།ཐ། པས། ། !ཾ ལ་འབོརླ་ངྲད ཡའི་བཏོ་ དལུར། ར་དབྱིངས་སུ་སྟེར། །འདུར་བུའི་༡ "དྡ 


















༨ རརབབ་དཔྲད་སོལ། །དནཔའི་དྲམིགས་གཏད་ཆོས་ཤིད་དབིངས་སུཞིག །ཀོང་ཡངས་ཆེན་པོར་པ་ཤེས་ཕུམ་བདལབས། །ནུལའབོཔ ཨམསལྭ་རཱས་གདབགང་ཡང་མེད། །མུལ་སྣང་ ༩ 
འདེདསྐོར་ཝ་སེ་དགའམལ། །རངོལ་རིགཔའི་མེསབས་ཏགུའྱབུད། [བླུངདེ་གཉིས་མེདབདེཔ་ཆེནཔ་པ་བུམས། །རྣལ་འྱའོ་ ཐུབས [ཀྱི་ལམ་ལས་རྣམ་པརརྲེལ། །ལྟབསམ་བབུད་ཧྒེམ་པུའི་འཆིངཐ 
བྲལ །སྐྱཾད་པསམ་བཅོས་གནས་ལུགས་གདོདམའིག་ཤིས། །ནསམཁའི་ཀོང་དྷ་དོག་པའི་སྨིནརེས་ཡལ། །རྣལ་འབྱུར་གཉེར་བམད་པས་ི་བུས་བདེ། །གཞི་ལམ་འབས་བུའི་མཚནའརིན་རདར་ རཿ 
ཧཾ. ཆོས་དང་ཆོན་ཉནནམ་འབེདམོགདམ་བུ། །འཁུལ་གོལ་སྲང་གཞེནནམམཁའི་པརྨ་བཞིན། ། །ར་ལའབྱོཔ་དབམེདཔའིདྲ་ངས་ུ་ཚོགས། །རིག་པའི་མེ་ཤེསྱར་རནད་ཡོགས་ཆུང་བལ། །བརནགཡོའཁོ་ 
འདུས་ཀུནལ་མཁའ་ལཱརྦ་ཁུབ། །རུནའྱབམས་བདལ་སུ་ཚས་ཤུད་ཡངས་པཚུ། །རལའབྱོར་སྙེམཔཕྱལ་པའིདབིངས་རརྔོགས། །དགག་ཕྱུབ་རྟོག་པ་ཀ་དགཌེན་པོའི་ངང་། །གྱཙོལམནམ་རྨ་བསམ་) 
བརྗོདབྲལ་ཀློང་། །འོདགསལ་ཐི ཟིག་ལེ་ཉག་གཅིག་འུབྲ་ཏུག་པས། །རྣལ་འབྱོར་སྩོང་པ་གཅིག་པུའི་དབྱིངས་སུཛོགས། །འཁོརག་མ་མཱངས་ཙིར་སྣང་རྒྱམ་ ་པའི་ཞིང་། །མྱངའདསམ་བཙོལ་ཐམས་ཅད 


= =< 












1 :༤༨-༨༩༡---༨༨-~----༤༤་ 


ཤྲ 
[ཌྷ ! 
¡ ཨེ 














།༄༡། །གཤོལཇོགས། །ཉེ་ལྕོདངྱརལྦ་སོལསརདང་གིས་ཆེགས། །ནལ་བྱརའྲཔས་བླུ་ཏུནག་ བདྲཀིདས་སུཆོགས། །ངང་པོ་འདྲ་ཧེདཏོ 
(འགགས་ལུག་གེད་ཤར། །ཐལ་ཅིར་ལཱདརང་བྱུང་ལྷརུཤཾས། །རྣལ་འབུརཔསབཅསབསྩེད་པའིརིཔ་ཡིན། 


རྟོགཔས་ལྷ་སྐུཏ ཅེས། །བར་དུརང་གསལམ་' @ 
།ནང་པེ་གེ་བའི་སུཾང་དིད་ཞྲེ་ཡུགགཏད། །བེར་དྲབིན་རླབས་ལས་འཕོས་དང་་" 

. ཞལམཐྲཾང་[ །ཐྲམདཿ ཁྱངས་ལུསའགཔའི་ཡེ་ཤས་སད། །རྣལ་འབྱོམསཱཾས་ཡེདརྫོགས་པའདི་མཔ་ཡེན། །ལྣང་བའི་དོབཀཤིས་ལུགས་བབས་ཀྱིས་དང་། །སྙེང་པ 
ཆོན་ཡུང་སྣང་། །རྒྱས་གདབཡི་དགེས་གདེདཞས་ལྷུནར ཉིསཐུབ། །རྣལ་འབྱོན་བསྱད་རྔོགས་ཐུང་འཇུཿ གཉམས་ལན་ཡིན། །མཐུར་སྭཾད ད་དུང་ན། མངོན་ཀོག།འད་པར་ཆེ། 
× །དུང་ཉིད་ཉམས་ཀྱེས་དོགས། ལསད ལ་དག གསུམ་དངྲབལ། ལ་འ འབོར་སུམག ཡུམ་ལ ནཔའིནས་པར་ཡིན། ཀརང། 

( །ཡེ་འགྲུབ་བཞིན་དུདཀོར་ནག ནག་བྲོས། _།རྣམཛུཿ 








ནི་རང་མདང་ མ༩༨གགས། 
སབུང་སཞཱས་བླསབ་ཛུས།༤༥ ནཱ 























[༡ངཨུབཔའི་རུལ་སྔ་ངོགས། །འཆདཉནམདཡདགཆུད་འཛིན་སོབམ་དཀོན། །ནལ་འབོརཅྱིབསཿངམེདཝུགས་ཆང་། །རོགས་པའི་གདིང་གིས་ཏེནརནཧབཔསིནམས། །རིགཔའྱིཅ༧ིསབཅུལ་། ༩ 
„ ཞུགས་སྦྱོདསིནུས། །དགོདས་པའི་སྙེབསྱིས་ཞཁྲུལ་སྡང་ཟིལ་མིནོན། །རྣལཏཧོར་རྒྱལ་ཕོ་ལཱབ་ཁ།ཁྱེརལགས། ༡མམས་པའི་ཁོག་པ་ཐ་སད་ཚྭ་ཆུསཝཾས། །གུབཔའི་སྦྱེདཔ་ཁྱིགཇེསསུ་"' 
(ཙཱ འབྲང་། །བཙུནཔ་ཚུལ།ཁྲིམསམཆོག་འཛིན་ལམ་ཊུྱེར། །སྙིགས་དུས་བདག་འདྲའི་དང་ཚུལ་བཤདཉིའཚལ། །བཤད་ལུགས་བལསན་་སུཡངསདསྱ་རས་དངོས། །ཅཾདལུགས་བཅུས་ནཐམས 
| ཏདསེསས་ཅནཉིད། །ངདང་ངའནམས་ལཿཞིགྱ་མཱས། །བེད་མེདདཅིངས་སྲུ་གོལ་བའི་བག་ཤིས་ཤོག། ཡོངཔ་ལིདདནྱ་སིཀུན་པདཔ། །དདངས་ལུན་འཇུམ་དངངས་དཤཌ་ གས་ག 
| ཌཝལ་འཁོདབྲཝདསནསཝེསྦ་ནར་ཞུགས། །ཆོགབྱཱ་དདམ་ཕྱངས་སྲུབལ་བརྩོན། །སེཕསཟུནྒེམཿབྱས་ངྲ་འདོགསབཅད། །རུབསུགས་ཅུངས་འམཔ་མཐའདུ་ཧུན། །ནྲ་ལ་ དདམ་ 
 ཉུན་རྣབས་ཁྱིས། །དོན་རྟོགས་པའེརང་ཞལ་མཇ་ལ་བ་ཡི། །མགྲོན་དགེའ་སྙེན་ཐང་ཟེང་མི་འདྲགྲ་ཤེང་། །ཐུགས་བའེདང་ཞིན་བ་དགར་དབད་པས། །གནས་བདེག་ཤེགས་འདྲ་པ་པའི་རང་ཀེང་དུ། !ྫ' 























པཡིས། །དེང་ལིནཆང དོགས་པའི འཡཤེསྒནི །དཔལ་མརརོའིཟུབཞི ནགོང་དུའཕེལ། །གཞིཊོགཏུ་དགོངས་པའི་ 
༄༡༈ །ཚེགངེསམེདད་ཧས་ངངམཚངས་ཕུད། །རླུ་འབྲེལམེདའང་བྱུང་ སྨས་པ་ཡཾས། །དེ་ ཡན་ཆད 


ངི ¦ ར་ -ྱ 
།ངང་རིགས་དུགའ འཁེནངའི་ འལས་ཅནནམས།། 
༩ ༢ རོ རང་ བར་འ པཔ གསལ་བ་འདེབས། །ཐདག ། ནམས 
ཌཱ ལརོགས་ཤེག ལངྒ་ལཾ། ། གཞནཡད་འངམ་༢ྔབལ་ཡུན་ ཡོ འི སེ + ི་ གས ུ་མ་འངམ་ཅ . 
ནི ཀོར་དྲ་གོལབརིན རེ ར འཁེ རའདས་ལམགསུམ་གུནཏུ་བ རྟགས་ ༽། འ ཉང་འདས་འཇིན་པ་ཡང་ རྭ རྟོག་འཁྲུལ སྔགས་ཀྱིས་བསླད་པའི་གཉིས་སྣང་ ༣༣ེ། : རཏ 
) སིད ཆ་ར ཡ ང་པའ ཝཱས་བྲསསའཁརབའི་ཆོསྣ་ནམས་དང། གྲུ་དང་ཞིང། གནན ཏྭསྣང་། [ཧཱ པ་ ཡང་བདེནཔར ཟུབདཟ་ཡི། །མངར་ལུབ་རག །ཐེད་། 
གདདཿ དན དྲ་ལངག་ ཇ་ ཏཾ །ལས་རང་མདངའ ཞེན ངཿ ཊ མུཿ བུ དུ 
ཌྷ སྒྱུམ །བརགཞིམེད་ཀྲོང་གྲོལ་འ།ོ། །ཡེགཞིའི་གཤིསལ་ཅིར་ཡང་གུབ་ པ་མེད། ་ ཝོ ཀྲིལ་ལུ་གུ་འརྒྱུད། །,གྱུང་ལྡོག་ལཱཾལཿ འངི་ཡང་འཛའ་ཚོནནི། །ཆུ་དུ་ལྭ་བུརགཞིམེདྨ་ཀོང་གོ 
 ཁློང་གྲོ་ལལོ། །དཏྱིངས་ལས་རིག་རྩལགཡོས་པའིསྐདཅིགམར། །གཉིས་འཛིནགེ་མས་ཀྱི་རྟེན་འ ཿམཁདི་ཡང་འཕའ་ཚོནནི། །ར་ན་།བུརགནིམེདའ 






















ལེ ་ སྐྱེ་བཞི་ལམརྒྱུ་དཔཱས་བསྡུས་འཁརབ་པ། །དྱབ་དཾངས་ལ་གསལ་འབྲེབ་མེདབཞིནཏུ། །བདགའཇིནནདྱིས་བླམབས་པས་ལོག་པར་མཐོང་། །མིག་གཡོར་ལྭ་བུར་གཞི་སེདཀོང་གློལ་ལོ། ཌ༈༔ 
འདག འད་རའཛནཔའི་གཟགསཕུརནམས། །ཐོག་མེདབགཆགས་རིང་དུ་གོམས་པའིམཐུ། །དནཏུམདཔགསལབམལདག། །གཟུགས་བརྙན་ཉྭ་བུངགཞ་ ཉེད་ཀླེང་གྲོལ་ལེ། །སྨྲ་སྐད་སྐན | 





༢༢༢ ཀྲའར་རོའ།དང་ཡིར།པཿ ¦ ཟ་ ་༤ང་བའལེར༨་༩། འེ ས་པས ར་ལ་བ ལེ ང་བ 2། ཀྐ ཀཀ ༄ ༦ 
་སནའཛིནཔཡི། །ཟུངདཔའདིས་བངོལ་དུང་ཅིས་བླམ། །གཅིགལགཅིགབརེནརབ་ཞནམ་དཔ་བདག །བགུམ་ུངགཞེད་པོལ་ལོ། །ལལ་པངེསདམ་ཏོགགརཔ། ། 
ཟྭད་དུམེདཔས་བཅི་བགྲང་བྱེད་པའཁྲུལ། །དགོནཔའིའེ་དྲགསུ་ཏཱགརྒུའིམཆངས་རིག་སྐར། །རངམཚངས་ཉཏོགསན་གཞི་མདྱ་ཀོང་གོལ་ལ། །དགའ་བས་སེམས་དང་ཕུག་བསལ་ཡདགངུངབྱ། ། 
བརས་བཏང་སྟོམས་གྱུར་པའི་ཚོར་བཀུན། །ཡོད་པ་ལྭརསཱངམི་བརྟན་འཕེ་ཞིང་འགུར། །ཐི ་པ་འྭཅུངགཞིམེདྱ་ཀོང་གོལ་ལོ། །མཆནམེདདབིངས་ཀྱི་ཆྱ་མཚོགཏིངབགབལས། །མཛནའ་རིན་བློ་། 


རྣིས =: ¬༥ ༩. དོར (232 འང ×བརང་ ¦ [འོ བ་ར ང་འ འ། - དད 
ཡི་ཆུ་གུར་ཏྱེན་ཕིས་བརྡོལ། །འདུ་ཤེས་ཡངས་དོགས་ལུག་བསྲལ་ཏེར་ལེན་ཀྱང་། །རངས་བཞགན་གཞི་མེད་ཀློང་གྲོལ་ལོ། །ཆོས་ཏིད་འདུས་མ་བྱས་པའིནམསཁའ་ལས། །གཟུང་འཛིན་དབང་གིས ཌྷ 







































༄༅། །འདྭ་བྱེད་སྦྲིན་ཚོགསའཁྲིགས། །གཉིག་ལསམང་འཕེལ་ལསྐལོནཆརཔ་བབག། ་བཟོདནག་ནིཅིང་ཀློངྲེལ་ལེ། །ཆགས་སང་རོངསསོགསྤོའ བུརཉོནམངས་སེམས། །རྗེསསུཿ་ 
ཿ འབྲངདང་སྤང་སྒུད་ཐྲབས་ཀྱང་འཁྲུལ། །སྐདཉེགརྐྱེན་བྱུང་གློག་གི་གརམཁན་རང། །རང་ངོ་ཤེསན་གཞི་མེད་ཀྲོང་གྲེལ་ལོ། །གངནས་མ་འཕེས་ཅིད་ཡངཡི་དམིགས་ཁྱང། །ོག་བ་གལ་དཔང་ཞིས༥ 
3 ཡད དེ་སཱགསྣ་ཚོགས་སྐེད། །ལས་དང་ལས་ཅུ་འབྲས་ཁུརབཅསཔ་ཡང་། །རིལས་ལྟ་བུར་གཞི་མེད་ཀློང་ཁྲོལ་ལོ། །རྙོག་པས་བྲིས་པའི་ ཐེ་བཟང་ངནང་ཡེ་ཀུན། །བདེན་པར་བཟུངན་ཐོག་མཐའ་མེད་པར་ 
འཐཾར། །རྩབཅོད་ནམཁན་པོམྭནེད་པས། །གཉིསསྣང་ཐམས་ཿད་གཞི་མེད་ཀྲོང་གྲལ་ལ། །རྣམ་རྟོག་ཇི་ལཱ་པ་ཤར་ ང་འཁྲུལ་པའི་སེམས། །ད་ལ་བལས་པས་ཆོས་ཉིད་དོནཔི་མཛོང། །གཤི་ས་” ° 
༧༩ | ལུགས་ངང་དུཙམཁྱིསབཞགཔ་ན། །རིགྱཆུཔགཞི་ཡད་ཀོང་བོ ལ་ལོ། །འོད་གསཝགཤིས་ཀྱི་གནས་ལུག་སའགྱུ་ ར་བམེད། །ཡེ་ཤེས་ཡངས་པའི་ཕྱང་ཡུལ་བསམ་ཡེབྱབ། །ལྟར་མེད་སྒེམ་མེད 
བྱ་ཙོལ་ལསའདསཔའི། གབཞགཆེནཔ་དོག་ཞེམར་ཀོང གྲོལ་ལོ། །རང་གྲོལ་ཉིད་མ་བསྙར་གྲོལ་མ་དགོས་པས། །ལྕུག་པར་གནས་པས་རང་རིག་གཞི” ་ལ་རྡོརྒ། །མ་བཙལ་ཞུན་གྲུབ་འབྲས་བུ་། ཤྲ 











༼༤ཛང་གགང་འང་ངོ་ང་༤ བྲུལ ཐོས་ཏེ ནསམཆོག་པའེགཤེགས། སའོ རྡེ གསིལ ༡བྤི་ལེ་ མོ་ཐོལབ ཟྒོ་ཐོལ་མཐོའལ་ཡས་སེམས་ པ་འ 
དངལསྐདེད། གདོ མའིདྱངས་སུག་འམེདྲ་ཀོངའ་ལ་འ། །གཡ་ཆག་པ ཞ་གས་ཁ རོབ་ཤོདྱད། ཐ་ ཱ གི དྲི དཱ རོ འོ དྱ ལྭ པ་བསའ་པ་ཡིསྦྱ་ཆ་༠༡ 
ཤུདནས་སུས། །ཁམས་ཀས་མའཁོརབགིམད་འོ་གལ་ཤིག་ ཀཱ །ཅེསེ་ུུ་ལ་འདྲིར་གས་ེ་ཡི་ཀུབ། །ལབའིརམནིཆོསཉད་ལྔ་བགཔས། །བླསྦ་བུསཔ་ཡིས་ཆ། 

ཧཱ ༔མཡངཿཾན། །ཀདག་གྱུ་ཆུལགྱིས་འཁོརའདས་ཀུནཐང་ཐལ། །གློང་ཡངསཕུམཔདཡཅྱེགཤིས་ལུགས་འདེབརའོ །ེས་ུངྱསལའདྲི་ཐག་སཆྱི་། ༼སྒམ་པའི་ཅ་མན་དབིངས 

2 གཡལུ་བགཔས། །ཕདདུ དུཿ མཔཡས་མཛམ་ཡང་སྱེ་ཡིན།།ལུན བྱག སཅངྲསར་གན་ོད་གསལ། །བངང ས་དྱི་གདམ་འདེལཚརའོ། སྲལ ཡ་འར་ངོགས སྱ 

།རྱེ་དུདཔ། །སྦྱཾད་པའི་རྩེ་མེ་ནི་དང་བབ་ལཐུག་པས། །མཚནའཇིན་སྩེད་པ་ཡིས་ཆཙམ་ཡང་མི་ཡྱིན། །མ་བཅོས་བྱུང་རྒྱལཁྱིསབླངདོར་ཀུནམཉསཉཾད། །རང་ཤར་ངང་གྲོལ་གྱི་བློ་བདེའདི་་། 

= ཌཾནརྱ | ་ ¦ བསྲ་བའི་རྗེ་སའོ་ཡི་གཞི་ལ་ཐག་པས། །འྲགོལ་ཚལ་འགའོ༦མ་ མའ མིང་བྱང འཁོར འས་ཀྲའ། 

ཅིང །ཕེ་མོ་བྱུང་རྒྱལ་འདི་ཛྫོགསཆེནགྱི་འབསབུ། །འབས་བུའི་ཅེ་མནོ་ཡེ་གཞིལ་ཐུགཔས། །འཆིགྲོལརྩལསྲུབ་ཁྲིས་ཙམ་ཡང་མིྱྱན། །བཙལ་མེདཐུཊ རྒྱལ་ཀྱིས་འཁེ་ རའདསཀུན་ [ཌྷ 
ཡོ =~ .~ = ===----༨ས༠༤ ----- “༤༤༤༤ --༨ -- ------¬༤༡-¬-------¬-༤པ༨. “¬~ ~---¬-=ˆ-----~--=- ----~-- ༢༤༤-༨-༤༡༡༢༡༠༢༤༡༡༡༢. ༡ ༤༥༤༨༤༨༡༡༨༨༤-༨ྣ༤༩༤-༩༨༠༡༤༨ག༠ྣ༤༧༤༤༩༥༩ལ༦༠༨- 





























།དཧེངམེད། །ཨེ་ཤེས་པངགསལྱསིདགོངསཔ་འདིམཐོའོ། །ཅེསྦེབུྱརལ་འདྲིངོགསཆེནིན་ལ་འའུནོ། །རྣལའབོརྩརམོནིབལ་ལ་ུག་པས། ༈ལིིནྷཔོ་ཤོཿ་ཆེནསཿ་ཙོན་ 
༩ ཡང་མིྱིན། །རྫས་མེདབུར་རྒྱལ་རྱིས་སྣངསེམས་ཀུནལཟླ། །གུཡངསརྒྱ་ཨན་གྱི་ཞམསའེན་འདིཐབཔོ། །རྗེགས་པཆེནཔནིཀླསྒེམོཕྱི་ཡང་རྩེ། །རྣལའདྱནང་རངཉིཐམཁ་ཕྱི་གྲལན ཆི 





༣ སྐར་ཕྤདལི།།  ། 
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གགས གའ །ཉིནེའཆརབའོ་ཛདའབལསེིགབཞན།།མནསུམཧཱོསལཉད་བདབངཔོའི་ོགརགརམང།།ཟགཁྱམངམོནཔརོལངའ་ཐོགནཔདནི་ 
མད མགམ །ཉིནེབའོདུང་ལ་ཕིགབཞན། །མམཧོུཉིད་དངཔོ །ིན་མགདམས་སྲཉིན་དགཟུག་གཅིག་ལྕསལ་ཆ། །སྐལ་མེད་; 
£ ་ཅགཞིགཉི་སག་ལགམས་སུནདཔེང། །ངམ་དབཔབྱ་མཚོལིྱརསྣ་དབས་ཅ། །མངནཔམ་བས་འངམམཐོངའབབ་བི་ལ་ཐར་ཐུག །རུམཛོན་འད་ལ་གེིརཔ་ྲགསྲིགལཡཐའ། ། 
༤ བདག་འདུའི་གཟུགས་བྷཏདན་ནམས་ལ་ཡི་མུགཁོངནསརང་སེས་ས། །བདེ་ཆེན་མ་བའའགོས་བསལ་བའི་གཏེརསོནགུབ་ཐོབ་ཀྱི་ཧལཔོ། །ནྡོར་བོད་ལེབྱཞུགསཔའི་འོདགས་ལ་ཤེལ་འུག་ གསང །ལཱདགསལ་ 

ཞུནམ་རངོགསསུདཀའབམེདཔརུ་ཕྱེསནས། །སྐལ་ལྡན་འདུས་པའི་ཚོམ་དུལ་གརཚྲ་ལ་སྔེདཚོ། །ཁྱབཐདགགྲུབམཆོགརྣམ་གཉིས་ཡ་ཤེསདགངས་པཡི་བྱིནགྱིས། ཀའབདགཱལདཀའཚེགས་མདཔར་མིག་འཕྲུལ 
[ །སྒྱམ་དངམཆུ་ངེས་པར། །དཧར་ར་ཡིསྤེམཐུལ་གཡའིདདྲོུསརཚེ། །ཆོངཔ་ནོརསྟེདལྕ་བུའིཀློབདརངམཁད་ཆུདསེང་། །ཕྱོཾགས་འདིརསྔེནེཆད་མེད་པའི་ཡ་མཚན་མངོནདགའ་ཕེ་བཀོདབ། །དགཿམིག་”དྷ | 

























¡] ཆེན་རབྭཧཱའྱཔཝསཔའི་དཔསྔ་གུབཞོ་ཤ་ལས་ཀོན་ནས། །ཡོཕཿཛོགས་དཔིདྲདབབས་པའི་སལ་བཟདཔདལནའདྲསིདྲ་ཏིས། །འཔྱབུརྡ་རེས་ཝེབྱདན་ཡིདཆེསཅུ་གཅིགྟམཛོད་ིང། །ཇེ་ ཙབསྣམ་གཏིས་ 
2 ཐུགས་རྗེའིཉིའོད་ཀྱི་སཁྱབཔས། །སྔོན་མེད་ཐུབམའིཆོས་དང་ཀྱོད་གྲོལ་བཏུདཉི་ཕི་ཐིག་ལེ། །ཐརཔའི་གསེས་སྱུ་མདཔའི་སྣལ་བཟང་འདི་འཕྲལབསམན། ༈ཡིདལ་སཾབའིངོམཚརླཀནམེདཔ་ཕཾ་དབལྱེས། །ཏིན་ 
༢ དངམ་ཚནཧིངནི་དབིདབྱདནི་དས་ས། །དེ་ཁོང་ནམེདྱཀཔབ་དསང་ཡྱི་སྔས། །མཁསྐུབུལྱ་བུ་གསྣ་རམས་ཡུང་ཡངབཞདགུདའི་འབབས་སུགས། །སྤྱིདཕྡུག་པོཚ་མདཔའི་ཅོལ་ཆུང་ཐོལ་གླུ་ 
ཀ (ཌིག་བཞི། །ནམ་སུྡནམ་པརའཕུལ་བའི་མགིནཔ་དོགས་མལས་ཐདསང། །རདྱབཕེཤེས་ལསྦབསནས་མཁའ་ཡདྱི་པསས། །བདཆེན་འྱགརདའདགས་ཕ་ཡིསཔབས། × 
[2 [རད༢ཏྱམསསྐུད་ཞི་པལམསཀྱི་ྲིག་ལེར། །མདག་འཁྲུལ་པའིསྣང་བ་གདོདནས་དངསངས་སུདེངས་སདོ། །མ་བཅོས་ཐམ་ལ་ཤེསཔ་བླ་འ་ཚོས་སྲུ་ཡ་དབྱིཔསསུ། །གཉི་སསྣངཏྟོག་བམཐའ་དགབྱལམརྗེས་ ཌྷ 













"༡ ༠-༨༡༠༢༠༤༠༤༠༠༤༡༠༤༡༥༠༤------~---~ 
¡  །མེདྭདམངོབས། །དགའ་སྣུག་འདོགས་མཐའ་དགམཁའ་ལ་སྨོན་བཞིནདུདེངསཚོ། | དད ་ 
མཚན་ལནླ་བམའི་མཊནསརདཔེ་ཚིག་ནམ་དག་གི་ །གམཁའ་ལ་སྤན་བཞིན་དུདེངསཚེ། །གྲུབ་ཐོབམཆོན་སྐནམེ་ བརག རརརིསིཾིིིཾ་ཾ་རགསས་ས་་ 
བ རར }ནྣནྣནྣནྐདླློོ་ོ་ ༦ 
¦ ཞན བྱ་བྲལཿ „ . ཐད ་ ནཿ ཡ་མེདྡ་ད་འ། < དུ ¦ 
༩༢༥ དེརམིད་ལྐན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་མུཤར | །བྱབུལ་གཞུགམའི་ངངཐུལཁོརའདས་གཉིསཆོས་ཀུནཞུབ བ །དཔལ་ པད བ་ལ་ཞུས་གཞུལ དདྱུའབས་འདྲའ། །ཡ 
| ལག་མབའྱརས་སུང་བད། གག  }}ྣྣད་་ མད 
། གཏི་མུག་དང ག་ག ནདྲང་གའབརད་བཀའ་པ་གནང་བཤྲ་རིབས། །མིུབ་བཞིན་དུམཁས་འདོད་སྤེམས་ལསཀྱི་ ས་རང་སྦུགས་པའི། །སྙཾན་ལམབཀྲ་ཤིས་བཟུང་པོས་་ 
མ་ལགས །མདེབི་ཞེས་ལས་ཁ་གོསན་དུགཞབས། །ག་ལསྲསལ་དཀའཁལནྲ་སཔ་ཏ་ །རདནག་ཕལད་སཱས་པས་མགོམ་ིགནི་མེདཔ། 
ཱུབས། །གཡའ་ཁྲལ་དཀའ་ཁྱལིསཔ་ཞུནལ་བཟོང་པརགསལ་ལོ། ཞེསཇོདགོད་དེགཤགས་ 














ཡབ 










།འངུམ་པ་ འཕ་ང་ཀི་ལོུཕུགཆུ་ལཔོ་གནས་མཆོ་གཔྒད་ཤེལ་ིའ་གནས་གཏེརྱིསོངཐབདག་ཟུ་པའི་དབཔ་ པས མགཉི་སནྱཧསཔས་གསརབྱའེན་སབས། 
ཁ་ཨབསསས་པ་གདཔངོགོསམཐའ་པས་ཆིམམདལམ་ཅུག་ཐོམ་ལས་གས་ཕྲབལ་ཅུ་ཕོནཿསྱབབའོ། མངྒལཾ། དགེའོ། 








༡༡༤ ༢ 


་པོམཚོརཔའི་ ཟིམམཐནཐམལ་དངངཔོའྱི་བོད་ཡུལ་དྲུས་ནཔ་ 
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ཧཱ ༄༅། །བཀའབྱྱདགབ་ཐོབྱོ་ཧམཚོའིཆོགསྣ་ནམས་འེ། །ཐུགས་བྱ་དྱ་་འབསསྲ་ཡེསྣསནསོལ་ད་ལ། །བཔོ་ཤིནཏ་དམནཔའི་སུང་བུལ། །རྒྱལམཆོགབྱཅེ་ཅེནགའིགསཔའི་ 
„ །བཀའཡེ་མཆིད། །སས་ཀའིིབཅུངྭལ་བུབྱས་་ཡིས། །དདགུས་མོས་སྤེའི་ལསསྟེབསཆེརྦ་ཧསནས། །ཐང་པར་སྐནང པཱུ ཊེ 

ཙཿ རྒྱས་གྱུར་ཀྱང་། །མཐའ་མེདའམརབརའ་མསཔའིསེམསཅན་དོན། །སྭར་ཡངྱ་པངརུབ་སྙད་པའི་ཚུལབསྭནནས། །གརུཡྱབའི་གལ་པ་དང་འཆམས་སལ་བྱསརམཛོད། །ཐམས་ཅདས་སྦྱངས་ 
„ མཱ་ཛང་པའི་རོལ་མོས། །སྦཧའྲི་པ་ཡིས་རེས་ཨུདཔགསིནུས། །རིམབསངལམ་ཅིངལ་བརམ་འུས་ཏང་། ། 

4 སྙན །དལ་འབྱརཉིནསོའི་སྐར་ལྟར་རྟེདདཀའ། 
































ཐཾ །༄། །མཉམབནགངང། །སྔན་སྙངས་ཅནཊ གྱིདམཔའི་རྣམཔར༣ར། །ལྕུནགཾགྲུབ་པདེ་ལསམགཡསའཆལ། །སྒིབབྲལསས་རྣཏོགཔའི་ཡེ ེསྤིས། །ཇི༦འི་ ཌིགནས་ལུགས་གདོད་་ དུ 
།ནས་གཟིགསཔའི་ཟིར། །རྒྱལབའིདགོངས་པགྲུབཔའིཉམསམྱངདང་། །ཇིབཞིནམཚཱ་ངས་པའི་རྡའིགསུང་གསངཉི དྭ །ཐེས་པའི་སྐལ་བཟང་ཐབསྙམ་དདཱེ་འཕེལ། སྤིརནི་ཚེགས་ལམ་ ་'་ 

ད ཤི གནསཔསགོབ ཙམ། །སྲུདལམ་ཉམས་མུངམཐེང་ལམོགསཔའི་སི། །གསུངས་ཀྱང་དབའ་པརབ་པ་གཙུགཅརའྲ་བུབ། །གཞི་ཡེ་གནས་ལུགས་ང་བཞིན་ ནྭསས་དང་བལ། དད་གོས་པྲསཐོས་ 
1 །པས་གཏན་ལ་དབབ། \དཡྲི་སོགསསུ་པང་ངང ཅུརིགས་པ་དགོས། །བྱའིརབ་ལསན་གཟུང་འཇིན་མུ། སྙག་གེས་༢ཆི་ངས། །འཇོགསྐམ་པརྣམས་སྒམེ་པས་༡ཝྔཨུསྩོང་། །ངངན་ཏཾགས་ལྭ་བལའི་ 

| ཤཾ མནངགགཉེས། །རྩདྲ་གདར་མཆོད་ལངམ་བསྟནཏུ་འབྱམས། །གང་༢།༢ང་བདགམེང༔ རྟོགསཔའི་གདིང་ཐོབ་པ།ས། །དེ་ཡི་ཕགས་འདྲོན་ཀམས་གཅོད་ཕུལ་ཟབ། །ལྟ་བའི ིསདྲཐུགགང་ཡང་ | 
རྨ །མྭགུ་བ་འ། །ཅིར་ཡང་མི་འཇིན་བསམ་བཅོང་བོ་ལས་འངས། །ཁས།་ལེན་བལ་ཡང་རང་ཐག་ཆོད་པ་ལགས། །ངེ་དུན་ལམངཱ་ གེ་དདསྭ་སེམ་པའི་ ཡོན །ཆོ་ལ་མེད་འང་བབས་གནས་པའི་བསམན། ༈ནནི། དྷ 


¦ 
-༡༤༤༢༤༡༠༠༤༤༤༤༠༠༡༡༤༤༤༤- 























= 9 = == ==-=--=- ~.-~--= == .~-- ~-~; -~ གཔ ོ་ བོ ོ 
| །ནེདདུམིདུང་ཞེ་གནས་ཏེང་འཛིནགཞི། །རང་བྲོའིགཀེར་རིགཔ་ལགམཐང། །འབྱུབ་རང་སར་ཡལབགཞུགམིའགཤིས། །དངཔའི་ལསཿནྩསམ་ལ་འཇཀཔའིཆེ། །ཐོགམར་འདྲུབེདྲངན། ༠ 
|] „ །བརྒྱནཆགས་བསྙེན། །སྐདཿཾགམི་ཡེངསཁབཝིག་སྐུད་འཛུད་བཞིན། །རྟེག་བརང་གེ་ངབོརགློད་ལ་འཇོག །གེསྭནསྐནལྟ་ཙཱགཁོ་རངྒ་སཾམདཱ་ཤར་ །དནཔེཀརངྡ་དགམ་ཤ ཅུན ལེ 
/¶ སྣང་སིད་ཆེས་སྐུ་གརྒྱ་ཆེནཔར་འཚར། །འདིདེནང་པདགནཔི་མཐརཐུགབ། །དཔལ་ལན་ཀནཔལི་་ཁདཆོསནི། །ཆོསཀུན་གཞས་ལགས་གདོདནསྨྲསསྲབ་ལདང་། །རངསམས་དྱདམད་ངོ་བ་ཆོས་ 
| "༩༠ ཀ་ས །སཱངཔའརང་བཞིན་གསལ་ལམའགགསཔ། །འཇི་ནྲབལ་ལམམེ་རསང་བ་ལངས་པྱད་ཛོགས། །རང་ར་ལཅིརཡངམ་ཡིནཅིརཡངལཱང་། །ཟུངའཇུགཟུགས་ཇེ་སུལཔའི་སཱར་ཤེསན། ༈༧ཁོད་་ 
ད །ལ་རྫོགས། །སྙཾདཔམང་ཡང་ཧཱཾགས་དུསམཆོགདམན་ཀུན། །ཁེཆེཉེནརུ་ང་ཀུནབཟངབཅུལ་ཞུགསཟད། །སྲདཡངས་འབྱུང་འགིལྐ་སིང་ཇི་ཅད། །བཅོསམིན་ ། 





འངཔ་དྭ་པེརམེ་དྲ་ས་གསུམ་གཤིས 
མས་ཞུསརསམར་གྲའ་ངྲལུང་། །རར་དནདྡདག༡འཆོས་བྱར༡༢༡རདོར། །དོདངམ་སང་ཉིདར་ཁའ་འདྲ་ཉོགསྱ་གརྨ་ཀང་། །ཀུན་རེབ་བདེནཕཕོ་མོའང་ཁུདམིགསད། འགྲོརྣམསཚགས་་་' ཌྷ 



































རླ ངང །གསོག་པིབ་པྩོད་ལམ་ལ་གཟུད། །བཅོསམིནཤུགས་འབུར་སྣཾ སདཔས་འཐོབ འདུལ། །འཐེལཚདདོནྣ་ནྲན་ལས་སྲུབགསོལ་འདེཊས། །གནངཆྱི་སྙིང་པརང་ སིམསཱགཉུགསའི་། ° 

༩ གཤིག །ཤེས་པ་ཉིམས་ཉནཔནི་གདབ་པད། །བཟམེད་ལུགཔར་འཇོག་པའི འྱརནྭསར་སེེ། །མེ སྲགས་སབས་ཊིསླབམའི་ ཤྱིནདུ་གསན། །ཐསྙད་ལསའ་ རདས།དནདམཔདེནཔམངི །ཐསལ་ 
ཟླ ཤགཔ་སྙིངགི་དབུས་སུས། །དངོས་ཀུན་བའ་བདག་དངསམདནམམཁའི་ལས། །ཐབསདའ་ བསྲབའྱི་པ་གརེན་འོབ་པར་གསུངས། །སྔཉྱས་སྤུལ་པའི་སྤུམཚོགཏི དྲ་བ །སྭ་སྐུའི་ཚིག་གིས་ | 
: འཚལ་ཡང་། །ཐུགས་བཅེའི་དགོངས་པ་ཇུནིན་གཏདནཀང་། །རྟོགས་བརྔོང་ལྕུགཔའསུལ་པའིབཀའ འལེནཏུ། །མདོ་བསསྲགུས་པཆེན་པས་ཕུལ་བལ། །ནངས་པགང་ ་** ེ 
མཇལ ཏེ 


ཛམ 





[>12 


་ 





དའ 


3 མཆེས་ཡགས་ ཀློང་དུབ་ཤགས། །དགངས་པ་དཆེས་པའིད་གབས་སྱེ་ཀུནཏུ། །སངསྦྱང་སཀྲ་མཔ་ལས་རས་པྲར་ ད། །ག །སང་གསུམ་ཡོན་ཏན་ན་ལས་བཅས་པ་དང་། །དངཾརམེདམཁའཁྱབ་ 
[2 བླ་རེ ར་ཤོབོ། ཅེས་དྷེའི་ཀྲོ་ཱ་ཧོ་ པརིན་ཆེནྲ་བགགི་དཔནྔའདནས་བཀའ་འཁང་སནྐད་ ྭའོ་སསསཐའ་ཡསྦའི ཀྱིས་དང་ཅིང་ཡུས་པའི་ཡིད་གྱིས་ཝུལ་བ་སརྦ་མངྒ་ དྲལི།། 














(6 








དཱ །སྐྱབསགནས་ཀྭནའདྲསབླམརེས། །བདག་གོགོསྱིནཉོས་བརའ་ཏུགསུང། །དལའབར་པན་གཅིག་བོབ་འདིར།། །ཕྱི་མརལནཔ་འིཚོས་བླམབའཚལ། །ཕིཚི་སྦྲི་ཤབང་ཏིས་འཇྲ།  །ཅི་ 
བྱས་མེདཔར་ཡུདཙམའཛད། །འཆེའརའགྱོད་ཀྱང་བཱ་ཟྲབསབྲལ། །དེྱིརམྱུརངུབརྫོན་འབྲུག་བརུམ། །ཚེསལྱར་ཆེ་ཐངས་མང་ཡུང་། །ཆེག་ཅིགསངསྦྱ་རས་འགུབ་པའི་ཚེས། །ནའའྲ་དུགྱ་ཡག 
གཉིས་པ་ཡན། །ཐབན་ལམ་བདེསྟོངྱལགཆེནནི། །ཝྔགསཏིཉམས་ལེནདངོས་ཡིནཀང་། །ལགཏུ་ལནཔ་རེརེ་ཚམ། གོལ་ལམ་ལྷན་སྱེས་ཤགྱཧཆེ། །ཁེ་ཆེཉེན་ཆུང་ཉསས་ལེནཔདེ། 

འཆིབ །ཅིས་ཁང་དགེས་མེདོ་ས་བསུང་། །ཁམས་གསུམའ།ཁརདབཡཐའདག་ལ། ། 


རྔོགས 
དབབངཔ་མཆོག་དམན་ཀུནལ་ཕན། །འདིལ་ཐུགས་དས་སྟིང་བོའ་མངད། །མིརྟགའཆིབསརྒྱུདབསྐུལནཊ།  །ཅིས་ཀང་དགེས་མེདྲ་སྭ་བསུང གྲི 
ཞིནལག་ངེས་འབུང་སྙིང་ནསབྱ་སེད། །ཐོགམརྦསཱནོལྲཀོསྦྱར་དདཀྱབ། །དངོས་གཞྲི་བནའི་ནལ་འཕྱོརབྲམེ། །མས་གུསགོང་ནས་གངའཡིལྕབ། །ཡས་གནངབཅས་ལ་དངགི་སེམས། ། 


ཿ ཞས ངཿ མྭ འྱབ་བའི འབོ བྭལྟ། །གནས་ཀྱར་རུལ་ལའབྱས་ཀྱངརུང། ། །༣ངས། མས་ཏིང་ལས་གཞནམེ 







དཔས། །ངའོའིངང་དྲམའཅོན་བཞག། །རྟགཏུདན་ཞེསའབེལམེདགཅོས། །སེམསགནསའནཔ་1ཛ ླ 











༤བར་མལང་ཐཤསང་འཁང ༄༠་ཆ༡༨༠༠༨ས༧༥༤༨༤༧རར༧རཀ༥༤༩ 


¡ ངཿ ཤགསྲདུགཉོག་པ་སཆོགསདང་། །བྲསས་ལྡནམརྟོགལམདུབསང་། །ངལའིནཾཔཏྟགྷ་སདཅི་གམའི། །རངའྡོ་རིག་གིས་ནཐོངཔའཆོ། རླུ 
།¿ །༄༅། །ུའབན། །དེལ་ཆེདའཛིནམི་བབར། །ཚོགསྔདུགརོག་པ་སྣཚོགསདང་། །བྲསས་ལནམརྟོགལམདུབསང་། །ངལའིནམཉག་སདའགམའི། །རང་ངྡོདིག་གིས། །།༤ 





༧ ྲ་བྲལ་ཆོསསརའཆའ་བའ མས་དྩོབ་བགཞནམེདཔས། །ཤེས་པཾམས་བཟོནི་བཅོས། །རགཔའི་ལྟནཔལི་ག་དབ་བར། །གནས་ལུགསགྲྭ་གསའི་འདབབཏ། །མཡེདསནི་་་ 
ད་ས ་དསབཟབགགནམ། ཅས །གེས་དཅོལས་འོ་བཅོས། །ཏགཔའི་ཏུདའ་ལི་གདང་བ ། བགདས་འས་གགསརབ་བད་ ག་ལེན 
, ཌྷ, སྒམགྤུད་ཤིསན། །མྱུརའུ་རྟེགསཔའིདབང་ཕྱུགའགྱུད། །དསྐད་ཡོངས་འཛིན་ུམམཚོག །དཱརྨ་ཏཱ་རའཾགསུང་བསྐུལ་ངོན། ! ཟ་ རྱ 

|, (༨ ' པེ ˆ འོ།ར་འེ 






£ ྲ རོ ཆེན་ལན་ིག་སིས་སྦྱདཅོས། །མད་སགས་ཏོགས་པའསྲེས་པའི་ཁིད། །མཉནམེང་འགས་པོའི་པཀའ་སལ་འདིད། །གྲས་ 
 གི། ཕྲ་ལ། ཀ གབོག་རབེ། །ཕྱག གྭན་གླུ་ཡས། བཅོས། །མ་ །ས་གས་འབས་པ །པད། ལ་གནདད་་འསས། པ་ཁས 
ཀཱ བྱུག་ཏདས་གཞིའཐར་སྟ། །ཞི་གནས་ཅའཟུགས་བདང། །ལུགསངཏོགས་པབདངས་དགེས། །འམནནས་།ཞུག་ཐང་འཇུག་། ཉུས པ། །བནསཐོགགདང་གཚོད་ ༢༠༠༠ 
[རཾ ཉིད་དདཔ་བཅས། །སྒེམ་ཡུན་ི་དངལཉམནུ་སན། །ཧཱཾས་གལ་རྟེགས་བཅམཞིམང། །ཏིདཀྱི་ཞི་ལྷག་འཇོག་ཚུ་ལ་རྣམས། །དཔེངལྟསོབཙམ་མིནཔ། །སེམས་ཐོག་གད་ །་ 





1001 








[ །རགསུང། །ཕྱེནཅམལགགོཔོ། །འདས་ཤོང གྲོལོན་ཏརསོངོ་ཊི། །ཆོགོའབསགོསམོསཔུས་དསཔགོསཀོས། །ཉོགས་པ 

| །མ་ཏོག་ཚོསིདུ་དཀད། སྩལ་བ གློལནཏནསྦ་རོངྱ་སཱ། །ཇོགས་བསགས་པསགུས་ཚ་ཤས་སེགས་པན། རོགས་པའིཤེས་ལུག་ཀོར་པཐོང། །ཟམལ་ཤེས་པསང་དྲངསས། ༠། 
ཿ གིས་པབའགསོབན། གཏགས གག དའཆྟ་གན་ལར་ + 
ཆུར། །དནོ་དམཚསྭཉིདབདནམའོང་ན། །དནགཉིས་ལུནགུབ་བྲག་ཤིས་ཤོག ླྣ  ་ 











ཤྲ 
5ཤཾཿ འཐཱ་གླད་མཐའ་ཡས་ཀྱིགགྲེལ། 

! མགའ་པས་བཀའ་ལ། ལྐོལ ་འི་རོའ་བསང་ཚལ 
¦ དདའ་མི་ཡེངས་ཏམཔའིའཕནཔ་བཏང།  ནནཆུཾདཱ། །ལསྭདངཕཔའི་རོངབྱསངཝནུ་ལལ། འཇིནལསགཏནནསམབསྭདམི་འྱབུང་ཞིང་། །དནཔ་ ་བོནགནདྱདབབཔས་ 
¡ །དཨཱ་ངསཏུམཔའི་འཕནཔ་དཏུང། ཡེདན་ནདེདབང་སིའུངདམབཿ་འབྱ་ཅུ། །དནའཞུགས་འབུར་བུངནད་ུདའུང་། དམེའླབང་ང། །དནཔ་ །བནགན་དབབ་འབན། ། 
¡ དམསབཅོས་མེདས་ལེརབཞག །འཕྲེ་ནྟཏོགབ་ཚུརལཡི་འགུགས་པར། །མ་ཡེངསའལྟས་པས་གཞུག་མའི་དང་དུ་གྲོལ། ཚོགས་ ི་ོ །དངའཤིས་ 
༥འངའ་ཏེ་པ་དྱད་།སའ་དང་དུ་ལ་ ༠་ ངཱ །བཇི་ལཱར་མངན་ཡད་། །གཱང་གླང་ངགཀ་སྦྲབཨམེདབ་ངལ ཡཿ 


1002 











[1 རརོ་ཌཁོ་་རཤཾ སྣེག རོ ༽ཾ 2 ཟི་ལིང ས་སསང སུམས དར་ཤསང ྲསི།3ང་པར་ ནའ སྭ་ཁྲི་ཞེ་ 7 
ཇི །དྲ་ཏེར། །དྲན་ཞེས་ཡོདནཅིས་ཁང་འཆིདའི་འབུར། །དྲནཙི་མེདན་ཡེངས་འྔ་ཁུལ་དབངའུའྲས། །ཡེངས་དངས་ཡུངསཿམསྱི་པ་དཔར་ལས། །གླམྦྱ་དུའི་སེམསའེདེ་རའ་ ༦ | 





༡ ༢༅ོགབསུན་སང་ཐུགས་དཞདདང། །སྒྲུབ་བཅུད་ཏགས་འཇིནསཊའིཡིང་གིས་དེས། །ཉམས་འནསཐའརྲུཡིན་པའི་བྲ་གིས་གགོ། 





༤ ་ེ 
༽ངེ་འང་འ་པོ། 


.ཌ གལ །ཏིང་འཛིནའ་ཕོ་བརབ་བཀགནས། །དཱངསམ་མི་ཤྱིག་རྡོ་རེའི་སཱ། །བྱབབདགའགུར་མེད་བདལ་སྙོར། །དབསའད་འདྲའ་ 











| # ཅ། སཿ = ,༤.> -༨..༨¬ ¬ ང་པ ཧེ ཀཱ རིགྷ་རེ། ཧི་མབཾན་པའི་ ཉོ 
° ཇེཡུདམེད། །རྟོགས་པའི་ཆྱེནནསེམས་བྱ་སཉདམསགུས་དང་། །ངོགས་གསུག་གང་འགུབབཅོན་འགུས་བྱམེའཔ་པར། །འདིགཏེནགྲསས་ཅི་མགོན་པའིཇེས་འཇུགཔ། །ནལ་ཝནཀུནོ་ 





4 གྲུབ། །ཕྱག་ཛྫོགས་སྙོམ་པའི་གནདདང་གཅིག །ཧཱུནཱའྱ དཔ་དགོས་ཐབ་ཏགས། །ངེས་སགཙོལ་ནམ་འབོརྲ་གིས། །ལཱསྨརདདབུ་མའ 








མཆགའདེདངའཕད་པའིབུ། །སྐལཔདཟངབ་ཤེས་པརའཚོལ། ཨནདཔཐང་དགྲེབངདམཆས་་བསུལ་ངོད་དློཐསརཐའཕས་ཅིསམདོཿ་ཕླསས་པ་དག་ལེགས་འཟེལ།། ། 
༥ །ཡུངུཔདོད་བདགྱགའཚལ། །བཀའབྱུདབནསིནཙིསྡརོབས། །དང་ལནླབ་སྣ་ཆོསལའྱསུར། །མི་ལུག་བརཔའི་ལམཟིན་ཤོག། །གངུས་ཅནམགནཔོཨ་ཏི་གས། 

5 རདཔའན་རགལ་བཅུག །གཅིགཡུརའདུགནསེམསལབརྟག །ཅེས་པམདང་ འབསསགཉིསས་གསུད། །ཡིདིཞེས་པའི་ཚབས། །བནིཉེསཔ་འབུངབའྲི་ཞོ། །དྱེའིར་འདིགཞིས་ ༥ 

° རྟུག་ཏུབསུང་། །འཁོརའདས་ཐམས་ཅདངངགསེམས། །གཞནནས་ནུལཙམྦཐུངབམེད། །བདེ་སཱག་བཟང་ངནམཆོགདསནསུགས། །ཐམས་ཅདསུམསྦའི་ཏོག་པ་ཡིན། །རངསེམས་ ༠ 
དགུ་ནསངསྤྱ་ཆས་ཏེ། །གང་དྲུ་སདཁངདགཔའི་ཞིང་ །ཇི་ལྟརྱབསཁང་ཆོསཏིདངང་། །དགསའགས་རོལ་པའྱསན །རངགི་སེམས་ཏིདམདཀན། །སངསྦ་ཆས་ཡིད་བང་སྤོནདུ་་ 

¡ །སཤེང་། །ཕ་མ་ལ་ཡང་ཁོངཁྲོ་ལཱེ། །སྣངབཕལཆེར་དམརུ་ལང་། །རེདོགས ཆགས་ཡུང་ཆུ་ནམི་ཚད། །མི་ལམེ་ཏདསིཚ་་ཟད། །སུ་དང་འཚུགས་ཆང་ཡིདམཐུནཡ། །གངྱདུབ་ཝདྷ་པ་ ཡེ 
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རྨུང །དདོབ་ནོད། །ཇོཅོམཡོདྱ་བངཚོགན་ཤོས། །རོར་འཇོས་ཕངའརརེདགོས། །ཆ༢འིིཝངབསགསིགསློདནམ། ཆོས ོད་ལཛནན་པངོ། །དདངངདི་ཆོཟད། ། 
ཟི རེསའབུང་སྐམ 'སྱེབའི་སྐབས། །ཡོད་ཚད་ལིང་པར་ཟུབ་ཐུབ་འད། །འབྲེབནསཁབལའང་སེར་ (ཧྱེ། །མེསགུསགས་ངཔསྱེ་བའེཆེ། །བཱས་དལས་གཞནསདྲན། །ཡུན་རིང་སྭད་ནས་ལགལྟ་སྟེ། 
འདཔགསརཔའིསབས་སུནི། །དགེསརགཅིག་བེདགཅིགསིཁསས། །ནསནས་ཐམས་ཅདདྱའིངསསུ་ཡལ། །སུང་ཚུལ་རལྲསས་ཞིབ་ལཱས། །སེནསྭསུང་འདདཔནམས་ལ་ནི། །དནཔདདནི་ 


དདམགེནདས བགད བསངས གག་ཅེས། །བརགདིདེ་ཉར་ཐང་མྭ་བུར། །ཅེས་གསྲ་བཞིན་ཏུ་ཧམས་ལེད་འཚལ། །རདསམས་བཀོལ་དུབྱ་བཕན། །དབནགནསགཞན། ཚོལམི་ 
ཤཱ དཀཾས། །རྣམརྟོགམེདནདབེནཔ་ཡིན། །བམགཞནཿཿཆོལསིདགས། །སེམས་ཏིད་བམ་སངསྦྱ་རས་ཡེན། །དགེེ་སུར་ཊོནལུས་དོགསམི་དགོས། །ཕེངསམདངགི་སཱངྒསིང་པ་ཡིན། །གཡེངབ་ཆེད་ 


, 


| ^ རླངད།ས། །ད་ས་བཏནན་བ་འཡིན།།ཉནཔས་ལེ་གསསམེ་དགས། །རངོནམེཤས་ཡན། ་གེམསཀྐངཅིགསའདི་ལས། །འཁ་པའ་དམགཞན་ཏལབ་བབས། ། ༔ 











༡༤-*-----------. 





་ 


ྲ་པ། །རར་ས་བའ་ལས་གཡོ།གྲ དམམ 
_ ¦ཡའི་དུས། །རང་ལསད་ཡི་ལུས་སླགགཉེས། །ས་གསར་ཕལ་ནས་དབྲ 








དགད དུས་སོ ཟོ་མུཤོ་་ཤམསམླ་ད པོ ཟླེད 3171 ། རོ་ལོའ ༧རད་འ་ངོམ། 
རྟགཏསལས་ལྱབང་འཆལ། །རང་སམས་ནང་དྲསྔ་ཕུ་ལན། །ཧུཾ་ཡདགུ་ལབདཔམད། །ནང་དྲ་བང་བྲོས་ཡཡན། \༥སྙེང་དགབ་ཐམསཆང་ཤ། །སེམསལ་ཆོགཤེསམཉྱེཡན། །འདོདྱདཱ་འཛམ། 6 

















༼--------------- ༡༡༡༡-༡༠-༡༤ ོ བ་ས བ་ལ ཀྲ 2 >¢ 3༡ 
! „ །༄༅། །རོལཉམལམཁྱེརམཆོག་ཡིནྱཀང་། །ལསདངབ་ཡེགང་བགཞི། །ཏ་བམཐོལཾ་དཔཞང། །མྲལས་དཔའརྦརེདདཀའ་ཞིང། 
ཿ མེདངེས་ཤུསབྱ་ཧེད། །གཞནདགཤིབ་མཐོང་ཐོས་ཆེ། །རང་བའནསཱོན་ཤེས་པརམངོད། 


1: 


3 





{ ཧེ `> ༨༠ ༡༨ ལོདོ།་ཀ།་བར།ང་ར ཤཀགྲ་པའརི་རང་རོབས་ང་བའིི་ཚེ། ཆོས 
 གཞན་ཐལས་ཅདྲ་མལམའང། །བངེནཔརསུབ་པ་ཇུལ་ཙལམེད། །རང་སེནསཔ་ཟོབཅོས་མྲསང་པར། །གུགམའི་རང་ངོབསང་བའི་ཚེ། །ཕྱི་ནང་ཆོས 
| །ྒ 





ཤཿ 





ˆ, ཀྐ , རེ ཇཾ ༡ ༡༢: ཆེ་འ 
རངད།ས་ཁས་ཏོག་། །ོ་ག་་། འ །འ་ 
པ་བ ཡན་ཤུགས་ལསྟེ། །དེན་གུན་ཛོབྱ་པང་སམས་ལན། །ཧཱེར་ཇ°་ངན་ 









[ །རྨ་རོད། །དེདགྱང་ལྷ་སེབའྲ་ཟབས། །ཆོགསབསགསལགཏུ་གང་ཐེའསཊ། །དཀོནམཆོགགསུམལ་གསོལ་བགད་འ། །ཝཱམའམསགུསགནདདབསན། །རཔགཞནའི་གལུསའོག་པ་དང་། ༦ 


| ཡ ཚེད ། 









' „ ཅིསས་དགབལ་ལས་ལབསུལ། ། 

ཤཱཾ དཾས། །ནྒནཔོའདུ་གསུམཔ་སིསྲབས། །ཚེདང་ཆོག་སྒྲབམྦངིནཅིང་། ད་གཉིས ས་འསུབཔརཀོར གི །པགུས་དུགྱུང་བབདགླ་བམའིཞབས་ལ་འཇུད། །སེ་ལས་ 

ཝཾ ཀྱི་ཛཾཊྭ་རྟགསའདོངྱསལཔ་བཟང། །འབདཔས་༣ོསབས་མལབྱརཆརྱལསབལས། །རང་རྦཡུདཙམ་སེངངས་ཚོདཆེ། །ངའ་དངནིགནས་ཕུགས་དོན་གཅིག་ཡིན། །གནས་ལུགས་འེགཔ་གཤིས་་ 
།འོགམེད་འཁུལཔ་འདིདང་འགྲོགས་ཡུནརིང་། །མརིགབག་ཆགས་' 





ཧྱི་བཞུགས་ཚུལལགས། །གཤིག་ལུགསམ་བཅོས་རངའབ་སྙངནུསཱན། །དཀག་སླུའསྤེཾག་བཅིཡངམེདགོས་ཀྱང་། 
འཐུག་བཙནརེབས། །གཟུང་འཛིན་འཁུལའཁོར་བཙན་ཞབས་བླཐོག་པ་པ་དཀའ། །ངེས་ན་ཐབསམཁསྤ་ཧལ་པས་གསུངས་པའི་ལམ། །ཐོག་མར་འཁེརའསྣཱགབྲས་ལརང་བཞིན་ལ། །བད་ག '“ཇྱཾ 











4 ]༄། །ད་ཐགཔསངས་འླབ་དྲངགཔའྱསེད། །སིདཔའིབདེལ་ཞེན་བགཏངནས་ཝོག །བངགཏུ་འངེནཔའི་ནམཏོགམ་ཟདབར། །དྲེསདལསདང་རུའྲབསམི་པྱུ་ཏཱར། །རྣམ་པཀུན་| ༠ 
° ཏུ་ཡས་ལ་ཡི་དམེས་པས། །སྒིབ་སྙེང་ཆོགས་གསོག་སྤང་བླངམ་འཇོལབྱ། །ལྷདངབླམདྱེརམེང་ངེས་ཞསྤ་ཏྲི། །མསུསྲདགཔསཏག་ཏགསལ་བགདབ། །ངཀེ་སར་དངཾས་གཞླིབ་མའི་ནལ་འགྱོར་་ ། 
དཉོན། །ཐུགས་ཡི་བྲསེས་ལབཟཾནེད་ངང་དུབཞག །ལས་དངཔལ་པསགནདསེམས་གནདགཅེས། །གཡསནསབཟོམེདགའུགསར་འཇིག་པ་གཅེས། །ངབོམ་འངནས་ཡི་དདྱདྨ་ཀྲོབ་ལ་གཅེས། ། 
རྟཾཀཔ་ཐནསཚོགས་པུག་ལམ་ཁྱེརགཅེས། 'ཀུནལ་ཡེངསམེད་སདམེདྲངན་ཞེསགཅེས། །དེའབས་པིརཔརམི་ཐོགས་སུགསུམ་པ། །རངགིསེམས་ལས་གཞན་ཏུ་འཚོལམེདཔར། །ཐག་ཆོདབརྟན་་ 
།ཞོབ་ཡོན་ཏནགང་འཐེལའགུར། །གནས་སྤེངུང་པ་སྦུལ་སྐུསབཞེདབསྐུལ་རོར། །ཐྲོགྲསམཐའ་ཡས་ཞེས་བྭ་ཐྭ་སྲུབས། །གནསཆེན་དྭེ་འཀྐཊིའི་སྙིང་པར་བེས། །འཐེལ་ཚོདརང་རོམའོངས་བྱང་ 
ཆུབ་ཤོག དགེལགསའཕེལ། ཏ ནམོུརུ། བྲསམོ་པས་གནས་ལུགསཏོགས་འདོདན། །ཐགམརནེ་གནསཿ་བརཏན། །བརད་ཤུགམའོངརང་ངོའྔ་ཤོད། །ཐམཐུང་འཇུགམཐར་ དྡ 


༈ཚཱཧཱ་` "\ 










22 


དྲ 


9༣ 


ཆ 
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----------”ˆ------~-----~- =. 


ཏི ཕྲུབ །དེརམེད་གནས་འགསདེའཤིནིད། །དཤནསཿཡ་ཨི་སཆོགཔ་རིན། །རུགཏགནས་ཤིང་འདྲིསཔ་ལིས། །ཏམསདང་ཚིགས་པའི་ཆ་ལྔ་ཐོགསནས། །ཅེནདད་ལྲཕདཚེ་བཏན་ཐོབཔས། 
འཆེཁ་དགཏདས་ཡདཔ་དགས། །མེས་ཝན་ལགའཡིགསལ་འདེབསས། །འློ་གོསམཐའ་ཡུསཀུ་ས་ལིས། །རོངས་རབྲལ་ིས་ལྟ་ཝེརྒསས། ལྐཔལ། † ནམར་ཡུརུ། ། 


4 གསུམ༔ད་ཚདནས། །གཞིམེདྱསྲབལམཐོངའའི་ཚེ། །རདོགསད་གག་སུབམེ་དཔ་ཡིས། །མའཅསཱགྱྭལགསའ་དངལ་བཞག །སྟངཔགཤིས་ཅིརངངབ་སྟེ། །གསལབགཉུགམའིརྩལདུ་་ 





ད 
། 
། 


དནདཀེན། །འཕས་ལེན་སེངནགྱཅདཔའི་མིས། །ཞར་བང་ནོརཔདདནཔའླགབ། །ཨུཤག་བས་ླགགཞིངནས་བྱཡང། །སྙཉགའཇིབ་སིངལ་གཟེར། །ལུསངག་ལོ་དགྲསམདཔེནཔརབསྟེན། །པཱས ༩ 
„ གཞདགུནཔས་སེམས་གནས་འཆར། །ཡྲུགསསྭ་ཏྲཡུག་གྱད་བབཞར། །སྩོབ་པལའེདཔའི་དྲན་ཤེས་བསྟུན། །གནས་འགུ་གདས་ གཞི་ཟབར། །གངཤརངབས་འཙོས་ཡོང་། །ཐུང་གནས་འབོ་ ་ 














༈༄། །ཀེད་ནིངཇའསངཔཅན། །དེལསཟགཔའིཆོསགཞུནམད། །རངམས་ཧོར་གསལ་མའགགར། །གུགསུམངབཞིན་ཚབྷ་ཏིད། །ངགིསདནཆིབཏེནཔལས། །ཉུང་ཉིད་ ། ༠། 
སིག་པྱ་བསན་རཕ་པྭདུབཤགས། །དགབ་གང་འགུབསེསས་ཅན 


ླ ལགསསུཚོལམིདགོས། །གནསལུགསམཉོགས་འཁུལཔ་ཕི། །མནནའམོལསང་ཇེབ་སམ། །ཇེསའི་ཡུབམངབཤདྱ་༅ང། །མིགཔྱབུས དུ ཤིག རན 
4 ནྣམས། །སངསམྒྱས་ཐོབྱའི་བྱ་མབརྩ་ཧཱ། །ཐེགཔ་ཆེ་ནཔོའི་སྨནལམ་གདབ། །དྨེསདརིནང་མཁརའསོམའི། །བཞེད་ངརྦཔོ་ལེས་མཐའ་ཡསཔས། །ཤུརམརསྭས་འདིས་གཞན་ཕུན་ཤོག སྤད་་ 
རྦར སེ ལུང་དང་རིག་པས་ལཁར༢ དམུཆོས་ཨུན་ཧི། །ལུས་གཅོདགུནས་ལུགས་གཞལ་མཁས་པའི་ལུགས། །གེས་པབཆེ་ཞིངགནདདཡོང་བན། །ལུ་ 
‡ § ཟབས་ིསྣགམཔའི་ལལ་ཆོད་ཡར། །གེས་རབ་དམནཔ་གགོབ་རིགཏིརམྱ་ཟིན།།འདིནསུངས་ལགཡས་བཏུག་འཇིནབབྱ་ན་བཏུབ། །སུ་དུགྱ།སང་བའི་གབས་ཤང་ཡད། ལོ་ན 
༼ དྲས་པསེ་མག་ཐྦེག་གཅོད་པ་ཉེད། །བཤད་ནན་དུས་སུ་རམང་པུདམི་ཆེ་ཡང་། །ཉམས་ལེན་སྒེམཔ་འིགནད་ལ་འདི་ཀརབ། །གེབ་ཆུ་ང་ཡང་གནས་སུགསངང་ཞལ་མང་ལ། ཤེས་རབ་དམནཁྱང་སླསཔ། £ 





ཏྲ 


རར་རོ ལས་ལ 


16 








| །ང་ན་ཚོད། །འོནྲ་ཡང་ཞསས་ལནགཞདདམཁེལན། །བྱ་འདོདཆོནམས་ཆསདོནའགུབ། །དེབསྭསེདབདཔནེ་ནཔ་གཏོངནས་ལོག །འམོརབ་འོགནས་པས།ང༡༤ླཆངཞགསདགཔོས། །ཏེན། 
¡§ ༼ཚན་འདའབའི་མགས་བཅོནའཐས་ཤིས། །མགོགུསྭབ་ན་འིནལ་༢ྱརགནད་དུབྱསཊ། །དག་སང་སེམས་བསེདྷཆིངཇེ་ལམ་དྲ་འེར། །དནདཔ་ཞེས་བཞིན་གཏིསའི་སཔ་བཅུགས། །ཆས་ཡུན་ 
{ 
དཱ 


| 
¦ 


ཏཾ ཟི ༨ ༈ ' ངཱ == ༤. ཅཱ ©= ˆ" ༧༦ 
ཌངགི་སཾསུསཨཱ་ཊག་ཚོདནས། །སེམས་ཁདགཟུང་འཛེན་འྭའུལ་པའིགཞནདབང་ལས། །དམཔའི་དོན་ཏགདོདནས་ཡོདམང་། །གནས་ལུགས་དྱབིངསཡརང་བཞིནམཁའ་ཏུང། །རང་ཅུང་ 


ལཾ 

འའ 

།རེགཔ་གདོདནསའཁྲུལམགྱང། །གཤིས་ཐོགདཅོས་སེདཇེནཔར་འཇཾགད་ལས། །སེམཔས་བཙོས་པགནས་ལུགས་དོནལསགལ། །གཤིས་ལདསལབཞག་མེདཔ་ལྟ་བའི་མཆོག །རིག་སྟཾང་”་ 
རང་སབན་པྷ་སྐམ་པའི་གནད། །ཤར་གོལ་དུས་མཉམ་ན་བཙསྭ་སྤོད་པའི་རྩེ། །དྲན་ཧོག་ཆོས་སྐུ་རཟིམཔ་འབྲསབ་དངས། ཉམས་ལེན་མཁནཔ་སྟན་ལ་འཕོང་ཅུག་ཅིང་། །དབིངསདིག་འབབལ་མེད་ཀློང 
དུ་འྲན་ཐུབ་པ། །མུར་དུགདོདམའི་གྲོལ་སུར་སྙོའེ་པར་འགྱུར། །བསླུབ་གསུམ་དབང་ཕྱུག་དྲཱ་ངའི་མཚན་ཅན་གྱིས། །བཞེང་ངོར་ོགྲོས་མཐའ་ཡད་སྤང་འཆལ་པོས། །ཇྔོངསརབཁྲ་ཤིསལྷ་རྩེང་"” བཾ 


{ 




















! + །ཨུ། ིཆོསགརྣསས། ཤུད ཤྭ ལཾ བཀའའཇུདྱ་འལྐར་ མསྱ་ཀིསྱཧིན་ཨིསྨརོདས། ཆོས་ཀུན་སིང་པྱ་སམལ་ རྩོནའཕོདན། །ཐོགམརཀནས་ ཧམསགཏནལ་ཤེབལ། 6 
གཅེས། བྱ ྱི་ཟི། །ཟསྭ་སགམཐོངའི༽ པགཅས། །དནལ་དྭ་ཏའྲི་ནམོགསདཐིགམ། །འདིལས་གཞནཔའཚེསས་མཆཆེས་ཁང། །རབ་རམ་ཤེས་ 
ཤཾ མཐུའ་མེད་འཁེརབརའཁུམས། །རང་ཛ་ཞེསནྭསྐདཅི་ གགཅིགལ་སྲོལ། །རངས་མས་གདདནས་གསྲབལ་ཆོས་ཙི་སུ། །མཁར་སྟར་ཀུནཁུབམཆོནམསགེསཡསྱང་། ། རྟོགཔའི་སྲིན་རེས་འབུང་ 
སྱ |དནཉེ་ཤར་ཕང་། ཆོས་དྱིངསདེ་བཞིན་ནིད་ལསམི་འདའབས། །སྒམ་འདོད་པཱོ་ཡེ༢ ལྷནམིགདབ་པར། །མཁཅོས་ཡྱུ ཡུགཔར་འཇོག་པགནས་ལུགས་གཏིས། །གལ་ཤུངབལཔའིཉམས་ལེན་བསནནུགས 
ཧཱ རཱ །གམྦསའདིསུབཉནཔ་ཐབཚྱཙོལམེདུད། །ནང་གིས་དང་ལམ་གྱི་རིམཔ་ནམས། །གཅིག་ཆོདགདདམའྱེ་ཆར་སའིནཔ་རངེས། །ཞེས་པའང་སབྲགམ་དགེ་ལགས་དབྱ་རསྔ་བི་ནམས་བཞིས་༥ 


! །གསལ་འཇེ པའརེབསསྱུགསོསམཐའ་ཡསཔའི་སེས་དཔལ་སུངས་ཡང་ཁོདྷནས་ཐེ་ལ་དདྲ གེ པཿ ཆེབཀའ།རྒུང་བ་མའི་ཞབས་ཀ་འདུད། །འེདྲ་སནཾ་བསགས་ལསཀི་འྲཕལནཔ། ། 


༢--~--”---~- 
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བཀའ་བཅྱདདཔརིནཆེནཆསྣ་སརའུགས །ཆོས་ལིངཔ་སྤུབ་ལ་ཟློབཕྱོགས། །རྗེམཆན་རྡནབླམརྣམས་དང་འཇ། །དྭནཔྱཧ་དཔམཆད་དིན་རབས་ཐོབ། །ཡིདབསམཚདལག་ཐོགཁེལ་པདེ། །དཔེ 
& ལོངབསནོར་བུ་ནེདཔ་འད། །དྭརུདཟཾས་བཏངན་ངང་ཞི་དཞན། །ལརདངཔའི་དད་པནབུན་རད། །ཧྱེནབསར་བལྭདན་ཡལ་ཉེན་ཡུང། །ལེ་ཉུངངུརབརྙོན་འགུས་གངྒ་སར། །ངེ་བསྣནཁ་་ 
¥ མབདབྱརནམི་ནག །ལས་དང་པའི་ཉྭུ་གམསས་ཀའི་ཉི། །རེསའཆརབསགམསར་སྩིདུན་ཡང། །ཧུགམི་ཐུབྲ་སམ་པབར་ཤིང་འདུད། །དྲེ་ཤུན་ལམིརྟག་ཐུག་འདེབས་ཟཔ། །འཆེངེས་དང་་༥ 
༤ ནྣམ་༢ཆཆམད་ལ། །ཡིད་གཉིངནས་ཆེསཔའི་ཐློ་ལེ་སན། །ཆོསེདཔའི་སྐུལམ་གཞནམི་དགོས། །མངྩོརུདྲ་ཀི་ཆོས་ཟབ་བངས་མང་ ཡང་། །དེ་ཀུནྱཧིར་བརངསཔས་ཡིན། །སེམསའ་ངུལ་ལ 
སངསྐརསཆས་ནམས་འདས། །ངེའདུལ་ཐབས་ལུགསསལྲ་གངས་མང་ཡང་། ༈ཡ་ནང་ལགའའ་སྐོང་བ་འདི། ༈བཀའྱག་རྒྱཆེནཔའི་མུར་ལམ་སྟེ། །དཔལ་གྲུབ་ཞོབརྒྱ་མཚོ་རིག་ཤིགས་་ 
ཤུལ་ལགས། །སེམསད་ལྟ་འི་ནམཉོག་སྭདཊིགམ། །སྟང་བཞིན་ཏུ་སཱང་བསྡ་ཚོགས་གར། །སྣངབའེཧཏུངཾའོ་མགྲུབ་སྟང་། །དངངགླི་རང་ལ་རྩད་བཅདན། གཟུགསགང་མང་ས་གུའ་ཅིར་ 
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།ཡུང་སྣང་། །སཱངཔུ་ལེགསལ་ལ་འཛིནརྟོགམེད། །བརྗེདམི་ཤེས་རང་གྱི་མོངབཅན། །འདིཊཞོའིད་ལས་གཞནཏུ་མེད། །སེམས་ཐགམགནས་དགོསྐསམ་ པའི་ཚོ། །སྐད་རིགྲ་ཀང་། ༠ 


- ཐིཿ ་ཱ 
མྲིསདྡནམརྟོགའཚུ་པས། །དགེམསལ་བཌྱ་བུས་པའི་ཉགས། །སེམས་རེའག་འདལ་ལརེའགའའེལ། །དེགནསཉམསཅུང་ཟད་སེས་པའརྙ་ཏགས། །སེམས་ནམ་བཞག་དུས་སྲུའི་འེར་གནས། །དེཤི་། 


གནས་རྩབྱནུགས་པའི་རྟགས། །དེམའུང་བརདུགནསཔ་ཆོལ། །ཡེངསམ་ཡེངས་བརྩམགཅིག་བྲསིམ། །ལས་དང་པཔ་ལ་གནསཉམས་གཅེས། །སེམསམིགནས་ངོབཏྭབྲ་སས་པན། །རྟོགས་པ་ 
ལབགསབ་སང་ཊོནདས་མེད། །ཆུདིགནས་མེདཔའི་ལྟགམཐོང་འྲས། །རུང་དག་པོའི་གསེབི་མརམེ་འད། །ཞམས་བརྟནནས་གནས་འགུའི་ངོབོརབྣལ། །ཅང་མེད་པའི་གངཔ་རམའོང་བད། །རུང་ 
།དེད་ི་ངྙོལེས་པའི་ཏགས།བཏྭབ་ལཅོར་བིན་མྱི་བེདཔར། །ལ་མཁན་ཉིང་རང་ལརང་གིས་ལཱས། །དེགཞི་མདྩཿྲ་བལང་བོས་སྣད། །གནས་འག་གཏིག་དྱཔརམེདགཅིགཏུ་གེས། །ལཱ་མཁནི་རང་། 


འརལགགེ་གནས།།དྲ་གགནཤོངགི་མགོཔ་ཟནཔའི་ནགས། །དེཉནས་དནཔའྱིརལས། །གནས་འག་ཡིཇེས་འདདྱལེདཔ་དང། །ཆུམཁན་དཔབ་་ཡལ་གཉིས་འཇིནམེགས། །ར་དགསྦ་པིའབང་ལམི་ 


£ 
རཾ 
ཁ 
རླ 








རྟོགས་པདང་འདྲབའི་གོ་བ་ཞར།།ངེ་ཅེསསུའ་ཐངསནྡསམཆེད་རྡོག །བང་ཆུངབ་སུསནསཉམས་ཏགས་མང། །དརལཇིནཞནཆེནའངུདྱཀྱིས་བྲས། །མཐརའྱགུརམདྣགསཔ་པ་ཏུན་པེ་ཟབ། །དནཏགས་ 


£, མདརགསཁི་རྱལཔའུབ། །གམཆེནལ་ནགཏགཅེསཔནི། །ལེསུས་ལ་ཐཔྒདམེ་དཔདང། །བམསྭས་ངཛ་འསེམསདང་སེའབ་ལཞིང། །དགྱཝངགྲི་ཀྱོརམངསཔརའསེད། །ཚགསདག་ག་ལི་རེམ་ 
། སཱ །རང་ཆེ་ཡིངྱ་ཧཱལྦནསན་སང་ཤིག །གཙོམཞན་པར་བཞག་དང་མི་འབལ་བད། །སྒམཔའི་ཡུན་ཤི་དངམཊམནུས་བའི། །ཚེ་སྒྲུབ་པམཐུྱིནགཱར་པན། །ཡིདཐཆོམ་་མིདགོས་" 


དྲེར ནམ་དནྲདནམབཅས་ཕུགཔརབཞག །དོན་ངངབའསའགམམགཏོགསཔ། །བཟོབཅོསདང་དགག་སྨྲུབམིདགོསན། །ཕྱག་ཆེནི་སཾམཡུགས་ཞེས་པའིདགས། །ཨིམདྱེརུན་ཡུནལི་བླམུང་བན། དར་ 
ཝཾ 

¦ 
| 


| 


ས་ལམཚོད། །དན་ོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་རང་ཞལ་འཛལ། །གཞནའའྲིབཞད་མིདགོསརང་ཡིདཆེས། ཞྭོཟེཆོལ་་མདུད་ང་ ་རང་སང་ཞིག །ཐགཚོདྱཀིངེས་ཤསནང་ནས་ཤར། །སྐར་ཆེན་ཟི་༥་། 
རྱལསའི་ནཔ་ལགས། །ཚེག་དེསྐད་ཁྱབས་ཆེའི་སྦྲབང་པེ། །རྣལ་འབྱེངལ་གཞོལབཚེཡིམིད་། །ཨིང་རྩ་གཅིག་མོངཔཁི་ག་ཡར་ངོད། །དཔལ་བཀའ་བུདྱཆལ་བ་ཡབམསལས། །དེན་ ཟླ 





།སྨསཔ་་" 6 | 





གགས བ་དེས། གཾ སརའྲདརིན་ཆེན་ཐ་ཁོད་དྲ། 


ཚུལ་འདུ། ཤེསགུམའཆང་སྡེད་བཔ། །མིང་བློ་གྲོསམཐའ་ སྲ 














ཧ།༄༅། །སྱད་ཀྱི་སྐིན་ནབས་ལེགས་ཐོབ་པ། 
(འདསཁྱད་ཁ་སྡན་ཚུད་ཅག མརྒལ།། 


(ཕྱི. 


། 
ྣ 
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ཟླ | ༄། །ནོསུརུ། ཚོས་ཀུའ་ར་བ་སེམས་ཡིནཔས། །རདགེམས་ངོབྱ་པོདནུསན། །བླབགཏིརགང་ཡད་བསིདགོས། །བོ་གསལྤ་སོས་པྱཧ་རུ་བཅད། །ཨིཾརདབླགབསྤྱདས་བྱསན་ཡང་ 
¡¶ །ུན་ཤེས་གཉིག་དུག་རུར་བསང་། །སྒེམཇེན་སྡེསཔ་ནདནས་བཅད། །ནམ་ཞིག་གནས་ལུགས་རོགས་པའིཆེ། །གཅིག་ཤེས་ཀྲུན་གོ་ལཏི་དུ་འགྱར། །ངོབ་ཡེདཔམ་ཡིནཏེ། །རྒྱལ་བས་ཀྱང་ | 


༢ ཞམ་གཟགས་གསུངས། །ཡོདདོ་སམན་ཏག་པའིམཐའ། །རང་བཞནཡེད་པམ་ཡན་ཏེ། །གསལ་ཆ་འདོར་འདས་ཀུན་གྱི་གཞི། །སེདདོསྔམསན་ཆདཔའི་མཐའ། །མཐད་འཛོནམུ་སྟེགསལྟ་ ། 
 ་ །ང་བ་ཤེས་མཁན་དན་དིཊ་ཡིན། །དེཞིད་ལས་དང་པེ་ལ་གཅེས། དནཔ་རང་ཡལ་སོངབའིཚ། །གེམ་འདྲིས་བརྟན་པ་ཐབ་བའི་ཆ། །ཚས་ཏདངད་དའྱབམས་པར།།པདྲ་། 










| 


| ལོགསསུཆོལ་མི་དགོས། །བསིམྦཾ་ཧཱི་ཡང་མེདཔལ། །ཡེནས་ཡེདས་མ་སོངབ་ནི། །མཉན་བཞགེས་ཐབ་འདེས་མ་ཡིན། །ངལ་ངེས་ཤེས་ཐགཿདདགོས། །སེམས་ལ་གཞིས་སྣང་མེདན་”” | | 
ཡད། །ཡུལ་ལྣངདཊངས་དང་མཁྲེལན། །ད་རུང་སྤེས་བྲལཁ་འབྱམས་རྟགས། །སྣངབའི་སྟེངདུ་འཕྲིགཆུ་དནས། །སྣང་སེམས་གཅིགཏུ་འདྲེས་པའི་ཚེ། །རོགཅིག་མངོནདུ་གུུརབའི་རྟག། དཾ 
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། 
ཅི = 


འེ 


3 


ཿཾཿརྟོགསཔྲ་ཀོངད་གུརདེས་པས། །དྱ་རལ་མེ 


| 


༼ 


སྣདསེམས་ཆོས་ཏིདདྱིངསསུ་ོར། །ྱརམེདྱ་འདྱབས་གོ་ཆོད། །བཟཾོསྦམདབངཝིཚོ་མཐུད། །བུདང་མིངའིདགགླ་མུབམེད། །བ་བཱརམེདྱསལས་ཟེན་ཧ་ཏུགས། །བུན 


¢ 





ཚི ི་ དིས བ་གོང འགས ལ་ས །ཟཀྲེཿ མ་གང 
ཅནའགའ་དེ། །ལི་ཚི་ཞཾ་གནསཿ་མཔོ་དང་། །ལྷག་མཐེང་རྟེགམེད་ངང་ཕའབྱེམས། །གནས་ཕུགས་མདོནདྱུ་གུརདུས་མེད། །སྐལ་ལནའགའ་ཞིག་ལྐེ་ཟས་ཅང་། །ནམསརྟོགས་ཡ་ངངོའིཟླ་ 
' འཕེལ། །ཆོས་ཉིདབདེནཔམངོན་དུ་གཟིགས། །སྙནི་བསགསྐ་རབཅེ་རུདདད་། །མེས་གུསསྙིང་རྗེའི'ཁྱད་པང་གདའ། །ཁྱེད་ནི་ཧལལྔན་བརྩོན་འབྲུསཆེ། །ཚེ་གཅིག་ཉམས་ལེན་བྱས་པའིའབྲས 
དཔའི་དེས་ཤེས་དང། །ཨོས་གུསྣ་སིང་ཇེས་བོགས་བཏེནནས། །སལམམཔའར་ཅུ་དབུང་བར་མཛོད། །དྲེ་སདྱ་ཕོགས་ཐེདྨ་སུབཔ་པ། །རོགས་ཝན་ཆོས 
གུགས་གསུངལན་དུ། །བོ་གེས་མཐའ་ཡས་ཀུུ་ས་ལིས། །ཚའདྲ་རིནཆེནྲ་བག་གི་མདུན། །དབེན་ཁད་གུན་བདྲེགིངནས་ཛུལ། །མད་འཾ། །༈ ནམོགྲུར། སེམས་ཁྱིས་སེམས་ལ་བྱལས 
པའིཆེ། །ངོབ་སྟང་བམཁའ་འདྲ་ཡང་། །བྲེམ་སྙད་ཅང་མེད་མ་ཡིན་པན། །རང་བཞིན་གསལཚ་ལྟག་གེབ། ༈སྙཾད་གསལ་རྩལལས་བསངདནྱྱི། །རྣམཉྟཾག་སྣང་ཚུལཉི་ཡདའཆར། །ཤར་ཡང་' 


= ------------. 


བཞིན 
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ཧི 


ཏར ༄། "རའ བེེ་ང་། 

3 ཞང གས་རྐད། །དག་གས་ ལཾ ཐཱ 

‡ ནཾ ༈ཞི་ལྷག་དབྱེརམེདབསྒམ་གྱི་མཐོལ། དའ འགཔས། ྟན་པཐབ་་ 

ཚ༧།པ་འེགང་ཟག་དཀེན། །ལེརས་ཡེདྱརཱདལྱ་སས་པའིལེ། །ཐློ་སྣཆོསསུ་ཤུགས་ིས་འྲོ། །ཉིན་མོགསེདབས་བན་ཡི་ཧོད། །ཧཱུ་དེས་མཚ ཆན་འུདུས་པའྲིད་ལའབྱིརདེ།། 
རཾ 


༤༣ 
ཌཱ 
༣ 
ཟླ 
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༼འ 
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>: དངམ་རེག་ཁོ་ན་ 








མེད་དུ། །འཕོའདའྲི་དམ་ཏོག་ལཱ་བ་ལིན། །འཁོརའདས་སྣངབཇི་སྐེད་ཀུན། །རྣམ་རྟོག་སྐདཅེགམཡི་གཟུགས། །རྟོག་པ་ིེསསུ་འབྲདབན། །འཁོར་བའི་འཁྲུཡང་ལུགུ་རྒུད། །ཐཾགཨཨེདརྨས 

¿ །རྒྱུནམ་ཆད། །ད་རུངདེ་ལམཐའ་ཡིདམིན། །རྟོག་པའིརངངོདབལྟག་པའི་༧ོ། །སྟཔ་ཉིདཀྱངདུ་ཨོ་ཡ། །འཁྲུལ་སྣང་ཐམསཿདདྱིདས་སུ་འགག །ངེཞིད་ཞིཔ་མྱདན་འདས། །བདེན་པ་མཐོངཔའི་ 
# ར་ཤ །རིག་དང་མརིག་ཁྱདམྲེད་ཀྱད། །ལས་དངཔོ་ཡེ་གངབག་ནམས། །ཉམསལེན་ཡོདམེདའདིར་ཐུག་པས། ུན་དངང་རི།པར་ཡིས། །དེ་ཕྲངན་ཤེས་གནདད་ཐབ། །མུའའམདོ་ 
^ཿ' དགསྤང་དགེ་ཕྱེང་མཚོག །བྱམས་པ་ཉིད་འཛེན་ཐུགས་བཞེད་ལྟར། །བླེ་གྲེསམཐའ་ཡས་བྲོང་ཤརབ། |གུ་ཐུགཏ་རཛོང་གནས་སུ་བྲིས། །ཉིདདངགཞན་ལ་འདཕན་ཐོགསནས། །ཕྲིད་ཞིམཉམཉིར་ 
ངནི་གད་ཤརྦཐུག་འཕྲད་དྲ་སྤོདཔ། །བཙུན་གཟུགས་སྨྱོན་པང་ནི་ངོཚ་འཇོམ་བག་དང་བུལ་བ། །རིག་འདིན་ཝགས་ 
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འཿ 
 ༡--¬༡-༡༤¬----~-=-༨༥༠༤༤༤༤༤༤པ༤-༤༤-------------------- 


ད་གོལ་ཤེག། །།དགེ་ལེགསའཕེལ། །ཨགཤོ། གཏདསེད་ ལའབུདངན་གངཤུརྡ་ག། །བཙུན་གཟུགས་རྱོན་པང་ནེ་ཚ་འཇོམ་བག་དང 
|༢ཆདད་ནིཧོག་མེདངང་ཐལདུ་འབྱམས་ཀྲས། །ཀུན་བཟད་རྒྱལ་པརྒྱདད་ནི་འཁོད་འདས་བར་ལགནི་འགྱེལ་འདྲ། །ཐོད་ཚང་གྲུབ་ཐོབ་མིན་ཤྱང་ཚོགས་དུག་ཡེ་ཤེས་༡ི་དབྱིངས་གྲོལ། །འབུགགཟང་ བྲ 











༤༡༤༡༨༨༤༢༧༤༨མ༠ ༢༠༤༤༤༨༡༦༠༠༤༤ ༢༧ ༤ ༡༠༢༧༤༢༨པ༨ ཟཔཔོས་་སམ་་པསསས་ས་ 
དཱ འྱོདང་ཡི་ལ་བྲང་མེདནམ་མ།བའ་དང་མཚུངས་སོ། །འཁུལཌྟོགསེམསསུ ¦ཤར་ཡར་གཏྒོདནསགཤིས་ལུགས་ལྔ་ལ་གོས། །ལྐེའགག་གནས་གསུམཐལ་པའི འེརིག་ཐརབ་སྐེད་བཞག་པར། །ཤད་ 


ཕོལ །གཉིས་སུམེདཔའི་ཕེ་གོལ་ཙོག་བཞག་གི་དགོངས་པ། །རྣལ་ 'འཕྱོར་ང་ཡི་བྷསྒོམ་པ་འདགསལ་ཏྲི་ཐ་དང་མཚུངས་སེ།་ །ཉེནམོངས་བུད་ཤིང་ར པེདན་ཡེ་ཤེས་མེདཕུང ཨང་ནན་ལ་ནས། །དྭུག་ལྔའི་ 
ཤྭ ཧཱཾ དམག་དྲུངན་གཏེན་པ་གདུ་ཁེརདུ ཞུགས་པས། །ཆོགས་དྲུག་ཡུལ་སང་གུན་ལ་པུང་བངམཉམ་ཏེ དུ་གདལ་བ། །རྣ་ལ་འཕྱོདང་ཡི་སྩོདཔ་བར་སྣང་རླུང་སེན་དང་མརཱ་ངས་ས། 7 
„ཤ །སེམས་ཉན་ཐེནས་ཅད་ཀྱི་དོན་དསངས་རུས་ཀྱི་གོ་འཕང་རིནཔ་ཆ་ཤོང་ ཡར་བ དེའི ཅེདྲདྲ་བབ་ལམྱ་པགྷཾརཿ ཆེན་པ་བཾ སྒིམ་པར་བྷཧཱམ་ཕའི་སྒོན ནས། ཕག་མར་ངང་གི་དྲེན་ཅན་ཌྷ་ཐའི་” དུ 
གྲ་མ་དཾ་ཧི ཏིད་ྫོགས་ལའི་སངས་རསསུ་མཐོང་བཀི་མོས་གུས་ཁ་གེ་མེདཔངྱ་བསྐརས་ང ༈པོའ་བསྙེམ། བདག་གྱི་ལགྱ་ཧཆེན་པོམ་ དད་པར །། ད 
ཅེསགསའ། ལ་བ་བྭཏ་བཀ།་རིན་ཅན་ར་བ འ་བམ་དྷའིདའོདདྲ་ཁུནས་རང་དང་གཏིས་ཨུམད་པར་ཕིམ་པང་མོསནས་མཉྭ ཉམཔ པར་བཞག་པན། འདས་པ་འ་རེས་ཆགཿདོ་ ན།འོངས།པཿ ངཾ་མ་ངུཿ། ར་ལ་བ ཙྨ དུ 











རྐབ །མ་འགུཝབར་་ 16 





































ོ ་ང ཟ།ཤེར་ཡ་ཡེ། 
| ༨ངགོ བཟེ་ཆོམ་དུ་ཅོམ་མྱི་བ་བར། ལོདདེ། ཤིག་གེ། །མེདེ། ཧ་དདེ། ཆེམ ཐེ་དན 
། ]༄༅ །དལྟརསྐད་ཅིག་མ་ ལག དགར་བདེལའེ་དོགུ་ཨང་བུངདགག་མྲུ་ རིམ རྫེས འཛིནམེདདབ ཌིས་ བཏང ཡང་གནས་ཆ་དའིརབ་ཡངས་མད ངད ངདའ་ཕེ་ན་་" 
¦ ཟ འབེག་སུརྐབང = ༠ 
པོ བཞག །དེཆེཁྱཿ ཨུ་དྭགས་བཟང་ངྲསྡི་ནམརོགཏྭ ཐ་ས ཅི དླ་ འལ ། མ་ཡེངས་ཅཝདཱ་ངོ་ རང དྷ་རགནས་ འགྱུག7 ལ།གནས་པ་དངའགྲུ་བ་"" 
¡ £ བཿ ཐི, དི །ཐུད་པར་དེའི་རོབར་བྷལ་ཞང་ཡངསསུ ཛཿ ' ¦ 
རཾ =: བར་རྲི་རྒལ་རེ གཏའྱཔྱམས་གཏས་འབྱམས་སུལ་ཡཐུད་ པརདའ་ ཏེ ¦ [ཾལྕརག ས་འྱུརེས་སེས་ 
ངེ འཕྲལ།གྲད་སྷ་ན། མ་རྟོག་གཏེག །7`༽ ༄༅་ ་ ཐུགསརིག་མཁ ཧི ཊྣ་མཔར་གེས་པ་ །ནཿ 
རས བ་འོ པེརན་མེ་ལང དདྲུ་གར་པའི་གཟུགས་བརན། རང་གི་ག ཞྭ ་ ་ 
_8›)རཾགམ།བནགའག་པ་ག །སུམ་སོ་སྦོལ་ཡིན་བམི་དངྱ་ཀང་ བ་ནང་ རཿ ཤཿ བྲ །བདྲེ་སྟག་གངྱ་པུརཿ དེའི་དབང་དྲུ་ལ་ ཏང་བརདརྣམས ག་ཕེ་གྲནས་གསུམ་འདུག་གཡཔ་འདུག ཟེ 
་ྣ འཆི ཉལ་འདུག །དལ་ཛྲེལ། ཧྭ་གསན། དགྱ་ཡིད། ཅ་ལག ས་པ་དྭལ་དབ།ཁམས་གསལྷ་རབ་ ི །མ་དང་བསུནནས་ཁླ་མའི་ཞ རྒ (ལ་ྱི་འདུང་ནྲི་ལྟར་ཡང་ཡང་གསལ་གཏཊ 
ཤཱ །ཡཡིས།མཔམ་བཅམ་པདབེར་རྲསར་པལ་པཇེདགས་ས། དྭཝ་ང་ཤཾ རྟ་དང - ངཱ 























{ །པརྱ་བཾ། ནམ་དཀརདམ་པལྕོལཆོས་ཆཔགད་བེད་ངསམསབྷིདྒྱཆིནདཔྩསོནལམ་སྱི་ཧཱ་འདེལས་ལ་མཁའྱ་ཁབམནནལྲ། །དུསྦྱུན་ཐུནདདུར་མཚོལ།མཐཆས་ཅདད་མེངས། 

¡| མེདུའཁུལམེདཆེའདིའི་བ་བཞག་བཟད་ངན་ཐམས་ཅདམདང་ཞག་གྲིརི་ལམ་དང་ཁུད་པར་མེདཔརབྟལ་ཞིདབདེན་འཇིན་ཨ་འབསསྱ་བ། ཅྷ་དྲདབལས་ཙདལ་བདུན ངིན་ཞེག་པ་ཞིག་ངེས་པར ་ 
;, ༤ = : ངོ ངཿ བཅོས་མྨན་ངྲབ། ཿ པབ ཉདསདངསྤྱ་གས་ཡན་པར 

ཤྨ དམ་གསུངས་པས། དེབཞིན་འདའ་ཀ་འཆིབད་མཛད་འཚལ།། སྐན་མེ་གུརུ། མདྩོརུདབསསན་བཅོས་མན་ངག་ཐམས་ཅདནས། །རང་གི་སེམས་ཉིདསདསྱྱབས་ཡིན་པའི་ལྱཾད།། 
ད་ 


` 


ཧཿ དཉདཉོགས་ནཆོས་ཀུན་འདུས་པར་གསུངས། །ཡིནཔའྱིསུ་མཚན་རངསེམས་གདདམནས། །དིག་སུ་འཁོདགསལ་མུས་པའི་མཐའ་དདབའ། །དེ་ཡི་དད་ཚུལ་འཁོར་འདུམཆསྣ་ནམས། 
| ། ཤཱད། །རྟཾགསན་སངསརྒྱསམརྟེགས་འཁརབརའཁྱམས། །དེཕྱིརསེམས་ཀྱི་རྩ་བ་གཅིག་ཆེདན། །ཆོསརྣམས་ཀྲུན་གྱི་གནད་འགགས་ཁྲོལ་བ་ཡིན། །བདེདོན་དང་པེར་ཐོས་ཤིད་བདདུ་བསམ། 
ཐྲམའ་བྷཔམས་པས་གཏན་པ་འབེབས་དགོས་ཁད་། |སྒབ་བརྒྱད་ཀུ་སཱ་ལི་པ་ཕ 





༡------ˆ -༡--¬-~--- ༤༤ ་ཛང་འ 





ལཆེརགྱིས། [སྤཾས་པ་དང་གི་སེམས་ཐཾག་བཅདཔ་ལས། །ཕྱི་ཡཾ་སྤེས་པ་དངཚེདཕྱག་ལེན་མཛད། །དེལ་ཐོགསད་ བྲ 
















རེ བལབློ་འདས་ཀྱ། །གནས་ལུགསྦ ཤོགས་ཚོམ་ ཐོ བས་། ཆཱ 


པས་ཉམས སུསྱ་ཡི། །བམར་བཱ་ ས་ཡང 























འདན ཏལ་བུ་དསང་ ཉྟེསདཿ 
ཤོ 1_ ¬ "` ན་བ 


ཏཾ པགས་མཐོངཔའི་ེན་་ འ ༢ དས 





ཡིདཐབས་མེད། །ཧྱརབར་ཅིཿ ཉཉིདགཙི། 

















ཡུན་འདུན་ ད། ། །ལཾ་ཁཐྲལ་ཐའ་ ར་པའྱི་ཧུལ་སང་འཇྲུག་ ་པར་མང་ ངེད། །།ཅེས་ཏས་བནགནདབླས་ཆུད་དུདའདའ་མོ་འདེནགནས་མདོག་ོདླམུལ་པའིཆུ་ཀཐུབ་ བསྟན་རད་འཕེལ་དཔད་མྲེབ་བཞྟེད་ངོར། ། 


 གླི་གྲཾ་ས་མཐའ་ ཡས་པི་ཞེསེདེ་ུ་ུརསེདནསསཔདགེ་ལགས་འཕེས། ། [ 


རོད ༠ ----~- 
མ་བཅྭ་ བའི། །ཆོས འི གཤུགས 'བརྙན་རྣམས་ཀྱིས་འངགཞན་ བརྨུ། །ང་སྲྲ སྲུ་མེདྱ་ཧླལ་བདྱབས་པའི་ལམ་བཟང་པོན། །མཁས་གྲུབ་གོདམའི་ཏུ ཧཱ ་བཞེས་མ་འ ༣གུལ་པར། །ཚའཔ: ཀུནྤུ་ཐོ་བ་པའི 5! 6 | 





2 ༡༡༧༤༤༢༡༨༡-༡ལང་འཛང་༡༨༤- 
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དུ དོ ྣཱ ` རིརཧརྒ་ཧཱགནཱཔ་འདུད 





























ཉོ དར ྷུ༦ཾ 
/ „ | སྭོནམཔའབྱུདབ། །དྲི་མེད་ལྡུན་པདདྣ་གྲིང་། རགཙོ་གྱུན་ཚདམའིཕྲངལསགསལ། །དེ་མཚུ་པྒཝ་ སཱ། །གང་ཟགྱཧུད་ཆོད་སངས་རུས་ལས། ། ། 
| ཛཾ གཤནྱིསརྟགཱ་པར་མིའཇུད་ཕིད། །མཐའགཅིག་ཁ་ཚོརྐགཅོདདཀའ་ཡང་། །གཏེརདདག་ཨེ་འོང་གང་ཟགའ། |རགསལས་གུ་རུཔདྨསགསུངས། །བསྟནའགྲོར་བནངེསདམ་པ་ཡི། །རྣམ་ཐརག་ོ་་ | 




















དགོ 


ིསིསཇི་ས་སོ་ཇཇ == - 



































༣དདོན་མྲ་ཞུབ་གཞན་དོན་ནི། །ཇི་ལརབྱརམསྱ་ཡདཁྲབས་ཅུས་དབེན། །དསན་རདཝད་བཏན་ཐོབཞས། །འགྲོ་དོན་ཤུགས་འབུང་ལོནའསདུ། །ཅེས་པའ དྲ་ཡིསྔ་ཧནབ ཏེར་སེཉིག་གིས་ཁོངལ་གཉེང་། ༠ ། 
ཚིས་ ཡོདཔ་རདཝཨིན་མིནདངད་རནའདོར་ལཞོའིཔདདེབྱའུངབའ་ལནད་ ཉུ་འཇོད་པའ།། |མངྣ་ལམ། ༈ པྲ ཱ , 

|! ,„ པཔ |{ྲ{ཚེིཾྲཾྲཾྲི -- 

¡ ༡ 

:4 ¦ 

༨༠ 
( 

< 2) -  ༼༡༡༤༡༩༨༨༠༡༥༤།༥༡པ༨ྕ ༡༤༨ ཤབམ་བསསས༨-༨-༢༡༨༤---༨༡༦༨༠༦༥༤༨༤༡༤༨༤༤༤༡༤༨༡༨༩༨༢༠༨༤ར༤༢མམསཔ༦ར་༢༤༡པར༠ས༤༦༤༡༡༡༡༡༨༧༩༠ར༧༠༠༨༢༧༨༨པ༠༨༦༧༤༠-༩༤་ 




















====་ང་ོངང་ཁངལོ་༤་ང་ རོ་ཁ 























\ལ 


| སམ །ཝམ་ཐུགས་ཀྱི་གངཐག་ཡས་ད་པོས་ལ་ཕན་པའི་བ་སྟེད་རྔགསཀྱི་གནདབ་ལྡུས་བཞུགས་སོ། | | 
| པི པཿ ¦ 


. 











=== ང་འ བཁངང་འ་ར་་༤བ༩༤ར་༤༤ང་ 





























ོང། ར།རྟུག་གརྟན་ཡོངས་སུ སུཐུབ་པཟག་ཡེདཀྱི། །བདེསྟོ་དཏེངའཛེན་སྒེ་བརྒྱ་གྲོ་བསྡུ་ལ། 

བྱེདདབང་པོརའདུད། །སྙིགས་པའི་འཔམདངས་མདོནཔ་པ་ཤར་བའི་སྐབས། 

ཀྱདཛྡརེ་མཆེདཔོས་བཀའགནདདང། །ར༨འཇའི་རྔོངས་པ་འགའལའང་ཕནཔའེ འི་གཏམ། 
ྲུ །རྟེད་དཀའིེདལའབྱོད་རེན་ཆེན་དངེས་ཐབ། 


།རྣམ་པརརོལ་པ་མཚོ་སྒེསརྡྗེ དང། 
།ཐམལ་མོངས་པ་བདག། འདས་ཟླབྱ་ཧས་དོན། 
།ཐལ་སྩྱེ་བོ་ ་མམུསཆོསདངམཇལ། 


།དབྱརམེདཔྱདར 
།བཤདཔསཅིིབ་རཔཏི་ དདལ་བ་ འི ལི 
པཔལ་ཝདསའིབིུས་ཁོ་ནལ། 




















































༤༢༤༤ 




















༄༅། 








།ཟབ་ལྟ་བདང། །བམ་འེཁྲདནས་ སུབཟང་འདོམ་པས་ཆོག་ 
མ༩གུབ་ཀྱད། །རངམགོ་ཐེཞཅཾམཉམས་ལེན་མབྱས་ན། ¡ཱ 


།རངདབངཡོདདུས་ཚོས་མཐུན་ཆེནམ་ལུས། །འཛོམ་པའིངུས་འདིའ་ག། ཞན་དོན་་ 
ཀྱི་ཤུལདུཡུས། །རྣམ་ཤེས་དཀརནག་ལསཉི་རྗེས་སུའབང། 


ཿཆེཉདྲ་ དྲ་འཆིཚོཆོས་ཡ་གཏོགས། །ཅིས་ཀྱངམེ་ཕན་ དཔོར་ལོས་ ་སྦྱརརྱ་ལ་གྱེ། །པ ལའབྱོར་ཡོད་ཀྱད་མལ་ 


།ཅིབུགཏོལམེད་འགྒོད་ཀྱངམྲི་ཕནཔས། །ད་ལྟ་ཉིདནས་ཕྱི་བཤོལམེདཔརུ། །སྤེ་གསུམ་དགེ་བའེལས་ལ་”་ 
(འབདཔརའཆལ། ] ཉམསལེན་རྨཿདངེས་འབྱུདམན་ཡན། །ཉམས་ལེནའཇུག་སྒོདད་པ་ཁོན་ཡིན། །རམས་ལེནགཞུཔ་ཕམ་ཧིངརྡེཁོན་ཡིན། །ཉྭསཱ་ལེན་སོགཤིརེ་གཉིག་སུབ་ཚུགྲ་ཡིནུ། 
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༢༨༠༧ -----༤༤༤༡༢༦༠༨༨༨༤༧༤༠༢༧པ༠༨༧ཝརཿཐངརལསསཔ༡་༢༠༤༨༡༡༤༤༧༤- ༤༡༠༤༨-༨ 
བྱཧེདཔའིརིས། །རལམ་ཡོངསྦྲ་གབཟབཔ་རོགསའིམི། །མིངགི་ནམ་་ག །དས་སོ་སོའདེས་ཆོགསྟོན། །སྤོས་བཅས་སྤོསམེདཏེདྱ་ཏདདབཞིནནོ། ནན །གངཐག་ཐྲོ་མམཆོག་དམནལ་“་། ༥] 
4, དགོངསནས། །བསླུམེད་རྒྱལ་བའི་དགོངས་པ་ཁོནའི་ཕྱིར། །བཟངཔནདབྱེ་ཧཱ་མ དཀང་རངངངགི་་”། །བློདངབ་སྣུནནས་ཞ ཉམསསུ་ལེནཔ་གནད། ཧཱཾ ' ཐབས་མང་དཀའ་བསེད་པ་སྡུགས། 
ཧཱཾ ལཡནས། །དབད་ནན་ཤེས་རབཆེབའི་གངཟགགིས། །བྱེད་སོདཐམས་ཅད་ཚོགས་གཉིས་ཁོནལས། །དོནམེད་གུརཔ་སུཙམ་མེདན་ཡང་། རོ 
3 པྷུདབདུན་ཞེནརྨང་ཞིང་ཐབས་ལམལ།_ །དདཔ་མོསགུས་ཡིདས་གཏིང་ཆུག་སྟེ། །འཇུནཔ་བསྙུརབའིགནད་ཁྱིས་ 
རླ { སྨ པེས་ཐམས 'ཅདཔདེནཔ་གཏི །ེསྤཱིས། 
།བརྗོད། །བདེན་གཏིས་དཔྱེརམེདརུརླ 


དེ་ཡང དཀུནརོབ ོབ་བདན་པ་། འཁྲུལངོར་བདེན། 
ཟླ་ལཱར་ཤེསན། 


།རྨོངས་པའ །ཤཱ་ཧཱནགྱི་སུང དཡུལ་མིན། 
འཇིནམཁསན། 
།དལ་འགབུལ་པའི་སངའབད། ཀེ 


།ཅིར་ 
སཱ །ཨཆོག་རུ་དངས་ གུ་བཟོས་པ པའི་མགོནལས་མུར།། 
སྙི དྲང་ རེསལམྱ་སིས་སདསྦྱརས བ་པ་འ 


།བསླུབ ི་ པེར ་ 














ླ 


ར་མ་ཐག ཉེའིང་ཡེད། 











།༄ཿ། །ན་བསྲོད་བྱ་ལ་སའི་ གནས་གཅིག་ ལ། །རྐངཔས་ཕྱེནདངམཁའ་ འ་ལ་འཨུར་བ་ འདྲ། །ཉེ ཏེ་ལམ་ཡིན་ཡང་གངབག་བློ་ཞནན། །ཐབ: ད་མི་ཟ ཐོན་ཐ་མལ་དདདུ་ལུས། ¦ 
།ཁོགམ་ཁྱད་བསད་ཤོ ོམ་མི་ཟིན་པར།  །རསདའདོནནསྦྱ་འྲབ ཉསཁྱད་བསད་ དྲ ། ལྟ་བ་ཁཁྱེརརཔཤིསརངཏིདབསྦ། །དེའྲངསརིམ་བསོད་ལམ་ལ་འབདན་ ལེགས། ] འཇུག 
¿,།པའི་ལམ་ཡང་མདོལམ་སྙགས་འམགཏི་ སླ །ཐུགས་པའིཐབས་ལརྒྱཚེགྲངས་ཡང་ཡད། སགོཔཅ་ ཡང་མྱི་བ་དགེ་བ་ སུང། ཊར རསེམས་འདུལ་ལན། ད་ཡ ཉམས་ ་ལེན་འདུས། |བསྙད། 
ཧཾ རྫོག སརིམ་གཉིས་བྲསམ་ ་ལ་ཕཱགས་ལུགསྱི། _ །ཉམས་ ལེན་འདུས་གེས་ཐམས་ཅདམཁིནཔས་གསུངས། །དེ་ཡངཆོས་གུནར་བ་སེམས་ཡིན་ ཡཱི ནཔ་ པས། །ཐོགཱམ་ ཉིདདུརད་སེམས: འདུལབ། 
གནད། །སེམསམ་ཐུལ་བའི་བསྟེན་སྒྲབརྟེནབཞེངས་སོགས། ཆ༣བས་བསགས་ཧང་བདྲ་རུ་བྲ་ཐབ ༨གུར། །སེམས་ངུལ་ཞེས་པཉ ཡོངས་འ ༣ཇུལ་བ་ཡིན། །ོནམོངས་འཇུལ་ 
ཤཿ 


བབ་འ་ 
ཐབས་སཱང་བསྱུར་ཤེས་གསུམ་འདུས། ` །ཏེཿམོངས་སྭོངཔ་ཐུན་མོང་མདོ་ཡི་ལས། _ །འདོད་ཆགས་མི་སྣག་ཞེ་སཱང་བྱམས་པདང་། །གེུག་གཏིན པའ་ཏེན་འཁྲེལ་བསྒམ་པས་སུངས། | 








6 








ཚོ 


སཿ ཏྐེཞངས་རདབའོནཤད་བཁདཔ་ལམ། །ཆགས་དོགས་པས་མཁམ་ཞབའི་ང། རཔ།ཉགིས་བ།སཔས་འདམང་དྲ། 1} ༥ 
སྣོད་དབྱེར ལགྱསུནཔ་ཆཔ སོ་ཧརྟཏོག་་ “པའི་ཡེ་ཤེས་ཞེས་ཀངྱཔ། །གདོདནས་ས སཱདདཱ་མེདཅིད་བཱང་དུ་ཡིད། །བསྩུརདུ་མེདཔ་ཐམས་ཅདསམསསུའདྲུས། །སམསྟ ཏཱིདམ་བོས་ ¡ ¦ 
- གནངས །དགོངསཔ་དེལས་གཞནཡེད་ཤེས་པའོ། ༈ དེ་གསུམ་སྟན་ཐྲོག་གཅིག ཏུཏུམས་བླངམ་ཐུབས། །རྒྱལབ་ཡང་དགོནཔ་ཡེ་བཞེད་པནི།  །དཔེནུན་འདོད་ཅགས་ ། 
4 རྟོགཔ་སྐྱེས་པའི་ཚེ། །སྐྱེསམ་ཐགཏུ་དེངནས་བྱང་ཆུབ་བར། །བདག་གིས་འདོདཆགསྟངོག་པ་འངྱཧདཔ། །བྱེདངཧཱམདུ་སཱང་ཊ ་སེམས་བརྟནཔརྱབ། །དེནསནམམཁསབབ་པའིསེམསཿནནམས། 
འདོད་ཆགས།རྟོག་པ་རངུ་ རུད་པར་གཡེངབས། །སུག་བསུལམི་བཟདཔྱོདབ་ ཉང་ཡནངང་། །ཆོས་མའོདབཤེསགཉེན་ནམསི་ཐུགསྐྱརདལ། །འདྡོདཆགསྟཏོག་པས་པར་ཆད་ལ་སོགས་པ།། 


¡¦ 












ཏབ 
| 
དྱ 
















ོོ ཟླ ༨215 |€ ། 
།ཐམསཿད༣ངགི་དེལ་འབུཀྱི་ སཐཔས། ༈འགྲེ་རྣམས་ཐམས་ཉད་འདེདཆགས །ས་སེམས་ཐལ་བྲགམ། །བདག་གིས་འདོདཆགས་ཧོག་པ་འདིར་བྟཿནནས། །འགྲོ་རྣམས་།" 
རཱ རྡོེ་འཆད་གི་གོ་འཕང་ལ། |འགེདཔྱིརངིམགཉེས་བསྒོམཔད་བྱ་ཧཱམ་དུ། །སྐུདཉིག་བདེན་ཆོག་ལུ་བུའི་ཧོའུཀ †།ཡབ་ཡུམ་ཞལ་སྟོང་་ ་རྒྱནརྫ་གསགསསལ་པ བརང སྙོམ། ཨཾ ཡབ། 
 འརིགཔབིལ་ིསགཏད། !ཧཅང་མུམ་རྱི. རྱརྨམ་པགསལ་དྲགན། དངུང དོདགས་དུག་རོ་ལ་ཉིན་ཡོད། དེས་ན་གནས་སྐབས་ཐག་འེ ཆུར་པདང། །མཐང་ཡུག་རྲངསེམ མཁ་ཁདད་ ༢ 
རླ ངྫོ ་འབྲང་མིའ དེ་ཡྤི་གགས 1 པར་བ 

` །ཅགས་ད་ དབངདུ་ཤར། 'སྩིར་ཡང་ལྷ་སྱུབསྣོ་མྨནསོནམེངས་སོགས། །རྗས་སུ་འཕྲཇཡ ང་།ཿ །ད་ཡ་ཐུཿ རཿ 
བརྗིད་༣ ཕྡན་པར་བསམ། གབདགརྱུད་ལསྟེཾས་འདོཿཆགས་རྟོག་མ༩དེ། །སེརཏྟོག་ ཕེ ཤེས་འཆར་བརྒབིནྱཾསརོབས། །ཞེ་མེདཔར་པང་ཡ་པགསལ་བ་གདང་། །དེནས: ལྷ་དང་. 
བླ་མ་རྟོན་མེངས་གསུམ། །དབྱེམཡེདའངསེན་སཏིད་འྲི གགེར་ 'ཧཱ། །ཧྭསམ་ཡུནའིང་ཐུང་ཏོན་མོངས་བྱེས་ནས་བཟུང་། །༧མོདུམ་ཨོང་ཆོདཿམ་སྔོངནས་མཐང། ་དགེ་འདས་འབུལ།པྷ 


༄༅་། 






( 
བཿ 





ཐོ།དྷསངང། རྩ ་བའྲི་བམ་མངོ 


1 ` 





།པུའིསེམསཿནས་ཞུས་དང། སུ |རྒནམདསཿའདདཆགས་རྟོག་པ་ཀུན ཞཞེནས། བདེ ྱལགྲུ་ཧཆེན་པམཔོ གུར་ཤེག ཅེསཔའ་ ངབ 
སཱཞྣམ་པརདཏྭ་པ་ བྱ། །ཞེསཱངགཏེསུག་ལ་ཡངད་སྲེནེད། །འེ་ ¥ ཟམལའྱགཱསབླག་ལབསེདརིམ་སྟ། །དེཉིད་བདེནཤེནདླག 
།ང་སྐེདརྔེགས་ཡ་བྲལསངབས་དོནསེ་འགྲུབ། །བསྩེདརྫེགས་ཟུར་འཇུག་ཟབམོའི་ལམཡཿ ཞཀགྱང། །རྣམ་རྟོག་འ འྱག་བྲ་སིམརུམ། 

།སྙངགཀི་སཱད་བུ་སྩོད་བྱེར་སྤབས་] 


| ས། 

༢༥ འཇོགསརིམ་གཙོ། ཆོག་ཅེགངོེ་འཆདདདོས་སྒྲབ་པ་ལ། 

ར ཆ། 1⁄2 ཟུ |{ 
༨! བཅོས་ པའིཟུང་འཇུག་བསྱ་བས་ཡིནཔས་སྲངས། རྐ དལང་ རབསྙད་ དཔེས་སས་པར་བདཔ་ ༣ ི་ ཨུ 
“£ | འབུ །བདེགཤེགསསིང་ ཡོས་འྲག་ཞུན་འངས་ལྦབཔ། །ཆོས་སྒུའི་ལེན་ཏན་མཆན རྐ | 





སོ རཱ 
¡ 





{ཆས་ ལངོད་ རྣམསཀྱིས ་ལམ་བསཆདསགས། 
སྭང་ཞི་བའི་ལྷ་བསྒོམ་ཁྱད་པང་གནད། 








ཙཿ 


1042 - 


ཤརབར། །ཐུང་འཇུག་དངོས་གཞིཔི་འོངརེསའར གྲྭ་བ། ། 
བསི། །གེདོནོགས་མགོཙ་མཞ་ ཞཾཀ་ཆགསཔར་དགོས། སྦྱདག ཆོས་དྲིངས། ༣ཏུག་བརྟན་འདུསམབྱས། 
ནདུསནས་མརིག བཔས། །གོ་བུར་འབྲུལཔའི་ཉྲིམས་གཤེགས་སྟིང་ །དཔའནཉ' 


¡དཔེ པེ་སཾགསྱཀངལན། །ཡེ་ཤེས་དངཆས་བཞུགསཔ་སྟང་གཞེ་ཡིན། །སྟདབུ་ཐྲོགམེན 





རོ 


ཡར 






















༄ 


རོ བེ །བཅླེབས་པ་བཞེན། རི 
དབུཐསཀྱནྣ་ །འབྱོད་གྲངས་མང་ཡང་། །མཇལ་སྐེས་ སྣོང་སྐྱེས་དྲོདགཤེའསྟེ 
ཤ 


༩ །བཛྫུས་སྱེས' སད་ཅིག་དྲནརྫོགས་བསྩེདཔས་སྟངས། །མཁས་པས་སྤརབ ཤངམི་ གསཔཔར། 


།ཡོནནདངཆས་མངོནང ངོར 












འབྲས 
།བཧཾསྦཱནས་བསུ་རིམ་ཡན། །ཆོགའ་རིམ་པས་སོང་ཡོདཔ་ཡང་། །སྭ་གཏི་བདགཤེགས་དིཔཔ་དཞེད་ལ། ངོ མནས་བཟུང། 
་ཧྭེ། །གསར་རིདཆོགའི་རིམ་པ་མི་འཇྲ་ཡང་ ཉོན་མོདས་འཁུལ་པའི་དིམ་སྔབས་ལ་གཅཾག དཔེར །ཁནདམཁུ 
།ནང°་ བཀེ ཉེནཔོས་སར་དགོས་པ་བཞིན། །སྩབྱའི་གྲངས་ལྟར་སྩོད་བྱེདདེམཚཱངས་སྙེ། །མིག་ལ་ ~་རད་ བཅོས་སམ་ལླཌགིས་གསས། 


1 


གསར་རླེདཚོ་ཧྭའི་རིམ་པ་ ང་ཀང་ 755: 

„¦ ཐདང་ཀྱང། _ །ཏོན་ཡོདསརྟོག་ ་ཆོགས་སྦྱངས་ལཁྱདཔ་དམེད། ེ་ལམ་ཆོགསསྱུང་ ་རུལམངོན་བསྟུན། །དེ་དཱེ་ངབདྙ། 

རྒྱ ཏེད་པདྙཏྭི་ཟཱབའི་གདན་བསྒེསྤུབས། །ལུསཏེནཕམའི་ཁུ་ཁག་དཀར་དམ ས་བོདབྒསྒོམ་པ ཡུན། དེཏིང་བ། སྒེལྔ་པསསཱཿཁྱི་འཆེསྲེདསུང་། །གུནཏིར་བསྡེསྦ་པས ཝི རི 

སྒ སྩང ། ` ཡ་རནརམ་ཤས་ཧདབ།པ་པང་ ཤཿ ཀང 

།སྙུ་ཡོངས་རྫོགུ་ ཚྲག་པས་ལུསྐགུབ་བརུས་པ་སྟེང་། །གནས་གསུམེནྭ བསྣ་སྒོགསུམ་པས་གས༔ མཤསའགས་བོ། ངི ས་ནད དཡངས་པོ་ ིབོལ།། 
༨༨ ངཔལས་སང།ཏ་༨ལས། 
པྲ ཅ་རཱལཧཱ། །གཞན་དག་ལ་ཡད་ 

{ །མཁའགསདནས་པཱེསཁུ ཚཱ ལྷ་ར གནམ་པོ། 










ཡེལུས་སྩྱོང་་། 
མདག 'གོརལ་སོགསསེང་། 










འགྲེ མཁས་པར ཿཾ འོ 
ཅེ ` སྣ་མེད ཕཱེའགའཞིགནུས། ! ]བ་སྡི་ཇོར་འཛེ དའོདགསལ་དང་། |འབྲུས་བུའི་རྡོར་འཇོན་བར་སིདྲགུབ་ 
་པའ་ སྙེཏབ་དང་ །འབྲུགསུ རེ ཤེ ། སུ་མེད པ་ 
ལམ | དང། བྱུག: ༥༨༣༥ ལ་སྣུདམཆེད་ཐེབགསུམ་སུང་ རང  །གཡས་དངབདཊར་དམ་ ་ག་དོགད། པ་འད 
རག འགའས་སངལ་སྐལ་བོགཔགུང། །ཕྱག་བཤགཱ་མཆོ་ སྐོར་ལ ཞྭ .༢ སཿ | རི་འ ངའྲདམ་ཤེསཔནདདག་བོལ། 
དབསྟོཾད་ཡུལ་འལཡ། ཡུད སཔ འཇུབབྭེ།ླ་ས་པས་པག་གི་ལྲ སདོང། ་པསའིཿསེ་བའེ་ཡི་འ 
ལྩུད།།ཇབབཧྟཿ རགཏམ་སྦྱོང། ་བསྡའིམསྟེབདེཡི་འཆི་མིད་དང་། །ལྔལུར།ཆ 





༣གྲུལ་སྤོདབསྲ བསབ་པ་སྤང། 
























ཟུབས །ལམབརསོདོངབ དཔོབསོགས། །རྒྱས་སྙེསམིབྱ་འདིརུ་མོཿམ་མོ། །སེནདུསྦབསསེམསརྗེས་སྭབསྣེསྣནི། །ཐེགཟེནལམཁ་མེདཟགས་མེདཔ་སྟེ། མཆེད " 
པཿ བསོགས ི་འཁོརལ་སོགས། རའབདམེདཆོགས་གཏེ ཉིས་ཛོགས་པའི་ཡན་ལགགོ ཡར དཡངྱཝཱཔགཞི་བདེག་ཤེགསཧིངཔ་ཏི ༨ །རྡརྗའིམཚནདཔ་གསལརྫོ་གསསྐར་བཞུགསཔས།། 
༧ དཔའ དྲབའིརྣསཔ་ལམཁྱེད་རྱིས། །སྱདས་འ འབསགཞི་ལ་ཡེདཔའ་ལུ་ུ་ིད། །མདོན་གྱུ་ འྲ་བྲལ་བའིའྲབས་བུ་ཡཐར་ཞུག་ཆོ། །ྡོ་རེའཆང་གིགོ འཕངཐོངཅསཟེར། ཤེ བེ་འིསྦྱ་ཆས་ ་ 
བསུས ཇིལར་བསྒོམ་ཡང་རུང། །རྣམཔ་གསལ་བས་སྣང་ཡུལཁེནཔ་སྙོད་། རྣམ་དག་དྲན་པས་གདོས་བཅས་མཆན་འཛོན་ཐལ། །དརྒྱལ་བརྟན་ལས་ཐ་མུལ་ངན༩ཛཞག་ཞེམ། _ །དྲེཡིརདདཔོར 
དབདང་ཨ།ཞུབས་སོགས། ར་བིནང་གསལ་བད་བས་ནང་ཨོམཁས།  །སཱུ་གཟུགས་ཡེདས་རྫོགས་ལམ་བྱིསགསལ་བར་ བརབསམ། །བསྒེམ་ཕངཡིགནསརམརྟོགའྲ་འདུག་ན། {[ 
ལ་ས (ེཁུར་རིག་པགཏད། །གོདའ་ཕྱིལ་ཀྲུངབྱིངན་གཟུགཏོརཧེ། ཞར་བྭལ་བུརརིག་པ་གཏདནསཔྒ་སོས། །དེནས་ཏཅད་ནསཏོག་སི་འཕྲོ་ཡང་། །རྣམཔ་མིགསལརྟོག་པ་འདྲ་ 





ཡུན། [ལཾགྭསཱ ༣༨ཐངཀའམནིསེརསོའྩོས། །བཟྱོ་བདལེགས་ལཆོནབཀག་ལཱན་ པའན་བཤམ། །རྣམ་རྟོག་མི་འཕྲོ་དལ་ཡུ ཡུན༣ིང་ལྟ། ། ོས་བགུ་དདྲལས་དེའ འདྲང་བལྟེད། །དེསནཾ་སཱདགྱི པ 
(བོགས་ཐོནའགུར། སྣ རྣམདག་སོསོ་ ཧིདནས་དྲདབྱསཀྱང། ཡང་ན མེ །ལས་དངཔ་ལ་ ་མི་གསལ་འཕྭཏྲྱཧེད། །དེབས་ལྷ་སྲུ་དྭ བརགསལ་འཇའ་ཚོན 

ེཏིདབེདམ་ཁན་རང་གིསེམས་ཡིནྷཏེ། །སེམསྐཏི རིདགདོདཞས་ཆྭ་བྲལ་སྟོད་པཉེད། །དེ་ཡི་ཡོནཏན་ཏད་པརསོནཔལ། _ །ཤཱལ་ཕྱགརྒྱནགྱི་རྣམ་པར་ཤཱད་ཞེས་བསྤོལ། ¶ ངརྒྱལ་མ་ 
མ་བདག་འཛིན་རྩ་བཆོད། _ །བདག་འཛིན་ཞིག་ཆོརངསེམས་གརགཏདད། །དེ་ལི་ངོ་བོར་བིག་གེར་ཤརབ་ཡིན། །དེལྟར་བསྐེ་ སྐྱདརིམ་རྩོལ་བས་བསྙེམཔ་ཡེས། །བསྙེམ་པའིཚནདངོས་ ” 
།ཨུ་པ་བསླིབ། །མབསྒོམལྟརའཆརགསལ་སྣང་རུ་དདུ་ཡིན། །བསྒོམ་དངམ་བསྒེམམེདཔརའཁུལ་སྣང་ཀུན། །ལྷད་ ངདགཞལ་ལས་འཆརབ་གསལ་སྣ་ ལྣདའབྲིད། །རང་ སྭ་ལ་བསམ་ 
དམཅནས་ཟགས་མེངཉིས། ཅིས། །རཇཉིད་ལརམཐོངགསལ་སྣང་ཅེན་པ་ཧྭེ། །རྙིང་ལུགས་རྣམ་པར་སྙིན་པའིརིག་འཛིད་ཟེར། རྐ ལྷ་སྐུགསལ་ཡངརངསེམང་གསལ་སྣང་ཡེན། མིགས 
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།ཚོམ་པའདནདསེམས་ཡིན། །གསལ་འདོད་ཡང་ 'སྩམྱཔེད་པའི་མཁན་པོའངསེལས། །རངསེམས་ཡེ་ཤེས་བུམལ་ཡང་ཡིན། མ་དམམས་ུངསམསཉདམབཅོས། ༦ 
ཡ། རིམགཏིས་ལམ་ཁྱི་གཅེས་གནད་མཐའ་ཐུག་ ཧེ །བྙྭ སྐྱེད་པའིརམཔ་མངཔ ཆེ་བསྙེམ་ཡང་། མ་ངསཙམཚོ་དནིགགས་ལ་ཟབན། །ཤསལ་ནགསལ། སདརསནྷ་ས་སཾང་འཆང། ] 
ཤའ སྤིཿནི་བ་ྩེདཔའི་རིམ་པབོས་མ་ཡིན། །བཅོས་པའི་ལམ་གིསྣ་ནལ་མལི་ འིདོན་ལ་ཁིད། །འགྲུལ་སཱང་ ཤརྷ་མ་གླུབ་པར། བློ་ཐག་ཆད་པས་མ་བཅོ་ ཡསརབགག་ན། ་ཛྲ་ག་ 
= ! རཾམཏིདངནལ་མ་དངོས་ཡི་དནོ། །སྔ་མངང་དོན་ཕྱི་མ་དེས་དོན་ཡེན། སྣ སེམསདེད་ཤེསྔ་དགཅིག་ཤེས་ཀུན་ ༡ལཏེ། །སེམསདོནམ་ཤེས་ཀུན་ཤེས་གཅིག་ བཤཟང། སོའ ཅུངན་ཐམ་ པེ 
།ཅད་ཀུན་རུཔས། །སྟོང་ཧིང་མི་རུང་ཐམསཿཅདམིརུཔཞེས། - །སློབ་དཔེནཆན་པོའཕགསམཀུ་ཡིས་གསུམས། རི གོགས་དབུལ་པྩོས་བུལ་ངོན་དམདང་། ལ་བཞ་དགོམས་ ཡོད་ག ྣ 


ཱ ༥ ངོ ༨ £ ༈འངས། 
| །ལུག་སདང་། །ཤེསརབ་ཕའ་བྱིན་ལྟ་སྙོམ་སྩོང་པ ཿསྔགས། །ཐྲ་སྙང་མིཇགི་ རྣམ་ཐྲངས་ཐམས ངང་ཀུན། །ངོན་ལ་སེམས །ཏིདངངོས་པོའི་གཤིས་ཡུ་ ༔གསཏིད། །ཅེཝ་ས། མགུབྱ་ཊཱ ༢: བརྗོད་ རྲི 
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།གྲལ་བ། །དེཏི་ ཉིདགཅེག་པུརའདུརླུལ་གསུངས་པ་ལགས། ད། དྭེལྭརསེམས་དོན་་སྒེཿ རམ་པུདབྱེདཔ་ལའད། །ོས་གུསསབསྦཅས་ནངནས་ཤརབལ། 


¦ །རྣམས་ཀྱིས། བྲཿ་སཔ་སུམསཾགནས་ལུགསུ་ང་བདར། །མ་ཤེས་ཡུངམབསྟནལབསྒོམཔརསྲེད། རད རྣུམ་ཤེས་ཚོགསབྱསདམ་དག་འགལསེམས་ཡེན། །དེ་ཡི་ངོ་བར་དག་་ ། 
| 











དེལཏིདསྦུས་བསྐུནཕིར་སེམས་ཏིརབ། །སྦྲོ་ལྔའིརུམ་པར་ཤེས་དངཇུག་པའི་ཡིད། །ཏེན་ཡིདཀུནགཞིའི་རྣམ་ཤེས་བཅས་པ་ལ། 
དདེམ་ཐག་ཡིདདེ་ཀུན་འདྲུ་བེདིར། །ཟུ་རདིུ་འདེན་ཆོགས་དགུར་བཞེདཔའང་ཡད། །མདོལས་ལེནཔའི་ནམ་ཤེས་གསུངས་པདང། 
།ཀུནགཞིའི་རྣམ་ཤེས་མིགིརྣམ་གྲངས་ཡིན; །ཀུནགཞི་དང་ལུགས་དགེ་བཞེསགསུདུཕྱེར། དེ་ཡི་དོབདངྲ་གོའ་བདེག་ཤེགས་སྙིང་ ང། 





།དགོས་པལིན༅ དགད་ཟག།པའ། ༥ | 


།ཚོགས་བརྒྱདཞེ་ས་སུ་རང་་ 
།འཇུལ་པའི་སེམདངགེས། 
།བལྱ་བའི་གཤི་མིནྲ་བལ་བའི 





ཞི ནས། དཡང་རྣམ་ཤེསཚོགས་བརྒྱད་ཐགཁྲ་ལ། །སྭུལདུ་འཛིནལྟར་གཤིས་ལ་མི་གནས་པས། །འཁྲུལ་དུསཏིདནསརང་གིངབསསང། །ནམ་ཅམཿ འཁྲུལ་ན་ཐོགཡ་མེདཔནས། ཛྷ ས། དྷ 





ཧོ 
¦ ༄༅། 





| 


རྣམ་ཤེསསམ། 


2 ཡཿ ་སྣེཔཔ་ལ། 


སཱ་དདབང་། 








།ཞེས་པའི་སིབ་པ་༧ ལྷནསྙེསམའིག་ཟེར། 
།བདགཧཏུ་ འཛིན ངགསལཿཕཡུལ་ངུ་བཟུང་། 
།དཔེརན་ཡིགགིས་གཟུགས་སམཐོཔབ་དང། 


མཚམས་སྣུརབྱེད། །མིགསི་ཤེས་པརོག་བལ་མའཁུལསྟེ། 


དང། །རྨངས་པའི་འཇུཿགེས་སྩེ་བ་ ཏྟན་ཡེདཡིན། །ཡཱན་བླང་"ཌ ཤབྱསནས་ཀུན་གཞིའི འརྣཆ།་ཤས། ང། 


།ལྷརྐཅིག་སྤེས པཿ རེམ་རིག་པ་ཡིས་ སྤིབ། །དེ ངདཔེརནམེལོདགསལ་བཡེ། །དངས་པའི་ཆནིབདེག་ཤེགས་སི སཱི དཔོ་ཡིན། །གཡའ་ཁམས་ ༥ཡོདཔ་ཀུན་གཞི 


།གཡའ་དྲིས དྲིས་གོས། ཿལུར་ཀུནགཞིམ་ཤེས་ སྭེང { [བཾ གཆགསཐསགས: རཿ ན་མོ ཊོདས་ སྙྲིབ་པ་ ཡིན། །རྣམ་ཤེས་ ངད 


།ད་མ་ཐག་པའི་ཡེངཀྱེས་ཚོགས་རུག་གཡོ། །ཡུལདང་དབང་པོ་གཏེས་ཀ་འབྲད་རྐྱེན་ 
།མིག་ཤེསདལས་གཞན་པའི་གཟུགས་མདྲ་༡ང། །གསལ་ཆ་གཟུགསདང་ཧོང་ཆདབ 
།དམཐག་པསདེ་འགགགཟུ༔ ཟུཔའཇོན་ཙི། །ཆོརབ་སྱེས་ཚོ་ཕྲུག་བའི་ཡིདཁྱཔཡངས། 
།ཤལས་བསགས་པ་ལ་འདུ་ཤེསགེས་ཀངབེར། 








ཛཾ 
བེད །ངང་ལསུ་གཏ དམེ དགཉིས་ 
དཔདོ་འབུལ། །ེ་མཐུགཔའི་ཡེདཏྱིས་” 


།བདྲེསཱག་བདང་སྟེམླུ་མོངབསཿ སྐ་ གས་སཱང་ 
།དྲུག་ཡིད་དེ་མ་ཐག་ཡིདལ་བསྡརས་ན། ། 


- | © 
| 
འ 
! 





༽ 1 ༣ བ་མི འུ 


© 
གོ 
༤ 








ཁུ ར་བལྟས་པ  །ཉེཞ་ཡི་དདེསྲ་ཐག་ཡིད  །ནང་དུཁྱ་པོ །དེརའཇོག་ལསནི་ལུངམབསྟན་པར་གནས། །རྣམ་པརམ་སཱཾན། ° 
ཌྷ བདད་ཐུདསིཐ། སོ རྣམ་དཀར་གེ་བའི་ཕྱོགས་ཀྱི་བགཆགསནེ། །ཀུནགཞིའི་རྣམ་ཤེས་སྙེངདུ་བསགས་ཡི་ནུས། །ེཚེཏོན་ཡིད་ནམ་བང་ཡིདགུར་དང། | །གཉེནཔོ་ཡིན་ཕྱིར་ཡེ་ཤེས་སྟེ་དང་་ 
ཱ འཇོག །དགེ་པའ་སེམས་པཀུནགཤིའི་ཡེ་ཤེསའི། །༣ང་མདངས་ལས་བུང་དགེ་མུ་བསུགས་པ་པང་། །བྲལ་བའི་རྐྱེན་དང་རྣམ་སྙིན་རྒྱར་འགྱུར་ལས། རེ 

4 གཀི་ཕྱི་ཕྲེ་ཕུལ་དུདནད་དབད་བློ། །བརྩི་ཤེས་པ་ཀུན་ཧྲི་ནུ་རྭ་ཧེད། །ཏོན་ཡིད་སན་བཞིནཆོགས་དུགཆར་ལྟ་བུ། 


| །ཧོ༧་ཁྲསརབལས་པས་ལུལ་ཡེནལ། །ཉྟོན་ཡེདདེས་ཐག་ཡིད་ལ་བསྡེངསན། །ནང་དུཁྱ་ཤོགས་ཀུན་གཞིརབགཆགས་འཇོག་ 
1༨2༧; 








།བརམ་ངོརུ་ཆུད་ཐོས་འགྲ་མི་སྐིད། །ཀུན 
ལསྱ་བས་པ་ནམས་ཆུབ་བགཆགས་ཅི། །ཀུནགཀྱི་ཆམཚོའིདཔ་ཡིནད་ཀུན་རྒུན། ། 

༼ ཐེལ་བདྩབེདཔ་དམ་ཐག་ཡད་ཡེན། ༈ ཞམས་ལེནཔ་ནམས་ཀུནགཞིའི་ནམ་ཤེས་ལས། . །དེམ་ཐག་ཡེདལངས་པཙམཉིདལས། །དེརླུནསི་མཐུདདེཡེ་སྟེདདུབཞག དེལ ཙགདངཔོད བྷ 
| །ཧོལ་ཞེས་དང་། །ཆེས་སྐད་འགའ་ལ་འབུར་འཇོམས་མགོ་ཐུག་ཐེར། ཿ 


།དྲུག་པའི་ཡིངང་ཞོན་ཡིད་ལ་ཚམནས། །དྔནཔས་ཟིན་ཆརངསར་གྲོལ་བ་ལ། །སྐདཇི་གགཉིས་པ་གསུམ་པར་བོལ་ཞེསགསུདྨ།། 





༧-༨---༣༨ལ༧༢༨ ༡-.-~~‹ 








¡༄༅། ར་ འནང་ན ནྣམ་ རྟག་སེསས་3ྱི་ ཀྱི་རྩལ་ཡིན་པས། 





།རྒཨུངས། ། དུཿ ༔དཀར་ལེགས་ལ་ཡིདསེམསདགའབསགས། 


པའི་འཁེརལ་བསྐོར། །མིག་ཤེས་ཡིད་ཤེས་བཀག་ཀྱངམི་ཁེག་ 


ྲ 





།ཆགས་སྲང་རྟོག་པམ་ཤ རམིསིདཀྱད། 


འདྭ། །འཁྲུལརྟེགའ རིགཔྱེདཆམཉམཔལ། །སེར་རྲོག་ དཞནཏོག་སཞལ་ཞས་ག སུངས། 
@ ཅཾག་ཉིདལ་མེ་རུ་འགུའབའི་ ཉྱིར། །མེ་ཡིནབྱས་ཀྱང་ཆོག་པཇི་ བཞིནནོ། མདོཿནདལྟ ཧྲང མྲིདན་པའི། 
° །པླིབཔ་ཡིན། །ལྷནསྟེསམརིག་རེས་པའ འངདེལྱ་བ། །ཡུལ་ པོད་གཉིས འྔཐདལ་ཅདྟ། ུའི། 


།ཆགས་་ སྲད སྱེ་དུ་སརྟེན་ཡིད་སྲེབ་པ་ཡི ཡེན། 


དདྲན་ཤེས་བརྟནནལསབསགས་མེཞུསཏེ ! 


པཧ 


།བུམ་པ་ནབསརོ་ལནདདྱུརཱཐཱག ཏར ] 


„ །ངཔེའདར་སུར་ཝམ་མེས་ཟིན་འདྲ། མདས་ཡུར་གཉས།ཀརྦསངན ཡང། །སྐུད། 


།ནག་ཐོམ་ལུངས་བསྟན་ཏུ་གནས་པནི། 


།གཟུགསམཐེངསདཅིག་མིག་ཤེས་ཏོག་མེད་བེང ང། 


[འདྱུ་ཤེས་ ཞེསགསུདདལས་འད་ཅེདསགས། 


ལ། །ལས་ཀྱི་བ གཟོ་ །གཆགས་བསགས་པའི་ནུས་པམད། །ཧྱིམ རྟོན་ཡིད་དབངངུ་ཤེརབན། 





།ཀུནག་ཞིའི་རྣམ་ཤེས་ཤེ ཤེས་བྱའི 
།དེལཿ རགཔའྱི་ཆེན་ལིསཆེདབན་ ། 
།ཧྟེནའབྲེའཿབུ 


ྟ་སྙོམསུད་པའི་གནད་ 8 











། 


| 


ཡེདཐ་ཡལ་པ། །ཡིནྱིར་ཀུན་གཞིའེ 


























| རྟགས་ཙམ་འ ས་ས་བྲན་གང་ཡང་མད། 


ལ་ལམ དའ ཧོབགག་གསོག འོལ སྲོ རྲིམ འོ 
ཨཾ ཤེསཏམས་ལེན་སྲོངདུ་འཛུནམ་ཁག་ན། [ཆགས་དྲུག་ཡུལ་ལགཟུད་འདྲོན་འབྲེལ་ཆདཔས།  །ཕུལེ་ཇྲུག་ཀྐྱནཕྱིས་མཉམ་བཞག་གཡསཾ་ནུས།  །དའད་འེསནང་དྲུ་ོག་པརྩརོསཔ་་ 
ཟྭ ཡད །དངནུང་བཅུ་ལས་སུརུངབའི་དགས། །དུབ་ཅིགྱཧཱ་སྭ་གཅན་ལ་སོགས་འཆར། །དངོས་སཱུདནུས་པ་ནསས་པས་སྙིབ་མེདདུ། །ལྷུསུ་ཐིགལེ་ལ་སགསྲ་གངས་མེངུ་པར། །ཕཾ་ཉད་ 
£ དངལུས་འངསམས་གརགཏདདུ། །རེ་དྲོག་བྱཚེལ་མི་དགོས་ཤུགས་ཀྱིས་འཆར། །དྡོདཐོབ་རྟགས་སུརྣམ་གཡེངལང་གཏམདང་། །བྱབྱེད་འབྲེལ་འདྲིས་རྩྱོད་པར་འཇུག་ལེ་སཱཾ། །རྣམ་”"” 
¿‡ གཡེངསེདཔའི་དབེནཔ་ཁོ་ན་འདོད། །རྣས་ཏྟོགརྒྱུན་ཆད་ནམས།ཁའ་ག་ཡའ་དག་འདྲ། །ལུས་ངག་ཡིདལ་བདེགསལམི་ཏོགཉམས། །དཔག་མད༡ཆར་ཡངངས་ཤེས་ཕོགས་རེབས། །ལམ་ 


༈༢༠ 
ཀེ 


༈ཡདུ་བྱ་སཚད་སྟེ་འགག་འཕོ་འགུར་ཅན།  །བརྟག་མི་ཐུབ་པརགྲུ་བབརྙེས་ཡོངས་ཨིབཞེད། 


ྷམ་ 
།མངོནགྲུཿཉིད་ ཏེ 


ནྭ་བུང་ཡེ་ཤེས་ཡུལ་མེདཟངཐལ་ད། 











=.༡༨༨༡:-༤ = ༤-=-:---༡༠༤ ཀ་ག 


ི བར །ལརྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་བརྟགས། ེཆོལྟྷ་སྫོད་པའི་གེ་འདོདབད། །ཊ་མལ་ཤེས་པདེ་ཀའི་ཐོགཏྭུ་བའ། །སརྐནས་ཡོདཔ་དངེསཐགོདཔས། „བྱ་བཟིནཔའི།° 
! „ །སྱེས་ཐུརློབདལྟར། _།འབདྫལ་ཞིག་པ་འབྲསཔུའིམཐའ་ཐུག་གེ། ༈ ལྕདབརྔུནསྣངམེདཔཞིན་སྣ་ཆོགས་སྡད། །སྦདབའིནངཔོམ་གྲབ་སྟངཔ་ཡིན། །སེམསཏིད་གསལ་རིག་གཞི་མེད་ 
ཧཱཾ ༔བྲཝཏ། །ཡོདམེདལ་སོགས་གངདུའཔབཛདམིནུས། ཉི མ་ཧཱཡོག་ཡནརདྲ་ནམྱ་བདངང། །སུགབསྔལ་བདེན་པདྲངེརམེདལྟ་བསའཕགས། །རིམ་གཉིས་བསོམ་པས་དོནདམ་ལཔོན 
ཌ | །ཀུནརྔ་བགི་མེད་རྩ་ཐལ༢དཡལ་འདོད། དིར སྣང སམས་གཉྲཾས་བསུས་འཁོར་འདསངོས། །ཅིར་ཡདམགྲུབཅིར་ཡང་འཚཆར་ཤེསའ། །ཐོས་བསསག དྲྲ་པད་བའི་གཏན་ཚགས། 
¦ 


་ 


ཐུ | 
ཡིན། ༈ རྗུནཔྦདེ་དགསྒང་བསྡུརསོ་བཞག་སོགས། །རབྙེདཛྫོགས་དམིགསབེངས་དམེགསམེད་ཐབས་དུམས:  །སཱཱངུལ་ཉུམས་ལནཀུན་གྱིགཅེས་གནདནི། །དུས་གསུམ་རྣམ་རྟོགརྱ་ | 
¦ ཡི་གཉེརམ་འདྲ། །ཐད་པ་མེདཔའེ་ ཇེས་མི་འབྲ་ མབར། །གཔལ་མཉམ་པའ་བཞག་བྱད་ཧིད་ ། །བ ཐོགནས་མཁནཔོས་སྐུད་ །འཁལ་བ་ལར ར༢། _ སྨིསརྫོདབའམཁམས་དང་བསུན་མཁས་ཀྱིས།| ཌྷ | 








རི 


༩" 


| 





༥ གོམ་ཤུགསཆུ་བས་ལེན། 











¡ ༼ཞཱའྱི་ཉདས་ཡདནས་པ ཡདདུ་འཛུག - །ཉུད་ཐད་གེམས་པས་དྲནགྲངངས་རེ ངེཨངའགྲོ། སའིམཾ 


འགའཇུ་རཡེ་པཧ་དགསལངད་པའདན། །བྱིང་རྒོདགཏེ ཉིས་ལས་འོག་འགྱུ་གནོདཚ་བསཆ། ཀཿ སེཨྭསྦཏིརངབཞིནྷ་མདབ དངཆེད་པའི་ཆེ། ཙ 
ཤཱ བཟུང་བས་མིིན་ཞིང། ¬ །བལྟས་པས་རི་མཐོང་མ་དོག་ཏྱིབས་མེདཔ། །གཞི་མེད་རྫ་བྲའུབྱི་ཁདས་ཡེན་པའི འཇགས། 
ཤྭ འཆང་བ། །སྤུ་གསུམཉིདདུ་ཡེནས་ལྕ ཡན་གུབ་ལགས། སྤ རྣལརྟོག་བཀག་ཀྱང་ཁེག་པའི་འོངབས། 
ཊི དེཆའགྲོ་ས་མིནྟེད་ཚུར་ལ་ལག །དཔེདའརྗི་དལས་འཕུར་འའི་བྱརོག་བཞིན། 


དྭ མརསྣང་ཡངགཅིག་ལས་ཨེ་དཔ་དང། 





།མེརེ་ལྟོདདེརྒྱམཚོབཞིནཏུ་གནས། ཙི དྲནཔ་ཡངསམདགནས་པ་ འཁནཡུགརྣམས། 
གསར །འོནཀྱང་སྭ་སུཉ་ཨིབདྨརྦ་སོཾདགནད། རཿ གན་སམ་བཏན་ཡང་འཛིན་ཞེན་མ ོལན། །ཁམསགསུམཉིདལས་འཕགས་པརམི་ནུས་ཀང་། 








ཆེ་གཅིག་ལ་སོག་སཉམས: རྣམསའིམིསྟྱེ། །སེམས་སམརགཔའི་ སཱིགསམ་ཞེསྐྱབཔ་བ། མལ ` 


།གཅིག་སུད་ཡང་ 


།དེ་ཡིདེ་བོ་སྟཔལདང་བཞིནགསལ། །ཐུགས་རྫའིརོལ་རྩལ་འགགཔ་མེད 
།མབཀགགཅིག་ཤར་གཉིས་ཤར་ཤའདུརྲུག །ཤརཆགརའཕྲོ་བཏདནས་རྒྱང་སོ་རུུགས།། 


།ཅུངཐདའབྱུད་དཀའ 


།རྟོགས་པའི་རང་ ལ་ར 


© ; 


| 1054 











། }`ཾ} །ངོརྣམརྟོག་འགྱུཆས་སྱུར། །ཆུ་ཊགཡོ་བསླུབ་གཟུགས་མི་མཐོང་འད། །དྱར་ཐོག་མར་གི་གནས་ཏམས་བསྣབསནས། །རྗེས་ལ་ལྷགམཐོང་བསྒོམ་པ་ཐུནམོངང་ © 
ལམ། ། སུཾཿནྭཾ་ཡགཆེཞམན་ཆད་སེམས་ལམྱཔེད། རྫོགས་ཆེན་ཐུན་མོདཔའང་དེ་པྱོག་སམཐུན། །ཐུན་མོད་མ་ཡིན་མནདག་སྡེ་ཕནཾ། _ །རིག་པ་ལས་བྱེདཏེད་དུ་ ཅུགསུངས་པའིཕྱིར། ' 
ཞི་གྒནས་ལམནས་འཇུག་དགིས་དེས་པ་མེད། རིག་པརྗེནཔ་སྦོང་ ་སུརྦབལཔ་ཉིད། །རངཔོ་འྲ་ཕོདན་དེལ་གོས་པས་ཆོག ༨འོན་གངངང་དོ་འཆུག་མེདམའཔོདན། །མུནངག་ཟབ་ཀྱང་རྒུད་ | 
༠ ཟོག་གད་དང་། །དེ་འདྲས་རིམ་བྲགོདལམ་ལ་འབདནལེགས། ར _ བསྒོམ་མེད་ཕེངས་མེད་ཡིངྱའེདྭངས་པ་དང། གང རསྐྱཾདདང་ཐམལ་ཤེས་པ་དང། , །བློ་བྲལརྣམསནཾམ་བཅོས་པ་ཡཾ་ 
[དེན །ཤརྣས་འགྲུ་གཔཡད་ ད་རིགན་བཅོས་ཡི་དགོས། །ཡངདྲན་ཡངའཇོག་རྟོག་པཉིཔའཐུལ་ལགས། །རིག་མམདེ་ཡི་སྟེདདངུ དུའཇོགཔ་ལ། །གང་ཤརསྩོདཤེས་གྲུབ་བརྙེས་ཡངས་ི་འས། ། ཁྱ 
ཉམས་ཁེནརྒྱུདལ་བྱོའ་ཚུལ་དབུམ་དང་། །ཞི་གཉོད་ཕྱགཆེནརྫོགསཆེན་ཐུནམོངགིས། །ནས་རྟོག་གད་ཤརདེལ་བཟོ་མེདདུ། __ བརྟས་བསརྒོལ་བ་ལམ་དུ་བྱེད། །རྫོགསཅེན་མནངག་༽ § 











ལུབ 








] „ །སིངིག་ལམལསནེ། །གད་ཤར་ནམཏོག་རིགམཁནརཔངོལ། །ནངདུ་བལས་པསཆོསཉིདངོའོ་མཇལ། །འཁུལ་སྣང་ནམརྡོག་གཏདམེདརངསར་ཡལ། {སཱ་ི མཁྱེརབལྐབས་གཉིས | ༥ ] 
%ཿའཇོ ངོན་ཡོད། །ཕྱིམནངབལྟསགཏིསམེདཏིད་ཡིནཅེས། །མཁས་སུབབྱ བྲམ་འགའ་ཡེ་ཞལ་ལས་ཐོས། །དེ་ལྟཡང་རྣ རྣམརྟེག་སྲེལཆྫུལ་ཁྱིས། །རིམཔ་གསུམའདེས་ཤེསཉམས་མྱོདདགོས། | 
ཌཱ རཀ དེཡ་དབིམ་ལ་ཡི་བཞེདཔ་ལྟར། རྣམ་རྟོག་སྭ ཡཱྱི་མེད་པརགྲོལ་པནི། །བུ་རླུང་དག་གསཔྟཱཁངས་ཐོངབ་འདྲ། |མཐོད་ཉམ་ཉིད་ལས་བཟང་ངན་ཡིད་བྱེད་མེད། །རྣམ་རྟག་གང་ཤར་རང་སར་ ¡ 
| : །གོལ་བ་ནེ། ད [སྦུལ་ཧྱཾ་མདུདཕ་ནམ་མཁར་ཞིག་པ་འདྲ། |ཤར་ཙམཧིཿ དནས་གཏེན་པ་ མདའ་ག །རྣམ་རྟོག་ཕུནགཞོད་མེད་པར་གྲོལ་བནི། །ཁང་སྟོདནད་དུ་རྒནས་ཕྱིན་པ་འ དྲ། [དྲུང 
¡ཤཱི ཌ །དངཿ་བྱུང་གཉིས་ཀེ་ཐོབ: ཤར་མེད། དཾ གནདདོན་བསུནཏམས་ལེན་གནད་ཤེས་ནས། །ཕྱི་ཚུ་ ལ་ཐ་མལ་དབདདཡི་གཏོངབཞིན། །ནང་གི་འབད་རྩོལ་ཇིཙ་མྭ་ཀོདཆག་པ། །བརྟན་པཿ བ་པའི 


_ །རྟགས་སུམཁྱེནཔར་མངོད། །བསྣོམ་མེང་ཟེར་བའ་ ༨འབདཙོལ་བད་པ་ཡིན། པ་ཟད་པ་ཡིན། །གནས་ལུགས་བསྩེས རྒྱ་མེདཁངགོམརྒྱུ་ཡེད། ༈གོམ་པའི་ཆེདདུཟ་ཏལ་འགྲོ་སྔེད་སོགས། །ཧྭཾདལམ་”་ ལམ་་། ཤོ 





སཔ་ 


ཇི 











† །གཏད་སེ་མེད༡དངང་ཆུགས་འཛིན་གྱུ་ཡོད། 


ངཔས། །རྟོགས་པའི་ཆ་ཡོད་འགྱུ ཏྲདྲའ་ཆོད་དཀའ འསེམས། 


པ། །འཇའཚཾདངོས་བཟུངབས་ངེས་ཤེས་སྐེ། །རིག་པའི་འགྱུ་སྣང་སྩེམེདགྲེལཅེས་གསུངས 
དམཉམས་ཁཁཌས སོགས་ལ་མི་སྟོན་པ། །སྨགས་བྱི་སུངསས་བྱ་བལྟང་ལྷང་ཡད། 
_ ངཾ་་་སཨ|ིཾིསཾི༩7༈༩༈7|༼ 


༦ ་ །ཀུནལ་ཡེངས་དབངམི་བཏངགཅེས། ། པཿ _ གཉིག་པུའགའསམོ་ལྔེདིང་རང་ངོསྙང་ 


།རིག་སྟོང ་ཡིནཔ་སརོའ་ཛིནཅུཾང་ཐང་དཀའ རར 


ཅཉི་ཤར་ཡང། ༈ཡོ་ཡི་རྣམ་འཛྱུར་ཉེདལསརྡུལ་ཙམ་མེད། ཏྟ _ ཤུན་མིན་ཨཏྟེ་ཡོ་གའི་ མནདག་ལས༔_ 


ད །ཀས་པ་ིུལཔཔའ་དགསལ་རང་ོར་ཐོར། 


ངྟེ ཆོསཏིཔས་བཅོས་པ་ལྟདགཏུནི། 


།མད་པོ་ཆོ་གས་ཚེ་དན་ིག་གསལ་ངད་འདན། 


དྲུན རིགངོའོཅིའང་ཡཔས་གྲྭ་བ་" 


 །དཀའ་པངགམསན་ེཤས་འཕད་འོད། །སྕངུགསྟངོགགསུམ་སྣ་ཚིགས 
།སམས་དང་རིགཔའི་ཤ ནའབེདཅེསགསུངས་པ། །ཐན་པས་འོདགསལ་དང་ཛོམ་ཟིན་་་ 
།དཱཔསཆམརམེ་7 ར་གནས སེ །སྲངས་སཱཱག་ལྟབྲས་ཡུལ་མེད་ལམལམ་ `། 





།དཔམཐོངཧྟོང་སྐདམ་ཡིནབླམ་ཡེ་་ ༈ །ཞལནས་བརྒྱུདཔའི་གདམས་པ་སཱིང་ཁྲག་འདྲ། ] 
།ཏུའེ་མི་དགོས་ཕོག་ཅིག་དྲན་པ་ཡིས། །ཆོག་ཅེས་བཀའ་བརྒུང 








༦ ༢ 


རྗེས་སུ་འཕྲདབྱས་ཏེ། །དྲནདིག་སྲེབདུསྲ་ཤི་ཁལསྦ་བས་འད་འོང། །རཱ་ ཡུབ་གསེབ་ཏུནུ་བླུག་མི་མངོནཔ། 


སའི ཞུལ་ནས་གསུངས | 


༡༤༠ 


ཙོ 


ཀཀ 
| 
¦ 
ཾ། 

{ང` 


'བོགས་འདོནནས་སཁའེ་དཀྱིལ་དངརྱམཚོ འི་གཏིང། 
།འཐུབམརབ་གིནས། །མཐའདབུས་མེདཔར་ཤེསཔ་ །བད་ཆགས་པ 


།དབ་བསྒོམ་པས་བསྣལ་མངལས་སྦྲེབརྣམས། 


ཤེས་ནགཅིག་ཤེས་གུ་ནགྲོལ་ཡིན། །བོསབྦ་ནངཆགཏདམེདམུངདཀའན། 


(རཾ བབྲདས་དགའའི་གསལ་འདབསྦབ། །ེཆོརིག་སྣོངམཐའ་དབས་མེད་པར་འཆད། 
གསུམཔར། ]།ོརདོགས་གསུངས་པས་དང་པོསྟེང་ཏིདནི། །ཡེདམེདྭསེ་འགག་ནག་ཆདམཐའ་བལདོན། 





།དྒགཉིང་རྨུང་ཡད་དབུམརརངབཞེནཏུ། །རྟུདཔ་ལསོགས་ཕན་ཡོན་བརྗོད་ལས་འདས། རིཾ་ 
།བསྩེད་རེམ་སོགས་ལ་དྲནའཾ འྫངན་རང་ཁམས་བསྟུན། གཏདམེདསེངལ་དྲབིངས་རིག་བསྲེ་བ་ཡེ། 

སྣ སྙཾད་ཉིད་ཞི་གནས་ཡུངམ་བསྟན་ 
།དཔགས་བསམ་བཇོདྲབལ་རིག་ཐོགྱ་སོང་འཟེར། ཞི་གནས་ནས་རྟེག ངའ 
།རྨབས་དངབྲལབ འྱི་ཧམཚོབཞིནཧུ་གནས། ར ལུངས་བསནའིདྲན་རིག་ཤེ ཤེད་ཉམས་ཞས། །འབུུ་བྲ་ཕམའ་ 


།རྩ་ཤུབ་མེདཔར་སྦེབ་དུས་མཐོང་དང་འདྲ།  མཉས་བཞག་སྐབསསུ་ | ད 








སྤར 
ངཱ 








པཿ །ཡུངམ་བསྟུན་ངྱང་ན།  །ཐེརལ་འདེན་ཞེས་དྲན་རིགགྲིམཆ་བསྐེད། །ནག་ཐེམ་བྱུང་ན་དླུང་རོ་བསལ་བ་དང་། །བླཟས་བཇོདྷསདམཐོགཡོ་འགུལ་སོགསྦ་འིས་སེལ། 
| ཞེསཱདཉོག་པ་ལམ་ལམའཆངབའི་ཚྲོ། །རྡེན་བརབལཱ་ཞིདབཟོ་མེདབཞག་པན།. །ཕནགནོདམེད་པར་དངས་” དརུཡལ། །དེལས་གཞནཏུ་དང་བྱུམཡེ་ཤེསམེད། །བེ་མ་དངང་དལ། 
ཤཱ |ལམ་འ༅རབ་དེ། །རྣམཔ་ཞེ་སྡངེ་བོཕེས་ཡིན། །ཞེ་སཱ སྡང་ཡལརྗེས་སྟེངམངངས་ཆེལ་མི་དགོས། །ཧྙཾང་ཞིངདམེགས་མདངེལ་ཟུང་འཇུགྲ་ཟེར། །རྗརྫསེམསདཔའ་སེགས་ཀྱངདི་བཞིནནོ། ཐུ | 
3 


ཏོནསངས་འདོདཅགས་སོགསལ་ཁངིགས་འབྲེའ་ཚལ། གེ ཡངདག་དོནལ་བསྒོསྱ་བྷ་སོམ་ཟེད་མེ་ད། །དན་པགཅེག་ཤུས་ཆོགན་ཏམས་ལེནྩོས། །མཐུཿཐུག་དོན་ལྲ་དདཔ་དིདྱ་བད་མེད། 









ིཅིངསསདགཆ། ས་བཛོད། ཟགིདབདཆོམ་ཡངས་ལབ་འཞིན། དྨལཔབདཆོ་གཞནོདྲ་བདནི །འདེན་འཕགས་པནསས འདབུལ་ལགས། ་ བླགཔམ་ ཀླ 








| རིནཏེ། །དནདམྭན་འདས་དམེགས་མེདཡིནཔསསོ། །རྣམརྟོག་ཡུལ་དའབྲེལ་འདྲི་སམཆད་ན། །མབཅོས་ཟེར་ཡདའཁྲུལཔབཟློགམི་ཐུབ། ུམཁགནང་ར་ཡམཐིར་དཔ། ། ༩ 


2 ༨ ། ༣ 
| ༣༨༨ ར་དད་གོལཟེན་ཡངགཉིས་འཛིན་ཏེད། །གཏེནཔོ་མེདན་རང་ཤརརང་གྲོལཡིན། སོ རདགིསེམས་ཏིདམ་ལ་སྣཔབ་བུ། ཆུལས་ཆུ་བུར་བརྡོལ་བཞིན་ཞེནཔ་ལས། སྣངབ་ཤར་ཡང་། ། 
ཧཾ ངྲ་བངསི་དུད་ཡེ་སྟོཔཕཇེགས་འགུར། །ལྟ་ ས་པྕོབ་ བམས་ཉདདེལ་ 
ཤཾ 








` 


གཉ (མེདརོལ་ཤེསན། སྣདསེམས་མབུ་འཕྲད་ཅེས་དེ་ལབྱ། །འཁོར་འདས་བཟདདདན་ཏོགས་དངས་ཏོགས་ཀུན། 

།འདུས། བསྲུང་བྱའ་དམཆགརྣམས་ཀྱ་དདར་འདུས་པས། དེ རྔ་ཐོགསཆེན་ཨཏི་ཡོག་ལས། །མི་བསུངབྲས་དབའིདམ་ཆིག་བཤིར་” ༡་གསུངས་པ། །བསུངམཚམསོམེདཔས་ཡེད་པའ 

།དམཚོག་ལ། ༼།གཟུད་དད་འཇིནཔ་བྲལ་བས་ྱལཔ་ཡིན། །ཐམས་ཆདསེམས་སུ་རྫོགས་ཕས་གཅིག་པུཧྭེ] །ལྷགམེདངེ་ལརྫོགསམ་ལྷུནགྱིསརྫོགས། །དུས་གསུམཧྱལ་བའི་དགངས་པའི་མཇང 
།བཞག་ཆདེཏནངེག་པའིད་མཧིག ངམ་སྲི སྙིགས་ དྷ ཐཾ 


{ ད ཐུག་གོ། པཿ ཐོ་ཉེངས་གཉིངསདདུས་ཀྱང་རྨི་ལམལ། །རྟོག་དཔྱོདལ་སོགས་རྣམ་རྟོག་བསུ་སྙེལ།ཀུན། །མེ་ཤྱེཏཏམས་ལེན་གསལ་འབེབས་དནཔའི་ཕང། 











ཊོ ༢1 

















¦ 


༄༅། །ཕྱུད་། ༈ སད བྲངམི་ཤེསཆོས་ལམྲི་གུས་དང ང། །བགམེདཔ་ད རེནམོང རམང་བ་བཞི། ` ༩ངེབཞི་འཐ ཛམནཀེ སུ དཆན་བགིན་འབེབས། |ལུངབའབུངཿའི་སྒ་ '' ¡ © 

བཞྱི་ཕེས་པ་འད། །དྡན་ཤེས་བག་ཡོན ཧེདད་ དཉྲ་བལན། །ཉྟེན་མོངས་རྣམས3 ཀྱང་ཡེ་ཤེས་ཆན་པོར་འགྱུར། །གཞན་ཀུནངགེ་བར འགྱུརཔ་སྤོསཅི་དགོས། །ལམྲ་ཁྱེར་གནང་ཀུན་དྲནཔའི་ལགཏུ 
$ ཡོད །དྲནཔམེདནལས་ཁྱེརམི་དྲན་པས།  །ཡིནཔ་ཅམ་ཧྱིས་ཕན་ཐོགསཅི་ཡངམེད། - །ཐད་ཀུ་ཐུང་ ་ི་འདུ་ཤེས་ཅིསཟིནདགོས། །ཕཱོདལམ་ཀུན་ལ་བེག་ཡོང ད་བསྟེན་པདནེ། །ཐུབ་"་ 

དབངིདདངའབལ་མེདའགོགས་པ། འདྲ། ¥ བཟའ་འཏུང་ཨོ་ཨཱཿཱཾ་གཾས་བདུད་རིན་ཕྱངས། །དོ་ ངོ་ཡི་གྭདྲད་དགོན་མཆོགཇེས་དྲན་པའི། །མདོལི་ཆོགནྒིནས་བླམུས་གངརངབ། ཏུན། ། 

།༨༨ལུས་ལྟརག  སིམགྲིན་སྙིང་གརུ། །ཁྲ་བོ་རིག་འཇོནཞི་བརི གབྱརའྲི ཅེ །གོབར་བའྲི་བ་མ་ེར་མེདབསོམ། བས སུའི་བུག་རརིག་འཛོན་མཁའའགོ་སོགས། །ཧཱིལ་གོདཁ་ེལ 
།བཞིནཏྟ་ བཞུགསམཾསལ། །དྲན་དང་ཤེས་བཞིན་ཆགས་སེམསམསེད་པརསྭ ༈བཟའ་བཏུང་ཐམལ་མཐོང་ཡང་སྔོན་མེདདེ། ཌི ཐོས་ཚོགས་ཀི་གཁོ་བབོརའྱག་རབ་ཡིན། སྐོ ལམ་ཁྱེར། བྗ 

















།བྱདརུབ་སེམས་སྣོངབསྟྲེདརིམཛྫོགསརེམ་སོགས། །གངའདོད་བསྒོམཔབླམའིཞལལས་ལོངས། རོ འསས་མིཏུག་ཟགབཅས་ཡུག་བསལ་ ༤ 
བྲ མྐྱདའདས་ཆེས་རྣམས་ཞི་བ་སྟདཔ་ཏིད། །འདེབཞི་ལྟབ་བཀའ འརྟུགས་ཕྱགརྒྱ་ལགས། །ཐམ་ལར་གཏོརམ་་འ ་འཕྲོག་མར་ཆད་བུ་ དང། འཇུ ངུརགེགས་ཁ་འབརམ་ལཆུ་སྤིནཏེ། _ 
བདི་འད་ོད་པགསོག་སེ་་ང་ །ལྷ་ཧྤོདཔྱ་གརྒ་བརྒྱད་པོ་འདི་ འཇོནན། །རྒྱལ་བའིརྗེས་འཇྲུག་ཡིནལ་མེ་འཛིནདེ། །འོདགི་སེབམ་ཡིནཞེས་ཐུབ་པས་གསུངས།. རྣ བྲོད 
ཁམས་སྩོབས་པའི་མགོནཔ་སྦྱོརན་ཡིན། །རྣམཐིརབཀའདྲིནདནཔསགསོལ་འདེབསའཚལ། །བོཿཀྱི་ལཱསྐལ་ཐུགས་རྗེ་ཆན་པོ་ཡིན། །བཟླུས་པ་ཡྲིག་དྲུགཏེ ཏིད་ལ་འབདཔརའཚལ། རྟ 
ཡེ་ཤེས་རང་ཤར་འགོ་བའི་གནད་ཟབཞེ། །གཟུངའཛིན་རླུང་རྣམས་དངབཞིནདག་པའི་བྱིར། །འབད་ཆོལ་མེདཔརངའ་གྱི་རླུང་སྩར་དགད། །ཅིརསཱང་ཡེ་ཤེས་འཆརབ འིས་ཡིནྭཕིར། །ཀ་ཏི་་ 
ལ་གྱི་རྩ་ཆེན་ནམ་མཁའ་ཕྱེ། །གང་ཤརགཏད་མེད་དངདྡ་གོལ་བའྱི་ཕིར། །རངསེམས་སྙིང་པ་ཡི་གེ་རཱུལ་གཏད། །གནད་ཀྱི་ཁྱ་དཔརདེགསུམ་དང་ལྡནན། །དཀའ་བ་མེདཔརགདོངམའི་་ 


སཞཞལྭ་བམའིན ལ་ 'འབྱཾརདང། 
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| ¦ ༄9། _ །རྒྱལསདགཤེགས། སྟི གཞན་ཡདནདུསཱ་ལང ས་མ་ཐག་པའེཆ། །རྨཿརོབས་ལནས་འབྱུ བུདགནས་འཇུག་པགསུམ - །ཕཱཾཨཱ ཨཱཿ ཨོཾ་སྦན་ ༣ཉེརགཅིག་པྱམ་སོགས་བསང། ། 

ཤཱ ཏྟ ་ པང མསདབཞི གིན་ཡིནཔར་ཡོས། །ཉེལ། རབྱ གཤཾནས་གསུམ་ འབྲགསུས་ཕྱང། །མཆཧ་གྱི གུགས་དམས་དེ་བཞིན་ཡེན་པར་མོས། དདེསརི་ཧི་ཁྲི་ཆེག་སྟོང་དྲུག་བརྐྱ་ ཡི 
ཌྷ རླ མཱ གས་འགྲུར་དགའ་བམེདཔ་པལྟ་བ །སྭེནཐེམ། བ ཧི་རལཔེ་མུཉམ་མེདདུགས་པོ་ཡིས། - = །དེབེ་མཐྲོད་ནས་འདྲན་རླུང་ནུང་བད་རེ། །བཟངཞིང་ཡིང་བླརུས་མབསང་སི་ཆ 
¡ཤ ཏྲིལ། ད་ཧ བཿ ༥རགསཿ ལ་གདབ་ཐུགས་ཡིདབསེ། །དལས་ག །གན་ཡའི་ཐབ་ལམ་མད་པརགསུངས། (ཏཁ་དུས་གྱིའོའི་བཱམ་སྙིང་དབུས་དྲངས། །ངན་ཏྟོགའྲོའདྲཿ བངཅ་མ་ 

| ཀུནསངས་ཏེ། །མསགུས་གསལ་བ། ཏབ་ཡིདསམེདདངན་བོང། ཅ ༡སྲུབ་འཐུག་འོདགསལ་རེས་བཞི དེན་འཆའ་བརའགུར། ༡ རིལམ་འཛིན་བསྡུར་སེལ་སྦྱངསྒེམ་འདོངན། །ཉེནཆཁི་སཱངབ་ 

,  ཆ༩ཿམཨཿདྷ་ནེལམྦཧི། དེ་ཡང་བ ཱེ དཔརབྱེད་པ་པ།། 


།འདུན་པས་ཟིནན་རིལམ་འབབྱངབ་སཱ། ༨ ཁིན ང་ཨ་འཟས་དབང་བཏང་མཆནམོ་ལ། །མྨེལམ་འཛེན་མོད་ལ་གཏུ་འནོ་པ་དཀའ། 
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རོ 


| །དི་ལམ་ཆེད་དགས་དེ་ཡ་ཞིན་སྣང་ཀུན། །སྣུམརྨིའམ་ལྟ་བུརམ་་ཏེགསན། །འཁྲུལཔརྒྱ་འབྱམས་གཅིག་གིས་གཅེགལ་སླིབ། ༈ སཱི ོུ་འིབཕཏགརས་སིངྗ། ཱུ 
ཊཾ དྲིརཆྨི མཆིལམ་སྱུ་ལུས་དད། །བརདོལ་སགས་གོམས་འདྲིས་དགོས་ཆད དཀུན། །ཧཱུད །ཡམ་རྣམབ་ཞིར་མི་བརྗེདགསལ་འདེབས་བྱ། །ཆུརདུ་འབྱདཀིད་རྒྱདའ་ ཡཱ བརའསུ་ 
བཀ ༡7 རྔ གྲའ་བམསང་ན 

སཱིངནསཆས་བྲུབ་མདནཔས། །རང་རྒྱུ་ད་ ཆོསདངའདེབརམི་འདུག་ཀང། །སྣོན་བསྲགས་༔ རྣམ་དཀར་ལསྱི་འཕྲོ་བཟང་པོས། །སརྦསརྒྱསཔབ ཏེ ཡིབས 











ར རྟེད ༢་ནེཙིའི་ཆོས་སྒྲ་དབཟིན 

ཙི ཉམྱ་གིསྲ༡ང་གཞན་ལ་ཕནཔའི་བློས། །རྒྱུར་བྱས་བསླབ་གསུམ་རྣམདག་དགེ་བའེ་བཤེས། །ཤིམཱན་ཞེས་བྱས་གསུད་བསྲུལཆྩེཧབྱས་ཏེ། །རངའ ལ་མེདཔ གོའ ཚམ (དད 

| བསཔའ་དྱེ་སདཔལྡད་ ཀརྨཔ། བྲས་བྱས་དཔརབརས་པའི་ཞུབས་བཏུནར། དིའི ེལདསམ།་བྱ་བམས་ཅན་ནམས། འ་ 
འགྲུབ་གྱུ་དཅིག 








} 


ྤསགམ་མསས་ཆས་འསརམ༢༩༠སས༡ཀ ༤༤༡) 
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1‡ 





།བ་ལྟར། ཤཱཀྱའིདགེ་སྦྫོདདྟགས་ཙམ་འཛྲིནཔ་ཀརྨ་ངག་དབང་ཡེནརྐན་རྒྱ་མཆོགེས་པས་དཔ་ལོཏེརབདུནཔར་སྨསརིམ ཞིནཏུ་དྣསལབ་པོ་ཏིདྲེ་ས་ 
སྙནའགྲོ་ལ་སུནཔའི་དཔལ་ཡོན་འུདབར་ཀྐུར་ཅིག། །སརྡ་ཛཱཿཱཡདེཀྱུཿཤེ་པཱསཾཧཱ ཡོཿཱྷ། 
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སྲདིས་པ་འདིས་ཅང། ཿ 
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| པ པ ། (བསླཔྱལེགས་པར་བརྲོདཔ་སྟབས་བཞི་པབཞུགསསོ། ) ༼ དོ 
0 རོ 
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བྱེད །གསུམཡརྟགཏུསྐ་ བསའགྲོ་ཞིང་། །སྙིདནས་ཡིདཚེས་ལྡན་པརའཚོལ། །འདིན་ཆོསཀྱི་རྩ་བལགས། །སྕཔསའགོཔལཆེརཚོགཙམ་སྟེ། ལྟ་་ཝཿ 


དངབའབྱོས། །དལ་འབྱོར་འདིནི་ཐོབ་པརདཀའ། །དེབསཆོས་དངམངལ་བརད།འ། །དཀོརམཆེགགསུལ་ཧིཿ མཆན་མ་ཡང་། _།ཤེས་པས་འཁབརབམཐའཅན 
། ཡིདཆེས་ལཱཞཔའང་དཀོན། 


།དེལྟས་དགེབ་གངའསྦྲ་བས3ང་། །མདོནམཐོའི་བདེའབྲསཿ་མདུ་ཐད། །རཇགི་ལས་ཤ་སྨིནཔའི་ཚེ། །བློུའའག་འཞིག་ཡོག་པར་ 





༄༅། །ལེགས་བཤདགདམསཔའི་བདུདཆིའི། །སུདསརྒྱསཐམསཿདམཁྱེ ཁྱན་ལས་བྲུང་། །དེསགསངསྨ་ནམཔ་ཐམས་ཅདྭད། །ཚད་མཉིད་ཕྱིཿ ད་” དི 
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(, །༄༅། །པལྟ །ཐོག་མེདདགེར་གཅོདབེདཔའི། །ལསདག་བཞིནསངཔའ་རིགས། །སྱེས་ཚོདཐམས་ཅདའཛིབསྟེ། ། །རཔཉིདའི་འཆིབསམམི་་་ 
| ཁོལ །དེདཔངབདག་ལ་ཡོདམ་ཡིན། །འཆེཡངསླག་པརམི་འགྱུརན། །ེབློགླུགས་དངམཆུངས་པ་སྟེ། །དེཡི་གདེད་ནིཅི་ཞིག་ཡོད། །ནམའཆེའིདུས་བཏབམ་མཆིས་ 
! ཤིང་། །ཞཆེབདགནས་འོདཆསེདལ། །འཆེདུས་ཆསྦ་ཧས་ཕྲན་པ་སན། ཅྱུར་དྭ ཆོས་ལ་འབད་པར་འཆལ། །དམ= ཆོསྒྱརྣུལ་བས་གསུངས་དེབསྒྲབ། མ་རྒྱུད ་ 
དགདངཡིཐུནཔའེ། །བྱསཆོསམིཚ་འཛདཔའུ། རྗེསི་ནངནས་གླངོདང་། །མེ་ཏོགནཔནས པདྨ་དཀར། །འདྲུ་ཤེས་ནངནས་སྟིཏ གཔ། །མཆོག་ཅས་་ 


























ངགཉིས་གཙོབོས་གདམས། །༈ སྙེགསདུན་ཨོཛེ་ཤེནཧཱཐུང་། །དགུན་ཧྱི་ཉི་བཞིན་ཡད་ཡུདའཛད། །བྱུན༢ང་ཁིམ་ཤུལ་དཱཡཱས། །གཅེར་ཐུ་ཁག་པསྡེཔཔརུ། །གཅགཡུརའའིགརྟེནཕའོལ་འབྲོ། ཉེ།༤ད 
དག་བ དྲིག་སྤོད་པའ། །རྣམཿ པརཡིནཔས་དདེདབླ་རག །མི་རྟག་དྲནནདགོས་མེདདྲན། །དེཡེས་ཆོའ་ འདི་བོ་ལེག་པས། །གད་བྱས་ཆོས་དངམཐུན་པརའགྱུར། །ནདམེདཆདངའྱོརཔསོ སོགས། །¦ 
བསྒྲུབཀྱིད་ལུང་སཱང་ཆས་སྨྱོད་ དྭ་པ། _།ནེརབུ་ཕྱེ་དངཔརྗེས་པབཞིན། གེད འཇཛོད། །སྭོབས་འབྱོརམཔའ་ཐང་སཱནགྲགས་སོགས། །སྟེསྔོན་རྣམ་དཀརབསགས་པའིའབྲས། /བསོདནམས་] 
ལནན་ཤཱགཊཀྱིས་འབྱུད།_ །རྩོལབས་བསྡྲབྲསཀྱའགྲུབ་པརདཀའ། | །དགེ་བའེ་འཕེན་ཤུགས་བདཔན། །དེདགརྲིལམ་བཞིནདུ་ཡལ། །འཇིགཏེནཔ་རོལ་ལཱཅིདཐ ཤེས །དལྟ་ཉིདདུའ་་ཕནམི་འབུར། ། 
དབསྣུནསུམཆོགས་འདོདན། །ལོ་ཏོག་འདོདཔས་སབོནབཞིན། །ྱིནསགས་དགེས་བཅནཔཔ་འཛ། །དགེབས་ཕ་རོལ་ལྟིསྔོ་ སཱོས། |སྤྱི་འདིདམངོནསུམཕནགདགས་འཁྱུད། །རངབློ་ལྐོག་དྭ་ས་ 
|རྩུརཔས། །རངཀྱུདཚོད་པང་གེས་བཟུད། །བདགནིས སཱན་ཝམི་ལྡནཔས། ནཔས། །མི་ཤེས་སྭམདུབེངས་བསྐུངས་ལ། །གཞནགྱི་ཆྒུད་ཆོད་བཟུང་མིབྱ། །སབསྦྱརསྱ་པད་ནུབསེམས་དཔའ་རྣམས། །སྣཆོགས 
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༤༤༤༠-༧༤-༧༥ 
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ཡོང 


སྦྱད འཚུལ་སྟོནཔ། །སྭོ་སིའི་པོ་ཡིས་མི་རྟོགས་པས། །ཅུཿ 








-ཾཾཾླཾླཾླཾླ]ླ]ླ]ླ ཐོ 
་ ་དྲབས་སམ་བླརསཔསང་། །བསྐུལཔརདཔྱུལ་བའིགནསསུ་ེ །འགྲོ་ཀུནཔདེག་ཤེགས་སྭིའཕ་ཅན། ། པ 
ལ་བེཞིའཆོབྱན་འགུ་དཔ་ཏོད། །ཡུན་ལ་དགའཤད་འདུནཔར་བྱ། །དྭ་ཧིད་བཟདྡ་ཞིས་གཞན་བླ་རས་པ། །དཡེས་དངཧིདཆོའདརབྲ་རག །ཐྱིམུརཡྲིདགུས་ ཀྲོ་བར་སྣེ། ། 
རསཱན་ཡད་བྲནདུའགུད། །གཞན་སྩོནབརྟག་ལམྨ་ཁསཔ་རྣམས། རང་གིས སཱནྣནཾ་ཡཾང ངསམི་ཤེས། །གཞན་སྩོནརྟོག་པའང་རང་གི་ཕྱོན། །རངྱཧད་ལས་སུ་རྲུངབའ་ཚྲ། །སནོ་ལུང་ཡོནཏདན་ཧིདོད་འཆན། 
ནཧོནངི་ལཱརཆེཡང་ཇུང། །རངལ་གདོདཔ་དེདམེའགུར། །རངཧཾཧོནྱགིསརང་ཏིདབླརག །དེབསནམ་གུན་དདཧནབྟརག །གཞདཙི་སྟོནདིཌོལི་བ། །ྤྱིར་ཡངསྩྱོན་ཡོན་འཕྱེདཔའདཀའ། །སྙོན་ 
ཆན་པོ ཁྱི „།རྨོསཔས་མཆཏད་འཛན། །སྒལདནངགྱལ་ལྡནཔ་དག །ཡོན་ཏན་ལ་ཡད་པྩོནདུ་མཐོད། །གངཟགམཆོག་ལ་བྩོནཔརྔོན། །རང་གིབསདནམས་ཤུགམས་ འདེད། །དདཔ་། ] 


།ཡོནཏནཀུནསྙ ཉེད་སག་ཞི་ཡེན། །དདདདགུས་པ་ཆོལབ་པྱ། །དེབཞིན་གཤེགས་པའི་སྩེས་རབས་དང་། །གོངམའི་ནམ་ཐར་རིསམེདམཇལ། །དེལསདངཔའིདདཔ་སྒེ། །དགེདང དཱ དང 
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ག་པའི་ལས་འབབས་དང། ཆོས་ཀྱི ཕན་ཡོན་ཏགཏུ་བསམ། །ཡིདཆེས་དང་སྐྱེདདག་ལས། ། བྱང་ཆུབ་འཇེ དོདཔ་འིདདཔ་སྟེ། དད (ལས་མེས་པ་སྩྱེ། 
ཁབཀལ་ལཇོགས དེསལེད། །རིས་སུ སུ་གཅོདབ་ཐུན་པོའི་ཡུགས། །བོདྱཀི་ཆོས་ཕུགས་ཐམས་ཅདཀ ཀུང་། །བརྒྱུདསོལསོ་སེའིགང་ཟག་སྟེ། བུབུངཐབཔའི་ཀའ་རུགཅིཀ །བུདཆུབ་ལ་མནི་ཀུན། 

བཤད་སྲུབ༅ྱགརྔེས རེཡདམཆིས། _!གང་ལ་བཟང་དངདནམ་ཐོདབ། །དཱེཕོགས་སུ་ སྭུ་མུངའི་ཏུགས། པ །ཟུ་བོར་གནས་པའི་བྲོ་ཌ ལྕནནེ། །ནམམཁའ འ་བཞིན་དུཀུ 
དགེ་བའ་བཤེས་གཞེདཚོལ། །སྡགྭ་པ་ འི་བཤེ་སྲ་གོགས །རིདད་སོང་། །དགེ་བའི་ལམ་སྟོ སྭོནདེདི་བཤེས། 





འགུརཞིང། །མོསཔསདམཆོས་ཚོའ 





ངོལ་ཐར་བེད། །རྒྱལ ༩ 


ནལ་སུམས། །དབུས་ 


སིག་ལ་སྤྱོརབ་གད་ཡིན་བདུད། །ག་པཞིག་ལཱརསཱང་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། །ཚུལ་འ ༢ཆས་ཆའ་ ༨༤] 
སབསབས། ། ཤོགསདིས་རརལ་འདོདསེ སེད་ཆེ། །སིངྫ་ཅུངསོགས་མི་དགེའིབཤེས། །དེངསདདུསཀྱིདབངགིསམང་། དའ པའིཇེས་སུ་ཞུགས་པ པན། _ །ཁ་ཟསདུགཅནབོས་པ་སྟར། ། །འྲཐྲ་ལ་་། 


ལ་བདེབ་ལྟེར་ྣང་ཡང་། །ནྣམ་ཡུག་གནོད པཆེདཔོ་སྙེད། ། །དཀེབའི་བཤེས་གཉེན་ཡིན ནཔིན་ཆད། །གསུངདཆོས་དངམཐུན་པདགོས། ༡།སྔོདལམཅམ་འ་སྭིངཔོ་མེད། 








ཅོད དངང་ཆགས་ སཱང་མྩུར་ལེནཔའི།། ངི 
“༨༩༤༨༡---¬---༨ས༨༦༦༧༧8༧༨ར ོོ་ོ་འོམཛོམཆལངརལ་མམས༤༨༤༧༤ཟ༤༢༤༨༡༧༡༧) 












དྲ (ལག་ཡི་ནངེས་མེད། །སངསཅྒྱས་གསུངདང་ ཨི་མཐུནཔ། །སུ་ལ་འདུན། ° 
སོགས་ད་ལསོགས། །སེིདཔའི་ལས་ཡིནའའ | 
ེ་འབོད། འབསབུ་ཡངབ་ཧིདདུའྱགུར། 
གུརལྟོ་གསོན། །འདིདག་ཏྷུཡི་ཕོ་ཉདགསུདས། །གའ་ཏེམཐོརས་འགྲོའདདོན། ། 
།ལབའི་གཉམ་སྣེ ད་པོ འ། གལཏེའཆིལམི་འཛིགས་ཆད། །ལསྭེ འབས་བུ 


ཨྱཾདུསསུ། །གཞནལ་བགོ་བཤའ་བྱབཡོདཡེན། །མེདདང་ རླག་པར་བྱེདམེ་ནུས། །༨༤གིསབས་པ་དངལ་སྙིན། །ནམ་ཡདརྙུད་ཛོས་འ གྱུརབ་མིན། ། 
---- - ------- ------༧༨༨༡༨པཕ༤ཕཔ༤༤ཕ༡༤༨༨༤༡༤པཕ༤༡༡༡༡༢པཔ་ལར༤ར༡༠༤པ༤༨པ༢༨༠༧༠༨༤༧༢༠༢༧༢༠༠༩༠༧༤༤༢༡༠༤༤༤པ༤༠༧༢༧༤༤༤༡༢༤ཕ༤༨༢༧པ༤༤-༧༤༤༨༤༤༨༡་ .-~--~༄༤༤- 








གས་ད དྭུ་སབས་ཤིགཅེས། ༥ ༽ཡའཡང་ དབ་ཞ །འདི་ཡངུའ ཕབའྲཕིདལས་ཡིན། ངོ 
རླི 


¡® འཇིགས་ པར་བལྟ། །ལས་འ འབྲསམངོན་སྭ། 
སབ 




















དགད ནོང པ་་ལཡོག་ད མ་ས |སེམསཿདརབང་པས་འབསལ། དཔའི ཕྱཕགབདཀན། ཚགསམེཀུཔའབངབ་འི་ཡིད། །་ {དབུལ་ འ་བརྱ་འུག་པརའགོ། | 
ྣ ་ ལས་ད ། གག ས་བྲ།  ིགཅེས་པའ་དོས་དོ་ བ་ཕན འགོགས་དགྲཀུང་། ་།གེསཔརབོརད།སན། ཐར མཅད་གཏོད་ཞར་པོལ། 
ཿཿ ། 

















~~~“ ༡༤༤༠༠༠༠༣ 
ཁུ ་ །སེརྭསཟིདབངགིས་ནི། །གསོགཔ་པོ་ལྭ་སིནཔཉུང། །སྱིནཔཔོལ་སྟེརབམང། །བྱོརཔ་སྦྲུད་ལའང་འགལ་ཏྱེན་མང་།, །དེསརྣའཕྲལ་དང་ཡུནདག་ཏུ། །བསགསང་ཐད་ ། 
འགྱུདཉྱིནཔ་འཕེལ། །ལེགསསྤོདགཞན་པའངདདངམཚུངས། །གཞན་ལ་ཕནདངི་མ་བདེ། །ལས་དེ་གེབཁིན་ཡིན། །གཞུན་ཁ་གཞོད་ཅིདཔ་རོལདུ། །ཐུག་པྲས་ལྒརང་འགྱུརམི་དགེབ། །། 
,@ ཞིབཔ་དབཏགསུནསྭ་པུང་དོརྱབ། །འཕཱལ་སྣངཙམ་ལ་ཡིད་མེརྟོན། !ཞིངདའཔསམ་པརྣོམདགན། །ནས་བྲེགངགི་སྙིན་པསྱད། །མཐོ་རིས་བདེསིད་ཆོདམེདཆོུང། །པསེན་གནས་དེན་གཅིག་བ བསུདུས་ ། 
པསྱ་ཀང་། །སཱདཔའྱརམཆ་ནལ་བདབད། །དབཞན་ ཅག ཧགར་བདག་ལྕལལ་ལན་གཅིག་གིས། །མཱནར་མེད་དྲམལ་སགསངནའ་གོརའྲགོ། །སོག་གཅིག་བཅདཔས་སོགཤི་ 
ལན། , དགུབཅུད་བཅུཝ་དབུར་པཔར། །དན་ སྡུག་བསྔལ་པཟེདངཀ་ ˆམྱོང་། །དདཔསྤྱ་རལ་ལཡིགས་པ་ཡེ། །མེཏོག་གཅིགཅོམ་མཁརཕུལ ལྤངས། །སངསྦྱར་སཐོབ་པའྱིཧུ རུའྱགུད། །ལས་ 
“° ཀྱི་ཚུལནིབསམམི་ཁྱབ། །རྣམདད་ལཱིནང་འང་ཚད་བཟུང་མེད། །དེབསལས་ལ་ཡིདརསོས། །དམག་གིག་མུཡང་ཐཤམ་པ་དང་། །ཧྱ་དང་འིཔཱགསརོན་པ་དང། །རཡིས་ནྭྲ་མས་བཤེརབསྟེ། ། 

(ར་བ ་་་ག་ཾརཾརཾི་ིཾིེ་ྱ་་་ྱ་ྱ་ྱ་ཀྱཀྱཀབལབ་ ༡༤༨༡-༨༨-༦2: གཞང བཀག ལོ་འོངོོོསམམ་འངླམམརཔ་༤༧༤༤༤༤༧༦༤༠༧ཆ༡ས་ངབལ༨༧༠པ༠༩ར༠༡༢༠༩༤༨༤༡༨༠༤༧༧༧ར༤འམར་ལསས་མ༧གསཝ་༡༦༨༧ལ༠ལར༤༤༡ར་ལར་བསནའ༡༡ཐནཿནཔབཅནཔངའ༡༦༤༤༨༢༦༡༩༤༤༨༧༠༧༢༨༤༠༤༨༤༧༩༤༨༤ 


























ཟླ 
1075 











། །གསུམ་པོམཐུཆེནལས་སུགཊ སུངས །ཚཐུང་བ་དང་ནདམངདང་། །དམྱལ་བརཔྩེབ་ ྨིུནཔ། ། རོམས་སོགས་དུསའི་ནའ་ཆིབ་ དང་། །མེབཟདདུགབོསལྷགཚོགས་ སེབ (6 
།སགགཅོདམངདང་ལོགགཡེས་དགའ། །སྒུགཟུགས་ཐྲེག་བན་མཆོདྷཏནབཔ། །དགེ་འདུནའཚོབ་འབོགྱུ་ཐིངཔ། །འདིབཞིས་ྲལལདུརྱའཔཞིང། །དནསོདགནསྤ་སེཏགཔརའཁོད། །ཇོས་་ 
] 





པརབསདྱབུ་གཏོང་བདད། །དྭབུལཔོ་ནམས་ ལ་ཟས་ཤོསཕིན། རདཔྱ་ཁྲལཡདབའ་བྱེདཔ་དང། །ཞདདདུགས་འཚོམངས་པ། {འ འདིབ་ཞིས་འཆེ་བདུག་འལ (དུབཟླཾག །འཛོརཔའི འིསཐརཐུག་ 
བདེབ་ ༣ཐེབ། །ཧྲཾདདདཀློག་པུའི་སྡེའཛུགས་ཤིང་། །རྒྱལ་བའགསུ། ད་རབྲ་ཐགསབམ་འ འྲད། _སྨོན་མྲེད་གནུག་ ་ལགཁངེདཔ། །འདེགསུམ་འདུ་ དསྱབས་དགེ་པནི། །ཀུནལས་འཕུགསཔའི་ ༡༨ ¦ 
བསོདནམས་ཡིན། །བླསདང་ནརྟནགསུམ་དང། །དག་འདུན: རྣནསལཡོན་འབུལ་ཞིང་། ཡེར དུས་པའི་ལོདས་སྟོད་གཏོང་བརངྱ། དགའ ༣དུནལ་བཏེནཆོས་གནསཔས། །དགེདང་འཱིག་པ་གང་་ ” | 

¦ 


བསགསཀྱང། །སྦུགཟུགསམཆོདརྟེནསཾགས་ལས་ཁྱང་། །རྣམ་སྤིན་དགེའདུནཁོན་ཆེ། །གཏོང་དང་ཡོངས་སུ་སྟད་པཡེ། །རྣམ་སྙི སྲིན་གཉིས་འཐོབ་གཞནདག་ལ། །གཏོང་བའི་བསོདནམས་འང་འ ཏཱ | 


རཾ 














ཨལང་ཤང་འཇང་ལང་ལས་༢༧༠(༤༧༡༧ 








།ཞིགཱགོ། །དབྕུ་ བུད་ཊྱིམ་པྲ་ 'དབཟློགཔ་དྭང་། (དུདལི རྟགས་ཚམ་འཇོནཔ་ཡང་ 


། ཧསུམཆས་སྣདང་། །དགེ ༼འདུནརྣམས་ཏི་ ་ལོདསྭ་ཧོ སྤྱད །མཐྱེནཔརདེ་ལེན བུད 
























9 པེ །དེདག་སྦྱདདུ་མེདཔར་གསུངས། །ཡ་མནདཔ་མངདུ་ཐོས། །ཉིད་འཛིནསོས ཐི །ཡི་ཤེས་ལཱནདངྒ་རཱ་ འདིང 

ས་ དྲསྭའདཿ །མྨདཀྲོཾགསྡུ་གཟུག དྲུ་གེགསཔམ་བྱེད། །སམསབསྙདསཱངཔ་ཧེདབསྤམཱ་པ། དྱང་ 
སུ་སོང་ཞིང་སེམ་སཔྱ་སྐད་ལ། །སཱའྱཔ་ས ཡིག་ལྭ་གནོད་ཤིདའྱ་ས གྱོད། །སྲོག་ལ་བབས༡དྱ་ིན་ཆད་བ་ཝ། དཱ སཔ་ 
(ཐཐ པའི་འི་བོའད་འཇོམས་པད་ནུས། ཆས་ལེནཔ་དང་། །དུསསུ་འཚོབ་ཐམས་ཅད་ཐང། །དདཔས་དཀེན་ ཿཔྲདིནངུ་ 














པུའི་ལེགས་དཱདྲ་ནམ་ལཱ་པོ། །གདཞིགབདག་ཉིད་སྱོད་བྱེད དཅིང་། །གཞན་ཡངདེལ་འགོད་པན། །ཚརིངནདམེདགགས་པ་འ འཕྲོབ། །འཆེ་བན་ཡད་ དྲ་མ་དུ།་ཧུད། །ཤཱནས་མཐོ་རིས་གནསསུའ་ ༢ ། ༦ 

ར་ཡིས་ཚོའདོདན་ཆགས་འཐོབ། །ཕྱ་བིཀུནཀྱངཧ ཙོདདོལ་འ འདུན། །བདེབརག་ཉིད་ལོག་བདེབར་སད། །འཆིཿ །རའགོད་པམི་འྱུང་ཞིད། །འཇིག་རྟེན་གཞནདུབདེརྒྱས་འགྱུ ར། །སྤེམསདིམ་༥ 

འཕུམས། །ཆགསསྣདརྣམ་པརྟ་རོག་པས་བཅངས། ལུག་དགུ་ཡིདགསུམ་སྤོནས་དེ། །བུས་ཆདའབརབ་དནོདྱད། །ཟག་བཅས་དགེ་བདྲ་རམ་ནམས་ཀྱད། འཁོར་འ 

ཌན །ལསགཞན་ལྟ་ཡང་པྩོས་ཅྱེདགོས། 'ཊ །སུགབསྔལ་ར་བརདགི་སེམས། སལ ིངདལམེདཔང་ ཚལ། །དུགགེ་རྩ་བམ་བཅུགསན། །སོཾདཔོརྱས་པདྲག་ལ་འ འགྱུད། 

། དདོརཇི་བཞིན་ཉིད། །འཕགསམིན།ཧོོ་པཱཾའི་སཱོ་དཕུལམེན། །རང་འདོདགཡོ་ཟོལ་མ་འདྲེསཔའི། །ཤུགབསམ་རྣམ་པརཿ དྭགཔ་ཡིས། །ཅསམཐོའི་ རིས་ཐརཔའི་ཧུ། གེ་དེའ་ | 
།རངྡེརྦ་བང། །ལཿ ༥འབྲསབླདདོཿགྱི་གཏམ་སྟེགཉིང སརཔའལ། གདཤིག་ཁྱིམན་གནས་པའམ། _ །རབཏུ་བྱུངཔ་ཡིན་ཁྱང་དུང་། ། །དམ་པའི་ཆོསནིཐོས་པརྩབ། །དམ་ཆོས་ཚོག་གཅིག་ཐོས་" ཟེ 




















༨. ` 


༼༼བ་ས་གས་མས་ལག་།སས།༡༡༡༠༡༦༦ ༧ ཁ་ཁ བ -༽-. ས་པ་ ས་ལོངའ མེ ཆེན་པོ། ། ༡: འམཆོག་ -ཛ༨ཉ- | ར 16 
{༄༅། །པས་ཀྱང་། །ཐརཔའྲི་ཨཆེན འབྱེད་པད་བྱེད། ༩ །དནིདགེབས་འདུནཅེདཁུད། །ཆོསམི་ཤེ དམུ །ཆད་ཆེ དེདཱིཿ ཅང་ཇེ ནཔ་ །དང་། །བྱ ཏུ ། 


༩ སེམས་པ སཱེདཅིང། །སྟངཔ་ཉིད་ལཛོ་ཇཱོངབ། །ཐག༤ནམཐ་ འདན་ འདི་ང་འདུསསྣོ། གདའ དུའཛེས་རྣམ་གཡེངས་པ། དཔའི འསག །དགེཆོས་མང་ དཔེ་མབྲལིནུས། །ཆོས་ ། 
| གཉོག་འ ལ་ཞེགཡརདམ་པུ། །དེནེ ཞྱིཔད་རུབསེམས་མཆོགགོ། །སེམས་བསྟེད་རྩ་བསྙིངཇེ་སེ། །དེདྱ་བམསཔའིི་རུལསྐྱབུང། །ཐེགམདདེཉེདགམས་པའི་པིད། །ཧེརིངབརམའི་འགྲོ་ཀུན་ལ།། 
ཟོ ཕྲད་དདའོང་ཁྲོབསྩེདམི་པུ། \ །ཤཾལངསཱད གཔ་ཧཱདཔས་ཀྱང། །བསྐ་ལ་པ་མངཔོའི་དགྱེར་གཅོད། །སོོག་ཆགས་གྲོག་སྡུར་ཅུནཆད་རྣམས། །ཕམ་ཡི ཊེདའོད་འབའ་ཞིག་བྲསསྲ། །གནོད་བྱེད་ལ'ཊ་ | ¿ྲ 


| ཡངལིཁོ་ཞིང། །གནསོགསལ་ཡངའདེརམ་འཛིན། །ནུགཏྭབམས་སེམས་ཁོནབ་སེེད། །དེནས་དེདགསྡུག་བསལ་པ་འི། །ཆུདང་འབས་བུའི་རུལ་བསམསཔས། །བདུད་རེད་འིངང་ཞུགས་ 
ཨ# ¡ཁ་ 
ཡམ 

















` 
ཏྲིས་འདྲུང་། ༈སྔུག་བསུལདེ་ལས་ཿ ཐར་འདོདའོ། །བཅོས་མིན་ཕྩེས་ཚོ་བྱངཆུབཀྱི། །སེམས་མཆོགྲ་མེད་བསེདཔའབྱའི །དེབཞིནགཤེགས་པསྦརལ་པོལ། །གདམས་པའི་ འི་མདོལས་འདིསུད་་ 
། ངེ 








12 








སུངས། །རྒྱལ་པོཁྱོདནིཔྱ་ཧྱེད་མང་། [སནསོགས་རེརངསྭབམི་ནུས། 
ྱདགལ་ཡི་ཕཤས། །རྒྱུལ་བ་སྲ་སདངབཅོས་ལའཕུ 
པར །དེ་ལྟར་བྱངཆུབ་མཆོགཏུ་བསྔོ། 


ཇི །དེལྟར་ རྩབ་སནྱཧཧལྭ་སིདྒའི། །བྱ་བ་ལས་ཀྱངམིཏམསལ། 
གཉེར་ཡོདྱ་ཾནད། །དེ་ཚམ་ཉམས་ལེན་དཀའ་ 








བ༤༡མཉགལས་ཁངལ 


འགྲོའ དྲུག་ཉལ་དང་འགེངཡང་རུང། །ཡདདག་རྫོགས་ པའྱི་བདྲ་རུབ་ལ། །འདུ་ 


_ །བྱད་ཇུབ་ཆོགསཁྱདཛོགས་ཞེས་གདམས། 





མནུ ྐདང་དདཔས་དོན་གཏེར་ཞིད་། ག རོ 
ལ། །དགེརཱ་དེ་ཡདའ་ ཕཱཾ་ཤུནདང་། །ཐུནམོ་དཏེདདུ་བྱསན་སནེ། །སེམས་ཿནཐམས་ཅདསདསྦྱརས་ཏི། །ཆེསརྣ རྣམས་ཡོངསསུ དཛོགསའཐུད་ 


།ཐེགཆེནཆོས་ཀྱི་སིངཔོ་སྡེ། འའ དུནཔས་དོན་ ་་ 1 

༨མིན། །བུམསདང་ཉྙིང་ཇྔེམེདཔའི་མིས། །ཆོས་བྱམཔར་ཡང་གོ་ ལ་སར་འུང། །དེབས་སཔ སྦྱ་ཆས་འ་ འདོདྱ་ཧིན་ཧུད། སིདཆཔམ་་ 

ཤཱ ༈སིནུས་སཱམདང་མི་ཁོམ་སཱམ། །གཞན་དབང་ཤོར་དངི་བཤལ་ཡུས། སྤྱིདམུགཔ་དང་དང་མཐོ དཆེ། །མིབདེན་སྟམ་ད ལངཡོདབེད། །བརྒྱདཔོའདིནི་ཆོསཀྱེ་ཤེགས། །འགྲད་འདིན། 
དངད་གྲང་ཁྷ་བ་མ་ས་ཅད་འཤོབ། འཆེཁརའཐོདམི་དགོས་པ་ཏུང། །བཟའ་བཏུད་ཙ་ཡྱ་ྱ་ཕིར་ཡངནི། །གཤན་ཝས་དུམ་ཕུར་གཏུབ་ ་ཐདཅིད་། །སྲོག་གཅོདཔ་ལམ་དདུཔརི། །སཱཾག 


།གསྭ། ས་ཤྲའག ནྡྲ 





| 
| 
རཾ 


¦ 
| 





ཤྭ 


ཌྷ སླུབ རླབས་མངན་ཤསངུ་ ༢གུའ 

ཡི རིམ་སུམི་ལྔདག་དག་སརཔྡེ། ད། 

¦ བྱམས་པདང། རུ 

¦ ༢ དགེ་རྩ་བསྡུ |ཤསལ་ཡོ་ཆདབསྒོམ། 
༦ 








༨༠༡ །རྒྱུན་ལེ་ཅད། །ཟུ 
¡ ུས་ཡངབྱགས་པའི། །ལག་ཏུ་ལནངའ 


༄ 











དྲེས སཱིགསམའྲིད་ ༽ད་འྲང་། །ལས་ འབྲསྦྱརལབཞི 
དུའདུབ་དང། །བ བླདམ་བླས་དྲགགདོནུལ་བསོགས། ཏྲི 
།ཆེ་འདིའི 


བདྡེས་ག་ཝོནྱཀིལས། །དལྟའི་ལསྐརམས་ཡི་མར་སྤིན། 


༡--- ¬. ---- ༡ ༡༡-༨༄༤༡༨ཕ ༤༥༤ ༡༢པ༨༨༤༤པཔཔ༡༤༧༨༤༤༠༤༤----- ༤༨༨༤ 





བགྲི ཀྱི་ཤུདཔ་ཅམ། །རདགི་ལུས་སེམས་ཐོག་མེ་བཟོད། །བྱད་སེམས་འ ༢དིའདརམཆིམ་དཀཀུ། །ཆོསཔ་ཟེད་ 
སྒྱར 


འབྲསཾ། ངྲཔཱདྫར་བཞིནདདནསསུ། ༼ཡགཏུ་མེ་ལོན་རྩ་ཐིག་རླང་། 


སུགས། །དན་ཆུད་སནཔ་ལྟདྱ་སོདཔའི། །སཱིགསམལི་ཆོས་པར་ཡེདབནམེད། །ཕལ་ཆེརདེ་འདྲས་བྲསསཔ་མང། །འྒོནྲ་ཀང་ལོག་ལྟ་སྲུར་ 
ཆཱ སྒྲི པཱ ད། ནཀྱང་ འདེབས་སྲད། ། 





།བསྩེདཛོགསཆོས་སྐདམཐོན་པོ་དང་། „ ཡས་དང་དངོང་གྲུབ་སྨུབ་པ་དང་།། 


ཊནཾབྩརི་བདང། །རང་འདོདགཡ་ཟོལ ལ་མདཔ་ཞིག །བྱུདནཀུཞནལསདོངོ་མཚན། ་ 


།ཏྐེརུང་བལཆརཆསྱྱ་པསཔ འཾ། 


།འབས་བུཆའདིའི་བདྱེ་ཉིད་འདོད། དམ འདོད་ཐོགཏུམཁེལན། ། 


།རྣམ་ཕུགཱ་དགེ་འབྲསམི་བསྲབས། །ཕྱིམ་ཡེདཔའ་ཡིདཆེས་འཚལ། །ད་ུང་སོདམཆོག་། 
༠ ~~~ --------༤༤--------- (ལེ 


༤ ཅར ་ ཿ ། 
ཡཡངཚགཅམ་ཡིན། །རྒྱལ་བསཡད། ° 


༧ 1081 


007 །ཞེ་ཀནག་གཡོ་སྐྱུ་ཝྤངས་པ་ཡི། །རྣམ་ཀུན་ངང་སེམས་དྲིཡེདབ། །ཡན་འདོད་ལྟག་བསམ་དང་ལྡནཔ་ས། །ཡུངཔོ པོ་གསུམ་པའིམདོདངནེ། །ཡནལག་བདུན་པཉྭནུས་བ། ཟབ། གོ 
མཱའྨན་ལམམད་ུགདབ། །རྫཾཡིསཛི་སྐུརཊུསཔ་བཀིན། །སཔེ ཉིདདང་སཱེངཛྫེ་བྷསོམ། །ཐར་པརབཀྲོདཔའིཏམས་ལེནཚང་། །རྟོངཉིད་“སྙོམ་ལུགས་མང་ཡོདཀླང་། །རངསེམས་སྟོང་ཉིད་ 

ལེགསཏྟོགས་ན། །འཁ༣་འདསགཉིས་ཏྱི་པར་ལག་འགྱེལ། །འཁྲུལགོལ་མདུདཔ་རྨནས་ཞོག །སེམས་འདེ་གདེདནས་སྟེ་དཞེད་ཡེན། (བཿ ས་ནསགསའ་དུང་སྔོམ་པ་མིན། །འཁོའའདས་ 
སྣདཆཅི་ཤར་ཡང། །ཐམས༦དཧེམས་ཏི་ཆོའ ༣འཕུལ་ལས། །གུདནགཉིག་ཀྱང་ཡོདཔེ་མིན། །དཔྱདནག་སྭཾངི ཞིདབདུམ་པ་ཨུན། །ཁ དྭསདྱཾ་ཾས་འ་ཤིགས ་པ་འདྲ། །སེམས་ཐེག་འ འཇོགནས་སྙོམ་བྱེད་ 
པ། །བདྭོ ཉོདནདདྱ་ཡིན་དདམ་ཆུངས། །སྟོངཉིརྟོགས་ལ་ཉེབ་ཡིན། །བདེ་སྡུག་ཞུནག ཌཧེདཔ་པོ། །ད་ལྟའི་རྣ རྒོག་་འདི་ཡིན། །སྤོས་པྲལ་ཆོས་སྤུ་ཟེ་རབ་ཿ ཿཡང་། །རིག་སྟོད་ཐང་ཐལ་་ 
ལསགཞནམེད། །རྣམརྟོགདང་ཤེ་རང་རིག་ཀྱང་། །བཟངངན་ཡྲ་བལ་བ་དད་མིན། །རངངོ་རིག་དང་མརིག་ཁྱད། །གལ་ཧི་བདག་གིས་ཅནས་ཅང་། །རངགི་སེམས་ཏི་གནས་ལུགས་འ། འདི། རྟོག 

























„- ¬ ༡༡-༤༤༠༤༤༤༧༤-༤༤༧༤༤-༧།༤༧༡༧རཆང་ -ཛ༤༧༡༤: 
ཏྭ 
འ 1༩ 





གགསྭ་དོམདུ་ཞརཔའཚོ། །ཉམས་ལེནགཞནནས་ཆོལ་མིདགོས། །འཆརཡོབམསཿདགོཔཔའི་ཙལ། །ཞདདས་ཉིདནས་པདྲོལགེ། །གནདམཚས་ཇེབཞིནའེགཔའི་ཚེ། །རྗེས་འདེདྱེས་ 
འི་ལུས །དོཤེས་ཙམྱརསཆོག་གོ་ལོ །རྣམརྟཾག་ཁཡན་སྩྱོན་པའེལས། །མངཅོས་ཞོསརྦ་རཱམནའཁྲུལ། གང་ཤརདེཊས་ཇོག་པནེ། །མི་བསྒེམ་སྒོམ་པའེ་མཆོག་ཡེནསྱད། རིག་པ 
མ་འཁྲུལ་དགོས། །ཁུལནདོན་མེད་ལུ་ མ་བསན། །འཁུལ་ཡངཆོག་པའི་ཐགཆོདན། །སྒོམ་ཆེན་ཛདདིནཔ་ཡིན། །རུངསེ་མས་གནས་སམ་འགགུཡང་ནུང་། །དནཔ་ཡེངསམེདཐབས་ཀི་མཆོག་ ། 
ཡེདསཀདམ་འགུལ་གདིང་ནདན། །གནས་པལོགས་མཚོལརི་དགོས། །རྣམ་རོགབེདརོལ་ཉི་ཡངརུད། །ཧཱ་རདབེདལས་ཟིམཔ་གུན། །དཔིརས་ལེས་ནུལ་ཙམམགཡོས་པན། །ཧོགསནསྦཧུ 
) །རདཔན། །འསྙོམ་བྲོམབྱེདརངས་རདག །མབཅོན་སོལ་ འདམིངདྲ་དད། །སཔྲན་མདུའཆ་མཞེས་ནུགས། །འནངདེ་རརཏོགསཔལ། །སྣེམི་མགོནརཆབ་ཡིས། །བྱེདགོརཔས་འགོལ་སོ་ལདུ། ། 


[ དརོམ་ཕྱིས་བདག་མེདམསོཔར། །ཡུགསསདྭཤུགའཚོབ་བཞིན། །སྐྱོང་བྲནབརྩོན་མཐའྱིནཔ་དགོས། །སྤྱིནཏྲངས་པའིགེ་ཕུལ་། །རྟགདཔོབློ་ཡི་སདོནཡེ་མཐོང། །བ་སེམས་སྱོཿམཐགཔ། ནཱ 





་ { ནས །གནས་ལུགསཇི་བཞིན་ཉོགསམིནང། སེལ་ལོ ནེའི་ཚུལ་དུགོ། _ །བདདུཕྱོགསཙམཉམས་སུྩོད་། །ཐམཛངི་བཞིནགོསནས་སུ ས་ །ཆེག་དངདཔེ་ལས་འདས་ པ་ 
ཡལ །སྟོཉིདདེནྱ་ ཕྱི་མཕ་རྟོགས། །རེདོགསའཕྲ་པཔ་ས་ཐར་པལའགྱུན། །བདེན་ཞེན་མའཐས རྱཔདམ། །གལཆེན་བྱ་བཉིནབཞིནའཕེལ། །ཆོས་བྱརད་པཔ་སྙེགས་བཅས་བཞིན་དུ། །གནས་་་ 
ལུགསརྟགོསཔའདྡོམ་རྣམསའཁུལ། །ཆོས་པ་ཐམཐའ་འཇལ་བའི་སྲང། །སྙངབརབདེན་འཛེནཆ་ཆུང་ཡིན། །སྣཔབ་སྐྱམད་བསླསལྭ་འསོང། །གངའའདེེདངུམི་འཛོནཅེང་།. །རློམསསེམས་དརྒྱལ 
| 
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2› 






དབིངས་སུ་ཟད། །སྒོམ་པ་གོམས་པའྲི་གབ་ཏུགས་སོ། །ཉམས་ལེནྡ་པ་བླཝ་མཔའ་གཏམ་ེགྲརར་པའོ། ། ཡུགསའིབསུནའཅོས་ངོམཚ་ཕབ། །སཱནཧི་སེངདཔེའུ་ནུམསཧིས་བསུན།།ཆོསྐལ་ 
མེས་འདེ (དབེནལ་སོགསཔས། །བཀ་ཡིཁྲིམས་ཡེག་རིམ་པརམཛད། [དེདསུངདུས་མཐའ་ཆེས་སྙིགསཔས། །ལུགས་བཞིན་སྩོདཔ བྲརྲས་དཀོན་བང་། ཌེནསོ་གསབཞི་ོ་ོདན། །ཕལ་པརྣམསནི་ 
འཚ འྒ 


ར 
! 
| 
ཤཱ 
22 དེབསཊུ། །ཐམས་ཿད་ཡུགསལས་འགོརཔན། །སུལ་འདེདེ་སྙིདཡིའབྱུངདོ། །སྙིགསདྲུསདནཔརཧ མར་སཱོདམདག །ཧཱིསིའ །སིའི་ལས་ཡིན་ལྔོན་མེདཏྱང། །ཡེསེས་ཁེསྐ་པར་སྤནཔརྐ།།སོ་སོའི་ཐདདུབདེ་སྱིདའབྱེད། | སྔོན་ཀྱེ་བྲོག་རྟགས 





ཕྱ 




















ཡི ༠ ། །དབུལནགཞནྱི་ནོརལ་བརྐམ། །འབྱོརདང་ལྡནན་འདདགྲལ་དོགས། །ཇི་ལྭརྱསཀྱང་ཐུག་རྡ་ན། །དེབླེནམ་པབཧཾཡི་འབུང་། །བདག་ཉིདརྡོརལ་དགའབ་བཞིན། འཛོ།༦། 
! 
| 
| 


ཀང་དེལདགའ། །ཉེས་པ་ཕྲ་མོརབསྟདའདོགསནས། །གཞནནོར་འཕྲོག་པརམི་བགྱིའོ། །མཔའ་འབངས་ཤིནཏུ་ཡུན་ཚོགས་ན། །རྒྱལ་པོའི་ཕུན་ཚོགས་དེ་ཏིད་ཡིན། །འབངས་འཁོརཐམསཅད་ 
ཤཱ དབུ་ ཁུ །རྒྱལ་སྲིདམངངོའིཊ ཟླུདངམཚུངས། །སྱོདངན་འཕེལ་ནཀུན་ལགནོད། །དེ་ཡངསོགལ་མི་གནོད་པར། །ཕྱི་ཡ8འཁེགས་པའི་ཚར་གཅོད་བརྱིད། །སྲོགནི་བདག་ལ་གཙེས་པུ་འཞིན། པ 
-ཝྔཾ། རྒཞན་ཡང་ཤིནཏྟ་གཅེས་པ་ལགས། །བྱ་བཚེཝྲ་གང་ཡེན་ཀྱད། _ །ཐམསཿད་ཤིནཏམ་བརྟགས་པར། །ཡོདལ་བཅམ་པརཆྟེ་བེངཚིད། །བརྙམཱརྐཡདེཉེདམཐའ་རྭ་དབྱུད་། ཤདེ་བཞིན་ཉེའིང་སུ་ཡང་རུང་ 
ལེགས་ཉེས་བརམའི་ཚེག་སྨྲས་པ། །བརྟུགསནས་ངེས་ཤེས་འདོངས་ཀི་བར། །བླདདང་དོདདཔབརྙས་མི་བཅི། །མཇཇོསློ་བྲེསསྟོབས་ལ་སོགས། །ཡོནརྟན་ལྡནན་གུཿ ཞགྱིས་བཀུད། །ཡན་ཏྟན་་ " 


མེདན་སུས་ཀྱང་བརྙས། །དེབས་རང་རླུད་པོན་རན་སྲེལ། །ནོདོདཔལྡན་ལ་སྩེ་བོདགའ། །དྲིནདཔ་ལྡནལདེལྟར་ཡིན། །ཡ་འབབློདང་ལྡནཔརྣམས། །ནེའོ་ལྡན་སྔཔཿནས་དྲེན་ལྡན་ཚལ། །ཐ་ཤལ་བྱས་ 














| 
ྦ 
ྦ 


»-- --༡༨༥༡༤༤༨༨༡༤༨༨༨༨༤༨༤༨ྣ༨༤༥༨༤༥༤༤༡༤པ༡༧༤༢༤༡༤༤༤༤༧༧༠༠༠༠༤-- 


།པ་མིཐརོ་བས། །ཕནབགསལནན་སྲེལ། 
{ 
རྭ 








༩ 


ལོག་ལ་བམདན་མི་རྩེསརུང་། རཾ ཤགྱིསརང་གཞན་གཉིས་ཀངྱསུ། ཟས །སྨ་ མདའངགཞན་རྒུད་དགྲུགསཔས། །མང་པོའི་ འིནང་དུངག་བསྲུང་ལ། 


ག་མོ །ལེགས་པརབསུདབ་ཉེདདུ་བ། ། །དེ་ཡེས་པཛིདམིཉམསལ། །མངཔོསབཀུརཔའི་འོམ་སུའགྲུ 
པཾ ར་སྦྲོདཔ་དེ། །རཞིག་ཕམ་ཡངམཐའ ༣མརྦཧཱལ། །དེབསགཡོ་ལྒུ་སདས་ནས་ནི། དིམགསངཔའ རལ 
 །མེདཅཾངཕྱི་ཐག་ཐུང་། །བརྩམ་པ་ང །བརྩམ་པ་གང་ཡང་མཐར་མི་འདོན། །གེས་མཐོལ་ཤེས་རྒོད མའ། 








།གནདལན་ན་པསའ འཇལབཞེ། །དམ་པའི་སྤྱོད་བཟངབྲ ནམ །རདཤིསྱ་བ་བའེ ཉེསཔ་ལ། གཤསཀ་ོམི་བཅིད། །ང 
ཉིདགཞན་ཕྱིསྣོནམ་ཡིན། །རང་གིཌྲོརྲཾསཉེས་པའི་སྒོན། །དེ་ལ་བརྟེནནས་བསམ་སྦོརནེ། །ཕྱིན་ཆད་ཤིནུ་བག་ཡོདཱ 


། །ཆེགུབྱཀྱིསནེཾ ཨུནདང་འགྲས། །བདནཔཔྲས་པསྨ་སོནཅན་འཐུགས།། 
།གཅིག་པུར་སྡོདན་སྤོད་ལམབསྲང་།༽ །རྣམ་པ་ཀུནུ་" 


གྲུར། །གཡོཧྒས་ཐོག་མཇགཞན་བསུ་པ། །མཐདཾནེ་རངཏིད་་ ་སུབརྱེད། །གཡོ་མེད་ 


པུད། །ཀུནརྩླ་གཏྟད་རུང་བར་ འགྱུད། །སྔརའདྲིསསྲངཞིངགསརཔ་ཚོལ། །ངོཚ་ 


།སུནགྲགསཅ་ལ་ཡོན་ཏན་ཆུང་། །ཞེ་འདོད་ངགི་ུག་ཏུ་བཅུག །ཧྱོད ཏབདོན་མེདགཞནལ་བཀལ། ། དྲི 








༄༅། ༡ངྱ་ོགས་མིནལ་པྲའཔ་འདེབས། _ །ལེགས་པར་བཤད་རྣམས་སུནའྱྱིནྱེད། །ཕནཔརླསབནདསརུ་ངོན། །བྱོ་གྭཏདད་བཅས་པའི་སྙིད་ཆྐུ་ཞིང་། འ་སཤིང། །གསངགཏཆད་ གཏམ་དགྲ་ དྲ 





ཟལ 


མ་དུའ་ཆད། _ །ཀེལེདདཝ་ལ་དུན་མགོ་དགས། །གྒཤཾས་དནསུས2 ང་འ ཟགགས་པནདཀའ། བཅོལ་ན་ཉནབཞགན་སོང། །བལྔུསན་འཕྲོས་ལ་བཏང་ནའདུ། །བྷས་ནངཆ ཡིཧེད་ཕར།། 
རིའོགྱ་བ་བཅི་ཡངྱབེད། །ཀྱེ་མ་དུས་ན་ཤུགས་བདེབས། མུམ་རབས་རུམསའིདྲུའཔང་མའོ། ། སྦག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་བདབརའཁུལ། །དྲན་པར་སྤོད་རྣམས་བཟང་བེར་ཆྲོམ། །ཆོས་པ་ཆོས་” 
༼¡ བིནླམདུད། །སྙེ་བོལུགས་བཞིན་བྱེད་པ་ནི། །ཉིཞསཾའི་སྒའམ་བཞིན་ ྲཀེན། འོན་ཀ མཐུན་རྙོད་བྱེདན། །དུས་ཀྱི་ཁཆྙུ གུརབས་གོམི་འགེགས། །སཆེན་དབངབའི་མི་དཔནདང་། ! 

ཆགསྐ་གོག་སུརཝཡགཉིས། །ཕྱི་མའི་གདེད་ལཁྱདྡམེད་ཅིང་། །སངཔ་འདདགྲརིལས་འད། །ཡད་ཛུད་ཡེནཏེ་རྟགཔ་ཡིད། །གངལའང་ཡིདབརུནི་ཐུབཔས། ་ 
ལམ་དྱུབ། ངར ཕགས་ཀྱི་བླང་དོརལསའཕྲོས་པའི་གཏམསྟེབཞེ་པལོ། ཆོས་དང་སིདྱི་རིབསུགསལ། །གཟིགས་པཐྙ་ཡེ་ས་སྙཡ་པའི་སྐན། །ཉི་ཚེའི་ཆེག་ལསྟོསཡིན་ཀྱང་། །འདི་ཚམ། མཾ 
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། [༣།དོརུ་བསུས་པའི་ཚོག །གསུངབཟངཨམི་ལྡེབྱིརདུ་སྐུས། །ཁེཧྭ་ཧོཝ་པམ་ཡེཞཞིང་། །ལུགས་ཤེས་མཁསཔར་ཆུདཔའངམིན། _འོནྱ་༡ངདི་མེ་དགཞུདལུགསནོ། །མངཐོསདཔ་ཝོད་༤། ལྡོང་༥། 
།བཞག་སྟེའི་སུ། །མདྩོགདས་ཕི་ཐིག་ལེནི། སཱབཤི་དགེ་བནུས་སྟོངམཛད་པའེ། །ཨྭ་སྩོཿ་རྱལ་པོའི་འདུནན་འདོན། །རྒྱལ་སྲིད་ཆོས་ཏྱེས་བྱོངབཞིནདུ། །དགིལྟཏགྱཏཐུགས་གཞོལ་པ། །། 
| གཉེརཆེན་པསོདནམསགསུངབསྐུལ་ངོར། །མངདྲུ་འོསཔ་ི་དགེ་སྱེངགཟུགས། །ངག་དབང་མོནཏནྱར་མཆོསབིས། །ཀུ༣ྱང་ལེགས་པྟེ ཧོདབནྡུ་ཡཞུགསཀྱིས། །ཐརབང་བགྲོདཔའི་རྐྱ རྐྱེན་དུ་ཤོག/། 


དགེ་ལེགས་འཐེལ། ་ ཏཱཾ 
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།དཔལ་སྤངསད་ཁྲོད་ཀུན 
\ ༄ 








ཟདགདེཆེནའོདགས་ལ་བིད་གྲི་སྲ་པྲན མས་ཀྱི་ཀུན་སྤྱེད 
། བཅའ་ནིམས་བ ༥ ་རེ 
ཕན་བདའིའབུ དག་པས ཁིས །༣རབ་གསལ་ 
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༄༅། །ཨོ་སྭསསིརྡྷཾཤཾཛཡཏིབྟནུ། །སྲིཾདཞིའི་དཔ་ལྭདའབདབའི་མཚནདཔེའི་སྐ། །ཆོས་སྒེ་དབ་འབུམས་ཀུནའབྱུང་ཚངས་བའིགསུང་་། །མཁའ 
ཁྱབནམ་པརམཾི་ཏོག་ཡེ་ཤེས་ཐུགས། །གསངད་གསུམ་བདག་རེབཅུནབམདའདུད། །སྒུབ་བརྒྱུད་བསྟནཔའི་སྲོག་རྩ་དཔལ་སྤུདས་ཙི། །ཡང་ཁྲོད་སྦྲབ་ལགཞོལཔའེ ། 
ད སྤོདབ་པ། །འབྱུང་དང་འབྱུདའགྱུར་ཀུནྱི་བཅའ་བའི་ཁྲིམས། །བླད་དོར་རབ་གསལ་ཕནཔདེའི་འབྱུང་གནས་སྦོ། །དེལཚི་དབས་ས་མནམས་ཕུ་བསེད་ནམས་ཅི་ ༥ | | 


ྷ ཚོགསར་ཆེནཔ་བསགས་ཤིང་སྔོན་ལམྱ་གིལས་འཕྲེ་རམ་པར་དཀར་བའི་མཐུལ་བཏེནནས་ཡིད་བཞིནྱའི་ཞོརྲབ་ལས་ལྷག་པའི་དལ་འབྱོརྱཀི་རྟེན་བཟང་པོཐོབ། གདསྱརསཚི་། || 





























































༈།། །བཀྭ་དཔའི་ཡང་སིངགསདཝགས་ཇྔོརཐེག་པ་དདམངལ། རིགས་ོསས་ས་ཟ་ཤ་་ོ་་། ད། ། 
དམཔའི་ཆོས་སྦུབ་པའི་ འི་མཐུན་རྱེན་ཚོགསནས་སྦུབཔ་སྙིད་པོད་བྱེད་ད ད་ཡོདཔ་ནིདབུལ་པསརིལམནལིདབའིན་ིན་དབ་དེདཔ་ལྟརམིསདཔའིཆོས་ཅན་ཞིག་འགྱ་ གཏུ་རྟེདཔ་"" 
ིནང་།ཁཱ་འདོད་ཙམ་སེམས་ཕུགཏའཆངནས་མུབཁངད་ལྕ འེ་གངས་ཚདག་ཙམ་ི་སཆོད་པརྱབསཏེ། གས་རུར་ནམ་དག་དཔཉསས་ལེནཚད་ལནམ་བུདན། ། 

ཡོན་སྐྱེ་རད པོའི་སྦྱིནཔ་དག་བསྦས། སྡུབ་པ་པ་དངཉིདཀླེབགཏནགྱིའདུནམའཇུགས་པ་འགྱུ དྭགས། ཙདའྲི་མངས་གཞིམཉེས་པ་དགོས། གཞིཏིསཔདགོས། ཅ་ད༽་མབ་ནྱེས། 
























སནཾཕུདུ |, ¦ 
༤ 
བཾ 

















རླ 


ཤྭ 


གང་བུང་བཞག་ནཔོག་པ། 
ིལྷུ་ིམ་སྩོདགསུམ་ཏམས་སུ་ལན་པསགཀན་དག་མགུ་ག། 

༡ 23 འི་ང ` > ,>- ་ ` 
རནཔཆེའི་ཕུང་པོའི་མདོལས། འོད་སྲུང་དགེ་སྲོང་ 


ལུས་ལེདས་སྐུ་སང་བརྱ་བའོ་སྐམ་པ་དང་། 


པར་ 






༣༩ 


མ་ལེག་པཇི་ལྟར་དགོས་ན། 


རོ 


ཿཡིད་ཆེས་ཨུ་ལྡནཅེང་དབུནགནས་ལ་ཞུགསནསམདྩོདདྱའི་འྲོས་བསམ་བག་དེཡོདཔ། ཁྱདཔར་ོི་མ་དང་ཐརཔྱ་བང ༣༦ 
གཏགས་གང་ཡད་མེའབྱུང་བས་ལེགས་པརདཔྱད་ནག་འཞག་དགོས། སྒུབཔལ་འཇུགྲ་པ་ལ། ཐོགམདའདྲནཔྲ ན་ལེགཏུལ་སེད་དསགེ་ལགས་པ། བདད་བསསུབ་ 
འབྲས་བུརུད་ཐོས་སུམ་ཤོདབས་དདྲ་ཐོ་དདེབ་ཞིག་དགོས་པཅའ་ཁམས་ཅི་ཡི་སེམ་ཡིནནོ། །དེ་ལ་དང་པོ་འདྭ་ནཔྱ ད་ 

དོདན། ཚོས་རམ་པ་ཅད་ཡིད་ལ་བསམ་པརྱབརོ། །བྱྱ་ཅདགངཞེན། རདགི་ 


ནཆུདབཾས་མ་ 


དདག་དགོན་པའིགནས་སུཕོ་པད་ པཱ ཟ 
ལྟསཱམ་པ་དང་། ཆགས་ཤིང་སེང་པྷ་ཆམས་ཅདྭསངབངྱ་བའོ་སམཔ་དང། རྡི་བོདད་དེ་ 


སག་ཡོདས་སུ་བཏུད་བརྱ་བའྐོ་ཀྐམ་པ་དང། བཀུརདལྟི་ནམས་མདབ་རྩང་ ེ་གི་ མྱི་བྟོམ་པ་སྟེ། ངེ་ 
ཧོནམོངས་པས་འཆོབརམྱིབ་འོསམཔ་སྟེ། དེནིཆོས་བཅུན་ 


རྱབཏེམཔ་དང་། དགོནཔདགནས་པའི་སྤྱོད་པགང་ཡི་ནང་འ་གཝུབ་དར་བྱའོ་སྐམ་པ་དང་། ཚེག་ིའ་ཆོདས་གནས་པ་དང་། 


----------- 


དྲ་ཆུབ་སྦུབ་པའི་འདུནཔ་ཡད་ངེས་ལས། ཡ་བརྟགས་པ” 





༨ 










| རང་ཇེངན་འགོ་བ་ཡིན། 


།ཅད་རདལ་སྡཤིངྒསུརཔལ་སོགསཔ་ཡང་འོ་་བ་ཡིན། དྩྭ་རལྷ་མི་བསུས་པས་རིལ་འགྲོན་ དང་གྱིཧུད་ལ་ཡོན་ཏནམི་སེ། ཟུས་གོས་བཅསདརྩསི་པསམཔས་དིལའགྲོན་ལྟེ་ 


༤. ¬ 


།ཅེས་བྱའོ། །དགེ། 


གཞནདབདདད་འདུབ་དང། ཟས་ནོརའདོདལོནི་བསུམཔས་དིལ་འཕོན་དང་གྲི་ཞོམཔ་ཡངའཆོད་ལ་གཞནྱསི་སིག་པ་ཡངབགས་ཤིང་མི་དད་པའོ། 





ནམེདཔའི་བདྱ་ཆུབ་ནཔ་ཐོབ་ གེསོངདགོནཔ་སགངཡིདལྱ་བབདེ་ཡིདལྱ་དས་ནས་དགོནཔའི་གནས་སུགནས་པདྱངའོ། །ཞེས་གསུངས་ཏོ། མདོདནའཇིགརེན་ྱིབ་བཟམས་ཅདྱརབའ། 
བླནམེདཔའི་བྱང་ཆུབ་ཆན་པཐེབ་པར་འདོདཔའིའདུནཔསྨ་གབཔལའཇུག་དགོས། ཆོསཇ་འཇིགཏེདགསུམགོན་ཅིག་སུངལས། ཀིམ་ནདབ་བུམས་ཅདྱབུདྱ་་ གཟབ 
@ྫཾ ཀའ་ཆ། ནམ་ཞིག་དིལ་འཕོབའིདུས་ས། བྱད་ཆུ་བསེམས་ལྟརོག་པགཞནྱི་འདྲེས་མེདཔགཅེག་དགོསཔས། གོགས་པའམ་གཞནབད་གསོད་ཀྱི་འི་ལ་འགྲོནཅི་བསམམི་འགུ༔ ,,; གིན 
` \༨2 ཏ ༩ ༣༤ - 

ཡཾ ་བསམ་པསདེཡ་འགོནཐྲས 
ཟི །དངྲལ། རང་འདོད་གཅི་གཔུ་ཡི་བསམ་པསརིལ་འགོན། ཤནཐོསཀྱི་ཐེག་པ་དངའདྲ་སདད་གཞཿབྱི་དོནམིའབྱུང་། དནམསི་ཕུནཆདདཉག་དཔེ་།གཞེ ང་དཔག 


བསྐྱར་ན་ས། 





ཏེ 















ླ 5 


རཕེལ་བདདབོགམིཐོན་པ་དདང སཔསོ། ལྷོཁོདདདདབང་ཆོམོདོདས་ཉགཿབདྲནབྱི་སོམསྦའི་ཕནསྐོདཚོགོས་སུབཤོདཔདེོ། 
(རྟན་བྱམས་པ་དད་ཆསནས་དིལ་འཕོནམི་མཐུན་ཊམས་ཅདའི་ཞིངགར་ཡངབགཤིས་པ་ཡིན། སྙིང་རེ་དང་ཆས་ནས་འཛོན་གཞན་དོན་ཕྱུང་། དགའབ་དང་ཆསནས་དི་ལ་འཕོན་ལ་འདི་མིགསུམ། 


` 


'༡༡༡-༡-༠༡༡༣༧༤༢༤༤༤པ~-=¬ 
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(དྔ 2 
༡2 ོང 


4 གསཡིདད་ནཔ་ཐོབ། „ བཏད་སཱམས་དང་ཆས་ནས་དིལ་འབྲོོསང་བ་དབང་དའ་དུབ་ཡིན། ཆོདམེདའ་བཞིས་རིལ་འཕྲོན་ཕིནལས་བཞིས་དངགཞནིས་དོན་འཐུབ། ཡངཡི་དམ་ལྷའིགདུངབ་དངབཅས་ནག 
ཆི དངོསྤ་གུབའཐོད། བླ་མངི་གདུང་བ་དངབཅསནས་རིལ་འགྲོརམཆོག་གི་དངོས་གུབ་འཐོབ། སྤྱིདབསམ་བདབ་ཀྱིཉི་ལ་འཕྲོན་དངོས་གུབ་ད 











འབུས་བུས་སོརྦ་ད 


ཇོ 





དགེ 
ཞབ་རྟདའབྱུ་ 









རླི དོལ་འཀཉྷ་ལལ་ཝི། བླམ ་ཞིགཐོགོས་དགོས་སྟམཔ་དང། དེཐོགསན་དཀོར་ཐས་ཕོངས་མེད་ཅིག་འབྱུང་སྟམ་པ་དང། ཕྲོགསཡཆེདགཞནརྣམས་ལས་ལྷག་པའམ། བླམ་ 
 དཔའྲབཞགེདདགསརམཔསོགསགཉེརསམསཁོགཔགནནཔ་ི་འགལཆ། སྨུལ་ཁངཔརམྱའགསབསམས ར་ཤ ཨྱལགནལ་འདུགཅོདཔན། བདག་བ 
± ིཛགེ་འཐིགསདེད། མཆོདཔའྱི་ཕགལན།དངངས་ོལ། གཏརབཟོ། འབུད ཐགས་པདབབ། འདོནདཔེ་གསལའདབསལེའདམནབྱསེདབཅས། བོན་དང 

[ཕདྨ་ཏེནཧྱེདདབངཔོའི་གསོལ་འདེབས་རེགས། ཚོགས་བསགས་དངའབེལ་དའིསོསྱད། སྨིནགྲིདརྡོད་སེམས། ཡང་དག །དགེངས་འདུསལས་བརམྲེེངྒསངབབཀའ་སུངདསྡུན་པ་ཕེགསཆལག་ཚདབ། 
ཧཿ དུས་འཁེརལྷ་དགུའི་སྒྲུབཐབས་དང་མཆོད་ཆོག །ོདལུགས་བ མཚགྭལྟཝཱ། རྒུད་སེ་ཝྔ་རཙོ་བསྡུས། མཁའ་སྤྱད་དཀད་དམད། སྒེལ་མའི་མཏཱལ་གསར་རྙིང་། གཏེ་དགསརགསང་ཐིག་སྐེད་ 


འ26; 


གསུམ། དོརསེམས་བཟླས་རྲོལ་དངཔངྨའིསྙིངཔོའིརུད་བཀླགཐབས། དགུ་ཧཏོརའེདོདཿཚདབ་དངལཚལས། ཕུགདྲུག་པའི་གཏོརརོགགཞུང་ཐུད་འདེབས་བཅས། དམཿན་སྦྱིགཏོར། སགས་རྤུདྡེ 


16 















མ་དུདྲལ་དམམ་གཉིད་ཧཱས་དཚོརིངམ་དགོས་དང། 














ང་འ བའ དད། ཁིདདཔ་ཤདས་ཆོསདིགུཆོསོ་དུག་ཐྣདོའགོགཞུང་ལདཐབས་བཅས། ཐང་ལུགས་ཆོས་དུག །རྱགཆེན་དེས་དོནྱཧར་མཚོ། དེའི་གསལྱཔེད་ཐུདའདེབས། 
ཤུ ཡེམ ཝནགུམ་ལུགསགཉིས། འཇྲབརམགསུམ། འཆིསདའླམགས་མེད། ལམགོནདྱེདམད། ྣད་ཚནགཉས། རར 
, ཤཾ,།འཀྲོད་ཅས། ཇོགསཆེན་ཐཱམ་ཡངཏིག་བིད་ཡིག་ཕཱནོ་འཚྲོ་ཆུད་འདེབས་བཅས། ཟུདགཅོདཚོགས་ལ༥ྲའིནྲེསཀི་སྐརབཅས། གྲླེལ་དཀརལིདབཤིན་འཁོར་པོའིགཞུང་དང་ནུནྭབེརབཅས་ཚདམ་སྤརདུཡོདཔས་ས་་ 
_ །ཆཚགས་ཙུདཔ་དད། གཉེརགས་ད་ཤགྲ་དུག་པ་སོགས་མརམེདའིགས་ཕནཚོགས།ཁ་ཤསྭ་ཀངགསངབྲིས་ཀྱིས་འདོདདུས་མགོལ་བྱ་བ་དགོས། མགོན་ཁངཔས་དཀོན་ཆོག་སྤྱི་འདུས་འདོརཆབསྐེད་རྫོགས་ཁྲིདདཔ་་ 
ཆོང་མ། པཀའབྱཧདཔད་འདྲས། གཏེད་གསར་ཚདདག་སེགས་ཀྱི་འདེད་ངའིདིགས་དང་ཟིནྲཟིས་སེགས་ཚགས་སྲུཚུདཔར སྒུབ་པལ་ཞུགས་ཉེ་བརྡ། སྙྩ་གཟུངས་ལྡན་ དོཕུག་ཡནཆདགང་༢གྲུབ། མཚོང ཏོད 
ེ སམ 


( རན་པ རན་ལ་བསྐེར་བསྟོངཕྲག་དངན་དམེ་སོགས་མཆོད་པཅི་འ པ།་འྲ་འ་ངཁྲེ་འདངར་འལང་ངའམ། ང་འ: རིལ ཤོ་ ` ༽ རབ 
། _ ེརཔེ་ཆེ་ཡརནན་ལདཞེ། །ས། སྟོདཕྲག་དངན་དཡེ་སོགས་མཆོད་པ་ཅི་ འགུང། འཕྱོནཔ་ཡོདན་དགེ་འདུད་ལམངངའམ། དགེ དྷ་མ་དག་བཞི་སྡེ་ལྭ་སྲོ་དངས། འཕྱརཔ་མེདན་དགེ་སངཆད་ལྡན་དདཔ་འཕྲོ་བའེ་ 





~~~. 





སིན་གཏོང་ལ་སེགས་པ་དགེ་བའི་དཔངབསྐྱེདཅི་རིགས་བཅྱིས་པས་འཕྲལ་ཡུནདུ་ ”་དགེ་བའིགནད་དང་རྟེན་འབྲེལ་ཆེན་པོ་ཡོདཔས་འདིངིགས་སྲུབ་དཔན་རྡོར་མྲབ་ྱིས་ཐོག་མནས་བཀོད་པ་ཐེངས་པརབྱ་དགོས་སོ། ། 
གཉིས་པ་དད་སབ་པ་དངས་ལ་འཇུག་པའིཐོ་གམརཉིན་གཅིག་ལ་ལག་ལེན་གཙང་དགཿཆདྲ་ན་ཡིསྦར་གཏོརཅ་འཐུབྱ་བ། དཔལ་ཆེན་རུ་ཁད་དང་མགོན།བངྲད་སྙུན་གལ་གངའབྱོར་ཕེགས་པརེ་འབུལ། བགེགས་ 
¿ དྲང་བདཆདགི་བའིདོན་དྲགཏེརགསརགསང་ཐིག་རྡོང་གཞུནུ་ཿག་ཆ་གཅིག་པ་ཞག་བདུན་ཕུག་གཅིག་ུ་བསྟེན་ཅིང། མགོན་ཁདདགསར་རྙིངགི་བྐམངགསལ་ཉིན་གསུམ་ྱ་བབ་བཅས་གཞུང་གྱི་སྲུབཔ་དངོས་ལ་། 
ཛཾ ལི པལགསུན་ཕོགས་གཡུམ་ལྡོདས་པཅིཧུ་མེད་སས་སེས་རྱ གསབཟུང་ནས་མཚམས་ཡངང་འདྲོན་མ་བུ་དགོསཔ།ེདདོ། །དནས གཟའ་སྐད་འཕྲད་སྱོར་བཟདའི་ྔནོའིཆརྒ་སརབས་བསཆནམོའི་ཉེ་༠༥ 
[ བནངསྦྱ་ནགས་བརན་བཅས་རྒག་པད་ གུབ་འབལ་ཨྱི་ཡིཛྲ་གརཾརཆགསུམ་བཏངནས་མཚམས་ཐོ་གཟུག །སྐབས་འདིར་ལོ་མཇུག་མགོནཔའིགཏོར་སྲུད་ “ཚི་བསྙེནརྒུན་བཅྒདདགེརྐནས་འོད་དགོས་པམིང་ཡིག་དམིགྲ་ ནཾ 





དཀ ལོ ཨུ་ོསྦ་དངས། དོཐམསཅད་ ལ་མབལ་ལབདཇདམེདཔམཐང་ཡིན་པ་དངསེམསྦ་ཆུདཆོས་དང་འདྲེས་པའླིསྒོ་ལམ་གདབ། འགུདཿྭ་དུང་ལམ་འཕྲང་བཅོས་པ། སྲ་གོ་བསླུ་ཚེ་ཐད། དབུལ་ཕོལ་་ དྱ 
ད 


༧ 
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གོ དྱངདཆདམཆན་ཤངཔཤཏི་སོམཧཏོགདགཞནདགོཔོ་གི་དདད བོད་ག །ོགཞའ་བབབ་ལྡ།ལོ་གོོདོསགིུག་གིཏམས་འོན།ལོ་ད་ི་བཞོནོ་པའཕར།ཞག་དཞི། 
རད ིཾིིེྣྨཆན#® ས་ངག 
| པྲའའབྲང་དྲ་ཀིགས། མགན་བདྨ་བམ་ ' ངཱ ཀྱ །ལེ་༽༽་ོ ༠༨༨ > འེ. ལལ སར་བ .༨ ༢ =. ངད གའི་བཟུང་བ་ དང་། 
' ཤི །ལད་དོན་རྒྱམ དུརའདེབས་དངཔ་ངས། ངོནདྲ་རངཙདཆེན་ོས་ན་ཛདཔའི་མེས་ཐུགསུམ་གྱི་ལམ་ནིནྱ་ཅི་ཁིདབཅས་སོསོའིམབས་འསུན་གུངབསྤྲིགས་ཤེས་པརྱ་བྷ་སེ། དའངྱ་ཕག་ཆེནངེསྱརམ་ལ་གཞི་བཅུང་བའི་དི་ ད། གཞུནག 





ཅི སཱེ། དལ་འཕོརྨོ མི ཱ ཉེས་དམིགས་བསན་པཞི་ཞག་གསུམ་རེ། སྱ ཡིག་བརྱ། མཐྫལ། བླམའིརྣལ་འབྱོན་བཞི་བོ་འབུན་ཐེར་དེ་འགྲོ་ 

= ནུབ་ཡོར་ཡུདིདཉི་ཅུལ་དུཏངྷསེ། དལའབྱརྟ་རེདདཀ་འ། འཆེབམི་ཉག །ལསྱར་འབུས། འགའི (མཔདཞིཞག་གསུ་རེ། ཕུབས་སེམས། ༣༦ ཁལ ིས་གིབ་འམགིདདབས་ 
 ཆོཊནབ་ཝའིཊཱ་སོའསོན་པསྔརོགསཔ་པྱ། འདིདག་གི་ཟུནདརྣནམས་ཞུདདགོདནྦ་བ་མ་ལབཅུབ། སྣམ པ་ཉིཞུ། ཚུ་སྒུདབཏུ་བཞིདརྣས་ཊི་རྒྱ་གཞུང་ལ་འགྲེལ་པཔྱར་བདང་ ེ་སྭུདཞོདནབ་དབྲ་གག དགོད་སེ་དོད་དུནམཇུག་ལྟ 
གྲེལ་སྦྲགས་ནའི་བཤད་ཁྲདབྱ། སླུའ་པརྣམསནས་ཀྱང་ནངང་དནམཔདེད་ནྡོམ་པཉེར་ལྔ་བའི་རྫད་ལཅྦྱཐས་འགྲོབཏང་བའི་ཨནམོརཿ ༡༣ོ། ཞེས་སོགས་དམདཅའ་དའོཅིག་སྦྱར་ཏེ་དལ་ཐུས་ཚོག། །བནི་ | 












- <----~ - ལཱ ༨ ུ ྲེརབསོལ་ རོལ་རོ་སོ་རེར་འོར་ སུམ འེ ལེ 

༨ - རོ་རེ ་བར་ར་ཨི་་ལེས་། རྱི་ཀྲ་ སོད་དཀར་མོདང་མཁའ་རོད་སྤམ། གི་བྱིན་རླབས9ྱ། དམརམ་འཕྲོབ་ སྙོས་བཀའ་དེ་ཡིན་པས་བྱཔར་མི་དགོའ 

མལམབྱེརིབིནརུབས་ཆོསཅུག་མཱ་ཡུས་དགཅིཀ་པས་ཟུ་དུའི་དགེས། དགས་མཐའ་རོདདཀར་མོདངམ་ཁའ་ཡོདས། དེགསབསདཔས་འཆེསདའཅུགསམདྱ་ཞལ་ིདང་མསཚོག་། 

ཁྲིད་ལུང་བུསལ་དཀངདམར་སེར་ཞག་བྱླཕགར་ེ་བེན་པའཐུམ་ཕུག་རདངཇོགསའ འགྲོ་ས རྦབས་དམིགསྭཁྲིང་སྔོན་ཏུ་འགྲོབས། ཐུནམགོརབབྩེདབཟླསཉི་འགྲུབ་དེ་”་ 

ཏི བཱགནདེ་རམེད་ཨི་ཧིན་ནབས་དའིྱྭབས་ལ་ཞག་བདུན་བླགས་བསྡོམྱ་བ། སི ཡ་གིས་མཁའ་འ སཾ ་ 

33, བཏང་བའྩིར་བའི་ཚོས་བཞི་བདུནྲལ་གརེར། འབེ་བངདགརྦ་འངད བཏང་བ སྨལ གི ི་ོ ཏིག ས་དཔ གླིང་ 
བདུན་ཕྲག་གཅི ཙམ་ཉམས ༅སཔས་ཤངས སྦྱཅ་བནཿ ༄= ༤ ༽ ༨༨. ནད སྲར། དྲབ ཀྱིལ་ཉེར་མཁོན་མསྱ ི་ལུང་ ང་བས །བིདྱ་བུས་ལ་ དགུའི་ ན་པ་བླ་བཀྱེདགཉིས་ཀྱི་ 
ག་གཉིས་པ ཅིས་པའཛགཔའདབཅདོ་དབེི གཉིས་ན སླུབ་དཀྱིལ་ཉེརམཁེརྣམས་ཙི་ལུང་དང་ཉྟེན་ཁྲིད་བྱསལ་ལྷ 
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ཌཱ །ཅཙ། །ཡོངོས་སྭཧྟཾཊྱ་ཐིབ་གཅིག་སེག་སཱན་དབབ་བགྲེ་ཡེ་ཤིས་དབབཔ་སོགསགངཔྲགབདེ། སྲུབམཆོདདང་ཕྱིན་སྲེག་ཉིནགསུམཙམརེ་བསྒུལ། རྔོགཝམའིད་ཡེག་ཐོང་པ་དོན་ཝན་ལྟར་རིས་ ་ 
པ པརྩབས་ལ་དཔེན་གསུམ་སྟོང་ཕྲགགསུམ་བསྒོམེ། ཛུ ག་དབངགོང་མ་བསྙུར། སོདསྡུདཀྱི་ཁྲིད་སྟོནཅེངདམ་པའི ནླ་རྨབས་བྱས་ལ་སྲེར་བསམ་ཟླ་བ་གཉིས། རག 
.ཤ བཞིལ་ཞུགབཅུརེཌམ། འཕོ་བསགས་ཡན་ལགྲནམས་ཞརྱ་དདྲ་སདགས། གནདག་པ་དང་དགས་པཡདོནནཏིངྒགབས་མ་དྡརྗེ་ོ་དཔནབདགཔདམདནབཅི་པ་རིདའ དན 
| དཀུས་སུམ་དགེས་སོ། །ལྔངསམའི་ཐོག་མད་དོདསེམས་ཐུགས་ཉྱི་སྒྲུབ་པ་དུད། སཾཝུགས་ཕུདདགྱུགམ་དགུ་མའི་དགང་དཔཔིད་མུད་སོསོདྱ་བས་ལ། དོརསེམས་ཉིངཔོ་འྭབྲུདག་འབུ་ཐག་ནུག། ། 
|£ ཡུག་བར་འབྲུམ་ཐེད་གཅིག །ཡང་དགར་མུ་འབྲུམ་ཕུག་བརྒརད་འགོ་དེས། སཾ་སརྦསྨུབ་ཆེན་བསྟེན་རྒྱུན་བཅས་ཞུག་བདནཉིན་བརྒྱད་རེའམ། མི་ཁགྲུབན་དཀྱིལ་འཁོར་སྦྲབ་མཚོདིནགསུམ་དེ། ཁ་སང་ཞིབའི་ 
|  སྤེག་ཕྲུགས་ཉིན་གཉིས་རེ་ཙྱ ་བས་ཁྱེན་རྡོདསེམས་ནིོ་གཉིས་ཀྱི་དསྟེན་པྤབ་ཁ་ཀྐེངབཿསྨ་བ་བ་གསུམ་གི་ཁོངས་སྲུ་གུབ་པདྱབ། དེནས་ཛོགས་པཆེན་བྲོབ་མ་ཡངཏིག་ཡིདཔཞིནནོར་བུའི་ཕྲོས་བཅས་ཀི་་ ཛྷ 























བོསཞིདཡིགྲིདག་ལ་ང་ད། ོོ་འཐོཤོ་བམ་འམ་པམིགསིདིབཔའཁོ་གོཏ། ཐོག་མ འཕི བས་དགོས 
བླམའིམན་ངག་བསམ་པ་རྣམསལ་ཞག་གསུམ་དེ། བདེགསལ་མི་རྟོག་པ་གྭསུམ་ལ་ཞག་གསུམ་ངེ་སྟེ་ཁྱོནབསྡེམས་ཞག་ཉེར་བདུནལསེམས་ཕྱོ་དབདྡནཔཛྫོགས་པད་བྱ། དཧས་ཐུནམོང་གི་བསགས་ཕྱོད་གྤྱབས་སེམས། 
༢ ཡིག་བརྒྱ། མཐྱལ། བླ་མའིརྣལ་འཕྱོདཔཞི་ལ་ཞག་བདནདེ་སྟེ་ཊྱོན་ཞག་ཉེ་ར་བརྒྱད་ལ་ཐུན་སྟོད་དུཔུན་མེང་དང་ཐུནསྨ་དདུ་ཁུནམོང་ཡེནཔའེ་འདོན་བསྒོམཐུངའཕྲེལ་བྱ། དེནས་ཆགས་བྲལ་རྲུངལ་བསླབ་པའིཁ་དོཀ། ། 
532. དཱ ་ མངྒོན ཏུ རི ༨ ་ ༽ ༢ ` ཌ་ལ་ [ ; 

༩༠ དབྱིབས། གངས། འཕོ་འོད། བུམ་བཅུན་སཱ་ ག་གསུམདེ། ཆགས་བལ་ཐིགའེ་ལ་བླསབ་པ་ཞག་ལྔ་བཅས་ཉི་ཤུ་ས་ཝྷ་པེམེད་ལ་འབུངབ་དདབཞིན་ཞག་གསུམ་དེ་སྟེ་བསྡེ་མེས་པས་ཞག་བཅོ་ལྦ། དེལྟར་”་ 
སེམས་ཅོངབདནནས་འདིབངྱ་ི་སྡན་འགྲོདམས་ལྭ་ཐབ་གསུམ་བ། དེནས་སྤོས་མེད་ཉིདཔངབསྐུརལ་ཁྲེགས་ཆོདཟླ་བ་གསུམབྱ་ངའི་ཐོགམད་ཡུས་རྡའི་འདུག་སྣུངས་ལ་ཞག་ལུ། ངཀུརྒྱས་གདབ། རྩལ་ཕྱོད། 
མཉེན་བཅོལ། ལམ་གཞུག་བཞི་ལ་ཞག་ལྔརེ། སེམས་བྱུངགནས་འཨྲོ་གསུམ་བརྟག་པ་ལ་ཞག་ལཱསྟེོདཟླ་བགཅིག་སྦྱངས་ནས་རྣལ་དུདབབ་པ་མནཆད་དངོས་གཏིཟླ་བགཉིས་ཀིཁོདཱང་བོད་ིན་རླབས་འབེབས་ 


















བ །པསོགསྱྱ་གིདནནཏནདབུ་སྒོས། ས་པོདཔ་་བགནམ་བཔའཐོག་མརའཐོ་འདསདནདི་ལ་ག་བྱདནསངནས། ཤིན ཤིད ཱལོ་མེདདབྱའྭ་སོསམེདའི་དཔར་བྱསད། རྣལ་དབང་ཇི་ལྟང་། ཛོ་ 

འོས་པཿ དས་གཞིབཟགས་0ུདས གཟིགས་སངས་གགོས་དངང་ ནེ འོདགསལལ་བབ། ཆོསཉིད་མདོནསུན་ཙྱ ཀི་སྒ་མཛོདནསྱིནརྨ་ རུབས་འབེབས་པའི་དབང་པོའཐིངདངཐམའི་བིདད་མིགས་གུངདེ་ལལ་ 

འཕོདཔིགསི ཇིལྟར་འས་པ་ཕྱང་། གནདབའི་ཆོསཉིདི་འཁོརལརིར། ི་རུནགྱི་སྣལའབྱོད་ནི།ཁྲེགས་ཆོདཀི་ཐོག་མནས་འ འཆད་ཅིདཉམས་སུ་ལེནཔ་དང་། གཞན་ཡང་ཁེགས་ཆོང ཙྭི་སྐབསསོགས་སྔ་ ཡྱིནས། 
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༢ ༥128 


བདེན བཱམ་ལི་དམ་ཡཁའ་འྭགོ་ཕདབཞིནནངད་ཀར་གསུམ་གྱི་ཞེམ་བླ་གས། ཐོདགལྷ་མབས་བདྲདྱའི་ལེན་ིང་འོད་གསལ་ཚི་གནད་ཡག་ལཱརྦ་ཐུན་མོངཡིནཔའྲི་བྱམུ་བྱཡིནད་གསུདད་ཡད་གསང་ར སུ་དང། ] 
ྷ།ཅེ་བཙུཆེ་ནའིབིམ་འ འབབཏིག།བཅས་ཇི་ལྔ་བར་འ་བཉམས་སུལེན་དགོས་སོ། །ད་།ཛོམས་དང་བྱསནཔའིདས་གབས་ནམ་བདེངཤངས་ཆོས་པིགསུ སུམ། མགོན་པོདགཤིས། སྨོནཇགྲ་ཞོརྲབཏིག གཅིག 
སྲམ་ཡངཏིགསྷི' ་གཅིག་དང་ཉེར་མཁརམས་ཀི་ལུང་ཡང་མཆད་པར་བཀཔ། །ལོ་འཇུག་གསུམགྱི་དང་པོའི་ཡེའ་ལྷ་བཞི་དྲིལ་སྲ་ ཐུབ གཉིས་པར །ཏིར་ཆོགྲ་པིཞལ་ པན་པས་གཏེརམ་ཇོདངང། གསུམ་དདགཏིང་ 
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་ .༽, ངེ. - --£= ¬, འེ 6 །"ཁ1 ༡༡ + ༡༢“ ༡༨8༨ ༡ ༽ ༥ > )9// 
གསར་ཙཱ་སྱུབལུསྱ་བདལ་དཏེནཔའྱིསདམངོད་ཡེ་ཤེས་མགོནཔའིབླམེནཔ་ཞག་བདྲན་དྱེབ་དགོས་ཤིང་། དངཔོལ་ཇིའ་མྱུབིརིན་རྤུབས་དཔྲིད། གཉིས་པ་ལ་གཏོརདབདབརཆདུདུན་སེལ། བུ་མགོན་ རར 
དེརམེད། གྲིབ་སེལ་གནད་དབབ་བཅཧྱ་ཀྱི་བཀའདང་ཁྲིད་ལུང་། གསུམབ་ལ་གཏོད་མའྱིབིན་རུབས་མུང་བཅསྱ་བ། བལྟེནཔ་འདིའིགཞམ་གཏོར་སླབ་དང་པྡེལ་བའཾ་བོ་བདུ་ནགཉིས་དེ། འྱཾནང་ལྡོམས་པྲས་ 
ཤ ཞག་གཞི་བྱུར་ཞེ་གཉིས་ནྲི་ཡོགས་གསུམ་ཧིནདདབྱརི་དགོས། ཐལལ་ཉེབའིམཐདདགེ་འྗེ་བཙུནས་ཡིདབཞིན་འབོངལེ་འིབ་སེནཔ་དུའམཚདབཅགཞག་བདྙནཐུགགཅིགལ་བུདགོས་པ་དང་། སཱན་ནིདི་ 

4ཾཿ གཉིས་ཀྱི་ཚོ་སྒྲུ་བསྲོགསནཾལོ་གསུནྱྱིནདདྲ་ཟླ་ལྷག་གཅིག་དེས་པདའབྱུད་བ་ལ་བརྩི་དགོས་སོ། །ལོ་གསུམ་ཕྱོགས་གསུམ་ལེགས་པར་གྲུབ་བའི་གཟའ་ཚོསའཕྲེད་སྱེད་དགེ་བའི་སྔ་དྲེན་གཏོང་ངག་གི་ལྦུ་བསདས་ 
དངཆགསྐུམ་བཏང་ཞིང་མཆནས་ཐོ་ལེན། དམ་གཅང་དང་གདོ་ ་ྤུ་དཅིང་སྒྲུབ།ཁང་ལ་བསྐེརབ་ཙཡཾ་བྱོན། དེའྱི་ཡུར་ཉཾནྭཏཱ་བུནདགོནདུ་མཆོདརོང་ཡརསཱ་དལ་མཛལ་འགཱལ་ཞིང་། སྤྱབས་མགོན་སྐུ་མཙ ད་། 
ཞཱལམཇལ་ཞུ་བསེགས་བསའ། ཕྲནཔི་དེདཔ་དསརམཚམས་ལ་འབྱཀསྟི་ཀུན་རིག་ ཟ་བྲ་རག །དསྟོང་ཕྱིན་སྲེག་ཉིནཅུ་ཙམ་དང་བཅས་པ། མི་ལྭབུགས་བླ་ཝ་ད་གསུམཁྒ་སེདྲསགསྨ་བཱགས་དངབཿས་།[དཱ 












§ཾ།ལེན་བཤན་བྱས། མགོན་ཁངགཏོརབསོས་གུབ་འཕུལ་ལྷ་ 


པ། །པ། གནམ་ཆོས་འདོ་ཆོགླ་གཅིགཙམ་བཅསྨ་སུབ།ཁང་འདི་ཉིདདརངམལ་ལ་གདནའངག་ནས་བའཔར་སརྱུབ་དགོས་སོ། །གཉིས་པ་ལོ་དས་དང་ཟུདསི་སབ་མཆོད་སྣ་མཆོདའདོནཔ་། ༩ 
འཕརམནི། ཚོའཕུལྭ་ཐབའི་ཚེས་གཉིས་ནས་བཅོ་ལ་བད། ས་གླན་བའི་ཚོསབྱ་དདནས་བཅོ་ཝ་བད། ཆུ་སོདླབ་བའི་ཚེས་གཅིག་ནས་བཞིའི་བད། ཐ་སར་ཟབའི་ཚེས་བཅོ་ཝནས་ཉེརགཉིས་ཏི་དདྲ་ནམས་ 
སུཚོགས་བསགས་གས་སྣང་ཐར་པའི་ཐེམ་སྐསརྒྱསཔ་ཚད་དྱེབ། དེའད་ཉིན་གུང་ཐུནཔར་ལ་འཚོགས་དགོས་ྱང་། སྱབམཆོད་ལྟ་བུ་འདོན་བྱདམིགས་བསལ་ཡོདན་ཞོག་༨ཚོགས་འཚོགས་ཐེངས་དངཔའི་ 
དཔུར་སྤྱརདགོས། ཚོའཕྲ་ལཟླ་བའི་ཚེས་བརུ་བཞིར་ྗེ་བཙུན་མི་ལ་རས་པའི་སུཆོད་པས་བྲད་ལྱ་བ་དོར་སྨན་གཟིགས་མཚོད་བཤམས་བསིགས་ཤིང་བདུད་ཅི་ལའྱི་ཉི་བུས་དད་ནད་ཁསདིལ་ཕིས་བཅས་ལག་་ 
 ལེན་བཤོནྱ་བས། མགོན་ཁང་གཏོརབྲོས་ཨུབ་འཕུལ་ལཱ་ཁངྷདའཚོགས་ཏེ། ཚོས་སྨྱོདསེམས་བརྙེམ། ཐུབ་བརྟད། བྱངསེ་མས་གཉིས། གནས་བརྟན། མང་ཕི་དཱགསགདུམ། ཁཱ་དམར་ནག་སི6ུ“““ 
རྣམས་ཀྱ་སྱ་པྲེང་གསལ་འདཔས་ཅ་མ་བཅོས་པའི་ཧོས་སྤོད་མདོད་བསྡུས་སྔོན་དྲུ་འགྲོ་བའི། མེ་ལའི་བླ་སྨྲབ་ཡེཤེས་དཔལ་འབར༤ེགས་མཁོད་བཅས་བཏང་ཞེང། རྒྱང་འབད༅་གསལ་འདབས་བསྙད་པ་་ ཏཱ 














--- ¬ ༼༤༼2"ྣ2ྨ2༨ཀ{ཁ ༡ ༨ ྣྨྣྲ༨པ༨ྲཔྣ རོ་པ ༽་ར་ཀ་ལོ་ར་ཁ་ག༥་༨ པ་ ༨ ཅི འགྒྒཧ་དྲ་བགད་ ཕྲཾ་གཿ སབབལ་ཆགས་བཏ་ བྲེ ཁའེ ཟར 
། རེ ཅི་འགུབ་བྱ། དེནས་སྡོནའབྲོ དྲུ་རུང་བུམ་ཉན་གཉམ་མོའི་རྣལ འབུ་རལ་གྲནས་པསརས་བདྱང་སྟཏ་བཀ འབྱཧུདམགུད་མཚ།ཕོག་དབུབ་པཅས་བཏང། ཐཾརངས་འབུལ་འདོདཆངབརྩ་ཆགས། ཏ ཆེས 
„ བཚོ་ཝཱ་མངའབདག་མརཔའྲི་མུ་མཆོད་ལྲས་དོཚོགས་ཐེངས་གཉིས་གསཔངཚགས་བསགསརྒུས་པ་དངདེས་དོརྱཅུདམཆོད། ཕྲིདོམངཔ་དྲིག་སླུབ་ཕྱིནད་གསངགསུམ་བདག་འཇུག་ཚོགས་འབེརབ་ཅས་་ 
ཤྲ ༣༨༽-  _ - "ཨེང ༠༨༠» „  ༽ སའེ རར ཟ་ འི `~ "2 ར སེ ཀཀ ཛེ་༥ ¬, ཅིར ,ˆ ༨ 
(¶ བཏུད དེའི་ཉར་ཝའདུམ་མཛོད་བས་རེབདུད་འདུལརོའ་དུསཆནལྱསུ་བསྟདགསོ་པ་འདེབས། དབྲ་ཐའིཆེས་ ་གཉིས་ཉིན་སོཧནགཏེར་བདྲག་གིབའྲིས་མཆོད་ལབིག་འདིནཐགས་ཐིག་གིཚོགས། 
༧༧༠ ལྐོངགསང་སྟིངུ་རྒྱད་མཛོད། དེའིཉེར་ཝའིདུཊ་མཆོད་འབྲེལ་དརྙཞུནམྱའེནཆོས་ཙི་འྱཐདགུནས་སུམངོདར་ཏེདྱསསུ་བསྟད་གསེལ་འདེབས་དང། བདེམཚགརམ་མཆོདདྱའསམ་བཞུགནུསྱྱ་ཧད་་ 
བྲགགས་པའི་ཆོག་དང་ལྡན་པས་བདེམ་ཆོག་རྒྱུདམཆོང ཚོགས་བཅསྱ་པ། ཚེས་ཉེརབྱ་ཧད་ལ་ཇོནང་ཇུ་བཅུནཆེནཔོཔི་ལཱ་མཅོད་འབེལ་པརཚེས་ཉེ་རདག་ནས་འ །བརུམས་ཤངས་པགསྱརཧུདྷ་པ་ལཱའི་མྱ་ ° 
མཚོད་ཉིན་གསུམ་བྱ། ནགཔ་ཟའི་ཉ་ལྕཧ་དབྲགགཔ་ཆོག་དངུ་ཕནཔས་དཔལ་ཅུཨྩ་འབོད་པའྱཧུད་མཆད་གས་འཁ་དང་བཅས་པ་ལ་ཏོན་འཚོགསགཅོག །གགྲུ་བའི་ཡུད་ཚེས་ལྷ་གརབསླད་ 
ཚླ༢-==--*ང=༢༥༧༠༤༤༤-------------------------------------------------------------༤༤༤༡༤------༨---------~-~----------------༡༡-~--------¬---------~~--------~--¬------~------༨༥༤བ-----༤--༨༤””-----¬«“- | 
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༄༅། །གཏེརགསརགཉིས། ཀའམགད་དངགྱི་ཚུབསདསྦ་དགསབཇནྲ་ཧས་པ། ླབཟག་པའི་ཚོག་བྱཝ་བཞི་ལཐམསདམཅིན་པརངྱཅུདདོར་དང། དང། བཅོ་ཕམཉམ་མེད་པྷ་རཇོའི་དྲས་ིནཡིན་ད། ཝ 
° །དཅོ་ལཱ་ལ་དུསཿ མཚོད་ཡོད་སྟབས་བཅུ་བཞིཧིཿ ཉིནགཀའ་བྱརད་མགུརམཚོ་དངའ འབེལ་བའི་ཚོགས་མཚོད། བཅོ་ཝའིདུས་མཚོདངགས་པོ་ིན་བཆེའི་སུ་བསྟེད་གསོལ་འདབས། ཟླབདག་པའི་བུབཞིན་ཡ་ཁས་གྲབཁྱུདཔེ 
'ེ རྣལ་འབྱོར ི་སུམ་ཚོདལ་གདས་༣ ལུགས་བམཆོད་དང་འབུལ་བའིཚོགས་འཁོར། ། བུརྱང་པའི་རྣམཐར སེལ་ འདེབས་བཅས། ཟླབ་བཅུ་པའི་ཚོས་དྲུགལ་དུས་གསུམ་སུདགྱརུསངོལཔཔོ་པའི་སུམཆོདལ་ཇོནད་སཔསས་ 
ནམས མསྱ་ཧཱི་གསོལ་ འདེབས་དང་། བླེབ་བཅུ་ག ཉིགཔའི་ འིམཇུགཏམགོན་ཁདྱི་བམསི གྱི་རྟག་གཏྟོརབརེ་བ་དང་འབྲེལ་བརགསོ་ལཀ་འཕརམ་བཏང་དགོསཔས། འི་ུྲིཝོང་གཏོའམ་གསརཔ་བཅའ། ཞེ ཉེར ། 
¦ 5; གང་མ མདྦཾཧཱན་གསོལ་དང་འབེལ་པ་གཏེརམ་ཉྙིང་ཕ་ཡང་ཐོགཏུ་འབཿ བལ དེའྲཕུལ་གསརཔྲ་ས་ངང་ཀོདནས་བྱིན་རྨདས་བྱ། | ཧརབདཏུནས་ཉུན་གསུམམུམ་ ་ལ་ལ། མྒྱམཛདཿ ཡེ་ཞེས་མགོནཔོ། བས་ནྩལ མྲངལ་གཏེར་ ། ད 
པོ མེ དྲ དྲ་བཅས་མགོན་ཕྲིནསགས་ཅི་གབུདྱ་ར་ ༡ས།པར་བྲསང་བདད་། རྙིང་མའི་དངོས་གྲུབ་ངོལ་མཐོ། གཏེར་ ར་གསར་དགོས་རགས སྦ་གས་ལྭ་སེངརའ་ནས་བྱརྩ་་ ་ཡདབནལྱ་ཧྤི་གངས་འགྲོངསྱ་བ། ཟླུབ་བཅུགཏིས་པའི་ པའི་།ཏཱ \ 





























¦ 
ངི 








པོ་ཆེས ཆོག་མོད མོབ དེའི་ཆོཉདཔཞི་གཏོ་མབཅའ་བཤམས་གརལནསགོསམགནསཏ། ཧར་པོ 

གཉིས་ཅུནངམོ་རྱུ་དམཛདཔེགེསམགོནཔིགཏོར མབང་ེྲ་གན་བཅས་ཞག་བདུནལྱབདགོགཔའི་ཕག་ལེན་འདོན་འཐིགས་བནགས་ལྟལརཆད་ཚགནོད་དྲུལམེདཔདང། ༣སནོད་ཤས་ཡག་རེས་ 

4 རོརྙིངགཙདསྲ་གི་ནཏུ་ཕོནཔ་དང་། ཏུད དམངས་སེགྲགད བ་གསནམས་ཡག།།གདུདསུ་མངམའདེབདང། བའང རས ་ ཅད་ན 
བ་ཕནྡྨ་རཱན་གཏམ་ལབ་པདང། གཉིད་ཡུདབས་དརནཆལས་བཅུདང 








ལིཚིཿ།དང་། ཧཱ་ཅང་དམའ་བའྲི་དུངནས་ཀྱང་མི་ཐོས་པ་དང། འཆེགས་ཐེངས་སོགས་ཀྱི་སྐབས་སུཊ པནས་ཕླབས་ན ཅུ། མགུསཛུན ལྔབིལྷ་སྐོམས་ལ་ཐོག་མནས་།ོང་ཀོད་ མཿ 
སམི་ཐོས་ཤིདྲ་དང་ནས་ཐས་དསྲ་ཅྲི་གད་མབ་དམའ་དན་པ་དང་། དལྲ་པེལྷ་ཅེམས་ལཐག་མནས་།བརྡ་དུང པར་འདོན་ངུནམས་ 
༢དན་ནམ 


ཆ | 


༡༢༠༤- 


1112 








འཐད་འཁྲོནའ་ངིངས་སགསགཏུནནས་བམི་དུང་ཞིང་། རྒྱང་སན་ ༣ ༈ ཕི ཡི 
 བའི་དྲབ་དབ་སཚུལདུབླན། ཚེས་གཉིག་ནང་མེ་ཐེདཔབུན་མདུགཏུ་སོས་བསུ་སེརྒསྣདབཅས་ཁངྷཏི་དྲདྲ་གཏོདམ་གཏེགས་སྐངས་ཐུནཔརྣམསམ་གཏོགས་སླུབ་ཕོགཿིྱད་རྒྱབཏུ་ཕི་འབུནཔ་ 











སཾ བདཧནྲཧྲཾར་ཐོགོཆོགསམོད་ 
་གསདདྲ་ཉང་པོའྱུདཔྲ་གགས་ 


ཟྲི 
སེམས་བག ། 


ཚོགས ཐེདས་གཉིག་རེ་ཡིནཅིད། ཆེས་བནུདང་མཇལ་བའི་ཆོག་ས་དོ། སྣབན་ཚོདརིགས་གཞནཐམས་ཉདའི་དོལ་འཇོགས། སྨུར 
་ད །འདེབསཔྨ་ པི་ལུང་དིན། 
` བས་འདིདམི་དགོས། མཐདདེདདཔོ་་༥།[ཌླ 
¦ ་ 






















ཡངདགྭབརྒྱུད་འདེབསནས་བཅམས 


ཀྲུག་པ་བཅས་མ་ཆ་ 


-2\ ཤཱ 


ཅད་ལ །ཇྲ་བཱ་མེད་ཊི་ 


རོ་པ 





€ ཏྲ. ¬ 
རོད །གསུམ་པ་ཉི་ནར་བཞིན་ཐུནབ ཞཾནཱ་ལ་ 
ཿ དང་། རྗེས་ཐོབ་ལྡངྷ་ཉལ་སོགས་ཨོང་ པ་ལྷ 


གྱི་ཀེབེ་དཔོནཆེན་པོ། ཡིརཔ་གའི་ མ་ 








པ་ཚོགས་འནྤོརྒྱུས་ ་པར་བུ། རྒྱུ རྒུད རྒུདབྱ་ཀགས་པ་དད་གྲུནབ ཐང་དྭདྲ ཕཱན་མཐདྱ་བངགཏེར་གུན་བཟད་སྐོན་ལམ་གདབཔོ། །ཟླབ་ཡུར་མད་དོག་ཉིས་ལསེཐྲར སྩེ་སདྒམདོ་ ༠ ¦ 6 
གས་པད་འདིར་བཞུགས་དགེ་སྲང་ཐུམས་ཅདགདིང་ཆོས་བཅས་འདུས་པ་ད། གངི་འྡང་བནས་བཟ ་ནཚགས་ི་བར་གངདན་བངྱརལགཏནནཔ་མི་བཟད་ཞནྱབོལ་ཕྡན་ཅིས་བབ་དགོས 
འབྱོར།བྲིགས་ཆགས་ར སྦུབ་དགོས་པ་ནི། སྔོན་འགྲོ ཤངས་ཆོས། དེ སྱིར་དྲུག །རྫ་ ཐོགས་ཅེན་བཞིཔ་སོ་སོའ་ རཝུས་ལེན་ྱ་སྐབས་དང་བསྟུན། མཉམ་བཞག ཏིང་འཛ 
(རྨ་མ་ང། །བཞིད་ལམྭ་ཁེར་ྲིདནེས་བར ཆེག་ཏི་ ཐནཔ་ཞིའྙིརལ་ རྣལ ལའཛྱོརྲས ཨང་དཱ་གཿ ཞུག་དགོས་ཤིང་། དའ དི་དུ་ལ་ནིའིད་ཡིག་སེ་སེར་ རོ་གསལ་བ་ལྟུརལ། ༈ རྱབཏུ ང་རང་འེཐམས 
།འི་ལཱ་སཾ། དགོས་པ་དང་། པེའའབདས་ པྲི སྱེ་དཔལྟག པར་ཀརྨ་ཉིདགྲི་རེས་འཇུཊ། །ཐམས་ཧདྱ་ཀི་འདྲ་ ཕྱིའིནེ་བའི་ཐུག་སིགས་ འགྭའི་ཧཱ། ཧཿ བས་ 'གཅིག་སངསྨ་ཆས་ག །ཉེས་པ་ ཨན 

ི ཐེརཔས་ ལཱང་བའི་ འརྣཝ་འ། ཿའབྱོད་བསྐེད་རྔོགས་སྐབས་བཅྟུ ནྲཧས་ཝཱཿ ལྤདས་། ཏེ་རུང་རོ་ལན་ག ངི མ་བཀལ། སསག ནྣད་བཤྲང ངལ་མི་རྟོག་ ་པ།འ་ངང་ལ་ ༧གནཨུ་བཞ ག་སྟེ་ཤེས་ ཊེ 


༽ 
རྣེལ་འཕྱོར་པ་ ཕྤིདཔ 
རྭ 
རྣ 

















÷ ༄ པྨརལ་ད་དབབ། ཆ་བའི་ཡིདམ་གྱིང་རྒྱལ་དང་ལྟ་ བས་བདདྱར་སོད དྡེ སྭ་བདད་ཚི་དིལ་བུདད་ཅོས་སན་སེགས་ཡད ྭལེ་ལ་བཞགྭ་ དཆོགཅིད། མེདན་དེདགཤི་ལོབྱོ་བཏོབ་ལའོ་བའར་ིགོ༦ 
ཱ ད་ཆས དམད བོ གུམ་ཅིས་མ་པགཏིསམེན བདདའམོསལ་གཡནབཟམའབྲན། སེད 
¦ གཱོླ་བ་མ་དགོངས་པ་འདྭས་པའི་བླགས་བཛོད་ནུས་དསྟེབས་བྱལེདདམ། མིནུས་ནགདདབང་ཚསྱྱི་དབང་ཕུགགིས་མཇ་དབའི་ཞྒོམདོན་དངའདྲེལ་བར་དབྱངསགསལ་ལན་གསུམ་སེགས་ཀྱིས་ངག་བྱིན་གྱིས་བརྔབ། ། 
༡ སྨིན་གླངགཏེ་ཅེན་ིས་མཇད་པའི་རྟེན་བསྐེདས་ན་ད་འགྲོབས་གསལ་འདེབས་ལེའུབདུནྣམ་ལས། ཟུམ་སྙུ་གསུམ་དང། བམ དགས བུདེབོནཔ། བཞེངས་ཤིགཔྨྨ་ལཌདྲི་ཀྱང་བཀྲོལ་” 
ཛྷ མཐར་དབང་ ལིྐུཾམྱབ་བནི་ཏེན་བསེདདཔའཐེལ་བའི་གསལ་འདེབས་ཐམས་ཅདལ་འགེ། རྟེནབསྐྱེད་འདི་སྨིན་གཏེརཐོགམ་རིག་འཛིན་ཐུགས་རྔིག་གཾ་དགོངས་དོན་བསྙིལ་པ་ཡིན་པ་དང་། ཁིདྱུནཔ་རམ་ཐད་ 


 །ཡོདབས་སྨུབཔ་ལ་ཞུགསམ་ཐག་པའི་གྐབསྤ་རྒལ་སྲས་པདྨ་འགྱུརམེདརྒྱམཚོའི་ཡིག་ཆ་ལྟ་ཁྲིད་ཡུང་ཡད་པྱདགོས། དེནསྣ་སལ་དཀར་ཡཾདབཞིནའབརལ་འི་བོམ་བླཟས་ཁྱགསམ་དང་། ཡིམ" 















ཁནབས་པའྙ།བས་སགསྤསསང་འབོདཕངབཊསྣ་གེམ་བུསནས། ཕུགཅེན་སན་འ། བསྟན་སབ་སྐབས་བདག་བསེུད། ཚྫོགས་རིམ་གཏུམ་མསགས་སོསའ་པབས་གུནི་དགྱོར་དངས་གཞི་ལ་འཇྲག། 
ནམ་ལངས་པདཉེ་བནྡ་ནགོལ་ནས་གསང་ཐིག་སོརལས་རྡོརསེམས་པགྱྭ་ཆགཉིག་པའི་ནལའྱོརྱླ་ཡིག་བྱས་ཉེ་རགཅིག །སྭཏྭཱཔྲེད་སོར་ཙོམདང་། བུམ་པ་བཅུད་ལྡན་སྨཿ གཱས་བྱས་པ་ལ་ཐུམ་བཟླས་གད་” 
| ཇི |འགུཔ་མཐརདབངའེནྱབ། གྲུབནདེམཐརཆེ་སླྲབ་སྒོམ་བཟླས་ཀྱང་ཕྱྱད། ནམ་ལངས་པ་དང་ཆུབ་གཏོར་འདིང་བམས་གང་འགུབ་དཏང། འདིའང་དགོད་མེནས་བཤམས་པདང་། འབགས་བཅོགས་ཆེས་གྲ་ 
!;4. པསུགས་སྐ་ཚོས་གངྱ་བུང་བསནཕན་ཡོན་ལས་ཉེས་དམིགས་ཆེབས། དམིགསརིམྱ་ཕག་ལེནལེགས་པ་དབྲམབ་ལནལ་བཞིན་བྱ་དགོས། ཟུནྲ་གོལ་འཕལ་དབལ་ཆེནྣྷཌ་ཁང་དུའཆོགས་ཏེ་ཚིག་བདྡུན་་ 
| གསུལ་འདེབས། ཤོའ་ཐ་བདེཆེནམ་དངྱལགའ་ཚལཏེཔགཅིག །ཟམ་སངགྱ་སྡེསདནྱི་ཞངེུསདོད་ཞིངོའིལུབབྱཡདབ་དང། ཨུངཔོགསུམཔའིམདོདང་བཡ་དོངའངེནམས་ཉིན་ཞག་གཟིག་ 
¡ གཉེསྱ་བྱས་རྣམས་བཞགསཾང་། ཞིཀནས་གས་ཕྦྱོང། བྱངསྡམ་འེནཔ། སྔཀས་མིསྡམབཟུང་རྣམས་ཁི་ཞར་ཕྱང་ཚགས་བསགས་སྟངཔའ་སྡུསཔཐར་པའིེ་སྐས་གཤམ་ཙི་ཐིནལྟར་བྱ། དེཿ 










ཇེ 







༡༩༡ ལོ་ལ་འ བང་འབ་ས་རས་་གཌར་སས་པོརངོད་པར་བསལ་ངོས་པོར་ད་འས་གོཞི་བོའའ 
„ ༄། །ཐཱརྐགྱཐོགམ་བསྟནབརྒྱ་མཚའི་རྩ བལཡི་བ་པའི་དམ་བཅའ་བྱུམ་ར་ཏིཚིག་རྗེསསུ་དོནདནཔར་བས་ལ་དགེེ་སོརདངོས་གཞི་སོ་སའི་སབས་བཏུན་བ 
ཝཾ །འགྲེབའི་གཙད་སྔ་ཐོན་པས་ཕུད་དང་འཕྲོ 


དམ་བཅའ་བྱམར་ དནཔརྩ་པསལ་དགེ་སྷོར་ ༈ ཧིནགུང་དཀོནམཚོགཇེསྭ་དན་སྔན་དུ་ 
ཕོགམའི་ཆང་བུ་བཞག །སུང་ཚོགསལ་བཅྲ་རལའབྱོད་ཐལཏི་གདང་ཤུན་མྱེན་དམེདདདཅི་གསདབད་འབེ་ལབས་ནད་གི་ཚགས་འཁོར་ཅིལོདསྤ་བདམཐར་ཅག་ 
2 མའི་ཆངས་བུ་བཅོས་ཏེ་ཡོན་མོང་བའི་གཟུངས་དང་མདོའསྤེ་བསལ་གསོལ་འདེབས་བསམ་ 


པ་ལྱུན་ཐུབ་དངབདཅདལན་སེལ་བཏུང། གཞན་ཡང་འཇམ་དཔལ་མཚན་དཛདདང་ཤེར་པིན་སུདཔ་སོགས་མདོ་ནུད་ 
ཟབམོ་བྲགགཔའམ། བསྟེནྷ་སབསྱ་ཀི་ཀ་བསྔ་ནམ་པྲུ་གངས་ལ་མི་བཅི་བའི་སགས་ླགསྤ་བུ ཅིགཔའི་ ཏོ 


:ཁཿ 


བསི ཡལ་མི་བརི་བའྱིགས་དྲགས་ཤུབ་བུམིའཆདཔ་ྱབ། ཧྱི་ཐུན་ཙི་ཐོག་མར་གསད་ཐིག་ཡངདགྱ་པགྱཧར་གཅིགཔའྲི་སམ་བྱབསྭ་ཁུགས་ཅམ་དང་གཏེང། 
འབྲུག་དབུཔལེན་བཅསྱ་བཤོང་ཨནགང་ཡིནལ་འཇུག །ཐན་གྲོལ་འཕལ་མགོུནཁངབསིལ་བཅལ་དུ་ཇབད་ 


| 
| 





དཱ ཆལ་དུརུབད་དདབསུནནས་འཇོགས་ཏེ། ཆིག་བདན་ཐུང་བ། དེ་རེན་ཟབ་གསུལ། གདོདནས་རྣམ་དག ། 
2 ངི 5 ུ བརབིིིིིི་་ིེཾ བ་ར ཀོད ཀ་ཅ ཀའ ང་༩ «+£ 3  ས༣༢།༨9 ༦ - 0 ; རི 
-4 །དུས་གསུམརྒྱལ་ཀུནརྣམས་ཝེནད་འགྲེབས་དངས་ཁུགསཛུད་ཝེ་ལྔ་ལུཡདཙཡུབདགབཀྱད་ལ་གངང་བརྒྱན་བརྒྱད་གཞནརྣལས་ཁྲ་བཅུདཿམཿ་བཀླས་བ་བསྲ་ལུདསནས་ག། དའབུལ་བཅསྡ་གབནས། མུང 








མཛུདལི་ཤེས་ི་མགོནཔའི་གཏོརཆོག་ཕུནལས་གཏེརམངོདལ་བྱསེདཆོགབསུས་པཚགསབཅདམྱཔ་རབ་དང། བ་མགོནདྱབེརམེད། དམཚོག་གིཔསལ། མཐའའགྲོ་དབད་སུདྲ་ནམུས་དདབཿསཔའི་ 
བསེནབླཊས་གཏོརའབུཕྱབ། དེའང་གིབསེལ་ཡེགབྱརཉེདགཅིད། །གཞུན་ནམས་བྱར་པབྱརདར་ཛོ་དས་བྲས། དེནས་རྲརཔེ་ན་ཕུམདལ་བདག་ཞིམབྲས་བ་བྱརས་འཁིའྲ་ཝསགས་ཀི་གཏོར། 
4 འདུལ་ལཱགས་བསྔོས་དདབཅས་པ་ཆེ་བཅུ་བཞི་པའི་གསུང་ཏདྱབ། དེནསྣ་མིན་ཐུགས་དམཿན་ཡི་གཏོདྱ་ཧི་ཁོངས་སུ་ཝགས་སད་མ་དངངང་བདོམ་མོའི་བིན་ལས་སྐོངབདང་བཅས་པྱ་མྱདཏེ་གཏོང་འཐུལ་གུབ་ 
ཌཱ ནུས། ཆེསྣ་སུབ་པའི་བརཆད་་སི་དང་ངྲེ་ཐག་པ་ཐམས་ཅདཐག་པའི་ཆེདུད། ཤེར་སྟིང་བདུདཐོག། །སེད་གདོངམ། ཡདཐོག །ལ་ཙཱ་ནམསྦ་ཅྱི་སོམ་བགས་མདོར་བྡསས་དུད་འཐེལ་པའི་ཐལ་རྡེབ། པི་ 
¡ སླེག་གདོངལ་འབརཔ་གཏེརགཞུད་དངྲ་སགས་བདུན་ཅམ་དུས་ཡིན་འཆྲིབོག་གསོལ་འདེབས། འཇམ་མགོནབ་མཔྱད་གད་དབང་གི་ཞབས་བརྟན་འདམ་དབདས་མུབྱེན་བཙེའི་དབདཔས་མཛད་པ་འཇིག་ཉེན་ 
[_གསུམ་ནགོན་མ་ཆགས་ཡེད་དགོས། རྱབ་ཆོས་ཐེསྤུམདནས་འབྱུངབའི་བསྲ་སྨན་ྱི་ རྒྱས་གདབ། དགོངཐཱནིཐོགམ་སེ་བསུད་མདོར་བསྡུསཙཝ་དང་། རྟེནབསྐྱེད་བཅས་ལྒོ་ནུབརྔ་ཡབམའི་གསོལ་ 





























རཿ ཤོ འདེགསདབད་འིོའཔོམསྦ་བ དཔས གོ བོ་པ བན་གསདཝགནོརེཕརཔའྲིསོ བླཟས་གཏོར་འཕུལླགུད་ནདབཔའེན་ཀངྱ་བ། དབངའེནགསུམཔོ་། རྣ 
རྟེན ཕྱེད་སྔན་དུ་འགོ། དའི་གསོལ་འདེབས་སངས་རས་བལ པཱན་པ་དང་ནུབྱ་ཡོགས་བདེ་ཆེན་མདཏུང་ལ་དབང་ལིན་ཞུ་བྷསི་མསམཐད་ 
རལིགྲུ ཤགས་ོག་་ ་ཨུབརྒྱུ་དབ་དང་ལུངབཤགས་སེགས་བཏོནལྩོའ རུགསེརབསམ་དདཛོགསུ་ལེནའོད གསལ་དངོས།༥ 


3 
ངཿ དག་བསོ་པའི་བཞེད་མསད་ སྩ་གྲཁདིའའུ ཀྲུབ་འཚོལ། སྱི་ལའེ འོདདཔག་མེདྱ་ཊི་ཉལ་འཕོད་ དཆོས་དུགྲ་ཡག་ཇོགས་སོསོའི་སྐབས་བྱར་ཉལ་པའི་ རལ་འཕྱོརྲ་ཙི་གཏིདྱ་བ་ང་མལ་དུམ་ཤོརབད་" 
ལུ་ཡདུབྱར། ཏ སླད་ཐེ་དདས་ལྔད དབྡལ་འཕོརལ གཡན་གས་ དགཆིག་གཞིནཐང་རོདཆགསའྲ་མག་དཔར་བཊཆུགས་པའའང་གེས། གཏུམ་མོལ་འདྲུགནས་བཟུང་སྒུབ་པནམ་གྲོལ། 


 ི་་དེད་ངོད་ནམས་དང་། འདྲོན་ཅ་འཕད།ལོད་ཀས་ཕགནཔསས།མེདནདམས་མདས་པའྲིཞཀས་མ་ཡནཔརས་ན་ཏྭུལའཁམམདན་དདནི་ེས་ོིསསེགས། སོར 







དྲ་སྤམ་དགསནི་ཇག རཱི ད་ 








་ 














= 


དག་འཕུལ་འཁོདདིདྲགངས་མདད་དང་ཡུན་ཐུངབས་ལེགས་པརཀདཟནཔ་མིའོངསབསརེ་ཞིག་བཏུད་སོམསྤ་པུ་བཞག་པའོ། །བཞིད་མགོནཔང་སབཔ་ཕོའཉམས་ལེནདང་དདོནྱབསོའོནོ། ར་། 


།པལེ་གཉིས་ལུ་ཨྩྱོ་ཧན་ལས་འཕྲོ་གིངཔའི་ཟབཆེསྐ་བམ་དཀོནམཆོག་སྨྱིའདུས་ཀིདཕྱེད་རྔོགསསཐདུྱིནཔ་དགོས་ཏེ། ཐྦོགམདཔྱིན་རླབསབླམའིརྣལ་འེྱོར་ཞག་གསུམ་ཛས། ཐུནམོངས་སྤནའགྲོ་བཞི་ 
ཱཾ།སྦྱོདསདས་གླིང་ཡང་དེ་ལྟ་བཞག་གསུམ་དེཕྱང་། དེའྲིདཆེན་གུརུའི་དགོདསྦྱརན་ལྟངྩས་བསུའགོ། སེམས་དཔྩེད། ཡིག་བརྒྱ། མཉྫལ། བླམའི་རྣལའབྱོརིགྱི་གསོལ་འདེབསྣ་དུངབཆས་འབྱུམ། ༥ 
༤༣ ཕགདེདེེ་ཐབ་ཝཱ་གིདངས་སུ་འགྲོ་བརྱ་བ། དེལ་དྟེན་ཡིག་པྨ་འིཞལ་ལུངདང་ ཕགས་ཏེ་ཅིག་བདུནགསོལ་འདེབས། དེ་འབྲེལ་བྲད་གྲུརའི་བླགས་པའབམ་ཕག་དེ། ཕྱི་སྒྲུབཐོདཔྲེད་རྩལའབུམ་ཕྲག་ 
[གསུམ་མུམ་བཞི། དངོས་གཞི་ནང་སྱུབ་ཟླ་བ་གསུམལ་འབམ་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་ཡན་ཆདགད་འགྲུབ། གསང་སྒུབ་དྲག་པེའབུམ་ཕྲག་བཞི། ཡང་གསངསེངགདོད་མ་འབུམ་ཕག་གསུམ། ཕྲིན་ 

།ལས་བཞྲི་སླུབ་སེ་སོདཞག་གསུམ་དེཙམ། ཚྲ་སུབ་བདུན་གསུམམམྨཐ་གཅིག་ལོངས་སྐབས་དང་སྦྱར་ལ། ཾསྐད་པིན་སྲེག་ཞི་བླཟུསྱ་ཉི་བཅ་ཆ་བཅས་འགྲུད་པརྱ་བསནས། བསྐྱེདཾམརྗེས་འབྲེལ། སྦ 








ཆི 










མཐིད་ལི་གཁམས་གཡུམ་ལོ་ངོས་སོ་ལོ་ཝཱརྦཁིདརངསོ་ོའོ་ལོགཅིག གྲི་གྲ་གངས་ཆ་བགོའོ་ནས་སོ་སར་ཉགས། ༥ 
རར ` ༢༨༡༤ ངེ 5 ༨ མ་ ་གལ་ཡར་ཁ། ང་ས་སེར་ ལྭ གཞྭ་ ལ༽༽ པབསན། སིརབ་ ེ 
༦། །སཱན་དངམ་ཏིའྲི་རལ་འབུར་ཞག་ཐངས་ཏུངཿམ་དེ། དེནས་ཛོགས་རིམ་ི ཟླ གསསསགསུམ། ས་ས་ས དཀས བས ཨ།རགས་ཆེདམའ་འོ་ཅུནཡདྲནཔས 
ཌྷ ༅ོ བ་ར འི་ལེང་དེལ འང་འརེལ་པ་པར་ ཐྲ་མོགའི་ཆྩ་རླུང་དངའབྲེལ་པརྣམས་ཞག་གྲ པས་ཐེནོད་ཕྲང་། འདག་སོགིའི་ཁིང་ཡིག་ང་འ། །གཟུང་པེད་བཅས་པའི་བཀླག' 
8 ; ས་ལ ཡ་གའ་བཉདརམ་དང་འབལ་པ་དང་། ཨཿ ༤༤ 3 འཕེ་བའང་ ས་ཐོནུ་སྐྱང་། ད་དག ཨའ་ཁད་ གཱ གག ༽ ལོ 
ཐོནཊུ་སྱང་། དའངམཱ  ལི༽ི །ལྔ་སོང་པའི་ལེ་འི ཏྭ་སྒེམ་དགེས་ནི ། མཐའ རྟགས་ཐནཱ་སྱ དད ས་བ སྦྱབར་བདེ་བཅེན་སོའི་ནྦལ།༥༢༩། 
ཤོ དང རོས་གཞི་ཁྲེགས་ཆོད་ཤོད་ནལ་ གངས་ཁ་ཤས་ལ་ཆང་པའ་དྣ་བནྭ་ན ནད་དགོས། ལྕི་ཕྱི་མཙྭམད་བབང་ལུངའི ཀལགསཔརནསཏ་ལསྦྱ་ང་བད་བཆན་པའྡ་ནྲས་ 
༡ །དང་དངོས་གཞི་ཁྲེགས་ཆེད་པདྲ་དལྟ་བྲག ར་ར གཏད་བཅསན་དདགས། ལྱ་བུ་མཅམ་དྲ་དབང་རུང་བད་ཀ་ལ། ཁྱ ེ ~ 
 དང་དངོསཐ་ཞིི་ཁེགས་ཆོད་དདནལྷ་ཐུབ་ངས སུར་ཞྭ་དགུ་སེང་གསུམ་ཆེདབདབཀའ་གཏད་བཅས་ཞེདདགས། ལྕ་ཕཱ་མཅམདུ་དབང་ལུང བྲ་ཅེན་བཀའ་བྱཧདདདགཤེགསའདུཔཔའི་བྟེན 
རཾ འུང ངོས་གཞིའ་ཐོག་ཐར་ཕྱིནྲ་རུབས་དབངབསུར་ ཤདྲགུ་སང་གསུམ་ཆདབངཀ རཿ སྤིཾན་གི་ཡའ་ཤད་ཚོད་ལག་ལེན་ཏུ་བསྩར་ནས་སྒྲབ་ཆེན་བཀའ་ ༽ྱ་ ཉེག 
ྱིལས།ལོ་ཆེན་ཞཆ་ཐིས་མཛདཔའི་བའན་ཡིག་ཆེན་མོས་ཁོག་དབུལ། གཡུལ་བུཏིའ་མར་སོནསེ་རབ་ཤད་ཚོད་ལག བཀབ་།ང་ཞི་འྲསེགས་ཐུགས་ཁངྱ་བ། མགོནྡ་སྤུབ་བརཇྲ་ཝ་ 
ལེལ་གཞི་བྱས། ལཆིན་ཉུ་ཤིས་མཛདཔའི་བའེད་ཡིག་ཆེན་ཁོས་ཁོག་དབུལ། ཁགཅིགཔད འགུལ་ལོངས་ཁུབ་དངང་ྐན། མཐར་ཁྲ་སང་ཞི་བའྲི་མེགས་ཐུགས༅ཿ བྱ། མགེན་ཏླ་སྲུ་བ་བར་ཇུ་ཕྲད་ ` 
པ། ཞི་བངབསྐརྡཔ་བདུནཝག་གཏིསཙམ། ཁེང ཟླུབབླབ་བླ་དག་པཞ་དང་གཏུག་དུད་།འརུ་བྒང་དངཞོུད། 
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དགོས་པས་གཏེརགསརཆོབདག་བསྟེཞ་མཚམས་བླབ་གསུམ་ཡཾ་ཀི་དྲག་སེསའི་བསྐེན་ཆདའཁྱོལ་བ་དང་། ད་རུང་འྱགན་ཕུང་པ་དང་ཏུམ་གན་ནག་པའིབསེནཙད་ཀང་འབྲབ་པརྨ་བའོ། །ལོ་མཚོད་དང། @ 
ཟླ་དུ༅ྱི་མཚོ་དཔའིའདོན་བྱའེདི སྒནམས་སྒུབ་པ་སྙིའི་གལ་དུ་ཞུགས་དགོསཔ་དང་། ཏན་བཞིདཆུན་ཅི་འདོཞསོམ་ཐམས་ཅད་བུདགོང་སོས་སྒུབཔ་ཕིརྣམས་དང་ཁྱད་པར་མེདཔ་མ་ཆད་པད་བྱདགོག། 
ཤལ ༣ དོས ལས་ུསདགོན་ཛགྱམ་ས་ཞབའི་ལས་བདབླམས་པ སྒུབ་ལྕ་གསུ་ཀྱི་དིའོ་བཅས། ནམ་ལངས་དིབ་བསད་་་མཆོདདངདགེ་ལེགསྤསིནཝང་" 
ཏྱཾཿ ལྟ་བུའི་ལྷ་བསང་་ཁུ་དངུ། གུང་ཐུན་མཛུག་ཏུ་གཏེ་རགསདྱ་གདྲུག་པའྲི་ཝིན་ལས་བྲཟས་པ་གསལ་སྤོངབཿས། སེད་པ ཌ་གསུམ་དང་ལྷ་མེ་དཔལ་གྱི་གཏོར་འབུལ། གཏེརགས་ཚེ་རིངམའིལས་ 
བྱངབརླས་པ་གཏོརཁཐུལསྐོངབརྣམས་བྱ་རྐིང། སངསརྒྱས་བསྟནསྲང་ཁོགས་ཧྱིས་མཇུག་བུསྣ། སྲོད་ཐུནམདུག་རུ་དྲག་སེང་དངཔྲིནལས་བཟླས་པ། སྤྱི་འཇུས་ཚོགསསྐངོ་ཆགས་མེད་དུ་བྱ། ཚོས་ 
| བཅྭོ་ཝ་གཏེ་གསའ་རྣམསས། ཉེར་བྱརདལ་མམེཔངོན་ཛོགསྦྱར་ལ་པོའི་ཕཱན་ལས་བླཟས་པ་གཏོར་འབུལ་རྣམས་ཀངྱ་ཐ་དགོས། ལོའབཞིན་ཟབ་བཞི་པའི་ནང་ཀུ་ཐེབས་དང་བསྟནམགེན་དང་ཞབས་གྟན། 























་ - ཌི བླབ་གཾ ཐོའོསམོསསཉན་གཉིས་ལྭ་ཀུ་ཏིན་རརྨ་ཀུཛོག་གདངསཅདའདོད་འཇོ་དང། གྲནལ་ཆོསྭ་ཀུཆེན་བྱརདམཆོད། ཆགསམསེདགདུ། ༨༥ུལྷ་སྦིདུ་མིགྲ་བུ་མཚོད། ཀླུ་༥' ཐོ་ 
| བསངས་དངྡ་དུའི་སྲང་སྐེད་། ཀླུ་གཏེར་རིགས་གྲངས་གསེག་བྱ། ཟླྲབ་ལྔ་པའི་ཡར་ཚེས་བཅུ་དང་བཅུ་གཅིག་གཏེངཅེན་རིནཔེ་ཆེསྨ་སླུབ་གནས་ཀྱི་གཡས་རོལནས་བབ་གཏེར་སྤན་དྲངས་པའི་དུས་མཚོད་ལ་” 
 རྡ་ནཀི་ཱས། ཞབསབནླ་བབ་གཉིས་རསམེསཤེ་ོདཔ་ནམགནམབབ་བུག་གསམ། མ་ལ་བ སིངབཅསཔ ུ་ཞན་དགལགཏེརགསར་གས་མ་གནཕས 
(ཛཾ པིས་འབབ། ཤེལ་ཕུག་བཀའ་བྱརད་ཛོངའཔརམ། ཡུངདགནམམ་ངོད་པསགས་ཆེ་ཐིན་ལས་དངའཐེལཔརཚོགས་བྱརགཉིས་གསུམ་གར་ཁྲསབཉིན་གཉིསསུ་བླསབདབན་པའིམཆོད་ཆས་ 
¡་ ཡོགས་ཐད་ཞམགསར་ད གས་སུདང། གུམཚོདལ་སེགསདན་སྒུབ་གཉེར་ནས་ཐེངས་དགོས། ཚོགས་བྱཿཱནགཉིས་ལ་ཞཔས་འདེགས་པ་དགེནོནས་བཏང་ལོང་དགོས་པ་ལེན་ནོ། ། 
ཀ་ རྨོབ་ནསྨ་སུབ་ཁང་འདི རམཁེ་ཚདཀཱ་དབངབསུང། ཁྲིད་ཡུང་། འདོན་འགིགས། བཤམས་བཀོད། དབྱངས་ངོལ་སེགས་འཆད་སེལ་བསབ་སྟེན"' 





རྭ 

















ཊ 
ཅངེ་པརྱ༽༄ 


བ་འོ རོ ཀོ་བ ག༽ར་པའ་ལ།མང་༨ཇིའི་ཊྱེ ཟེ ར་རས >¬; ཟན་དུས་ཤཌའདུའ་བཛུའ་ི་དུདའདི་ "༡7. ༣ ད་པ 

` བསབ །ཀག་སྣ་ནམས ཤཱ ༦ རྨ་ཆུ པའྱི་སཱ་མང་འ༽ འཉིན་དང་བཏོན་པར་བཅུས ་པའཆགས ་དོན་ཁ་ར་ལེན་གྱི་གཅོ པོ་དོརཾ་ལཔྲ་པ་ཨནས་མངད་དགོས། བྲམ་རང་གྱི་བ་བབེངསཨོ།་ 
སེལ ¬ དཱ ༠! 57 ༥༡༣5 བ་བ་འ་ར༨། ༤ ང་་ ངོལ། ག་ར ད། = ˆ ༢ (¬= 
པཿ ༢ག་༅བགས་པ། བད་ཡང་བཙོ། བྲུག་གསས། །བྱ་ཀླ་ཁྭལ་རྱེ་བྱངབ་སོགསབླ་བྲང་པུ་མཆེད་གཉེང་ཚེས་རྣམས་ལ་ཏུ་བསུུ་ ཏུལ་ཐོག་ཐུགས་ར་རྗེས་འཛོན་འཕྲལ་མར་གནང་རྒུ་འྭ། 




















།འཛ་ཆོསྤ་སུང་གཉེར་གཏད་བཅས་འདྲ་གཅིག་འདི་གདང་འདྲ་གཅིག་ག ཉེར་ཇཿ 


རྒྱས་བཀ་ 
བསྲ་མེང་ཅི་་ „=¬ ཀེ ་༨༤་༩ : '༡ཀ༡ར་7༢ རང ་ང། < ༢༥༠༩༢༽ ༩ ང་ས ༩ ༨ ± 
བས་མེད་ཅིང་། འཛོམན་གང་ཚིག་སྣོད་ལྱུང་བཟེད་གྱང་འཆང་ད་དང་། །ཨངརགདང་སྒོམ་ཐག །འཛོརན་གྒོམ་ཁཱའང་འཚོག །གཏུམ་ཡོ་ལལྲེབས་ཀྱིན་ཆད་ཤ་འབྱར་ཁྱི་གོན་པ། 








ཙུ 


༣༡ ༽ 


བདྲིོ་ོ་་་སཾ་་་་སྣས་པྨཔྣོཾ་སཾཾ་ད་་་ྲས་ འེ ༢ སེ་སལམ་རོང་གསཡོབ་བལབལོལ་རར་་པསས་་ོ་ཤོ་ོ་་རོར་ རྩེ་བ 
གསུམ་བརྗེམཆམསསུ་སྲུ་མཆེད་རེ་དཔའདི་གའི་རྡོར་སྐོབ་བཅ་ས་ནས་གི་བཆ་མཛད་དབེོས ཁང་སྙེང་གིམཆོད་གཡོག་སྒུཕཔ་གཞུང་རྣམས་འེས་སྐར་རྱི་རིསུསྨོད་ཡེན་སྐབས་རྟེན་གསུམ། ཡད 
ྲི ཡསམཆདར་དང་འདགའ ་ ཏི 


ཤྩ ཐོག །ཅ་བ་ཆེ་དུང་དངང་གུ་ར་བཟང་ངན་མ་ལོས་ཚང་མིན་ངེད་ན་དམཚུངས་མངལད་ ས་པ་དང་། ཆག་གུག་བུང་ན་ཡང་བཟོ་ཡང་བཅོགྱ་བདགོས་པ་དང་། རལ་མོ་སགས་བཅ་གསན་རང་མཇལ་༥༠ 
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 ླ_ྲགག་ 
ཀོ དེས་པ སོགནགབམམས་སོལྱབིདདཤོས། གད་ལོད་ལོ་གསལ་མེནང་འདན་ཁང་རསཡོལ་བསར་དགོས། ཆོགསཔ་ཡོདདས་ ་ཚོགས་བད་ 
| ཚི བཏངམ་ཐག་འདུས། ལྷིསྒོཁངབུ་པལས་ལྷ།ཁང་ནངདུཾཚོནཡི་ཛོག །ཚོགིསཇེས་སེབམིན་བུང་ནྭ་ཡག་འབུལ་སོགསདགོན་ཆན་ཅི་བཅའ་ཁིམས་སྟར་དགོས། ཚོགས་ཐགནས་ཕནཛུནགཏ་ནོད། ཤའ 
“ཤཱ མིག་འགེམས་ལྟ་བགཏེད་འཉལ་བསྟེས་ནངྱཨངམགོ་བཏུམས་ལྕབ་འབེནཔ་སོགས་ཇི་ཚོག་ཅིདལུས་གནད་བྲསངསལ་འདྲོ་མམ་ལ་ལིདཅེ་གཅིགཏཅ། མཆད་གཡོགསམ་གཏེགས་ཆབམ་བཏུང་དར་ 
རླ སུཔན་གཡི ཏི བུན་པའ་་བཅསྐས་བས་གུན་ི་གོ་ིང་འྲོ་མོད་ལོངས་ལོདཔན་འིང་་དང་ སོལ་སབས་ཡུན་ཐང་བརབ་ཛང་། པོག་མརམ་ཆམས་ཐོ་བཞགནས་བཅུངབོབདསཀི་བརདུ་ལམ་ཐུག 
དྷ མཐོན་ོའི་བསྟེནཱན་མཁན་བྱརད་པོ་དམ་གཏོགས། སྲ་པ། རྩཾཔ། ཁྱད་པར་བུདམེང་རིགསདག་ཞནཆྲེ་རུངསའདམཚམས་བྲོནནལ་བཅུདཔི་ཆོག །ང་ཁང་བྲུག་བ་བཙུདནམངར་བྱར་པག །རྩི་ས་བཅུད་ 
ཁི གསྟ་གར། རབག་གཅིགགིཆདང། བདམེདབྱདནླག་མཆེདྲནམས་མདུནསན་ཝརབའྱི་ཆལཔགཉིས་ཀཉེསཆད་དང། ཚབ་ཆན་གནསནག་དབང། བསྟེནརུན་འཁནནདོག་པཁ་ 




























= ཀློ ཧི ི་མོན་ཇེབ ངྲའད་བཙུདཔདད་འཛུལབ་སོགས་བྱེད་མི་ཚག །དེ་” 
གོསོ་པ་དྨོརམསྤྱ་ཐོང་ཉེར་བཞིའཉོན་ལརྱསོནྡ་སྲོས་ཆབྱ་བསནས་མགོན།བ་ངང་བཙུད། ཚས་གཉིས་མར་བོན་པ་ལས་དེའི་སྔོན་ཇེ ས་ལ ཐལ་དགོག། ཐྲོ་བངས་ཚ་རབའྲི་མུ་བབན 
གཉིས། ཅུན དང བས་དགུ ༡དདགོས། ཡུ་བ" 
བསུས མམག་འབདཔདད། མ་ང བ་ས གཏོ་གིག་གཞན་ཅལ་དང་་མིབཏང་བའོད་མཁན་ནམས་འཐིམ།ཁངདྲུག་ དད སུ་ 
བླླ་མབསསང་སང། ་་་ བདངེས་ཛརལོཔ་ནས་དགོངས་པ་གནང་བ་དཔི་གས་བསལ་མགཏོགས་གཞན་སུའང་ནང་དྲ་ཡི་ད ་དེདང་སེམས་འདིས་པའི་བསམ་ཡོད་དབང་ཡོདྱཀིས་མ་དག་པར 
ང་༧་( ཨེང་ཤོདམཛལ་མཁནདོན་ཡོད་ དྲ ་ ཁོ་ཚོ གྱེསློད་བཞོལ་ཨི་རུང་ ང་། དདྲ་ཝི་ཆབ་ཆེན་བྱུང་ན་ ད། དུས་པའི་བསམ་ཡོང་ ཉས་ས་དག་བར་ 
' ལཞང་ལྷ།ཁང་སྟེདཔད། ་གཉེརནས་ཐོགས་དན་བིད་པ་ལུསྨྲ་སབཔ་གཞན་དགྱེ་སོདབཤིལཡི་ཅུང་ཞང་། ནདྲ་་ཆབ་ཆེན་བུ ཙྱ་བསན་དང་པང་གྱི་སུད་དག་ཅིང་ཚོགས་ཛོགས་པའི་ཉེན་ 
དལ་ཚོབ་མཆ་བྱ་བང་དྨ་སབ་གཉེདནས། གསུད རག རམསོགས་གངའབྱོར་དངོས་ག བྱསན་འ རང་གི ཆོགས་ཛོགས་པའ ཱུ 
ྣ ཆར རི ཅི་ག ལའ༨མ༦ང་པ་ཤམས། ི་དོ། རྒས གཞུང ས་ད ོསན་རངས་ སངགུལ་དསམ་གོད་ས་ཉམས་པརྨ་བ་དགོས་སོ། 
སྙུཿ ཧག་དང་ དྲ བྱ། སོསོ་ བཞལ་ཐངལུ་བརྙན་སོགས་དེཕ་ཡགཏུ་ཕོགས་ རགས་ཞམདབས་གང་བརརུད་ ཅག ༽ང ” གེ ་༦་ད་ 
ཡད་པ་གཅང་སངད་པྱ་བ ༡༨ དར ྫ་ གླ གླ གླ ༩ཀླླླསགིྣྐཀསཀ།པྨྣྨྣྨྣྩྐྤ ངརནེ་ 
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ཤི་གལ་གདན་བྷག་བདོལྱ་བུངན་་ནོརྨ་བནས་ཇུགས་་དེའཛལ་མངད། སྦབ་ཡི་ནསུ་ཙ་ཐུངབའྱ་ལན་པ་དངཆོ་མགྲ་དབྱ་བབདད། སྒྲབཕེབུརེ་རེལ་གལ་གདན་རེ་ཅམ་གསར་བཞག་དགོད། གཏོར 


ཡིན། ཕྱོགཔ་རིས་ཆགས་སད་སི་གྲེང་། ཚོས་པའི་མཚོངསྟ་ཏགས་ངོམས་པ་འོང། དནཔའི་དོདལ་གཅིགྱ་རབ་གཅིག་འདྭག།མྱིབ། གོགས་དན་ཧྱི་བུརཆགས་དོནནེད་ལ་འགོས་པ་ཡིན། ཐམས་ཅདྱ་བམའི་༠ 
,_ཟ”བཀའ་དང་དགོངས་པ་ལ་བརྟུན། རྒོ་གྱིནད་ངྱོནའཞུགས་སྐབས་ཐམས་ཅདལ་གཟན་ཆེནད་ཡི་འབུལ། ཆོགས་ལཤམདབས་མྱ་སོན་པརམི་འགོ། །ཁ་འཐའས་བསན་ཁ་ཝནས་ཕྱག་བཅ། ལན་སྤོད་" 








[ མཁནནས་ཕགྭལ་བཅུ་འཚོལ་དགོས། ལག་འཇིངསྤྱ་བསནལགས་ལ་བེར་ཀ་བཅྲོལ། ཇབག་གི་ཆད་པ། ལནཟོག་མཁནལ་བར་ཀ་བུ། དྲདུམཧི་ཆདཔ་ཡོད། དན་པའྱི་དབའ་ཚོ་མིདཔངྒ་གབྲཐེ་བས། ཇོང་། ༠ 
སློབལའཐབས་འདིདས་བྱེདཔ་བྱད་ན་ལྐ་མཆེད་མདུ་ནསྐན་གསན་ཕུ་བའི་ཆད་པ་བབ་འོས་ཐོག་ཚབ་ཆེན་གབ་གལནས་ཕུད། ནོརྭསོབྱ་ཀྱི་བཀོདཔ་ལམི་ཉན་པདང་། ཁ་ལེནརག་ན་མངང། བྱྱ་ཕུག་འཚལ་” 












རླ དགོས། སྒྲུབ་གཉེདགྱཾཇ་བརྡ་བྱང་འཕྲལ་རུང་ཁང་ནས་ད་བུངས་ལཆབ་བསེལཏྲེཐྷན་བྡད་བཏད་མབསྲ་གལམལ་དྲུ་ཞུགསནས་དགེ་ཀྩོརལ་འཇུག་ །ཐཱནབནཾ་བཅདབན་པནས་ཐུན་མགོལ་བར་དྲྭ་མུབ་པ་སུའང་དང་ 


72 གཤག་གིི་ཉི་དབུད་མི་ཚོག །ཅུད་ནཕགཉེརཝ་འཚོལ་དགོས། ཐཱནའག་པར་འབོདཚུར་འབོད་ལི་གཏམ་ལབས་པྱབད་ནྭལག་བྱར་ངེའཚལ་དགོས། ཐུན་བམམས་རབ་ྱི་སེད་སུལ་གཏུགས་འབྲ་བྱེདམཁན་། 
རྒྱུང་ཡང་སྒྲུབ་གཉིར་ནས་པྣ་བླངས་ལཐུནམ་གྲོལ་བརད་བབ་གཡོགས་གཉིས་ཀྱང་སྒྲབླ་གང་གིཊར་ཡང་འབྲོམི་ཆོང། །སེང་ནྭ་ཕུག་བཅུ་ངེ་འཚལ་དགོས། ཡིའྭགོ་ཀམེད་གཏུགས་འླགཡམཁན་གནད་དོནདང་་ 
ཐིལབཅེན་པ་ཡད་མཁན་ཡིན་ནཐོག་མརངོར་མོབ་ལྲ་ཞུ། དེས་བཏགདྱ་ དསགན་ཆེ་ངེས་རདན་འཕོཚོག །ཟྱ་བཅདབིནནས་སྔན་འྔ་ོསོགས་འདནྱབནམས་ཁི་གབས་ཕནྡ་ན་དོན་མ་ཐེགའས་འུདེ་ 


རལ 





¢ ༄༅། །རིབ་དགོས་པ་དང་། ཆོས་ད རི ངེ འགས་རོར་མཿ དོདྱ་ཙི་ཕབ་འཛུ་ 
༼ །རི་མཚུངས་པའི་བསམ་གཏན་ཙི་ཚ་དམའི་རེགས་སུས་༅ངྱའེད་མི་ཚོག །འདནྱང་ལེད་བཅའ་ཡག་འདིནངགུང་འཁོདམ་གཏོགས་ནོར་སབ་གྲམ། ༧༡༣༠དེན་དབུ་མཛདསསྱ་གུངརང་དདོདྱ་ཚི་ཕབའཐྲི་བསཚ་ཡེ 
༄༦ བི | 








སྐ 


ཤྭ བསྙེན་ཧཱ བསང་བའི་ངམ་བཅའ་ཆགསརྲུ་མི་རུདད་ཁྲད་ཡོད་ནྲ་བུན་དར 





£ ཙངཨྱི་འཏུད་དཀྲོལ་དགོས་པ་ལས། སྔ་ྱིཧ་ཅང་ཁྱ རཾ ཤེ,དྲན་ཤིའི་རོར་གྱ་བགསྲ་ ཡོབ་ནས་དམིགས་ ཏཾ 
ཚི ཤཾ་རིགས་གཏནནས་བེདམི་ཆོག་ཅིད་། ལར་སྦུབ་པ་ལེ་གསུམགྱིརིང་ཡགལེན་ཤེས་མཁན་སོད་བངྒ་རུབངདད་དགེ་འདནྲ་པིའི་དོན་བྱ་བགལ་ཆེན་མཐུན་སྣང་དྲ་བབཅིང་རྡོར་ལོབ་ནས་དམིགས་བསལ་གནང་བ་། 8 | 





----- སོའདཀ་མེདབངནཐནཔར་ཁོདོལ་འདྲོ། ཐལོགྱོར་ལོ སྭ་བེདན་དོར་ 6 
བཟོ་སྐོགས་གཏནནསྱ་བམིཆོག་ཅིང་། སཞས་ཏརམསོ གྲའི མབ་ནན་ོ་དལ་འདི། དེ་ལ མིགས་བསལ 

ཅུདདམ་གཏོགས་ལུ་བིས། ཚ་ནང་པས། གཏས ངག་རིག་པ ི་ོ མས་གང 

སོབ་ནསའལ་དཔྱིའིདཔ་འིབཀོད་པ་ཐེངས་ངེས་དང་། །ལུགས་ཅིརིགསལ་འཆདཏན་ཕུང་ཚོལ་ལྟ་ ཚེ་རིལ་པྱ་བུས་པ་ལས་གནད་དྲ་སོངདའེ་ཉམས་ལེནབ གཅིག་གིས 

སློབ་ནས་འབྲལ་དྲམིབྱེད་པའིབཀོད་པ་ གས་ཇིག་གནས་ཆེ་ནུང་གཞུང་ལུགས་ཙི་རིགས་ལའཆདཉན་པྱང་ཙོ་ ཅ་ཐོས་བསམ་མི་ཚེ་རིལ་པརྩོ་བས་པ་ལས་གནད་དམོང་བ། ༡ཡས་ལེནྭབ་ནགཉིག་ངསཚོད་ 
ཱེ འིགཞུང རྣམཌྩོག་གིཞ༧རབྟཿ རྱངོ་རླུཔཡམི་སྐྱེ་བའི་གེགས་བྱེད་ཅིང་ཐོས་པ ས་འ ནྲཔ་ཞབས་བརྟེན་མཚམས་པ་གཉིསཔ 

རླ གསམ སསགས །འཆར་ས་མད་ནུ་ཉམསྐྱ་པྨ་ནུཔསཡ་མེ་བ གགས་པ རིས ཐུམ མགོནྲ་བ་ཞབས་བཏྟིན་མཚོམས་པ་གཟེས་ །ཡགོན་། 

༢ སྙིམ་པ་ཉམས་ལེནགཙོ་བརི་བེད་ །འགྐ ༦ ÷ དི རྒྱན་འཆོ་གསནྣམས་ལརྡོར ལེ སྔ་བོསགཞེརམ་གཏོགས་ཚགས་འབེངས་ཐ ཀྱིབ གསཡིཚོག 

ཅིས ི་ཏས་ནོ་གམན་ གྱ་བགལ་་ཆེདདའི་གས་བསལ་ཁཞ་དགཏིག་ཙམ་ནོར་མོབནས་དགོངཿ །འ་ | 

¦ ` , ཞི ༥༨ཛསྐགས། ཀཿ ། རྨ ས་ 

།ཆགསཀ་འིམེད་པྱ་ཧོན་དགོས་ཤིང། ནདངོསག ཿ 

ཅག་ | (|| ལོ་་ 
























༡ །གླྭ་དཔཞབས བརྟནྭསྦྲབ་བླ་གཉིས་ཀྱང་འདོན བུའྱིཁདཔར་མ་གཏོགས་བསིགསལནསྒུབ་བྱསི་དདའྲདབ་དགོས པདང། མཧོན་བངྱ་བམས་ཅུན་བྡོད་མོས་གོལྐམབསྨྲནམས་ཧི་འདོནོ 
ནྣང་མའིགསང་མཚོད་ལ་མཆད་པར་བཛུང་དགོས། ཇ་མངྱ་ཧི་ཕོག་གིགཙོནྱཔི་རཾས་གང་ཡོད་ནོར་སྲེབཟླ་མནས་གཟིགསརྟགདང་། རླུབ་གཉེདནསཚགརྩ་བྱེད་པའ། ཏིག་གཾརྩ་བ་བྲོཧོཿ འཇོརཡུད་ 
ས་རསཔང་བར་སི་འཀྲན་ཡགབབ་སྐལ་ཆེ གང་ཡོདྷལ་ཁང་ནམས་དདྱམཔ་བསེས་བི་ལྱགྱང་ཐེངས་ངས། དེའང་ཉེརིངྱཡོགས་སྩུང་གིཡམ་རྱལ་དུམ་གོདབད་དགོན།། ཉ་ཁང་གི་ཚཀྲ་བྲ་བངནས། 


ཅུ ཧེ 








དཱ 


7 
“4 གསའཐང་གཡ་དོད། གསུྱ་རེན་པ།ནང་ནམིནགིའབ་མུདྱགས། ཧཱ་ཁབ་ནད་བ་དབམས་ཇད་ིིག་ ཚགས་བཁུགབཅུང། ལ་བདླསཤས་ིནདཁང་༠ 
༩ ཚགཏོག །འགུལ་འགྲིམས་ཅུང་ཚད་ལདོན་ེཆུདདང་བཅུནཔའླིསལེནདེ་ཚུགས་ཅིས། ཐླདཔར་སབཔ་རྣམས་འབེརྒྱཡོད་རིགསཕནཐུན་ཆཡིནགཏུགས་བདང་རོདཡེ་དུྱདགོས། ཉེ་ཁ། 
£ ཚགཏཏོག །འགྲུལ་འཐིམས་ཅུང་ཚད་བདོན་ར་ཆྱེནདདང་བཅུནཔ་དིལེན་དེ་སུགས་ཚིས ཟླདཔར་བུབ་པ་དམང་ཁྒར་ཡོད་དགས་ཕནརུན་ཆ་བིན་གཏགས་བདང་ཉེད་ཡེ་དདབྱདགོས། ཉེ་༩ 














།ཤིང་འདོང་ངེས་ཆ་གསའ་ཐི་མེདཔ་དང་། ཞརྱ་ཐཱང་དབར་ཀྭལ་ཁངཔེང་ཤེདཉྱིའིགསཚགས། ད་ཀརི་བྱཅེབ། དགུན་ཁ་བབྱ་མཱ་་ཕྱགས། དགོན་ཐོག་ཏུ་དགོས་དནམངགས་བཏངགི་།༦ 
ཝོདསོགས་ལོང་ཁོ སག ་སབཔདཔནྡསནམགབཞབ་འི། ༢གགཏིར་རྲགགསདནསོགས།བྲིནམདཔྱ་ེད་དྲདནཕདམརགལ་བརགདང།། ±  ་ 
པསེི་བདགྱ་ཧན་དགོས། ལོམཇུག་མགོནསྦྲབ་ཞགབདུནཱའྭ་སླ་བ་གཉེར་ཧི་གྲོགས་དན་རིང་སྡོདདང་མཚན་ཐུན་ལངསངེས་དགོས་པསདེ་འབུད་ཤིང་ལག་འཐོགསམི་འངབ་སཚགས་དགོས། སྦྲབ་" 
ཡོག་་གཉིས་ཀསམགོབཟདལགཤམསངན་པ་དང་། ལནརེ་ཡད་ལལན་ེམེདཔ་དང་། ཉམསརུང་བྷརས་འོགཏབཅུག་པ་ལསམ་ཡིནཔརྨ་སུབ་ཁང་འདིརབཞུགསཚད་ལྕལོགསམཉམྱགི་ས་ཞས་འདེག 
„ྷ; ཐང་ལྷོད་མེདཔ་སླབདགོས། སྒྲབཔ་དཔོན་སློབ་སུལའདདངཔའིགཏམྱི་བརྡད་བསལས་གཏེགས་ཁོང་ཁོ་ཞྲི་སང་གིཁངནཆིག་དླས་བསོགས་བྷ་ནས་ཆོཉ་གཏནནས་ཐེད་མི་ཆོག །རདེ་རསོབ་འཛོག་དན་སྤོད་ 
| ༧ །པསེགས་འོས་མིནྱ་བསན་མངངངྱེསཕུག་རེ་ཆད་པ་བཅད། དནམགོ་བཙན་ཤེད། ཡམགོངཔ་ཤེདབཅུངབའི་བས་འདེགསལེགས་པནམ་ཡངཕྱི་སབ་པ་དང། དཔུང་ཤེད་ཅྱི་བ་བབར་མས་ནྲ་བ་ཐང་དྲའ་བྲསལ། ཏི 
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ཕོག་ཉེས་ཚབ་དང: པསུན་པྱྱི་སྲ་ལས་ལ་ཉེས་པ་དང་། འདིདསོདམི་ཆོག་པའི་བཇེ་དོལྲ་གུབམཚམསཅབཙེན་ ན་བངྡད་མདོབབ་ ་དམེད་བཅོལ་སིསཚརབཅད། གནས་ལམནཔཛུན་ཕྱི་ཉེ་སྐེརནྣས” 
རྩུཤཾངགཅོད་པ། བྱ་དང་དྭཔཱགས་དཔྱ་ཙདན། རྒྱ་བཀརྨཔ་ཡབ་སུས། གཏེདཆེནམཆོགྱ་གུརྦ་ཀིང་པ་སོགས་གང་ཟགྱསེསཆེན་མང་པས་བཀའ་གཏད་ཟིན་བཅོལ་ལན་གངས་ཡོད་སྟབས་གཏནནས་མིརུང་་ 
,ཤཾ རྨིཤིས་པའི་རྫུནལབནས་བཀག་སྲད་ཐེངསདགོས། དེའདཉན་འཇོག་མེདཔའི་རས་ཚོདམངན་ཐངན། མགོན་བངནས་མདྲོབཔབ་དམོད་བཅོལ། རུག་བིས་དརནག་གིགཡབཡོནེབ་པསགོས་འཐལ་དྲུབ་ 
མིཿཾཿ།དགེས། རྒྲ་བལརྣམས་ནས་ཀྱད་སྐབ་གཡོག་གཉིས་པོ་ཞིགམངགསྤར་ཡི་ནསམ་པའིདས་ཆོདདང་། བབ་འོས་ཆེདཔའི་བསྟད་བྐོ་བཅནའདེད་སྱིལ་པར་ཁོམས་ལགས་དང་བསུན་པའི་ལས་ཀ་མངགས། 

གཞུག་པལ་ཐུས་སྙོནས་བཅོལ། མདོར་ན་དཔེན་ལབ་ཐམས་ཅད་ཤེས་མེད་པང་འདོདདང་། ཚོ་འདིའི་ཏྟོར་བགོར་བྱེད་པའི་དབང་དྲུ་མཐོང་བད། གཙོབདམ་པའི་ཆོས་གགའཔ་ཤིག་ཅི་འགྲབ་ལླ་བོ་ཕུག་གཏད 
ཞྭང་འདིགའི་ཏེན་བཛན་པ་པཀའབྱ་ནཾདབྷཏནཔའིསག་གཟེར་ཡིནཔསྦརདགོས་རངམལ་དམི་བཏར་ནབསམ་བྱ་ཡོགསལཉསྒ་སོནས་རང་ངང་འདྱིཕིའི་གཏནའདུནམིའཆུགསཞིང་། གཞནི་ཁེལ་དངངོཛ་་ 















` ཁཿ \ 














༄༅། །ྲོ་སོག་པདལོགསུཌ།ཡང་ཡུཉ་ཐརྲདང་ཡིན་པས་མགྱོ་ཡོགས་ཐོན་བུ་བ་མཐརལེགསྲའྱབུང་བལྔ་པོགཏོད་དགོས་པ་དང་། འདིགའིབཅའ་བསྲིགསྲཐབམསཅདྱ་ཀི་ནངནས་གཡག་ནདཆེ་༥། ༩ 
ཀཾ ཤོས། རད་འཐས དདོས་མརར་ནི་མདདནདགེབའ་ཞིསགཉདལ་བུཔཡིདགསུམ་ི་དམཔྱདབདར་བསནལཆའདངན་སོག་ཞགས་ཅནམང། ཡནཏན་ེ་ 
སྨྱེས་ཀྱཔསང་གཞནགངལའདམ་ནའི་ཐགས་པ་སོགས་མི་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་ཐོགཉ་འབུང་ཞིང་། ཚའགསནས་ཅུང་ིདཔའིས་བསའ་ལིབཟད་པདངཔག་ལ ཡུན དབྱ་ེ་བཅུ་ཡོཔྲགར་བས། དབ་ 








པེ དྡེ ི་ ¬~ །ྲ ངུ འི 
4 [ཱའདི་པཞྲུགས་བྨནམསྤཀིས་ཀངགསུད་དབྱ་ནམསནས་འབུང་བ་བཞིན། ལུསྦའི་ཐམལམ་ཐུས་པྲ་སངས་ཏེ། གསཔས་བཀུརྭ། རིམ་གོགོངནས་གོངདྲ་མེལ་བ་དང། དག་གིསླ་བམལ་ཀུའེ་ཧལ་།འྱི་ིར་ 
པྲ་སྐོག་པ་སགས་དག་གི་གུས་པ་གོང་འཕེལ་དྲ་མེལ། ཡིདྲ་ཧིསྦྲ་མའི་ཡོན་ཏནདང་སྲུ་དྲིན་ཡངནས་ཡངདུ་བསམས། 


| 1. | ༢ རྒ 
སུ་པ་སྱཾན་བརོད་པསོགས་ཉེས་པ་སདསནས་དྭུས་དང་གནས་སྐ་བས་ུནཏུ་ལོནཏན་དང་སྐན་ དུལ་སྷ་ཟ༥མེས་ལུས་པ་མར ར་མ་འ མི་སྱེ་བ་ 
རཿ ཏིཨཾས་གུས་ཚད་མེད་པགོངནས་ཤོང་དྭ་སེལ་བ་སོགས། མདོར་ནཇེ་བཙུནན་རོབ་དང་། དིདིམི་ལརས་བགགས་རང་དེཀའ་བྱརདངགཙའི གསྲེལ་ལྟར།ཁྲེམལ་ལོག་ལྟནམཡང་ཕི་ཕྱེ་བདང་། [|£ 


༡༨༨༨ ༡༤༤༤༨-༤༧༤གསགམགསས ༦༤༨༧ 


---- - ---- --- - -~------------------< ཀད གགསས་༢ག༡༡༥༤༤༤༡༠༠༤༠༤ལ༠༨༠༧)ངཔགསསསས༥༡ ༤༠༠༠ ༠༠ རོད་ ི་ ` སབ ཐ་ས མས་་ ལབ་ཕམགས་པ་ པ་ 
། །ཤོཧཔགོདོ་ལོགས་པདླདསྱཆན་ཐོས་ཞུག།བོན་པཅམས་འེན་ིིས་དུབེདདགོས་ཤིང་། ཐཱ་མས་ཆོས་གསངས་པའྲི་དབས་སའངཐླསཅདཙིས་མེཅིལ་ཡུ་ཕྲད། འདིགའྱི་སི་འི་མས་ཡིན་པསས་སོལ་ ༩ 
། ཆང་ལའར་ལམ་འཇོས་ཐབས་མེདཉིང་དེའི་དཚདྲ་ ནྱཡིས་འབས། གསུངཆོས་ཝྲེལ་གུངྱབུང་པ་ཡེདགཏུདནས་གས་པ་ངེནཔསཉནཔ་དང་། ཁྱད་པར་དབང་དང་། རརྨ་བས་ཞམསཅདལ་རེས་ཆོས་དག་” 
2 པེ ༤... ¡ = 6 7 ¬;÷ 7 །ཁ( ༡ „༨ > -6༽༽ ` - ༢ ༤. ད༽ „ 

ཤཱ །ཏྱང་དམིགས་པཏིང་ངེ་འཛིན་པྩེ་གཅིག་ཉདམ་ཅད་པདང་། །བཱི་དདམིགས་ཐམས་ཅད་ཡིད་ལཟིན་ངེས་བེདཅིང་། རྨོདམན་པསཙ་དགཏག་པ། བྲསམ་དོནམི་ཤེས་ནངེཏིདྱརིས་དམི་གསབསལ་ཅུར་དུ་”་ 


ཏི དམིགས་བྷ་མའི་ཆུངལ་སོམ་དོན་འཕོད་མིནྱབད་ནད་ཊདདོགས་སེལ་ཞུ། །གོདོཿ གྱི་གནདམ་འཕྲད་ཙདྲ་སྐོམ་དོན་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད་པ་ཞིག་མ་ཟུངན་ཅི་ཡང་མི་ཕན་བས་ལྲཔལ་འཕལ་འུ་ 


ངིའི བྲས་ལ་ནས་ཞུ ེ 
; 











སྭ་འཱ། དམས་ས་ རླུ ཐུ་པུར་བདར ས་འ ཟད ལུ་སྨན་སིསདའི་ས་སེམ་ལྷུམ་པ 
།གཏུགས་ཅིས་ཐེ་ཚོམ་ཇོདངེས་དགོས། བླམསྦ་པང་ལོངས་ཁྱབ་གུདན་སོནའསྐོནས་མངག་ཚོག་སྦའི་བདདསྤེམྱ་བནམས་ཡིད་ལདེས་རིནྱ་ིསྤྱར་གསུ་ལེན། དེ་མ་མནུསྨན་ཆོས་དག་གི་ཏམས་རགས། 


།མེར་བསམ་གྱི་རྟགས་སྣངཕྱག་ཆེན་དང་ཁྲེགསཡོང་ཁྱི་སྱེ་ཚུལ། ཐོད་ནལྱཡི་འཆར་སྡེ་ནམས་དརེནསླུ་རུགསའབུལ་དང་ཚིས་ལན་ཡད་ཡངམཛོདཔའིམ་སེསནསྐྱོན་བཅོས་པའི་སྱེ་ཐབས། མཐྱུདཔྱང་" 
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) ༄ཐན་ །བྗ་སོགས་ལ་དེ་རིགས་བཤདམིཆོག་པའི་མགོ་བཅའ། གེགས་སེལཔོགས་འདྲོཅུ། ཚོདདདམོམསཔ། སྒོམནུས་ཤིང་ཉམས་རོད་བྱེ་སན་རྒྱུན་བརྱང་པའི་གཟེདས་བསྟུད་སོགས་དང་། ༦ 
ཏཱ ཤཞན་ཡང་ནམ་ཤུན་ལིགས་སེལ་ཉེས་བྲསབ་ཡི་བམང་སྟོནགངཡ་པྲ་སོབ་ཡིནནས་ཡིནབཀིན་ཉུ་མངདཔ་དད། ནད་པའི་རིགས་བྱུང་ནཐོགམནགངི་མི་སྐམ་དྭ་ཡྲེ་བཞག་པ་ཐ༔ྣདད་དྲག་གཾ་བཀྐོད།ཁྱབསོགས 
ལྷ པན་ཅའི་རིགས་གང་ཅིརགཡེལ་མེདད་མཛདདགོས་པལགས། །དགེེསོངདགོན་པ༧ཀྲནས་པའིརིཚོས་ཅི་གདམས་པ་བདུག་ཅགགི་སྟནཔྱརའབྲ་ཕུགསཇེ་ཅནདས་མཐའ་ཡས་པ་རགསངས་པ་ལསམདོར་ 
.@ བལཝུས་འིན་པོ་ཆེའི་ཕུང་པོའི་མདོལས། འོད་སུངས་དགེ་སོང་དགོན་པབས་དགོནཔའིགན་སྲུ་ིནནས་དགོན་འེཿས་མྱོདཔན། སྱོདཔ་རྣམ་པ་བརྒྱད་ཁྱིས་སེམས་༦ན་ཐམསཅདལྱབྱམས་པའེ་སེམས་བབྩེད་པར་་“ 
བྱའི །བྱརདགང་ཞེན། ཕནཔའྱི་ངམས་པ་དང་། པ་དེབའྱི་བམས་པ་དང། །བོང་བོབ་ཡེདཔའྱིམས་པ་དད། ཡངདག་པའི་བམས་པདུང་། ཐ་དད་མེདཔཔྱི་བས་པ་དང་། ཇྡེས་སུམཱནཱ་པའྱི་ཡམས་པ 

༧ དང། ཆོསཐམསཅདལ་སེ་སེདྟཏགས་པའིྱི་ཁམས་པ་དང་། ནམམཁའ་ལྟར་ཡོངས་སུདགཔའི་བྱམསཔཔྟ། འོད་སུངས། དྷེལྟ་དཚོསཔོད་པྨ་ནམ་ཕ་བྱརྱ་ཡིས་སེ་མས་ཅན་ལྱ་བུམས་པའིསེམསབཀྩེད་ 


ཿ 







= 








པརྱ་བའོ། །འོདྲ་སུངས། དགེེ་སོང་དགོན་པ་པས་འདྷི་ལརགེམས་བྱསེད་པ་ྱབ་སྟེ། བདག་འདི་ཊ་རལམ་ིངཔོནས་འདིརའོངས་ཏེ། གི ཡཱགོགས་མེདཔས། བདགགི་ལེགས་པརྱབས་པ་ དང་ཉེས་བད་ ཁ; 
ླ ཧྱས་པ་སུ་ཡང་རྗེས་སུ་བསྟོད་ཅིར་སྦོད་པ་མེད་མོད་ཀྱིས། འོན་ཀྱང་ལྷ་དང་ཀླུ་དང་ག དྨ་ཕཱནནམས་དང་སདསྦྱ་ཧུས་བཅོས་ཝན་འདུས་དག་ཤེས་བསམ་པཅེ་གཅག་པ་ཤེསཤངམྱའནཔ་དུག་འདད། དེདག་ཧི 
ཤཱ དཔརདྡུ་གངབས་གནས་འདིངདམོནཔའིཚོས་སྤོད་པན། བདགམི་དགེ ༥བའི་སེམས་སུ་འགུརཔརྦ་པའོ། །དེད་བདག་འདོད་པའི་ནམ་པརོག་པའང། འཚོབའྲི་ནྲས་པརྡ་ཏོག་པ་གད་ཡིནཔ་དདག་དང་། ནཾ 
༢ དགེབའིཅས་གཞུན་ལྷ་དུསཔ་ཏོག་པགང་འདཔ་ད་གྱུ་བང། ཏྟོག་པ།ོང་དྭནདཔརྦུབ་ཞིང་ འདུ་འངོམངཔོལ་མདོནཔརདགའབ་དགདང་འེ་བག་སེདཔརསིའའོ། །གོང་དང་སོདནས་པཏེན་པདུ 

།དངྱ་བྲེ་བག་མེདཔརཡང་ཕྱི་བའོ། །གལཉཏེདེ་དག་དང་འད་ཞིངེ་ཐགལེདབརྱ་གུརན། བདག་གིསལྟ་དངྲ་བུ་དང་གནོད་ཕིན་ནམས་བླམུས་པར་འགུར་ཞིང། དེདཤན་གཤིགས་པྲ་ནམས་ཤེས་གཟིགསན་ཡང་ 


} = 
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དཱ ༨ ¬. ཐྲུ ཅེ. 37 -(- ༽༄ > ༤ ༠༣ ༥༣ =: :ཀ༤་ཀའོལ་དྲ་ཆ་ ས་ཀ 
( །དགྱེས་པརམི་འགྱརདོ། །གལཏི་བདགགིས་དགོན་པརཅོས་བཞིནཏྱུ་བས་པར་བུརྐན། ལྷདང་ཟླུ་དང་གཞོད་ྱི རྣམསིུས་ཊ 











[རི གྱརཿིཐོབནས། །ཞིབ་དདགའབམངས་ནས་འཕྲོབའི་དོན། །འཁོརབམ་ཉྟངས་པདདུབྱསབ་པརྩབ། །ཚུལ་འདྷི་ཅུབཉམས་སྐུ་བངས་བསམས། །སབྱཿལས་ལྱ་བངྡ་རུབ་པུགས་ཆོསདང། 
ན་གསལ མདངས་མ བཅུ །དེ་པའི་ཞལ་འབན ཚོགས་པ །ཅདམས པར་མ དཔ་ད བདུདཅད་ ། 
བཟུང་འྩ་བུའོ། །དབེནཔམ་བསྟེནཔའི་སྨྱནནི་ལྷག་པའི་བསམ་པ་བསྒུལ་བའིམདོལསའདུའང་ལ་དགའབའི་ཉེས་དམིགས་ཉིི་ཤུགསུངས་ཤིད། ཚུལ་བམས་འཆལ་པཚ་རུག་ཅོདཔ་འམདྲསསོགས་པས་༥། 
འཛུལའི་ཉེས་པས་དན་སོངགསཿྱགི་འགོབ་གངས་མེད་པརྒག་བཝྔལྱ་ཡུངབདགསུངས་སོ། །དཔེནཔ་བརེནཔ་འིཕན་ཡོན་ནི། འཕུགས་པྱ་བུམསཔསསེང་གེའྱིམྭ་མོགས་པའི་དོལས། འོད་སཱང 
བྱངཆུབ་སེམས་དཔའགང་ཤིས་སྟོང་གསུམ་བྱི་སྣོང་ཆེན་པོའི་འདིག་རྟེནཾ ཁམས་འདིལེ་ཏོག་དང་། བདྭག་པདང་། ཕྱེ་མརདང། སྦེས་ཁིས་དབྱངུ་བགངསེ། དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་ལ་མཆོདཔར་། 
| [ལསཉི་ཕིད་ལོ་འབྲུམ་བར་དྲ་ཉིན་ལན་གསུམ་མཚན་ལན་གསུམ་ཕུལ་བབས་ནི། བྱང་རྦུབ་སེམས་དཔལའདྭ་འཛའི་གདམ་ཁིས་འཇིགས་ཤིད་སྨག་པ་གཞན་ཞིག་ཁམས་གསུམ་ཐམསཉདྲ་ཤིས་འཇིགས་ 
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- འཾཛྒ་མངོག་དྲམ་པལས། བཅོ་མལ་ནའདས་ཀིས་ཀུན་དགའ་ 
|༢༧གསསེ། །ཤེས་གདུའམ་པདང་། མཆོདཔ་གཞན་ལས་སྟག། 














ོའོལད་མཐིས། མོ་མཆོ་གླ་ཆལ་བའིམ་སོ་བསམ་ཡིན། །སུ་དགངྡ་རུ་ྱཏཱ་ཡའདོད་མོདཧི། །སེམསཅནདོནིརའདསུས་ཕོངསྱ་ཡོནས། །དགོན་པདབ་སཏེ་གོ་མསཔ་བདླད་བོངོན། །དེབས་བསོད་ 
རམསཁདིནྡེ་བདཔ་ངའཕགས། །ཞེས་གསུངས་པས། གཞན་ཡང་དབེན་པརགནས་པས་ཐེག་པ་གསུམ་ཁི་བྲབས་བརུརད་ཐོབཅིང་། གལྟཏོ་མ་ལ་བ་དང་པཅོན་འྭུས་དམན་བསཚ་འདིལམ་ཐོ་བངདེབཞིན་ 


ཙཱ གཤེགས་པ་གསུམ་ཕན་ཆད་ལས་མི་འཅང་བ་དག་བ་མངབ་དང་། ཏོན་མོངས་པ་ཞི་ཞིང་མང་བཔའཕཱར་བསོགས་མཐའ་ཡས་པད་གསུངས་པས་དབེནབ་བསྟེན་ཅིངྱ་སྱུབ་པ།ཁ་ན་ལ་ནནཏན་སྙིང་པོར་ལྷུང་ལེ་ནཔར་ 


། 








ཏན བྱའོ། །གསུ་མ་པ་མཐར་བླས་བས་བའི་འབས་བུའངྱ་དུད་ཟོས་སུམ་སོང་བསརངམ་འོད་པརྱཔ་དགོས་ཏེ། ཇི་ཝ་རན་ད་ངུང་ངད་རྡེ་དམསྤ་གྱིས་སྲུབ་པཐབ་པ་ལྟ་ཧི། དྲོད་ཤྱི་སྣེ་ཐིན་ཙོམ་ཡང་མ་ཞྲེང་བའི་སོ” 
® བྱའ། །གསུམ་པ་མཐང་བཟླུ་བས་བདའཐས་བུའངཆུདའསསུ་མསང་བསརངམ་འཕྱད་པར་ཤྱ་དབསཏ།  ་ལྟ་རནྐད་ངུང་པད་རྒནྣམསཧུས་སྲབ་པཿ བ་ལུང དངྱལ་ད་བན་ཙམ་ཡངམ་པབཔ་རེང་ ་ 
ཁོའྱི་སཱ་བོ་སངསྦ་ཆས་གཞི་ནས་ཝུབ་དགོས་མཁན་ཡིན་པས། ཧུབ བརྡད་ལྲོགངས་ཚངྱབ་མིང་ཐོགས་པས་ཆོག་གོོ་ཉམ་དུདུདངས་གཤིནབས་འབགསམེད་པ་ལོངས་ཕྱད། གླབ་བ་འཆོག་ཤེས་བྱསན་དུང་ 








འ །བི་བཤས་ཚོང་གི་ཁེ་པ་ལསྦ་ཀང་ལོད་པར་འགུ་རབས། དངེས་ཐད་ཐའིལམ་སྣེ་རྟེད་ཤོམ་བྱས་བཐླམ་དང་དཀེངའི་མྲ བཟང་པའི་བཀའ་དིན་ཡིན་པལ་ཡིར་པར་ཤིས་བསལས་རཕྲོ་བཟངཔོ་དྲ་དུད་ཟོས། 
¦ ] \1 / ནུ ---- ---=--~-~- - -------- 





























བཾ ཾླཾླཾླཾྲླུླ་ླ་ླཀླཀུཀུཀཀཀ ཀཀ ྦ ྔྐྔ 5 པོ་བ འོད མ་བཟང ༡༤༤༧ 
མྩིད་སྡུག་བཟད་དནཐམས་ཉད་བློ་སྦོང་། རོསྙོ་མས། སྟོང་ཉིད་སོཤཆུས་སྟོབས་དང་སྩེདབས་ལམ་དུ་ཁྱེར། ལྷ་མཛོདའདྲོ་མཐོད་དོན་ཤིས་གྲུབ་རྟགས་སོགས་མེད་ལ་ཡོདཔའྱི་མིོསྨབམའྱི་དུན་ལབ། ༩ 
ནྭསཾམ་པཤོརབམ་ཟདབཀའ་བཅད་གོང་མ་ནམསྲའི་ཐཾཛིག་དང་འགལ་བསྔ་ཚུན་གཏནནས་མི་ལབ། གཞིབེས་ཤུན་ཏུ་ཆང་གཏནནས་སི་འཇུང་། དྲ་འོདྱ་རྩོགས་རིས། ཆོས་བྱ་ཧདྱ་ཀི་གས་ཕྡང་། ར 
ཧཱཾ རང་རོམས་ྱི་དུལ། གཞན་སྭབུདགསོད་སགས་དྭག་ད་པདསནས་དམནས་ཅིཟིན་ུ། ཐྲོབས་དཀནམཆོག་ལ་གཏོད། དགྲ་སྣང་ཕོགས་རིས་མེ་དཔར་ཕྱང་། བྱེད་ལུགས་བཀའ་བརྒུད་གོད། 
ཧཿ མའྲི་ནུམཐརལྟ་རུ་བེ། ཉུནས་ལེན་འདིགའི་རང་ཝུགས་ལ་གཡུན་ཅུདདང་ཐ་ཚོམ་མེདཔའིངས་འཇུསྱ་བུ། མདོརནྭ་ཐུག་པའི་བསུམ་པབ་སུལ་བའིམདོལས། ཆུམསཔྱ་བད་ནུབ་སྤེམསདཔའིཐེག་༠༡ 

རེ ལྔ་བརྒྱ་པཐྦམ་ལ་དམཔའི་ཆོསྣརམ་པར་འཇིག་པའཚ་མ་དྣསདཅིད་མ་དམས་ལ་པདེབདཡོངས་སྩ་ཐརབརའུར་རོ། །དཞེ་གང་འེན། ངདག་གི་འཁྲུལ་པ་ལ་! 











འི ང་བྲབ། ར་འ རཱ 
པ་པའ་ཧད་འགཛ ས་བཞ་དང་ལནན། ༤; ༤. ༤༨ ༨༽ ༣ :༨--£- ལ་ཀ ེས།་སི༽ས་ད།འྲང་། དེ མོ་སེར་ སི་ར ༦༥ེལ་བ་ངང་ སི་ང་ངྲ་མི་འོང་བའི་ག་ོང་། ཏེ 
སེསྐའ་ རྩོག་པ་དང་། རར་དསེམས་དཔ་འི་ཐིག་པ་པའི་གང་ཟག་གཞན་ཅི་ཉེསཔཔྡི་གེང་བ་དང་། མངའཤསྱ ྤམ་དང་། མདའ སྟརཔའ་ཁྱམ་ལཡལྟབ་དང་། མཾ་དྲང་ཡི་འོང་བའིཚིག་སྤོང་། རྱ 





-“-¬÷~-----------~-~~--¬¬-~------------------------¬ ༡༡ 5༡༠༠ འོ འདོ་་ོཔྣཔ་ འོལ་བ 
ཤུ ཨོ། །བསྟེ། བྱམསཔ། བདྲརུབསམས་དཔའི་གངཟག་ཤོས་བཞིཔོ་དེདག་དཔྲ་ཕན་ནྲལ་བཅཐ་མ་ལ་དམ་པའི་ཚོས་ཡོངསས་འཇིག་པའཚམ་བསདངམ་ཉམས་ལ་བདེབ་པཡོདས་སྲུ་དད་ 
༢ པཔའགུར་རོ། །ངྱམས་པ། གཞན་ཡངྱ་བདྨ་དུབསེམས་དཔའིཐེག་པ་པའི་གང་ཐག་ཆས་དཞི་པོའདིདག་དངྲལནན་ལ་བྱརཐམལ་དམ་པའིཚོསྣ་ནམ་པཔ་འཇིག་པའཚོམངྨ་སད་ང་མ་དམསལ་བདེད་ང་ 
ཧཱ ཡོདས་སུ་ཐངབང་འགྱུར་ཏེ། བཞི་གདེན། ཐེག་པྲ་རུངརའི་སེམས་ཡོདས་སྭ་སངད་དང། འཁོདམིབཐུང་དང་། བསམཐའི་གནས་མལ་བསྟེནཔ་དང་། བདགདཡད་དང་། ཞི་བདང་། ཞི་གནས་། 
ཉཱོ”'ཀྱི་སྒྱོར་བལ་བརོན་པསྟེ། བྱམས་པ་བྱང༧ཱབསེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་གང་ཟག་ཆོས་བཞི་པོ་དདག་ངང་ལནན། ལྔ་བརྒྱ་ཐམ་ལདམ་པའི་ཆོས་ནམ་པརའཛཀཔའི་ཚེམ་བྱས་དཅིད་ལྷ་པས། ལ་བའབར་ཡོངས་སུ་ 
[ཐརཕཊ་འགུར་རོ། །བྱམས་པ། དེ། ༈་བསནྱ་བང་ཇུབ་སེམས་ངཔའི་ཞེག་པང་འི་རིགསི་པཌམརིགས་ཧི་བྱམོལ་བྱཧ་པ་ཐམལ་དམ་པའི་ཚོསྣ་ནམ་པ་པའངིག་པའིཚེ་མབྷས་དཅིང་མངམས་། 
བྟཾ།ལ་བདེ་བར་ཡོངས་སུ་ཟད་བདའྱག་ར་པར་འདོད་པ་དད་། ཞུས་ཡྱི་སྙི་བ་པ་ཐམས་ཅད་ཟདཔ་དེད་པ་པའདོད་པས་འདྲ་ འཛལ་མི་དགའབ་དང་། དགོན་པདང་ནགས་དང་། བསམཐར་གནས་པ་་་ 


















དང་། སེམསཅན་ལ་རིག་པཞེདཿངཝི་བརནཔ་ལོངམསྭུ་སོརབདང་། བདག་གི་འྔབཡཔ་ལྟཅོགངགཞན་ཙི་ལྔ་གམཔ་མི་འཚོལ་བདང། མླི་པབ་ལ་དགའབ་དང། ཤེས་རག་ཤཱཔ་རོལ༥ 
ཉྱ་ཡིན་པས་གནས་པལ་དགའ་བདྲ་པའོ། །གལཏེ་དེས་སེམས་ཅནགཞན་དག་ལ་བརུས། འཕང་པར་འདེད་པའིསེམསྨ་ཡེ་སན། དེས་བང་བིང་མེདཔའིསེམས་ལུ་གནས་ཏེ། ཆོསྭ་ཀྱི་ཕིནཔ་སྱིན་ 
4 པར་བྱའོ། །ཞེས་གདམས་པར་མཛདཔཉིད་ལ་ཡིདཆེས་པསལག་ལེནད་བ།རནངས་ཙི་ཐམ་འདྲི་ལྟ་བུར་ཡུང་དེདརམིཐོགས་པརདེན་གཉིས་ལྷུན་གྱིས་གུབཔའི་ཛོས་ཊི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པེའི་གོ་འཕང་ 
ཉོཿ ལྭ་མངར་བརེས་པདའགྱུར་པནི་བདེན་གསུངས་ཡང་ངག་པའི་ཚད་མའོ། །ངེས་འྱབངཤུགས་ཅིས་བཅོན་པ་འིམེ་བརནས། །ཡེ་ཤེས་སཱ་ངབས་ལྔབསང་འཕྱུན་བུང་བཅོན། །གདོད་མའི་གཏན་ 
ལིད་འདིརསོགས་པ་ཡི། །མི་ལེ་སེངགེ་མཐའ་ཡས་འཕྱོན་གུར་ཅིག །གསུང་ངབ་ཡིད་བཞིནནང་བུ་གབོདད། །ཅ དད་བདབ་༣ེལགས་དུས་མུ་ཤོརལ། །སྲང་བྲང་གདམས་ཕའི་༥ 
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མཆིང་་ ་ཡུསཅི་ཞིག་བ། ཡོནྱ་ཀང་བཱ་ཝཱན་ངེསའགའའྱདེང་སམ། །ལས་འཕྲོ་ཙན་ལ་ཐར་པའི་ཡིག་འབྱེད་དང་། །གཞན་དྭག་ལ་ཡངྒཟང་ངོ་ངད། སཔའི། །རིན་ཆེན་སློན་མེ་ལེགསབཤད་ 
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།གཟི་ལྡན་ཏུ། [གྱུར་ནས་ཐར་ལམ་ཡུནཿང་སྣང་བྱེད་ཤོག། 
།སལཀིངད་ཟབ་མེའི་སྒྲ་བལ་གཞེལ་བརྣམསཁྱི་བླང་དང་གྱི་དམིགསྱྱེདཔ དད སྐིགསརུསསྒྲུབ་བཅུ 
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༠༡༢ ོ་རྱེ་ལཇ་ མ་པ་བརང་པབསའར་པི་ མོ་ར བེར་གྲའ།་5༥།༣༤ང་ར་ - ཛེ 
 དཔལ་བཟང་པོག་བྲིསཔ་སླུ་བ་བརྒྱད་བསྟན་པརིན་པོ་ཅ་དངཞིང་རྒྱས་ལ་ཡུན་དང་དུ་གནས་པའིརུར་གུ་རཅིག། 


།འགེ་ལེགས་འཕེལ། 


།ཅེས་པ་འདིཉིད་མདོ་ཁམས་བཀའ་བཅུད་པའིགདནས་ཆེན་པོ་དཔལ་སྲུངས་ཡང་ཁྲོད་གུན་བཟང་བརེཆན་འོད་ 
དའཛིན་པའིགཟུགས་བྷར་ནཀ 


ངག་དབང་ཡོནཏནྒྱ་མཚོ་ཝཾན་ལས་ཀུན་ཁྱབ"་” 
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